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8० २००४ भ्रथम संस्करण £६४१२७० 
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किन अ्नय।श भय ननीनीतशतननन न न... 3-+ अकम्या पहन. 
कुल ६०5२ ५० 


मूल्य ४) चार रुपया 


पता--गीताप्रेस, पो० गीताग्रेस ( गोरखपुर ) 


भ्रीहरि: 


प्रथम संस्करणका निवेदन 
"जे 

विक्रम-संचत्‌ १९९६ में 'कल्याण' का गीता-तस्ताडु प्रकाशित हुआ था, जिसमें श्रीजयद याठजी 
गोयन्दकाद्वारा की हुईं गीताकी विस्तृत टीका भी दी गयी थी | विशेषपाह्ु उस समयकी कल्याण- 
की ग्राहक-संख्याके अनुसार ५०६०० छपा था; परन्तु इम अड्डकी माँग इतनी अधिक रही और प्रमी 
ग्राहकोंका आग्रह इतना अधिक रहा कि छपाईमे युद्धअनित अनेक कटिनाइयोंके होनेपर भी इसके 
१६५०० ग्रतियोंके तीन संस्करण ओर छापने पड़े; परन्तु उससे जनताकी माँगकी पूर्ति न हो सकी | 
इस टीकाको पुम्तकाकार छापनेका विचार तो पहलेसे ही था; परन्तु एक तो संशोधन-का्यके लिये 
अवकाशकी कमी थी ओर दूसरे प्रेसमें भारत-सरकारकी कागज-नियन्त्रण ( मितव्यय ) आज्ञाके 
कारण छपाईके कोटेकी अत्यन्त कमी थी, अतः विवशता थी। गीताग्रेमी सज़नोंके सौभाग्यसे 
श्रीगोयन्दकाजीने किसी तरह समय निकालकर अपना काये कर दिया और प्रेसको विदेशी कागओं- 
के अतिरिक्त व्ययकी विश आज्ञा ग्राप्त हो गयी ओर इस प्रकार यह कार्य सम्पन्न हो सका । 


आशा है कि श्रमी पाठक इस ग्रन्थसे विशेष छाभ उठानेकी कृपा करेंगे | 


“झश्रेकाशक 


न निश्लीजटिआ ४७-57 ४८४ “बह, 20-0&------- 
<0-३/ 5 ८९, 8: 


॥ भीहरिः | 


गीता-तल्वविवेचनी टीकासहित श्रीमद्भगवह्ीताकी विषय-सू ची 


क्रम-संस्या विषय पृष्ठ-संख्या 
पहला अध्याय 
१-प्रथम अध्यायका नाम ओर संक्षेप. *** २९ 


२-प्रथम अध्यायका सम्बन्ध--गीताके उपक्रममें 
महाभारत-युद्धका प्रारम्मिक इतिहास ** ३० 
३-धृतराष्ट्रका प्रच्न कर 90 हे 
४-पमभत्र कुस्ख्षेत्रका परिचय तथा दर्याधनका 

द्रोणाचायके पास जाना 
५-दुर्यो धनद्वारा पाण्डब-सेनाका वर्णन 

६-युयुधान) विराट और द्रुपदका परिचय “*” ३४ 

७-ब्रष्टफेतू)! चेकितान। काशिराज़) पुरुजित्‌: 

कुन्तिमी ज शंब्य) युवामन्यु+ अभिमन्यु तथा 
द्रौपदीके पुत्रोका परिचय सर 
“महारथीका छक्षण तथा द्रोण5 भीष्म, कण+ 
कृप) अच्चत्थामा; विकर्ण और भूरिश्रवा आदि 

कोरवपक्षीय प्र/ग्व बीरोंका परिचय 
९-टुर्याधनद्रारा अपने पश्चके वीरोंकी प्रशंसा 
तथा भीण्मके द्वारा शबह्भुनाद "7१ ३९--४६०७ 
१०-अजुनके विशाल रथ) ध्वजा; हुपीकेश नामः 
पाग्चजन्य एवं देवदत्त शह्कका एवं शिखण्डी 
का परिचय ओर उभय पक्षके वीरोद्वारा की 
हुई शह्ढर-ध्वनिका वन 

१ १-अजुनके अनुराधसे मगवानका दोनों सेनाओं 
के बीचमें रथकों ले जाना और अर्जुनका 
सबको देखना शा हे 

( गुडाकेशका अथ--४६ ) 
१२-दानों ओरके स्वजनोंको देखकर उनके 
मरणकी आशझ्से अजुनका शोकाकुल होना 
ओर कुलनाश) कुलघर्मनाश तथा वर्ण- 


न नं 
न्प्ण धन 


6१-४6 


४४-४७ 


सड्करताके विस्तार आदि दुष्परिणामोंको 
बतलाते हुए धनुष-बाण छोड़कर बेठ जाना ४७-५६ 


क्रम-संख्या विषय पृष्ठ-संख्या 


( आततायीके लक्षण तथा आततायीको 
मारनेमें दोषका अभाव ५१ ) 
१३-अध्यायकी समाप्तिपर पुष्यिका-तातयय *"* ५६ 


दूसरा अध्याय 

१४-अध्यायका नाम, संक्षेप और सम्बन्ध *"* ५७-५८ 
१५-भगवानके द्वारा उतसाह दिलाये जानेपर भी 

अज्ुनका युद्धके लिये तेयार न होना ओर 

किंकतेवब्यविमूढ़ होकर भगवानसे उचित 

शिक्षा देनेकी प्राथना करते हुए युद्ध न 

करनेका निश्चय करके बंठ जाना * ५९-६५ 

( शिष्यके लक्षण ६०४ ) 

१६-भगवानके द्वारा आत्मतत्वका निरूपण और 

साख्ययागकी दृष्तिस अजुनका युद्धके लिये 

प्रो.साहन मिलना * ६६-७०, 
१७-क्षत्रिययमक अनुसार घम -युद्धकी उपदि पता 

आर आवध्यकताका बग न करक॑ मगवानका 

अजुनका युद्धके लिये उत्साह दिलाना ' 
४ ८-सकाम कमकी हीनता आर निष्काम कर्माकी 

प्रताका वणन करते हुए अजु नकी कमयोगके 

लिये उत्साहित करना '*' * ८४-९८ 
१९ योग ओर यागीके विभिन्न अथामे प्रयोग! * * ९९ 
२०-अजुनके पुछनेपर मगयानके द्वारा रिथर बुद्धि 

पुमपोके लक्षण; म्थिर-बुद्धिताके साधन और 

फलका निरूपण 


तीसरा अध्याय 
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२१-अध्यायका नामः संक्षेप और सम्बन्ध *"” १२०-१२१ 


२२-अजुनके पृछनेपर साख्य ओर कमयोग दो 

निष्ठाओंका वर्णन करते हुए. अजुनको कतंव्य- 

कम करनेके लिये आदेश देना. **" १२१-१२९ 
२३-यशार्थकमंकी विशेषता; यशचक्रका वर्णन 


तथा कतंब्यपाछनपर जोर “** १३०-१३७ 


क्रम-संख्या विषय 


२४-शानीके छिये कमंकी कतव्यता न होनेपर 
भी छोक-सं ग्रहा रथ ज्ञानवान्‌ और भगवान के 
लिये भी कमंकी आवश्यकता एवं अज्ञानी 
ओर शानीके लक्षण तथा राग-द्वंपरहित 
कमके लिये प्रेरणा । राजा दिलीप, शिवि 
ओर प्रह्मादका दृश्टन्त 

२५-अजुनके प्रश्नके उत्तरमें भगवानका कामके 
स्वरूप; निवास-स्थान आदिका वण्न करते 
हुए. उसे भारनेके लिये अज्जुनका आज्ञा 
देना * ०० डा ढ 
( कामके द्वारा जीवात्माके मोहित किये 
जानेपर चेतनर्सिहका दृश्ठन्त--१६३ ) 
( महाबाहु शब्दकी व्याख्या--१६९ ) 


चौथा अध्याय 


२६-अध्यायका नाम; संक्षेप ओर सम्बन्ध *** 
२७-भगवान्‌के द्वारा कमथांगकी प्राचीन 
परम्पराका दिग्दशंन हे 
२८-अ्जुनके प्रश्नपर भगवानके द्वारा अवतार- 
रहस्यका वर्णन) चारों वणाकी सृष्टि ईश्वर- 
कृत हैं) यह बरतलछाते हुए कमके रहस्य ओर 
महा पुरुषोंकी महिमाका वणन 
२९-विविध प्रकारके यजञका वणन 
३०-शानकी महिमा 
( ज्ञान शब्दका गीतामे विभिन्न अथमि 
प्रयोग---२१६-२१७ ) 


पॉचवाँं अध्याय 
३१--अध्यायका नाम; संक्षेप ऑर सम्बन्ध **' 
३२-अजुनके प्रश्नके उत्तरमें भगवानके द्वारा 
सांख्ययोग और कमंयोंगका निर्णय: 
सांख्ययोगी ओर कमयागीके लक्षण तथा 
भदत्वका वणन 
३३-सांख्ययोग ओर सांख्ययोगीकी म्थितिका 
निरूपण 980 
( स्नेह शब्दकी व्याख्या-२४२ ) 


( 


पृष्ठ-संख्या 


१३८-१५८ 


१५५९--१६९ 


१७० 


१७१-१७२ 


5 
/ १९४-२०५६ 
 ४०७-२१९ 


राम ऋ 


कब! बा ५0 


२२१-२४४ 


७ 


२७-ध्यानयोगका फलसहित वर्णन 


) 


क्रम-संख्या विषय 


( ऋषि शब्दकी व्याख्या-२४४ ) 
३४-दानों निष्रओंके साधकोंके लिये ध्यान- 
योगका वर्णन तथा भगवानको यज्ञादिका 
भेक्ता- सवछोकमहेश्वर तथा सुहद्‌ जान 
लनेपर परम शान्तिकी प्राप्तिका वर्णन *' 


छठा अध्याय 


३५-अध्यायका नाम) संक्षेप और सम्बन्ध **' 
३६-कर्म योगीकी प्रशंसा ओर योगारूढ पुरुष 
का लक्षण बनछाते हुए आत्मोद्धारके छिये 
प्ररणा तथा मगवद्ाप्र पुरुपोंके लक्षण' * 


( भगवान्‌ श्र विष्णु, राम और 
श्रक्षप्णके ध्यान--२६६-२६७ ) 
( अह्याजीके द्वारा बछड़ीं और बालकोंका 
हरण, व जगापियोंकी महत्ता; यशादाजीको 
भगवानका अपने मस्वम विश्व दिखलाना 
आर काक्रभुशण्डिजीकों अपने उदसमें 
सम्पूण विश्वका दर्शन कराना आदि 
कथाएँ--२८१-२८२ ) 
३८-अजुनद्वारा किये गये प्रश्नाके उत्तरमें 
मनके निम्रह और योगश्रष्ट पुरुपाकी 
गतिका वर्णन कक अर 
३*-यागीकी महिमा; योगी बननेके लिये आशा 
ओर अन्तरात्मांस भमगवानकी भजनेवाल 
योगीकी सबश्रेष्ठता हा 


सातवां अध्याय 


४०-पटकका स्पष्टीकरण७ अल्वाधका नाम: 
संश्ेप आर सम्बन्ध 

४ १-विज्ञानसहित ज्ञानकी प्रशंसा; मगवत्स्व- 
रूपके तत्वज्ञानकी दुलभता। भगवानकी 
अपरा एवं परा प्रक्तिका स्वरूप तथा 
उनमे समस्त भूताोकी उर्मात्त+ भगवान्‌की 
सबके प्रति महाकारणता एवं भगवानके 
समग्र स्वख्पका वर्णन हे 


पृष्ठ -संख्य] 


२४५-२५० 


२५१-२५२ 
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' २६०-२८७ 


२८८७-६० ० 


* ३०३-३०४ 


( ६ ) 


क्रम-संख्या विषय 


४२-आसुरीम्वभावक्रे मनुष्योंकी निन्दा) 
भगवानके सब प्रकारके भक्तोकी प्रशंसा 
तथा अन्य देवोंकी उपासनाका वर्णन '** 
( भक्त ध्रुव) दोपदी; उद्धव और प्रह्मादकी 
संक्षित कथाएं---३ १३-३१५ ) 


१९९८ २९ 


४३-भगवानके प्रभावकी न समझनेका कारण 
ओर समग्ररूपको समझनेवाले पुरुषोंकी 
अशसा ” ३२२-३२७ 


आटवा अध्याय 


४४-अध्यायका नाम, संशेप ओर सम्बन्ध *** ३२ 


ष्च्‌ 


४५-अजुनके प्र्नके उत्तरमें मगवानके द्वारा 
ब्रह्म अध्यात्म; कम) अधिभूत) अधिदेव 
ओर अधियशके स्वरूपका तथा अन्तकाल- 
की गतिका महत्वयुक्त निरुेपण *** ३२८--३३५ 


४६-सगमुण-निराकार स्वरूपका चिन्तन करनेवाल 
योगियोंकी ओर निुण-निराकार ब्रह्मके 


उपासकांकी अन्तकालीन गतिका वर्णन' ** ३३५-३४१ 
४७-भगवानकी भक्तिका महत्व, कव्पवर्णन 

तथा सभी उपासकाकों प्राप्त हानवाठ परम- 

धामका भक्तिरुपी उपायसहित वेशन ४£-२४९ 
४८-अुकू और कृप्णमागंका बणन है 2068 75 


कि ष् 
नो अध्याय 
४९-अध्यायका नाम; संक्षप तथा सम्बन्ध **" ३७७ 


५०-विजानयुक्त ज्ञान) भगवानके एड्ययका 
प्रभाव ओर जगत्‌की उर्मात्तका वगान' ** ३ 


रा ! 
प्र 


५१-भगवानक प्रभावका न जाननेक कारण उनका 
तिरसकरार करनवालोकी निनन्‍दा, मक्तिकी 
महिमा, प्रभावभहित समग्ररूपफा वर्णन 
ओर स्वरगकामी पुरुपोकी गतिका निरूपण' * 
( श्रीकृष्णके प्रभावक्रे सम्यन्धर्म बअ्रह्माका 
देवताओंकी उपदेश--३६७ ) 

५२-अनन्यभक्तिकी महिमा 
( बिदुरः सुदामा; ठ्रौपदीः 


“३६ ७-२७६ 


” ६३७६-४० २ 
गजराज; शबरी 


पृष्ठ-संख्या 


क्रम-संख्या विषय पृष्ठ-सरूया 


ओर रन्तिदेवकी संक्षित कथाएँ-३८२-३८७ ) 
( बिल्वमज्ञछकी कथा---३९२-३१९५ ) 

( निपादराज गुह, यश्पत्नी) समाधि वेश्य 
ओर संजयकी कथाएँ--३९५-३९७ ) 

( सुतीश्षक और रार्जाष अम्बरीषकी 
कथाएँ---३९८-४०० ) 


दसवाँ अध्याय 


५३-अध्यायका नाम; संज्षेप और सम्बन्ध *** ४०३ 


५४-भगवानकी विभूति और योगशरक्तिका कथन 
तथा उनके जाननेका फल * ४०३-४१२ 
( सम्रपियों और देवपियोंकिे छक्षण, नाम 
और कर्म-४०७ ) 
( मरीचि, अद्विरा; अति; पुलस्त्य) पुलह; 
क्रतु ओर वनिष्ठकी संक्षत्त कथाएँ तथा 
सत्संगकी महिमा---४०८-४०९ ) 
( युग, मन्वन्तर ओर कत्प 
कालका मान-४१० ) 


आदि 


५७-फल ओर प्रभावशहित सक्तिका कथन ** 


५६-अजुनद्वारा भगवानकी स्घुति। विभाति 
तथा योगशनक्तका वणन करनेके छिये 
प्राथना के “*" ४१५-४२१ 
( ऋषिका परिचय) देवषिके लक्षण तथा 
भीष्मक द्वारा दुर्याधनके समश्ष श्रीकृष्ण- 
के प्रभावका वर्गन---४१६ ) 
( देवप नारद) असित और देवलका 
परिचय-- ४१७ ) 
( वदब्यासका परिचय तथा श्रीकृष्णकी 
महिमाके विपयरमें विभिन्‍न महपियोके 
उद्गार---४१८ ) 


५७-भगवानके द्वारा अपनी विभूरतियोंका और 
यंगशक्तिका बणन *" ४२२-४४२ 
( रुद्र, बसु आदि विभूतियोंका संक्षिप्त 
परिचय) वायुपुराणके अनुसार मिन्न-मिन्न 
बर्गके अधिकारियोंक निरूपण तथा उनचास 


( ७ ) 


कक 
क्रम-र ख्या विषय 


(मरुद्वणोंके नाम---४२२-४२३ ) 

( बारह आदित्योंके नाम और मरुद्वणोंकी 
उत्पत्तका वणन--४२४ ) 

( एकादश रुद्रेके नाम ओर कुबेरका संक्षिप्त 
परिचय---४२५ ) 

( आठ वसुओंके नाम तथा बृहस्पति और 
स्कन्दका संक्षितत परिचय--४२६ ) 

( महपिके लक्षण) प्रधान दस महपियोके नाम: 
ऋगुका संक्षिम परिचय तथा जपयज्ञको 
बिशेषता--४२७ ) 

( अश्वत्य दृक्षका माहात्य--४२८ ) 

( गन्धवे।का परिचय) चित्ररथकी श्रष्ठता, 
सिद्धोंकी स्थिति तथा कपिल मुनिका संक्षिसत 
परिचय---४२८-४२९ ) 

( अनन्त नामक शेपनागकी महत्ता---४३० ) 
( सात पितरोंक्े नाम, यमराजका परिचय 
तथा कीलिमान्‌ नामक मक्तकी कथा--४३१ ) 
( गड्ाजीकी महिमा और उनकी उलत्ति- 
कथा--४३ २९-४३ ३ ) 

( समासोंका संक्षिम परिचय ओर इन्ह- 
समासकी प्रधानता--४३४ ) 

( कालके स्वृरूपका विवेचन--४३५ ) 

( बृहत्सामका परिचय और गायत्रीकी 
महिमा---४ ३६ ) 

( यक्षरूपधारी बह्मक द्वारा देवताओंक 
मान-भज्जकी कथा---४ २८ ) 

( अजुनकी श्रेठ्ठता ओर युक्राचार्यका संक्षिप्त 
परिचय--४३९ ) 


ग्यारहवों अध्याय 


५८-अध्यायका नाम); संक्षेप और सम्बन्ध **" ४४२ 
५ ९-विश्वरूपका दशन करानेके लिये अजुनकी 

प्राथना आर * ४४३--४४६ 
६०-भगवानके द्वारा विश्वरूपका वर्णन ओर 

दिव्यदृश्टि प्रदान *** ७४४६- ४५० 


पृष्ठ-संख्या 


क्रम-संख्या विषय पृष्ठ-संख्या 


( अश्विनीकुमारोंका सक्षित परिचय---४४७ ) 
६१-संजयद्वारा भगवानके विश्वरूपका व्णन' * * ४५०-४५३ 
६२-अजुनके द्वारा भगवानके विश्वरूपका 

दर्शन और स्तवन * ४५३-४६३ 

( साध्यों ओर विश्लेदेबोंका परिचय---४५८ ) 
६३-मगवानके द्वारा अपने प्रभावका वर्णन 

ओर अजुनका युद्धके लिये उत्साह प्रदान' * * ४६३-४६६ 

( जयद्र थका सीक्षत परिचपू---४६५-४६६ ) 

( अजुनका भंकरीटी' नाम क्यों पड़ा---४६७) 
६४-अजुनके द्वारा मगवान्‌का स्तवन और 

चतुभु जरूप दिखलानके लिये अजुनकी 

प्राथना १; 


” ४४६७-४७ ५ 
६०-भंगवानक द्वारा विश्वरूपकी महिमाका 
कथन एथं चतुभु ज तथा सांम्यरूपके 
दर्शन करवाना " ४७६-४७८ 


६६-भगवानके द्वारा चतुवु जरूपकों महिसा 
और अनन्यभाक्तका निरूपण *** ४७९-४८१ 


बारहबों अध्याय 


६७-अध्यायका नाम; संक्षप और सम्बन्ध *** ४८२ 
६८-अज्जनके प्रश्न करनेवर भगवानक द्वारा 

साकार आर निराकार स्वरुपके उपासकों- 

की उत्तमताका ।नणयब तथा मगवद्याप्तिके 

विविध साधनोंका वर्णन * ४८२-८९४ 

( गोपियोकी नगवश्चित्तवाका वर्णन --४८३ ) 
६९-मगवप्राप्त भक्तपुरपाक लक्षण * ४९४-५०२ 
७०-उचच श्रणीके भगवद्धक्त साधकांका वर्णन ५०२-५०३ 


तेरहवों अध्याय 
७१-अध्यायका नाम) संक्षेप और सम्बन्ध *** 
७२-क्षेत्र; सत्र तथा ज्ञान-जयका निरूपण *** 
७३-शानसहित प्रकृृति-पुरुषका वगन 
( साथन-चत॒एय एवं पट्ससत्तिका 
वणन--५ २५-५० २६ ) 
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चोंद्हवाँ अध्याय 


७४-अन्‍्यायका नाम; संक्षेप ओर सम्बन्ध **' 


हि का 


रं 
नि का बे 
हि # कि ] 


क्रैम॑-संख्या विषय ,, हे पृष्ठ-संख्या 


कीड़ा तल 

७५-ज्ञानका महत्व ओर प्रकृति-पुरुषके द्वारा 

सुष्टिकी उत्पत्तिका बणन "*" ५३५-५३७ 
७६-सत्त्व, रज; तम--तीनों शु्णोंका विविध 

प्रकारसे वर्णन 

( गुणोंकी बरद्धिके दस हेछु--५४० ) 
७७-शुणातीत अवस्थाकी प्राप्िकि उपाय तथा 

शुणातीत पुरुषके लक्षणों ओर भगवान्‌की 

महत्ताका वर्णन * ५४७-५५४ 


पंद्रहवाँ अध्याय 


७८-अध्यायका नाम संक्षेप ओर सम्बन्ध **"" ५५५ 
७९-संसार-वृक्षका वर्णन) भगवद्यासिके साधन 


* ७५३८-५४५६ 


और परमधामका निरूपण * ५५६-५६१ 
८०-जीवात्माका प्रकरण ""* ५६१-५६५ 
८१-भगवानके प्रभाव एवं स्वरूपका प्रकरण 

तथा क्षर; अक्षर एवं पुरुषोत्तमका 

निरूपण गा ” ५६५--५७१ 

सोलहवोां अध्याय 


८२-अध्यायका नाम) संक्षेप ओर सम्बन्ध "*" ५७२ 
८३-फलसहित देवी और आसुरीसर्प्पत्तिका 

का ४88 23207 
८४-आसुरीसम्पत्तिवाले मनुष्योंके लक्षण ओर 


उनकी अधोगतिका निरूपण * ५७७-५८५ 
८५-काम-क्राध ओर लोभरूप नरक-द्वारोंके 

त्यागकी आज्ञाके साथ-साथ शाखत्रानुकूल 

कम करनेके लिये प्ररणा * ५८५-५८७ 


सतरहवा अध्याय 
८६-अध्यायका नाम; संक्षेप और सम्बन्ध *** ५८८ 
८७-श्रद्धा ओर शासत्रविपरीत घोर तप करने- 


( ८ ) 


क्रम-संख्या विषय पृष्ठ-संख्या 


वालोका वर्णन हम *** ५८८-५९३ 
८८-तीनों गुणोंके अनुसार आहार; यश, तप 
ओर दानके प्रथकू पृथक भेदोंका वर्णन' *" ५९३-६०४ 


८९-३०“ तत्सतके प्रयोगकी व्याख्या. _**'" ६०५-६०८ 
अठारहवाँ अध्याय 
९०-अध्थायका नाम, संक्षेप ओर सम्बन्ध *** ६०९-६१० 
९१-अजुनके प्रश्नके उत्तरमें भगवानके द्वारा 
त्यागके स्वरूपका निणय *** ६१०-६१८ 
९२-सांख्य-सिद्धान्तके अनुसार कर्मोके हेपुओं- 
का निरूपण "*" ६१९-६२४ 


९३-तीनों गुणोंके अनुसार ज्ञान; कम कर्ता; 
बुद्धि, धृति ओर सुखके प्रथक-प्रथक भेदों- 


का वर्णन ्क *'' ६२४-६४१ 
( धमंकी महिमा; दया और अह्िंसाके 
विविध प्रकार---६३४ ) 

९४-फछसहित वर्णध्का निरूपण '** ६४२-६५६ 


( विश्वामित्र ओर वशिष्ठकी कथा ६४३- 
६४४) भीष्म पतामहकी कथा ६४५ तथा 
घुलाधार बेश्यकी कथा ६४५९ | वर्णाश्रम- 
धमंकी आवश्यकता तथा उपादेयताका 
प्रतिपाइन ६५०-६५२ ) 
९५-शान-निष्ठाका निरूपण '"' 
९६-भक्तिसहित कमंयागका वर्णन और 
शरणागतिकी महिमा तथा अजुनकों अपनी 
शरणमे आनेके लिये भगवान्‌का आदेश * " “६६०-६७३ 
( अजुनकी महत्ता तथा उनके प्रति 
भगवानके प्रेमका वर्णन--६७०-६७२ ) 
९७-गीताका माहात्म्य की ड के 


"' ६५६-६६० 


६७४ 


मा मम] 


नग्न निवेदन 


त्वमेष माता तर पिता त्वमेव 
त्वमेव बन्धुश्च सख। त्वमेत् । 
त्वमेव विद्या द्वविणं त्वमेव 
व्वमेव सर्च मम देवदेव ॥ 
चसुदेवसुतं देव॑ कंसचाणूरमदनम्‌ । 
देवकीपरमानन्द कृष्णं बन्दे जगद्गुरुम ॥ 
गीता-महिमा 
श्रीमद्भगत्रद्वीता साक्षात्‌ भगवान्‌की दिव्य वाणी है | 
इसकी महिमा अपार है,अपरिमित है। उसका यथार्थमें वर्णन 
कोई नहीं कर सकता। शेष, महेश, गणेश भी इसकी महिमा- 
को पूरी तग्हसे नहीं कह सकते; फिर मनुष्यकी तो बात ही 
क्या हैं | इतिहास, पुराणों आदिम जगह-जगह इसकी महिमा 
गायी गयी हैँ; परन्तु जितनी महिमा इसकी अबतक गारयी 
गयी हैं, उसे एकन्न कर ल्या जाय तो भी यह नहीं कहा 
जा सकता किह्सकी महिमा इतनी ही हैं । सर्च्ची बात तो 
यह है कि इसकी महिमाका पृूणणतया वर्णन हो ही नहीं 
सकता । जिस बस्त॒का वणन हो सकता है वह अपरिमित 
कहाँ रही, वह तो परिमित हो गयी | 
गीता एक परम रहस्यमय ग्रन्थ है। इसमें सम्पृण बद्रोंका 
सार संग्रह किया गया हैं | इसकी रचना इतनी सरल और 
सुन्दर है किथोड़ा अभ्यास करनेस भी मनुष्य इसको सहज 
टी समझ सकता हैं, परन्तु इसका आशय इतना गूढ़ और 
गम्भार हैं कि आजीवन निरन्तर अम्यास करने रहनेपर भी 
उसका अन्त नहीं आता । प्रतिदिन नये-नये भात्र उत्पन्न 
होते ही रहते दें, इससे बह सदा नवीन ही बना रहता हैं | 
एवं एकाग्रचित्त होकर श्रद्धा-भक्तिसहित विचार करनेसे 
इसके पद-पदमे परम रहस्य भरा हुआ प्रत्यक्ष प्रतीत होता हैं| 
भगवानके गुण, प्रभाव, खम्ूप, तत्त्त, रहस्य और उपासना- 
का तथा कम एवं ज्ञानका वणन जिस प्रकार इस गीताशाख्र- 
में किया गया है वेंसा अन्य ग्रन्थों एक साथ मिलना कठिन 
हैं; भगवद्गीता एक ऐसा अनुपमेय शाखत्र है जिसका एक 
भी शब्द सदुपदेशसे खाली नहीं है | गीतामें एक भी शब्द 
ऐसा नहीं है जो रोचक कहा जा सके | इसमें जितनी बातें 
गी० त० वि० २३--- 
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कही गयी हैं, वे सभी अक्षरश: यथा हैं; सत्यस्वरूप 
भगवान्‌की वाणीमें रोचकताकी कल्पना करना उसका 
निगदर करना है | 
गीता सबंशाश्षमयी हैं | गातामें सारे शात्रोंका सार 
भरा हुआ है। इसे सारे शात्त्रोंका वजाना कहें तो भी 
अत्युक्ति न होगी। गीताका मलीभाँति ज्ञान हो जानेपर 
सत्र शा्त्रोका ताच्चिक ज्ञान अपने-आप हो सकता है, उसके 
लिये अलग परिश्रम करनेकी आवश्यकता नहीं रहती । 
महाभारतमें भी कहा हं--'सब शाख्रमयी गीता? (भीष्स० 
४३ । २) परन्तु इतना ही कहना पर्याप्त नहीं है | क्योंकि 
सारे गा्त्रोंकी उत्पत्ति वेदोंमे हुई, बेदोंका प्राकश्य भगवान्‌ 
ब्रह्माजीके मुवसे हुआ और ब्रह्मा जी भमगवानके नाभि-कमल- 
से उत्पन्न हुए । इस प्रकार शात्रों और भगवानके बीचम 
बहुत अधिक व्यवधान पड़ गया है | किन्‍्त गीता तो खय॑ 
भगवान्‌के भुग्वारव्िन्दसे निकली है, इसलिये उसे सभी 
गाखत्रोमे बढ़कर कहा जाय तो कोई अस्युक्ति न होगी | 
ख्वयं मगवान्‌ देदब्यासने कहा हे--- 
गीता खुगीता कतेव्या किमन्ये: शाख्रसंग्रहेः । 
या स्वयं पद्मनाभम्य मुखपद्माद्विनिःसता ॥ 
( महा ० भीष्म० ४३। १ ) 
धगीताका ही भी प्रकारसे श्रवण, कीतन, पठन- 
पाठन) मनन और घारण करना चाहिय, अन्य शाश्रोंके 
संग्रहकी क्या आवश्यकता हैं ? क्योंकि वह स्वयं पद्मनाभ 
भगवानके साक्षात्‌ मुब-कमलसे निकी हुई हैं |! 
इस छोकम ध््मनाभ! शब्दका प्रयोग करके महां- 
भारतकारने यही वात व्यक्त की है | तात्पर्य यह है कि 
यह गीता उन्हीं भगवानके मुबकमलछसे निकली हैँ, जिनके 
नाभि-कमत्ये ब्रह्माजी उत्पन्न हुए और ब्रह्माजीके मुखस 
वेद प्रकट हुए; जो सम्पूर्ण शाल्रोंके मूल है । 
गीता गड़ासे भी बढ़कर हैं | शा्रोंमे गड्राम्तानका फल 
मृक्ति बतलाया गया है। परन्तु गड्ामं स्लान करनेवाला खय्ये 
मुक्त हो सकता है, वह दूसरोंको तारनेका सामथ्य नहीं 
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रखता । किन्‍ते गीतारूपी गड्ढाये गोते लगानेबात्य खय॑ तो 
मुक्त होता ही है,वह दूसगेंको भी तारनेमें समथ हो जाता है | 
गड्ढडा तो भगवानके चरणों मे उत्पन्न हुई है और गीता साक्षात्‌ 
भगवान्‌ नारायणके मुखारवबिन्दसे निकठी है | फिर गड्ढा तो 
जो उसभ आकर स्थान करता हैं उ्मीको मुक्त करती हैं, 
परन्तु गीता तो त्र-धरमे जाकर उन्हें मुक्तिका मा दिग्बलाती 
है। इन्हीं सब कारगासे गाताकी गड्ासे बढ़कर कड्ठ त हैं | 
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गीता गायत्रीसे ना बढ़कर हैं। गायत्रा-जपसे मनु व्यका 
मुक्ति होती है, यह बात ठीक हैं; किन्तु गायत्री-जप करने- 
वात्य भी खय॑ ही मुक्त होता है, पर गीताका अभ्यास करने- 
वाद्य तो तरन-ताग्न बन जाता हैं | जब मंक्तिके दाता स्वयं 
भगवान ही उसके हो जात है, तब मुक्तिकी तो बात ही क्या 
हैं। म॒क्ति उसकी चरणघृिमि निवास करती है । मुक्ति- 
का तो वह सत्र खोल दता हैं । 
गीताकों हम स्वयं भगवानसे भी बढ़कर कहें तो 
कोई अत्युक्ति न होगी | भगवानूने खय॑ कहा है --- 
गीताश्रय (6 तिष्ठामि गीता मे चात्तमं ग्रहम । 
गीताशानमुपश्रित्य त्रीले।कान पाल्याम्यहम्‌ ॥ 
( बाराहपुराण ) 
पे गीताके आश्रयम रहता हूँ, गीता मंग श्रष्र घर है। 
गीताके ज्ञानका सहाग लकर ही में तीनां ले।कोआा 
पालन करता हूँ ।! 
इसके सित्रा, गीताव ही भगवान्‌ मुक्तकग्सले यह 
घोषणा करत हैं कि जो कोई मरी इस गीतारूप आज्ञाका 
पालन करेगा वह नि:सन्देह मुक्त हो जायगा; (३ | ३१) 
यहीं नहीं, भगवान्‌ कहते हैं कि जो कोई इसका अध्ययन भी 
करेगा उसके द्वाग मे ज्ञानयज्ञन पूजित हो ऊँगा ( £ ८|७० )। 
जब गीताके अध्ययनमात्रका इतना माहात्म्य है, तब जो 
मनुष्य इसके उपदशाके अनुसार अपना जीवन बना लेता 
हैं और इसका रहस्य नक्तोंका बारण कराता है और उनमे 
इसका विस्तार एवं प्रचार करता है उसकी तो बात हीं क्या 
है | उसके लिये तो मगयान्‌ कहते हैं कि वह मुझको अतिथ्य 
प्रिय है। वह भगवानूकों प्राणोंसे थी बढ़कर प्याग होता हैं, 
यह भी कहा जाय तो कुछ अनुचित न होगा | भगवान्‌ 
अपने ऐसे भक्तोंके अधीन बन जाते हैं । 
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अच्छे पुरुषों त भी यह देखा जाता है कि उनके सिद्वान्तों 
का पालन करनेवात्य जितना उन्हें श्रिय होता हैं, उतने प्यारे 
उन्हें अपने प्राण भी नहीं होते | गाता भगवानका प्रव्ान 
रहस्यमय आदेश है | ऐसी दशाव उसका पाठन करनेवाल! 
उन्हें आगागे भी बढ़कर प्रिय हो, इसने आश्रय ही क्या है | 
गीता भगवानका श्वास हैं, हृदय हैं और भगवानूकी 
वाच्यर्यी मूर्ति है । जिसके हृदयमें, बा्गीमें, शरीरमें तथा 
समस्त इद्द्ियों एवं उनकी क्रियाओंम गीता रम गयी हैं वह 
पुरुष साक्षात्‌ गीता्की मर्ति हैं। उसके दशन, स्पश, भाषण 
एवं चिन्तनसे भी दूसरे मनु -य परम पत्रित्र बन जाते है। फिर 
उसके आज्ञापालन एवं अनुकरण करलनेवास्टेंकी तो बाल ही! 
क्या हैं | वास्तवत गीताके समान संसारण यज्ञ, दान, तप, 
तीथ, जत, संयम और उपवास आदि कुछ मी नहीं हैं । 
गीता साक्षात्‌ भगवान्‌ श्रीकृ णके मुलाग्विन्द से निकली 
हृइ बारी हैं | इसके सट्ठउनकता श्रीज्यासजी है | भगवान्‌ 
श्रीकृण्णन अपने उपदशका कितना ही अंग तें। पद्मान ही 
कहा था, जिसे व्यास जीने ज्या-काज्यो रख दिया | कुछ अंश 
गत उन्हांने गद्यव कहा था, उस व्यास जीन स्यर्य ह्टाकबद्ध 
कर लिया, साथ ही अजुन, सजञ्ञय एवं धूतगए्के वचनाकों 
अपनी भाषा छोकबद्ध कर छिया और इस सात सो छो।कोंके 
पूरे प्रन्यकों अठारद अध्यायोन विमक्त करके महामारतके 
अंदर मिन्णा स्िया, जो आज हते इस रूपमे उपल्द हैं। 
गीताका तान्यय 
गीता ज्ञानका अथाह समुद्र हैं, हमें अंदर ज्ञानका 
अनन्त भण्डार भरा पड़ा है | इसका तच्च समझानेन बड़े-बड़े 
दिखिजयी बिद्रानू और तलालोचक महात्मा ओकी वार्ण। भी 
कुण्टित हो जाता हैं | क्यांकि इसका पृण रहस्थ सगवानू 
कृष्ण हा जानत है| उनके बाद कहीं इसके सझठनकता 
व्यासजा और श्राता अजुनका नम्बर आता है | एस। अगाव 
रहस्यमयी गाताका आशय और महत्त्व समझना मरे-जसे 
मनुष्यके लिय ठक वसा ही है, ज॑सा एक साथारण पक्षौका 
अनन्त आकाशका पता टगानेके छिये प्रयक्ञ करना । 
गीता अनन्त भावोंका अथाह समुद्र है | रत्ाकरम गहरा 
गेता लगानेपर जे मे रज्ञोंकी प्राप्ति होता है, बसे ही इस गीता- 
सागरमें गहरी डुबकी लगानेसे जिज्ञासुओंको नित्य-नृतन 


विलक्षण भाव-रक्ष-गशिकी उपलब्धि होती हैं। परन्तु 
आकाश गरुड़ भी उड़ते हैं तथा साधारण मच्छर भी ! 
सीके अनुसार सभी अपने-अपने भातवक्रे अनुसार कुछ 
अनुभव करते ही हैं । 

अतः ब्रिचार करनेपर प्रतीत होता हैं कि गीताका 
गुल्य तात्पयय अनादिकालमसे अज्ञानवश संसार-सम्द्रम पड़े 
हुए जीवको परमात्माकी प्राप्ति करवा दनेमे है और उसके 
व्यि गीतामे ऐसे उपाय बतत्यये गये हैं, जिनसे मनुष्य 
अपने सांसारिक कर्तव्यकर्माका भीमाँति आचरण करता 
हुआ ही पस्मात्माको प्राप्त कर सकता है | व्यवहारते परमार्थ- 
के प्रयोगकी यह अद्भुत का गीतामे बतत्ययी गयी है और 
अधिकारी-भेदसे पग्मात्माकी ग्राप्तिके लिये इस प्रकारकी दो 
निशरआंका ग्रतिपादन किया गया है । वे दो निष्ठाएँ है--.- 
ज्ञाननिष्ठा यानी सांख्ययोग आर योगनिष्ठा यानी कर्मयोग 
। 3|3३)। 

यहाँ यह प्रश्न होता है कि प्याय: सभी शार्त्रॉम समगवान्‌- 
को ग्राम करनेके तीन प्रधान गाग बतलाय गये हैं--कम, 
उपासना और ज्ञान | /सी दरार गीलाने दो ही निष्ठा 
केस मानी है ? क्या गीताको भक्तिका सिद्धान्त मान्य नहीं 
है “ बहुत-त तोग ते गीताका उपदेश भक्तिप्रधान ही मानते 
& ओग यद्र-तत्र भगवानने भक्तिका विशप महत्व भी स्पट 
झखान कहा है; ६। ४७ । और मक्तिके द्वाग अपनी प्राप्ति 
सुख्य वतटायी है | ८॥ १४ ) |! इसका उत्तर यह है 
कि शाराय कम और ज्ञानके अतिरिक्त जो “उपासना! 
का प्रकग्ण आया हैं, वह उपासना इन्हीं दो निष्राओंके 
अन्तगंत हैं। जब अपनेकों परमात्मागे अभिन्न मानकर 
उपासना की जाती है तब बढ़ सांख्यनिष्ठाके अन्तर्गत आ 
जाती हे और जब भेददटिस की जाती है तब योगनिष्टाके 
अन्तर्गत मानी जाती है| संग्स्यनिष्ठा और योगनिप्राम यही 
मुख्य अन्तर है । इसी प्रकार तरूवें अध्यायके चौबीस 
कछोकम केबल ध्यानके द्वाग परमाग्याद। प्राप्ति बतस्णयी 
गयी है; परन्तु वहाँ भी यही वात समझनी चाहिये कि जो 
ध्यान अभेड दिस किया जाता है वह सांख्यनिष्ठाक्रे अन्तगत 
ह और जो भेद दा टिस किया जाता हैं बह योगनिष्के अन्तगंत 
है । गीताने भक्तिको भगवद्याप्तिका प्रधान साधन माना 


# नप्न लिवेदन २ ११ 





है ---लोगोंकी यह मान्यता भी ठीक ही है | गीताने मक्तिको 
बहुत ऊँचा स्थान दिया हैं और स्थान-स्थानपर अजुनको 
भक्त बननेकी आज्ञा भी दी है ( ० । ३४; १२ |८; १८ । 
७७, ५६७, ६६ )। परन्तु गीताने निष्ठाएँ दो ही मानी हैं | 
इनमे भक्ति योगनिष्ठाम शामिल है क्योंकि भक्तिमें द्रैतमात 
रहता है, इसटिये ऐसा मानना युक्तिकिरुद्ध भी नहीं कहा 
जा सकता। भक्ति किस प्रकार योगनिणछके साथ मिली हूई 
है, इसपर आगे चटठकर विचार किया जायगा। अस्त, 

गीताने केवछ भजन-पू जन अथवा केबल ध्यानसे अपनी 
प्राप्ति बतत्गाकर भगवानने यह भात्र दिखलाया है कि योग- 
निष्ठके पूरे सावनसे तो उनकी ग्रामि होती ही है, उसके 
एक-क अज्ञके सावनसे भी उनकी ग्रामि हो सकती है | यह 
उनका कृपा है कि उन्होंने अपनेको जीवोओे लिये इतना 
सुलभ बना दिया है | 

इसके अतिरिक्त गीताई ज्ञान! और “क्रम! शब्दोंका 
प्रयोग जिन-निन अथर्मि हुआ हैं, वह भी विशेष रहस्यमय 
हैं। गीताके कम और कमयोंग तथा ज्ञान और ज्ञनयोग एक 
ही चीज़ नहीं हैं। गीताके अनुसार आखबिहित कम ज्ञान- 
निष्ठा ओर योगनिण दोनों ही दरियों से हो सकते हैं | ज्ञान- 
निष्ठाने मी कमका विरोत नहीं हैं और योगनिशम तो कर्मोका 
सम्पादन ही सावन माना गया है / ६। ३ )। और उनका 
खख्यपसे त्याग उन्झा बाधक माना गया हैं / ३। ५ ) | दूसरे 
अध्यायके सवाडीसबेंसे लेकर इक्रावनव छोकतक तथा 
तीसरे अध्यायके उन्नीसये और चोथ अध्यायके बयालीसवं 
इटोकोंत अजुनकी योगनिद्ाकी दटिसे कमत करनेक्री आज्ञा 
दी गयी है आर तीसरे अध्यायके अट्टाइसत्र लथा पाँचते 
अध्यायके आखवें, नत्र और तरह इटोकोर्य संम्ध्यि यानी 
ज्ञाननिष्ठाक्की दष्टिमे कम ऋग्नेकी बात कदी गयी है । सक्ाम 
कर्मके लिये क्रिसी भी निष्राम स्थान ही नहीं हैं, सकाम- 
कमियोंको तो भगवानूने तृच्छबुद्धि वतलाया हैं / २। ४२ - 
४४ और ४०;७।२०--२३;०| २०, २१, २३,२४५ | 

ज्ञनका अथ मी गीताये केवल ज्ञानयोग ही नहीं है; फट- 
रूप ज्ञान, जो सत्र प्रकार्के सावनोंका कल हैं ---जों ज्ञान- 
निष्ठा और योगनिष्ठा दोनोंका फठ है और जिगे यथाय ज्ञान 
अथवा तखज्ञान भी कहते हैं. उसे थी 'ज्ञानः शब्दसे ही कहा 
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है। चौथे अध्यायके चौबीसवें और पचीसवेंके उत्तरा््रमे 
ज्ञानयोगका वर्णन है और चौथे अध्यायके छत्तीसत्रेंसे 
उन्‌चालीसब्रेंतकर्म फलरूप ज्ञानका वणन है। इसी प्रकार 
अन्यत्र भी प्रसड्ञानुसार समझ लेना चाहिये | 

अब, सांख्यनिष्ठा और योगनिष्ठाके क्या खरूप हैं, उन 
दोनोंमें क्‍या अन्तर है, उनके कितने और कौन-कौन-से 
अबान्तर भेद हैं तथा दोनों निष्छाण खतन्त्र हैं अथवा परस्पर 
सापेक्ष है, इन निष्ठाओंके कौन-कौन अधिकारी हैं, इत्यादि 
विपयोंपर संक्षेपले विचार किया जा रहा है--- 

सांख्यनिष्ठा ओर योगनिष्टाका खरूप 

( १ ) सम्पूण पदाथ मृगतृष्णाके जठकी माँति अथवा 
खप्नकी सृष्टिके सदश मायामय होनसे मायाके कार्यरूप 
सम्पूण गुण ही गुणोंमें बरतते है---इ स प्रकार समझकर मन, 
इन्द्रिय और शरीरके द्वारा होनेवाले समस्त कर्मों कर्तापनके 
अभिमानसे रहित होना ( ५। ८-९ ) तथा सबंब्यापी 
सचिदानन्दघन परमात्माके स्वरूपमे एकीभावसे नित्य स्थित 
रहते हुए एक सचिदानन्दघन वासुदेवके सिवा अन्य किसी- 
के भी अस्तिलका भाव न रहना ( १३। ३० )--यह तो 
धांख्यनिष्ठा! है। “ज्ञानयोग” अथवा “कमसंन्यास' भी 
इसीके नाम हैं | और-. 

( २ ) सब कुछ मगबान्‌का समझकर सिद्धि-असिद्धिमें 
समभाव रखते हुए, आसक्ति और फलकी इच्छाका त्याग 
करके भगषतू-आज्ञानुसार सब कर्माका आचरण करना 
( २। ४७-७१ ) अथवा श्रद्धा-मक्तिपूषक मन, वाणी और 
शर्रीरसे सब प्रकार मगवानके शरण होकर नाम, गुण और 
प्रभावइसहित उनके खरूपका निरन्तर चिन्तन करना ( ६। 
9७ )---यह ध्योगनिष्ठा? है। इसीका भगवानूने समत्वयोग, 
बुद्धियोंग, तदर्थक्रम, मदथकर्म एवं साचिक त्याग आदि 
नामोंसे उल्लेब किया हैं | 

योगनिष्ठामें सामान्यरूपसे अथवा ग्रधानरूपसे भक्ति 
रहती ही है । गीतोक्त योगनिष्ठा मक्तिमे शून्य नहीं है | जहाँ 
भक्ति अथवा भगबानका स्पष्ट गब्दोंमें उल्लेव नहीं है ( २। 
३७-०१ ) चहाँ मी भगवानकी आज्ञाका पालन तो है 
ही---इस हृष्टिसे भक्तिका सम्बन्ध वहाँ भी है ही | 


#* नख्न निवेदन % 


एकता ााथाानाभ2भााताामााारणपताााााका० शा यम,» पक २भकमना अप क २७ मइ-फ+ऋगक कटा क न पतफत कर फन काइाक-आ- कारक -्रमइसान कलह न के तन लत लक नल लअबल बयीए की जा ही | १ फनी जा 





जीत आनआीॉए करा > ऑन जी आह ५०, ० न चण्जी अं ़ा तीन नानी ना न 


ज्ञननिष्ठाके साधनके लिये भगवानने अनेक युक्तियाँ 
बतलायी हैं, उन सबका फछ एक सचिदानन्दघन परमात्मा- 
की ग्राप्ति ही है। ज्ञानयोगके अवान्तर भेद कई होते हुए भी 
उन्हें मुख्य चार विभागों बाँठा जा सकता है--- 

( १ ) जो कुछ हैं, वह ब्रह्म ही है | 

(२ ) जो कुछ दृश्यबग प्रतीत होता है, वह मायामय हैं; 
वास्तवम एक सच्चिदानन्दपन ब्रह्मके अतिरिक्त और कुछ भी 
नहीं है | 

( ३ ) जो कुछ प्रतीत होता है, वह सब मेरा ही खरूप 
है--मैं ही हूँ । 

(9 ) जो कुछ प्रतीत होता है, वह मायामय है, अनित्य 
है, वास्तव है ही नहीं; केवठ एक नित्य चेतन आत्या मैं 
हू । 

इनमेंसे पहले दो साथन “तक्तमसि! महावाक्‍्यके “्तत' 
पदकी इटिसे हैं और पिछले दो साधन “त्वम! पदकी दष्टिसे 
हैं | इन्हींका स्पष्टीकरण श्स प्रकार किया जा सकता है --- 

(१ ) इस चराचर जगत जो कुछ प्रतीत होता है, सत्र 
ब्रह्म ही है; कोर भी वस्तु एक सचिदानन्द्घन परमात्मासे 
मिन्न नहीं है| कप, कमके साधन एवं उपकरण तथा खय॑ 
कतौ---सब कुछ ब्रह्म ही है ( 2 । २४ )। जिस प्रकार 
समद्रमें पड़े हुए बफके ढेलोंके वाहर और भीतर सब जगह 
जल-ही-जर व्याप्त है तथा ते ढेले खय॑ भी जल्रूप ही हैं, 
उर्सी प्रकार समस्त चराचर मूतोंके बाहर-भीतर एकमात्र 
परमात्मा ही परिपृण हैं तथा उन समस्त मूतोंके रूपम॑ भी 
वे ही हैं ( १३।१५)। 

(२ ) जो कुछ यह द्यवग है, उसे मायामय, क्षणिक 
ए्रं नाशवान्‌ समझकर---इन सबका अभाव करके केबल 
उन सबके अधिष्ठानरूप एक सचिद्ानन्दवन परमात्मा ही 
है, और कुछ भी नहीं है---ऐसा समझते हुए मन-बुद्धिकों 
भी बक्मर्म तद्रप कर देना एवं परमात्मा एकीमावसे स्थित 
होकर उनके अपरोक्षज्ञानद्वारा उनम॑ णकता प्राप्त कर लेना 
6 205 ॥ 709: ). | 

( ३ ) चर, अचर सब ब्रह्म है और बह ब्रह्म मैं हूँ; 
इसलिये सब मेरा ही खरूप है---इस प्रकार विचारकर 
सम्पूण चराचर ग्राणियोंको अपना आत्मा ही समझना। 


थ१, 














इस प्रकारका साधन करनेवालेकी इृश्टिमें एक ब्क्मके 
सिवा अन्य कुछ भी नहीं रहता, बह फिर अपने उस विज्ञाना- 
ननन्‍्द घन खरूपमें ही आनन्दका अनुभव करता है (५।२ ४; 
६।२७; १८ | ५४ )। 

( 9) जो कुछ भी यह मायामय, तीनों गुणोंका कार्य 
रूप इश्यवग है--- इसको और इसके द्वारा होनेवाली सारी 
क्रियाओंकी अपनेसे पृथक नाशवान्‌ एवं अनित्य समझना 
तथा इन सबका अत्यन्त अभाव करके केबल भावरूप 
आत्माका ही अनुभव करना ( १३।२७, ३४ )। 

इस प्रकाग्की स्थिति ग्राप्त करनेके लिये भगवान्‌ने 
गीतामें अनेक युक्तियोंसि साधककोी जगह-जगह यह बात 
समझायी है कि आत्मा द्र्टा, साक्षी, चेतन और नित्य हैं तथा 
यह देहादि जड दृश्यव कुछ प्रतीत होता हैं-- 
अनिदय होनेसे असत है; केबरठ आत्मा ही सत्‌ है | इसी 
बातको पुष्ट करनेके लिये भगव्रानूने दूसरे अध्यायके ग्यारहवें- 
मे तीसवें छोकतक नित्य, शुद्ध, बुद्ध, निराकार, निर्विकार, 
अक्रिय, गुणातीत आत्माके खरूपका वर्णन किया है। अभेद- 
रूपसे साथन करनेवाले पुरुषोंको आत्माका खरूप ऐसा ही 
मानकर साथन करनेसे आत्माका साक्षात्कार होता है। जो 
कुछ चेर हो रही है, गुणोंकी ही गुणोम हो रही है, आत्मा- 
का उससे कोड सम्बन्ध नहीं है ( ५। ८, ९; १ ४७ । १९ )- 
न वह कुछ करता है और न करवाता है---ऐसा 
समझकर बह नित्य-निरन्‍्तर अपने-आपमें ही अत्यन्त 
आनन्दका अनुभव करता हैं ( ५। १३ )। 

उपयुक्त ज्ञानयोगके चारों साथनोंर्म पहले दो साथन तो 
ब्रह्यकी उपासनासे युक्त हैं एवं तीसग और चौथा साधन 
अहंग्रह-उपासनामे युक्त है। 

यहाँ प्रश्न यह होता है कि “उपर्युक्त चारों साधन 
व्युत्थान-अवस्थामे करनेके है या ध्यानावस्था्म या वे दोनों ही 
अवस्थाओर्भ किये जा सकते है |! इसका उत्तर यह है कि 
चीथे साधनके अन्त जो प्रक्रिया पाँचनें अध्यायके नवें 
छोकानुसार बततायी गयी है----यह तो केवल व्यवहार- 
काछमें करनेकी है और दूसरे साधनके आरम्भमें पाँचवें 
अध्यायके सतरहवें छोकके अनुसार जो साधन बताया गया 
है, वह केत्रट ध्यानकाठमें ही किया जा सकता है | शोप सब 
प्राय; दोनों ही अवस्थाओंमें किये जा सकते हैं 





श्र 
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यहाँ कोई यह पूछ सकता हैं कि पपहले साधने 
धासुदेव: स्वेभिति! -जो कुछ दी बता है सत्र वासुदेवका 
ही खरूप है ( ७।१०, ) तथा पसत्रमूतस्थितं यो मां भजत्पे- 
कल्मास्थित: '-जो पुरुष एकीमावम स्थित हुआ सम्पूण 
भूतोंमि आत्मरूपमे स्थित मुझ सच्िद्रानन्दधन वासुदेबको 
ही भजता है (६। ३१ )-इनका उल्लेव क्‍यों नहीं किया 
गया |? इसका उत्तर यह हैं कि ये दोनों छोक मक्तिके प्रसड़ 
के है और दोनोंग ही परमात्माको प्राप्त हुए पुरुपषका बरणन 
ह; अतः: इनका उल्लेब इस ग्रसड्रभ नहीं किया गया। 
परन्तु यदि कोई इनको ज्ञानके प्रसड़्म लेकर इनके अनुसार 
साधन करना चाहे तो कर सकता है; ऐसा करनेमे कोई 
आपत्ति नहीं है । 

जिस प्रकार ऊपर सांख्यनिष्ठाके चार विभाग किये गये 
है, उसी प्रकार योगनिष्ठाके भी तीन मुख्य भेद हैं--- 

१--कमप्रधान कर्मयोंग | 

२-भक्तिमिश्रित कर्मयोग | 

३-और भक्तिप्रधान कमथोंग। 

(१ ) समस्त कर्म और सांसारिक पदार्थमि फठ और 
आसक्तिका सबथा त्याग करके अपने वर्णाश्रमानुसार शासतर- 
विहित कम करते रहना ही कमेग्रधान कमयोग हैं। इसके 
उपदेशम कहीं-कहीं मगवान्‌ने कब फठ्के त्यागकी बात 
कही है ( ५५१२;६। १;४१२५॥ ११; १८। ११ ),कहीं 
केबल आसक्तिके व्यागकी बात कही है ( ३। १९; ६। 9 ) 
और कहीं फठ और आमक्ति दोनोंके छो इनेकी वात कही है 
(२| ०४७, ४८; १८ ॥। 5, ९)। जहाँ कट फलक त्याग- 
की बात कहीं गयी है, वहाँ आसक्तिक्रे व्यागकी बात भी 
साथप समझ लेनी चाहिये और जहाँ केवट आसक्तिके त्याग- 
की बात कहीं है, वहाँ फल्के व्यागकी बात भी समझ लेनी 
चाहिये । कमंय्रोगका साथन वास्तव तभी पूर्ण होता हैं जब 
फल और आसक्ति दोनोंका ही त्याग होता हैं 

(२ ) भक्तिमिश्रित कमंयोग---इसभे सारे संसार 
परमेश्ररको व्याप्त समझते हुए अपने-अपने वर्णोचित कमके 
द्वारा भगवानूकी पूजा करनेकी वात कही गयी है ( १८ | 
9६) इसलिये इसको मक्तिमिश्रित कमयोग कह सकते हैं | 

(३ ) भक्तिप्रधान कमंयोग--- 


१ 
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इसके दो अबान्तर भेद हैं--.- 

( के ) “मगवदपंणः कर्म | 

( वे ) और “मगवदथ? कर्म | 

भगवदपंण कम भी दो तरहमे किया जाता है। पूर्ण 
'सगवदपंण' तो वह है जिसने समस्त कर्म न ममता, आसक्ति 
और फलेच्छाको त्यागकर तथा यह सब कुछ भगवानका है, 
मैं भी भगवानका हैं और मरेद्वारा जो कम होते हैं वे भी 
भगवानके ही हैं, भगवान्‌ ही मझसे कठपुतलीकी भाँति संब 
कुछ करता रहे हैं---ऐसा समझने हुए भगवान के आज्ञानुसार 
भगवानकी ही ग्रसननताके लिये शाब्रविष्टित कम किये जाने 
हैं (६।३०;१२। ६:१८ । ५७, ६६)। 

इसके अतिरिक्त पहले किसी दूसरे उद्देश्यसे किये हुए 
कर्मोको पीछेसे मगवानके अपण कर देना, कमे करत-करते 
बीचप ही भगवान्‌के अपण कर ढेना, कम समाप्त होनेके 
साथ-साथ मगवानके अपण कर देना अथवा कर्मोका फल्मान्र 
भगवानके अर्पग कर देना-यह भी ध्मगढ्पंण'का ही 
प्रकार है,यह भगवदपणकी प्रागम्मिक सीढ़ी है। ऐसा करते- 
करते ही उपयुक्त पूर्ण मगर पण होता हैं | 

“भभगवदथ' कम भी दो प्रकारके होते है -- 

जो शाश्नविष्टित कम भगवत्‌-प्राप्ति, भगवस्तम अथवा 
भगवानकी प्रसनताओे छिये भगवदाज्ञानुसार किये जाने हैं 
वे तथा जो भगवानके तिग्रह आदिका अचन तथा भजन- 
ध्यान आदि उपासनारूप कम जो भगवानके ही निमित्त 
किये जाते है और स्वरूपते भी भगवत्सम्बन्धी होते हैं, थे 
दोनों ही “सगवदथे' कमके अन्तगत हैं । इन दोनों प्रकासके 
कर्मीका 'मत्कर्म' और “मद थ कम नाम पे भी गीता उन्ले व 
हुआ है ( १6 जी 5] 

जिसे अनन्यभक्ति अथवा मक्तियोग कहा गया है / ८। 
१७, २२१०९ ॥। १३, १४, ४५२, ३०, २०; २ ०॥ ९; 
१2३ | १०; १० । २६ ), वेद भी “तगवद॒पंण' और 
भभगवदथ! इन दोनों कर्मोंप ही सम्मिलित है। इन सवा 
फेल एक---मगवत्पाति ही है | 

अब प्रन्न यह होता है कि योगनिष्ठटा खतन्त्ररूपपे 
भगवद्याप्ति करा देती है या ज्ञाननिष्ठाक्ना अड़ बनकर | 
सका उत्तर यह है कि गीताको दोनों ही बातें मान्य हैं 


ना नए अिी। ही का बी >मीकल +.. ली फ अमन 


फ जा जल आज > िड ऑल जज «| ७ कल की कल जा ही “ौ5जफ-तजा ०5 “ध>ला5- 3-जजल कल ् बा ४ज जी 3ज)- जो जा 6 परी जी 8 अमन अर न 


अर्थात्‌ भगवद्गीता योगनिष्ठटाको भगवद्माप्ति यानी मोक्षका 
खतन्‍त्र सावन भी मानती है और ज्ञाननिष्ठानें सहायक भी | 
सावक चाहे तो बिना ज्ञाननिष्ठाकी सहायताके सीधे ही 
कमेयोगमे परम सिद्धि प्राप्त कर सकता है अथवा कर्म्ोगके 
द्वारा ज्ञाननिष्ठाको प्राप्त कर फिर ज्ञाननिष्ठाके द्वारा परमात्मा- 
की ग्राप्ति कर सकता है। दोनोंमेंसे वह कौन-सा मांगे ग्रहण 
करे, यह उनकी रुचिपर निभर है | योगनिष्ठा खतन्त्र साधन 
है, इस बातको मगवानने स्पट शब्दोंमें कहा है ( ५। 9, ५ 
तथा १३। २४ )। भगवानमें चित्त लगाकर भगवानके लिये 
ही कम करनेवालेको भगवानकी कृपामे भगवान्‌ मिल जाते 
है, यह बात भी जगह-जगह भगवानूने कही है ( ८ | ७; 
११। ५०; ७५७; २१२५| ६-८ )। 

इसी प्रकार निशकाम कर्म और उपासना दोनों ही 
ज्ञननिष्तके अड् भी बन सकते है / ७।६; १ ४। २६ )। 
किल्‍्तु ज्ञानयोगय्र अभेद-उपासना हैं, इसलिये ज्ञाननिष्टा 
भेद-उपासनारूप मक्तियोगकरा यानी योगनिप्रका अड्ढ नहीं 
वन सकती | यह दूसरी बात हैं कि किसी ज्ञाननिश्राक्रे 
साधककी आगे चलकर रुचि अथवा मत बदल जाय और 
बह ज्ञाननिष्ठाक्ों छोड़कर यागनिष्ठाकी पकड़ छे और उसे 
फिर योगनिप्ठाक द्वारा ही भगवद्याप्ति हो | 

यदि कोई पूछे कि कर्तग्रोग्का सावन करके फिर 
सांस्ययोगकओ साथनद्राग जो संचिदाननद्धन पस्मात्माको 
प्राप्त होते हैं, उनकी प्रणाी कसी होती है, तो इस 
जाननेके टिये स्याग'क्रे नामसे सात श्रणियोम्र विधाग 
करके उसे यो समझना चाहिये-- 

(१ ) निपषिदध कमोंका सबंथा त्याग । 

चोरी, व्यमिचाग, झूठ, कपडे, छठ, जबरदस्ती, हिंसा, 
अभक्ष्य-भोजन और ग्रमाद आदि झान्न-विरुद्गव नीच कर्मोको 
मन, वाणी और शरीरसे किसी प्रकार भी न करना----यह 
पहली श्रंणीका त्याग है | 

(२ ) काम्य कर्मोका त्याग । 
श्री, पत्र और घन आदि प्रिय वस्तुओंकी प्रासिके एवं 

रोग-सझटादिकी निवृत्तिके उददेश्यसे किये जानेयाले यज्ञ, 
दान, तप और उपासना आदि सकाम कर्मोंको अपने 
खाक लिये न करना। यह दूसरी श्रेणीका त्याग है | 
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यदि कोई लीकिक अथवा शार्त्रीय ऐसा कम संयोगवश 


ग्रापत हो जाय, जो खख्ूपसे तो सक्राम हो, परन्तु उसके न 
करनेसे किसीको कट पहुँचता हो या कम-उपासनाकी 
परम्पराध किसी प्रकारकी बाचा आती हो तो खाथका त्याग 
करके केत्र७ऊ लोकसंग्रहके छिये उसे कर लेना सकाम 
कम नहीं है | 
(६३) तृप्णाका सर्वेथा स्याग । 

मान, बढ़ाड़, प्रतिष्ठा एत्रं लन्ली, पुत्र ओर घनादि जो कुछ 
भी अनित्य पद्माथ प्रारब्बके अनुसार प्राप्त हुण हों, उनके 
बढ़नेदी इच्छाकोी भगवद्यात्तिम बाघक समझकर उसका 
त्याग करना | यह तीसरी श्रेणीका व्याग है | 

(४०) खाथके लिये दुसगोंस सवा करनका त्याग । 

अपने सुब॒के लिये किसी से मी घनादि पदाथोकी अथवा 
सेत्रा कगनेकी याचना करना एवं बिना याचनाके दिये हृए 
पदार्थाकों या की हुइ संबाको वीकार करना तथा किसी प्रकार 
भी किसीसे अपना खाथ सिद्ध करनेकी मत५ इच्छा रखना-- 
आदि जो खाथके डिये दूसरोंसे सेवा करानेके भात्र हैं, 
उन सबका स्याग करना । यह चौथी श्रेणीका त्याग हैं | 

यदि कोई ऐसा अवसर योग्यतासे प्राप्त हो जाय कि 
रारगीर्सम्बन्धी सेवा अथवा भें जनादि पद्ार्थेकों ख्ीकार न 
करनेसे क्रिसीकों कष्ट पहुँचता हो या लोकशिक्षाप किसी 
प्रकास्की बाबा आती हो ते उस अवसरपर खाथका व्याम 
करके केबल उनका ग्रीतिके लिये सेव्रादिका ्वीकर करना 
दोपयुक्त नहीं हैं। क्योंकि ख्री, पुत्र ओर नोकर आदिसे 
की हुई सेवा एवं बन्चु-बान्वतर और मित्र आदिद्वारा दिये हुए 
भोजनादि पदार्थोकी खीकार न करनंसे उनको कट होना 
एवं छोकमयोांदामे बावा पड़ना सम्भव है | 
( ५ ) सम्पूण कतंव्य-कर्मोम आल्म्य ओर फलकी 

इच्छाका सबंधा त्याग । 

इश्वरकी भक्ति, देबताओंका पूजन, माता-पितादि गुरु- 
जनोंकी सेवा, यज्ञ, दान, तप तथा वर्णाश्रमके अनुसार 
आजीविका एवं शरीर-सम्बन्धी खान-पान आदि जितने 
कतंब्य-कर्म हैं, उन सबनें आल्स्यका और सब प्रकारकी 
कामनाका त्याग करना | 


हे ऑीऑिनी- के कक पल न 


(६) संखारके सम्पूर्ण पदार्थोमे ओर कर्मोमें 
ममता ओर आसक्तिका सर्वथा त्याग । 
धन, मकान और वर्रादि सम्पूण वस्तुएँ तथा जी, पुत्र 
और मिन्रादि सम्पूण बरान्धत् जन एवं मान; बड़ाई और प्रतिष्ठा 
आदि इस लोकके और परलोकके जितने व्िषयभोगरूप 
पदाथ हैं, उन सबको क्षणभह्नुर और नाशत्रान्‌ होनेके कारण 
अनित्य समझकर उनमें ममता ओर आसक्तिका न रहना तथा 
केबल एक परमात्मा ही अनन्यमावमे विशुद्ध प्रेम होनेके 
कारण मन, वाणी और शरीरके द्वारा होनेवाली सम्पूण 
क्रियाओं और दारीरत भी ममता और आसक्तिका सवंथा 
अभात्र हो जाना | यह छठी श्रेणीका त्याग हैं 
उक्त छठी श्रेणी के त्यागको प्राप्त हुए पुरुषोंका संसारके 
सम्पूण पद्ाथेति बैंगाय होकर केवठ एक परम ग्रेममय 
भगवानूम ही अनन्य प्रेम हो। जाता हैं | इसलिये उनको 
भगवान्‌ गुग, प्रभाव और रहस्यसे भरी हुईं विशुद्ध प्रमके 
विपयर्की कथाओंका सुनना-सुनाना और मनन करना तथा 
एकान्त देशपं रहकर निरन्‍्तर भगवानका मजन, ध्यान और 
शात्रोंके ममका विचार करना हीं प्रिय छगता है | विषयासक्त 
मनुष्याम रहकर हास्य, विव्यस, प्रमाद, निनन्‍्दा, विषय-भोग 
और व्यथथ बाताम अपने अमन्य समयका एक क्षण भी बिताना 
अच्छा नहीं छगता ण्वं॑ उनके द्वारा सम्पूर्ण कतेब्य-कम 
भगवान्‌ खसूप और नामका मनन रहते हुए ही बिना 
आसक्तिओ केबल वगवदथ होते है | 
यह कमग्रोगका साधन हैं; इस साधनके करते-करते 
ही सावक परमात्मार्की कृपासे परमात्माके ्वरूपको तत््वतः 
जानकर अविनाशी परमपदकों ग्राप्त हो जाता है ( १८ | 
०६ ) | 
किन्तु यदि कोई सांख्ययोगक द्वारा पस्मात्माकों प्राप्त 
करना चाहे तो उसे उपयुक्त साबन करनेके अनन्तर 
निम्नलिखित सातत्रीं श्रणीकी प्रगा्ठीके अनुसार सांख्य- 
योगका सावन करना चाहिये । 
(७) संसार, शरीर ओर सम्पूर्ण कर्मों सूक्ष्म 
वासना ओर अहंभावका सर्वेथा त्याग । 
संसारके सम्यृण पद्माथ मायाके कार्य होनेसे सर्वथा 
अनित्य हैं ओर एक सच्चिदानन्दधन परमास्मा ही सर्वत्र सम- 
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भावसे परिपृण हैं-ऐसा इढ़ निश्चय होकर शरीरसहित 
संसारके सम्पूर्ण पदार्थोमें और सम्पूण कर्मोर्मे सूक्ष्म वासना- 
का सत्रथा अभाव हो जाना अर्थात्‌ अन्त:करणमें उनके चित्रों- 
कासंस्काररूपसे भी न रहना एवं शरीरतें अहंभावका सर्वथा 
अभाव होकर मन, वाणी और शरीरद्वारा होनेवाले सम्पूर्ण 
कर्मोप्ते कर्तापनके अभिमानका लेशमात्र भी न रहना तथा इस 
प्रकार शरीरसहित सम्पूण पदार्थों और कर्मोर्में वासना और 
अहंभावक्रा अत्यन्त अभाव होकर एक सचिदानन्द्धन 
परमात्माके खरूपम ही एक्रीमावसे नित्य-निरन्तर दृढ़ स्थिति 
रहना | यह सातवीं श्रेणीका त्याग है | 

इस प्रकार सावन करनेसे वह पुरुष तत्काल ही सबच्िदा- 
नन्‍्दघ॒न परमात्माकों सुखपूर्वक ग्राप्त हो जाता है (६२ ८)। 
किन्तु जो पुरुष उक्त ग्रकारसे कमंय्रोगका साधन न करके 
आस्ममसे ही सांस्ययोगका सावन करता है, वह परमात्माकों 
कठिनतामे प्राप्त होता है | 
संन्‍्यासस्तु महाबाहोी दुःखमाप्तुमयोगतः (५।६) 

यहाँ यह ग्रन होता है कि कोई साधक एक ही समयमें 
दोनों निष्ठाओंके अनुसार साधन कर सकता हैं या नहीं-- 
यदि नहीं तो क्यों ? इसका उत्तर यह है कि-सांख्ययोग और 
कमंयोग---इन दोनों साथनोंका सम्पादन एक काट्में एक 
ही पुरुपके द्वारा नहीं किया जा सकता। क्योंकि कर्मयोगी 
साधनकालमें कर्मको, कर्मफलको, प्रमात्माकों और अपने- 
को भिन्न-भिन्न मानकर कर्मफ्ठ और आसक्तिका त्याग 
करके इश्वराथ या इश्वरापणबुद्विसे समस्त कर्म करता हैं 
(३३३०;७०। १०; ११॥ ७७; १२। १०; १८।७५६- 
७५७) और सांख्ययोगी मायामे उत्पन्न सम्पूर्ण गुण ही गुणों- 
मं बरत रहे हैं अथवा इन्द्रियाँ ही इन्द्रियोंके अभि बरत रही 
हैं-ऐसा समझकर मन, इन्द्रिय ओर शरीरके द्वारा होने- 
वाली सम्पू्ण क्रियाम कर्तापनवे; अभिमानसे रहित होकर 
केवल सर्वव्यापी सच्चिदानन्दधन परमात्माके खरूपभे अभिन्न- 
भावसे स्थित रहता है (३।२८; ५।१३; १३। २९; 
१४|]१९-२०; १८ | ४९---७५७ )| कर्मयोगी अपनेको 
कर्मोका कर्ता मानता है ( ५)११ )। सांख्ययोगी कर्ता नहीं 
मानता। / ०८, ०) कमगोगी अपने कर्मोको भगवानके 
अपेण करता है ( ० ।२७, २८ ), सांख्ययोगी मन और 


इन्द्रियोंके द्वारा होनेब्राठी अहंतारहित क्रियाओंको कर्म ही 
नहीं मानता ( १८। १७) कमेयोगी परमात्माको अपनेसे 
प्रथक्‌ मानता है (१२। १० » सांख्ययोगी सदा अभेद 
मानता है ( १८ । २० ) | कर्मग्ोगी प्रकृति और प्रकृतिके 
पदार्थोंकी सत्ता खीकार करता है ( १८। ६१ ), सांख्य- 
योगी एक बह्के सिवा किसीकी भी सत्ता नहीं मानता ( १३। 
३० ) | कमयोगी कर्मफठ और कमेकी सत्ता मानता है, 
सांख्ययोगी न तो ब्रह्मसे भिन्न कम और उनके फलकी सत्ता 
ही मानता है और न उनसे अपना कोई सम्बन्ध ही समझता 
है । इस प्रकार दोनोंकी साधन-प्रणाठी और मान्यतामें पू्व 
और पश्चिमकी भाँति महान्‌ अन्तर है | ऐसी अवस्थार्म दोनों 
निष्ताओंका साधन एक पुरुष एक कारें नहीं कर सकता | 
जैसे किसी मनुष्यको मारतवपसे अमेरिका न्यूयाक शहरको 
जाना है, तो बह यदि ठीक रास्ते होकर यहाँसे पूतरे-ही-पूरव 
दिशामे जाता रहे तो भी अमेरिका पहुँच जायगा और पश्चिम- 
ही-पश्चिमकी ओर चल्टता रहे तो भी अमेरिका पहुँच जायगा, 
बसे ही सांख्ययोग और कमयोगकी साधन-प्रणालीम परस्पर 
भेद होनेपर भी जो मनुष्य क्रिसी एक साधने इृढ़तापूर्वक 
लगा रहता है, वह दोनोंके ही एकमात्र परम छक्ष्य 
परमात्मातक भीतर पहुँच जाता है ( ५ । ० )। 
अधिकारी 

अब प्रश्न यह रह जाता हैं कि गीतोक्त सांख्ययोग और 
कमंयोगके अधिकारी कौन है---क््या सभी वर्णों और सभी 
आश्रमोंके तथा सभी जातियोके लोग श्नका आचरण कर 
सकते है अथवा किसी ग्वास बणे, किसी खास आश्रम तथा 
किसी खास जातिके लोग ही इनका साधन कर सकते है। 
इसका उत्तर यह है कि यद्पि गीता मे जिस पद्धतिका निरूपण 
किया गया है वह सबंथा भारतीय और ऋषिसेवित है, तथापि 
गीताकी शिक्षापर विचार करनेपर यह कहा जा सकता है कि 
गीतामें बताये हुए साधनोंके अनुसार आचरण करनेका 
अधिकार मनुध्यमात्रको है | जगद्‌गुरु भगवान्‌ श्रीकृष्णका यह 
उपदेश समस्त मानवजातिके लिये है---किसी खास वर्ण, 
अथवा किसी खास आश्रमके लिये नहीं।यही गीताकी विशेषता 
है। भगवानने अपने उपदेशमें जगह-जगह “मानव:?, 'नर:?, 
“देहम्रत्‌!, देही? आदि राब्दोंका प्रयोग करके इस बातको 
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स्पट कर दिया है। जहाँ सांस्ययोगका मुख्य साधन बतलाया 
गया हैं, भगवानूने “देही' शब्दका प्रयोग करके मनु प्यमात्र- 
को उसका अधिकारी बताया हैं ( ५। १३ )। इसी प्रकार 
भगवानने स्पट्ट गब्दोंमें कहा है कि मनुष्यमात्र अपने-अपने 
शात्रविहित कर्मोद्रारा स्वध्यापी परमेश्वरकी पूजा करके 
सिद्धि प्राप्त कर सकता है (१ ८ | ४६)। इसी प्रकार भक्ति- 
के विये भगवानूने त्री, शूद्र तथा पापयोनितकको अधिकारी 
बतलाया है (० | ३० )। और भी जहाँ-जहाँ मगवानने 
किसी भी साधथनका उपदेश दिया है. वहाँ ऐसा नहीं कहा 
है कि इस साथनको करनेका किसी ग्वास बर्णे, आश्रम या 
जानिको ही अधिकार हैं, दसरोंकों नहीं | 

ऐसा होनेपर भी यह स्मरण रखना चाहिये कि सं 
कम सभी मनुस्योक्रे लिये उपयोगी नहीं होते, इसीट्ये 
भगवानूने वणउमपर बहुत जोर दिया है | जिस वर्णके लिये 
जो कम विहित हैं, उसके छिये वे हीं कर्म कर्तव्य हैं, दूसरे 
बर्णके नहीं | 2स बातके। ध्यान रखकर ही कर्म करने 
चाहिये। ऐसे वणवर्मके द्राग नियत क्तय-कर्मोकी अपने- 
अपने अधिकार और रुचिक्रे अनुकूट मनुष्यमात्र ही कर 
सकते हैं। वणपर्मक्रे अतिरिक्त मानवमात्रके छिये पाठनीय 
सदाचार, भक्ति आदिक्रा साधन तो सभी कर सकते हैं | 

कुछ छोग ऐसा मानत हैं कि सांख्ययोगके साथनका 
अधिकार संन्यामियोंकरो ही है, दुसरे आश्रमवाल्यको नहीं | 
यह बात भी युक्तिमड्रत नहीं माद्म होती | भगवानने 
सांख्यकी दश्टसे भी युद्ध करनेकी आज्ञा दी है ( २। १८ )। 
भगवान्‌ यदि केबल संन्‍्यासियोंको ही सांख्ययोगका अधिकारी 
मानते तो वे अजुनको उस दृश्टिसे युद्ध कनेकी आज्ञा कभी न 
दत। क्योंकि मंन्यास-आश्रमम कममात्रका प्याग कहा गया 
है, युद्धरूपी घोर कर्मकी तो बात ही क्या है | फिर अर्जुन तो 
संन्यासी थे भी नहीं । उन्हें भगवानून ज्ञनियोंके पास जाकर 
ज्ञान सीबनेतकरक्की बान कही है ( ५ | ४४ ।। 

इसके अतिरिक्त तीसर अध्याय चेधि छोकम भगवानने 

सांख्ययोगकी सिद्धि केवठ कर्मके खमूपतः त्यागप्ते नहीं 
बतलायी | यदि भगवान्‌ सांख्ययोगका अधिकारी केबल 
संन्‍्यासियोंकों ही मानत तो सांख्ययोगके लिये कर्मोका खरूप- 
से त्याग आवश्यक बतस्टने और यह नहीं कहते कि कर्मोका 


गी० त० वि० ३-- 


१७ 


३०, 


सरूपतः त्याग कर देनेमात्रसे ही सांख्ययोगकी सिद्धि नहीं 
होती | यही नहीं; अ० १३॥७--१ १ मे जहाँ ज्ञानके साधन 
बतलाये गये हैं, वहाँ एक साधन ख्री, पुत्र, घन, मकान 
आदिम आसक्ति एवं ममताका त्याग भी बतलाया हैं - - 
“असक्तिरनभिष्चड्ः पुत्रदारग्ृहादिषु (' 
ज्री, पुत्र, घन, मकान आदिके साथ खरूपत: सम्बन्ध 
होनेपर ही उनके प्रति आमक्ति एवं ममताके स्यागर्की बात 
कही जा सकती है | संन्यास-आश्रममे इनका खरूपसे ही 
त्याग हैं; एसी दाम यदि संन्‍्यासियोंकों ही ज्ञानयोगण 
साधनका अधिकार होता तो उनके लिये इन सबके प्रति 
आसक्ति और ममताके त्यागका कथन अनावश्यक था । 
तीसरी बात यह है कि अठारहव अध्यायमे जहाँ अजुनने 
खास संन्यास और स्यागके सम्बन्ध ग्रश्न किया है, वहाँ 
भगवानूने संन्यासके स्थानपर सांख्ययोगका ही वणन किया 
है (१३ मे ४ ०),मंन्यास-आश्रमका कहीं भी उल्लेव नहीं 
क्रिया | यदि भगवानको भ्संन्‍्यास' शब्दसे संन्यास-आश्रम 
अमभिग्रेत होता अथवा सांख्ययोगका अधिकारी वे केबल 
संन्यासियोंक्री ही मानत तो इस ग्रसड्रपर अवश्य उसका स्पष्ट 
जब्दांन उल्लेख करते। इन सब बातोंसे यह स्पष्ट प्रमाणित 
होता है कि सांस्यगोगका अधिकार मसंन्यासी, गृहस्थ सरमीकों 
समान रूपमे है| हॉँ,इतनी बात अवश्य हैं कि सांख्ययोंगका 
साधन करनेके टिये मंन्यास-आश्रमत सुविधाएं अधिक हैं 
इस इृशिसे उस आश्रमओ गृहस्थाश्रमकी अपेक्षा सांस्ययोगके 
साधनके लिये अवश्य ही अधिक उपयुक्त कह सकते हैं | 
कमेयोगके साधथनमे कमंकी प्रवानता हैं और खबर्णोचित 
विहित कम करनेकी विशेषरूपसे आज्ञा है (३। ८:१८ | 
9७, ०६ ); वश्कि कर्मोका खरूपसे त्याग इसमें बराक 
बताया गया हैं (३ | 9), इसलिये संन्‍्यास-आश्रम्म कमे- 
प्रधान कमयोगक्रा आचरण नहीं बन सकता; क्योंकि वहां 
द्रब्य और यज्ञ-दानादि कर्मांका खख्पमे त्याग है; किन्‍्त॑ 
भगवानदकी भक्ति सभी आश्रमोम की जा सकती है, अत. 
भक्ति-प्रवान कमंयोग सभी आश्रमोंग वन सकता हैं । 
कुछ छोगोमें यह श्रम फटा हुआ है कि गीता तो साथ- 
संन्यासियोंक्रे कामकी चीज है,गृहस्थोंके कामकी नहीं;इर्सी। 
लिये ने प्राय: बाल्कोंकों 7स मयरे गीता नहीं पढ़ाते कि हरे 
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पढ़कर ये लोग गृहस्थका त्याग कर देंगे। परन्तु उनका ऐसा 
समझना सत्रेथा मूल है, यह बात ऊपरकी बातोंसे स्पष्ट हो 
जाती है। वे ठोग यह नहीं सोचते कि मोहके कारण अपने 
क्षात्रधर्मसे विमुख होकर मिक्षाके अनसे निवाह करनेके लिये 
उद्यत अजुनने जिस परम रहस्यमय गीताके उपदेशसे आजीवन 
गृहस्थमे रहकर अपने कर्तत्यका पालन किया, उस गीता- 
शात्रका यह उछठा परिणाम किस प्रकार हो सकता है| यही 
नहीं, गीताके उपदेश ख्वयं मगवान्‌ श्रीकृष्ण जबतक इस 
घराबामपर अवनताररूपमे रहे. तबतक बराबर कम ही करते 
रहे--साधुओंकी रक्षा और दुशोका संहार करके उद्धार किया 
और घमंकी स्थापना की। यही नहीं, उन्होंने तो यहाँतक 
कहा है कि यदि मैं सावधान होकर कम न करूँ तो लोग मेरी 
देववादेखी कर्मोका परित्याग कर आल्सी बन जाये और इस 
प्रकार ठोककी मयादा छिन्न-मिन्न करनेका दायित्व मुझीपर 
रहे (३ | २३-२ ४) | इसका यह अथे भी नहीं है कि गीता 
संन्यासियोंके लिये नहीं हैं। गीता सभी वर्णाश्रमवालेंके लिये 
है | सभी अपने-अपने वर्णाश्रमके कर्मोको करते हुए 
सांख्य या योग---दोनोमसे किसी एक निष्राके द्वार 
अधिकागनुसार साधन कर सकते हैं । 
गीतामें भक्ति 
गीताम भक्ति, ज्ञान, कमं---सभी विपयोका विशद- 
रूपसे विवेचन किया गया है; सभी मार्गेसि चलनेवास्टोंकों 
इसमे यथेट्ट सामग्री मिल सकती है | किन्तु अजुन 
भगवानके भक्त थे; अत: सभी विषयोका प्रतिपादन करते हुए 
जहाँ अजुनको खय॑ आचुण करनेके लिये आज्ञा दी है, वहाँ 
भगवानने उसे प्राय: भक्तिप्रघान कर्मयोगका उपदेश दिया है 
(३२॥३०;८।७;१२।८;१८। ५७. ६२, ६५७, ६६)। 
कहीं-कहीं केवल कर्म करनेकी भी आज्ञा दी है (२। ०८, 
७72 ]८५९३४१०४७ ७४२४ ६ै। 2६३११ ॥। ३३- 
३४);परन्तु उसके साथ भी भक्तिका अन्य स्थलोंसे अध्याहार 
कर लेना चाहिये। चौथे अध्यायके चौंतीसत्रें छोकमे जो 
भगवानने अजुनको ज्ञानियोंके पास जाकर ज्ञान सीखनेकी 
आज्ञा दी है, बह भी ज्ञान प्राप्त करनकी प्रणाली बनलाने तथा 
अज्जुनको चेतावनी देनके छिये | वास्तवमें मगवान्‌ूका आशय 
अज॑नको ज्ञान सीखनेके लिये किमी ज्ञानीके पास भेजनेका 





नहीं था और न अजुनने जाकर उस प्रक्रियासे कहीं ज्ञान 
सीता ही । उपक्रम-उपसंहारको देखते हुए भी गीताका 
पर्यवसान शरणागतिमें ही प्रतीत होता है । वैसे तो गीताका 
उपदेश “अशोच्यानन्वशोचस्त्वम! ( २। ११ ) इस छोकसे 
प्रारम्म हुआ है; किन्तु इस उपक्रमका बीज “कार्पण्यदोषो- 
पहतखभाव:? ( २।७) अजुनकी इस अक्तिमें है, जिसमे 
'प्रपन्नम! पदसे शरणागतिका मात्र स्पटट है। इसीलिये 'सब- 
धमान्‌ परित्यज्यः (१८ | ६६) इस छोकमसे भगवानने 
शरणागतिमें ही अपने उपदेशका उपसंहार भी किया है। 

गीताका ऐसा कोई भी अध्याय नहीं है, जिसमें कहीं-न- 
कहीं भक्तिका प्रसड़ न आया हो | उदाहरणके लिये दूसरे 
अध्यायका इकसठवाँ, तीसरे अध्यायका तीसवाँ, चौथे 
अध्यायका ग्यारहवाँ, पाँचवें अध्यायका उन्तीसवाँ, छटे 
अध्यायका सैंतालीसबाँ, सातवें अध्यायका चौदहवाँ, आठवें 
अध्यायका चौदहवाँ,नवें अध्यायका चौंतीसवाँ दसवें अध्याय- 
का ना, ग्यारहतरें अध्यायका चौत्रनवाँ, बारहवें अध्यायका 
दूसरा, तेरहवें अध्यायका दसवाँ, चौदहनें अध्यायका 
छब्बीसवाँ, पंद्रहवे अध्यायका उन्नीसवाँ, सोन्ठहवे अध्याय- 
का पहटा/जिसमें'ज्ञनयोगव्यब्स्थिति: ' पदके द्वारा सगवान्‌- 
के; ध्यानकी बात कहीं गयी हैं ), सतरहवें अध्यायका 
सत्ताइसवाँ और अठारहबें अध्यायका छाछय्वाँ छोक देखना 
चाहिये | इस प्रकार ग्रत्येक अध्यायमें भक्तिका प्रमड़ आया 
हैं | सातबेंसे लेकर बारहवें अध्यायतकम तो भक्तियोंगका 
प्रकरण भरा पडा है; इसीलिये इन छहों अध्यायोंकों मक्ति- 
प्रधान माना गया है। यहाँ उदाहरणके लिये प्रत्येक 
अध्यायके एक-एक छोककी ही संख्या दी गयी हैं | 

इसी प्रकार ज्ञानपरक छोक भी बहुत-मे अध्यायोंमे 
मिलते है| उदाहरणके लिये---दूसरे अध्यायका उन्तीसमों , 
तीसरेका अटद्वाईसवाँ, चौथेका चोबीसवाँ, पॉचर्ेका 
नेरहबाँ, छठेका उन्तीसवाँ, आठवेंका तेरहवाँ, नवरेंका 
पंद्रहवाँ, बारहवेंका तीसरा, तेरहवेंका चोंतीसबाँ, चौदहवें- 
का उन्नीसवाँ और अठारहवेंका उन्चासवाँ छोक देखना 
चाहिये । इनमें भी दूसरे, पाँचवें, तेरहवें, चोदहवें तथा 
अठारहवें अध्यायोमि ज्ञानपरक छो क बहुत अधिक मिलते हैं । 

गीतामें जिस प्रकार भक्ति और ज्ञानका रहस्य अच्छी 


# नंज्न निवेदन % १९, 
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तरहसे खोला गया है, उसी प्रकार कर्मोका रहस्य भी 
भलीभाँति खोला गया है । दूसरे अध्यायके उन्‌चालीसवेसे 
तिरपनवें छोकतक, तीसरे अध्यायके चौथे छोकसे पँंतीसते 
छोकतक, चौथे अध्यायके तेरहवेंसे बत्तीसें छोकतक, 
पाँचवें अध्यायके दूसरे छोकमे सातवें छोकतक तथा छठे 
अध्यायके पहले छोकसे चौथे छोकतक कर्मोका रहस्य 
पूणछूपसे भरा हुआ है | इनमें भी दूसरे अध्यायके 
सैंतालीसवें तथा चोथेके सोल्हवेंसे अठारहवेंतकर्म कर्मोंके 
रहस्यका विशेषरूपसे विवेचन हुआ है । इसके सित्रा 
अन्यान्य अध्यायोगिं मी कर्मोका वर्णन है । 


स्थान-सज्लोचसे अधिक प्रमाण नहीं दिये जा रहे 
हैं | इससे यह बविदित होता है कि गीता केबल 
भक्तिका ही वर्णन नहीं है, ज्ञान, कम और भक्ति--- 
भीनोंका ही सम्पकृतया प्रतिपादन हुआ है | 


संगुण-निगुणकी उपासना और तत्व 

ऊपर यह बात कही गयी कि परमात्माकी उपासना भेद- 
हृएट्रिस की जाये अथवा अमेः-हटिसे, दानोका फल एक ही 
हैँ ---शह बात केसे कही गयी, क्योंकि भेदोपासकको तो 
भगवान्‌ साकारखूपम दर्शन देते हैं ओर इस शरीरको छो इने- 
के बाद वह उन्हींके परमवामको जाता है; ओर अभेदोपासक 
'वर्य ब्रह्मग्हप हो जाता हैं | वह कहीं जाता-आता नहीं ?! 
इसका उत्तर यह है कि ऊपर जो बात कही गयी वह ठीक हैं 
और प्रश्नकताने जो बात कहीं वह भी ठीक है | दोनोंका 
/मन्य कंसे है, अब इसीपर विचार किया जाता हैं । 

साधनकालम साधक जिस प्रकारके भाव और श्रद्धासे 
भातरित होकर परमात्माकी उपासना करता हैं, उसको उसी 
भावके अनुसार परमात्माकी प्रात होती है | जो अमेटरूपगे 
अर्थात्‌ अपनेको परमात्मामें अभिन्न मानकर परमात्माकी 
उपासना करते हैं, उन्हें अभेदरूपमे परमात्माकी प्राप्ति होती 
है और जो भेदरूपसे उन्हें भजते हैं, उन्हें भेदरूपमे 
ही वे दशन देते हैं। सावकके निश्चयानुसार परमात्मा 
भिन्न-भिन्न रूपसे सब व्येगोंको मिलते हैं । 


भेदोपासना तथा अभेदोपासना---दोनों ही उपासनाएँ 
भगवानकी उपासना हैं | क्‍योंकि परमात्मा सगुण-निगुण, 


साकार-निराकार, व्यक्त-अब्यक्त, सभी कुछ हैं । नो पुरुष 
परमात्माको निर्मुण-निराकार समझते हैं, उनके लिये वे 
निर्मृण-निराकार हैं ( १२। ३ ) । जो उन्हें सगुण-निगकार 
मानते हैं, उनके लिये वे सगुण-निराकार हैं ( ८। ९ )। भी 
उन्हें सबेशक्तिमान्‌, सवोधार, स्वेव्यापी, सर्वोत्तम यानी सब 
प्रकारके उत्तम गुणोंसे युक्त मानते हैं,उनके लिये वे सब॑सदू- 
गुणसम्पन्त हैं ( १५। १०, १७, १९% )। जो पुरुष उन्हें 
स्वरूप मानते है,उनके लिये वे सवेरूप हैं। ( ७। ७-१२; 
९ | १६-१९ ) | जो उन्हें सगुण-साकार मानते हैं, उनके 
लिये वे सगुण-साकाररूपम प्रकट होते हैं(2।८;९॥२ ६ ) । 

ऊपर जो बात कही गयी, बह तो ठीक हैं; परन्तु इससे 
प्रश्नकर्ताकी मूल शड्ढाका समावान नहीं हुआ, तरह ज्यॉ-की- 
त्यों बनी हुई है | शझ्ढा तो यही थी कि जब भगवान्‌ सबको 
अठग-अल्ग रूपमे मिलते हैं, तब फलम एकता झहाँ हूई। 
इसका उत्तर यह है कि प्रथम परमात्मा साघकको उसवे, 
भावक्े अनुसार ही मिलते हैं. | उसके बाद जो भगवान्‌, 
यथार्थ तत्ववी उपलब्धि होती है, वह वाणीके द्वारा अकथनीस 
है, वह रशाब्दोंद्वारा बतलायी नहीं जा सकती। भेद अथवा 
अभेदरूपमे भितने ग्रकारले भी परमात्माकी उपासना होती 
है, उन सबका अन्तिम फल एक ही होता है । इसी बातको 
स्पष्ट करनेंके लिये भगवानूने अभेदोपासकोंको अपनी भ्राप्त 
बतलायी है ( १२। ४; १४। १०; १८। ५७) और 
मभेदोपासकके लिये यह कहा है कि वह ब्रह्मको प्राप्त होता हैं 
(१४ ।२६) शश्वत्‌ शान्तिको प्राप्त होता है ( ० |४ १), 
ब्रह्मकों जान जाता हैं ( ७। २० ),अविनाशी याख्त पदक। 
प्राप्त हीना है / ? ८। ५६) इत्यादि, इत्यादि | अभेदोपासना 
तथा भेदोपासना दोनों प्रकारकी उपासनाका फेल एकही 
होता है, इसी बातकों लक्ष्य करानेंबे लिये सगवानने एक ही 
बातकों उल्ट-फेरकर कई प्रकारने कहा है । 

भेदोपासक तथा अभेदोपासक दोनोंके द्वारा ग्रापणीय 
वस्तु, यथार्थ तत्त ण्क ही है; उसीको कहाँ परम गान्ति और 
शाश्रत स्थानके नामसे कहा है ( १८। ६२ ) कहां परम 
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# उपयुक्त छोकाम भगवानके श्रेष्ठ युणोंका ही वणणन है। 


अतएव १५। १५ में हमने “अपोहन! शब्दका अथ ज्ञान और 
स्मृतिका नाश न लेकर संशय-विपयेयका नाश ही लिया दे | 


५० 
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धामके नामसे ( १०७। ६ ), कहीं अमृतके नामसे ( १३। 
2२ ) कहीं भमाम' पदसे (९ | १४ ), कहीं परम गतिके 
नामसे ( ८। १३ ),कहीं संसिद्धिके नामसे (१८ | ४५), 
कहीं अब्यय पदके नामसे ( १५। ५), कहीं ब्रह्मनिर्वाणके 
नामसे ( ५| २७ ) और कहीं निर्बाणपरमा शान्तिके नामसे 
( ६। १५७) व्यक्त किया है | इनके अतिरिक्त और भी कई 
अब्द गीतामे उस अन्तिम फलको व्यक्त करनेके लिये प्रयुक्त 
हुए है, परन्तु वह वस्तु सभी साधनोंका फल है--इसके 
अतिरिक्त उसके विषयम कुछ भी कहा नहीं जा सकता । 
बह वाणीका अविषय हैं | जिसे वह वस्त प्राप्त हो गयी हैं, 
वहीं उसे जानता है; परन्तु वह भी उसका वर्णन नहीं कर 
सकता, उपयुक्त शब्दों तथा इसी प्रकारके अन्य राच्छों- 
द्वार शाखाचद्धन्यायसे उसका लक्ष्यमात्र करा सकता है | 
अतः सब साधनोंका फलरूप जो परम वस्तु-तत्त्त हैं वह 
एक हैं, यही बात युक्तिमड्रत है । 

परमात्माका यह ताच्चिक खरूप अलोकिक हैं, परम 
ग्हम्यमय है, गुद्यतम हैं| जिन्हें वह प्रा है, वे ही उसे 
तानते हैँ। परन्तु यह बात भी उसका टक्ष्य करानेके 
2देश्यस ही कही जाती है | युक्तिसे विचास्कर ठेगवा 
ताय तो यह कहना भी नहीं बनता | 

गीतामें समता 

ता समताकी बात प्रवानसूपसे आयी हैं | मगत्र्मधि- 
व ते| समता ही कसीटी हैं | ज्ञान, कर्म एवं भक्ति -तीनों है| 
मार्गों साथनसूपत भी समताकी आवश्यकता वतायी गयी हैं 
ओर तीनों ही मा्गसि परमात्माकों प्राम हुए पुरुषोंका भी 
भमताकी एक असावारण लक्षण बतलाया गया हैं। साथन भी 
3सके बिना अपरा है, सिद्धि तो अथरी है ही। जिसमे समता 
नहीं, वह मिद्ध ही कसा ? *समदु : ग्बसुख्बम ?पदसे ज्ञानमार्गके 
भावकमि ममतावठिकों ही अमर तल अर्थात्‌ मक्तिका अधिकारी 
बेतछाया गया है। २। १७ )। 'सिद्धबसिद्धवों: समो भूला 
ममत्व योग उच्यते इस प्रकार कर्मयोगके सावकको समतायुक्त 
होकर कर्म करनर्की आज्ञा दी गयी ह(२ | ४ ८)। और भक्ति- 
मार्गके साथकके लिये भी इन्हीं गुर्णोके सेवनर्की बात कहीं 
गयी ह (१२९।२ ०)। इसी प्रकार गुणातीत (सिद्ध ज्ञानयोगी) 
के; लक्षणोंमे भी समताका प्रवानरूपभे समावेश पाया जाता 





है( १४२४-२७ )। और सिद्ध कर्मयोगीको सम बतलाया 
गया है ( ६। ७-९ ) तथा सिद्ध भक्तके लक्षणोंमें 
भी समताका उल्लेब किया गया है (१२१८, १०) | 
इस समताका तत्त्त सुगमताके साथ मलीमॉति समझानेके 
लिये श्रीमगवानने गीतामें अनेकों प्रकारसे सम्पूर्ण प्राणी, 
क्रिया, मात्र और पदार्थेमिं समताकी व्याख्या की है | जैसे -- 
मनुष्योंमें समता 
सुहन्मित्रायुदासीनमध्यस्थद्वेष्यवन्धुषु. । 
साधुष्वपि नर पापेषु समबुद्धिरतिक्षिष्यते ॥ 
( ६। ५९) 
'सुहृद्‌, मित्र, बरी, उदासीन, मध्यम्ध, द्वेप्य और बन्धु - 
गणोंगें, वर्मात्माओं और पापियोंप भी समान भात्र रखने- 
बाला अत्यन्त श्रष्ठ है ।! 
मनुष्यों ओर पश्ुओंमें समता 
विद्याविनयसम्पन्ने द्राक्षणे गधि हस्तिनि। 
शुनि चेव श्वपाके च पण्डिता:ः समदशिनः ॥ 
(:६.॥-8897 
'जञानीजन त्रिद्या ओर विनययुक्त ब्राह्मगर्म तथा गौ, 
हाथी, कत्त और चाण्डाट्म भी समदर्था ही होते है |! 
सम्पूर्ण जीबोमं समता 
आत्मोपस्थन सर्वत्र सम पद्यति यापजुन । 
खख वा यदि वा दुःस्वं से यागी पसमों मतः ॥ 
( ६ ॥। है ) 
है अजुन ! जो योगी अवनी भांति सम्पूर्ण मूर्तोग 
सम देखता दे और सुख अथवा दू:स्वकों थी सबने सम 
हबतला है, वाह यांगी परम श्रेष्ठ माना गया है | 
कहीं-कहाींपर मगवानूने व्यक्ति, क्रिया, पदा4 और 
भावकी समताका एक ही साथ वगन किया है। जैसे - 
समः शजत्रों चमित्रे च तथा भानापमानयों: । 
शीतोष्णसु ख दूःखेष समः सह्वविवर्जितः ॥ 
( १२ | १८ ) 
जो दात्र-मित्रप आर मान-अपमानम सम है तथा 
सरदी-गरमी और सुल-द:खवादि इन्दोंमे सम हैं और 
आसक्तिमे रहित है ( वह भक्त हैं ) |! 
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यहाँ शत्र-मित्र “व्यक्ति'के बाचक हैं; मान-अपमान 
'प्रकृत क्रिया? हैं. शीत-उष्ण “पदार्थ! हैं और सुख- 
दृःख्व भाव! हैं । 
समदुःखसुखः  स्वस्थः समलोण्शाइ्मकाशओनः । 
तुल्यप्रियाध्रियों. धीग्स्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुति. ॥ 
( १४ । २४ ) 
“जो निरन्तर आत्ममावमें स्थित, दु:ख-सुखकों समान 
समझनेबालछा, मिद्ठी, पत्थर और स्वणेयें समान भाववात्ण, 
ज्ञनी, प्रिय तथा अग्रियको एक-सा माननेबात्य और अपनी 
निन्द्रा-स्तुतिर मी समान भाववाल है ( वही गुणातीत है ) | 
इसमें भी दःख-सुख पथाव' है; ठोट, अइम और का बन 
'पदाव' हैं; निन्‍्दा-स्तुति परकृत क्रिया! हैं और प्रिय-अग्निय 
प्राणी', “सात्र', धदाथ' तथा 'क्रिया! समीके बाचक हैं | 
उस प्रकार जो सत्र समदष्टि है, व्यवहारभ कथन- 
मात्रकी अहंता-ममता रहते हुए भी जो सबभ समचुद्धि 
खता है, जिसका समशिरिप समस्त संसारमें समभाव हे 
वह समतायुक्त पुरुष हैं और वही सच्चा साम्यत्रादी है | 
गाताओे साम्यवाद और आजकलके कहें जानेबाले 
माम्यवादम वड़ा अन्तर हैं । आजकलका साम्पब्राद ईश्वर 
विगेधी और यह गीतोक्त साम्यवाद सत्रत्र इश्चसर्कों देखता 
बह घरमका नाशक है, यह पद-पदपर घमेकी पुष्टि करता 
; वह हिंसामय हैं, यह अहिसाका प्रतिपादक है; बह 
सायमत्क है, सह खाबकों समीप भी नहीं आने देता: 
वह खान-पान-स्पश्ादिम एकता राब॒कर आन्तरिक भेदमातर 
स्वता है, यह चान-पान-स्पशोदिम शासत्रमर्यादानुसार यथा- 
योग्य भर रममंका भी आन्‍्तरिकि भेद नहीं रबता आर सत्र 
प्रमात्माकी सम दे वनेकी शिक्षा देता है; उसका लक्ष्य केवट 
'नोपासना हैं, इसका लक्ष्य परमात्मप्राति है; उसये अपने दल- 
4॥ अभिमान है और दूसरोंका अनाडर है, उसमें संबधा 
अआभमिमानगन्यता है और सारे जगत परमात्माको देव्वकर 
मंत्रका सम्मान करना है; उसमें बाहरी व्यवहारकी ग्रधानता 
हैँ, इसमे अन्त:करणके नात्रकी प्रधानता हैं; उसमें भौतिक 
सुख मुख्य हैं, इसमें आध्यात्मिक सुव मुख्य है, उसमें 
परथन और परमतसे असहिष्णुता हैं, इसमें सबका समान 
आदर हैं; उसमें शगदेप है, इसमे राग-देपरहित व्यवहार है | 
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जीवोंकी गति 

गीतामें जीबोंके गुण एवं कर्मानुसार उनकी उत्तम, 
मध्यम और कनिष्ठ--तीन गतियाँ बतलायी गयी हैं | कर्मथोग 
तथा सांख्ययोगकी दश्टिसे शात्रोक्त कम एवं उपासना करने- 
वाले साथकोंकी गति आठवें अध्यायके चौब्रीसवं छोकर्म 
बतलायी गयी है | उनमें जो योगश्रष्ट हो जाने हैं उनकी 
गतिका वन छठे अध्यायके चालीसबेप पंतार्ठासत्रेंतक 
किया गया है | वहाँ यह बतलाया गया है कि मरनेके बाद ते 
खगादि टोकाकों प्राप्त होत हैं आर सुदीवकालतक उन दिल्य- 
लोकोंके सु व मोगकर परत्िय आचरंगत्रा>े श्रीमान्‌ ोगोके 
प्ररोंभ जन्म लेने है अथवा स्वगप न जाकर सीधे योगियोंके 
है। कुटम जन्मत है और वहाँ पूत्र अभ्यासके कारण पुनः 
योगक सावनम प्रवृत्त होकर परम गतिकों प्राप्त हो जात है | 

सकाममात्रस विहिल कम एवं उपासना करनेब्रातओंकी 
गतिका वणन नवत्रें अध्यायके बीसबे और इक्कीस छोकमे 
किया गया है --वहाँ खगकी कामनाएे यज्ञ-यागादि बेद- 
विहित कर्म करनेवार्लको स्वर्ग के भोगोंकी प्राप्ति तथा पष्योंक, 
क्षय हो जानेपर उनके पुनः मत्यटोकत दकेछे जानेकी बात 
कही गयी है | वे दयग किस मागसे तथा क्रिस तरह खगे- 
को जात हैं, इसकी प्रक्रिया आठवें अध्यायके पचीसनें 
छोककी व्याख्या थे बतत्यय। गयी है । 

चोदहवे अध्यायके चोदने, पंद्रहनें आर अखारहने 
छोकोम सामान्यमावत सभा पुरुषोकी गति संक्षपत्र बतरायी 
गयी है । सचगुगर्की बृद्धित मस्नेवाछे उत्तम छोका।म जाते 
है, रजोगुणकी वृद्धिम मगनेवाल मनु यामे उत्पन होत है 
तथा तमोंगुणकी क्ुद्धिय मर्नेबाल पशु-पतक्षी, कीट पतड्ढ 
ओर वृक्षारि योनियोम जन्मत हैं | इस प्रकार सच्यगुणत 
स्थित पुरुष भी मरकर ऊपरके लेकोंम जाते हैं, रजेगुगम 
स्थित गजस पुरुष मनुप्यलोकरप् ही रहते है और तमोगुण- 
में स्थित तामस पुरुष अवोगतिको अथात नग्कॉको और 
तियक योनियोंको प्राप्त हो त हैं। सोलहये अध्यायके उन्नी सबेसे 
बासव छोकतक आसुर प्रक्रृतक तामसी मनु याक सम्बन्ध- 
म॑ भावानूने कहा है कि उन्हें मे बार-बार आसुरी योनियों- 
में अथात्‌ कूकर-शूकर आदि योनियोम इाठता हूँ आर इससे, 
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बाद वे घोर नरकोंमें गिरते हैं | इसी प्रकार और-और 
स्थलों भी गुण-कमंके अनुसार गीतामें जीबॉंकी गति 
बतलायी गयी है | मुक्त पुरुषोंकी गतिका वर्णन विस्तार- 
से सांख्य और योगके फलरूपम जगह-जगह किया गया 
है। जीवन्मुक्त पुरुषोंका कहीं जाना-आना नहीं होता | 
बे तो यहीं परब्रह्म परमात्माको प्राप्त हो जाते हैं । 

गीताकी कुछ खास बातें 

(१) गुणोकी पहिचान 

गीतामें सातच्विक-राजस-तामस पदार्थों, भावों एवं 
क्रियाओंकी कुछ खास पहिचान बतलायी गयी है | वह 
इस प्रकार है--- 

(क) जिस भाव या क्रियाका खाथंसे सम्बन्ध नहों 
ओर जिसमें आसक्ति एवं ममता न हो तथा जिसका 
फल भगवद्याप्ति हो, उसे साचिक जानना चाहिये | 

(व) जिस भाव या क्रियामें टोम, खार्थ एवं आर्सक्ति- 
का सम्बन्ध हो तथा जिसका फल क्षणिक सुलकी प्राप्ति एवं 
अन्तिम परिणाम दु:ख हो, उसे राजस समझना चाहिये | 

(ग) जिस भात्र या क्रियाम हिंसा; मोह एवं प्रमाद 
हो तथा जिसका फल दुःग्व एवं अज्ञान हों, उसे तामस 
समझना चाहिये । 

इस प्रकार तीनों तरहके भावों एवं क्रियाओंका भेद 
ब्रतलाकर भगवानने साहब्विक भाबों एत्रं क्रियाओंको 
ग्रहण करने तथा गजस एवं तामस भावरों एवं क्रियाओं- 
का त्याग करनेका आदेश दिया हैं | 

(२) गीताम आचरणकी अपेक्षा भावकी प्रधानता 
यथ्ि उत्तम आचरण एवं अन्तःकर्णका उत्तम 
भाव, दोनोंहीकी गीताने कम्याणका साथन माना हें, 
किन्तु प्रधानता भावकों ही दी हे । दूसरे, बारहते 
तथा चौदहव अध्यायोंके अन्तम क्रमश: छिनप्रज्ञ, भक्त 
एवं गुणातीत पुरुषोके छक्षणोंमे भावकी ही प्रधानता 
बतलायी गयी हँ (दखिये २| ७णमसे ७१;१२॥ ११ से 
४०; १४। २२ से २७ )। दूसर तथा चौदहवें अध्यायोंमें 
तो अजुनने प्र भ किया है आचरणको प्रधान मानकर, परन्तु 
भगवानने उत्तर दिया है भावकी ही प्रधानता रखकर | 
गीताके अनुसार सकामभावसे की हुई यज्ञ, दान, तप, 


सेवा, पूजा आदि ऊँची-पे-ऊँची क्रियाकी अपेक्षा निष्काम- 
भावसे की हुई युद्ध, व्यापार, खेती, शिल्प एवं सेवा 
आदि छोटी-से-छोटी क्रिया भी मुक्तिदायक होनेके कारण 
श्रेष्ठ है (२। ४०, ४७९; १२। १२; १८। ४६ )। चौथे 
अध्यायमें जहाँ कई प्रकारके यज्ञरूप साधन बतलाये गये हैं 
(४ | २४ से ३२ ) उनमें भी भावकी प्रधानतासे ही 
मक्ति बतलायी है | 
गीता ओर वेद 

गीता वेदोंको बहुत आदर देती है। भगवान्‌ अपनेको 
समस्त वेदोंके द्वारा जाननेयोग्य, वेदान्तका रचनेवाला और 
बेदोंका जाननेवाला कहकर उनका महत्त्व बहुत बड़ देते हैं 
( १०७। ?० ) | संसाररूपी अश्वत्थवृक्षका वर्णन करते हुए 
भगवान्‌ कहते है कि भमृठ्सहित उस बृक्षकी तत्वसे जानने - 
वाल्य ही बास्तवम वेदके तत्तको जाननेबात्य हैं (१५।१)।' 
इससे भगवानने यह बतलाया है कि जगतके कारणरूप 
परमात्माके सहित जगतके वास्तविक खरूपकों तच्तसे 
जनाना ही वेदोंका तात्यय है | भगवानने कहा है कि "जो 
व्रात वेदोंके द्वारा विभागपूतक कहीं गयी है, उसीको में कह ता! 
हूँ ।( १३। ४) इस प्रकार अपनी उक्तियोंके समथनमे 
वेदांकों प्रमाण बतव्शकर भगवानूने वेदोंकी महिमाक॑। 
बेड़त अधिक बढ़ा दिया हें । मगवानने ऋग्वेद, यजुर्वेद 
तथा सामवेद --वेदत्रयीकों अपना ही खरूप बतस्टकर 
उसको और भी अधिक आदर दिया है ( ९ | १७ )। 
भगवान्‌ वेदोंकी अपनेसे ही प्रकट बतलाते हैं ( ३। १७; 
१७ | २३) | भगव्रानने यह कहा है कि परमास्माको प्रा/ 
करनेके अनेको साथन वेदोम बतस्खये हैं (9 | ३० ) | इससे 
मानो भगवान्‌ स्पटरूपसे यह कहते हैं कि वेद केबल भोग 
प्राप्तिक साथन ही नहीं हैं-- -जैसा कि कुछ अविवेकीजन 
समझते हैं-किन्तु भगवद्याप्तिके भी एक-दो नहीं, अनेकां 
साधन भरे पड़े हैं । भगवान परमपदके नामसे अपने खरूप . 
का वर्णन करते हुए कहते है कि वेदवेत्ताणोग उसे अक्षर 
( ओकार ) के नामसे निर्देश करते हैं ( ८ । ११ )। इससे 
भी मगवान्‌ यही सूचित करते हैं कि वेदोंम केंवछ सक्राम 
पुरुषोंद्ाग प्रापणीय इस ठोकके एवं खगके अनित्य भोगोंका 
ही वर्णन नहीं है, उनमें परमात्माके अविनाशी खरूपका भी 


श्र 
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विशद वर्णन है | उपर्युक्त वर्णनसे यह बात स्पष्ट हो जाती 
है कि वेदोंको भगवानूने बहुत अधिक आदर दिया है। 


इसपर यह शह्वा होती हैं कि 'फिर भगवानूने कई 
स्थव्तमें बेदोंकी निन्‍द्रा क्यों की है । उदाहरणनः उन्होंने 
सकाम परुषोंको वेद्बादम रत एवं अवित्रेकी बतग्श्या है 
(२॥ ४२ ) तथा वेदोंको तीनों गुर्णोके कारयरूप सांसारिक 
भोगों एवं उनके साथधनोंका प्रतिपाइदन करनेवाले कहकर 
अजजुनको उन भोगेंग आसक्तिरहित होनेके छिये कह! है 
(२। ४५ ) और वेदत्रयीबर्मका आश्रय लेनेवाले सकाम 
पुरुषोंक सम्बन्ध भगवाननें यह कहा हैं कि वे बार-बार 
जन्मते-मरते रहते हैं, आवागमनके चक्ररसे नहीं छूठते । 
(०॥ २१ )। ऐसी स्थितिम क्या माना जाय ?? 


इस शड्ढगाका उत्तर यह हैं कि उपयुक्त बचनोंम यर्पि 
वेदीकी निन्‍दा प्रतीत होती है, परन्तु वास्तव उनमे वेदोंकी 
निन्‍्दा नहीं है। गाताम सकामभावकी अपेक्षा निष्काममाव- 
को बहुत अधिक महत्त्व दिया गया है और मगवानकी प्राप्ति- 
के लिये उसे आवश्यक बतसया हैं ।उसीसे उसकी अपेक्षा 
सकामभावको नीचा और नाशबान्‌ त्रिपय-सुखके देनेबाला 
बतत्यनके लिये ही उसकी जगह-जगह तुच्छ सिद्ध किया 
हैं, निपिद्ध कर्माकाी भाँति उनकी निन्‍्द्रा नहीं की है | जहाँ 
ग़के फलकी टाँव जानेकी बात कहीं गयी हैं, वहों भी 
सकाम कमको लक्ष्य करके हा बेसा कहा गया है ( ८। 
२८ ) | उपयुक्त ब्रविचनमे यह बात स्पष्ट हो जाती है कि 
भगवानने गीताम वेदाकी निन्‍दा कीं भी नहीं की हैं, 
बल्कि जगह-जगह वेदों प्रशंसा ही की है | 


गीता ओर सांख्यदशन तथा योगदशन 

कुछ टठोग ऐसा मानते हैं कि गातामे जहाँ-जहाँ “सांग्त्य! 
रब्दका प्रयोग हुआ है, वहाँ वह महर्षि कपिलके द्वाग 
प्रवतित सांख्यद्शनका वाचक है;परन्तु यह बात युक्तिसड्रत 
नहीं माछ्म होती | गोताक तेरहव अध्यायम लगातार तीन 
छोकों ( १९, २० ओर २१ ) में तथा अन्यत्र भी * प्रकृति 
और पुरुष! दोनों शब्दोंका साथ-साथ प्रयोग हुआ है और 
प्रकृति-पुरुष सांख्यदशनके खास शब्द है; इससे छोगोंने 
अनुमान कर लिया कि गीतवाको कापिल सांर्यका मिद्वान्त 
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मान्य है। इसी प्रकार प्योग” शब्दको भी कुछ लोग पातझ्ञल- 
योगका बाचक मानते हैं। पाँचत्रें अध्यायके प्रारम्भ तथा 
अन्यत्र भी क३ जगह 'सांख्यः और “योग? शब्दोंका एक ही 
जगह प्रयोग हुआ हैं; इससे भी लोगोंने यह मान लिया कि 
'सांख्यः और भ्योग' शब्द क्रमशः कापिल सांख्य तथा 
पातझ्लयोगके वाचक हैं; परन्तु यह बात युक्तिसड्रत नहीं 
मातम होती | न तो गीताका 'सांख्य' कापिल सांख्य ही है 
और न गीताका भ्योगः पातख्ल योग ही है| नीचे लिग्वी 
बातोंसे यह स्पष्ट हो जाता है | 

( 9 ) गीतामें ईश्वरकोी जिस रूपमें माना है, उस रूपमें 
सांख्यद्शन नहीं मानता | 

। २? ) यद्यपि धपरक्ृति! शब्दका गौताम कई जगह प्रयोग 
आया है, परन्तु गीताकी “प्रक्षति' और सांख्यकी '“प्रकृति'मे 
महान्‌ अन्तर है | कापिल सांख्यकी प्रकृति तीनों गुणोंकी 
साम्याबस्था है; किन्तु गीताकी प्रकृति तीनों गुणोंकी कारण 
है, गुण उसके काय हैं ( १४७ । ७ )। सांख्यने प्रकृतिको 
अनादि एवं नित्य माना है; गीताने भी प्रकृतिकों अनादि 
तो माना है ( १३। १० ) परन्तु नित्य नहीं | 

(३) नीताके पुरुष" और सांख्यके “पुरुष! में भी 
भहान्‌ अन्तर है | कापिल सौांस्यकें मतम पुरुष नाना हैं. 
किन्तु गीताका सांख्य पुरुषको एक ही मानता है (१३। 


(४५) गीताकी 'मुक्ति' और सांख्यकी नमुक्तिः मं भी 
महान्‌ अन्तर हैं | सांख्यके मतमें दःशवॉँकी आत्यन्तिक 
निवृत्ति ही मुक्तिका खरूप है; गताकी मुक्ति'मं दु:खोंकी 
आत्यन्तिक निवृत्ति तो है ही किन्तु साथ-ही-साथ परमानन्द- 
खरूप परमात्माकी प्राप्ति भी है ( ६ २१-२२ )। 

(७) उपयुक्त मिद्धान्लभेदके सिवा पातझलगोगम 
योगका अथ हँ--“चित्तवृत्तिका निरोध ।? परन्तु गीतामें 
प्रकरणानुसार ्योग' शब्दका विभिन्न अर्थेम प्रयोग हुआ है 
( देविये अ० २ | ७३ की ठीका )। 

इस प्रकार गीता और सांख्यद्शन तथा योगद्शनके 
सिद्धान्त बड़ा अन्तर है | 


२७ 
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इस टीकाका प्रयोजन 

बहुत दिनोसे कई मित्रोंका आग्रह एवं प्रेरणा थी कि में 
अपने भात्रेके अनुसार गीतापर क्र विस्तृत टीका छिखेँ | 
यो तो गीतापर पृज्यपाद आचार्यो, संत-महात्माओं एवं 
शाख॒के ममको जाननेवाले विद्वानोंके अनेक भाष्य, टीकाएँ 
आर व्यास्याएँ हैं, जो सभी आदरणीय है ०वं सभीम अपनी- 
अपनी दृटिसे गीताके ममकी समझानेकी चेटा की गयी हैं | 
किन्‍्तु उनमेसे अधिकाण संस्कृत है और विद्वानोके विशेष 
कामकी ह | हसीटिय मित्रींकी यहा कहना था कि संस्ट 
भाषाय एक ऐसी संर्वोपिषोंगी टीका लियी जाय जो सब 
साधारणकी समझम आ सके और जिसने गीताका तातथय 
विम्तारपवक खोला जाय | 7सी इशिकों छकर तथा सबसे 
अधिक लाभ तो इससे मश्नकों ही होगा, यह सोचकर इस 
कायको प्राग्म्म किया गया । परन्तु यह काय आपातत': 
लितना सुकर माद्म हो।ता था, आगे बढ़नगर अनुभवसे 
बह उतना ही कॉटठिन सिद्ध हुआ | 

मे जानता हैँ कि योग्यता एवं अधिकार दोनोकी इश्टिसे 
ही मग यह प्रयास द:साहस समझा जायगा | बर्णसे तो मे 
एक वेश्यका बाटक हैं और विद्या-चुद्धिकी दृष्टिमे भी मे 
अपनेको हस कार्यके डिय नितानत अयोग्य पाता हैं | अत, 
गीता-जेस संबभान्य इज़्थपा डीका ववनेका संबंथा 
अनधिकारी हैँ | रद गया नाक सम्बन्धी बाल, सो 
भगवानके उपदेशका पृर-पूण भाव समझनेकी बात ते दृर 
रही, उसका झआनतांश भी में समझ पाया ई-- यह कहना 
मरे लिये द;साहस हा होगा । भगबानूक उपेशोंको 
यत्किल्चित भी समझकर उनको कऋामम टाना तो और भी 
कठिन वात है | उसे तो वही दाग कामन ता सकते हैं, विनपा 
भगवानवी विशपकृपा है| पूरें उपदणशकी अमल ये स्थना ते। 
दूर रहा, जिन टोगान गीताके साथनात्मक किसी एक 
छोकके अनुसार सी अपने जीवनको बना लिया है, वे परुप भी 
वास्तव पन्‍्य हें और उनके चरणों गग कॉरटिश: प्रणाम 
है। गीताकी व्याख्या करनेके भी ऐसे ही छोग अधिकारी है | 

अम्तु, मग ते यह प्रयास सब्र तरह से दु:साहसपूर्ण 
एवं बाटचेंट ही है: किन्‍त फिर थी शसी बढाने गीसाके 
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ताव्पर्यकी यत्किश्वित आलोचना हुई, भगवानके दिव्य 
उपदेशोंका मनन हुआ, अध्यात्म-विषयकी कुछ चर्चा हुई 
और जीवनका यह समय बहुत अच्छे काममें छगा---इसके 
लिये मैं अपनेकी श्रन्य समझता हूँ | इसमे यद्यपि मेरा गीता- 
सम्बन्धी ज्ञान बढ़ा ही हैं और बहुत-सी मूल्ोंका भी मार्जन 
हुआ है | फिर भी भूल तो इस कार्यमे पद-परपर हुई होंगी। 
क्योंकि गीताके तात्पयका सौमाँ हिस्सा भी में समझ पाया हूँ, 
पह नहीं कहा जा सकता। गीताका वास्तब्रिक तात्यय पूरी 
तरहसे तो म्वयं श्र।भगवान्‌ ही जानते हैं और कुछ अंशर्म 
अजुन तानते हैं, जिनके उद्देग्यसे भगवानने गीता कही 
थी। अथवा जो परमात्माकों प्राप्त हो चुके हैं,जिन्‍्हें भगवत्‌- 
कृपाका पूर्ण अनुभव हो चुका हैं, वे भी कुछ जान सकते हैं| 
में तो इस विषयम क्या कद सकता हैँ ? जिन-जिन पृज्य 
महानुभावोंने गीतापर नाप्य अथवा टीकाएँ लिली हैं, मैं तो 
उनका अत्यन्त ही कृतज्ञ और ऋण हैं क्योंकि इस टीकाके 
लिलनेंम मैंने बहुत-से भाष्यों और टीकाओंसे वड़ी सहायता 
टी है । अत: मैं उन सभी वन्दनीय पृरुषोंकों कृतब्ञतापूर्ण 
हदयस सादर ऋटि-कोरि प्रणाम करता हैं । 

हाँ इस टीकाके सम्बन्ध में निः सड्जोच यह कह सकता 
हैं कि यह सत्रथा अपूर्ण हैं | भगवानके भावको व्यक्त करना 
तो दर रहा; बहुत-सी जगह उसे समझनेभ ही मुझसे बल हू 
होंगी आर बहुत-सी जगह उससे विपरीत सात भी आ गया 
हे।गा | उन सब भूलके लय में दयाल परमात्मासे तथा सभी 
गीताप्रेमियोसे हाथ जोड़कर क्षमा माँगता हैँ | जो कुछ मेन 
लिया है, अपनी तुच्छ बुद्धिके अनुसार लिखा है और इस 
प्रकार अपनी शमझका परिचय देकर मैंने जो बाठचपत्ता 
की हैं उस विज्ञनन क्षमा करगे। इस टीकाम मैने किसी भी 
आचाये अथवा टीकाकारके सिद्वान्तोंका न तो उल्लेख किया 
है और न किसीका खण्डन ही किया है। किन्तु अपनी बाल 
काइनेम भावसे किसीके विरुद्ध कोई बात आ ही सकती है; 
स्सके लिये में सबसे क्षमा चाहता हूँ। सवण्डन-मण्डन करना 
अथवा किसी सिद्धान्त्की दूसरे सिद्धान्तके साथ तुलना 
करना मेग उद्देश्य नहीं है । 

इसमे इस बातका भी भरसक ध्यान रक्‍वा गया हैं कि 
कहाँ पृवरोपरम विगेश न आते: परन्तु टीकाका कलेबर बहुत 


# लम्र नियेदलन * 
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बढ़ जानेसे सम्भव है, कहीं-कहीं इस तरहका दोष रह 
गया हो | आशा है, विज्ञ पाठक इस प्रकारकी 
भूलोंको सुधार छेंगे और मुझे भी सूचना देनेकी कृपा 
करेंगे | 

इस ठीकाके लिखनेमें मुझे कई पूज्य महानुभावों, मित्रों 
एवं बन्धुओंसे अमूल्य सहायता प्राप्त हुई है। आजकलकी 
परिपाटीके अनुसार उनके नामोका उल्लेव करना आवश्यक 
है; परन्तु मैं यदि ऐसा करने जाता हूँ तो प्रथम तो उनको कट 
देता हूँ, दूसरे उन लोगोंके साथ जैसा सम्बन्ध है उसे देखते 
उनकी बड़ाई करना अपनी ही बड़ाई करनेके समान है । 
इसलिये में उनमेंसे किसीके भी नामका उल्लेब न करके 
इतना ही कह देना पर्याप्त समझता हूँ कि वे छोग यदि 
मनोयोगके साथ इस कायम सहयोग न देते तो यह 








टीका इस रूपमें कदाचित्‌ प्रकाशित न हो पाती । 


यह टीका पहले विक्रम सं० १९९ ६में “गीतातत्ताडु? 
के रूपमें प्रकाशित हुई थी। उस समय यह संकेत किया गया 
था कि पुस्तकरूप। प्रकाशनके समय भूलें सुधारनेकी चेष्ट 
की जा सकती है, उसके अनुसार कहीं भाषाकी दृष्टिसे और 
कहीं छपाइकी भूलोंका संशोधन करनेकी दइशिसे एवं कहीं- 
कहीं नवीन भावोंको प्रकट करनेके उद्देश्यसे भी सुधार किया 
गया हैं । परन्तु अब भी बहुत-सी त्रुटियोंका रह जाना 
सम्भव है तथा किसी जगह दृश्टिदोषसे नयी भूलका हो जाना 
भी सम्भव हैं | अत: अन्त मेरी पुनः सबसे करबद्ध प्रार्थना 
है कि मेरी इस बालचपलतापर सुधीजन प्रसन्न होकर मेरी 
भूठोंको सुधार ले और मुझ सूचना देनेकी कृपा करें । 


विनीत-जयदयाल गोयन्दका 
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टीकाके सम्बन्धमें कुछ ज्ञातव्य बाते 


यह विस्तृत टीका गीनाप्रेस, गोरखपुरसे प्रकाशित 
साधारण भाषादीकाके आधारपर विक्रम संवत्‌ १९९६ में 
लिखी गयी और गीतातत्ताइके रूपमे प्रकाशित की गयी 
थी | अब उसका पुस्तकरूपभ॑ तक्तविवेचनी टीकाके नामसे 
प्रकाशन किया जाता है | अतः यत्र-तत्र उसकी भाषामें 
संशोधन किया गया है और किसी-किसी स्थरूमें छोकोंके 
अन्वयमें भी परिवर्तन किया गया है | भाव प्राय: वही 
रक्‍्खा गया है | कहीं-कहीं कुछ नया भाव प्रकठ करनेके 
उद्देश्यसे परिबतेन भी किया गया है | 


गीतामें मगवान्‌ श्रीकृष्ण तथा अजुनके लिये जिन भिन्न 
भिन्न सम्बोधनोंका प्रयोग हुआ है, उनका शब्दाथ न देकर 
प्राय: उन-उन छोकोंके अथममे “श्रीकृष्ण” तथा “अजुन! 
इब्दोंका ही प्रयोग किया गया है और कहीं-कहीं 'परन्तप” 
आदि रब्द ज्यो-के-त्यों रव दिये गये हैं | उनकी व्याख्या 
बहुत कम स्थलोपर की गयी है। जहाँ-जहाँ सम्बोधन 
किसी विशेष अभिप्रायको ध्ोतित करनेके लिये रक्खे गये 
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प्रतीत हुए, केवछ उन्हीं स्थलोंमे उस अभिप्रायको 
प्रश्नोत्तरके रूपमें खोलनेकी चेश की गयी । 


टीकार्म जहाँ अन्यान्य ग्रन्थोंके उद्धरण दिये गये हैं, 
वहाँ उन ग्रन्थोंका उल्लेब कहीं-कहीं सझ्तरूपमें किया 
गया है---जैसे उपनिषद्के लिये ८3०! | इसमें जिन- 
जिन ग्रन्थोंसे सहायता ली गयी है, उनके नामोंकी 
तालिका पाठकोंकी खुविधाके लिये अलग दी गयी है। 
जहाँ ग्रन्थका नाम न देकर केवल संख्या ही दी गयी 
है, उन स्थलोंकोी गीताका समझना चाहिये | अध्याय 
और इल्लोक-संख्याओंको सीवी लकीरसे प्रथक किया गया 
है । बायीं ओरकी अध्याय-संख्या और दाहिनी ओरकी 
इलोक-संख्या समझनी चाहिये | 


इलोकोंके मावक्ों खोलनेके लिये तथा वाक्योंकी रचना- 
को आधुनिक भाषारैंलीके अनुकूछ बनानेके लिये टीकामे 
मूलसे अधिक शब्द भी यत्र-तत्र जोड़े हैं और भाषाका प्रवाह 
न नहीं रक्खा गया है । किसी 


ल्ला- 


है 5 प्‌ 


| थे 
यं 8 | 


रद 
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किसी जगह जहाँ पूरा-का-पूरा वाक्य ऊपरसे जोड़ा गया 
है, कोष्ठकका प्रयोग किया गया है | अथको जहाँतक 
हो सका है अन्वयके अनुकूल बनाया गया है तथा मूल 
पदोंकी विभक्तिकी मी रक्षा करनेकी चंटा की गयी है । 
इससे कहीं-कहीं त्रक्यरचना भाषाकी इशिसे सुन्दर नहीं 
हो सकी है; फिर भी मूल पदोंके अथकी रक्षा करते हुए 
भाषाकी सुन्दरतापर मी यथाशक्त्य ध्यान दिया गया है | 
प्रश्नोत्तरोंका क्रम प्राय: सबत्र अथके क्रमके अनुसार ही 
तथा कहीं-कहीं छोकके क्रमानुसार भी रक्वा गया है । 
बहुत थोड़े स्थरोंत यह क्रम बदला भी गया है । 





प्रश्नोत्तम जहाँ संस्कृतके विभक्तिसहित पदोको 
लिया है, वहाँ उनके लिये मंस्कृत-याकरणकी परिभाषाके 
अनुसार “पद' शब्दका प्रयोग किया गया हैं और जहाँ 
उनको हिन्दीका रूप दें दिया गया हैं, वहाँ उन्हें 
'डाब्दः कहा गया है । प्रश्नोंम जहाँ किसी पद, शब्द 
या वाक्यका भात्र या अभिंग्राय पूछा गया हैं. उनके 
उत्तरम कहीं-कहीं ता उस पढ़, शब्द या वाक्‍्यका सरल 
अथमात्र दे दिया गया हैं आर कहाँ-कहाँ हेतुसहित उस 
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द, शब्द या वाक्यके प्रयोगका आशय बतलाया गया 
है । दोनों ही प्रकारसे ऐसे प्रश्नोंका उत्तर दिया गया है। 





अरमयन्‍ता हरा 2 


प्रस्‍्नोत्तरमें कहीं-कहीं अन्बय-क्रमसे मूल इलेकोके 
अंशोंको लेकर ही प्रइन किये गये हैं और कहीं-कहीं अर्थके 
वाक्यांशोंको लेकर प्रइन किये गये हैं । अथके वाक्यांशों- 
को भी कहीं-कहीं अविकलरूपसे उदृधृत किया है 
और कहीं-कहीं शब्दोंमें कुछ परिवर्तन करके उनको 
दुहराया गया है | इनके अतिरिक्त कहीं-कहीं कुछ नये 
प्र भी हैं । प्रस्नोमें “अभिप्राय', 'भाव” आदि शब्द 
आये हैं, उनमेंसे कुछ तो अथके ही पर्यायमें आये हैं 
और कुछ खास किसी बातको पूछनेकी इश्टिसे आये हैं । 


गीतामे 'एतन्मे संशयम्‌' (६। ३९), “हे सलति?,८इ<ं 
महिमानम! ( ११ | 9४१ ) इसी प्रकार कई आषप्रयोग हैं, 
जो वर्तमान प्रचलित व्याकरणकी इश्सि ठीक नहीं माने 
जाते। इन प्रयोगोके सम्बन्धमें टीकामें कुछ नहीं लिखा गया 
है और इनके अथ करनेभें भी प्रचलित व्याकरणका ध्यान 
न रखकर प्रयोगके अनुसार ही अथ किये गये हैं । 
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ग्रन्थोंके नाम 


श्रीमद्भगवद्वीताके प्राय: मुख्य-मुख्य संस्क्ृत-भाष्यों 
और अनेकों टीकाओंक अतिरिक्त निम्नलिशित प्रन्थोंसे 
सहायता ठी गयी हैं- - 

ऋजगेदसंहिता, एतरेय ब्राह्मण, दशतपथ ब्राह्मण, इशा- 
बास्योपनिपद्‌, केनोपनिपदू, कठापनिपदू, मुण्डकोपनिषद्‌, 
तैत्तिगीयोपनिपद्‌, ठान्दोग्योपनिषदू, ब्ृहदारण्यकोपनिपद्‌, 
खेताइबतरोपनिपदू,  बड्योपनिपदू,  नारायणोपनिषदृ, 
बृहजाबालोपनिपद्‌, योगदशन, सांख्यकारिका, मनुस्मृति, 


वसिष्टस्मृ ति, संवर्तस्मृति, वृहद्योगियाज्ञवल्क्य, शहवस्मृति, 
अत्रिस्पृति, उत्तरगीता, श्रीमद्भागब्रत, अम्निपुराण, वायु- 
पुराण, वाराहपुराण, गरुडपुराण, माकण्डेयपुराण, ब्रह्म- 
वैबतपुराण, स्कन्दपुराण, ब्रहद्धमपुराण, मत्स्यपुराण, 
ब्रह्माण्डपुराण, शित्रपुराण, पश्मपुराण, ब्रह्मपुराण, विष्णु- 
पुराण, कूमपुराण, देवीभागबत, महाभारत, हरिवंश, 
वाल्मीकीय रामायण, नारदभक्तिसूत्र, शाण्डिल्यसूत्र, सूर्य 
सिद्धान्त, श्रीरामचरितमानस, बिनयपत्रिका, कृष्णकर्णामृत 
ओर भक्तमाल आदि-आदि | 


“या ४_#2%क<स...-६- 


गीता-माहात्म्य 


श्रीभमगवानुवाच 

न बनन्‍्धो 5स्ति न मोक्षो ५स्ति ब्रह्मेचास्ति निरामयम्‌ । 
नैकमस्ति न च द्वित्वे सश्चित्करं॑ विजम्मते॥१॥ 
गीतासारमिदं शारं सर्वशास्रसुनिश्चितम्‌ । 
यत्र स्थित ब्रह्मशनं वेदशास्प्रसुनिश्चितम्‌ ॥२॥ 
इद शास्तं॑ मया प्रोक्त  गुहयमवेदाथदपणम । 
यः पदेत्ययतों भूत्वा स गच्छेद्धिष्णुशाश्वतम्‌ ॥३॥ 

श्रीमगवान्‌ बोले---न बन्धन है, न मोक्ष; केबल 
निरामय ब्रह्म ही सबंत्र विराजमान हैं | न अद्देत है, न द्ैत; 
केवल सब्चिदानन्द ही सब ओर परिपूर्ण हो रहा है ॥ १॥ 
गीताका सारमूत यह शात्र सम्पूर्ण शाब्रोंद्रारा भलीभाँति 
निश्चित सिद्धान्त है, जिसमें वेद-शा्त्रोसे अच्छी तरह 
निश्चित किया हुआ ब्रह्मज्ञान विधमान है ॥२॥ मरेद्रारा 
कहा हुआ यह गीताशात्र वेदके गूढ़ अर्थकों दषणकी 
भाँति प्रकाशित करनेवाला है; जो पवित्र हो मन-न्द्रियोंको 
बशमें रखकर इसका पाठ करता है, वह मुझ सनातनदेव 
भगवान्‌ विष्णुको प्राप्त होता है ॥ ३॥ 
एतत्पण्यं पापहर धन्य दुःखप्रणाशनम्‌ । 
पठतां ःउण्वतां वबापि विष्णोमोहान्म्यमुत्तमम्‌ ॥ ४ ॥ 
अष्टादशपुराणानि नवव्याक्रणानि चत्न। 
निर्मंथ्य खतुरों वेदान मुनिना भारतं करृतम्‌ ॥ '९५। 
भारतोद्घिनिमेथ्यगीतानिमेथितस्य ५ च। 
सारमुद्घृत्य कृष्णेन अजुनम्य मुख धूतम्‌ ॥ ६॥ 
मलनिमाचन पुंसां गड्डास्नाने दिने दिने। 
सकद्वीताम्मभसि स्नान संसारमटनाशनम्‌ ॥ ७॥ 


गीतानामसहस्रेण सतवराजों. विनिर्मितः । 
यस्य कुक्षो वे वतंत सो5पि नारायणः स्मखृतः ॥ ८॥ 


भगवान विश्णुका यह उत्तम माहात्म्य (गीताशाख्र) पढ़ने 
और सुननेवार के पुण्यको बढ़ानेवाला, पापनाशक, पन्यवाद- 
के योग्य और समस्त दु:खोंको दूर करनेवाला है ॥४॥ 
मुनिवर व्यासने अठारह पुराण, नव व्याकरण और चार 
वेदोंका मन्थन करके महाभारतकी रचना की ॥७।॥ फिर 
महाभारतरूपी समुद्रका मन्थन करनेसे प्रकट हुईं गीताका 
(९ (्‌ः क (5 
भी मन्थन करके [ उपयुक्त गीतासारके रूपभे] उसके अथ- 


का सार निकालकर उसे भगवान्‌ श्रीकृणने अजुनके मुस्बम 
डाल दिया॥ ६॥ गड्ढे प्रतिदिन स्नान करनेसे मनुप्यो- 
का मैल दूर होता है, परन्तु गीतारूपिणी गड़ाके जलमें एक 
ही बारक स्नान सम्पूर्ण संसारमलको नष्ट करनेवाल्ा है॥। ७॥ 
गीताके सहस्र नामोंद्राग जो म्तत्रगज़ निर्मित हुआ है, वह 
जिसकी कुक्षि (हृदय ) में बतमान हो अर्थात्‌ जो उसका 
मन-ही-मन स्मरण करता हो, वह भी साक्षात्‌ नारायणक्रा 
स्वरूप कहा गया है || ८ ॥ 


सर्ववेदमयी गीता सर्वधर्ममयो मनुः। 
सर्वतीथमयी गहन सर्वदेवमयो हारिः॥ ९ ॥ 


पादस्याप्यधेपादं वा इलोक इलोकाधमेव वा। 
नित्य धारयते यस्तु सत्र मोक्षमघिगनछति ॥१०॥ 
कृष्णवृक्षसमुदभूता गीतासतहरीतकी । 
मानुपैः कि न खाद्यत कछों मलबिरिचनी ॥११॥ 
गड्ढा गीता तथा भिन्नः कपिलाश्वत्थसेवनम्‌ | 
बासरं पद्मनाभस्य पावन कि कछाों युगे ॥१२॥ 
गीता सुगीता कर्तव्या किमन्येः शास्त्रविस्तरे: । 
या स्वयं पद्मनाभस्थ मुखपाद्ििनिःसता ॥१३॥ 
आपद॑ं नरक॑ घोर गीताध्यायी- न पश्यति ॥१४॥ 
गीता सम्पूर्ण वेदमयी हैं, मनृस्मृति सबंधममयी हैं, गड्ढा 
सर्वतीयमयी है तथा भगवान्‌ त्रिष्णु सबेरेवमय हैं॥०॥ जो 
गीताका पूरा एक इक, आवबा हठेक, एक चरण अथवा 
आधा चरण भी प्रतिदिन धारण करता है, वह अन्तर्म मोक्ष 
प्राप्त कर लेता है १ ०] मनुच्य श्रीकृ्णरूपी वृक्षसे प्रकट 
हुई गीतारूप अम्रतमयी हरीतकीका मक्षण क्यों नहीं करते, 
जो समस्त कलिमछको शरीर मे बाहर निकालनेवार्ली है। १ १| 
कलियुग श्रीगड्जाजी, गीता, सच्चे सन्‍्यासी, कपिव्य गौ, 
अश्वव्यवृक्षका सेवन और भगवान्‌ विप्णुके पत्र-दिन (एकादशी 
आदि) इनसे बढ़कर पवित्र करनेत्राठी और क्या वस्तु हो 
सकती है ?॥ १२॥ अन्य शाब्रोंके विस्तारसे क्या प्रयो जन ? 
केवल गीताका ही सम्यक्‌ प्रकास्से गान ( पठन और मनन ) 
करना चाहिये; जो कि साक्षात भगवान्‌ विष्णुके मुख-कमल- 
से प्रकट हुई है॥ १ ३॥ गीताका स्वाध्याय करनेवाले मनुष्य- 
को आपत्ति और घोर नगकको नहीं देना पड़ता॥ १ ४॥ 





इति श्रीस्कन्दपुराणे अद्मविदायां योगशाखरे श्रीकृष्णाजुन- 
संवादे श्रीगीवासारे भगषद्गीतामाहात्म्य॑ सम्पर्णम । 
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3» ओ्रीपरमात्मने नमः 
3 पूर्णमदः पूर्णमिदं पूर्णात्पूर्णमुदच यते । 
पूर्णण्य पूर्णणादाय पूर्णमेबावशिष्यते ॥ 
वसुदेवसुतं देव कंसचाणूरमर्द नम | 
देवकीपरमानन्दं कृष्ण वन्दे जगदूगुरुम्‌ || 


श्रीमड्भगव्शीता 


( तत्तविवेचनी हिन्दीटीकासहित 
प्रथमोष्ध्यायः 

श्रीभगवानने अज्ुनको निमित्त बनाकर समस्त विश्वकों श्रीगीताके रूपभें जो महान्‌ 
उपदेश दिया है, यह अध्याय उसकी अवतारणाके रूपमें है । इसमें दोनों ओरके प्रधान- 
प्रधान योद्धाओंके नाम गिनाये जानेके बाद मुख्यतया अजुनके बन्धचुनाशकी आशइामे उत्पन्न मोहजनित तरिषादका 
ही वर्णन है । इस प्रकारका विषाद भी अच्छा संग मिल जानेपर सांसारिक भोगोंगें वैराग्यकी भावनाद्वारा 
कल्याणकी ओर अग्रसर करनेबवाला हो जाता है | इसलिये इसका नाम “अ्जुन-विषाद-योग” रक्खा गया है। 

इस अध्यायके पहले छोकमें घृतराष्ट्रने सश्यसे युद्धका वित्ररण पूछा है, इसपर सन्नयने 
दूसरेमे द्वोणाचार्यके पास जाकर दुर्योधनके बातचीत आरम्म करनेक्ा वर्णन किया 
है, तीसरेमे दर्योधनने द्रोणाचार्यमे विशाल पाण्डव-सेना देखनेके लिये कहकर चौथेसे छठेतक उस सेनाके प्रमुख 
योद्दाओंके नाम बतलाये हैं । सातगरेंमें द्रोणाचार्यसे अपनी सेनाके प्रधान सेनानायकोंकी भलछीमाँति जान लेनेके लिये 
कहकर आठवें और नत्रें छोकोंमें उनमेंसे कुछके नाम और सब वीरोंके पराक्रम तथा युद्धकौशलूका वर्णन किया है | 
दसबेंमे अपनी सेनाको अजेय ओर पाण्डबॉकी सेताक्रों अपनी अपेक्षा कमजोर बतलाकर ग्यारहत्रेंमें सब्र वीरों- 
से भीष्मकी रक्षा करनेके छिये अनुरोध किया है । बारहबेंमें भीष्मपितामहके शह्लु बजानेका और 
तेरहवेंमें कौरब-मेनामे ग्ढ, नगारे, ढोल, मृदड़ ओर नरसिंघे आदि विभिन्न बाजोंके एक ही साथ बज 
उठनेका वर्णन है | चौदहवेंगे लेक अठारहवेंतक क्रमश: भगवान्‌ श्रीकृष्ण, अजुन, भीमसेन, युधिष्ठिर, नकुछ, 
सहदेव तथा पाण्डब-मेनाके अन्यान्य समस्त विशिट योद्धाओंके द्वारा अपने-अपने शह्ल बजाये जानेका ओर उन्नीक्षतरेतें 
उस शब्बध्वनिके भयड्डर राब्दगे आकाश और पृृथ्वीके गूँज उठने तथा दुर्योधनादिक्े व्यथित होनेका वर्णन है । 
बीसवें और इकीसवेंमें घृतगष्ट-पुत्रोंकों युद्धके लिये तेयार देखकर अजुनने श्रीकृष्णमे अपना रथ दोनों सेनाओंके 
बीचमें ले चलनेके लिये कहा है और बाईसबें तथा तेईसवेंमें सारी सेनाको भमलीमाँति देख चुकनेतक रथको वहीं 
खड़े रखनेका सड्केत करके सबको देखनेकी इच्छा प्रकट की है । चौबीसतें और पचीसवेंमें अजुनके अनुगेषओे 
अनुसार रथको दोनों सेनाओंके बीचमें खड़ा करके श्रीकृष्णने युद्धके लिये एकत्रित सब वीरोंको देखनेके लिये 
अर्जुनले कहा है, इसके बाद तीसबरेंसः खजन-समुदायको देखकर अजुनके ब्याकुल होनेका तथा 
>अर्जुनके द्वारा अपनी शोकाकुछ स्थितिका वर्णन है । इकतीसत्रें छोकमें युद्धके विपरीत परिणामकी बात 
कहकर बत्तीसवें और लैंनीसवेंमें अर्जुनने विजय और राज्यसुब न चाहनेकी युक्तिपूण दछील दी है । 


अध्यायका नाम 


अध्यायका संक्षप 


३० # गीता-तसस्‍्वचियेखनी टीका # 


चौंतीसवे और पैंतीसवेमें आचार्यादे खजनोंकां वणेन करके अजुनने 'मुझे मार डालनेपर भी अथवा तीनों 
लेकोंके राज्यके लिये भी मैं इन आचाये और पिता-पुत्रादि आत्मीय खजनोंकों मारना नहीं चाहता” ऐसा कहकर 
छत्तीसवें और सैंतीसर्रेंमें दुर्योधनादि खजनोंके आततायी होनेपर भी उन्हें मारनेमें पापकी प्राप्ति और सुख 
तथा प्रसन्नताका अभाव बतलाया है, अड़तीसवें तथा उनचालीसवेमें कुलके नाश और मित्रद्वोहसे होनेवाले पापसे 
बचनेके लिये युद्ध न करना उचित बतलाकर चालीसब्रेंसे चौवालीसवेंमें कुलनाशसे उत्पन्न होनेवाले दोरषोंका 
विस्तायपूर्वक वर्णन किया है । पैंतालीसवें और छियालीसवेंमें राज्य और खुखादिके छोमसे खजनोंको मारनेके 
लिये की हुई युद्धकी तेयारीको महान्‌ पापका आरम्म बतलाकर शोक प्रकाश करते हुए अर्जुनने दुर्योधनादिके द्वारा 
अपने मारे जानेको श्रेष्ठ बतलाया है और अन्तके सैंतालीसवें छोकमे युद्ध न करनेका निश्चय करके शोकनिमम्न 
अर्जुनके शब्॒त्यागपृवेक रथपर ब्रैठ जानेकी बात कहकर सन्नयने अध्यायकी समाप्ति की है। 

सम्बन्ध--पाण्डवोंके राजसूययज्ञ्में उनके महान्‌ ऐश्वर्यको देखकर दुर्योधनके मनमें बड़ी भारी 
जलन पैदा हो गयी और उन्होंने ग्रक्नि आईिकी सम्मतिसे जुआ खेलनेके लिये युपिष्टिकी बुलाया और 
छलसे उनको हराकर उनका सर्वस्व हर लिया । अन्तर्में यह निथय हुआ कि युधिष्ठिरादि पॉँचों भाई द्रौपदी- 
सहित बारह वर्ष वनमें रहें और एक साल छजिपकर रहें; इस ग्रकार तेरह वर्षतक समस्त राज्यपर दुर्योपनका 
आधिपत्य रहे ओर पाण्डबोंके एक सालके अज्ञातवासका भेद न खुल जाय तो तेरह वर्षके बाद पाण्डवोंका 
राज्य उन्हें लौटा दिया जाय | इस निर्णयके अनुसार तेरह साल बितानेके बाद जब पाण्डवोंने अपना राज्य 
वापस माँगा तब दुर्योधनने साफ इन्कार कर रिया | उन्हें समझानेके लिये द्रपदके ज्ञान और अवस्थामें 
वृद्ध पुरोहितकी भेजा गया, परन्तु उन्होंने कोई बात नहीं मानी । तब दोनों ओरसे युद्वकी तेयारी होने लगी | 

भगवान्‌ श्रीकृष्णको रण-निमन्त्रण देनेके लिये दुर्योधन द्वारिका पहुँचे, उसी दिन अर्जुन भी वहाँ पहुँच 
गये | दीनोंने जाकर देखा--भगवान्‌ अपने भवनमें सो रहे हैं । उन्हें सोते देखकर दुर्योधन उनके पिरहाने 
एक मृल्यवान्‌ आसनपर जा बेठे और अर्जुन दोनों हाथ जोड़कर नम्नताक्े साथ उनके करणोंके सामने खड़े 
हो गये । जायते ही श्रीकृष्णने अपने सामने अजुनकों देखा और फिर पीछेकी ओर मुड़कर देखनेपर पिरहानेकी 
ओर बेठे हुए दुर्योधन देख पड़े । भगवान्‌ श्रीकृषष्णने दोनोंका स्वागत-सत्कार किया और उनके आनेका कारण 
पूछा | तब दुर्योधनने कहा--“मन्नमें और अर्जुनमें आपका एक-सा ही प्रेम है और हम दोनों ही 
आपके सम्बन्धी हें; परन्तु आपके पास पहले में आया हूँ, सजनोंका नियम है कि वें पहले आनेवालेकी 
सहायता किया करते हैं | सारे भूमण्डलमें आज आप ही सत्र सजनोंमें श्रेष्ठ और सम्माननीय हैं, इसलिये 
आपको मेरी ही सहायता करनी चाहिये ।” भगवान्‌ने कह्ा---“निशसन्देह, आप पहले आये हें; परन्तु 
मैंने पहले अजुनकों ही देखा है । इसलिये में दोनोंकी सहायता करूँगा । परन्तु ग़ात्रानसार बालकोंकी 
इच्छा पहले पूरी की जाती है, इसलिये पहले अर्जुनकी इच्छा ही पूरी करनी चाहिये। मैं दो प्रकारसे सहायता 
करूँगा | एक ओर मेरी अत्यन्त बलझालिनी नारायणी-सेना रहेगी और दूसरी ओरे में, युद्ध न करनेका 
प्रण करके, अकेला रहूँगा; में शख्रका प्रयोग नहीं करूँगा | अर्जुन ! पर्मानुसार पहले तुम्हारी इच्छा 
पूर्ण होनी चाहिये; अतएव दोनोंमेंसे जिसे पसंद करो मॉय लो | इसपर अजुनने शत्रुनाशन नारायण मयवान्‌ 
श्रीकृष्णकी माँय लिया । तब दुर्योधनने उनकी नारायणी-सेना माँग ली और उसे लेकर वे बडी प्रसक्ततोके 
साथ हस्तिनापुरकोी लोट गये | 





# पहला अध्याय * शेर 
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इसके बाद भगवानने अजुनसे पूछा--अजुन / जब में युद्ध ही नहीं करूँगा, तब तुमने क्या समझश्न- 
कर नारायणी-सेनाको छोड़ दिया और मन्नको स्वीकार किया ? अर्जुनने कहा--“भगवन्‌ / आप अकेले ही 
सबका नाश करनेमें समर्थ हैं, तब में सेना लेकर क्या करता ? इसके सिवा बहुत दिनोंसे मेरी इच्छा थी कि 
आप मेरे सारथी बनें, अब इस महायुद्धमें मेरी उस इच्छाको आप अवश्य पूर्ण कीजिये ।? भक्तवत्सल भगवान्‌ने 
अर्जुनके इच्छाइुसार उत्तके रथके घोड़े हॉकनेका काम स्वीकार फिया / इसी प्रसज्ञके अनुसार भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
अर्जुनके सारथी बने और युवारम्भके समय कुरुक्षेत्रमें उन्हें गीताका दिव्य उपदेश सुनाया | अस्तु । 

दुर्योधन और अजुनके द्वारकासे वापत लोट आनेपर जिस समय दोनों ओरकी सेना एकत्र हो चुकी थी, 
उस समय भगवान शत्रीकृष्णने स्वयं हस्तिनापुर जाकर हर तरहसे दुर्योधनकों समझानेकी चेष्टा की; परन्तु उन्होंने स्पष्ट 
कह दिया--“मेरे जीते-जी पाण्डव कदापि राज्य नहीं पा सकते, यहातक कि सूईकी नोकभर भी जमीन में 
पाण्डवोंको नहीं दूँगा ।! ( महा ० उद्योग ० 7९७। २१९ से १५ )। तब अपना न्यायोचित खत प्राप्त करनेके 
लिये माता कुन्तीकी आज्ञा और भगवान श्रीक्षष्णकी प्रेरणासे पाण्डवोंने धर्म समझकर युद्धके लिये निश्क्‍्य कर लिया / 

जब दोनों ओरसे युद्धक्ी पूरी तेयारी हो गयी, तब भगवान्‌ वेदव्यासजीने छतराष्ट्रके समीप आकर 
उनसे कहा--यदि तुम घोर संग्राम देखना चाहों तो में तुम्हें दिव्य नेत्र प्रदान कर सकता हूँ |!” इसपर 
धतराष्रने कहा--अद्मर्पिश्रेष्ठ / में कुलके इस हृत्याकाण्डको अपनी आंखों देखना तो नहीं चाहता, परन्तु 
युद्धक्ा सारा व॒त्तान्त मलीभाँति सुनना चाहता हूँ ।! तब महर्षि वेदव्यासजीने सजयको दिव्यदष्टि प्रदान करके 
घृतराष्ट्ले कहा--ये सअय तुम्हें युद्धका सब वत्तान्त सुनावेंगे | युद्क्षी समस्त घटनावलियोंको थे प्रत्यक्ष देख, 
सुन और जान सकेंगे | सामने या पीछेसे दिनमें, या रातमें, गुप्त या प्रकट, क्रियारूपमें परिणत या केवल मनमें 
आयी हुईं, ऐसी कोई बात न होगी जो इनसे तनिक भी छिपी रह सकेगी । ये सब बातोंको ज्यों-की-त्यों 
जान लेंगे । इनके झरीरसे न तो कोई जख्र छू जायगा और न इन्हें जरा भी थकावट ही होगी ।” 

यह होनी” है, अवश्य होगी; इस सर्वनाशको कोई भी रोक नहीं सकेगा । अन्तमें धर्मकी जय होगी |? 

महर्षि वेदव्यासजीके चले जानेके बाद घृतराष्ट्रके पूछनेपर सअय उन्हें पृथ्वीके विभिन्न द्वीपोंका वत्तान्त 
सुनाते रहें, उसीमें उन्होंने भारतवर्षका भी वर्णन किया | तदनन्तर जब कौरब-पाण्डवोंका युद्ध आरम्भ हो गया 
और लगातार दस दिनोंतक युद्ध होनेपर पितामह भीष्म रणभूमिें रथसे गिरा दिये गये, तब सजयने घतराष्टके 
पास आकर उन्हें अकस्मात्‌ भीष्मके मारे जानेका समाचार सुनाया ( महा० भीष्म० ? ३ )। उसे सुनकर 
घृतराष्ट्रको बड़ा ही दुःख हुआ और युद्धकी सारी बातें विस्तारएवंक सुनानेके लिये उन्होंने सजयसे कहा, 
तब सजयने दोनों ओरकी सेनाओंकी व्यूह-रचना आदिका विस्तृत वर्णन किया | इसके बाद धतराष्ट्रने विशेष 
विस्तारकें साथ आरम्मसे अबतककी प्री घटनाएँ जाननेके लिये सजयसे प्रश्न किया | यहींसे श्रीमद्भयवद्टी ताका 
पहला अध्याय आरम्भ होता है| महाभारत, भीष्मपर्वमें यह प्रीसवाँ अध्याय है | इसके आरम्भमें घतराष्ट 
सजयसे प्रश्न करते हैं-- 

घतराष्ट्र उवाच 


धमेक्षेत्रे कुरुक्षेत्रे समवेता युयुत्सबः । 
मामकाः पाण्डवारचेव किमकुबेत सल्नय । १ ॥ 





शे२ # गीता-तस्वविषेखनी टीका * 
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घृतराष्ट्र बोले-हे सञ्य ! धमंभूमि कुरुक्षेत्रमे एकन्रित, युद्धकी इच्छावाले मेरे और पाए्डुके 

पुत्रोने क्या किया ? ॥ १॥ 


प्रक्ष-कुरुक्षेत्र किस स्थानका नाम है और उसे 
धर्मक्षेत्र क्यों कहा जाता है ! 

उत्तर-महाभारत, वनप्रके तिरासित्रें अध्यायमें और 
शल्यपवके तिरपनवें अध्यायमें कुरुक्षेत्रके माहात्म्यका 
विशेष वर्णन मिलता हैं; वहाँ इसे सरखती नदीके दक्षिण- 
भाग और दषद्वती नदीके उत्तरभागके मध्यमें बरतलाया 
है | कहते हैं कि इसकी लंबाई-चोड़ाई पाँच-पाँच 
योजन थी। यह स्थान अंबालेसे दक्षिण और दिल्लीसे 
उत्तरकी ओर है । इस समय भी कुरुक्षेत्रनामक स्थान 
वहीं है। इसका एक नाम समन्तपश्चक भी है । 
शतपथब्राह्मणादि शाब्रोमे कहा है कि यहाँ अप्लि, इन्द्र, 
ब्रह्म आदि देवताओंने तप किया था; राजा कुरुने भी 
थहाँ बड़ी तपस्या की थी तथा यहाँ मरनेवालोंको 
उत्तम गति प्राप्त होती है । इसके अतिरिक्त और भी 
कई बातें है, जिनके कारण उसे धमक्षत्र या पुष्यक्षेत्र 
कहद्दा जाता हैं । 

प्रश्न-ध्वृतराष्ट्रने 'मामका:" पदका प्रयोग किनके 
लिये किया है और “पाण्डवा;” का किनके लिये ! और 
उनके साथ “समवेता:? और थ्युयुत्सव:? विशषण लगाकर 
जो “किम्‌ अकुबत' कहा है, उसका क्या तात्पय है ? 

सम्बन्ध-घतराएके पूछनेपर सर्जय कहते हे-- 


उत्तर-'मामका:? पदका प्रयोग धृतराष्ट्रने निज 
पक्षके समस्त योद्धाओंसहित अपने दुर्योधनादि एक सौ 
एक पुत्रोंके लिये किया है और “पाण्डवा:” पदका 
युधिष्ठिर-पक्षके सत्र योद्धाओंसहित युधिष्ठिरादि पाँचों 
भाइयोंके लिये। “समवेता:” और '“युयुत्सवः” विशेषण 
देकर और “किम अकुबंत? कहकर धृतराष्ट्रने गत दस 
दिनोंके भीषण युद्धका पूरा विवरण जानना चाहा है 
कि युद्धके लिये एकत्रित इन सब लोगोंने युद्धका प्रारम्भ 
कैसे किया ? कौन किससे कैसे भिड़े ? ओर किसके 
द्वारा कौन, किस प्रकार और कब्र मारे गये ? आदि । 

भीष्मपितामहके गिरनेतक भीषण युद्धका समाचार 
घृतराष्ट्र सुन ही चुके हैं, इसलिये उनके प्रश्नका यह 
तातवपय नहीं हो सकता कि उन्हें अभी युद्धकी कुछ भी 
खबर नहीं है और वे यह जानना चाहते हैं कि क्‍या 
धर्मक्षेत्रके प्रभावसे मेरे पुत्रोंकी बुद्धि सुधर गयी और 
उन्होंने पाण्डत्रोंका खत्व देकर युद्ध नहीं किया ? अथवा 
क्या धर्मराज युषरिष्टिर ही पमक्षेत्रके प्रभावसे प्रभावित 
होकर युद्धसे निवृत्त हों गये ? या अबतक दोनों सेनाएँ 
खड़ी ही है, युद्ध हुआ ही नहीं और यदि हुआ तो 
उसका क्या परिणाम हुआ /-इत्यादि । 


पजयब उवबाच 


टृष्टा तु॒पाण्डवानीक॑ व्यूढं दुर्योधनस्तदा । 


आचायम॒पसड़म्य 


राजा 


वचनमत्रवीत ॥ २ ॥ 


सजय बोल--उस समय राजा दुयोधनने ब्यूहरचनायुक्त पाण्डब्रोंकी सेनाकों देखकर और 


द्रोणाचायके पास जाकर यह वचन कहा ॥ २॥ 
प्रक्ष-दुर्योधनको 'राजा? कहनेका क्‍या अभिप्राय है ! 
उत्त-सश्नयके द्वारा दुर्योधनको राजा? कहे जाने- 

में कई भाव हो सकते हैं--. 

( के ) दुर्योधन बड़े वीर और राजनीतिज्ञ थे 
तथा शासनका समस्त कार्य दुर्योधन ही करते थे | 


( वे ) संत सभीको आदर दिया करते हैं और 


समझ्नय संत-खभाव थे | 


( ग ) पुत्रके प्रति आदरसूचक विशेषणका प्रयोग 


घुनकर धृतराष्ट्रको प्रसन्नता होगी । 


*# पहला अध्याय % 





सजी 2० पनरी- समन पकरा। >डरीपिनननी जी फनी फारमी आगी करी जी +ीओिगी जी ४ता ४० ४४ “7 ४ ४ ४ बी 


प्रक्ष-व्यूहरचनायुक्त पाण्डव-सेनाको.. देखकर 
दुर्योधन आचार्य द्रोणके पास गया, इसका क्या भाव है ! 

उत्तर-भाव यह है कि पाण्डव-सेनाकी व्यूहरचना 
इतने विचित्र ढंगसे की गयी थी कि उसको देखकर 
दुर्योधन चकित हो गये ओर अधीर होकर खय॑ उसकी 
सूचना देनेके लिये द्रोणाचायंके पास दौड़े गये। 
उन्होंने सोचा कि पाण्डव-सेनाकी व्यूहरचना देख-सुनकर 
पनुर्वेदके महान्‌ आचाय गुरु द्रोण उनकी अपेक्षा 
अपनी सेनाकी और भी विचित्ररूपमे व्यूहरचना करनेके 
लिये पितामहकों परामशश देंगे । 

प्रश्ष-दुर्योधन राजा होकर खय॑ं सेनापतिके पास 
क्यों गये ? उन्हींको अपने पास बुलाकर सब बाते 
क्यों नहीं समझा दीं ? 

उत्तर-यथपि पितामह भीष्म प्रधान सेनापति थे, परन्तु 


5७ ७ 
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कौख-सेनामें गुरु द्रोणाचार्यका स्थान भी बहुत उच्च और 
बड़े ही उत्तरदायित्वका था। सेनामें जिन प्रमुख योद्धा ओंकी 
जहाँ नियुक्ति होती है, यदि वे वहाँसे हट जाते हैं तो 
सैनिक-व्यवस्थामें बड़ी गड़बड़ी मच जाती है | इसलिये 
द्रोणाचार्यकोी अपने स्थानसे न हटाकर दुर्योभनने ही 
उनके पास ज्ञाना उचित समझा। इसके अतिरिक्त 
द्रोणाचार्य वयोबृद्ध और ज्ञानबृद्ध होनेके साथ ही 
गुरु होनेके कारण आदरके पात्र थे; तथा दुर्योषनको उनसे 
अपना खार्थ सिद्ध करना था, इसलिये भी उन्हें सम्मान 
देकर उनका प्रियपात्र बनना उन्हें अभीष्ठ था । 
पारमार्थिक इट्िसे तो सबसे नम्नतापूर्ण सम्मानयुक्त व्यवहार 
करना कतेत्य है ही, राजनीतिमें भी बुद्धिमान्‌ पुरुष 
अपना काम निकालनेके छिये दूसरोंका आदर किया करते 
हैं | इन सभी इशियोंसि उनका वहाँ जाना उचित ही था | 


सम्बन्ध-ट्रोणाचार्यके पास जाकर टुर्योधमने जो कुछ कहा, अब उसे बतलाते हैं-- 


परयतां 
व्यूढां 


ह आचाय ! आपके 

इस बड़ी भारी सेनाको देखिये ॥ ३ ॥ ः 
ग्रक्ष-धृटशम्न 2पदका पत्र है, आपका शिष्य हैं और 
बद्धिमान्‌ है-द धाविनन ऐसा किस अभिप्रायस कहां ! 
उत्त-दुर्याधन बड़े चर कृटनीतिज्न थे। ध्ृृष्ट धुम्नके 
प्रति प्रतिड्िंसा तथा पाण्डबोंके प्रति द्रोणाचायक्री बुरी 
भावना उत्पन्न करके उन्हें विशेष उत्तेजित करनेके लिये 
दर्योचनने ध्ृष्टभुश्नको टर॒पद॒पुत्र और आपका बुद्धिमान्‌ 
शिष्य? कड़ा | इन शब्दोंके द्वारा वह उन्हें इस प्रकार समझा 
रहे हैं कि देखिये, द्रपइन आपके साथ पहले बुरा बताव 
किया था और फिर उसने आपका बच करनेके उद्देश्य 
ही यज्ञ करके धृष्ध्न्तकों पृत्रछपसे प्राप्त किया था । 
धृष्टशयुम्न इतना कूठनीतिजञ है और आप इतने सरल हैं कि 
आपको मारनेके लिये पेंदा होकर भी उसने आपके ही 
द्वारा धनुर्वेदकी शिक्षा प्राप्त कर ली ! फिर इस समय भी 
उसकी बुद्धिमानी देखिये कि उसने आपसजोगोंको 
छकानेके लिये कैसी सुन्दर व्यहरचना की है । ऐसे 


द्रपदपुत्रेण 


गी० ल० चि० १--- 


पाण्डुपुत्राणामाचाय 
तथ 
वुद्धिमान्‌ शिष्य द्रुपदपुत्न ध्रृश्य्रद्नद्धागा व्यूहाकार खड़ी की हुई पाण्डुपुत्नाकी 


महती चमूम । 
शिष्येण. धीमता ॥ ३ ॥ 


पुरुषको पाण्डबोंने अपना प्रधान सेनापति बनाया हैं ' 
अब आप ही विचारियि कि आपका क्या कतेत्य हैं । 

प्रक्ष -कोरिव-मेना ग्यारह अक्षौहिणी थी और पाण्डव- 
सेना केबल सात ही अक्षौद्िणी थी; फिर दुर्योधिनन 
उसको बड़ी भारी / महती ) क्‍यों कहां और उसे 
देखनेके लिये आचार्यगे क्यों अनुरोध किया : 

उत्तर-संख्याम कम होनेपर भी वच्जव्यूहके कारण 
पाण्डब-्सेना बहुत बड़ी मार्ठम होती थीं; दूसरे यह 
बात भी है कि संख्याम अपेक्षाकृत खन्‍्प होनेपर भा 
जिसमें पूर्ण सुब्यवस्था होती है; बह सेना विशेष शक्ति 
शालिनी समझी जाती है। इसीलिये दुयाधन कद रह 
हैं कि आप इस व्यूहाकार खड़ी को हुई सुव्यत्रस्थत 
महती सेनाकों देखिये और ऐसा उपाय सोचिय 
ज़िसते हमलोग विजयी हों | 


डे 


कब अं आ १ बन अड 


* गीता-तत््वविवेखशनी टीका # 
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न हे अनीननफअन्‍मनओ.- “भर 


सम्बन्ध-पाण्डव-सेनाकी व्यूहरचना दिखलाकर अब दुर्योधन तीन स्टोकोद्वारा प्राण्डक-सेनाके प्र 


महारथियोंके नाम बतलाते है--- 


अन्न शूरा महेष्वासा भीमाज़ुनसमा युधि । 


युयुधानो विराटश्च द्रपदश महारथः ॥ ४॥ 
धृष्टकेतुस्चेकितानः काशिराजश्र॒ वीयबान । 
पुरुजित्कुन्तिमोजश्च॒  शेब्यश्च नरपुड्रवः ॥ ५॥ 


धर ये 
युधामन्युश्च विक्रान्त उत्तमीजाश्व॒वीय॑बान्‌ । 


सोभद्रो 


द्रोपदेियाश सबे एव 


महारथा; ॥ ६ ॥ 


इस सनाम बड़े-बड़े धन्ुगोवाले तथा युद्धमें भीम ओर अजुनके समान शूरचीर खात्यकि और 
बिराट तथा महारथी राजा द्वुपद, घृष्टकेतु आर चरक्रितान तथा बलवान काशिराज, पुरुजित्‌ , कुन्तिभोज 
और मनुष्यों श्रेष्ठ शोब्यः पराक्रमी युधामन्‍्यु तथा बलवान उत्तमौजा. ख़ुभद्वापुत्र अभिमन्यु एवं 


द्रौपदीके पाँचों पुत्न-ये सभी महारथी हैं ॥ ४-५-६ 


प्रश्ष- अन्न! पदका यहाँ किस अभथेम प्रयोग हुआ है ? 

उत्तर-“अत्र' पद यहाँ पाण्डव-सेनाके अथर्म 
प्रयुक्त है | 

प्रभ--युधि! पदका अन्बय “अन्रःके साथ न करके 
“भीमाजुनसमा: 'के साथ क्यों किया गया £ 

उत्त-पभ्युधि! पद यहाँ ध्ञन्न'का विद्वप्प नहीं 
बन सकता, क्योंकि उस समय युद्ध आरम्म ही नही हुआ 
था | इसके अतिरिक्त उसके पहले पाण्डब-सेनाका वर्णन 
होनेके कारण “अन्न? पद खभावसे ही उसका वाचक 
ह। जाता है, इसीलिये उसके साथ किसी ब्रिशेष्यकी 
आवश्यकता भी नहीं है । “भीमाजुनसमा:' के साथ 
'युधि! पदका अन्बय करके यह मात्र दिखलाया है 
कि यहाँ जिन महारथियोंके नाम ट्थि गये हैं, वे 
पराक्रम और युद्धविद्याम भीम और अजुनकी 
ही समता रखत हैं । 

प्रश्ष-युयुधान, विगट, ट्रपद, चृष्टकेन, चेकितान, 
काशिराज, पुरुजित्‌ू, कुन्तिमोज, दीब्य, युधामन्यु और 
उत्तमौजा कोन थे ? 

उत्तर अर्जुनके शिप्य सात्यकिका ही दूसरा नाम 


| 
युयुथवान था ( महा० उद्योग. १८। ५-८ ) | 
ये यादवबंशीय राजा शिनिके पृत्र थे ( महा० 
द्रोण० १७४ । १७-१९ ) | ये भगवान्‌ श्रीकृ्णके 
पग्म अनुगत थे और बड़े ही वल्वान्‌ एवं अनिरथी 
श्रे। ये महाभारतयुद्धम न मरकर यादवोंके पारस्परिक 
बुद्धम मारे गये थे। युयुवाननामक एक दूसरे यादव- 
वंशीय योद्धा भी थे / महा० उद्योग० १७२ | ६ )। 

विराट मन्यदेशके धार्मिक राजा थ। पाण्डवोन 
एक बष इन्हींके यहाँ अज्ञातवास किया था। इनकी 
पुत्री उत्तराका विवाह अजुनके पुत्र अभिमन्युक्रे साथ 
हुआ था। ये महाभाग्तयुद्धपं उत्तर, खेल और शंख्ब- 
नामक तीनों पुत्नॉंसहित मारे गये | 

द्रपद पाश्चालदेशके राजा प्रपतक पुत्र थ। राजा 
पृपत और भरद्वाज मुनि परस्पर मैत्री थी, द्रपद भी 
बाल्क-अवस्थाम भरदाज गुनिके आश्रम रहे थे। 
इससे भरद्वाजक पत्र द्रोगक्रे साथ इनकी भी मित्रता हो 
गयी थी । प्रृषतके परणोकगमनके पश्चात्‌ दरपद राजा 
हृए, तब एक हठिन द्रोणगन इनके पास जाकर 
इन्हें. अपना मित्र कहा | द्रपरको यह बात बुरी लगी । 
तब द्रोण मनमे क्षुब्ब होकर चले आये। होणने कौर 


#* पहला अध्याय # 








और पाण्डबोंकी अश्रविद्याकी शिक्षा देकर गुरुदक्षिणामम 


अर्जुनके द्वारा द्रपदको पराजित कराकर अपने अपमानका 
बदला चुकाया और उनका आपघा राज्य ले लिया | 
द्रपदने ऊपरसे द्वोणसे प्रीति कर ली, परन्तु उनके मन 
क्षोभ बना रहा । उन्होंने द्रोणको मारनेवाले पुत्रके लिये 
याज और उपयाजनामक ऋषियोंके द्वारा यज्ञ करवाया | 
उसीके यज्ञकी वेदीसे धृष्टयुम्न तथा कृष्णाका प्राकव्य हुआ। 
यही कृष्णा द्वीपदी या याज्ञसेनीके नामसे प्रसिद्ध हुई और 
खयंबरम जीतकर पाण्डवोने उसके साथ विवाह किया | 
शजा दपद बड़े ही शूरतीर और महारथी थे । महाभारत 
युद्ध द्रोणके हाथरों इनकी मृत्यु हुई (महा ०द्रोण ०१ ८६)। 

घृष् केतु चेदिदेशके राजा शिशुपालके पत्र थे। ये 
महाभारतयुद्धम द्वोणके हाथसे मारे गये थे ( महा० 
द्रोण ० १०७ )। 

चैकितान बृण्णितंशीय यादव ( महा भीष्म ० 
८४ | २० ५ महारथी योद्धा आर बड़े गशस्वीर थे । 
पाएड्वॉकी सान अक्षीहिणी सेनाके सात सेनापतियाँमरंस 
एक थे! महा उद्योगठल १०१ )। ये मगहाभारतयुद्धम 
दयेंधिनके छाथसे मारे गये ( महा 6 हाल्य० १२ )। 

काशिर | काशीके गजा थे, ये बड़े ही वीर और 
गदारथी अ। इनके नामका टीके पता नहीं लगता | 
'महा ०उद्येग ०१७१ म) काशिराजका नाम मेनाबिन्द्‌ और 
फ्रीचहग्ता अतटाया गया है। कर्णपस अध्याय छ: गे जहाँ 
काशिराजक, भारे जानेका वर्णन हैं, वहाँ उनका नाम 
'अभिम्र! बताया गया है | 

परुजितू और कुन्लिमो॥ दोनों कुन्तीके साह थे । 
और यसुवरिष्टिर आदिके गामा होते थे। य द्वोनां ही 
महामारतयुद्धम द्रोणाचायके; हाथसे गारे गये ( महा « 
कणे० ६ | २२, २३ १ । 

>ब्यू थभराज युधिप्रिस्के श्शुर थे, इनकी कन्या 
हबिकासे युविप्रिसर्का विवाह हुआ था । महा ० आदि ७ 
०७ ) ; ये मनुष्योन श्रेष्ठ, बड़े बठ्वान्‌ और वीर योद्धा 
थे | इसीलिये इन्हें “नरपुड्रब”ः कहा गया है । 

युधामन्यु और उत्तमीजा-दोनों भाई पाश्चालदेशीय 
राजकुमार थे ( महा० द्रोण० १३०) | पहले अजुनके 
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रथके पहियेकी रक्षा करनेपर इन्हें नियुक्त किया गया 
था (महा ०» भीष्म ० १०५। १९ ) । ये दोनों ही बड़े भारी 
पराक्रमी और बल्सम्पन्न वीर थे, इसीलिये इनके साथ 
क्रमशः “विक्रान्त! और “वीयवान्‌”----दो विशेषण जोड़े गय 
हैं | ये दोनों रातको सोते समय अश्वव्यामाके हाथसे मारे 
गये ( महा० सीत्तिक० ८ | ३४-३७ ) | 

प्रश्न-अभिमन्यु कौन थे ? 

उत्तर-अजुनने भगवान्‌ श्रीकृष्णर्की बहिन सुभद्रामे 
विवाह किया था । उन्हींके गर्भसे अभिमन्यु उत्पन्न 
हुए थे। मल््यदेशके राजा विराठकी कन्या उत्तराभ 
इनका विव्राह हुआ था। इन्होंने अपने पिता अजुनगे 
ओर प्रद्मुन्नसे अश्शशिक्षा प्राप्त की थी। ये असावारण 
वीर थर। महाभारतयुद्धमं द्रोणाचायने एक दिन चक्रत्यूदट 
की ऐसी रचना की कि पराण्डअ-पशक्षक युविप्रिर, भीम, 
नकुल, सहदेव, विराट, द्वपद, धुश्युम्न आदि कोई भा 
वीर उसमे प्रवेश नहीं कर सके; जयद्रथन सबके। 
परास्त कर दिया | अजुन दूसरी ओर युद्ध लगे थे | 
उस दिनवीर युवक अभिमन्यु अकेले ही उस व्यूहको भेद - 
कर उसम॑ घुस गये और असंख्य बीरांका संहार करके अपने 
असापारण शौयका परिचय दिया। द्वोण, कृपाचाय, कण 
अश्रत्यामा, बृहद्वूल और क्रृतवर्मा-- डन छः महारधियोंन 
मिलकर अन्यायपृतरक इन्हें घेर लिया; उस अबस्थाने ४॥ 
इन्होंने अकेले ही बहुत-से बीरोंका संहार किया। अन्त/ 
दृ:शासनके छड़केने इनके सिरपर गदाका बड़े जोरसे प्रहार 
किया, जिससे इनकी मृत्यु हो गयी ( महा ० द्रोण० १० | 
गजा परक्षित्‌ इन्हांक पुत्र थे । 

प॑श्न--2परदीके पाँच पत्र कोन-कोन थे ? 

उत्तर-प्रतिविन्ध्य, सुतमोम, श्रतकर्मा, शतानीक, 
और श्रुतसन-ये पॉचों क्रमण: युविष्टिर, भीमसेन, अजुन, 
नकुछ और सहदेबके औरस और द्रीपदीके गभेसे उत्पन्न 
हुए थे ( महा० आदि ० २२१ | ८० -८४ )। इनक। 
गंत्रिके समय अश्वल्ामानें मार डाल्य था ( महा० 
सोधिक ० ८ ) | 

प्रश्न-“सर्त एवं महारथा:? इस कथनका क्या भाव हैं ! 

उत्त-शात्ष और शख्रविद्यात्र अत्यन्त निपुण उस 


डे 


* गीता-तक्त्वविथेचनी टीका # 
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असाधारण बीरको महारथी कहते हैं, जो अकेला ही दस 

हजार धनुर्धारी योद्धाओंका युद्धमें संचालन करता हो | 
एको दरशसहस्राणि योधयेद्वस्तु घन्विनाम्‌ । 
शब्रशाब्रप्रवीगश्च॒ महारथ इति स्घपृतः ॥ 
दुर्योधनने यहाँ जिन योद्धाओंके नाम लिये हैँ ये 

सभी महारथी हैं--इसी भावसे ऐसा कहा गया है । (महा ० 


उद्योग० १६९-१७२ में ) प्रायः इन सभी वीरोके 
पराक्रमका प्रृथक्‌-प्रथक्रूपसे विस्तृत वर्णन पाया जाता 
है | वहाँ भी इन्हें अतिरथी और महारथी बतलाया गया 
है । इसके अतिरिक्त पाण्डब्सेनामें और भी बहुत-से 
महारथी थे, उनके भी नाम वहाँ बतलाये गये हैं | 
यहाँ “सर्वे” पदसे दुर्योधनका कथन उन सबके लिये 
भी समझ लेना चाहिये | 


सम्प्न्ध--पाण्डव-से नाके प्रधान योद्धाओंके नाम बतलाकर अब दुर्योधन आचाय द्रोणसे अपनी सेनाके 
पृधान योजाओोंकोीं जान लेनेक्रे लिये अनुरोध करते हैं--- 


अस्माक॑ तु॒विशिष्टा ये तान्निबोध द्विजोत्तम । 


नायका मम सेन्यस्य संज्ञार्थ तान्‌ बरवीमि ते ॥ ७ ॥ 
६ ब्राक्षणश्रेष्ठ ! अपने पक्षम भी जो प्रधान हैं, उनको आप समझ लीजिय । आपकी जामकारीके लिय 
मेरी सेसाके जो-ज्ो सेनापति हैं, उनको बतलाता हैँ ॥ ७ ॥ 


प्रक्ष-'तु! पदका क्‍या अभिप्राय है £ और 
"अस्माकम!' के साथ इसका प्रयोग करके क्या भात्र 
दिखणाया है ! 

उत्तर--'तु' पद यहाँ भी! के अथम है; इसका 
'अस्माकम! के साथ प्रयोग करके दुर्योधन यह कहना 
चाहते हैं कि केवल पाण्डब-सैनाम ही नहीं, अपने पक्षम 
भी बहुत-से महान्‌ शूरत्रीर हैं । 

प्रक्ष- विशिष्ट: ! पदमे किनका व्क्ष्प हैं ? और 
“निबोध' क्रियाका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-दर्योधिनन “विशिष्:" पदका प्रयोग उनमे 
लक्ष्यमे किया हैं, जो उनकी सेनाभ सबसे बढ़कर वार, 
धीर, बट्वानू, बुद्धिमान, साहसी, पराक्रमी, त+म्बं। 
और शख्रविद्यातिशारद पुरुष थे और निबोध' क्रिक।- 
पदों यहा सूचित किया है कि अपनी सेनाम भी ऐसे 
सर्वोत्तम आूखीगेंकी कमी नहीं हट; भे उनमत कुछ 
चुनें हुए वीरोके नाम आपकी विशेष जानकारीके लिये 
बतलाता है, जाय भन्नत खुनिय | 


सम्बन्ध - -अब दो 'टोकॉर्मे दुबापत अपने पक्षक प्रधान वीरोंके गाम वतलाते हुए अन्यान्य वीरोंफक सांहत 


(तक्ी प्रशंसा करते हैं- - 


भवान्‌. भीष्मश्च॒ कणंश्र कृपश्च ममितिक्षयः | 


अश्वत्थामा विकणेश्र 


सोमदत्तिस्थेब. च ॥ ८ ॥ 


आप-द्रीणायार्य और पितामह भीष्म तथा कर्ण और संग्रामविजयी कृपासार्य तथा बेसे ही 
अश्यत्यामा, विकर्ण ओर सोमदक्तका पुष्र भूरिश्रवा ॥ ८ ॥ 


प्रश्न-द्रोणाचा्स कौन थे और दुर्योधनने समस्त 
वीरोंमें सबने पहले उन्हें आप”! कहकर उनका नाम 
क्रिस हेतुसे लिया ? 

उत्तर-द्रोणाचार्य महर्षि भरद्यजके पुत्र थे। इन्होंने 


महषि अग्निवेश्यसे और श्रीपरशुरामर्जासे रहस्यसमेत समस्त 
अम्न-शत्र प्राप्त किये थे | ये वेद-वेदाड़के ज्ञाता, 
महानू तपखी, पनु्वेद तथा गाख्माख्र-विधाक 
अत्यन्त मर्ज और अनुभवी एवं युद्धकलामें नितान्त 


# पहला अध्याय ३७ 
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निपुण और परम साहसी अतिरथी बीर थे | ब्रह्माश्र, 


आग्नेयात्न आदि विचित्र अख्रोंका प्रयोग करना इन्हे 
भलीभाँति ज्ञात था। युद्धक्षेत्रमे जिस समय ये अपनी 
पूरी शक्तिसे भिड़ जाते थे, उस समय इन्हें कोई भी 
जीत नहीं सकता था | इनका विवाह महर्षि शरद्वानूकी 
कन्या कृपीसे हुआ था । इन्हींसे अश्रत्यामा उत्पन्न हुए 
थे | गजा द्रुपदके ये बालसखा थे । एक समय इन्होंने 
उ्पदके पास जाकर उन्हें प्रियमित्र कहा, तब ऐश्वय- 
मदसे चूर द्वपदने इनका अपमान करते हुए कहा - 'मेरे- 
जैसे ऐश्वयसम्पन्न राजाके साथ तुम-सरीखे निर्धन, 
दखद्रि मनुष्यकी मित्रता किसी तरह भी नहीं हो 
सकती ।' द्रपदके इस तिरस्कारसे इन्हें बड़ी ममत्रेदना 
उु३ और ये हस्तिनापुरम आकर अपने साले कृपाचार्य- 
के पास रखने लगे | वहाँ पितामह भीष्मसे इनका 
परिचय हुआ और इन्हें कौरब-पाण्डबोंकी शिक्षाके लिये 
नियुक्त किया गया | शिक्षा समाप्त होनेपर गुरुदक्षिणाकरे 
(गर्म इन्होंने राजा दपदको पक लानेके लिये शिष्पोंसे 
कहा---महात्मा अजुन ही गुरुकी इस आज्ञाका पालन कर 
सके और द्रपर को रणक्षेत्रमे हराकर सचिवर्सहित पकड़ 
टाये। द्वोणने ठ्पदको बिना मारे छोड़ दिया, परन्तु 
भागीरथीस उत्तरमागका उनका राज्य ले ट्या । 
महाभारत-युद्धम इन्होंने पाँच दिनतक सेनापतिके पदपर 
रहकर बड़ा ही घोर युद्ध किया और अन्त अपने पूत्र 


श्र 


ज्खत्थामारकी मृदुका ्रममलक समाचार सुनकर इन्होंने 
/खाश्षका परित्याग करा ठिया और समाधिस्थ होकर य 
॥गबानूका ध्यान करने लगे | इनके ग्राणत्याग करनेपर 
टनके, ध्योतिमय खरूपका ऐसा नेज फनश कि सारा आकाश- 
मण्डड तेजराशिस परिपृणं हों गया। इसी अबस्थामें 
४द्युभ्नने तीबी तल्यारस इनका सिर काठ डाला | 
यहाँ दुर्योचनने इन्हें “आप' कहकर सबसे पहले 
इन्हें इसीलिये गिनाया कि जिसमें ये खूब प्रसन्न हो 
जायेँ और मेरे पक्षमं अधिक उत्साहसे युद्ध करें | 
वशिक्षागुरु होनेके नाते आदरके लिये भी सर्तप्रथम 
'आप! कहकर इन्हें गिनाना युक्तिसड्रत ही है । 
प्रश्न-भीष्म कौन थे ! 


उत्त-भीष्म राजा झान्तनके पत्र थे। भागीरथा 
गड्गाजीसे इनका जन्म हुआ था । ये दो! नामक नत्रम 
बसुके अबतार थे (महा ० शञान्ति० ७५०।२६)। इनका पहला 
नाम देवशत था । इन्होंने सत्यवतीके साथ अपने पिताका 
विवाह करवानेके लिये सत्यत्रतीके पालनकर्ता पिताके 
आज्ञानुसार, पूर्ण युवावस्थामं हीं ख्य॑ जीवनभर कमी 
विवाह न करनेकी तथा गज्यपदक व्यागकी नीषण 
प्रतिज्ञा कर ली थी; इसी भीषण प्रतिज्ञुके ऋरण 
इनका नाम भीष्म पड़ गया । पिताके सुखके लिय 
उन्होंने प्राय: मनुष्यमात्रके परम लोसनीय ख्री-सु्र और 
गज्य-सु वका सर्बथा त्याग कर दिया । इसभे परम 
प्रसल होकर इनओे पिता शान्तनुने इन्हे यह वरदान 
दिया कि नुम्हारी इच्छाके बिना मृत्यु भी तुम्हें नहीं 
मार सकेगी | ये बाल्ब्रह्मचारी, अत्यन्त तजस्वी, शत्ष 
ओर झाखत्र दोनोंके पूर्ण पारदर्शी और अनुभवी, महान 
ज्ञानी और महान्‌ वीर तथा दृढ़निश्चयी महापुरुष थ। 
इनमे शौर्य, बीय त्याग, तितिक्षा, क्षमा, दया, शम, 
दम, सत्य, अहिंसा, सन्तोष, शान्ति, बल, तेज, न्‍्याय- 
प्रियता, नम्नता, उदारता, लोकप्रियता, स्पथ्बादिता, 
साहस, ब्रह्मचर्य, विरति, ज्ञान, विज्ञान, मातृ-पितृ-भक्ति 
और गुरुसेवन आदि प्रायः सभी सदृगुण पृणरूपमे 
त्रिकसित थे। भगवानकी भक्तिसे तो इनका जीवन 
ओतनप्रोत था | ये भगवान्‌ श्रीकृष्णके खरूप और तत्व- 
को मलीभोँति जाननेबाले और उनके एकनिप्र, पूण- 
श्रद्धासम्यन्न ओर परम प्रेमी भक्त थे। महाभारत-युद्धर 
इनकी समानता करनेवाला दूसरा कोई भी बीर नहीं था। 
इन्होंने दुर्याधनके सामने प्रतिज्ञा की थी कि मे पाँचों पाएडवो . 
को तो कभी नहीं मारूँगा, परन्तु प्रतिदिन दस हजार 
योद्धाओंकीं मारता रहूँगा ( महा०उद्योग० १ ५६।२१)। 
इन्होंने कौरत्रपक्षमे प्रधान सेनापतिके पदपर रहकर दस 
दिनोंतक घोर युद्ध किया । तदनन्तर शरशस्यापर पड़े- 
पड़े सबको महान्‌ ज्ञानका उपदेश दकर उत्तगयण 
आ जानेके वाद स्वेच्छामे देहत्याग किया | 

ग्रश्न-कण कोन थे ? 

उत्तर-कण कुन्तीके पुत्र थे, सूयदवके प्रभाव 


शै८ 


कुन्तीकी कुमारी अवस्थामें ही इनका जन्म हो गया था । 
कुन्तीने इन्हें पेटीमे रखकर नदीमें डाल दिया था, परल्तु 
भाग्यवश इनकी मृत्यु नहीं हुई और बहते-बहते वह पेट 
हस्तिनापुर आ गयी । अधिरथ नामक सूत इन्हें अपने 
घर ले गया और उसकी पत्नी राष्णने इनका पालन-पीषण 
किया और ये उन्हींके पुत्र माने जाने छगे। कंत्रच 
और कुण्डलरूपी धनके साथ ही इनका जन्म हुआ था, 
इससे अधिरथने इनका नाम “बसुषेण” रक्खा था। इन्होंने 
द्रोणाचार्य और परशुरामजीसे शबल्लात्नविद्या सीखी थी, ये 
शासत्र और शस्त्र दोनोंके हो बड़े पण्डित और अनुभव्री 
थे। शत्नतिया और युद्धकलछामें ये अजुनके समान थे । 
दुर्योधनने इन्हें अड्ररेशका राजा बना दिया था । दुर्येविन- 
के साथ इनकी प्रगाढ़ मैत्री थी और ये तन-मनसे सदा 
उनके हितचिन्तनर्म लगे रहते थे | यहाँतक कि माता 
कुन्ती और भगवान्‌ श्रीकृष्णके समझानेपर भी इन्होंने 
दुयंधनकों छोड़कर पाण्डव-पक्षम आना स्वीकार नहीं 
किया। इनकी दानशील्ता अद्वितीय थी, ये सदा सूयदेवकी 
रपासना किया करते थे | उस समय इनसे कोई कुछ भी 
माँगता, ये सह दे देते थे । एक दिन देवराज इन्द्रने 
अजुनके हितार्थ ब्राह्मणका वेश धरकर इनके शरीरके साथ 
लगे हुए न॑सर्गिक कवच-कुण्डलछोंको माँग लिया। इन्होंने 
वड़ी ही प्रसन्नताके साथ उसी क्षण कबच-कुण्डल उतार 
दिये। उसके बदलेम॑ इन्द्रने इन्हें एक बीखातिनी अमो 
शक्ति प्ररान की थी, कर्ने युद्धके समय उसीके द्वाग 
भीमसेनके वीर पुत्र घटोत्कचका बंध किया था। द्रोणाचाय 
के बाद महामारत-युद्धमं दो दिनोतक प्रवान सेतापति 
रहकर ये अजुनके हाथसे मारे गये थे | 
प्रभ-क्ृपाचाय कोन थे : 

.. उत्त-ये गीतमब्ंशीय महर्षि शदद्वान॒के पुत्र हैं । 
य धनुविद्याक बढ़े पारदर्शा ओर अनुभवी हैं । इनकी 
बहिनका नाम कृपी था। महाराज झान्तनुने कृपा 
करके इन्हें पाव्म था, इसीसे इनका नाम कृप और 
इनकी बहिनका नाम कृपी हुआ । थे वेद-शाक्नक 
ज्ञता, धर्मात्मा तथा सह्णोंसे सम्यन्न सदाचारी पुरुष 


& गीता-तस्‍्वचियेच्रनी टीका # 
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हैं। द्ोणाचार्यसे पूर्व कौख-पाण्डबोको और यादवादिको 
धनुर्वेदकी शिक्षा दिया करते थे। समस्त कौरवत्रंशवे 
नाश हो जानेपर भी ये जीवित रहे, इन्होने परीक्षितको 
अख्नविया सिखलायी। ये बड़े ही वीर और बिपनक्षियोंपर 
विजय प्राप्त करनेमें निपुण हैं। इसीलिये इनके नामवे, 
साथ “समितिश्ञय:” विशेषण लगाया गया है । 

प्रश्न-अश्वत्थामा कौन थे ? 

उत्त-अश्वत्थामा आचार्य द्वोणकरे पुत्र हैं | ये 
शब्राल्विद्या्य अत्यन्त निपुण, युद्धकलामें प्रवीण, बड़ 
ही झरवीर महारथी हैं । इन्होंने भी अपने पिता 
द्रोणाचायसे ही युद्ध-विद्या सीखी थी । 

परश्न-विकणे कौन थे ? 

उत्तर-धृतराष्ट्रके दुर्योधनादि सी पुत्रोंमित ही एकक/ 
नाम विकण था | ये बड़े धर्मात्मा, वीर और महारथ। 
थे । कौरबोंकी राजसभा। अत्याचारपड़िता द्वीप थे 
जिस समय संब खोगोंसे पूछा कि “में हारी गयी 
था नहीं', उस समय विदरकों छोड़कर शेष सभी 
समासद्‌ चुप हो रहे । एक विकण ही ऐसे थे, 
जिन्होंने सभाग खड़े होकर बड़ी तीत्र भापानं न्‍्या/। 
और घर्मके असुक्ृट स्पट कहा था कि ्वीपडीके प्रश्नक। 
उत्तर ने दिया जाना बड़ा अन्यास हैं | में तो समझता 
हैँ कि द्वीपदी हमलोगोकि द्वारा जीती नहा गयी है | 
( महा>० सना> ६७॥ १ ८- 5७ : 

प्रश्न सोमर्दात्त कीन थे : 

उत्त-सीमदनक पुत्र सूरिश्रतवाकाी सीमर्दात्ति का 
करते थे | ये शान्तनुके बड़े भाई बाह्लीकके पीजत्र थे । 
ये बड़े ही पर्मात्मा, युद्धकलाम कुशल और शरीर 
महारथी थे । इन्होंने बड़ी-बड़ी दक्षिणावाले अनेक यज्ञ 
किये थे | ये महा भारत-युद्ध न सात्यकिके हाथसे मारे गये | 

प्रश्न--पतथा” और “एब'-इन दोनों अव्यय-पदोके 
प्रयोगका क्या अभिप्राय है ” 

उत्त-इन दोनों अव्ययोंका प्रयोग करके यह 
दिखलाया गया हैँ कि अश्वत्थामा, विकर्ण और 
भूरिश्रवा भी कृपाचायके समान ही संग्रामविजयी थे । 


# पहला अध्याय # 


हर 





न. न. के नाते ॑»न जन न “3 % व. जे, मत धत५क-ीाओ «मप्र समन वी पममानीत-मआनम ८ना +ा--३.। 


नानाशस्रप्रहरणाः 


अन्ये च बहवः शूरा मदर्थे त्यक्तजीविताः । 
सर्वे 
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युदड्धविशारदा; ॥ ९ ॥ 


ओर भी मेंरे लिये जीवनकी आश्ञा त्याग देनेवाले वहुत-से शूरबीर अनेक प्रकारके शख्रास््रौस 


सुसज्जित ओर सब-के-सब युद्धमे चतुर है ॥ ९. ॥ 
प्रश्न-इस स्लोकका क्या भाव हैं ? 
उत्तर-इससे पूव॑ शन्य, बाह्लीक, भगद॒त्त, 
और जयद्गरथादि महारथियोंके नाम नहीं लिये गये हैं 
इस इठेकर्मे उन सबकी ओर सड्लेत करके दुर्योब्न 
इससे यह भाव दिखला रहे हैँ कि अपने पक्षके जिन- 
जिन आूरत्रीरोंके नाम मैंने बतछाये हैं, उनके अतिरिक्त 
और भी बहुक-से योद्धा हैं, जो तत्वार, गददा, 


कृतबर्मा 


त्रिशून्ट आदि हाथमें रक्खे जानेवाले शर्त्रोंसे ओर बाण, 
तोमर, शक्ति आदि छोड़े जानेबाले अख्नोसे भलीमाँति 
सुसजिन हैं तथा युद्धकलामे बड़ कुशल महारथी हैं | एवं ये 
सभी ऐसे हैं जा मेरे लिये अपने प्राण न्योछावर करनेको 
तैयार है | इसमे आप यह निश्चय समश्मिये कि ये मरते 
दमतक मरी विजयके लिये डटकर युद्ध करेंगे । 


सम्बन्ध -- अपने महारथी योद्धाओंकी प्रशंसा करके अब दुर्याधन दोनों सेनाओंवी तुलना करते हुए अपना 
सनाको पाण्डव-सेनाकी अपेक्षा अधिक ज्ञाक्तिझ्ञालिनी और उत्तम बतलाते हैं-- 


अपयोप्त॑ तदस्माक॑ 
पयोप्त ल्विदमेतेषां 


बल॑ भीष्माभिरक्षितम । 
बर्ल॑ भीमाभिरक्षितम्‌ ॥ १० ॥ 


भीष्मपिनामहट्ारा रक्षित हमारी वह सेना सब प्रकारसे अजंय है ओर भीमहारा गक्षित इन 


व्ंगोंकी यह सेना जीतनमे सुगम है ॥ १० ॥ 

प्रसन-दुयधिनने अपनी सेनाको भीष्मपितामहके द्वारा 
गक्षित आर अपयाप्त बतलाकर क्या भात्र दिखाया है / 

उत्त-इससे दुर्योधननें हेतुसहित अपनी सेनाका 
महत्व सिद्ध किया है। उनका कहना है कि हमारी 
सेना उपयुक्त बहुत-से महारथियोंतरि परिपृण है और 
परशुराम-सरीखे युद्धवीरकी भी छका देनेवाले, भूमंएड्ल- 
के अद्वितीय वीर भीष्मपितामहके द्वारा संरक्षित है | 
तथा संख्यामं भी पाण्डब-सेनाकी अपेक्षा चार अक्षीहिणी 
अधिक है | ऐसी सेनापर विजय प्राप्त करना किसके 
लिये सम्भव नहीं है, वह सब प्रकारसे अपयाप्त--- 
आव्रश्यकतासे कहीं अधिक शक्तिशालिनी, अतः स्वथा 
अजेय है। महाभारत, उद्योगपव्के पचपनव्र अध्यायम 
जहाँ दुर्योधनने धृतगा्ट्के सामने अपनी सेनाका वणन 
किया है, वहाँ 4 प्राय: इन्हीं महारथियोंके नाम लेकर 
ओर भीषाद्वारा संरक्षित बताकर उसका महत्त्व प्रकट 
किया है | और स्पष्ट जब्दोंमे कहा है-- 


गुणहीनं परंषाश्व बहु प्मामि भारत । 
गुणोदयं॑ वहुगुणमात्मनश्व॒ विशाम्पते | 
( महा6 उद्योग० ७० | ६७ , 
'ह भरतवंशी राजन ! में विपक्षियोंकी सेनाकों अबि- 
कांश्े गुणहीन देखता हूँ और अपनी सेनाकों बहुत गुर्गों- 
मे युक्त और परिणाम गु गोंका उदय करनेवाली मानता हूँ।' 
इसलिये मेरी हारक्ा कोई कारण नहीं हैं | इसी प्रकार 
भीष्मपत्रने भी जहाँ दुर्योधनने द्रोणाचार्यके सामने फिरसे 
अपनी सेनाका वर्णन किया है, वहाँ उपपुक्त गीताके इलोक 
को ज्यों-का्यों दोहराया है ( महा० भीष्म० ५१॥ ६ )। 
और उसके पहले इक तो यहाँतक कहा है--- 
एकीकटा: समथा हि यूयं सर्वे महारथा: | 
पाण्डपुत्रान्‌ रण हन्तुं ससैन्यान्‌ किप्तु संहता: ॥ 
( भीष्म० ५१ | ५ ) 
“आप सब महारथी ऐसे हैं, जो रणमे अकेले ही पाण्डबों- 
की मेनासमेत मार डालनेभे समथ हैं; फिर सब मिछकर 
उनका संहार कर दें, इसमें तो कहना ही क्या है ? 


है० 
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अतएव यहाँ ध्अपयाप्त शब्दसे दर्योधनने अपनी 
सेनाका महत्त्व ही प्रकट किया है। और उपयुक्त 
स्थलोंप यह झलोक अपने पक्षके योद्धाओंको 
उत्साहित करनेके दिये ही कहा गया है; ऐसा ही 
होना उचित और प्रासंगिक भी है । 

प्रश्न-पाण्टव-सेनाको भीमके, द्वारा रक्षित और पयाप्त 
बतलाकर क्या भात्र दिखलायां है ? 

उत्तर-इससे दुर्यंधिनन उसकी न्यूनता सिद्ध की। 
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है | उनका कहना है कि जहाँ हमारी सेनाके संरक्षक 
भीष्म हैं, वहाँ उनकी सेनाका संरक्षक भीम है, जो 
झरीरसे बड़ा बलवान होनेपर भी भीष्मकी तो तुलनामे 
ही। नहीं रकवा जा सकता। कहाँ रणकला-कुशर, 
सख्र-शाबत्रनिपुण, परम बुद्धिमान्‌ भीष्मपितामह और 
कहाँ बनुर्त्रियाभ अकुशल, मोटी बुद्धिका भीम ! इसलिय 
उसकी सेना पर्याक- सीमित शक्तिवाली है, उसपर हम 
लोग सहज ही विजय प्रा8 कर सकते हैं | 


सम्बन्ध--इस ग्रकार मीप्मद्वारा संरक्षित अपनी सेनाकोी अजय बतलाकर- अब दुयधिन सब ओऑरसे 


भीष्मकी रक्षा करनेक लिये द्रॉण)बार्य आदि 
अयनेप नजर 


समस्त मगहाराथधियोंसे अनुरोप करते हैं- - 
सर्वेष 
भीष्ममवाभिरक्षन्तु भवन्त:ः . सबे ग्ब 


यथाभागमवस्थिताः । 


हि॥ £१ ॥ 


इसलिये सब माचोंपर अपनी-अपनी जगह स्थित ग्हल हुए भाप लॉग सखी निःसन्‍्दह भीष्म- 


पितामहकी ही सब ओरसे रक्षा कर ॥ ११ ॥ 
प्रश--इस इलोकका क्‍या तात्पय है 
उत्तर--पितामह भीष्म अपनी रक्षा करनेभ सबंशा 
समय हैं, यह बान दुर्याधन भी जानते थे | परन्तु भीष्म 
जीने पहले ही यह कह दिया था कि छपदपृत्र 
शिवण्डी पहले हरी था. पीछेसे पुरुष हुआ हैं; खीूूपा 
जन्म होनेके कारण में उसे अन्न नी घी ही मानता 
है। ख्री-जातिपर वीर पुरुष झख्रग्रहार नहीं करत, 
इसलिये वह सामने आ जायगा तो में उसपर शास्नग्रहार 
नहीं करूँगा ।' इसीलिय सारी सनाके एकत्र हो ज्ञानपर 
दुर्योधनने पहले थी सब योद्राओऑसहित दृःशासनको। 
सावधान करते हृए विस्तारपृवक, यह बाल समझायी 
थी ( महा ० भीष्म0० १७ | १४- २० ,। यहां नी उसी 


|यकी सम्भावनासे दुर्योधन अपने पक्षके सभी प्रमुग्व 
महारथियोंसे अनुरोध कर रहे हैं कि आप टोंग जो जिस 
यूहद्वार--मोर्चेपर नियुक्त हैं, सभी अपने-अपने स्थानपर 
दृढ़ताके साथ इटे रहे और पूरी सावधानी रकये जिससे 
किसी भी बव्यूहद्वारसे शिवण्डी अपनी सेनाम प्रत्रिष्ट 
होकार सीप्मपितामहकके पास ने पहुँच जाय । सामने 
आत हा, उसी समय, शिखण्डीकी मार नगानके लिय 
आप सभी महारथी प्रस्तुत रहें | यदि आप खस्णग 
शिवबण्डीस ।ाप्मको बचा सके तो फिर हमे किसी प्रकारका 
भय नहीं है | अन्यान्य महारथियोंकों पराजित करना 
तो भीष्मजीके लिय बडा आसान बात हैं | 


सम्बन्ध-- टर्योघनके द्वारा अपने पक्ष के महारथियोंकों विशेषरूपस पितामह मीष्मकी ग्रज्गंता किये जानका 
वर्णन सुनाकर अब संजय उसके बादरकी घटनाओंका वर्णन करते हैं-- 


तस्थ संजनयन. हप॑ 


सिंहनाद॑ विनद्योच्चं: शइ्. दध्मो 


पितामह: 
प्रतापवान ॥ 


कुरुव 8: 
5 !औ] 


कोरवोमे बृद्ध बड़ प्रतापी पितामह भीष्मने उस दुर्योधनके हृदयमें हे उन्पन्न करते हुए उच्च स्वग- 
सिहकी दहाड़के समान गरज़कर दाह बजाया ॥ १२ ॥ 


प्रश्ष-इस झठेकका क्‍या भाव है ? 
उत्तर -मीष्मपितामह कुडुकुलम बाह्नककाी छोड़कर 


सबसे बड़े थ, कारों और पाण्डबॉसे इनका एक-सा 
मम्बन्ध था और पितामढके नाते ये दोनोंके ही पृज्य 
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थे; इसीलिये सञझ्जयने इनको कौरबोंमे बृद्ध और पितामह 
कहा है। अबस्थामें बहुत वृद्ध होनेपर भी तेज: 
बल, पराक्रम, वीरता और क्षमतार्भ ये अच्छे-अच्छे वीर 
युवकोसे भी बढ़कर थे; इसीसे इन्हें “प्रतापवान्‌! बतलाया 
है। ऐसे पितामह भीष्मने जब द्रोणाचायके पास खड़े 
हुए दुर्योधनकों, पाण्डब्-सेना देखकर, चकित और 
चिन्तित देखा; साथ ही यह भी देखा कि वे अपनी 


ततः 
सहसेवाभ्यहन्यन्त स 





शह्लारवच भेयंश्र 
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चिन्ताकी दबाकर योद्धाओंका उत्साह बढ़ानेके लिये 
अपनी सेनाकी प्रशंसा कर रहे हैं और द्रोणाचाय आदि 
सब महारथियोंको मेरी रक्षा करनेके लिये अनुगेत कर 
रहे हैं; तब पितामहने अपना प्रभाव दिग्वठाकर उन्हें 
प्रसन्न करने और प्रवान सेनापतिकी हैसियतसे समस्त 
सेनामें युद्धारम्भकी घोषणा करनेके छिय सिंहके समान 
दहाड़ मारकर बड़े जोरसे शझ्ढु बजाया | 


पणवानकगोम॒खाः । 
शब्दस्तुमुलोइभवत्‌ ॥ १३ ॥ 


इसके पश्चात्‌ शह्दू और नगमारे तथा ढोल, मदज्ञ और नरसिप्रे आदि बाजे एक साथ ही बज उठे । 


उनका वह टदाब्द बड़ा भयद्गवुर हुआ ॥ ३ ॥। 
प्रश्न-इस छोकका क्‍या भाव है ! 
उत्तर-भीष्मपितामहने जब सिंहर्दाी तरह गरजकर 

और शाह्ठ बजाकर सुद्भास्म्मकी घोषणा कर दी, तब सब 

ओर उत्साह फैल गया और समस्त सेनामे सत्र ओरसे 


विभिन्न सेनानायकोंके शह्न और भाँति-भाँतिके युद्धके 
बाजे एक ही साथ बज उठे | उनके एक ही साथ बजनेगे 
इतना भयानक शब्द्र हुआ कि सारा आकाश उस 
राब्दसे गूँन उठा । 


सस्बन्ध-पतराए्रने पूछा थाकि युद्धके लिये एकत्र होनेके दाद मेरे ओर पाण्डुकेपत्रोंने क्या किया, इसके 
उत्तरें तय ने अबतक पतराष्ट्रके पक्षवालोंकी बात सुनायी; अब पाण्डवोंने क्या किया, उसे पंच छोकोंगेंबतलाते हैं-- 


ततः 


खेतहंयेयेक्े महति स्वन्दने खितो | 


चर ढ< व्यो पे 
माघवः पाण्डवरचंव दिव्यों शहझ्लो प्रदष्मतुः ॥ १७ ॥ 
इसके अनन्तर सफेद धांड़ोंसे युक्त उत्तम रथमे बेंठे हुए श्रीकृष्ण महाराज और अजुनने भी 


अलोकिक शक बजाये ॥ १४ ॥ 

प्रश्न-इस छोकका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-अजुनका रथ बहुत ही विशाल और उत्तम था। 
वह सोनसे मंदा हुआ बड़ा ही तजोमय, अत्यन्त प्रकाशय॒क्त, 
खूब मजबूत, बहुत बड़ा और परम सुन्दर था | उसपर 
अनेकों पताकाएँ फहरा रही थीं, पताकाओंम घुँघुरू छगे 
थे। बड़े ही दृढ़ और विशाल पहिये थे। ऊँची घ्वजा 
बिजली-सी चमक रही थी, उसमे चन्द्रमा ओर तारोंके चिह्न 
थे; और उसपर श्रीहनुमानूजी विराजमान थे। ध्वजाओे 
सम्बन्धमें सनब्नयने दुर्योधनकों वतझाया था कि “वह निस्छे 
ओर ऊपर सब ओर एक योजनतक फहराया करती है | 
जैसे आकाशमे इन्द्रधनुष अनेकों प्रकाशयुक्त विचित्र रंगोंका 
दीखता है, बसे ही उस ध्वजाम रंग दीख पड़ते हैं । 


जनाँ>+ _ ->+ - --+> _- ९६ 


इतनी विशाछठ और फैली हुई होनेपर भी न ते। उसमे बोझ 
हैं और न वह कहीं रुकती या अठकती ही है । बृश्षोंके 
झुंडोम वह निर्बात चली जाती हैं, वृक्ष उसे छ नहीं 
पाते |? चार बड़े सुन्दर, सुसज्जित, सुशिक्षित, बल्वान्‌ 
और तेजीसे चलनेवाले सफेद दिव्य घोड़े उस रथमे जुते 
हुए थे। ये चित्ररथ गन्बवके दिये हुए सौ रिव्य धोड़ोंमें- 
से थे । इनमेंसे कितने भी क्‍यों न मारे जाये, ये संख्यामें 
सी-के-सी बने रहते थे | कम न होते थे । और ये पथ्वी, 
खगग आदि सब स्थानोंनें जा सकते थे | यही बात रथके छिये 
भी थी ( महा ० उद्योग ० ५६ ) | खाण्डव-बन-दाहके समय 
अग्निदेवने प्रसन्न होकर यह रथ अजुनको दिया था ( महय ० 
आदि ० २२७) ऐसे महान्‌ रथपर विराजित भगवान श्री 


४२ #*# गौता-तत्त्वसियेचनी टीका # 


कृष्ण और बीखर अजुनने जब भीष्मपितामहसहित कौरव- लिये अपने-अपने शहद बजाये। भगवान्‌ श्रीकृष्ण और 
सेनाके द्वारा बजाये हुए शह्ों और अन्यान्य रणब्राद्योंवी अजुनके ये शह्ढड साधारण नहीं थे; अत्यन्त विल्क्षण, तेजो- 
ध्वनि सुनी, तब इन्होंने भी युद्धारम्भकी घोषणा करनेके मय और अलोकिक थे। इसीसे इनको दिव्य बतलाया गया है। 








पागश्चजन्यं हृषीकेशो 


देवदत्त धनज्लयः । 


थे 6 ५ के 
पोण्डूं दध्मो महाशह्ल भीमकमी बृकोदरः ॥ १५ ॥ 
श्रीकृष्ण महाराजन पाश्चजन्यनामक, अजुनने देवदक्तनामक और भयानक कमंवाले भीमसेनने 


पौण्ड्नामक महादाह्न बजाया ॥ १५ ॥ ु 
प्रशक्ष-भगवानके “हृषीक्रेश” नामका क्‍या भाव हैं ? 
और उनको ध्पाश्चजन्य' शंख किससे मिला था ? 
उत्तर- 'हषीक' इन्द्रियोंका नाम है, उनके खा्मीको 
“हषीकेश” कहते हैं।# तथा हे, सुख और सुखमय 
ऐश्वयंके निधानको “हपीकेश” कहते हैं।॥| भगवान्‌ 
इन्द्रियोंके अधीश्वर भी हैं और हपे, सुग्व और परंमंश्रयके 
निधान भी, इसीलिये उनका एक नाम हर्षीकेश' है । 
पत्चबजननामक शंखरूपधारी एक देत्यको मारकर भगवान्‌ने 
उसे शंखरूपमे खीकार किया था | इससे उस शंग्क्का 
नाम “पाश्चजन्य! हो गया (हरिवंश २।|३३। १७ ) 
प्रभू-अजुनका “्वनजञ्ञयः नाम क्यों पड़ा और 
उन्हें पदेबदत्त' शंग कहाँस प्राप्त इुआ ! 
उत्तर-राजसूथयज्ञके समय अजुन बहुत-पे राजाओंको 
जीतकर अपार धन व्यय थे, इस कारण उनका एक नाम 
“धवनज्नय”ः हो गया और “देवदत्त' नामक शंग्व इनको, 


अनन्तविजय॑ राजा 
नकुल: सहदेवश्र 


कुन्तीपुत्रो 


निवातकबचादि दत्योके साथ युद्ध करनेके समय, इन्द्रने 
दिया था; (महा० वन० १७४ । ५ ) | इस शंखका 
शब्द इतना भयझ्डर होता था कि उसे सुनकर शत्रुओंकी 
सेना दहल जाती थी। 
प्रश्न-भीमसेनके “भीमकर्मा' और *“वृकोंदर” नाम 
केसे पड़े एवं उनके पौण्डूनामक शंखको महाशंख 
क्यों बताया गया ! 
उत्तर-भीमसेन बड़े भारी बलवान थे, उनके कमे ऐसे 
भयानक होते थे कि देखने-सुननेवाले लोगोंके मनोमें 
अत्यन्त भय उत्पन हो जाता था; इसख्यि ये “मीमकर्मा! 
कहलाने छगे | इनके भोजनका परिमाण बहुत अधिक 
होता था और उसे पचानेकी भी इनप बड़ी शक्ति थी, 
इसलिये इन्हें प्वुकोदर' कहते थे | इनका शंख बहुत 
बड़े आकारका था और उससे बड़ा भारी शब्द होता 
था, इसल्लिये उसे “महाशंख'” कहा गया है । 


युधिष्ठिरः । 
सघोषमणिपृष्पको ॥ १६ ॥ 


कुन्तीपुत्र राजा युधिष्ठिगन अनन्तविजयनामक और नकुछ तथा सहदेवने सुधोष ओर मणिपुष्पक- 


नामक शक्ल बजाये ॥ १६ ॥ 


प्रभ-युविष्टिककों “कुल्तीपुत्र” और धराजा' कहनेका 


क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-महाराज पाण्डुके पॉँच पुत्रों युधिष्ठिर, 
भीम और अजुन तो कुन्तीसे उत्पन्न हुए थे और 


# हृपीकाणीन्द्रियाण्याहुस्तेपामी शा यतों भवान्‌। हृपीकेशस्ततोी विष्णो ख्यातों देवेधु कशब || ( हरिवंश २७९। ४६ ) 
विष्णो | हृपीक इन्द्रियोंका कद्ते हैं। आप उनके ईश (स्वामी ) हैं, अतः केशव ! आप देवताओंमें “हृषीकेश? 


नामसे विख्यात हैं । 


| हर्पात्‌ सुखात्‌ सुखैश्चर्यात्‌ हृषीकेशत्वमइनुते | ( मद्मा० उद्योग ० ७० । ९ ) 
हष ( दृषी )) सुख ( क ); सुखमय ऐश्वर्य ( ईश ) के कारण श्रीकृष्ण हृपीकेश पदवीको प्रास हुए हैं । 


# पहला अध्याय # 
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नकुठ तथा सहदेत माद्दीसे | इस जोकमें नकुछ 
और सहदेवके भी नाम आये है; युधिष्टिर और 
नकुलछ-सहदेवकी माताएँ भिन्न-भिन्न थीं, इसी ब्रातको 
जनानेके लिये युविष्टिस्कों 'कुन्तीपुत्र' कहा गया है । 
तथा इस समय राज्यभ्रष्ट होनेपर भी युधिष्ठिरने 


पहले राजसूययज्ञमें सब राजाओंपर विजय प्राप्त करके 
चक्रवर्ती साम्राज्यकी स्थापना की थी, सन्नयको 
विश्वास है कि आगे चल्कर वें ही राजा होंगे 
ओर इस समय भा उनके शरीरम समस्त राजचिह्न 
बरतमान हैं; इसलिये उनको राजा? कहां गया है। 


कार्यश्च परमेप्वासः शिखण्डी च महारथः | 


धृष्टयुन्नी.. विराटश्र 
द्रपदोी . द्रीपदेयाश्च 


सात्यकिव्यापराजितः ॥ १७ ॥ 
सवबेशः . प्रथिवीपते । 


साभद्ररच महाबाहुः गशह्डान्दध्यः प्रथक्॒रथक ॥ १४ ॥ 
धष्ठ धन॒ुपवाले काशिराज और महारथी शिखण्डी एवं ध्रृष्ठधु्ध तथा राजा विराट और 
अजेय सात्यकि, राजा द्वुपद एवं द्वोपदीके पाँचों पुत्र ओर वड़ी भुजावाले खुभद्रापुत्र अभिमन्यु--इन 
सभीने, हे राज़न्‌ ! सब ओरसे अलग-अलग शक्ल बजाय ॥ १७-१८ ॥ 


ब्रइन-काशिराज, धरटथ्ुम्न, विराट, सातकि, द्रपद 
तथा द्वौपदीके पाँचों पुत्र और अभिमन्युकां तो 
परिचय पहले प्रासड्रिक रूपत मिल चुका हैं | शिखवण्डी 
कौन थे और इनकी उत्पत्ति कंसे हुई थी ? 

उत्तर-शिख्ण्डी और धृष्टद्यम्न दोनों ही राजा 
द्रपदके पुत्र थे | शिश्वण्डी बड़े थे, धृष्टशुम्न छोटे । 
पहले जब राजा ठपदके कोई सन्तान नहों थी, तब 
उन्होंन सन्‍तानवे लिये आशुतोष भगवान्‌ शह्डनर्का 
उपासना की थी। भगवान्‌ शिवजीके प्रसन्न होनेपर 
गजाने उनसे सनन्‍्तानकी याचना की, तब शिवजीने 
कहा--+नम्हें एक कन्या प्राप्त होगी ।' राजा द्रपद 
ब्रोले--पमभगवन्‌ ! में कन्या नहीं चाहता, मुझे तो 
पत्र चाहिये ।! इसपर शिवजीन कहा--भ्रह कन्या 
ही आगे चलकर पत्ररूपव परिणत हो जायगी |! इस 
वरदानके फटखरूप राजा द्रपदके घर क्या उतने 
हुई | राजाको भगवान्‌ शिवके वचनोंपर पूरा विश्वास था, 
इसलिये उन्होंने उसे पुत्रके रूपमे प्रसिद्ध किया। 
रनीने भी कन्‍्याको सबसे छिपाकर असली बात 
किसीपर प्रकट नहीं होने दी | उस कन्याका नाम भी 
मर्दोका-सा “शिखण्डी” रक्त्खा और उसे राजकुमारोंकी-सी 
पोशाक पहनाकर ययथाक्रम विधिपूर्वक विद्याध्ययन 


कराया । समयपर दश्शाणरेशके राजा हिस्ण्यवमोकी 
कन्यासे उसका विब्राह भी हो गया । हिसण्यवर्माकी 
कन्या जब ससुगठम आयी तब उसे पता चणा कि 
शिग्ण्डी पुरुष नहीं हैं, श्री है; तब वह बहुत दुःवित 
हुई ओर उसने सारा हाठ अपनी दासियाँद्वारा अपने पिता 
गज़ा हिसण्यवर्माकों कहला भेजा | राजा हिरण्यवर्माको 
ट्रफपर बड़ा ही क्रोध आया और उसने द्रपदपर 
आक्रमण करके उन्हें मारनेका निश्चय कर लिया । इस 
संबादको पाकर दशाजा दड्रपद युद्धसे बचनेके लिये 
देवाराघन करने छगे | इधर पुरुपतेपवारी उस कनन्‍्याको 
अपने कारण पितापर इतनी भयानक विपत्ति आयी देखकर 
बड़ा दुःख हुआ आर वह प्राण-त्यागका निश्चय करके 
चुपचाप बरसे निकठ गयी । वनम उसकी स्थृूणाक्ण- 
नामक एक ऐश्रयवान्‌ यक्षसे भेंट हुई । यक्षने दया 
करके कुछ दिनोंके लिये उसे अपना पुरुष देकर 
बदलग उसका ब्रीख ले लिया । इस प्रकार शिगखण्डी 
छीसे पुरुष हो गया और अपने घरपर आकर 
माता-पिताकों आश्वासन दिया और श्रशुर हिरण्यवर्माको 
अपने पुरुषवकी परीक्षा देकर उन्हें शान्त कर दिया | 
पीछेसे कुबेर्के शापते स्थृणाकर्ण जीवनभर ञ्री रह 
गये, इससे शिख्नण्डीको पुरुषत्व लौटाना नहीं पड़ा और 


४७४ 


# शीता-ततक्त्वविवेचनी टीका * 








(4-७ ००७..>.- 


वे पुरुष बने रहे । भीष्मपितामहको यह इतिहास 


माठ्म था, इसीने वे उनपर शब्त्र-प्रहार नहीं करते थे । 
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उत्तर- सवेश:! शब्दके द्वारा सञ्ञ़य यह दिखलाते 
हैं कि श्रीकृष्ण, पाँचों पाण्डः और काशिराज आदि 


प्रधान योद्धाओंके--जिनके नाम लिये गये हैं--- 
अतिरिक्त पाण्डवसेनाम जितने भी रथीं, महारथी और 
प्रहन-इन सभीने अलग-अलग राह. बजाये, इस अतिरथी वीर थे, सभीने अपने-अपने शहू बजाये। 
कथनभे भी कोई खास बात है ! यही खास बात है | 
सम्बन्ध-भगवान्‌ श्रीकृष्ण और अर्जुनके पश्थात्‌ पाण्डकसेनाके अन्यान्य शस्वीरोंद्रारा सब ओर शक्ल 
बजाये जानेकी बात कहकर अब उस झजह्लुप्वनिका क्या परिणाम हुआ ? उसे सज्य बतलाते है-- 
स॒घोषो धातंराष्ट्राणं हृदयानि व्यदारयत्‌ | 
नभश्र प्रथिवीं चेच तुम॒झो व्यनुनादयन ॥ १९॥ 
ओर डस भयानक दाब्दने आकाश ओर पृथ्वीको भी ग्जाते हुए धातराष्ट्रीके यानी आपके 
पक्षत्रालफे हृदय विद्वीणं कर दिये ॥ १९ ॥ 
प्रश्न--इस इट्ेकका क्या भावर हैं ? 
उत्तर-पाण्डवमेनात जब समस्त वीरोंके राह एक ही 
साथ बजे, तब्र उनकी ध्वनि इतनी विशाझ, गहरी, ऊँची 
और भयानक हुई कि समस्त आकाश तथा प्रथ्वी उसमे 
व्याप्त हो गयी । इस प्रकार सब ओर उस पार धवनिके 


ये शि वण्डी भी बड़े शूरवीर, महारयी योद्धा थे | इन्हींको 
आगे करके अजुनने पितामह भीष्मको मारा था | 


फैलनेसे सबत्न उसकी प्रतिध्वनि उत्पद्य हो गयी, जिससे 
पृथ्त्री और आकाश गूँजने छगे। उस ध्वनिकों सुनते ही 
दुर्योधनादि बूतराष्ट्रप्नोके और उनके पश्चवाले अन्य 
योद्वाओंके हरयोवर महान्‌ मय उत्पन्न हो गया, उनके कलेजे 
इस प्रकार पीडित हो गय मानों उनको चीर डाल्य गया हो । 

सम्बन्ध-पाण्डबों को झह्लघातिसे कोरव-वीरोंके व्यथित होनेका वर्णन करके, अब चार हलोकोर्में भगवान्‌ 
श्रीक्ृष्णक प्रति कह्टे हुए अजुनऊे उत्पाह(र्ण क्वर्नोंका वर्णन किया जाता है-- 


अथ॒ व्यवस्थितान्दट्टा धातेराष्ट्राभु कपिध्वजः | 


प्रवृते शख्सम्पात' धनुरुदयम्य॒ पाण्डबः ॥ २० ॥ 
हषीकेश॑ तदा वाक्यमिदमाह महीपते । 

अजुन उबाच 
सेनयोरुमयोम॑ध्ये रथ खापय मेषच्युत ॥ २१॥ 


है राजन, ) इसके बाद कपिध्वज अजुनने मोचो बॉधकर डटे हुए ध्रृतराष्ट्र-सम्बन्धियोंकों देखकर, 
उस शखस्प्र चलनेकी तथारीके समय धनुप उठाकर हृषीकेश श्रीकृष्ण महाराजसे यह बचन कहा--हे 
अच्युत ! मेर रथकों दोनों सेनाओंके बीचमें खड़ा कीजिये ॥ २०-२१ ॥ 
प्रश्न-अजुनको कपिथज क्यों कहा गया ! और युद्धमं समय-समयपर बड़े जोरसे गरजा करते 
उत्तर-महात्रीर हनुमानजी भीमसेनको वचन दे थे (महा ०भीष्म ० ५२ | १८ )। यही बात घृतराष्ट्रको याद 
चुके थे (मद्रा० बन० १५१ | १७-१८ ), इसलिये बे दिलानेके लिये सन्नयने अजुनके लिये “कपिष्वज! 
अजजुनके रथकी विशाल ध्वजापर बविराजित रहते थे विशेषणका प्रयोग किया है | 


+ पहला अध्याय # 
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प्रशन-अजुनने मोचा बाँधकर डटे हुए धृतराष्ट्र 
सम्बन्धियोंकी देखकर श्र चलनेकी तयारीके समय 
घनुष उठा लिया, इस कथनका स्प्टीकरण कीजिये ? 

उत्तर-अंजुनने जब यह देखा कि दुर्योधन आदि 
सब भाई कौरव-पक्षके समस्त योद्धा ऑसहित युद्धके लिये 
सज-चजकर खड़े हैं और शखग्रहारके लिये बिल्कुल 
तैयार हैं, तब अजुनके मनभे भी बीर-रस जग उठा तथा 
इन्होंने भी तुरंत अपना गाण्डीब बनुपष उठा लिया | 

प्रभ-सञ्ञयने यहाँ भगवानकों पुनः हपीकेदश 
क्यों कहा ? 

उत्तर-भगवानकोी हर्षीकेश कहकर मसन्नय महाराज 
घृतराष्ट्रको यह सूचित कर रहे हैं कि इच्द्रियोंके खामी 
साक्षात्‌ परमेश्वर श्रीकृष्ण जिन अजुनके रथपर सास्थीका 

याबदेतान्निरीक्षे हैं 


8 है 
कमया 
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सह योडबव्यमस्मिन 
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काम कर रहे हैं, उनसे युद्ध करके आप टोग विजयकी 
आशा करते है--यह कितना बड़ा अज्ञान है ! 

प्रभ-अपने रथकों दोनों सेनाओंके बीच खड़ा 
करनेके लिये अनुरोध करते समय अजुनने भगवन्‌ 
श्रीकृणको “अच्युत!' नामसे सम्बोधन किया, इसका 
क्या हेतु हैं ? 

उत्तर-जिसका किसी समय भी पराभव या पतन 
न हो अथवा जो अपने खरूप, शक्ति और महत्त्वसे सबथा 
तथा सबदा अस्वलित रहे-उसे “अच्युतः कहते हैं। अजेन 
इस नामसे सम्बोधित करके भगवानकी महत्ताके और 
उनके खरूपत्रे सम्बन्धव अपने ज्ञानकों प्रकट करते 
है | ते कहते है कि आप रथ हाँक रहे हैं तो क्या 
हुआ, वस्तुतः आप संदा-सत्रदा साक्षात्‌ परमेश्वर ही है | 


योद्घुकामानवस्थितान । 
रणसम॒यमे ॥ २२ ॥ 


ओऑर जवतक कि में युद्धक्षत्रमें डटे हुए युद्धेके अभिछाषी इन विपक्षी योद्धाओंकोी मली प्रकार 


देस्व 
प्रश्ष--इस इोकका स्पटीकरण कीजिय । 
उत्तर- अर्जुन भगवान्‌ श्रीकृष्णमे कह रहे हैं कि आप 
मेरे रथकों दानों सेनाओकि बीचन ले जाकर ०से उपयुक्त 
स्थानपर ओर इतने समयतक खड़ा सा वये, जहॉाँसे ओर 


योत्स्यमानानवेक्षेहह य एतेउत्र 
दुबुेयुड्टे 


धातंराष्ट्रस्य 


तूँ कि इस युद्धरूप व्यापार मे सुझे किन-किनके साथ युद्ध करना योग्य है; तब्रतक उसे खड़ा रखिये ॥२२॥ 


जितने समयम में युद्धके लिये सज-चजकर खइड हुए 
समस्त योद्धाओंकों मलीभाँति देख सके । ऐसा करके मै यह 
जानना चाहता हैं कि इस रणोश्रमम--युद्धकं विकट 
प्रसड्ठम ख्य मुझको किन-किन वीरोंके साथ छड़ना होगा। 


समागता:; । 
प्रियचिकीषेवः ॥ २३ ॥ 


दुबृद्धि दु्योधनका युद्धमें हित चाहनेवाले जो-जो ये राज़ालोग इस सेनामें आये हैं, इन युद्ध 


करनेवालोको में देखूँगा ॥ २३ ॥ 

प्रश्न--दुर्योधनकों अजेनने दुबुद्धि क्‍यों बतछाया 

उत्तर- वनवास तथा अज्ञातवासके तेरह व पूरे होने- 
पर पाण्डबोंको उनका राज्य छोग दनेंकी बात निश्चित 
हो चुकी थी और वबतक बह कोसवोके हाथम परोहरके 
रूपमें था, परन्तु उसे अन्यायपृवक हडप जानेकी नीयतसे 
दुर्योधन इससे सर्वथा इन्कार कर गये। दुर्योधिनने 
पाण्डबोंके साथ अबतक और तो अनेकों अन्याय 
तथा अत्याचार किये ही थे, परतु इस बार उनका 


यह अन्याय तो असग्य ही हो गया । दुर्योधनकी इसी 
पापबुद्धिका स्मरण करके अजुन उन्हें दुबुद्धि बता 
रहे हे। 

प्रथ- <दुर्योवनका युद्धम हित चाहनेवाले जो ये राजा 
इस सेनामें आये हैं, इन युद्ध करनेवबालोंको में 
देखुँगा, अजुनके इस कथनका क्‍या अभिप्राय है: 

उत्तर - अजुनका इसमे यह भाव ग्रतीत होता है 
कि पापबुद्धि दुर्योधनका अन्याय और अत्याचार सारे 


४ 
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जगत प्रत्यक्ष प्रकट है, तो मी उसका हित करनेकी 
इच्छासे उसकी सहायता करनेके लिये ये राजालोग यहाँ 
इकट्टे हुए हैं; इससे मान्ठम होता है कि इनकी भी बुद्धि 
दुर्योधनकी बुद्धिके समान ही दुष्ट हो गयी है | तभी तो ये 
सब अन्यायका खुला समर्थन करनेके लिये आकर जुटे है 
और अपनी शान दिखाकर उसकी पीठ ठोक रहे हैं । तथा 


इस प्रकार उसका हित करने जाकर वास्तवमें उसका अहित 
कर रहे हैं | अपनेको बड़ा बलवान मानकर और युद्धके 
लिये उत्सुक होकर खड़े हुए इन सबको में जरा 
देखूँ तो सही कि ये कौन-कौन हैं ? और फिर युद्धस्थलमें 
भी देखूँ कि ये कितने बड़े वीर हैं और इन्हें अन्याय 
तथा अधमका पक्ष लेनेका मजा चब्ाऊँ! 


सम्बन्ध-अजुनके इस प्रकार कह नेपर भगवा न्‌ने क्या किया ? अब दो छोकोंगें सजय उसका वर्णन करते हैं-- 


सजय उवाचष 
एबमुक्ती हृषीकेशोी गुडाकेशेन भारत । 
सेनयोरुमयोमेध्ये.. स्थापयित्ता. रथोत्तमम ॥ २४ ॥ 
भीष्मद्रोणप्रमुखतः सर्वेषां च महीक्षिताम्‌ । 


उबाच पार्थ पर्येतान्‌ू समवेतान्‌ कुरूनिति ॥ २५॥ 
सरय बोले-हे धघरतराष्ट्र ! अजुनद्वारा इस प्रकार कहे हुए महाराज भ्रीकृष्णचन्द्रने दोनों सेनाओं- 
के बीचमें भीष्म और द्रोणाचायके सामने तथा सम्पूर्ण राज़ाओंके सामने उत्तम रथकों खड़ा करके इस 
प्रकार कहा कि हे पाथे ! युद्धके लिये जुटे हुए इन कौरवोको देग्व ॥ २४-२५ ॥ 


प्रभ्ू-“गुडकेश” का क्‍या अर्थ है और सन्नयने 
अजुनको यहाँ गुडाकेश क्‍यों कहा : 

उत्त- 'गुडाका? निद्राको कहते हैं; जा नींदको 
जीतकर उसपर अपना अधिकार कर ले, उसे “गुडाकेश' 
कहते हैं | अजुनने निद्रा जीत छी थी, वे बिना सोये 
रह सकते थे। नींद उन्हें सताती नहीं थी, आलस्यके वश 
तो वे कभी होते ही न थे। सञ्रय “गुडकेश' कहकर यह 
सूचित कर रहे हैं कि जो अजुन सदा इतने सावधान 
और सजग हैं, उन्हें आपके पुत्र कैसे जीत सकेंगे ! 

प्रश्ष-युद्धके लिये जुटे हुए इन कौरबोंकों देश, 
भगवान्‌के इस कथनका क्‍या अभिगप्राय है ? 

उत्त-इससे मगवानूने यह भाव दिखव्यया है कि 
तुमने जो यह कहा था कि जबतक में सबको देख न 
दूँ तबतक रथ वहीं खड़ा रखियेगा, उसके अनुसार 
मैंने सबके बीचमें ऐसी जगह रथकों छाकर खड़ा कर 
दिया हैं जहाँमे तुम सबको भर्ठीभाँति देख सकों। रथ 


स्थिरमावले खड़ा हैं, अब तुम जितनी देखक चाहों 
सबका भर्ीमोँति देने छो | 

यहाँ “कुरून्‌ पथ्य अथात “कौस्रोकों देखो? इन 
दब्दोका प्रयोग कग्के मगवाननें यह सात भी दिखाया 
है कि इस सेनाम जितने व्ोग है, प्राय: सभी तम्दारे 
बराक तथा आत्मीय खजन ही हैं | उनको तुम अच्छी 
तरह देख लो |! भगवानके इसा संक्रेतने अजुनके अन्त:- 
करणा। छिये हुए कुट्म्बस्नेंहकों प्रकट कर दिया। 
अजुनके मनम बन्धुस्तेहने उत्पन्न करुणाजनित कायरता 
प्रकट करनेके लिये ये शब्द मानो बीजरूप हो गये । 
माद्ठम होता हैं कि अजुनको निमित्त बनाकर छोककन्याण 
करनेके लिये खय॑ भगवानने ही इन दाब्दोंके द्वारा उनके 
हृदयमे ऐसी भावना उत्पन्न कर दी, जिसमे उन्होंने युद्ध 
करनेसे इन्कार कर दिया ओर उसके फलखरूप साक्षात्‌ 
भगवानके मुवारबिन्दसे त्रिसेकपावन दिव्य गीताबृतकी 
ऐसी परम मधुर थारा बह निकली, जो अनन्त काठतक 
अनन्त जीत्रोंका परम कन्याण करती रहेगी । 


सम्बन्ध-भगवान्‌ श्रीक्षष्णकी आज्ञा सुनकर अर्जुनने क्या किया ? अब उसे बतलाते हैं--- 


# पहला अध्याय # 
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पितृनथ पितामहान । 


आचायोन्मातुलान्‌ आतृन्‌ पुत्रान्‌ पोत्रान्‌ स्ींस्तथा ॥ २६ ॥ 


श्रशुरान्‌ 


सहदरचेव 


सेनयोरुभयोरपि । 


इसके याद पृथापुत्र अजुनने उन दोनों ही सेनाओंमे स्थित ताऊ-चाचोको, दादों-परदादोंको, गुरुओं 
को, मामाओंको, भाइयोको, पुत्रोंको, पोन्नोंको तथा मित्रोंको, ससुरोंकों और खुहददोंकों भी देखा ॥ २६ ॥ 


२७ बंका पृवोधे ॥ 

प्रभ-इस डेढ़ इलोकका स्प्‌टीकरण कीजिये | 

3 त्त-भगवान्‌की आज्ञा पाकर अजुनने दोनों ही 
सेनाओंमें स्थित अपने समस्त खजनोंकों देखा | उनमें 
भूरिश्रवा आदि पिताके भाई, पितातुल्य पुरुष थे। भीष्म, 
सोमदत्त और बाह्लीक आदि पितामह-प्रपितामह थे । 
द्रोणाचाय, कृपाचाय आदि गुरु थे। पुरुजित्‌ , कुन्तिभोज 


और शल्य आदि मामा थे। अभिमन्यु, प्रतिविन्ध्य, घगेत्कच, 
लक्ष्मण आदि अपने और भाइयोंके पुत्र थे। लक्ष्मण 
आदिके पुत्र थे, जो सम्बन्धमें अजुनके पौत्र छगते थे । 
साथ खेले हुए बहुत-से मित्र और सवा थे। द्रपद, शैब्य 
आदि ससुर थे। और बिना ही किसी हेतुके उसका 
कल्याण चाहनेवाले बहुत-से सुहृद्‌ थे | 


सम्बन्ध--इ स प्रकार सबका देखनेऊ बाद अजुनने क्या किया ? अब उसे बतलाते हैं--- 
स्‌ ते। ० 
तान्‌ समीक्ष्य स कोन्तेयः सबोन्‌ बन्धूनवस्थितान्‌ ॥ २७ ॥ 


कृपया परयाविष्टो 


विषीदन्निदमब्रवीत्‌ । 


उन उपस्थित सम्पूर्ण बन्‍्चुओंकों देखकर बे कुन्तीपुत्र अजुन अत्यन्त करुणासे युक्त होकर शोक 
करते हुए यह वचन वाले ॥ २७ वेका उत्तराध और २८ बेंका पूवो्ध ॥ 


प्रश्ष- “उपस्थित सम्पूण बन्धुओं'से किनका लक्ष्य हैं ! 

उत्तर-पू्वके डढ़ झ्टोकम अजुन अपने ०८पिता- 
पितामहादि बहुत-से पुरु्षोकी बात कह चुके हैं; उनके 
सिव्रा जिनका सम्बन्ध स्पट्ट नहीं बता आये है, ऐसे 
घृष्टद्युम्न, शिग्वण्डी और सुरथ आदि साले तथा जयद्वथ आदि 
बहनोई और अन्यान्य जो अनेकों ग्रकारके सम्बन्धोसे 
युक्त खजन दोनों ओरकी सेनामे हैं-“उपस्थित 
सम्पूर्ण बन्धुओं'से सञ्नय उन सभीका लक्ष्य कराते है । 

प्रश्न-अजुन अत्यन्त करुणासे युक्त हो गया, इसका 
क्या तातपये है ? 

उत्तर-अर्जुनने जब चारों ओर अपने उपयुक्त 
खजन-समुदायकों देवा और यह सोचा कि इस युद्धम इन 


सबका संहार हों जायगा, तब बन्चुस्नेहके कारण 
उनका हृदय काँप उठा और उसमे युद्धके ब्रिपतीत एक 
प्रकारकी करुणाजनित कायरताका भाव प्रबठ रूपसे 
जागृत हो गया। यही “अत्यन्त करुणा” हैं जिसको 
सझयने “परया कृपया” कहा है और इस कायरताके 
आवेशमसे अज्जुन अपने क्षत्रियोंचित वीर खभावको भूलकर 
अत्यन्त मोहित हो गये, यही उनका उस “करुगासे 
युक्त हो जाना है ।! 

प्रश्न-इदम! पदसे अजुनके कौन-से वचन समझने 
चाहिये ! 

उत्तर-'इदम? पदका प्रयोग अगले छोकसे लेकर 
छियालीसत्रें छोकतक अजुनने जो-जो बातें कही है, 
उन सभीके लिये किया गया है । 


सम्बन्ध--बन्धुरनेहके कारण अजुनकी कैसी स्थिति हुईं, अब ढाई छोकोमें अर्जुन स्वयं उत्तका वर्णन 


करते हैं--- 


४८ * गीता-तत्त्ववियेचनी टीका * 


हा समान नी कि िनफन। पररर, "४. ४+- ०-88 ता अन॥ननीीन तन रीतीय मी जम >मरपरनक-मीमबनीना+ जगनामी. 
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अज्जुन उबाच 
इृप्टेस॑ खजनं कृष्ण युयुत्सं॑ समुपस्थितम्‌ ॥ २८ ॥ 
सीदन्ति मम गात्राणि मुख च परिशुष्यति । 


वेपथुश्च॒ शारीरे मे रोमहषेश्॒ जायते ॥ २९ ॥ 
अजुन बोले हे कृष्ण ! युद्धक्षेत्रमे डटे हुए युद्धधे अभिलापी इस स्वजनसमुदायकों देखकर मेरे 
अड्ड शिथिल हुए जा रहे है ओर मुख सूखा जा रहा है तथा मेंर शरीरमे कम्प एवं रोमाश्व हो रहा 
है ॥ २८ बंका उत्तराधे २९ ॥ 
प्रश्न-अजुनके इस कथनका क्या भाव हैं ? सामने हैं, मौतके मुँह म चले जायँंगे। इस बातको सोचकर 
उत्तर-यहाँ अर्जुनका यह भाव है कि इस महायुद्धका मुझे इतनी मार्मिक पीड़ा हो रहीं है, मेरे हृदय इतना मयझूर 
महान भयझ्कर परिणाम होगा। ये सारे छोट और बड़े सगे- दाह और भय उपपन्न हो गया है कि जिसके कारण मेरे 
सम्बन्धी तथा आत्मीय-खजन, जो इस समय मेरी आँवोंके शरीरकी ऐसी दुखस्था हों रही हैं | 


गाण्डीव॑ स्ंमते हस्तात्वक्चवव परिदद्यत । 
न च्‌ दराक्ताम्यवस्थातुं श्रमतीवय च में मनः॥ ३० ॥ 


हाथसे गाण्डीव धनुप गिर रहा हे ओर त्वचा भी बहुत जल रही है। तथा मरा मन भ्रमित-सा हो 
रहा है, इसलिये मे ग्वड़ा रहनंकों भी समथथ नहीं हूँ ॥ ३० ॥ 
प्रश्नू-इस छोकका कया भाव है ? उमर कँपे मित्ठा था ? 
उत्तर-करुणाजनित कायरतासे अजुनकी बड़ी उत्तर-अर्जुनका गाण्डीव घनप दिव्य था | उसका 
शोचनीय स्थिति हो गयी है, उ्ीका व्रणेन करते आकार तालके समान था ( महा ० उद्योगल १६१ ) | 





हुए वे कह रहे है कि मेरे सारे अड् अत्यन्त शिथिट गाएडीबका परिचय देने हुए ब्रहन्नत्यके रूपने म्वयं अजुनने 
हो गये है, हाथ ऐसे वगक्तिश्वन्य हो रहे है. उत्तरकुमार्से कहा था---'यह अ्जुनका जगग्मसिद्ध धनुष 
कि उनसे गाण्डीब घनुपको चढ़ाकर वाण चलाना ते। है। यह खणमे मंद्रा हुआ, सब शोध उत्तम और राख 
दूर रहा; में उसको पकड़े भी नहीं रहा सकता, आयुधाक्र समान जाक्तिमान्‌ 6। इसी बनुपे अजुनने दवता 
बह हाथमे छूठा जा रहा है | युद्धके मात्रा परिणामकी और मनुष्योंपर विजय प्राप्त की हैं | इस विचित्र, रंग-बिरगे, 
ताने मेरे मनन इतनी जलन पैदा कर दी है कि अद्भत, कोमठ और विशाल बनुपका देवता, दानत्र और 
उसके कारण मरी चमई भी जल रही हैं और शोषण आखवेनि दाघकाठतक आराबन किया है, इस परम द्व्यि 
मानसिक पीड़ाके कारण भेरा मन किसी बातपर ध्षण- पनपको बह्माज़ीन एक हजार वष, प्रजापतिने पाँच सौ 
भर भी स्थिर नहीं | रहा हैं। तथा इसके परिणाम- तन वर्ष, हद्धते पचासी वर्ष, चन्द्रमाने पाँच सौ वर्ष और 
खरूप मत मस्तक भा पृूमन लगा है, एसा माद्म वरुणदेयने सी वपतक रक्वा था |? ( महा» विराट ० 
होता हैं कि में अमी-अमी मूच्छित होकर गिर पई गा ।? ०३ ) यह अजुनको राएडबबन जम्मनेके समय अग्नि- 
प्रश्न-अजुनका गाण्डीवधनुष कैसा था ” और वह देवने वरुणसे दिलाया था ( महा० आदि० २२५)। 


सम्बन्ध--अपनी विषादयुक्त स्थितिका वर्णन करके अब अर्जुन अपने विंचारोफ अनुसार युद्धका अनौतचित्य 
सिद्ध करते हैं--- 


#ऋ पहला अध्याय 


लि रद नजर लिन जज पाशलश-पाकथवाभप्कामकम-पामाकामनयदापद तधकबांरपदनपापकापकशपदनपरपकान प्याज ुित2मइमकलचकावस्‍आा मूह टप्पू ० कारन्‍०+प वह नुतटरन न कुक +# पापा इमु ममता कलम मकपक दयद पारा न पा गला पाक पापा क्‍_नइ॒बथाक कवर वाणघभ;मएकन्‍पमप एम 
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निमित्तानि 





छ९, 
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चच्‌ पश्यामि | विपरीतानि केशव । 


न च श्रेयोन्‍न॒ुपश्यामि हत्वा ख़जनमाहवे ॥ ३१ ॥ 
हे केशव ! में लक्षणोंकी भी विपरीत ही देख रहा हूँ। तथा युद्धम॑ स्वजन-समुदायको मारकर 


कल्याण भी नहीं देखता ॥ ३१ ॥ 

प्रश्न-मैं छक्षणोंको भी विपरीत ही देग्व रहा हूँ, 
इसका कया भाव है : 

उत्तर-किसी भी क्रियाके भावी परिणामकी सूचना 
देनेबाले शकुनादि चिह्मनोंकी लक्षण कहा जाता हैं, 
छोकरम “निमित्तानि! पद इन्हीं लक्षणोंके लिये आया 
है | अजुन लरुक्षणोंको विपरीत बतढाकर यह भाव 
दिखला रहे हैं कि असमयम ग्रहण होना, धरतीका 
काँप उठना और आकाशसे नक्षत्रोका गिरना आदि 
बुरे शकुनोंसे भी यहा प्रतीत होता हैँ कि इस युद्धका 
परिणाम अच्छा नहीं होगा | इसलिये मेरी समझसे युद्ध 
न करना ही श्रेयस्कर है। 


प्रश्न-युद्धगें खजन-समुदायको मारकर कल्याण 
भी नहीं देखता, इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-अजुनके कथनका भाव यह है कि युद्धमें 
अपने सगे-सम्बन्धियोंके मारनेसे किसी प्रकारका भी हित 
होनेकी सम्भावना नहीं हैं; क्‍योंकि प्रथम तो 
आत्मीय खजनोंके मारनेसे चित्तम॑ पश्चात्तापजनित 
क्षोन होगा, दूसरे उनके अभावम जीवन दु:खमय हो 
जायगा और तीसरे उनके मारनेंसे महान्‌ पाप होगा। 
इन दइृश्ियोंसे न इस छोकम हिल होगा और न परलेकमें 
ही | अतएब मरे विचारसे युद्ध करना किसी प्रकार 
भी उचित नहीं हैं। 


सम्बन्ध--अजुनने यह कहा कि ख्जनोंकों मारनेस किसी प्रकारका भी हित होनेकी सम्भावना नहीं हैं; 


अब फिर थे उसीकी पुष्टि करते है-- 


न काछ्ने विजयं॑ कृष्ण न च राज्य सुखानि च। 
कि नो राज्येन गोविन्द कि भोगेजीवितेन वा ॥ ३२॥ 
है कृष्ण ! में न तो विजय चाहता हूँ ओर न राज्य तथा सुखोंको ही । हे गोविन्द ! हमें ऐसे राज्यसे 
कया प्रयोजन है अथवा ऐसे भोगोसे ओर जीवनसे भी क्या छाम्र है? ॥ ३२ ॥ 


प्रश्न-अजुनके इस कथनका स्पष्टीकरण कीजिये | 


उत्तर-अजुन अपने चित्तकी स्थितिक्रा चित्र ग्वींचते 
हुए कहते हैं कि हे क्रृष्ण ! इन आत्मीय स्वजनोंको 
मारनेपर जो विजय, राज्य और सुख मिलेगे, में उन्हें जरा 


भी नहीं चाहता | मुझे तो यही प्रतीत होता है कि 
इनके मारनेपर हमें इस लोक और परलोकर्म संताप ही 
होगा, फिर किसलिये युद्ध किया जाय और इन्हें मारा 
जाय ? क्या होगा ऐसे राज्य और भोगसे ? मेरी समझ- 
से तो इन्हें मारकर जीनेम भी कोई छाभ नहीं है । 


सम्बन्ध-अब अजुन स्वजनत्पस मिलनेकाले राज्य-मोगादिकों न चाहनेका कारण दिखलाते हैं--- 
येषामर्थे काद्लितं नो राज्यं भोगाः सुखानि च | 


त इमेउवस्थिता युद्धे प्राणांस्त्यक्वा घनानि च ॥ ३३॥ 
हमें जिनके लिये राज्य, भोग और सुखादि अभीष्ठ हैं, वे ही ये सब धन ओर जीवनकी आशाको 


त्यागकर युद्धमे खड़े हैँ ॥ ३३ ॥ 
गी० त० घि० ७-- 


९6 


गौता-तत्त्वविवेचनी टीका 
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वे आओ लक» 


प्रश्व-अजुनके इस कथनका क्‍या तात्पये है ? 

उत्त-यहाँ अजुन यह कह रहे हैं कि मुझको 
अपने लिये तो राज्य, भोग और सुखवादिकी आवश्यकता 
ही नहीं है। क्‍योंकि मैं जानता हूँ कि न तो इनमें 
स्थायी आनन्द ही है और नये ख्यं ही नित्य हैं । 


क्र क, 





(लिन, -रमनीओ- क्‍रलीगाओ-अनिओनताओ++> कण 3 टी जज ला पकनती पनतन नमन. >नीिन जन का अननक चने “5५ हक निकलना, 


मैं तो इन भाई-बन्धु आदि खजनोंके लिये ही राज्यादिकी 


इच्छा करता था, परन्तु मै देखता हूँ किये सत्र युद्धमे प्राण 
देनेके लिये तैयार खड़े हैं| यदि इन सबकी मृत्यु हो गयी 
तो फिर राज्य, भोग और सुल्र आदि किस काम आवेंगे ! 
इसलिये किसी प्रकार भी युद्ध करना उचित नहीं है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार युद्धका अनोचित्य दिखलाकर अब अजुन युद्धमें मरनेके लिये तेयार होकर आये 
हुए स्वजन-समदायमें कौन-कौन हैं, उनका संक्षेपर्में वर्णन करते है-- 


आचायोः पितरः पुत्रास्तथेव च पितामहाः । 


मातुलाः श्वशुराः पोन्राः श्यालाः सम्बन्धिनस्तथा ॥ ३४ ॥ 
गुरुजन, ताऊ-चाचे, लड़के ओर उसी प्रकार दादे, मामे, ससुर, पौत्र) साले तथा और भी सम्बन्धी 


लोग हैं ॥ ३४ ॥ 
प्रश्न-अजुन इन सम्बन्धियोंके नाम लेकर क्‍या 
कहना चाहते हैं ? 
पु ५ बन थयोंकी जी # > 5 
उत्त-आचाये, ताऊ, चाचे आदि सम्बन्धियांकी 5 
तो संक्षपमें पहले कही जा चुकी हैं । यहाँ व्यालय:” शब्द से 
धृष्टशुम्न, शिववण्डी और सुरथ आदिका तथा 'सम्बन्धिन:!से 


जयद्रथादिका स्मरण कराकर ने यह कहना चाहते हैं कि 
संसारम मनुष्य अपने प्यारे सम्बन्धियोंके ही लिये तो 
भोगोंका संग्रह किया करता है; जब ये हीं सब्र मारे 
जायेंगे, तब गज्य-भागोंकी ग्राप्तिसे होगा ही क्‍या ? ऐसे 
गज्प-मोंग तो दुःसख्वके ही कारण होंगे । 


सम्बन्ध-से नामें उपस्थित शरवीरोके साथ अपना सम्बन्ध बतलाकर अब अर्जुन किसी भी हेतुस इन्हें 


मारनेमें अपनी आनिच्छा प्रकट करते हैं-- 


एतान्न हन्तुमिच्छामि 


प्ननोषपि. मधुसूदन । 


जज ्छ कि के. 
अपि त्रलोक्यराज्यस्य हेताः कि नु महीकृत ॥ ३५॥ 
ह मधुसूदन ! मुझे माग्नेपर भी अथवा तीनों ल्लोकोंके राज्यके लिये भी में इन सबका मारना नहीं 
चाहता; फिर पृथ्वीके लिये तो कहना ही क्या है ? ॥ ३५ ॥ 


प्रश्न-अर्जुनने यह क्योंकर कहा कि मुझ माग्नेपर 
भी में इन्हें माग्ना नहीं चाहता; क्योंकि दोनों सेनाओं- 
में स्थित सम्बन्धियोंमले जो अजुनके पश्षके थ, उनके 
द्वारा तो अजुनके मारे जानेकी कोई कल्पना ही नहीं 
हो सकती ? 

उत्तर-इसीटिय अजुनने ध्तनतः और “अपि! 
शब्दोंका प्रयोग किया हैं | उनका यह भाव हैं कि मेरे 
पक्षबालोंकी तो कोई बात ही नहीं है; परन्तु जो 
विपक्षम स्थित सम्बन्धी हैं, वे भी जब में युद्धसे निवृत्त 
हो जाऊँगा, तब सम्मबतः मुझे मारनकी इच्छा नहीं 


करगे | क्योंकि वे सब राज्यके लोभमे ही युद्ध करनेको 
तेयार हुए हैं; जब हमव्ओेग युद्धसें निन्नत्त होकर 
राग्यक्री आकाब्ला ही छोड़ देंगे तब तो मारनेका कोई 
कारण ही नहीं रह जायगा | परन्तु कदाचित्‌ इतनेपर 
भी उनमेसे कोड मारना चाहेंगे तो उन मुझे मारनेकी 
चेष्टा करनेब्रालोको भी में नहीं मारूँगा | 

प्रश्ष-तीनों ओेकोंके राज्यके छिये भी नहीं, फिर 
पृथ्वीके लिये तो कहना ही क्या हैं ! इस कथनका 
क्‍या तातपये है ? 

उत्तर-इससे अजुनने यह भात्र दिखलाया है कि 
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पृथ्वीके राज्य और सुखोंकी तो बात ही कौन-सी 
है, इनके मारनेपर कहां त्रिलोकीका 


के न लत औअलन ही. 





निष्कण्टक 


# पहला अध्याय * ध्द्है्‌ 


चवन। 
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राज्य मिलता हो तो उसके लिये भी में इन 
आचायांदि आत्मीय खजनोंको नहीं मारना चाहता । 


सम्बन्ध-यहाँ यदि यह पृछा जाय कि आप जिलोकीके राज्यके लिये भी उनको मारना क्यों नही चाहते; 
तो इसपर अजुन अपने सम्बन्धियोंकों मारनेगें लाभमका अभाव और प्रापकी सम्भावना बतलाकर अपनी 


बातको पुष्ट करते हैं-- 


निहत्य धात॑राष्ट्राननः का प्रीतिः स्याज्जनादन । 


पापमेवाश्रयदस्मान्‌ 


हत्वेतानाततायिनः ॥ ३६ ॥ 


हे जनादंन ! ध्रृतराष्ट्रके पुत्राकी मारकर हमें क्‍या प्रसन्नता होगी ? इन आततायियांको मारकर 


तो हमे पाप ही लगेगा ॥ ३६ ॥ 
प्रश्न-ध्ृतराष्ट्रके पुत्रीकोीं मारकर हमे क्या प्रसन्नता 
होगी ? इस कथनका क्‍या भात्र हैं ? 
उत्तर-अजुन कहने हैं कि विपक्षम स्थित इन धृतरा्ट्र- 
पुत्रोंकी और उनके साथियोंको मारनेसे इस लोक ओर 
परलोकम हमारी कुछ भी इश्रसिद्धि नहीं होगी और जब 
इच्छित वस्तु हीं नहीं मिलेगी तब प्रसन्नता तो होगी ही 
कैसे | अतएणव किसी दृशिसे भी में इनको मारना 
नहीं चाहता । 
प्रक्ष-स्मृतिकारोंने तो स्पष्ट शब्दोंम कहा हँ- -- 
आततायिनमायान्त॑ हन्यादेवाविचारयन्‌ | 
नाततायिवध दोषों हन्तुमंबति कश्नन | 
( मनु० ८ | ३८७०-०१ ) 
“अपना अनिष्ट करनेके लिये आते हुए आततायी- 
को ब्रिना विचारे ही मार डालना चाहिये | आततायीके 
मारनेसे मारनेवालकी कुछ भी दोष नहीं होता |! 
वसिष्रस्पृतिम आततायीके टुक्षण इस प्रकार 
बतलाये गये हैं--- 
अग्निदों गरदश्चेव शख्रपाणिवंनापह: । 
क्षेत्रदारापहर्ता च पढेते ब्याततायिन: || 
(३। ९१०९ ) 
“आग लगानेवाला, विष देनेवाला, हाथम शबत्र लेकर 
मारनेको उद्यत, घन हरण करनेवाझा, जमीन छीननेवाला 
और स्रीका हरण करनेवाढा-ये छहों ही आततायी हैं ।' 
दुर्योधनादिमें आततायीके उपयुक्त छक्षण पूरे 


पाये जाते हैं | दाक्षा-सवनर्म आग लगाकर 
उन्होंने पाण्डवोंकी जब्वनेकी चेंश की थी, भीमसेनके 
भोजनम बिप मिला दिया था, हाथम शस्त्र लेकर 
मारनेकी तेंयार थे ही। जूएम छल करके पाण्डवोंका 
समस्त धन ओर सम्पूर्ण राज्य हर लिबा था। 
अन्यायपूवक द्वीपदीको सभाम छाकर उसका धोर 
अपमान किया था और जयद्रथ उन्हें हरकर ले गया था| 
इस अवस्थाम अजुनने यह कैसे कहा किहन आततायियों- 
को मारकर तो हम॑ पाप ही लगेगा ? 

उत्तर-इसमे कोई सन्देह नहीं कि स्मृतिकारोंके 
मतम आततायियोंका वध करना दोष नहीं माना गया 
है | और यह भी निर्विवाद सत्य है कि दुर्योधनादि 
आततायी भी थे । परन्तु किन्‍्हीं स्थृतिकारने एक 
विशेप बात यह कहीं है--- 

“स एवं पापिष्ठतमो यः कुर्यात्‌ कुलनाशनम |' 

'जों अपने कुलका नाश करता है, वह सबसे 
बढ़कर पापी हैं ।' 

इन वाक्योंक्रो सामान्य आज्ञाकी अपेक्षा कहीं बल्वान्‌ 
समझकर यहाँ अजुन यह कह रहे हैं कि “ब्वतराष्ट्रक 
पुत्र आततायी होनेपर भी जब हमारे कुटम्बी हैं, तब 
इनको मारनेमे तो हमें पाप ही होगा; और लाभ तो 
किसी प्रकार भी नहीं है | ऐसी अवस्थामे मैं इन्हें 
मारना नहीं चाहता ।” अज्जुनने इस अध्यायके अन्ततक 
इसी बातका स्पष्टीकरण किया है । 
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सम्बन्ध-स्वजनोंकीं मारना सब ग्रकारसे हानिकारक बतल्ञाकर अब अजुन अपना मत ग्रकट कर रहे हैं-- 


तस्मान्नाहोी वयं हन्तुं धातेराष्ट्राग खबान्धवान्‌ । 


स््रजनं हि कथं हत्वा सुखिनः स्थाम माधव ॥ ३७॥ 


अतपव हे माधव ! अपने ही बान्धव धघ्रतराष्ट्रके पुत्रोंकोी मारनेके लिये हम योग्य नहीं है । क्‍योंकि 
अपने ही कुटुम्बकों मारकर हम केसे खुखी होंगे ? ॥ ३७ ॥ 


प्रश्च-इस श्लोकका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इस छोकमें “तस्मात्‌?पदका प्रयोग करके अजुन 
यह कह रहे हैं कि 'मेरी जैसी स्थिति हो रही है 
और युद्ध न करनेके पक्षमे मैने अबतक जो कुछ कहा 
है तथा मेरे बिचारमें जो बातें आ रही हैं, उन सबसे 


यही निश्चय होता है कि दुर्योधनादि बन्धुओंको 
मारना हमारे छिये सर्रथा अनुचित है। कुटुम्बको 
मारकर हमे इस छोक या परलोकमें किसी तरहका 
भी कोई सुख मिले, ऐसी जरा भी सम्मावना नहीं 
है | अतग्ब में युद्ध नहीं करना चाहता । 


सस्बन्ध-यहाँ यह ग्रश्न हो सकता हे कि कुटुम्द-नाशरस होनेवाला दोष तो दोनोंके लिये समान ही 
है; फिर यदि इस दोषपर विचार करके दुर्योधनादि युद्धसे नहीं हटते, तब तुम ही इतना विचार क्यों करते 


हो ! अर्जुन दो छ्लोकोंमें इस ग्रश्नका उत्तर देते है--- 
यद्यप्यते न 


कुलक्षयकृतं दोष॑ मित्रद्रोहे च 


कथं न ज्ञेयमस्माभि:ः 
कुलक्षयकृत॑ दोष॑ 


परयन्ति लोभोपहतचेतसः । 


पातकम्‌ ॥ ३८॥ 
पापादस्मान्निवतितुम्‌ । 
प्रपश्यद्धिजेनादेन ॥ २९ ॥ 


यद्यपि छोभसे भ्रष्टच्ित्त हुए ये लोग कुलके नाशसे उत्पन्न दोषको आर मित्रोले विरोध करनमे 
पापको नहीं देखते, तो भी है जनादन ! कुलके नाशसे उत्पन्न दोषका जाननेवाल हमलोगोंको इस पापस 
हटनेके लिये कया नहीं विचार करना चाहिये ? ॥ ३८-३९ ॥ 


प्रश्न-इन दोनों झब्मेकोंका स्पष्ट भाव क्‍या हैं ? 

उत्त-यहाँ अज्ुनके कथनका यह मात्र है कि 
अवश्य ही दुर्योधनादिका यह कार्य अत्यन्त ही अनुचित है, 
परन्तु उनके लिये ऐसा करना कोई बड़ी बात नहीं है; 
क्योंकि लोभने उनके अन्त:करणके विवेकको नष्ट-श्रष्ट कर 
दिया है | इसलिये न तो वे यह दख पाते हैं कि कुलके 
नाशसे कैसे-कैसे अनथ और दुष्परिणाम होते हैं और न 


उन्हें यही सूझ पडता हैं कि दोनों सेनाओंमें एकत्रित 
बन्धु-बन्धवों और मित्रोंका परस्पर बेर करके एक- 
दूसरेकी मारना कितना भयझ्डर पाप हैं | पर हमलोग-- 
जो उनकी भाँति छोमसे अन्धे नहीं हो रहे हैं और 
कुलनाशरसे होनेवाले दोषको भलीभाँति जानते हैं--- 
जान-बूझकर घोर पापभं क्‍यों प्रवृत्त हों ? हमें 
तो विचार करके इससे हट ही जाना चाहिये | 


सम्बन्ध-कुलके नाशसे कोन-कौन-से दोप उत्पन् होते हैं, इसपर अर्जुन कहते हैं--- 


कुलक्षये 
धमें. नष्टे 


प्रणश्यन्ति. कुलधमोः 
कुल. कृत्समधर्मोएमिभवत्युत ॥ ४० ॥ 


सनातना: । 


-# पैदलां अध्याय # 
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कुलके नाशले सनातन कुलधर्म नष्ट हो जाते हैं, धमंके नाश हो जानेपर सम्पूर्ण कुलमे पाप भी 


बहुत फेल जाता हैं ॥ ४० ॥ 
प्रक्ष-गसनातन कुलधम? किन घर्मोकों कहते हैं--- 
और कुलके नाशसे उन घर्मोका नाश कैसे हो जाता है ! 
उत्तर-अपने-अपने कुछ परम्परासे चली आती हुई 
जो शुभ और श्रेष्ठ मयादाएँ हैं, जिनसे सदाचार सुरक्षित 
र्॒ता है और कुलके त्री-पुरुषोंगे अब्रमका ग्रवेश नहीं हो 
सकता, उन शुभ और श्रेष्ठ कुल-मयांदाओंकी “सनातन 
कुलपरम? कहते हैं | कुलके नाशसे, जब इन कुल-घर्मोके 
जाननेवाले और उनको बनाये रखनेवाले बड़े-बूढ़े ोगोंका 
अभाव हो जाता हैं, तब शप बचे हुए बालकों और 
ज्लियोंम ये धम स्वाभाविक ही नहीं रद्द सकते | 
प्रक्ष-धमका नाश हो जानेपर सम्पूर्ण कुल्म्य पाप भी 
बहुत फेल जाता है, इस कथनका क्‍या अभिप्राय है 
उत्त-पाँच हेतु ऐसे है, जिनके कारण मनुष्य 
अधमंसे बचता हैं ओर धमकी सुरक्षित रखनेभे समर्थ 
होता है-इद्बरका भय, शाब्रका शासन, कुल्मय्यादाओं के 


टूटनेका डर, राज्यका कानून और शारीरिक तथा आर्थिक 
अनिष्टकी आशइ्ला । इनमें ईखर और शासत्र सबथा सत्य 
होनेपर भी वे श्रद्धापर निर्भर करते हैं, प्रत्यक्ष हेतु नहीं है | 
राज्य के कानून प्रजाके लिये ही प्रधानतया होते हैं; जिनके 
हाथोंमें अधिकार होता है, वे उन्हें प्राय: नहीं मानते । 
शारीरिक तथा आर्थिक अनिएकी आशा अधिकतर 
व्यक्तिगत रूपमे हुआ करती हैं | एक कुछ-मयादा ही ऐसी 
वस्तु है, जिसका सम्बन्ध सारे कुटुम्बके साथ रहता 
हैं । जिस समाज या कुलन परम्परासे चछी आती हुई शुम 
और श्रप्ठ मयादाएँ नए हो जाती हैं, वह समाज या कुछ 
ब्रिना छगामके मतवाले धोड़ोंके समान यथेच्छाचारी 
हो जाता हैँ | यथेच्छाचार किसी भी नियमको 
सहन नहीं कर सकता, वह मनुष्यको सबंथा उच्छुल्नल 
बना देता है | जिस समाजके मनुष्योभ इस प्रकारकी 
उच्छूह्लट्ता आ जाती है, उस समाज या कुलमें 
खाभाविक ही सत्रेत्र पाप छा जाता हैं | 


सम्बन्ध-श्स प्रकार जब समस्त कुलमें पाप फेल जाता है तब क्या होता हे, अर्जुन अब उसे बतलाते हैं---- 


अघमोमिभवात्कृष्ण 


सत्रीप दुष्टास॒वाप्णय जायते 


प्रदुष्पन्ति. कुलस्तियः । 


वर्णसडूरः ॥ ४१ ॥ 


है कृष्ण ! पापके अधिक वढ़ जान॑से कुल्की स्थ्रियाँ अत्यन्त दूषित हो जाती हैं ओर हे वाष्णय ! 
खियोके दूषित हो जानंपर वणसदूर उत्पन्न होता है ॥ ४१ ॥ 


प्रभ-इस झइ्टेकका क्‍या तात्यय हैं ! 
उत्त-कुछ-चमके नाश हो जानेमे जब कुलके खत्री- 
पुरुष उच्छाब्डठ हो जाते हैं, तब उनकी प्राय: सभी क्रियाएँ 
अधमंयुक्त होने लगती हैं; इससे पाप अत्यन्त बढ़कर सारे 
समाजमे फैल जाता है, सबत्र पाप छा जानेसे समाजके 
-पुरुषोंकी इृष्टिम किसी भी मयोदाक्ा कुछ भी मूल्य 
नहीं रह जाता और उसका पालन करना तो दूर रहा, 
वे उनको जाननेकी भी चेशा नहीं करते; और कोई उन्हें 


बतन्तता हैं तो उसकी दिल्लगी उड़ाते हैं या उससे द्वूष 
करते है। ऐसी अबस्थाम पत्रित्र सती-बमंका, जो 
समाज-ध्रमकी रक्षाक्रा आधार हैँ, अभाव हो जाता है । 
सतीत्वका महत्व खोकर पवित्र कुलकी ब्रियाँ च्रृणित 
व्यभिचार-दोषसे दूषित हो जाती हैं। उनका विभिन्न 
वर्णोके परपुरुषोंके साथ संयोग होता है | माता और 
पिताके मिन्न-मिन्न वर्णोंके होनेसे जो सनन्‍्तान उत्पन्न होती 
है, वह वणसड्जर होती है | इस प्रकार सहज ही कुछकी 
परम्परागत पत्रित्रता बिल्कुल नष्ट हो जाती है। 


सम्बन्ध-वर्ण सुर सनन्‍्तानके उत्पन्न होनेसे क्या-क्या हानियों होती हैं, अर्जुन अब उन्हें बतलाते है... 
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नरकायव कुलघन्ाना 
ह्यपा 





सड्रा 
पतन्ति पितरा 
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कुलस्य च। 
लुप्तपिण्डोदकक्रियाः ॥ ४२ ॥ 


वर्णसड्रर कुलघातियोंकों और कुलकों नरकमें ले जानके लिये ही होता है । द्भुछ् हुईं पिण्ड और 
जलकी क्रियावाले अथात्‌ धाद्ध ओर तपंणसे वश्चित इनके पितरलोग भी अधोगतिको प्राप्त होते हैं ॥४२॥ 


प्रश्ष-'कुलधाती” किनको कहा गया हैं और 
इस छोकम “कुलस्य' पदके साथ “च' अव्ययका प्रयोग 
करके क्‍या सूचित किया गया हैं ? 

उत्तर-'कुलधाती” उनको कहा गया हैं, जो युद्धादिम 
अपने कुलका संहार करते है और “कुल्स्य' पदके साथ 
“धच? अब्ययका प्रयोग करके यह सूचित किया गया हैं 
कि वर्णेसड्डूर सन्तान केंबठ उन कुछघातियोंको ही 
नरक पहुँचानेम कारण नहीं बनती, वह उनके समस्त 
कुलको भी नरकरों ले जानेवार्ली होती हैं | 

प्रशू-छुप हुई पिण्ड और जलकी क्रियावाले 
इनके पितरठोग भी अधोगतिको प्राप्त हो जाते है? 
इसका क्या भाव है ? 

उत्तर-श्राद्धभ जो पिण्डदान किया जाता हैं और 


पितरोंके निमित्त ब्राह्मण-मोजनादि कराया जाता है 
वह पिण्डक्रियाः है और त्पणमें जो जलाब्जलि 
दी जाती है वह “उदकक्रिया! है; इन दोनोंके समाहारको 
'पिण्डोदकक्रिया? कहते है | इन्हींका नाम शाद्ध-तपंण 
हैं । शाख्र और कुल-मर्यादाको जानने-माननेवाले 
लोग श्राद्ध-तपण किया करते है। परन्तु कुल्घातियोंके 
कुलम धमके नट्ट हो जानेसे जो वर्णसड्डूर उत्पन्न 
होते है, वे अधर्मसे उत्पन्न और अधर्माभिमूत होनेसे 
प्रथम तो श्राद्ध-तपणादि क्रियाओंको जानते ही नहीं, कोई 
बतलाता भी हैं तो श्रद्धा न रहनेंसे करते नहीं और 
यदि कोश करते भी हैं तो शासत्र-विधिके अनुसार 
उनका अधिकार न होनेसे वह पितरोकोी मिलती 
नहीं । इस प्रकार जब पितरोंकीं सन्‍्तानके द्वारा पिण्ड 
और जल नहीं मिलता तब उनका पतन हो जाता है। 


सम्बन्ध-वर्णसज्गुरकारक दोषोंसे क्या हानि होती है, अब उसे बतलाते हैं-- 


दोषेरते है 
उत्सायन्ते जातिधमो: 


कुलन्नानां 


वर्णसड्ररकारके: । 
कुलघमोश्र शाश्रताः ॥ ४३ ॥ 


इन वणखड्भरकारक दोषोंसे कुल्धातियांके सनातन कुछ-धर्म ओर जाति-धघर्म नष्ट हो जाते हैं ॥४३॥ 


प्रश्न-इन वणसझ्डूरकारक दोषों' से किन दोपों- 
की बात कहीं गयी हैं ? 

उत्तर-उपयुक्त पदोंसे उन दोपषोंकी बात कही गयी 
है जो वर्णेसड्डरकी उत्पत्तिम कारण है । वे दोष हैं--.- 
(१) कुछका नाश, ( २ ) कुलके नाशमसे कुल्धमंका नाश 
तथा ( ३ ) पापोंकी बृद्धि और (9 ) पापोंकी बृद्धिसे कुल 
ल्लियोंका व्यभिचारादि दोषोंसे दूषित होना | इन्हीं चार 
दोषोंसे वर्णसड्डरकी उत्पत्ति होती हैं । 

ग्रश्न- सनातन कुछघम! और “जातिधर्मः मे क्‍या 
अन्तर है तथा उपयुक्त दोषोंसे इनका नाश कैसे होता है : 


उत्तर-वंशपरम्पगगत संदाचारकी मर्यादाओंका नाम 
सनातन कुछधम! है| चार्ीसबव इाकर्म इनके साथ 
'सनातना:? विशेषण दिया गया हैं और यहाँ इनके साथ 
शाश्रता:ः विशेषणका प्रयोग किया गया है। वेद- 
शात्रोक्त ववर्णवर्म! नाम धजातिधर्मः हैं | कुछकी 
श्रेष्ठ मर्यादाओंके जानने और चलानेवाले बड़े-बूढ़ोंका 
अभाव होनेसे जब “कुल्थम! न४ हो जाते हैं और 
वर्णसड्डूरताकारक दोष बढ़ जाते है, तब “जातिपर्म! 
भी नष्ट हो जाता है । क्योंकि वर्णेतरके संयोगसे उत्पन्न 
सझ्ूर सनन्‍्तानमें वर्ण-धर्म नहीं रह सकता । इसी प्रकार 
वर्णसडडरकारक दोषोंसे इन धर्मोका नाश होता है | 


*# पहला अध्याय % ' 
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सम्बन्ध- कुल-घर्म)! और “जाति-धर्म” के नाशसे क्‍या हानि है ! अब इसपर कहते हैं-- 


उत्सन्नकुलधमोणां. मनुष्याणां. जनादेन | 
नरके(नियतं वासो भवतीत्यनुशुश्रम ॥ ४४ ॥ 


है जनादंन ! जिनका कुल-धर्म नष्ट हो गया है, ऐसे मलुष्योंका अनिश्चित कालतक नरकमें चास 


होता है, ऐसा हम खुनते आये हैं ॥ ४७४ ॥ 

प्रश्न-इस इलोकका क्‍या भाव हैं ? 

उत्त-यहाँ अर्जुन कहते हैं कि जिनके “कुल-घर्म? 
और “जाति-घर्म! नष्ट हो गये हैं, उन सबंथा अपर्मम 
फैसे हुए छोगोंकों पापोंके फ़ठ्खरूप दीर्घकालनक 


कुम्भीपाक और रोरब आदि नरकोंमे गिरकर भाँति-भाँतिकी 
भीषण यम-यातनाएँ सहनी पड़ती है-ऐसा हमछोग 
परम्परासे सुनते आय है | अतण्व कुलनाशकी चेष्टा कमी 
नहीं करनी चाहिये | 


सम्बन्ध-हस प्रकार स्वजन-कघर्स होनेवाले महान्‌ अनथंका वर्णन करके अब अर्जुन युद्धके उद्योगरूप 


अपने कृत्यपर झोक प्रकट करते हैं--- 


अहो बत महत्पापं॑ कर्तु व्यवसिता वयम्‌ | 


यद्राज्यसुखलोभन 


हन्तुं 


स्जनम॒यता; ॥ ४३१ ॥ 


े हा ! शाक ! हमलोग बुद्धिमान हॉकर भी मद्दान पाप करनेकों तैयार हों गये हैं, जो राज्य 
ओर खुखके छोभसे स्ज़नांको मारनके लिये उद्यत हो गये हैं ॥ ४५ ॥ 


प्रश्न-हेमत्ओेग महान पाप करनेकों नैयार हो 
गये है---इस वाक्यके साथ “अहो? और ध्वतः इन 
दोनों अब्यय पदोंका प्रयोग करनेका क्या अभियप्राय हैं ? 

उत्त-“अहों' अग्यय यहाँ आश्रयका द्योतक 
ह॑ और ध्वतः पद महान्‌ शोकका ! इन दोनोंका प्रयोग 
करके उपयुक्त वाक्‍्यके द्वारा अजुन यह भाव दिवल्यते 
हैं कि हमलोग जो धर्मात्म और बुद्धिमान्‌ माने जाते 
हैं और जिनके लिये ऐसे पापकमम प्रवृत्त होना किसी 


प्रकार भी उचित नहीं हो सकता, वे भी ऐसे महान्‌ 
पापका निश्चय कर चुके हैँ | यह अत्यन्त ही 
आश्रय और शोककी बात हैं | 

प्रश्न-जों गज्य और सुख्बके ठोमसे खजनोंको मारनेके 
ब्यि उद्यत हो गये है, इस कथनका क्या भाव हैं 

उत्त-इससे अजुनने यह भाव दिखाया है कि 
हमलोगोंका राज्य और सुके ख्ोभमसे इस प्रकार तैयार 
हो जाना बड़ी भारी गलती है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार पश्चात्ताप करनेके बाद अब अजुन अपना निर्णय सुनाते हैं--- 


यदि 


धातेराष्ट्र 


माम प्रतीकारमरास्त्र 
रणे हन्युस्तन्मे क्षेमतरं भवेत्‌ ॥ ४६ ॥ 


शस्ं्रपाणय; । 


यदि मुझ शखस्त्रहित एवं सामना न करनेवालेको शस्त्र हाथमें लिये हुए घ्वतराष्ट्रके पुत्र रणमें मार 
डाले तो वह मारना भी मेंरे लिये अधिक कल्याणकारक होगा ॥ ४६ ॥ 


प्रशभ-इस छोकका क्‍या भाव है ! 
उत्त-अज्जुन यहाँ कह रहे हैं कि इस प्रकार 


युद्धक्षी घोषणा होनेपर भी जब में शख्त्रोंका त्याग 
कर दूँगा और उन लोगोंकी किसी भी क्रियाका 
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प्रतिकार नहीं करूँगा, तब सम्मवतः वे भी युद्ध नहीं 
करेंगे और इस तरह समस्त आत्मीय जनोंकी 
रक्षा हो जायगी। परन्तु यदि कदाचित वे ऐसा न 
करके मुझे शख्रहीन ओर युद्धसे निवृत्त जानकर मार 
भी डालें तो वह मृत्यु भी मेरे लिये अत्यन्त 
कल्याणकारक होगी । क्योंकि इससे एक तो में 
कुठघातरूप भयानक पापसे बच जाऊँगा; दूसरे, अपने 


सगे-सम्बन्धी और आत्मीय जनोंकी रक्षा हो 
जायगी; और तीसरे, कुलरक्षाजनित महान्‌ पुण्यकर्म- 
से परमपदकी प्राप्ति भी मेरे छिये आसान हो जायगी | 
अजुन अपने प्रतिकाररहित उपयुक्त प्रकारके 
मरणसे कुलकी रक्षा और अपना कल्याण निश्चित 
मानते हैं । इसीलिये उन्होंने वैसे मरणकों अत्यन्त 
कल्याणकारक ( क्षेमतरम्‌ ) बतलाया है | 


सम्बन्ध-भगवान्‌ श्रीकृष्णसे इतनी बात कहनेके बाद अजुनने क्‍या किया, इस जिन्नासापर 


अजुनकी स्थिति बतलाते हुए सञ्ञय कहते हैं--- 


पजय उचाच 


एबमुक्‍्त्वाजुनः संख्ये 
विसज्य सदर 


चाप॑ 


रथोपस्थ उपाविशत । 
शोकसंविम्ममानसः ॥ ४७ ॥ 


सज्गयय बोले--रणभूमिमें शोकसे उद्विन्न मनवाला अजुन इस प्रकार कहकर, वाणसहित घनुषको 


त्यागकर रथके पिछले भागमे बेठ गया ॥ ४७ ॥ 
प्रशभ-इस छोकर्म सब्नयकें कथनका क्‍या भाव 
है ! 
उत्त-यहाँ सन्नय कह रहे हैं कि विपादमग्न अजुनने 
भगवानसे इतनी बातें कहकर बाणसहित गाण्डीव 
धनुषको उतारकर नीचे रख दिया और ग्थके पिछले 


भागम चुपचाप बेंठकर वे नाना ग्रकारकी चिन्ताओंमें 
डब गये। उनके मनम कुलनाश और उससे होनेबाले 
भयानक पाप और परापफरछोंके भीषण चित्र आने 
ठगे | उनके मुग्बमण्डलछपर विषाठ छा गया और नेत्र 
शोकाकुछ हो गये ! 


--..-+००ंडदी७+---- 
३» तत्सदिति श्रीमब्नगवद्ीी तावपनिपत्सु बह्मयव्धियां योगग्ासे श्रीक्षप्णाजुन- 
संवादेष्जुनविषाद योगो नाम प्रथमोडप्यायः ॥ ? ॥ 

प्रयेक अध्यायकी समाम्तिपर जो उपयुक्त पृष्पिका दी गयी है, इसमें श्रीमद्भगवद्गीताका माहात्म्य और 
प्रभाव ही प्रक:2 किया गया है । “3» तत्सत्‌! मगवानके पत्रित्र नाम हैं ( १७। २३ ) खय॑ श्रीभगवानके द्वारा 
गायी जानेके कारण इसका नाम श्रीमद्भगत्रद्गीता! है, इसमें उपनिषदोका सारतक्ष संग्रहीत है और यह खय॑ भी 
उपनिषद्‌ है, इससे इसको “उपनिषद्‌” कहा गया हैं, निगुण-निगकार परमात्माके परमतक्षका साक्षात्कार 
करानेत्राठी होनेके कारण इसका नाम अह्यविद्या! है और जिस कम्मग्रोगका योगक्रे नामसे वर्णन हुआ है, 
उस निष्कामभावषूर्ण कर्मयोगक्ा तत्ल बतलछानेवाली होनेसे इसका नाम ध्योगशाखः है| यह साक्षात्‌ परमपुरुष 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण और भक्तत्र अजुनका संवाद है और इसके प्रत्येक अध्यायमें परमात्माको प्राप्त करानेबाले 
योगक़ा वणन है, इसीसे इसके लिये “श्रीक्रष्णाजु नसंवादे' हल योगो नाम? कहा गया है । 


“-7+-२४+७क<८2--$»-- 


थ शरीपरमास्मने नम 
दितीयोष्ध्यायः 


इस अध्यायमें शरणागत अजुनद्वारा अपने शोककी निवृत्तिका ऐकान्तिक उपाय पूछे 
जानेपर पहले-पहल भगवानने तीसबें इोकतक आत्मतत्तका वर्णन किया है। 
सांख्ययोगफे साथनमें आत्मतत्तका श्रवण, मनन और निदिध्यासन ही मुख्य है। यद्यपि इस अध्याय तीसव 
छोकके वाद खधमंका वर्णन करके कमयोंगका खरूप भी समझाया गया हैं, परन्तु उपदेशका आरम्भ 
संख्ययोगसे ही हुआ है और आत्मतत्तका वर्णन अन्य अध्यायोंकी अपेक्षा इसमें अधिक विस्तारपृूषक हुआ है। 
इस कारण इस अध्यायका नाम 'सांख्ययोग” रक्‍्खा गया हैं । 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले इल्लेकमें सञ्नयने अजुनके विषादका वर्णन किया है तथा दूसरे 
और तीसरेने भगवान्‌ श्रीकृष्णने अजुनके मोह और कायरतायुक्त त्रियादकी निन्‍्दा करते 
हुए उन्हें युद्धके लिये उत्साहित किपा है; चौथे और पाँचबरेंम अजुनने भीष्म-द्वोण आदि पूज्य गुरुजनोंकों मारने- 
की अपेक्षा भिक्षान्नके द्वारा निवाह करना श्रेष्ठ बताया हैं| छठमें युद्ध करने या न करनेके विपयम संशय करके 
तथा सातवें मोह और कायरताके दोपका वर्णन करते हुए भगवानके शरण होकर उनसे कल्याणप्रद उपदेश 
करनेके लिये प्राथना की हैं ऑर आठवें त्रिटोकीके निष्कण्टक राज्यकी भी शोकनिबृत्तिम कारण न मानकर 
ब्रैशग्यका भात्र प्रदर्शित क्षिया है | उसके बाद नवबें और दसबरेंम सम्नयने अजुनके युद्ध न करनेके लिये 
कहकर चुप हो रहने और उसपर मभगवानके मुस्कराकर बोलनेकी बात कहीं हैं। तदनन्तर ग्यारहवेंसे 
भगवाननें उपदिशका आरम्म करके बारहतें और तेरहदेंगे आत्माक्ी नित्यता और निर्विकारताका निरूपण करते 
हुए चौदहवेंप समस्त भोगोकों अनित्य बतत्यकर सुख-दुःवादि इन्द्रोंकों सहन करनेके लिये कहा है और 
पंद्रह्रंभ उस सहनशीचताकों मोक्षग्रात्तित हेतु बतलाया है। सोलहबम सत्‌ और असतका लक्षण कहकर सतरहतवेंमें 
'सत्‌!ः और अठारहबरेभ असत्‌ वस्तुका खरूप बतलाते हुए अजुनको युद्ध करनेकी आज्ञा दी है। उन्नीसवेंग 
आत्माकों मरने या मारनवाला समझनेवालोंको अज्ञानी बताकर बीसत्रेंम जन्मादि छः विकारोंसे रहित आत्मम्व- 
रूपका निरूपण करते हुए इक्कीसबम यह सिद्ध किया हैं कि आत्मतत्तका ज्ञाता किसीको भी मारने या मस्वानेवाला 
नहीं बनता | तदनन्तर बाइसबेंस मनुष्यके कपई बदलनेका उदाहरण देते हुए शारीसन्तरप्राप्तिका तत्व समझाकर 
तेइसबेस पदच्चीसवेतक आत्मतत्वको अच्छेब, अदाद्य, अक्लेब और अशोष्य तथा नित्य, सबंगत, खाणु, अचल, 
सनातन, अव्यक्त, अचिन्त्य और निर्विकार बतस्यकर उसके लिये शोक करना अनुचित सिद्ध किया हैं । उब्बीसतरें 
और सत्ताईसब्रेथ आत्माकों जन्मने-मरनेबाला माननेपर भी और अटद्वाइसब्रेंग शरीरोंकी अनित्यताके कारण भी शोक 
करना अनुचित बतलाया हैं | उन्तीसत्रम आत्मतत्तके द्वटा, वक्ता और श्रोताकी दुलंभताका प्रतिपाइन करते हुए 
तीसबत्रेंम आत्मतत्त सत्रथा अवध्य होनेंके कारण किसी भी पग्राणीके लिये शोक करनेको अनुचित सिद्ध किया है | 
इकतीसबेसे छत्तीसत्रें इोकतक क्षात्रबमकी इृशटिसे युद्धको अजुनका खभ्म बतलाकर उसका त्याग करना सब 
प्रकारसे अनुचित सिद्ध करते हुए सैंतीसर्रेंग युद्धको इस छोक और परलोेक दोनोंमें छाभप्रद बताकर अजुनको 
युद्धके लिये तैयार होनेकी आज्ञा दी है | अड्तीसवेंमे समल्रकों युद्धारि कर्मों पापसे निर्लिप्त रहनेका उपाय 
बतलाकर उनचालीसबम कमबन्धनको काटनेवाली कर्मयोगविषयक बुद्धिका वर्णन करनेकी प्रस्तावना की है। 
जालीसवबेम कर्मयोगकी महिमा बतलाकर इकतालीसत्रेंमें निश्चयात्मिका बुद्धिका और अव्यवसायी सकाम पृरुषोंकी 


गी० त० बि० ८--- 


अध्यायक्ाा संश्षेप 
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बुद्धियोंका भेद निरूपण करते हुए बियाडीसबेंसे चौत्रालीसब्रेंतक खर्गपरायण सकाम मनुष्योंके खभावका वर्णन 
किया है । पैंतालीसबेमें अजुनको निष्काम, निद्नन्द्र, नित्यसत्ततस्थ, योगक्षेमको न चाहनेवाला और आत्मसंयमी होनेके 
लिये कहकर छियालीसतेंमे अह्मज्ञ आह्मणके लिये वेदोक्त कमफठ्छूप सुखभोगको अग्रयोजनीय बतत्शकर सैंतालीसम्रेगे 
सूत्ररूपते कमंग्रोगका खरूप बतत्थया है | अड्तालीसबेंने योगकी परिभाषा समल्र बतलाकर उनचासमेंतं सम- 
बुद्धिकी अपेक्षा सकाम कर्मोंकी अत्यन्त तुच्छ और फल चाहनेवालोंको अत्यन्त दीन बताया है | पचासब्रें और 
इक्यावनतरें में समबुद्धियुक्त कमंयोगीकी प्रशंसा करके अजुनको कमय्रोगर्में छडग जानेकी आज्ञा दी हैं और समभावका 
फुल अनामय पदकी प्रात्ति बतलाया है | उसके बाद बात्रनत्रें और तिरपनव्रेमें भगवानने वैराग्यपूर्वक बुद्धिके शुद्ध, 
खच्छ और निश्चक हो जानेपर परमात्माकी प्राप्ति बतछायी है । चौबनवेंमें अर्जुनने स्थिखब॒ुद्धि पुरुषके विषयमें चार 
प्रश्न किये हैं तथा पचपनवेंपे पहले प्रश्नका, छप्पनत्रें तथा सत्तावनवें्ें दूसरेका तथा अद्ठाबनवेंमें तीसरे प्रइनका 
सूत्ररूपसे उत्तर देते हुए भगवान्‌ श्रीकृष्णने पचपनवेंसे अट्टाबनरवेंतक समस्त कामनाओंका अभाव, बाद्य साथनों- 
की अपेक्षा न रच्नकर अन्‍्तरात्मामें ही सदा सन्‍्तुष्ट रहना, दुःखोंसे उद्विग्न न होना, सुशतरोंमें स्पृह्दा न करना, राग, 
भय और क्रोघका सबंधा अभाव, शुभाशुभकी ग्राप्तिम ह्प-शोक और राग-देपका न होना तथा समस्त इच्द्रियोंको 
विषयोंसे हटाकर अपने वशतें रत्नना आदि, ख्थिखबुद्धि पुरुषके छक्षणोंक्रा वर्ण किया हैं। उन्सखवेंमे इम्द्रियों- 
द्वारा विषयोंका ग्रहण न करनेसे विषयोंकी निषृत्ति हो| जानेपर भी रागकी निवृत्ति नहीं होती, उसकी निश्चत्ति तो 
परमात्मदशनसे होती है-- यह बात कहकर, साखवेंगे इच्दियोंकी प्रबलताका निरूपण किया है| इकसटवेंप मन 
और इन्द्रियोंके संयमपूर्वक भगव्रत्पगायण होनेके लिये कहकर इन्द्रियविजयी पुरुषकी प्रशंसा की है। बासठते और 
तिरसठवेंध विपयचिन्तनसे पतनका क्रम बतत्भकर चौंसटठवें और पेंसठब्रेभ राम-द्वेषसे रहित होकर कम करनेवालेको 
प्रसादकी प्राप्ति, उससे समस्त दु:खोंका नाश और शीघ्र ही उसकी बुद्धि स्थिर हो जानेक्ी बात कहीं है। 
तदनन्तर छाछख्वेंमें अयुक्त पुरुषके छिये श्रेष्ठ बुद्धि, भगवश्िन्तन, शान्ति और सुखका अभात्र दिखलाकर 
सइसटवेंमें वायु और नौकाके इृशन्तसे मनके संग्रोगसे इद्धियकों बुद्धिका हरण करनेबार्ली बताते हुए अड्सटबरेमे 
यह बात सिद्ध की है कि गिसकी इन्द्रियाँ वश हैं, वही वास्तव स्विखुद्धि है । उसके बाद उनहत्तरेने 
साधारण मनुष्पोंके लिये ब्रह्मानन्दकों रात्रिके समान और तत्तको जाननेवाले योगीके छिये विषयसुख्को 
रात्रिके समान बतठाकर सत्तरवम समुद्रके इशान्तसे ज्ञानी महापुरुषकी महिमा की गयी है और इकहत्तरेंमे 
समस्त कामना, स्पृष्ठा, ममता और अहह्लारसे रहित होकर विचरनेवाले पुरुषको परम शान्तिकी श्रापि 
बतलाकर बहत्तरें इलोकरमें उस ब्राह्मी स्थितिका माहात्म्य वणेन करते हुए अध्यायका उपसंहार किया है । 
सम्बन्ध-पहले अध्यायमें गी वो फ़ उपदेशकी अच्तावनाके रूपमें दोनों सेनाओंके महारथियोंका और उनकी 
श़ह्नध्वणिका वर्णन करके अजुनका रथ दोनों सेन।ओंके बीचमें खड़ा करनेकी बात कही गयी; उसके बाद दोनों 
सेनाओंगें स्थित स्वजनसमुदायकों देखकर शोक और मोहके कारण युद्धसे अज॑नके निकत्त हो जानेकी और 
श़ख्र-अख्रोंकी छोड़कर व्षाद करते हुए बठ जानेकी बात कहकर उस अध्यायकी समाधि की गयी । ऐसी स्थितिमें 
भगवान्‌ श्रीक्षष्णने अजुनसे क्या बात कही और क्ित्त प्रकार उसे युद्धके लिये पुनः तैयार किया; यह सब बतट्ञनेकी 
आवश्यकता होनेपर सजय अजुनकी स्थितिका वर्णन करते हुए दूसरे अध्यायका आरम्म करते है-- 
सजय उव!च 


तं॑ तथा कृपयाविष्टमश्रुपृणोकुलेक्षणम्‌ । 
पीदन्‍्तमिदं वाक्यम॒वाच मघुसूदनः ॥ १ ॥ 








# दूसरा अध्याय % 





न नकन मन कमान न न कफ कर ्ौूौटा्ाप्स्‍््््््ं््त्श््प्््व्य्व्य्य्व्य्श््््य्य्््श्ज्सस स्््ििसनन रकम पा नापााननअ न सन मनन न नर पाप न नमक नामक! 





णज्श, 








कला आला की बा >कििननीगनओ 5. 


सञ्जय बोले--उस प्रकार करुणासे व्याप्त ओर ऑखुओंसे पूर्ण तथा ब्याकुल नेत्नोवाले शोकयुक्त 
उस अजुनके प्रति भगवान्‌ मचुखूदनते यह वचन कहा ॥ १॥ 


प्रक्ष-/तम? पद यहाँ किसका वाचक है एवं उसके 
साथ “तथा कृपयाविष्म!', «अश्रुपूर्णाकुलेक्षणमशः और 
“विषीदन्तम!- इन तीन विशेषणोंक्रे प्रयोगका क्‍या भाव हैं ? 

उत्तर-पहले अध्यायके अन्तमें जिनके शोकमम्न 
होकर बैठ जानेकी बात कही गयी है, उन अजुनका 
वाचकर यहाँ व्तम” पद है और उसके साथ उपयुक्त 
विशेषणोंका प्रयोग करके उनकी स्थितिका वर्णन किया 
गया हैं | अभिग्राय यह है कि पहले अध्यायमें जिसका 
विस्ताग्पूबक वर्णन हो चुका है, उस बन्धुस्नेहजनित 
करुणायुक्त कायरताके भावसे जो व्याप्त हैं, जिनके 
नेत्र आँसुओंपे पुणे और व्याकुछ हैं तथा जो बन्धु- 
बान्ववोके नाशक्ीी आशइ़्ापे एवं उन्हें मारनमें 
भयानक पाप होनेके भयसे शोकते निम्न हो रहे हैं, 
ऐसे अजुनसे भगवान्‌ बोले | 


प्रश्न-यहाँ.. मधुसूदन' नामके प्रयोगका और 
धाक्यम! के साथ “इदम! पदके प्रयोगका क्या भाव है ? 

उत्तर-भगवानके “धुसूदन” नामका प्रयोग करके 
तथा “वाक्यम! के साथ इदम” विशेषण देकर सन्नयने 
घृतगष्टकी चेतात्रनी दी है। अभिप्राय यह हैं. कि 
भगवान्‌ श्रीकृष्णे पहले देवताओंपर अत्याचार करने- 
वाले ८म६! नामक दत्यकों मारा था, इस कारण इनका 
नाम 'मधुसूदन' पड़ा; ने ही भगवान्‌ युद्धसे मुँह मोड़े 
हुए अजुनको ऐसे ( आगे कहे जानेवाले ) बचर्नोद्वारा 
युद्धंक ल्यि उत्साहित कर रहे है | ऐसी अवस्था आपके 
पुत्रोंकी जीत केमे होगी, क्यांकि आपके पुत्र भी अन्याचारी 
हैं और अत्याचारियोंका विनाश करना भगवान्‌का काम 
हैं; अतग्ब अपने पुत्रोको समझाकर अब भी आप#सन्बि 
कर लें, तो इनका संहार रुक जाय | 


श्रीभगवानुवा प 
कुतस््ता करमलमिंद॑ विषमे समुपस्थितम्‌ । 


अनायजुष्टमखग्येमकीर्तिकरमजुन 


॥ २ ॥ 


श्रीभगवान ब।ल--हे अज़ुन ! तुझ इस असमयमें यह मोह किस हेतुसे प्राप्त हुआ ? क्योंकि 
न तो यह श्रेष्ठ पुरुषोद्दारा आचरित है, न खरगको दनवालः है और न कीततिकोा करनेवाला ही है ॥ २ ॥ 


प्रक्ष-इद्म! विशेपणके सहित “कश्ममछम? पद 
किसका बाचक हैं ? तथा तुझे इस असमयम यह मोह 
किस हेतुसे प्राप्त हुआ' इस वाक्टका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-'इदम' विशपगके सहित “कस्मछम! पद यहाँ 
अजुनके माह जनित शोक और कातरताका वाचक है तथा 
उपयुक्त वाक्यसे भगवावूने अजुनकों डाँठते हुए उनसे 
आश्रयके साथ यह पूछा हैं कि इस विषमस्थलमें अथांत्‌ 
कायरता और विब्वाठके लिये सबथा अनुपयुक्त गगस्थलीव॑ 


और ठीक युद्वारम्भके अवसरपर, बड़े-बड़े महारथियोंकों 
सहज ही पराजित कर देनेवाले तुम-सरीखे शूखरीरम, 
जिसकी जरा भी सम्भावना ने थी, ऐसा यह मोह 
( कातरमात्र ) कहाँसे आ गया ! 

प्रभ-उपयुक्त मोह” ( कातरभाव ) को “अनाय॑जुष्ट', 
अखग्य' और “अकीतिकर! कहनेका क्या भाव है ? 

उत्तर-इससे भगव्रानूने अपने उपयुक्त आश्व्यको 
सहेतुक बतलाया है । अभिप्राय यह है कि तुम 


# स्मरण रहे कि ये बाते सख्वने धृतराष्ट्रसे दस दिनतक युद्ध हो जानेके पश्चात्‌ कही थीं; अतः ५्ञत्र भी सन्धि 
कर लें? इसका यह अभिप्राय समझना चाहिये कि शेष बचे हुए कुठम्बकी रक्षाके लिये अब दुस दिनके बांद भी 


आपको सन्धि कर छेनी चाहिये इस में बुद्धिमत्ता है। 


६० 


# गीता-तत्त्यवियेचनी टीका * 


(७-४... ४३००-७४: 





जिस भावसे व्याप्त हो रहे हो, यह भाव न तो श्रेष्ठ हो सकती है, न धर्म तथा अर्थ और भोगोंकी ही | ऐसी 


पुरुषोंद्रारा सेवित है, न खर्ग देनेवाला है और न 
कीर्ति ही फैठानेबाटा है | इससे न तो मोक्षकी सिद्धि 


अवस्थामें बुद्धिमान होते हुए भी तुमने इस मोहको 
( कातरभावक्ी ) कंगे खीकार कर लिया : 


क्लैब्यं मा सम गमः पार्थ नेतत््वय्युपपयते । 


क्षुद्ं॑ हृदयदोबंल्यं त्यक्त्वोत्तिष्ठ 


परनन्‍्तप ॥ ३ ॥ 


इसलिये दे अर्जुन ! नपुंसकताको मत प्राप्त हो, तुझमें यह उचित नहीं जान पड़ती | हे 
परन्तप ! हृदयकी तुच्छ दुबलताको त्याग कर युद्धके लिये खड़ा हो जा ॥ ३ ॥ 


प्रश्न-'पा4' सम्बोचनके सहित नपुंसकताकों मत 
प्राप्त हो और तुझ्में यह उचित नहीं जान पड़ती--- 
इन दोनों वाक्योंका क्या भाव है ? 

उचतर-कुन्तीका दूसग नाम प्रथा था । कुन्ती 
वीरमाता थीं । जब भगवान्‌ श्रीकृष्ण दूत बनकर 
कौख-पाण्डवोंकी सन्धि करनेके लिये हस्तिनापुर गये 
और अपनी बुआ वुन्तीसे मिले, उस समय कुन्तीने 
श्रीकृष्णके द्वार अजुनकों वीरतापूण सन्देश भेजा 
था, उसमे विदुत्य और उनके पुत्र सन्नयका उदाहरण 
देकर अजुनकों युद्धके लिये उत्साहित किया था। 
अत: यहाँ भगबान्‌ श्रीकृष्णने अजुनकों “पाथ” नामसे 
सम्बोधित करके माता कुन्तीके उस क्षत्रियोचित सन्देशकी 
स्मृति द्िलाते हुए उपर्यक्त दोनों वाक्योंद्राग यह सूचित 
किया हैं कि तुम वीर जननीके बीर पृत्र हो, तुम्हारे 
अंदर इस प्रकारक्री कायरताका सश्चार सबंथा अनुचित 
हैं | कहाँ महान-से-महान्‌ महारथियोंके हृदययोकों कपा 
दनेवाद्य तुम्हारा अतुल शौय ? और कहाँ तम्हारी यह 
दीन थ्थिति /“---जिसभे शरीरके रोंगट खड़ हैं, बदन काँप 
रहा है, गाण्डीव गिर जा रहा हैं और चित्त विषाद- 


मग्न होकर श्रमित हो रहा हैं! ऐसी कायरता और 
भीरुता तुम्हारे योग्य कड्ापि नहीं हैं । 

प्रक्च- यहाँ “प्परन्‍्तप' सम्बोधनका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-जो अपने शत्रओंकीं ताप पहुँचानेवात्य हो, 
उसे प्परन्तप! कहते हैं | अतः यहाँ अजुनकों 'परनन्‍्तप' 
नामसे सम्बोधित करनेंका यह भाव है कि तुम 
शत्रओंकों ताप पहुँचानवाले प्रसिद्ध हों । नित्रातकबचादि 
असीम शक्तिशाली दानबोंकों अनायास ही प्रगजित कर 
दनेवाले होकर आज अपने क्षत्रिय स्वभाव विपरीत 
इस कापुरुषोचित कायरताकों खीकारकर उल्टे शत्रओं- 
को प्रसन्न कैसे कर ग्हे हों ? 

प्रश्न-'क्षुद्रम' विशेषणके सहित 'हयदीवल्यम्‌' पद 
किस भावका वाचक हैं ? और उसे त्याग कर युद्धके 
लिये खड़ा होनेके लिये कहनेका क्‍या भाव है : 

उत्चर-इससे भगवानने यह भाव दिखत्यया हैं कि 
तुम्हारे-जेसे वीर पुरुषके अन्तःकरणम रणमीरु कायर 
प्राणियोंके हृदयमें रहनेबाली, शरजनोंके द्वारा सबेथा 
त्याज्य, इस तुच्छ दुबताका प्रादुभाव किसी प्रकार भी 
उचित नहीं हैं | अनणब तुरंत इसका त्याग करके तुम 
युद्धके लिये हटकर खड़े हो जाओ | 


सग्बन्ध-भगवान्‌के इस प्रकार कहनेपर युरुजनोंके साथ किये जानेवाले युद्धक्रों अन्नचित [सिद्ध करते हुए 


दो छोकोंगें अजुन अपना निश्चय प्रकट करते हैं-- 


अजुन उवाच 
कथ्थं भीष्ममह॑ संख्ये द्रोणं च मधुसूदन । 


इषुभिः 


प्रतियोत्यामि. पूजाहबरिसृदून ॥ ४ ॥ 


#* दूसरा अध्याय # 
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अजुन बोले-दे मधुरूदन ! में रणभूमिमें किस प्रकार बाणोंसे भीष्मपितामह और द्रोणाचार्यके 
विरुद्ध लड़ गा ? क्‍योंकि हे अरिसदन ! वे दोनों दी पूजनीय हैं ॥ ४॥ 


प्रशन-इस इलोकमे “अरिसूदन! और “मधुसूदन! इन दो 
सम्बोधनोंके सहित “कथम! पदके प्रयोगका क्या भात है ! 

उत्तर-मधु नामके देत्यको मारनेके कारण भगवान्‌ 
श्रीकृष्णतो मधुसूदन कहते हैं और वरियोंका नाश 
करनेके कारण वे अरिसूदन कहलाते हैं। इन दोनों 
नामोंसे सम्बोधित करते हुए इस इलोकर्त “कथम! 
पदका प्रयोग करके अजुनने आश्रयका भात्र प्रकट 
किया है | अभिग्राय यद् है कि आप मुझे जिन भीष्म 
और द्रोणादिके साथ युद्ध करनेके लिये प्रोत्साहन दे 
रहे हैं वे न तो देत्य हैं और न शत्र ही हैं, बरं वे तो 


मेरे पूजनीय गुरुजन हैं; फिर अपने खामाविक गुणोंके 
विरुद्ध आप मझे गुरुजनोंके साथ युद्ध करनेके लिये कैसे 
कह रहे हैं | यह घोर पापकर्म मैं कँसे कर सकेगा ? 

प्रश्न-“इपुनि:” पदका क्‍या भाव हैं ? 

उत्तर-“इपु? कहते हैं वाणको | यहाँ “ृषुभि:! 
पदका प्रयोग करके अजुनने यह भाव दिखाया है कि 
जिन गुरुजनोंके प्रति वाणीसे हल्के बचनोंका प्रयोग 
भी महान्‌ पातक वबतलाया गया हैं, उनपर तीक्ष्ण 
बाणोंका प्रहार करके में उनसे लड़ कैसे सकूेगा। 
आप मुझे इस धोर पापाचारईं क्‍यों प्रदत्त कर रहे हैं? 


गुरूनहत्वा हि महानुभावाड्छेयों भाक्तुं भेक्ष्यमपीह छाके । 


हत्वाथकामांस्तु गुरूनिहैव भुज्नीय भोगान्‌ रुघिरप्रदिग्धान्‌॥ ५ ॥ 
इसलिये इन महालुभाव शुरुजनोकों न मारकर में इस लोकमे भिक्षाका अन्न भी खाना कल्याण- 
कारक समझता हूँ । क्योंकि गुरुजनॉकों मारकर भी इस छोकमे रुघधिरसे सने हुए अर्थ ओर कामरूप 


भोगोंकों ही तो भोगूँगा ॥ ५ ॥ 

प्रश्ष-महानुभावान्‌! विशेषणके सहित “गुरून! पद 
यहाँ किनका वाचक हैं ! 

उत्तर-दुर्योधनकी सेनाम जो द्वोणाचायं, कृपाचाय 
आदि अजुनके आचाय तथा बाह्नीक, भीष्म, सोमदत्त, 
भूरिश्रवा और शल्य आदि गुरुजन थे, जिनका भाव 
बहुत ही उदार और महान्‌ था, उन श्रेष्ठ पूज्य पुरुषोंका 
वाचक “महानुभावान्‌! विशेषणसहित प्गुछून! पद हैं | 

प्रश्ष-यहाँ भ्मेक्ष्यम! के साथ “अपि' पदका प्रयोग 
करके क्या भाव दिर्गशाया गया हैं ? 

उत्त-इसका यह भाव है कि यधथपि क्षत्रियोके 
लिये भिक्षाके अनसे शरीर-निर्वाह करना निन्‍्द है, 
तथापि गुरुजनोंका संहार करके राज्य भोगनेकी अपेक्षा 
तो वह निन्ध कर्म भी कहीं अच्छा है | 

प्रभ-भोगान्‌'के साथ “रुपिसप्रदिग्धान! और 
धअरथंकामान्‌” विशेषण देनेका तथा “एव! अच्ययके 
प्रयोगका क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-हससे अजुनने पद्द भाव दिखलाया हद कि 


जिन गुरुजनोंकों मारना सवथा अनुचित है, उनको 
मारकर भी मिलेगा क्या ! न तो मुक्ति ही होगी और 
न धर्मकी सिद्धि ही; केत्रठ इसी ठोक अथ और काम- 
रूप तुच्छ भोग ही तो मिलेंगे, जिनका मूल्य इन गुरुजनों- 
के जीवनके सामने कुछ भी नहीं है। और वे भी गुरुजनोंकी 
हत्याके फलखरूप होनेके कारण एक प्रकारसे उनके रक्तमे 
सने हुए ही होंगे, अतए्व ऐसे भोगोंको प्राप्त करनेके लिये 
गुरुजनोंका वध करना कदापि उचित नहीं है । 

प्रभ-“अर्थकामान” पदको यदि “गुरून्‌'का विशेषण 
मान लिया जाय तो क्‍या हानि है ? 

उत्तर-यदि “गुरूनःके साथ “महानुभावान? विशेषण 
न होता तो ऐसा भी माना जा सकता था; किन्तु एक ही 
सठोकम जिन गुरुजनोंकों अजुन पहले प्महानुभाव! 
कहते हैं, उन्हींकी पीछेमे “अथकामान्‌! घनके लोभी 
बतलाबें, ऐसी कल्पना उचित नहीं माद्धम होती । दोनों 
विशेषण परस्पर विरुद्ध जान पड़ते हैं, इसीलिये “अर्थकामान 
पदको “गुरुनःका विशेषण नहीं माना गया है । 
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सम्पन्ध---इस प्रकार अपना निश्चय प्रकट कर देनेपर भी जब अर्जुनकों सन्तोष नहीं हुआ और अपने 
निश्चयमें झड्डा उत्पन्त ही गयी, तब वे फिर कहने लगे--- 


न चेतद्विदाः कत्रन्नो गरीयो यद्वा जयेम यदि वा नो जयेयुः । 


यानेव हत्वा न जिजीविषामस्तेतवस्थिताः अमुखे घात॑राष्ट्राः ॥ ६ ॥ 


हम यह भी नहीं जानते कि हमारे लिये युद्ध करना और न करना--इन दोनोंमेंसे कोन-सा श्रेष्ठ हैः 
अथवा यह भी नहीं जानते कि उन्हें हम जीतेंगे या हमको वे जीतेंगे। ओर जिनको मारकर हम जीना मो 


नहीं चाहते, वे ही हमारे आत्मीय घरृतराष्ट्रके पुत्र हमारे 


प्रश्नु-हमारे लिये युद्ध करना या न करना इनमे 

कौन-सा श्रेष्ठ है ” यह हम नहीं जानते! इस वाक्यका 
क्या भाव हैं ? 

उत्त-इससे अजुनने यह भाव दिखत्यया हैं कि 
हमारे लिये क्‍या करना श्रेष्ठ है---युद्ध करना या युद्धका 
त्याग करता--इस वातका भी हम निणय नहीं कर 
सकते; क्योंकि युद्ध करना वो क्षशत्रियका धर्म माना गया 
है और उसके फलखरूप होनेवाले कुछठनाशकों महान 
दोप भी बतत्यया गया हैं । 

प्रभ-'हम जीतेंगे या हमको वे जीतेंगे' इस वाक्य- 
का क्या भाव हैं ? 

उत्तर-इस वाक्यसे अजुनने यह भाव दिखत्यया है 
कि यदि एक पक्षम हम यही मान ले कि यु्र 


मुकावलेमे खड़े हैं ॥ ६ ॥ 
करना ही श्रेष्ठ है, तो फिर इस बातका भी पता नहीं 
कि जीत हमारी होगी या उनकी ? 

प्रश्न-जितकों मारकर हम जीना भी नहीं चाहते, 
वे ही हमारे आत्मीय श्रृतगष्टके पुत्र मुकाबलेमें खड़े हैं? 
इस वाक्यका क्या भात्र है : 

उत्तर- इस वाक्यमसे अजुनने यह भाव दिखत्शया है 
कि यदि हम यह भी मान छे कि जीत हमारी ही होंगी, तो 
भी युद्ध करना श्र० नहीं मात्यम होता; क्योंकि जिनको 
मारकर हम जीना भी नहीं चाहते, ते ही दु्यच्रिनादि 
हमारे साई मरनेके छिये हमारे सामने खइई हैं। 
अतण्य याद हमारी जीत भी हुृड तो इनकों मारकर 
ही होगी, इस हम यह निर्णय न कर सके हैं कि 
हमारे लिये क्या करना उचित हैं ? 


सम्बन्ध --हस प्रकार कर्तव्यका निर्णय करनेसें अपनी असमर्थवा प्रकट करनेके बाद अब अजुत मगकावको 
बरण ग्रहण करके अउता निशित कर्तव्य बतलानेके लिये उनसे प्रार्थना करते है--: 


कापण्यदीषोपह तखभाव: 


पच्छामि ता 


धर्मसंमृढ्चेता: । 


यच्छेयः स्यान्निश्वितं व्रृद्दि तन्‍मे शिष्यस्ते5हं शाधि मां त्वां प्रपन्मम्‌ ॥ ७ ॥ 
है इसलिये कायरतारूप दोपले उपहत हुए स्वभाववाद्ा तथा धमके विषयमें मोहितचित्त हुआ 
मे आपसे पूछता हूँ कि जो साधन निश्चित कल्याणकारक हो, बह में रे लिय कहियेः क्योंकि में आपका 
शिष्य हूँ, इसलिये आपके शरण हुए मुझको शिक्षा दीजिये ॥ ७ ॥ 


प्रक्ष-कापण्यदोष क्या हैं और अजुनने जो अपनेको 
उससे “उपहतसखवभाव! कहा हैं, इसका क्‍या तात्यय है 

उत्तर-'क्रपणाः हाब्द विभिन्न अर्थोार्में व्यवहत 
होता है 

१-जिसके पास पर्याप्त धन है, परन्तु जिसकी 


घनमें इतनी ग्रवल आसक्ति और छोभ है कि जो दान 
और भोगादिके न्‍्यायसड्रत और उपयुक्त अवसरोंपर भी 
एक पैसा खच नहीं करना चाहता, उस कंजूसको 
कृपण कहते हैं | 

२-मनुष्यजीवनका शाख्रसम्मत और संतजनानुमोदित 
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प्रधान लक्ष्य है “भगवानके तत्तको जानकर उन्हें प्राप्त कर 
लेना? जो मनुष्य इस लक्ष्यकी भुझाकर विषय-भोगोंभे ही 
अपना जीवन खो देता है, उस 'मृ/व को भी कृपण 
कहते हैं | श्रुति कहती है -- 

यो वा एतदक्षरं गाग्यत्रिदित्वाइस्माल्णोकाग्रति स 
कृपणग्॒‌: | 

( बह ० 3० ३| ८ | १० ) 

हहे गार्गि | इस अविनाशी परमात्माक्रों बिना जाने 
ही जो भी कोई इस ठोकसे मरकर जाता हैं, वह क्षपण हैं |? 

भगवानने भी भोगैश्वयर्म. आसक्त फल्की 
वासनावाले मनुष्योंको 'कृपग! कहा है ( कृपणा: 
फूलहेतव:"--२ | ४९, )। 

३-सामान्यत: दीनखभावका वाचक नी कृपण! 
शब्द है । 

यहाँ अजुनमे जो “कापण्य' है, बह न तो छोभजनित 
कंजूसी है. और न भोगासक्तिरझूप क्रपणता ही है । क्योंकि 
अजुन खभावसे ही अत्यन्त उदार, दानी एवं इन्द्रियविजयी 
पुरुष हैं | यहाँ भी व स्पष्ट राब्दोम कहते हैं कि प्मझे 
अपने लिये विजय, राज्य या खुखकी आकाड्डा नहीं है; 
जिनके लिये ये वस्तुएँ अपेक्षित है, वे सब आत्मीय-जन 
तो यहाँ मरनेके लिये खड़े है | इस प्रृध्वीकी तो बात है 
क्या है, में तोनों लोकके राज्यके लिये भा दुर्योचनादिकों 
नहीं मारना चाहता | ( १। ३२--३२० ) समस्त 
भूमण्डलका निष्कण्टक गज्य और देवताओंका आतनिपत्य भी 
मुझे शोकरहित नहीं कर सकते (२। ८)।' जो 
इतना त्याग करनेको तैयार हैं, वह कंजूस या भोगासक्त 
नहीं हो सकता। दूसरे, यहाँ ऐसा अथ मानना इस प्रकरण- 
के भी सवेथा विरुद्ध है । 

यहाँ अजुनका यह कापण्य एक ग्रकारका देन्‍्य ही 
है, जो करुणायुक्त कायरता और शोकके रूपमें प्रकट 
हो रहा है। सम्यने प्रथम इ्ेकर्त अजुनके लिये 
'कृपयाविश्म! पढका प्रयोग करके इस करुणाजनित 
कायरताका ही निर्देश क्रिया है। तीसरे इछोकर्म खय॑ 
श्रीभगवानने भी “क्लैब्यम! पदका प्रयोग करके इसीकी 
पुष्टि की है । अतएब यही प्रतीत होता है कि अजुन- 








का यह कार्पण्य बन्धुनाशकी आशह्लामे उत्पन्न 
करुणायुक्त कायरता ही है | 

अजुन आदश क्षत्रिय हैं, खाभाविक ही शूरबीर हैं; 
उनके लिये कायरता दोप ही है, चाहे वह किसी भी काग्गसे 
उत्पन्न हो | इसीसे अर्जुन इसे +कार्पण्य-दोप' कहते हैं | 

इस कापण्यदोपसे अजुनका अतुलनीय शौर्य, वीये, 
धैय, चातुय, साहस और पराक्रमादिसे सम्पन्न क्षत्रिय- 
सभाव नए-सा हो गया है; इसीसे उनके अड्ग शिथ्िल 
हो रहे हैं, मुग्ब॒ सूख रहा है, अड्ठ काँप रहे है, दारीरमें 
जलन-सी हो रही है और मन भ्रमित-सा हो रहा है | 
करुणायुक्त कायरताके आवेशसे अजुन अपनेत इन 
खभावतिरुद्ध लक्षणोंकी देखकर कहते हैं कि मैं 
कापण्यदीपमे उपहतस्वभाव हो गया हूँ ।” 

प्रभ--अजुनने अपनेको “वर्मसम्मूहचेता:' क्‍यों कहा ! 

उत्त-ख्रमे-अधर्म या कर्तत्य-अकतंत्यका यथाथ 
निणय करनेगे जिसका अन्त:करण सबंथा असमर्थ 
हो गया हो, उसे “्वमसम्मुद्चेता:” कहते हैं | अजुनका 
चित्त इस समय भयानक घमसड्ूटम पड़ा है, वे एक 
ओर ग्रजापालन, क्षात्रधम, खतसंरक्षण आदिकी इृशिसे 
युद्धकों थम समझकर उसने लगना उचित समझते है 
और दूसरी ओर उनके चित्तक्ती बतेमान कापण्यध्षृत्ति 
युद्धके नाना प्रकारके मयानक परिणाम दिखाकर उन्हें 
भिक्षावृत्ति, संन्यास और वनवासकी ओर प्रवृत्त करना 
चाहती है | चित्त इतना करुणावरिट है कि वह बुद्धि- 
को किसी निणयपर पहुँचने ही नहीं देता, इसीसे 
अपनेको किद्डुतंत्यत्रिमृढ पाकर अजुन ऐसा कहते हैं | 

प्रश्न-निश्चित श्रय:? से क्‍या तात्पय है ! 

उत्त-कीरबरोंकी भाष्मद्रोग-र्मादि विश्वविस््यात 
अजेय शूखीरोंसे संरक्षित अपनी सेनासे कहीं बड़ी 
सेनाको देखकर अजुन डर गये हों ओर युद्धमैं अपने 
विजयकी सम्भावनासे सबंथा निराश होकर अपना कल्याण 
युद्ध करनेमें हैं या न करनेमें, इस उद्देश्यसे धश्रेय:” 
शब्दका प्रयोग करके जय-पराजयके सम्बन्धर्भ श्री- 
भगवानसे एक निश्चित निर्णय पूछते हों, ऐसी बात 
यहाँ नहीं है। यहाँ तो उनके चित्तमें बन्धु-स्नेह जाग उठा 
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है | और बन्धुनाशजनित एक बहुत बड़े पापकी सम्भावना 
हो गयी है, जिसे वे अपने परम कल्याणमें महान प्रति- 
बन्चक समझते हैं और दूसरी ओर मन यह भावना 
भी आ रही है कि क्षत्रियपधर्मसम्मत युद्धका जो मैं त्याग 
कर रहा हूँ, कहीं यही अधर्म हो और मेरे परम क्याणमें 
बाघक हो जाय, ऐसी बात तो नहीं है। इसीसे वे 
“निश्चित श्रेय” की बात पूछते हैं | उनका यह्द “निश्चित 
श्रेय” जय-पराजयसे सम्बन्ध नहीं रखता, इसका लक्ष्य 
भगवद्यातिरूप परम कम्याण है | अजुन यह कहते हैं 
कि भगवन्‌ ! मैं कतंव्यका निर्णय करनेमे असमर्थ हूँ। 
आप ही निश्चितरूपसे बतठाइये---मरे परम कन्याणका 
साधन कौन-सा हैं ! 

प्रश्न-में आपका शिष्य हूँ, मुझ शग्णागतको आप 
शिक्षा दीजिये---इस कथनका क्‍या भात्र है ? 

उत्त-अज़ुन भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रिय सखा थे । 
आध्यात्मिक तत्तकी व्रात दूसरी हो सकती है, परन्तु 
व्यवहारभं अजुनके साथ भगवानका प्राय; सभी स्थच्ोंम 
बराबरीका ही सम्बन्ध था। खाने, पीने, सोने और 
जाने-आनेम सभी जगह भगवान्‌ उनके साथ समान बर्ताव 
करते थे । और भगवानके श्रेप्नत्वके प्रति मनमें श्रद्धा और 
सम्मान होनेपर भी अजुन उनके साथ बगाबरीका ही 
व्यवहार करते थे | आज अजुैनको अपनी ऐसी शोचनीय 
दशा देखकर यह अनुभव हुआ कि मैं वस्तुत; इनसे 
बराबरी करनेयोग्य नहीं हूँ। बराबरीम सलाह मिलती 
है, उपदेश नहीं मिलता; प्रेरणा होती है, बल्पूर्वक 
अनुशासन नहीं होता | मेरा काम आज सत्यह और 
प्ररणासे नहीं चलता । मुझे तो गुरुकी आवश्यकता 
हैं जो उपदेश करे और बल्पूर्वक अनुशासन करके 
श्रेयके मार्गपर लगा दे तथा मेरे शोक-मोहको स्वथा 
नष्ट करके मुझे परम कल्याणकी प्राप्ति करत्रा दे । और 
श्रीकृष्ससे बढ़कर गुरु मुझे कौन मिल सकता है। परन्तु 
गुरुकी उपदेशाम्रृतघारा तभी बरसती है, जब शिष्य- 
रूपी क्षत्र उसे ग्रहण करनेके लिये प्रस्तुत होता है । 
इसीलिये अजुन कहते हैं---'भगबन्‌ ! मैं आपका शिष्य हूँ |! 





शिष्योंके कई प्रकार होते हैं। जो शिष्य उपदेश तो 
गुरुसे ग्रहण करते हैं परन्तु अपने पुरुषार्थका अहड्जार रखते 
हैं; या अपने सदुरुको छोड़कर दूसरोंपर भरोसा रखते हैं, 
वे गुरुकृपाका यथार्थ लाभ नहीं उठा सकते । अजुन 
इसीलिये शिष्यलके साथ ही अपनेमें अनन्यशरणत्वकी 
भावना करके कहते हैं कि भगवन्‌ ! मैं केबल शिष्य 
ही नहीं हूँ, आपके शरण भी हूँ। ध्प्रपन्न! शब्दका 
भावार्थ है----भगवानको अत्यन्त समर्थ और परसश्रष्ठ 
समझकर उनके प्रति अपनेकोी समपण कर देना । 
इसीका नाम “शरणागति), “आत्मनिक्षेप' या +आत्म- 
समपण' हैं| भगवान्‌ सबंशक्तिमान्‌, सबज्ञ, सर्वान्तर्यामी, 
अनन्त गुणोंके अपार समुद्र, सर्वाधिपति, ऐश्वर्य-माघुये, 
धर्म, शोये, ज्ञान, वैराग्य आदिके अनन्त आकर, क्लेश, 
कर्म, संशाय और भ्रमादिका संत्रथा नाश करनेवाले 
परम प्रेमी, परम सुहृद, परम आत्मीय, परम गुरु और 
परम महेश्वर हैं--सा विश्वास करके अपनेको सर्रथा 
निराश्रय, निरव्म्ब, निबुद्धि, निबठ और निःसत्त 
मानकर उन्हींके आश्रय, अवब्य्य, ज्ञान, शक्ति, सत्त 
और अतुलनीय शरणागत-बत्सछताका दृढ़ और अनन्य 
भरोसा करके अपनेको सब प्रकारसे सदाके लिये 
उन्हींके चरणापर न्‍्योंछात्र कर देना और निर्निमेष 
नेत्रास उनके मनोनयनामिराम नुग्बचद्धकी ओर निहारते 
रहनेकी तथा जड़ कठपुतलीकी माँति नित्य-निरन्तर 
उनके सक्लुतपर नाचते रहनेकी एकमात्र छालसासे 
उनका अनन्यचिन्तनन करना ही भगवानके प्रपन्न होना 
है | अजुन चाहते हैं कि मैं इसी प्रकार भगवानके 
शरण हो जाऊँ और इसी भावनासे भावित होकर वे 
कहते हैं---'मगवन्‌ ! मै आपका शिष्य हूँ और आपके 
शरण हूँ, आप मुझे शिक्षा दीजिये |” “ते! और ध्ल्वामः 
पदोंका प्रयोग करके अजुन यही कह रहे हैं| अर्जुनकी 
यह शर्णागतिकी सर्वोत्तम और सच्ची भावना जब 
अणरहवें अध्यायके पेंसठब्रें और छाउसों इलोकोंमें 
भगवानके सत्रगुद्यतम उपदेशके प्रभावसे सच्ची शरणागति- 
के रूपमें परिणत हो जायगी और अज़ुंन जब अपनेको 
उनके कथनानुसार अलछनेके लिये तैयार कर सकेंगे, 


कै दुसरा अध्याय # 
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तभी गीताका उपदेश समाप्त हो जायगा । बस्तुतः 
इसी छोकसे गीताकी साधथनाका आरम्म होता है, यही 
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उपदेशके उपक्रमका बीज हैं और “सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य' 
छोकते ही इस साधनाकी सिद्धि है, वही उपसंहार है । 


सम्बन्ध--इस प्रकार शिक्षा देनेके लिये भगवानसे प्रार्थना करके अब अर्जुन उस प्रार्थनाका हेतु बतलाते 


हु? अपने विचारोंकी ग्रकट करते हैं--- 


न हि प्रपश्यामि ममापनुयायच्छोकम॒ुच्छोषणमिन्द्रियाणाम्‌ । 


अवाप्य भूमावसपत्नमृद्ध राज्यं सुराणामपि चाधिपत्यम्‌ ॥ < ॥ 


क्योंकि भूमिमे निष्कण्टक, धन-धान्यसम्पन्न राज्यको ओर देवताओंके खामीपनेको प्राप्त होकर भी 
में उस उपायको नहीं देखता हूँ, जो मेरी इन्द्रियोंके सुखानवाले शोकको दूर कर सके ॥ ८॥ 


प्रश्ग-इस छोकम अजुनके कथनका क्या भात्र है : 


उत्तर-पूवछोक अ्जुनने भगवानसे गिक्षा 
देनेके लिये पग्राथना की है, इसलिये यहाँ यह भाव 
प्रकट करते हैं कि आपने पहले मुझे युद्ध करनके 
लिये कहा हैं; किन्तु उस युद्धका अधिक-से-अधिक 
फूछ विजय प्राप्त होनेपर इस लोकम प्रृथ्वीका निष्कण्व्क 


राज्य पा लेना हैं और विचार करनेपर यह बात 
माढठुम होती हैँ कि इस प्रृथ्वीके राज्यकी तो बात ही 
क्या, यदि मुझे देवताओंका आधिपव्य भी मिरछ जाय 
तो बह भी मेरे इस इन्द्रियॉक्ी सुब्रा देनेवाले शोककों 
दूर करने समथ नहीं हैं। अतएब मुझे कोई ऐसा 
निश्चित उपाय बतलाइये जो मेरी इन्द्रियोकी सुखानेवाले 
शोकको दूर करके मुझे सदाके लिये सुखी बना दे । 


सम्बन्ध--इ सके बाद अर्जुनने क्या किया, यह बततलाया जाता हैं--- 
सजय उवाच 


एवमुकक्‍त्वा हषीकरां 


गुडाकेशः . परन्तप । 


न योत्यय इति गोविन्दमुक्ता तूष्णीं बभूव ह॥ ९ ॥ 


सजय बाले--हे गज़न्‌ ! निद्राकों जीतनेवाले अजुंन अन्तर्यामी श्रीकृष्ण महाराजके प्रति इस 
प्रकार कहकर फिर श्रीग।विन्द भगवानसे 'युद्ध नहीं करूँगा! यह स्पष्ट कहकर चुप हो गये ॥ ९ ॥ 


प्रश्न-इस छोकका क्या अनिप्राव है : 

उत्तर-इस छोकर्म सझगने थ्रतगढ्रसो यह कड़ा 
है कि उपयुक्त प्रकारमे भगवान्‌के शरण होकर 
शिक्षा दनेके लिये उनसे प्रार्थना करके और अपने 
विचार प्रकट करके अजुन यह कहकर कि #ैं 
युद्ध नहीं करूँगा? चुप हो गये । 


प्रशन “गोविन्द' शब्दका क्‍या अथ है ? 

उत्तर-गोमियें टवाक्सै जि बते त्म्यते इति गोविन्द: ! 
इस व्युत्यत्तिकें अनुसार वेद-बरार्णीके द्वारा भगवानके 
खरूपकी उपलब्धि होती है, इसलिये उनका नाम “गोविन्द! 
है | गीतामे भी कहा हँ---५ेदेश्व सर्वरहमंव वेद: 
(१७। १ ५ )-५सम्पूर्ण वेदोंके द्वारा जाननेयोग्य मैं ही हूँ।” 


सम्बन्ध---हस प्रकार अजुनके चुप हो जानेपर मगवान्‌ श्रीकृष्णने क्या किया, इस जिज्ञासापर सअय कहते हैं- 


तम॒वाच हृषीकेशः . प्रहसन्निव भारत । 
सेनयोरुमयोमेध्ये.. विषीदनन्‍्तमिद॑ बच: ॥ १० ॥ 


हे भरतवंशी धघ्रतराष्ट्र ! अन्तयौमी श्रीकृष्ण महाराज दोनों सेनाओके बीचमे शोक करते हुए उस 


अजुनको हँसते हुए-से यह बचन बोले ॥ १० ॥ 
| गी० तक बि० ९ 


०] 


# गीता-तत्त्वविवेचनी सैका + 








प्रश्न-“उभयो: सेनयो: मध्ये विषीदन्तम्‌” विशेषणके 
सहित “तम्‌” पदके प्रयोगका क्‍या भाव हैं ? 

: उत्तर-इसमे सझ्यने यह भाव दिखलाया है कि 
जिन अजुनने पहले बड़े साहसके साथ अपने रथको दोनों 
सेनाओंके बीचम खड़ा करनेके लिये भगवानूसे कहा 
था, वे ही अब दोनों सेनाओंगे स्थित खजनसमुदायको 
देखते ही मोहके कारण व्याकुछ हो रहे है; उन्हीं 
अजुनसे भगवान्‌ कहने लगे | 

प्रश्न-हँसते हुएण-पे यह वचन बोले' इस वाक्यका 
क्या भाव है ! 


उत्त-इस वाक्यसे सलञ्लय इस बातका दिग्दशेन 
कराते हैं कि भगवानने क्या कहा और किस भावसे 
कहा | अभिप्राय यह है कि “अजुन उपयुक्त प्रकारसे 
शूरत्रीरता प्रकट करनेकी जगह उल्टा विषाद कर रहे हैं 
तथा मेरे शरण होकर शिक्षा देनेके लिये प्राथना करके 
मेरा निर्णय सुननेके पहले ही युद्ध न करनेकी धोषणा भी 
कर देते हैं--यह इनकी कीसी गलती है !! इस भावसे 
मन-ही-मन हँसते हुए भगवान्‌ ( जिनका वणेन आगे 
किया जाता है, वे वचन ) बोले | 


सम्बन्ध-उपर्युक्त प्रकारस विन्‍तामभ अजुनने जब भगवानके शरण होकर अपने महान्‌ शोककी निवत्ति- 


का उपाय पूछा और यह कहा कि इत्च लोक और परलोकका राज्यसुख इस झोककी नि्त्तिका उपाय नहीँ है, 
तब अजुनको अधिकारी समझकर उसके झोक ओर मोहको सदाके लिये नष्ट करनेके उद्देश्यसे भगवान्‌ पहले नित्य 
और अनित्य वस्तुके विचनपूर्वक, सांख्ययोयका हृश्टिस भी युद्ध करना कर्तव्य है, ऐसा ग्रतिपादन करते हुए 
साख्य निष्ठा का वर्णन करते हैं--- 


श्री भगवा नुवाच 
अशाच्यानन्वशाचस्त्व॑ प्रज्ञावादांश् भाषसे । 
गतासूनगतासूंश्च नानुशोचन्ति पण्डिताः ॥ ११ ॥ 


ध्रीभगवान्‌ बोले--है अजुन ! तू न शोक करनेयोग्य भनुष्योंके लिये शोऋ करता है ओर पण्डितों 

के-से बचनोका कहता है; परन्तु जिनके प्राण चले गये हैं, उनके लिये और जिनके प्राण नहीं गये हैं; 
उनके लिये भी पण्डितजन दा।क नहीं करत ॥ ११ ॥ 
प्रश्ू-अ्जुनके कौन-से वचनोंके। लक्ष्य करके 
भगवानूने यह बात कही है जिनका शोक नहीं करना 


शोक कर रहे हो | यहासे भगवान्‌के उपदेशका उपक्रम 
होता हैं, जिसका उपसंहार १८ । ६६ में हुआ है। 


चाहिये, उनके लिये तुम शाक कर रहे हो ! 
उत्तर-दोनों सेनाओंन अयने चाचा, ताऊ, बन्धु, 
बान्वत्र और आचाय आदिको देखते ही उनके नाशकी 
आशकझाते विषाद करते हुए अजुनने जो प्रथम अध्यायके 
अटद्टठाईसत्रें, उनतीसवें और तीसतवें छोकोंमे अपनी स्थिति- 
का बगैन किया है, पेंतालीसते छोकमे युद्धके लिये तैयार 
होनेकी क्रियापर शोक प्रकट क्रिया है और सैंतालीसते 
छोकमें जो सक्नयने उनकी स्थितिका वर्णन किया है, 
उनको लक्ष्य करके यहाँ भगवानने यह बात कही है कि 
“जिनके लिये शोक नह्वीं करना चाह्निये, उनके लिये तुम 


प्रश्न -अजुनके कीन-मे बचनोंको लक्ष्य करके मगवानने 
यह करा है कि तुम पण्डितों-सरीखी बातें कह रहे हो 

उत्तर-पहले अध्यायमें इकतीसबरेंसे चौवालीसवें और 
दूसरे अध्यायन चौथेसे छठे इलोकतक अजुनने कुलके नाशसे 
उत्पन्न होंनेवाले महान्‌ पापका वर्णन करते हुए अहड्लार- 
पूत्रक दुर्गावनादिकी नीचता और अपनी पधममज्ञताकी बातें 
कहकर अनेकों प्रकारकी युक्तियोंसे युद्धका अनौचित्य सिद्ध 
किया है; उन्हीं सब वचनोंको लक्ष्य करके भगवानने 
यह कहा है कि तुम पण्डितों-सरीखी बातें कह रहे हो । 

प्रश्न-“गतासून! और “अगतासून! किनका वाचक 


# दूसरा अध्याय * 
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है तथा “उनके लिये पण्डितजन शोक नहीं करते! इस 
कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर- जिनके प्राण चले गये हों, उनको “गतासु! 
और जिनके प्राण न गये हों, उनको “अगतासु” कहते 
हैं। “उनके लिये पण्डितजन शोक नहीं करते! इस 
कथनसे भगवानने यह भाव दिग्वठाया है कि जिस 
प्रकार तुम अपने पिता और पितामह आदि मरकर 
परलोकमे गये हुए पितरोंके लिये चिन्ता कर रहे हो कि 
युद्धंकें परिणाममें हमारे कुछका नाश हो जाने- 
पर वर्णसंकरता फैल जानेसे हमारे पितरलोग नरकमें 
गिर जायँगे इत्यादि | तथा सामने खड़े हुए बन्धु- 
बान्धवोंके लिये भी चिन्ता कर रहे हो कि इन सबके 
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बिना हम राज्य और भोगोंकों लेकर ही क्या करेंगे। 
कुलठका संहार हो जानेसे बत्रियाँ श्रष्ट हो जायँगी 
इत्यादि | इस पग्रकारकी चिन्ता पण्डित लोग नहीं करते | 
क्योंकि पण्डितोंकी इश्टिम एक सब्चिदानन्दधन ब्रह्म ही 
नित्य और सत्‌ वस्तु हैं, उससे भिन्न कोई वस्तु ही 
नहीं है, वही सत्रका आत्मा है, उसका कभी किसी प्रकार 
भी नाश हो नहीं सकता और शरीर अनित्य है, वह रह 
नहीं सकता तथा आत्मा और शरीरका संयोग-त्रियोग 
व्यावहारिक दृष्टिसे अनिवाय होते हुए भी वास्तवमे 
खप्तकी भाँति कल्पित है, फिर वे किसके लिये शोक 
करें और क्यों करें | किन्तु तुम शोक कर रहे हो, 
इसलिये जान पड़ता है तुम पण्डित नहीं हो, केबल 
पण्डितोंकी-सी बातें ही कर रहे हो । 


सम्बन्ध--पयू व को करें भगवान्‌ने अर्जुनसे यह बात कही कि जिन भीष्मादि स्वजनोंक लिये शोक करना 
उचित नहीं है, उनके लिये तुम शोक कर रहे हो | इसपर यह जाननेकी इच्छा होती हैँ कि उनके लिये 
शोक करना किस कारणसे उचित नहीं है। अतः पहले भगवान्‌ आत्माको नित्यताका प्रतिपादन करके आत्म- 
दृष्टिसे उनके लिये शोक करना अचुचित पिद्ध करते हैं-- 


न त्वेवाहं जातु नासं न त्वं नेमे जनाधिपाः । 


न चेव न भविष्यामः 


संब॑ वयमतः परम ॥ १२॥ 


न तो ऐसा ही है कि में किसी कालमे नहीं था या तू नहीं था अथवा ये राज़ालोग नहीं थे। और 
न पेसा ही है कि इससे आगे हम सब नहीं रहेगे ॥ १२ ॥ 


प्रश्न-इस छोकमें भगवानके कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ! 


या तुम्हारा-हमारा कभी किसी भी कालमें अभाव 


नहीं है । वतंमान ररीरोंकी उत्पत्तिके पहले भी 


उत्तर-इसमें भगवानने आत्मरूपसे सबकी हम सब थे ओर पीछे भी रहेंगे। शरीरोंके नाशसे 
नित्यता सिद्ध करके यह भाव दिखलाया है कि तुम आत्माका नाश नहीं होता; अतएव नाशकी आशछ्लासे 
जिनके नाशर्की आशझ्ला कर रहे हो, उन सबका इन सबके लिये शोक करना उचित नहीं है | 
सम्बन्ध--इस प्रकार आत्माकी नित्यताका प्रतिपादन करके अब उसकी निर्विकारताका प्रतिषदन करते 
हुए आत्माके लिये ग्रोक करना अनुचित सिद्ध करते हैं-- : 


देहिनोस्मिन्‌ यथा देहे 
तथा 


देहान्तरप्राप्तिधीरस्तत्र न 


कौमारं॑ योबनं जरा | 
मुह्यति ॥ १३ ॥ 


जैसे जीवात्माकी इस देहमें बालकपन, जवानी और वृद्धावस्था होती हैं, वैसे ही अन्य शरीरकी 
प्राप्ति होती है; उस विषयमे घीर पुरुष मोहित नहीं होता ॥ १३ ॥ 


६८ 
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प्रक्न-इस कछोकमें भगवानके कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-इसमें आत्माकों विकारी मानकर एक 
शरीरसे दूसरे शरीरमें जाते-आते समय उसे कष्ट 
होनेकी आरशइ्जासे जो अज्ञानीनन शोक किया करते 
हैं, उसको भगवानने अनुचित बतलाया है । वे 
कहते हैं कि जिस प्रकार बालकपन, जवानी और जरा 
अवस्थाएँ वास्तव आत्माकी नहीं होतीं, स्थूल्शरीरकी 


नश3-++--- ऑकजिजी-क ऑन ना वशिी-ओओ- 


होती हैं और आत्मामें उनका आरोप किया जाता है, 
उसी प्रकार एक शरीरसे दूसरे शरीरमें जाना-आना 
भी वास्तवमें आत्माका नहीं होता, सूक्ष्मशरीरका ही 
होता है और उसका आरोप आत्मामें किया जाता है । 
अतण्व इस नतत्वको न जाननेवाले अज्ञानीजन ही 
देहान्तरकी प्राप्तिमं शोक करते हैं, धीर पुरुष नहीं करते; 
क्योंकि उनकी इशिमें आत्माका शरीरसे कोई सम्बन्ध 
नहीं है । इसलिये तुम्हारा शोक करना उचित नहीं है । 


सम्बन्ध--पूर्व छोकोंगें भगवानने आत्माकी नित्यता और निर्वि कार ता प्रतिपदन करके उसके िये झोक करना 
अनुचित सिद्ध किया; उसे सुनकर यह जिज्ञासा होती है कि आत्मा नित्य और निर्विकार हो वो भी बन्धु-बान्धवादि- 
के साथ होनेवाले संयोग-क्योयादिसे सुख-दुःखारदिका प्रत्यक्ष अचुभव होता है, अतएव शोक हुए बिना कैसे रह 
सकता है? इसपर भगवान्‌ सब प्रकारके संयोग-वियोगादिको आनित्य बतलाकर उनको सहन करनेकी आज्ना देते हैं--- 


मात्रास्पशोस्तु कोन्तेय 


आगमापायिनाएनित्यास्तांस्तितिक्षस्त् 


शीतोष्णसुखद:खदाः । 
भारत ॥ १४ ॥ 


हे कुन्तीपुत्र ! सदी, गर्मी ओर खुख-दुःखको देनेवाले इन्द्रिय ओर विषयोक्ते संयोग तो उत्पत्ति- 
विनाशशील ओर अनित्य हैं, इसलिये हे भारत ! उनको तू सहन कर ॥ १४ ॥ 


प्रश्न- /मात्रास्पर्शा:” पद यहाँ किनका बाचक हैं ! 


उत्तर-जिनके द्वारा क्रिसी वस्तुका माप किया 
जाय-उसके खरूपका ज्ञान प्राप्त किया जाय, उसे 
धात्रा! कहते हैं; अतः भमात्रा'से यहाँ अन्तःकरण- 
सहित सभी इन्द्रियोंका लक्ष्य है । और स्पर्श कहते है 
सम्बन्ध या संयोगको । अन्त:करणसहित इन्द्रियोंका 
शब्द, स्पहों, रूप, रस, गन्त्र आदि उनके विषयोंके 
साथ जो सम्बन्ध है, उसीको यहाँ «मात्रास्पर्शा:! 
पदसे व्यक्त किया गया है । 


प्रभ-उन सबको “शीतोष्णसुखदु :खदा:” कहनेका 
क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-शीत-उष्ण और सुख-दुःख राब्द यहाँ सभी 
इन्द्दोके उपलक्षण हैं। अतः विषय और इच्द्रियोंके 
सम्बन्धोंकी 'शीतोष्णसुखदु:खदा:” कहकर भगवानने 
यह भाव दिखलाया है कि वे समस्त विषय ही इन्द्रियोंके 
साथ संयोग होनेपर शीत-उष्ण, राग-द्वेष, हषे-शोक, 
सुख-दु:ख, अनुकूलता-प्रतिकूलता आदि समस्त इन्द्रोंको 


उत्पन्न करनेवाले हैं | उनमे नित्यत्व-बुद्धि होनेसे ही नाना 
प्रकारके विकारोंकी उत्पत्ति होती हैं, अनलण्ब उनको 
अनित्य समझकर उनके संगसे तम्हें किसी प्रकार भी 
विकारयुक्त नहीं होना चाहिये । 

प्रश्च-इन्द्रियोंके साथ विषयोंके संयोगोंकोी उत्पत्ति- 
विनाशशील और अनित्य कहकर अजुनको उन्हें सहन 
करनेकी आज्ञा देनेका क्या अभिप्राय हैं 

उत्तर-ऐसी आज्ञा देकर भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि सु ल-द स्व देनेवाले जो इन्द्रियोंके विषयोंके साथ संयोग 
हैं, वे क्षणभह्डर और अनित्य है, इसलिये उनमें वास्तविक 
सुत्रका लेश भी नहीं है | अत: तुम उनको सहन करो 
अर्थात्‌ उनको अनित्य समझकर उनके आने-जानेमें राग- 
दष और हषे-शोक मत करो । बन्धु-बान्धवोंका संयोग भी 
इसीम आ जाता है। क्योंकि अन्त:करण और इन्द्रियोंके 
द्वारा ही अन्य विषयोंकी भाँति उनके साथ संयोग-वियोग 
होता है | अतः यहाँ सभी प्रकारके संयोग-वियोगोंके 
परिणामखरूप सुख-दु:खोंकी सहन करनेके लिये 
भगवान्‌का कहना है---यह बात समझ लेनी चाहिये.। 


*# दुसरा अध्याय * 
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सम्बन्ध--इन सबको सहन करनेसे क्‍या लाभ होगा / इस जिज्ञासापर कहते हैं--- 
यं हि न व्यथयन्त्येते पुरुष पुरुषषभ | 


समदुःखसुर्सख धौीरं 


सोएमतत्वाय_ कल्पते ॥ १५॥ 


क्योकि हे पुरुषश्रेष्ट ! दुःख-खुखकी समान समझनेवाले जिस धीर पुरुषको ये इन्द्रिय ओर विषयक 
संयोग व्याकुल नहीं करते, वह मोक्षके योग्य होता है ॥ १५ ॥ 


प्रभशू-यहाँ “हि!का क्‍या अभिगप्राय है ? 
उत्तर-(हि? यहाँ हेतुके अथमें है | अभिप्राय यह है 
कि इन्द्रियोंके साथ विषयोंके संयोगोंको किसलिये सहन 
करना चाहिये, यह बात इस छोकप बतलायी जाती है | 
प्रश्न-“पुरुषप॑भ? सम्बोधनका क्‍या भाव है ? 
उत्त-“ऋषभ' श्रेए_का वाचक है । अतः पुरुषोमि 
जो अधिक शूरवीर एवं बटवान्‌ हो, उसे “पुरुषप भ' कहते 
हैं। यहाँ अजुनको “पुरुषपभः नामसे सम्बोधित कग्के 
भगवानूने यह भाव दिखव्थया है कि तुम बड़े शग्वीर 
हो, सहनशीलता तुम्हाग खाभाविक गुण है, अतः 
तुम सहजहीमें इन सत्रको सहन कर सकते हो । 
प्रक्ष- 'घीरम! पद किसका वाचक है ? 
उत्तर-'धीरमः पद अधिकांशम परमात्माको प्राप्त 
पुरुषका ही वाचक होता है, पर कहीं-कहीं परमात्माकी 
प्राप्तिके पात्रको भी “घीर! कह दिया जाता है। अतः: 
यहाँ “बीरम! पद सांख्ययोगके साधनमे परिपक्क स्थितिपर 
पहुँचे हुए साधकका वाचक है | 
प्रभ-“समदू : वसुव्रम! विशेषणका क्‍या भाव हैं / 
उत्त-इससे मगवान्‌ने घीर पुरुषका लक्षण 
बताया है कि जिस पुरुषके लियि सुख और दुःग्व 


सम हो गये हैं, उन्हें अनित्य समझकर जिसकी 
उन इन्द्रोंमं भेदबुद्धि नहीं रही है, वही “धीरः है 
और बही इनको सहन करनेमें समथ है । 

प्रश्ू-एते! पद किनका वाचक है और भ्न 
व्यथयन्तिःका क्‍या भाव है ? 

उत्तर- विषयोंके साथ इन्द्रियोंके जो संयोग हैं, जिनके 
लिये पृ छोकम “मात्रास्पर्शा:' पदका प्रयोग किया गया है, 
उन्हींका वाचक यहाँ “एते! पद है। और «न व्यथयन्ति! 
मे यह भाव दिखवाया है कि विषयोंके संयोग-वियोगमें राग- 
दंधप और हप॑-शोक न करनेका अभ्यास करते-करते जब 
साधककी ऐसी स्थिति हो जाती है कि किसी भी इन्द्रियका 
किसी भी भोगके साथ संयोग किसी प्रकार उसे व्याकुल 
नहीं कर सकता, उसमें किसी तरहका विकार उद्यन्न नहीं 
कर सकता, तब यह समझना चाहिये कि यह “धीर!? 
और सुख-द :खर्म समभाववाला हो गया है | 

प्रक्ष-“त्रह मोक्षके योग्य होना है' इसका क्या भाव है ? 

उत्तर-इससे भगवानूने यह दिखलाया है कि 
उपयुक्त समभावत्राला पुरुष मोक्षका - परमात्माकी प्राप्ति- 
का पात्र बन जाता है और उसे शीघ्र ही अपरोक्षभाव- 
मे परमात्माकी ग्रात्ति हो जाती हैं । 


सम्बन्ध--वारहवें और तेरहवें इलोकोर्मे भगवान्‌ने आत्माकी नित्यता और निरविकारताका प्रतिपादन किया 
तथा चौंदहवें स्लोकमें इन्द्रियोंक साथ विषयोंके संयोगोकों अनित्य बतलाया, किन्तु आत्मा क्‍यों नित्य हैँ और ये 
संयोग क्‍यों अनित्य हैं ? इसका स्पष्टीकरण नहीं किया गया; अतएव इस श्लोकमें मगवान्‌ नित्य और अनित्य 
वसतुके व्विचचनकी रीति बतलानेके लिये दोनोंके लक्षण बतलाते हैं-- 


नासतो विद्यते भावषा 
उभयोरपि 


नाभावो 
टृष्टो एन्तस्त्वनयोस्तत््वदरशिभिः ॥ १६ ॥ 


विद्यते सतः । 


असस्‌ बस्तुकी तो खत्ता नहीं है और सत॒का अभाव नहीं है । इस प्रकार इन दोनोका ही तत्त्व तत्त्व- 


शात्री पुरुषोंद्वारा देखा गया है ॥ १६ ॥ 


० 


कीनान- >2जजर 


प्र#-“असत:” पद यहाँ किसका वाचक है और 
“उसकी सत्ता नहीं है! इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-“असतः” पद यहाँ परिवतेनशील शरीर, 
इन्द्रिय और इन्द्रियोंके विषयोंसहित समस्त जडवर्गका 
वबाचक है। और “उसकी सत्ता यानी भाव नहीं है? 
इससे भगवानने यह भाव दिखलाया हैं कि वह जिस 
कालमें प्रतीत होता है, उसके पहले भी नहीं था और 
पीछे भी नहीं रहेगा; अतएब जिस समय प्रतीत होता 
है, उस समय भी वास्तवरमें नहीं है। इसलिये यदि 
तुम भीष्मादिं खजनोंके शरीरोंके या अन्य किसी जड़ 
बसस्‍्तुके नाशकी आशझ्डासे शोक करते हो तो तुम्हारा 
यह शोक करना अनुचित है। 

प्रश्चु-पसतः” पद यहाँ किसका वाचक है और 
“उसका अभाव नहीं है?! इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-'सतः” पद यहाँ परमात्मतत्ततका वाचक है, 
जो स्न्यापी है और नित्य है। “उसका अभाव 
नहीं है! इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है 
कि उसका कभी किसी भी निमित्तसे पद्ितन या 


* गीता-तत्त्यवियेचनी टीका * 
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अभाव नहीं होता । वह सदा एकरस, अखण्ड और 
निर्विकार रहता है। इसलिये यदि तुम आत्मरुपसे 
भीष्मादिके नाशकी आशझ्ला करके शोक करते हो, तो 
भी तुम्हारा शोक करना उचित नहीं है | 

प्रभ-“अनयो:” विशेषणके सहित “उमयो:? पद 
किनका वाचक है और तक्‍्त्वदर्शी ज्ञानी पुरुषोंद्वारा उनका 
तत्तत देखा जाना क्या है ? 

उत्तर-“अनयो:” विशेषणके सहित “उभयो:? पद 
उपयुक्त “असत' और “सत्‌! दोनोंका वाचक है तथा तक्तको 
जाननेवाले महापुरुषोंद्वारा उन दोनोंका विवेचन करके जो 
यह निश्चय कर लेना है कि जिस वस्तुका परिवतेन और नाश 
होता है, जो सदा नहीं रहती, वह असत है----अर्थात्‌ 
असत्‌ वस्तुका विधमान रहना सम्भव नहीं और जिसका 
परिवर्तन और नाश किसी भी अवस्थामें किसी भी 
निमित्तसे नहीं होता, जो सदा विद्यमान रहती है, वह 
सत्‌ है--- अर्थात्‌ सतका कभी अभाव होता ही नहीं--- 
यही तत्त्वदर्शी पुरुषोंद्ाग उन दोनोंका तत्त देखा जाना है | 


सम्बन्ध--पूर्वर्लोकर्में जिस संत? तत्तवके लिये यह कहां गया कि “उसका अभाव नहीं है), वह 'ध्ृत्‌ 


तत्त क्या है--हस जिज्ञासापर कहते हैं--- 


अविनाशि तु॒ तठद्ठिद्धि 
विनाशमव्ययस्यास्य 


येन सबेमिदं ततम्‌ । 


न कश्रित्कतुमहेति ॥ १७ ॥ 


नाशरहित तो तू उसको जान, जिससे यह सम्पूर्ण ज़गत्‌--शृश्यवर्ग व्याप्त है। इस अविनाशीका 


विनाश करनेमें कोई भी समर्थ नहीं है ॥ १७ ॥ 
प्रश्न-“सवेम? के सहित 'इदम! पद यहाँ किसका 
वाचक है और वह किसके द्वारा व्याप्त हैं तथा जिससे 
व्याप्त है, उसे अविनाशी कहनेका क्या अभिप्राय है ! 
उत्तर-शरीर, इन्द्रिय, मन, भोगोंकी सामग्री और 
भोग-स्थान आदि समस्त जडव॒र्गका वाचक यहाँ “सबंम्‌'के 
सहित “इदम' पद है। वह सम्पूर्ण जडबगे चेतन 
परमात्मत्तसे व्याप्त है । उस परमात्मतत्तको अविनाशी 
कहकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि पूवइ्लोकमें 
जिस 'सतः तक्‍्त्तका मैंने लक्षण किया है तथा तत्त्व- 


ज्ञानियोंने जिस तच्को 'सतः निश्चित किया है, वह 
परमात्मा ही अबिनाशी नाममे कहा गया है । 

प्रक्न-इस अविनाशीका विनाश करनेमे कोई भी समथे 
नहीं है, इस कथनका क्या भाव है : 

उत्तर-इससे मगवानने यह दिखलाया है कि आकाश- 
से बादलके सदृश इस परमात्मतलके द्वारा अन्य सब 
जडवर्ग व्याप्त होनेके कारण उनमेसे कोई भी इस परमात्म- 
तत्तका नाश नहीं कर सकता; अतर्व सदा-सबेदा 
विधमान रहनेवाला होनेसे यही एकमात्र 'सत्‌ः तत्त दै। 


# दुसरा अध्याय * 


हि 





जिन्नासापर कहते हैं-- 


अन्तवन्त इसमे देहा नित्यस्योक्ताः 
तस्मायुध्यख 


अनाशिनो5प्रमेयस्य 
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सम्बन्ध-इस प्रकार सित्‌! तत्त्तकी व्याख्या हो जानेके अनन्तर पूर्वाक्त असत्‌” करतु क्या है, इस 


शरीरिणः । 
भारत ॥ १८ ॥ 


इस नाशरहित, अप्रमेय, नित्यस्वरूप जीवात्माके ये सब शरीर नाशवान कहे गये हैं। इसलिये दे 


भरतवंशी अजुन ! तू युद्ध कर ॥ १८ ॥ 


प्रश्न-इमे? के सहित “देहा:? पद यहाँ किनका वाचक 
है? और उन सबको “अन्तवन्त:? कहनेका क्या अभिप्राय है? 

उत्त-इमे! के सहित ५देहा:' पद यहाँ समस्त 
शरीरोंका वाचक हैं और असतकी व्याख्या करनेके 
लिये उनको “अन्तबन्त:' कहा हैं | अभिप्राय यह हैं 
कि अन्तःकरण और इन्द्रियोंके सहित समस्त शरीर 
नाशवान्‌ हैं। जैसे खप्तके शरीर और समस्त जगत बिना 
हुए ही प्रतीत होते हैं, वैसे ही ये समस्त शरीर भी त्रिना 
ही हुए अज्ञान-से प्रतीत हो रहे हैं; वास्तवमें इनकी सत्ता 
नहीं हैं । इसलिये इनका नाश होना अवस्यम्मावी है, अतरव 
इनके लिये शोक करना व्यथ है । 

प्रभ-यहाँ “देहा:? पदम बहुवचनका और “दशरीरिण:' 
पद्म एकबचनका प्रयोग किसडिये किया गया हैं ? 

उत्तर-इस प्रयोगसे भगवानून यह दिखत्यया हैं कि 
समस्त शर्ीरोपे एक ही आत्मा है। शरीरोंके भेदसे अज्ञानके 
कारण आत्माम भेद प्रतीत होता है, वास्तवमे भेद नहीं है | 

प्रक्ष-'शरीरिण:' पद यहाँ किसका वाचक हैं और 
उसके साथ “नित्यस्य', “अनाशिन:' और «अग्रमेयस्य! 
विशेषण देनेका तथा शारीरोंके साथ उसका सम्बन्ध 
दिखछानेका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-पूर छोकम जिस 'सत्‌ तत्त्वसे समस्त जड़- 
बगेको व्याप्त बतलछाया हैं, उसी तत्वका बाचक यहाँ 


'शरीरिण:” पद है तथा इन तीनों विदयषणोंका प्रयोग 
उस भसतः तत्तके साथ इसकी एकता करनेके लिये ही 
किया है एवं इसे “शरीरी? कहकर तथा शरीरोंके साथ 
इसका सम्बन्ध दिखखछाकर आत्मा और परमात्माकी 
एकताका प्रतिपादन किया गया है | अभिप्राय यह है 
कि व्यावहारिक इश्रिसे जो भिन्न-भिन्न शरीरोंको धारण 
करनेवाले, उनसे सम्बन्ध रखनेवाले मिन्न-मिन्न आत्मा 
प्रतीत होते हैं, ते वस्तु: मिन्न-भिन्न नहीं हैं, सब एक ही 
चेतन तत्त्व है; जैसे निद्राके समय खप्नकी संषश्टिमे 
एक पुरुषके सित्रा को३ वस्तु नहीं होती, खप्तका समस्त 
नानात्व निद्राजनित होता हैं, जागनेके आद पुरुष एक 
ही रह जाता है, बैसे ही यहाँ भी समस्त नानात्व 
अज्ञानजनित हैं, ज्ञानके अनन्तर कोई नानात्व नहीं रहता । 
प्रश्न-हे तुवाचक 'तस्मात्‌' पदका प्रयोग करके युद्धके 
लिये आज्ञा देनेका यहाँ क्‍या अभिग्राय हैं / 
उक्त-हेतुवाचक ५्तस्मात्‌” पदक सहित थयुद्धके 
लिये आज्ञा देकर भगवानने यहाँ यह दिखलाया है कि 
जब यह बात सिद्ध हो चुकी कि शरीर नाशबान हैं, 
उनका नाश अनिवाय हैं और आत्मा नित्य है, उसका 
कभी नाश होता नहीं, तब युद्धमें किद्चिन्मात्र 
भी शोकका कोई कारण नहीं हैं | अतण्ब अब तुमको 
युद्धमे किसी तरहकी आनाकानी नहीं करनी चाहिये । 


सम्बन्ध-पूर्व छोकमें भगवान्‌ने आत्माकी नित्यता और निर्विकारताका प्रातिपादन करके अर्जुनको युद्धके 


लिये आज्ञा दी, किन्तु अर्जुनने जो यह बात कही थी कि “में इनको मारना नहीं चाहता ओर यदि वें मन्ले 
मार डालें तो वह मेर लिये क्षेमतर होगा” उसका स्पष्ट समाधान नहीं किया | अतः अगले छोकोंमें आत्माको 
मरने या मारनेवाला मानना अज़ान है, यह कहकर उत्तका समाधान करते हैं-- 


२ 


# गीता-तक्त्वविवेचनी टीका * 
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य एन॑ वेत्ति हन्तारं यश्चेनं॑ मन्‍्यते हतम । 


'जत-क्‍8-.३४७०२०४ ८२७ -०७न7४६+४००७४ “७-+ह५--७४-ज>ल ७-८ ५-१ ७०७ चलता 3 जन फनी किमी ना नर, 


उभो तो न बिजानीतो नाय॑ं हन्ति न हन्यते ॥ १९ ॥# 


जो इस आत्माको मारनेवाला समझता है तथा जो इसको मरा मानता है, थे दोनां ही नहीं जानते; 
क्योंकि यह आत्मा वास्तवमे न तो किसीको मारता है ओर न किसीके द्वारा मारा जाता दै ॥ १९ ॥ 


प्रभ-यदिं आत्मा न मरता है और न किसीको 
मारता है, तो मरने और मारनेवाला फिर कौन है 
उत्त-स्थूलशरीरसे सूक्ष्मशरीरके वियोगको “मरना? 
कहते हैं, अतएव मरनेवाला स्थूलशरीर हैं; 
इसीलिये पहले “अन्तबन्तः” (मे देहा:” कहा गया। 
इसी तरह मन-बुद्धिके सहित जिस स्थूलशरीरकी 


क्रियासे किसी दूसरे स्थूलशरीरके प्राणोंका वियोग होता 
है, उसे “मारनेवालाः कहते हैं | अतः मारनेवाला 
भी शरीर ही है, आत्मा नहीं किन्तु शरीरके धर्मोंको 
अपनेम॑ अध्यारोपित करके अज्ञानी लोग आत्माको 
मारनेवाला ( कता ) मान लेते हैं (३। २७ ), 
इसीलिये उनको उन कर्मोका फल भोगना पड़ता है । 


सम्बन्ध-पूर्व क्ोकर्मे यह कहा कि आत्मा किसीके द्वारा नहीं मारा जाता; इसपर यह जिन्नात्ता होती 
है कि आत्मा किसीके द्वारा नहीं मारा जाता; इसमें क्या कारण हे ! इसके उत्तरमें मगवान्‌ आत्मामें सब 
प्रकारके विकारोंका अभाव बतलाते हुए उसके स्वरूपका ग्रतिपादन करते हैं । 
न जायते म्रियते वा कदाचिन्नायं भूत्वा भविता वा न भूयः। 
अजो नित्यः शाश्रवतो<यं पुराणो न हन्यते हन्यमाने शरीरे॥ २० ॥ 


यह आत्मा किसी कालमें भी न तो जन्मता है ओर न मरता ही है तथा न यह उत्पन्न होकर 
फिर होनेवाला ही है। क्‍योंकि यह अजन्मा, नित्य, सनातन और पुरातन है; शरीरके मारे जानेपर भी यह 


नहीं मारा जाता ॥ २० ॥ 

प्रश्ू--'न जायते पम्रियतेः--इन दोनों क्रियापर्दोका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-इनसे भगवानूने आत्माम उत्पत्ति और विनाश- 
हूप आदि-अन्तक दो त्रिकारोंका अभाव बनव्थकर उर्न्पकत्त 
आदि छहों विकारोंका अभाव सिद्ध किया है और इसके 
बाद प्रत्येक विकारका अभाव दिखटानेके लिये अलग- 
अलग दाब्दोंका भी ग्रयोग किया हैं। 

प्रश्न-उत्पत्ति आदि छः: विकार कौन-से हैं और इस 
छछोकमें किन-किन राब्दोंद्वारा आत्मामे उनका अभाव सिद्ध 
किया हैं ? 

उत्त-१ उत्पत्ति ( जन्मना), २ अस्तित्व ( उत्पन्न 
होकर सत्तावाला होना ), ३ बृद्धि ( बढ़ना ), ४ विपरिणाम 


( रूपान्तरको प्राप्त होना ))५अपक्षय (क्षय होना या घटना) 
और ६ बिनाथ € मर जाना )-ये छः: विकार है । इनमसे 
आत्माको 'अज.' ( अजन्मा ) कहकर उसम ५उत्पत्ति' रूप 
विकाग्का अमात्र बतलाया हैं| “अं भूत्या भूय: न भविता' 
अथांत्‌ यह जन्म छेकर फिर सत्तावात्श नहीं होता, बल्कि 
सस्‍्रभावमे ही सत्‌ है ->यह कहकर*अम्तिल रूप विकारका, 
“पुराण:” ( चिर्कार्ठीन और सदा एकरस रहनेवाला ) 
कहकर ध्वृद्धि! रूप ब्रिकारका, “शाश्रत:? ( सदा एकरूपमें 
स्थित ) कहकर विपरिणामका, “नित्य:" (अखण्ड सत्तावाला) 
कहकर «क्षयगःका और «हारीरे हन्यमानें न हन्यते! 
( शरीरके नाशसे इसका नाश नहीं होता )-यह 
कहकर “विनाश!का अभाव दिखलाया है । 





# हनता चन्मन्यते हन्तु* इहतब्चेन्मन्यते हतम्‌। 


उभो सो न विजानीतो नाव* हन्ति न हन्यते ॥ 


( ह#» कठ०१ | २। १९ ) 


| 


# दुसलरा अध्याय % 
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सम्बन्ध-उचीसवे छोकमें मगवानने यह बात कही कि आत्मा न तो किसीकों मारता है और न किसीके 
द्वारा मारा जाता है; उसके अनुसार बीसवें छोकमें उसे (िकारराहित बतलाकर इस बातका प्रतिपादन किया 
कि वह क्‍यों नहीं मारा जाता | अब अगले छोकमें यह बतलाते हैं कि वह किसीकों मारता क्यों नहीं ! 


बेदाविनाशिनं॑ नित्य 
कथ्थ स पुरुषः 


य एनमजमव्ययम | 


पाथे क॑ घातयति हन्ति कम्‌ ॥ २१ ॥ 


हे प्रथापुत्न अजुन ! जो पुरुष इस आत्माकों नाशरहित, नित्य, अजन्मा और अब्यय जानता है, चह 
पुरुष केसे किसको मरवाता है और केसे किसको मारता है ? ॥ २१ ॥ 


प्रशभ-इस इलोकमें भगवानके कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-इसमें मगबानने यह भाव दिव्वन्याया है कि जो 
पुरुष आत्मखरूपको यथार्थ जान लेता है,जिसने इस तत्त्वका 
भलीमाँति अनुभव कर लिया है कि आत्मा अज्नन्‍्मा, 
अविनाशी, अव्यय और नित्य है, वह केसे किसको मारता हैं 
और कैसे किसको मख्ाता हैं ? अर्थात्‌ मन, बुद्धि और 
इन्द्रियोंके सहित स्थूछ शरीरके द्वारा दूसरे शरीरका नाश 


किये जानेमे वह यह कैसे मान सकता है कि में किसीको मार 
रहा हूँ या दूसरेके द्वारा किसीको मरवा रहा हूँ ? क्योंकि 
उसके ज्ञानमें सबत्र एक ही आत्मतत्त है, जो न मरता है 
और न मारा जा सकता हैं, न किसीको मारता हैं और न 
मरबाता हैं; अतण्व यह मरना, मारना और मरवाना आदि 
सब कुछ अज्ञानसे ही आत्मापर अध्यारोपित हैं, वास्तवमें नहीं 
हैं। अतः किसीके लिये भी किसी प्रकार शोक करना 
नहीं बनता | 


सम्बन्ध-यहाँ यह झक्ला होती हे फ्रि आत्मा नित्य और आविनाजञी हे-उत्तका कभी नाश नहीं हो 
सकता, अतः उमप्तके लिये झोक़ करना नहीं बन सकता ओरे ग्ररीर नाशशन्‌ हे-उसका नाग होना अवश्यम्भावी 


है, अतः उसके लिये भी जोक करना नहों 


बनता--यह सर्बथ/ ठीक है । किन्तु आत्माका जो एक शरीरसे 


सम्बन्ध छुटकर दूसरे शरीरसे सम्बन्ध हाता हे, उसमें उसे अत्यन्त कष्ट होता है; अतः उसके लिये झ्ोक करना 


कैसे अनुच्तित है ? इसपर कहते हैं--- 
वासांसि 


जीणोनि यथा विहाय नवानि ग्ह्लाति नरोपपराणि। 


तथा शरीराणि विहाय जीणोन्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ २२॥ 


जैसे मनुष्य पुराने वल्योंको त्यागकर दूसरे नये वस्मोंको ग्रहण करता है, बेसे ही जीवात्मा पुराने 
शरीरोंको त्यागकर दूसरे नये शर्ीरोंक्रो प्राप्त होता है ॥ २२ ॥ 


प्रश्न-पुराने बर्खोंके त्याग और नवीन वद्नके धारण 
करनेमें मनुष्यको सु होता है, किन्तु पुराने शरीरके त्याग 
और नये रारीरके ग्रहणमें तो क्लेश होता हैं। अतरब इस 
उदाहरणकी साथकता यहाँ केसे हो सकती हैं ? 

उत्तर-पुराने शरीरके त्याग और नये शरीरके 
ग्रहणमें अज्ञानीको ही दु:ख होता है, विवेक्रीको नहीं | 
माता बालकके पुराने गंदे कपड़े उतारती है और नये 
पहनाती है तो वह रोता है; परन्तु माता उसके 


गी० त० घि० १०७--० 


रोनेकी परव्रा न करके उसके हितके छिये कपड़े 
बदल ही देती है | इसी प्रकार भगवान्‌ भी जीवके 
हिताथ उसके सरोनेकी कुछ भी परवा न करके उसके 
देहको बदल देते हैं | अतएब यह उदाहरण उचित ही है । 

प्रश्न-भगवानने यहाँ शरीरोंके साथ “जीर्णानि! 
पदका प्रयोग किया है; परन्तु यह कोई नियम नहीं है 
कि वृद्ध होनेपर ( शरीर पुराना होनेपर ) ही मनुष्यकी 
मृत्यु हो । नयी उम्रके जवान और बच्चे भी मरते देखे जाते 


:७७ 
हैं | इसलिये भी यह उदाहरण युक्तियुक्त नहीं जँचता ? 
उत्तर-यहाँ “जीर्ानि! पदसे अस्सी या सौ वषकी 
आयुसे तात्पय नहीं हैं । ग्रारब्धवश युत्रा या बाल, 
जिस किसी अबस्थामे प्राणी मरता हैं, वही उसकी आयु 
समझी जाती है और आयुकी समाप्तिका नाम ही जीणों- 
बस्था है । अतण्ब यह उदाहरण सवा युक्तिसड्अत है । 
प्रश्न-यहाँ “वासांसि' और “शरीराणि! दोनों ही 
पद बहुबचनान्त हैं | कपड़ा बदलनेवाद्य मनुष्य तो एक 
साथ भी तीन-चार पुराने चस्र त्यागककर नये घारण कर 
सकता हैं; परन्तु देहीं यानी जीत्ात्मा तो एक्क ही 
पुराने शरीरकी छोड़कर दूसरे एक ही नये शरीस्कों 
प्राप्त होता है । एक साथ बहुत-से झरीरोका त्याग या 
ग्रहण युक्तिसे सिद्ध नहीं है | अनण्ज़ यहाँ शर्गरके लिये 
बहुवचनका प्रयोग अनुचित प्रतीत होता हैं ? 
उत्त--(क) जीवात्मा अबतक न जाने कितने डारगीर 
छोड़ चुका है और कितने नये वारण कर चुका है तथा 
भविष्य भी जबतक उसे तत्त्तज्ञान न होगा तबतक न जाने 
कितने असंख्य पुगने शरीरोंक्रा त्याग और नये शर्गगेंकों 
घारण करता गहेगा | इसलिये तरहुबचचनका प्रयोग किया गया हैं | 
( ख) स्थूछ, सूक्ष्म और कारणमेदसे शरीर तीन 
हैं | जब जीवात्मा इस शरीरकों छोड़कर दूसरे शरीरत 
जाता हैं तब ये तीनों ही शरीर बदल जाते है । 
मनुष्य जैसा कम करता हैं, उसके अनुसार ही उसका 
खभाव (प्रकृति) बदलता जाता हैं| संत, गज, तम तीनों 
गुणमर्यी व्यश्प्रकृति ही यहाँ कऋरण-शरीर हैं, इसीकों 
खभाव कहते हैं। प्रायः खभावके अनुसार ही अन्तकात्थ्म 
सझ्ूल्प होता है ओर सहझ्ूल्पके अनुसार ही सूक्ष्मशर्गीर बन 
जाता है। कारण और सूक्ष्मशरीरके सहित ही यह जीबास्मा 
इस शरीरसे निक्रठकना सूक्ष्मके अनुरूप हो स्थूलशरीस्को 
प्राप्त होता है | इसलिये स्थूछ, सूक्ष्म और कारणमेदसे 
तीनों शरीरोंक परिवतन होनेके कारण भी वहुवचनका 
प्रयोग युक्तियुक्त ही है । 


आंत 








पर जन ला 
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प्रक्न-आत्मा तो अचल है, उसमें गमनागमन नहीं होता! 
फिर देहीके ६सरे शरीरम जानेकी बात कैसे कही गयी ? 

उत्तर-वास्तत्रमं आत्मा अचल और अक्रिय होनेके 
कारण, उसका किसी भी हालतमे गमनागमन नहीं होता; पर 
जैसे घड़कों एक मकानसे दूसरे मकानमें ले जानेके समय 
उसके भीतरके आकाशका अर्थात्‌ घठाकाशका भी घटके 
सम्बन्धसे गमनागमन-सा प्रतीत होता है, वैसे ही सूक्ष्म- 
शारीरका गमनागमन होनेसे उसके सम्बन्धसे आत्मामें भी 
गमनागमन्की प्रतीति होती है | अतण्व लोगोंको समझाने- 
के लिये आत्मा गमनागमनक्री औपचारिक कन्पना की 
जाती है | यहाँ प्दही! शब्द देशामिमानी चेतनका वाचक 
है, अतग्व देहके सम्बन्धसे उसमे भी गमनागमन होता- 
सा प्रतीत होता है | इसलिये देहीके अन्य शरीरोम 
जानेकी बान कही गयी । 

ग्रशभ-वेबोके लिये "यूह्वाति! तथा शागस्के छिये 
पसंयाति' कहा हैं | एक ही क्रियासे काम चल जाता, 
फिर दो तस्हका प्रयोग क्यों किया गया ! 

उत्तर-गृह्काति'का म॒ुस्य अथ “ग्रहण करना' हैं और 
पसंयाति? का सुख्य अथ 'गमन करना' है | वत्र ग्रहण 
किये जात हैं, इसलिये यहाँ “्यूह्वाति! क्रिया दी गयी है 
और शरीरकों छोड़कर दूसरे शरीरम जाना प्रतीत होता 
है, इसलिये “संय्राति! कहा गया हैं । 

प्रश्न- “नर: और धदेही'--इन दो पदोंका प्रयोग 
क्यों किया गया. एकमे भी काम चल सकता था ! 

उत्तर-नरः” पद मनृष्यमात्रका वाचक है और 
'देही! पद समस्त जीवसमुदायका | अतः दोनों ही 
साथक हैं: क्योंकि वश्नका ग्रहण या त्याग मनुष्य ही 
करता है, अन्य जीव नहीं । किन्तु एक शरीरसे दूसरे 
शर्ररम गमनागमन सभी ठेहामिमानी जीवोंका होता है, 
इसलिये वर्त्रोके साथ नर: का तथा शरीरके साथ 
“देही? का प्रयोग किया गया है। 


सम्बन्ध-इस प्रकार एक झरततरसे दूतरे ग्रीरके प्रात्त होनेगें शोक करना अनुचित धिद्ध करके, अब 
मगवान्‌ आत्माका स्वरूप दुविज्ञेय होनेक कारण पुनः तीन #छोकोंद्वारा प्रकारान्तरसे उसकी नित्यता, निराकारता 
और निविकारताका प्रतिपादन करते हु? उसक विनाशकी आशड्डासे जशॉक करना अनुचित धिद्ध करते हैं--- 


# दूसरा अध्याय * 
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नेन॑ ठिन्दन्ति शखस्त्राणि नेने दृहति पावक 
न चेन क्लदयन्त्यापा न शाषयति मारुतः 








मम्मी 


॥ ९२॥ 


इस आत्माको शस्त्र नहीं काट सकते, इसको आग नहीं जला सकती, इसको जल नहीं गला सकता 


और वायु नहीं खुखा सकता ॥ २३ ॥ 

प्रश-इस इल्ोकका क्‍या अभिप्राय है : 

उत्तर-अजुन शख्र-अखोंद्वाग अपने गुरुनन और 
भाई-बन्धुओंके नाश होनेकी आशइ्ासे शोक कर रहे थे; 
अतण्ब उनके शोकको दूर करनेके लिये भगवानून इस 
छोकमे प्रृथ्वी आदि चारों भूतोंको आव्माका नाश करनेमें 
असमभथ बताकर निबिकार आत्माका नित्यल और निग- 
कारमब सिद्ध किया हे | अभिप्राय यह है कि शखत्राके 


अच्छदोयमदाह्याएयमक्लया5शाष्य 


नित्य सबेगतः 


द्वारा शरीरकों काटनेपर भी आत्मा नहीं कटता, 
अम्न्यख्रद्वारा शरीरको जन्म डालनेपर भी आत्मा नहीं 
जलता, वरुणाख्ल्‍रस दरारीर गला दिया जानपर भी आद्या 
नहीं गठता और वायब्यात्रके द्वाग शरीरकों सुखा दिया 
जानेपर भी आत्मा नहीं सूध्धता | शरीर अनित्य एवं 
साकार वस्तु हैं, आत्मा नित्य और निराकार है; अतएव 
किसी भी अख-शख्रादि प्रध्वीनत्तद्वारा या वायु, अग्नि 
और जग्के द्वारा उसका नाश नहीं किया जा सकता। 


एव च। 


स्थाणुरचलोएयं॑ सनातन: ॥ २४ ॥ 


क्योंकि यह आत्मा अच्छ्य है; यह आत्मा अदाह्मय, अछ्लेद्य ओर निःसन्देह अशोष्य है। तथा यह 
आत्मा नित्य, सर्वव्यापी, अचल, स्थिर रहनवाला ओर सनातन है ॥ २४ ॥ 


प्रश्न-पूत छोफत यह बात कह दी गयी थी कि 
गबत्रादिक द्वारा आत्मा नट्ट नहीं किया जा सकता; 
फिर इस छोोकम उसे दआरा अच्छेच, अदाद्, अक्लब् 
आर अशोष्य कहनका क्या अभिप्राय हैं : 

उत्तर-इसस भगवानूने आत्मतत्तका गखस्नाडिद्वाग 
नाश न हो सकनेम कारणका प्रतिपादन किया हैं | 
अम्निप्राय यह है कि आत्मा कटनंबराी, जलनेवाली, 
गलनेवाली और सूखनेवाली वस्तु नहीं। हैं | वह अखण्ड, 
अव्यक्त, एकरस और निर्विकार है; इसल्यि उसका 
नाश करनेम शत्रादि कोई भी समथ नहीं हैं । 

प्र#-अच्छेद्यादि आत्माका. नित्यल 
प्रतिपादन करके फिर उसे नित्य, सत्रगत आर सनातन 
कहनेका क्या अभिगप्राय हैं : 

उत्तर--अच्छेय्रादि रब्दोंसे जेसा अविनाशित् सिद्ध 
होता है वह तो आकाशम मी सिद्ध हो सकता हैं; 
क्योंकि आकाश अन्य समस्त भूतोंका कारण और उन 


शब्दो्स 


सबम व्याप्त होनेसे न तो प्रृथ्वी-तत्वसे बने हुए 
गख्नोद्राग काटा जा सकता हैं, न अग्निद्वाग जलाया 
जा सकता है, न जल्से गलाया जा सकता है और न 
बायुसे सुबाया ही जा सकता हैं। आत्माका 
अविनाशिल्र उससे अत्यन्त विलक्षण हैं--इसी बातको सिद्ध 
करनेके लिये उसे नित्य, सबंगत और सनातन कहा 
गया है | अभिप्राय यह हैं कि आकाश नित्य नहीं 
है, क्योंकि महाग्रत््यव उसका नाश हो जाता है 
और आत्माका कभी नाश नहीं होता, इसलिये वह 
नित्य हैं। आकाश सब्रत्यापी नहीं हैं, केबल अपने 
कायमात्रम त्याप्त # और आत्मा सकव्यापी है। आकाश 
सनातन, संदासे रहनेवात्ण, अनादि नहीं हैं और आत्मा 
सनातन----अनादि हैँ | इस प्रकार उपयुक्त दब्दोंद्वारा 
आकाशमे आत्मार्की अत्यन्त बिलक्षणता दिखलायी गयी है | 

प्रश्ष-आत्माकों स्थाणु और अचल कहनेका क्‍या 
भाव हैं ? 


उत्त-इसमे आत्माम चलना और हिलना दोनों 


७ 


# गीता-तैस्ववियेचनी टीका * 
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क्रियाओंका अभाव दिखलाया है। एक हीं स्थानमें 
स्थित रहते हुए काँपते रहना “हिलना? हैं और एक 
जगहसे दूसरी जगह जाना “चढना? है। इन दोनों 
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क्रियाओंका ही आत्मामें अभाव है | वह न हिलता है 
और न चलता ही है; क्योंकि वह सर्वव्यापी है, कोई 
भी स्थान उससे खाली नहीं है | 


अव्यक्तोइयमचिन्त्योउयमविकार्यो उयमुच्यते । 
तस्मादेव॑. विदिलन नानुशोचितुमहेसि ॥ २५॥ 


यह आत्मा अव्यक्त है, यह आत्मा अचिन्त्य है और यह आत्मा विकाररहित कहा जाता है। इससे 
हे अजुंन ! इस आत्माको उपयुक्त प्रकारसे जानकर तू शोक करनेको योग्य नहीं है अथोत्‌ तुझे शोक करना 


उचित नहीं है ॥ २५ ॥ 

प्रश्ू-आत्माको “अव्यक्तःर और “अचिन्त्यः कहनेका 
क्या भाव है 

उकत्त- आत्मा किसी भी इन्द्रियके द्वारा जाना नहीं जा 
सकता, इसलिये उसे “अव्यक्त” कहते है और वह मनका 
भी विषय नहीं है, इसलिये उसे “अचिन्त्य” कहा गया है। 

प्रश्न-आत्माको “अविकाय! कहनेका क्या अभिग्राय हैं ? 

उत्त-आत्माको “अविकार्य' कहकर अब्यक्त 
प्रकृतिसे उसकी विलक्षणताका ग्रतिपादन किया गया 
है | अभिप्राय यह है कि समस्त इच्द्रियाँ ऑर अन्तः- 
करण प्रकृतिके कार्य हैं, वे अपनी कारणरूपा प्रकृतिको 


व्रिषय नहीं कर सकते, इसलिये प्रकृति भी अव्यक्त और 
अचिन्य है; किन्तु वह निर्विकार नहीं है, उसमें विकार 
होता हैं और आत्मा कभी किसी भी अवस्थामें विकार 
नहीं होता | अतएव प्रकृतिसे आत्मा अत्यन्त विलक्षण है। 

प्रक्न-इस आत्माको उपयुक्त प्रकारसे जानकर तुझे 
शोक करना उचित नहीं हैं, इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-इससे यह भाव दिखाया है कि आत्माको 
उपर्युक्त प्रकारसे नित्य, सत्रमत अचल, सनातन, 
अब्यक्त, अचिन्त्य और निर्विकार जान लेनेके बाद 
उसके लिये शोक करना नहीं बन सकता । 


सम्बन्ध--उपर्युक छोकोंमें भगवानने आत्माकों अजन्मा और अविनाञ्री बताकर उप्तके लिये शोक 
करना अवुक्त तिद्ध किया; अब दो छोकोंद्रार आत्माको ओपचारिकरूपस जन्मने-मरनेवाला माननेपर भी 
उसके लिये ग्रोक करना अनुचित है, ऐसा पिद्ध करते हैं-- 


अथ चेन नित्यजातं नित्यं वा मन्यसे मृतम्‌ । 


तथापि त्व॑ 


महाबाहो नेब॑ शोचितुमहेसि ॥ २६ ॥ 


किन्तु यदि तू इस आत्माको सदा जन्मनेवाला तथा खदा मरनेबाला मानता हो, तो भी हे महाबाहो : 


तू इस प्रकार शोक करनेको योग्य नहीं है ॥ २६ ॥ 
प्रश्न-:अथ”ः और ०“च? दोनों अन्यय यहाँ किस 
अथमे हैं ? और इनके सहित “इसको व्‌ सदा जन्मनेबाला 
और सदा मरनेवाठा मानता हो तो भी तुझे शोक करना 
उचित नहीं है? इस वाक्यका क्‍या अभिग्राब है ? 
उत्त-'अथः और “च! दोनों अब्यय यहाँ 
औपचारिक खीकृतिके बोधक हैं | इनके सहित उपयुक्त 
वाक्यसे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि यश्॑पि 
बास्तवमें आत्मा जन्मने और मरनेवाला नहीं हँ-यही 


बात यथाथ हैं; तो भी, यदि तुम इस आत्माको सदा 
जन्मनेवाला अर्थात्‌ प्रत्येक शरीरके संयोगमें प्रवाहरूपसे 
सदा जन्मनेवाला मानते हो तथा सदा मरनेवाला 
अर्थात्‌ प्रत्येक शरीरके वियोगमें प्रवाहरूपसे सदा 
मरनेवाला मानते हो तो इस मान्यताके अनुसार भी 
तुम्हें उसके लिये इस प्रकार ( जिसका वर्णन 
पहले अध्यायके अट्ठाईसबेंसे सैंतालीसबें इलोकतक 
किया गया है ) शोक करना नहीं चाहिये । 





जातस्य हि प्र॒वों म्रत्युध्रेव जन्म म्तस्य च। 


तस्मादपरिहायें(र्थे न 


त॑ शोचितुमहेसि ॥ २७ ॥ 


क्योंकि इस मान्यताके अनुसार जन्मे हुएकी झृत्यु निश्चित है और मरे हुएका जन्म निश्चित है। 
इससे भी इस बिना उपायवाले विषयमें तू शोक करनेको योग्य नहीं है ॥ २७ ॥ 


प्रशन-'हि? का यहाँ क्‍या अभिग्राय है ! 

उत्त-'हि? हेतुके अर्थमें है | पूवछोकर्मे जिस 
मान्यताके अनुसार भगवानने शोक करना अनुचित 
बतलाया है, उसी मान्यताके अनुसार युक्तिपूृषक 
उस बातकोी इस छोकमें सिद्ध करते है । 

प्रश्न-जिसका जन्म हुआ है, उसका मृत्यु निश्चित 
है-यह बात तो ठीक है; क्योंकि जन्मा हुआ सदा 
नहीं रहता, इस बातको सभी जानत हैं। परन्तु यह 
बात कैसे कही कि जो मर गया है उसका जन्‍म 
निश्चित है; क्‍योंकि जो मुक्त हो जाता है, उसका 
पुनजन्म नहीं होता--यह प्रसिद्ध है (9 । ९; 
७५ | १७; ८ | १७) १६) २१ इत्यादि ): 

उत्तर-यहाँ भगवान्‌ वास्तविक सिद्धान्तकी बात नहीं 
कह रहे हैं, भगवानका यह कथन तो उन अज्ञानियोंकी 
दृष्टिसे है जो आत्माक्रा जन्मना-मरना नित्य मानत हैं। 


उनके मतानुसार जो मरणधर्मा है उसका जन्म होना 
निश्चित ही है; क्योंक्रि उस मान्यतामें किसीकी मुक्ति 
नहीं हो सकती । जिस वास्तविक सिद्धान्तमें मुक्ति मानी 
गयी है, उसमें आत्माको जन्मने-मरनेवाला भी नहीं माना 
गया है, जन्मना-मरना सत्र अज्ञानजनित ही है | 

प्रश्न-“तस्मात्‌? पदका क्‍या अभिप्राय है ? तथा 
“अपरिहार्ये अर्थेका क्‍या भाव है और उसके लिये 
शोक करना अनुचित क्यों है : 

उत्तर-“तस्मात” पद हेतुवाचक हैं | इसका प्रयीग 
करके “अपरिहार्यें अर्थ! से यह दिखलाया है कि 
उपर्युक्त मान्यताके अनुसार आत्माका जन्म और मृत्यु 
निश्चित होनेके कारण वह बात अनिवाये हैं। उसमें 
उलदठ-फोर होना असम्भव है; ऐसी स्थितिम निरुपाय बातके 
लिये शोक करना नहीं बनता | अतण्व इस दृश्टिसे 
भी तुम्हारा शोक करना सवंथा अनुचित है। 


सम्बन्ध-पूर्व क्रोकोंद्रारा जो आत्माको नित्य, अजन्मा, अविनाशी मानते हैं ओर जो सदा जन्मने-मरने- 
वाला मानते हैं, उन दोनोंके मतसे ही आत्माके लिये शोक करना नहीं बनता-यह बात पिद्ध की गयी | अब 
अगले छोकमें यह सिद्ध करते है कि प्राणियोंके ग्रीरोंको उद्देश्य करके भी शोक करना नहीं बनता-- 


अव्यक्तादीनि भूतानि 
अव्यक्तनिधनान्येव 


तत्र॒ का 


व्यक्तमध्यानि भारत । 
परिदेवना ॥ २८ ॥ 


हे अजुन ! सम्पूर्ण प्राणी जन्मसे पहले अप्रकट थे और मरनेके बाद भी अप्रकट हो जानेवाले हैं, 
केवल बीचमें ही प्रकट हैं; फिर ऐसी स्थितिमें क्या शोक करना है ? ॥ २८ ॥ 


प्रश्न-“भूतानि! पद यहाँ क्रिनका वाचक है ! 
उनके साथ “अव्यक्तादीनि', “अव्यक्तनिधनानिं! और 
ध्यक्तमध्यानिः--- इन विशेषणोंके प्रयोगका क्या भाव है ? 
उत्तर-“भूतानि” पद यहाँ प्राणिमात्रक्ा बाचक हैं | 
उनके साथ “अव्यक्तादीनि! विशेषण जोड़कर यह भाव 
दिखलाया है कि आदिमे अर्थात्‌ जन्मसे पहले इनका 


वतमान स्थूछशरीरोंसे सम्बन्ध नहीं था; “अव्यक्त- 
निधनानि? से यह भाव दिखलाया है कि अन्तमे अर्थात्‌ 
मरनेके बाद भी स्थूछ शरीरोंसे इनका सम्बन्ध नहीं 
रहेगा और ध्व्यक्तमध्यानि? से यह भाव दिखलाया है कि 
केबल जन्मसे लेकर मृत्युपर्यन्त बीचकी अवस्थामें ही 
ये व्यक्त हैं अर्थात्‌ इनका शरीरोंके साथ सम्बन्ध है । 


ऊंट । 


% गीता-कस्नब्विश्वनी टीका * 
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प्रशन-ऐसी स्थिति क्या शाक्र करना हैं, इस वाक़्यका 
क्‍या भात्र हैं 

उत्तर-इससे भगवान्‌ने यह ठिखलाया है कि जैसे 
खप्नकी सृष्टि खप्तकाठसे पहले या पीछे नहीं है, केबल 
खप्नकालम ही मनुष्यका उसके साथ सम्बन्ध-सा प्रतीत 
होता है, उसी प्रकार जिन शरीरोंके साथ केबल बीचकी 
अवस्थाम ही सम्बन्ध होता है, नित्य सम्बन्ध नहीं हैं 
उनके लिये क्या शोक करना हैं ? महाभारत-खरीपवके दूसरे 


सम्रन्ध-आत्मतत्त अत्यन्त दुर्बाध हॉनेक कारण उसे समझानेके लिये भगवानने उपयुक्त 
भिन्न-भिन्न प्रकारसे उसके स्वरूपका वर्णन किया; अब अगले छोकमें 


अलौकिकता और दर्लभताका निरूपण करते हैं--- 


अध्याय विदुरजीने भी यहीं बात इस प्रकार कही है-- 


अदशनादापतिता: पुनश्चादर्शनं गता: । 


नेते तव नतेपां तं तत्र का परिदेवना | १३॥ 


अर्थात्‌ जिनको तुम अपने मान रहे हो, ये सब अदशेनसे 

आये हुए थे यानी जन्मसे पहले अप्रकट थे और पुनः 

अदशनको प्राप्त हो गये | अत: वास्तव न ये तुम्हारे हैं और 
न तुम इनके हो; फिर इस विपयम शोक कीसा ! 

फे लि छोकोंद्वारा 

उस आत्मतत्त्वके दर्शन, वर्णन और श्रवणकी 


आश्रय॑वत्पत्यति कश्चिदेनमाश्रयेबद्रदति तथैव चान्य: । 


आश्रयेवच्चननमन्य: श्रणाति श्रत्वाप्यनं बंद न चेब कश्रचित्‌॥ २९ ॥# 
कोई एक महापुरुष ही इस आत्माकी आश्रयकी भाँति दख्ता है ओर वेसे ही दूसरा कोई महापुरुष 
ही इसके तत्त्वका आश्चयंकी भाँति चर्णन करता है तथा दसरा कोई अधिकारी पुरुष ही इसे आश्चयेकी 
भाँति खुनता है ओर कोई-काई तो सुनकर भी इसको नहीं जानता ॥ २५ ॥ 


प्रशन-'कोह एक ही इसे आश्रयक्ी भॉलि देखता है! 
इस कथनका क्या भाव हैं ? 

उत्तर-श्ससे भगवानने यह दिग्वटाया हैं कि आत्मा 
आश्वयमय हैं, इसलिये उसे द-बनेबाट्य ससासर्म कोई विग्टा 
ही होता है और बह उसे आश्रयकी भाँति देखता हैं । जेंसे 
मनुष्य लोकिक दृश्य वस्तुओंकी मन, बुद्धि और इन्द्रियोंके 
द्वारा हृदंबुद्धिसे देखता है, आत्मदशन बैंसा नहीं है; आत्माका 
देग्वना अद्भुत और अन्गेकिक है। नत्र एकमात्र चेतन आत्मासे 
भिन्न किसीकी सत्ता ही नहीं रहती, उस समय आत्मा स्त्रय॑ 
अपने द्वागा ही अपनेका देखता है | उस दरशनम द्र॒ष्टा, दृश्य 
और दशनकी त्रिपटा नहीं रहती; इसलिये वह देग्बना 
आश्चयंका भीत हें | 


ग्रश्न-'बैसे ही कोई आश्चयकी माँति इसका वर्णन 
करता हैं |! इस वाक्यका क्या भाव है / 

उत्त-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया हैं कि 
आत्मसाक्षात्‌ कर चुकनेवाले सभी ब्रह्मनिष्ट पुरुष दूसरोंको 
समझानेके लिये आत्माके स्वरूपका वर्णन नहीं कर 
सकते । जो महापुरुष परमात्मतखकों भलीभाँति जानने- 
बारे और वेदशासत्रके ज्ञाता होते हैं; ते ही आत्माका 
बरणन कर सकते हैं और उनका वणन करना भी आश्चर्य- 
की भाँति होता है। अर्थात्‌ जैसे किसीको समझानेके; लिये 
खोकिक वस्तुके स्वरूपका वणन किया जाता हैं, उस 
प्रकार आत्माका वर्णन नहीं किया जा सकता; उसका 
व्रणन अलकिक और अद्भुत हीता हैं | 





# इसी कछोकस मिल्ता-जुलता कठोपनिषदका मन्त्र इस प्रकार है 
अ्रवणायापि वहमियाँ ने लग्यः आृण्वन्तीडपि बहवों थे ने विद्युः । 


आश्रया वक्ता कुशलाउस्य लब्घाउड्श्रयां श्ञाता कुशलानाशष्ट: ॥ 


( १।२। ७) 


"जो ( आत्मतत्त्व ) बहुतोक्रा सुननेके लिये भी नहीं मिठता ओर बहुत-से सुननेवाले भी जिसे नहीं जान पाते; उस 
आत्माका वर्णन करनवाला कोई आश्रयंमय पुरुष ही होता है| उसे प्राप्त करनेवाला निपुण पुरुष भी कोई एक ही होता है तथा 
उसका शाता भी कोई कुझल आचार्यद्वारा उपदिष्ट आश्चरययमय पुरुष ही होता है ।! 


# दुँसरा अध्याय # 


* ३९ 








जितने मी उदाहरणोंसे आत्मतत्त समझाया जाता 
है, उनमेंसे कोई भी उदाहरण पू्णरूपसे आत्मतत्त्तको 
समझानेबाला नहीं है। उसके किसी एक अंशको ही 
उदाहरणोंद्रारा समझाया जाता है, क्‍योंकि आत्माके 
संदृश अन्य कोई वस्तु है ही नहीं, इस अवस्थामे कोई 
भी उदाहरण पूर्णरूपसे कैसे लागू हो सकता हैं ? तथापि 
विधिमुख और निषेधमुख आदि बहुत-से आश्चयमय संकेतों- 
द्वारा महापुरुष उसका लक्ष्य करात॑ हैं, यही उनका 
आश्रयकी भाँति वर्णन करना है | वास्तवम आत्मा वार्णी- 
का अविषय होनेके काग्ण स्पष्ट शब्दोंग वाणीद्वारा 
उसका वणन नहीं हो सकता | 

प्रश्नभ-दूसग इसकों आश्रयेकी भाँति खुनता हैं? 
इस कथनका क्‍या भाव हैं ? 

उत्तर-इस कथनसे भगबानूने यह भाव दिखलाया 
हैं कि इस आत्माके वर्णनकों सुननत्रात्य सदाचारी 
शुद्धाचित्त श्रद्धा आस्तिक पुरुष भी कोई बिरव्ा ही 
होता है और उसका सुनना मी आश्चर्यकी भाँति है । 
अथात जिन पदार्थोंकों वह पहले सत्य, सुख्बूूप और 
रमणीय समझता था तथा जिन शरीरादिकों अपना 
खरूप मानता था, उन सबको अनित्य, नाशवबान्‌, 
दुःखरूप और जड् तथा आत्माको उनसे सत्रथा विलक्षण 
सुनकर उसे बड़ा भारों आश्रय होता हैं; क्योंकि वह 
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फल अच+ नीति 





तत्व उसका पहले कभी सुना या समझा हुआ नहा होता 
तथा किसी भी लोकिक वस्तुसे उसकी समानता नहीं 
होती, इस कारण त्रह उसे बहुत ही अद्भुत मादठम होता 
हैं | तथा ब्रह उमर तत्तकी तन्‍्मय होकर सुनता है और 
सुनकर मुग्ब-सा हो जाता है, उसकी बृत्तियाँ दूसरी ओर 
नहीं जाती--यही उसका आश्चर्यकी भाँति सुनना हैं। 
प्रश्ष-कोई-कोई सुनकर भी इसको नहीं जानता! 
इस वाक्यका क्या अभिप्राय है ! 
उत्तर-इ्सले भगवानने यह भाव दिग्कत्टाया हैं कि 
जिसके अन्तःकरणनत पृण श्रद्धा और आस्तिकमाव 
नहीं होता, जिसकी बुद्धि शुद्ध और सूक्ष्म नहीं होती- 
0सा मनुध्य इस आत्मतत्तकों सुनकर भी संशय और 
विपरीत भावनाके कारण इसके खरूपकों यथाथ नहीं 
समझ सकता; अतण्व इस आत्मतत््वका समझना 
अनधिकारीक्र लिये बड़ा ही दुलम हैं । 
प्रश्त-'आश्रयवत्‌' पद यहाँ आत्माका त्रिशषण हैं 
या उसे देखने, कहने ओर सुननेवालोंका अथवा देखना, 
वर्णन करना और श्रवण करना-इन क्रियाओंका : 
उत्त-'आश्वयव॒त! पद यहाँ दखना, सुनना आदि 
क्रियाओंका विशेषण हैं; क्रियातविशेषण होनेसे उसका 
भाव कता ओर कमम अपने-आप ही आ जाता हैं | 


सम्बन्ध-इस प्रकार आत्मतत्तक दहन, वर्णन और श्रवण०की अलॉकिकता और इलबताका प्रातिभदन करके 
अक्च, आत्मा नित्य ही अवध्य है; अतः किसी भी ब्ाणीके लिये गक करना उचित नहीं ह->यहं बतहाते 
हुए भगवान्‌ सांख्ययोगके प्रकरणका उपसेहार करते हैं-- 


देही  नित्यमवध्यो५यं 
तस्मात्सवोणि भूतानि 


देह स्वस्थ भारत । 
न त्वं शाचितमहंसि ॥ ३० ॥ 


ह अजुन ! यह आत्मा सबके शरीरोंमे सदा ही अवध्य है । इस कारण सम्पूर्ण प्राणियोंके लिये तू 


शोक करनेको योग्य नहीं है ॥ ३० ॥ 

प्रभ--“यह आत्मा सबके शरीरोमे सदा ही अबष्य 
है! इस वाक्यका क्या भाव हैं ? 

उत्तर-इस वाक्य भगवानने यह भाव दिखताया 
कि समस्त प्राणियोंके जितने भी शरीर हैं, उन 


समस्त दरीरोंप एक ही आत्मा हैं। शरीरोंके भेदसे 
अज्ञनके कारण आत्माम भेद प्रतीत होता हैं, वास्तव 
भेद नहीं है | और वह आत्मा संदा ही अबध्य हैं, उसका 
कभी किसी भी साधनसे कोई भी नाश नहीं कर सक्कता | 


--<० 












प्रश्--इस कारण सम्पूर्ण प्राणियोके लिये व्‌ शोक 
करनेको योग्य नहीं है? इस वाक्यका क्या भात्र है ? 

उत्तर-इस वाक्यमें हेतुआाचक “तस्मातः पदका 
प्रयोग करके भगवानने यह भाव दिखलाया है कि इस 
प्रकरणमें यह बात भलीमभाँति सिद्ध हो चुकी है कि 
आत्मा सदा-सबंदा अविनाशी है, उसका नाश करनेमें 
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कोई भी समर्थ नहीं है; अतः तुम्हें किसी भी प्राणी- 
के लिये शोक करना उचित नहीं है | क्योंकि जब 
उसका नाश किसी भी कालमें किसी भी साधनसे हो ही 
नहीं सकता, तब उसके लिये शोक करनेका अवकाश ही 
कहाँ है ? अतणव तुम्हें किसीके भी नाशकी आशशज्झासे 
शोक न करके युद्धके छिये तैयार हो जाना चाहिये । 


तम्बन्ध-यहाँतक भगवानने सांख्ययोयके अठुसार अनेक युक्तियोंद्रारा नित्य, झुद्ध, बुदे, सम, निबिंकार 


और अकर्ता आत्माके एकत्व, नित्यत्व, अविनाशित्व आदिका 


प्रतिपधदन करके तथा शरीरोंको 


बिनाञ्ग्गील बतलाकर आत्माके या ग्ररीरोंके लिये अथवा शरीर और आत्माके कवियोगके लिये झोक 
करना अनुचित तिद्ध किया | साथ ही प्रसक्षक्श आत्माकों जन्मने-मरनेवाला माननेपर भी झोक करनेके 
अनौचित्यका प्रतिषादन किया और अर्जुनकों युद्ध करनेके लिये आज्ञा दी । अब सात होकोंद्वारा क्षात्रधर्मके 


अनुमार शोक करना अनुचित सिद्ध करते हुए अर्जुनकों युद्धके लिये उत्साहित करते हैं-- 


स्घधम॑मपि. चादवेक्ष्य 


न विकम्पितमहंसि । 


धम्योडि युडाच्छेयोःन्यत्क्षत्रिस्य न वियते ॥ ३१ ॥ 


तथा अपने घर्मको देखकर भी तू भय करनेयोग्य नहीं है यानी तुझे भय नहीं करना चाहिय। क्योंकि 
क्षत्रियके लिये धर्मयुक्त युद्धले बढ़कर दूसरा कोई कल्याणकारी कतंव्य नहीं है ॥ ३१ ॥ 


प्रश्न-यहाँ “अपि! पदके प्रयोगका क्‍या भाव हैं ! 

उत्तर-यहाँ “अपि! पदका प्रयोग करके भगवानने 
यह भाव दिखलाया है कि आत्माको नित्य और शरीरोंको 
अनित्य समझ लेनेके बाद शोक करना या युद्दादिसे 
भयभीत होना उचित नहीं है, यह बात तो मैने तुमको 
समझा ही दी है; उसके अतिरिक्त यद्दि तुम अपने 
बर्णधर्मकी ओर देखो तो भी त॒म्हें मयभीत नहीं होना 
चाहिये, क्योंकि युद्धसे व्रिमुख न होना क्षत्रियका 
खामाविक पमे है ( १८। ४३ ) | 

प्रश्न--हि! पदका क्‍या अभिप्राय है 

उत्तर-'हि! पद यहाँ हेतुवाचऋ है। अभिग्राय 
यह हैं कि भयभीत क्‍यों नहीं होना चाहिये, 


यदच्छया चोपपन्नं 


इसकी पुटि उत्तरावमें की जाती है । 

प्रश्न--क्षत्रियके लिये धर्मयुक्त युद्धसे बढ़कर दूसग 
कोई श्रेय नहीं है! इस वाक्यका क्‍या भात्र है ? 

उत्तर-इस वाक्यसे भगवानूने यह भाव दिखल्या है 
कि जिस युद्धका आरम्म अनीति या छोभके कारण नहीं 
किया गया हो एवं जिसने अन्याथाचरण नहीं किया जाता 
हो किन्तु जो धर्मसंगत हो, कतव्यरूपसे प्राप्त हो और 
न्यायानुकूठ किया जाता हो; ऐसा युद्ध ही क्षत्रियके लिये 
अन्य समस्त धर्मोकी अपेक्षा अधिक कन्याणकारक है । 
क्षत्रियके लिये उससे बढ़कर दूसरा कोड कन्याणप्रद धर्म 
नहीं है, क्योंकि पर्ममय युद्ध करनेवाला क्षत्रिय अनायास ही 
इच्छानुसार खग या मोक्षको प्राप्त कर सकता है | 


सगंद्वारमपावृतम्‌ । 


सुखिनः क्षत्रियाः पार्थ लभन्ते युडमीहशम ॥ ३२॥ 
हे पार्थ ! अपने-आप प्राप्त हुए और खुले हुए खर्गके द्वाररूप इस प्रकारके युद्धको भाग्यवान्‌ 


क्षश्रियलोग ही पाते हैं ॥ ३२ ॥ 





# दूसरप अध्याय # ' 





प्रश्न-“पार्थ” सम्बोधनका क्या भाव है ! 

उत्तर-यहाँ अर्जुनको “पार्थः नामसे सम्बोधित करके 
भगवान्‌, उनकी माता कुन्तीनें हस्तिनापुरसे आते 
समय जो सन्देश कहलाया था, उसकी पुनः स्मृति दिलाते 
हैं। उस समय कुन्तीने भगवानूसे कहा था--- 

एतद्धनञ्नयो बाच्यो नित्योथक्तों बृकोदरः । 

यदयथ क्षत्रिया सूते तस्यथ कालोउयमागतः ॥ 

( महा ०» उद्योग ० १३७ | ९-१० ) 

अर्थात्‌ 'बनझ्य अजुनसे और सदा कमर कसे तैयार 
रहनेवाले भीमसे तुम यह वात कहना कि जिस कार्यके 
लिये क्षत्रिय-माता पुत्र उत्पन्न करती हैं, अब उसका 
समय सामने आ गया है ।! 

प्रश्न-यहाँ ५्युद्धम! के साथ प्यदच्छयोपपन्नम्‌! विशेषण 
देकर उसे “अपाबृतम्‌ स्थर्गद्वारम' कहनेका कया भाव है! 

उत्त-यहच्छयोपपन्नम” विशषण देकर यह भाव 
दिखलाया हैं कि तुमने यह युद्ध जान-ब्झकर खड़ा 
नहीं किया है | तुमलोगोने तो सन्त करनेकी बहुत 
चेश की, किन्तु जब किसी प्रकार भी तुम्हारा परोहरके 
रूपमें रकवा हुआ राज्य बिना युद्धके वापस लोटा देनेको 











दुर्योधन राजी नहीं हुआ-उसने स्पष्ट कह दिया कि 
सुईेकी नोक टिके इतनी जमीन भी मैं पाण्डब्रोंकी नहीं 
दूंगा# ( महा० उद्योग ० १२७। २५ ), तब तुमलोगोंको 
बाध्य हीकर युद्धका आयोजन करना पड़ा; अत: यह 
युद्ध तुम्हारे लिये 'यदच्छयोपपन्नम्‌! अर्थात्‌ बिना इच्छा 
किये अपने-आप प्राप्त है | तथा “अपाइतम्‌ स्वर्गद्वारम? 
विशेषण देकर यह दिखलाया है कि यह खुला हुआ स्वर्गका 
द्वार है, ऐसे घमयुद्धमें मरनेवाला मनुष्य सीधा स्वर्गमें जाता 
है, उसके मार्गमं कोई नी गेक-टोक नहीं कर सकता | 

प्रश्न-'इस प्रकारके युद्धको भाग्यवान्‌ क्षत्रिय लोग 
ही पात है? इस वाक्यका कया माव है ? 

उत्तर-इस वाक्यसे भगवानन यह भाव दिखलाया 
हैं कि ऐसा धर्ममय युद्ध, जो कि अपने-आप कल॑ब्य- 
रूपसे प्राप्त दुआ है और ख़ुछा हुआ स्वरगद्वार है, हरेक 
क्षत्रिकोां नहीं मिल सकता | यह तो किन्हीं बड़े 
भाग्यशाली क्षत्रियोंकी ही मिला करता है| अतण तुम्हारा 
बड़ा ही सौभाग्य है जो तुम्हें ऐसा घर्ममय युद्ध 
अनायास ही मिल गया हैं, अतएवं अब तुम्हें इससे 
हटना नहीं चाहिये | 


सम्बन्ध-इस अ्रकार पममय युद्ध करनेमें लाभ दिखलानेके बाद अब उसे न करनेमें हानि दिखलाते हुए 


भगवान्‌ अजुनको युद्धके लिये उत्साहित करते हैं-- 


अथ नचेक््वमिमं धम्य 


संग्राम॑ न करिष्यसि। 


ततः खधर्म कीति च हित्वा पापमवाप्स्यसि ॥ ३३ ॥ 
किन्तु यदि तू इस धर्मयुक्त युद्धकों नहीं करेगा तो खधम ओर कीतिकों खोकर पापको प्राप्त 


होगा ॥ ३३ ॥ 
प्रक्च-“अथ? पदका क्‍या अमभिप्राय है ? 
उत्तर-'अथः? पद यहाँ पक्षान्तरमें है | अभिप्राय यह है 
कि अब प्रकारान्तरसे युद्धकी करतंव्यता सिद्ध की जाती है । 
प्रश्न-“संगप्रामम'के साथ इमम्‌” और 'परम्यम्‌)-इन 
दोनों विशेषणोंका प्रयोग करके यह कहनेका क्या अभिग्राय 
है कि यदि तू युद्ध नहीं करेगा तो स्व॒थर्म और कीर्तिको 
खोकर पापको प्राप्त होगा ? 


उत्तर-इससे भगवानून यह भाव दिखाया है क्रि यह 
युद्ध घममय होनेक्रे कारण अवरश्यक्र त॑व्य है, यह बात तुम्हें 
अच्छी तरह समझा दी गयी; इसपर भी यदि तुम किसी 
कारणसे युद्ध न करोगे तो तुम्हारे द्वारा 'खघमका त्याग! 
होगा और निवातकबचादि दानबोंके साथ युद्धमें विजय 
पानेके कारण तथा भगवान्‌ शिवजीके साथ युद्ध करनेके 
कारण तुम्हारी जो मंसारमे बड़ी भारी कीति छायी है, वह 


# यावद्धि तीश्णया सूच्या विध्येदग्रेण केशव | तावदष्यपरित्याज्यं भूमेने: पाण्डवान्प्रति ॥ 


गी० त० चि० ११--- 


टैप 








अि क३ ४» न आता ४ कक» पथ का ९.ज २ या फेज, कि कम शककननकतका लक शा फन्करकन- लाकर कतकसक कायकफा कतार का सकक+ काका अइ कप रमकन का फा उन क+ काका कप्फाक बकरा का कम काकप कक“ कभकप्का कम जप अर अर उ सपा अम्क काका फनकपपन कम पनकमर का जम र रन अर ० 3... +-> मत अजाऋि न ऋ ४ क्नन तह. 


# गौता-तक्त्यविवेचनी टौका # 
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भी नष्ट हो जायगी | इसके सित्रा कर्तव्यका त्याग करनेके मभयसे युद्धका त्याग कर रहे हो और भयभीत हों रहे हो 


कारण तुम्हें पाप भी होगा ही; अतणव्र तुम जो पापके 


यह सबंथा अनुचित है | 


अकीति चापि भूतानि कथयिष्यन्ति तेःव्ययाम्‌ । 


सम्भावितस्य 


चाकीतिमेरणादतिरिच्यते ॥ ३४ ॥ 


तथा सब छोग तेरी बहुत कालतक रहनेवाली अपकीर्तिका भी कथन करेंगे। और माननीय पुरुषके 


लिये अपकीर्ति मरणसे भी बढ़कर है ॥ ३४ ॥ 

प्रभ-यहाँ “अपि? पदका प्रयोग करके यह कहनेका 
क्या भाव है कि सब लोग तेरी बहुत कालतक रहनेवाली 
अपकीर्ति करेंगे ! 

उत्तत-यहाँ 'अपि? पदका प्रयोग करके इस वाक्यसे 
भगवानने यह दिखलाया है कि केत्रल स्व्वम और कीर्तिका 
नाश होगा और तुम्हें पाप लगेगा, इतना ही नहीं; साथ ही 
देवता, ऋषि और मनुष्यादि सभी लोग तुम्हारी बहुत प्रकार- 
से निन्‍दा भी करेंगे । और वह अपकीर्ति ऐसी नहीं होगी 
जो थोड़े दिन होकर रह जाय; वह अनन्त कालतक बनी 
रहेगी अतएत्र तुम्हारे लिये युद्धका त्याग सबंथा अनुचित हैं 

ग्रश्न-माननीय पुरुषके लिये अपकीति मरणसे 


भयाद्रणादुपरत॑ 
येषां च त्वं बहमतो 


मंस्यन्ते 
भूत्वा यास्यसि लाघवम्‌ ॥ ३२५ ॥ 


भी बढ़कर है! इस वाक्यका क्या भात्र है ! 

उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने यह दिखलाया है कि 
यदि कदाचित तुम यह मानते होओ कि अकीति होनेमें 
हमारी क्‍या हानि है : तो ऐसी मान्यता ठीक नहीं है। जो 
पुरुष संसारमे प्रसिद्ध हों जाता है जिसे बहुत लोग 
श्रेष्ठ मानते हैं, ऐसे पुरुषके लिये अपकीति मरणसे भी 
बढ़कर दुःखदायिनी हुआ करती हैं । अतएव॒ जब 
बैसी अकीर्ति होगी तब तुम उसे सहन न कर 
सकोगे; क्योंकि तुम संसार बड़े शखीर और श्रेष्ठ 
पुरुषके नामसे विख्यात हो, खगसे लेकर पाताठतक 
सभी जगह नम्हारी प्रतिष्ठा है । 


त्वां. महारथाः । 


और जिनकी दृष्ट्िमें तू पहले वहुत सम्मानित होकर अब छघुताका प्राप्त होगा, वे महारथी छोग 


तुझे भयके कारण युद्धले हटा हुआ मानेंगे ॥ ३०॥ 


प्रभ--जिनकी दृष्टिमें 
लघुताको प्राप्त होगा? इस 


तू बहुत सम्मानित होकर 
वाक्यका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-उपर्युक्त वाक्यसे भगवानने यह भाव 
दिखलाया है कि भीष्म, द्रोण और शल्य आदि तथा 
विराट, द्रपद, सात्यकि और धृष्टबुम्नादि महारथीगण, 
जो तुम्हारी बहुत प्रतिष्ठा करते आये हैं, तुम्हें बड़ा 
भारी शूखीर, महान्‌ योंद्रा और धर्मात्मा मानते हैं, 
युद्धका त्याग करनेसे तुम उनकी इृष्टिमें गिर जाओगे--- 
वे तुमको कायर समझने लगेंगे । 


प्रश्न-“महारथीलोग तुझे भयक्रे कारण युद्धसे हटा 
हुआ मानेंगे! इस वाक्यका क्‍या भाव है £ 

उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने महारथियोंकी दृशधिमें 
अजुनके गिर जानेका ही स्पष्टीकरण किया है। 
अमिप्राय यह है कि वे महारथीलछोग यह नहीं समझेंगे 
कि अजुन अपने स्वजनसमुदायपर दया करके या 
युद्धको पाप समझकर उसका परित्याग कर रहे हैं; वे तो 
यही समझेंगे कि ये भयभीत होकर अपने प्राण बचानेके 
लिये युद्धका त्याग कर रहे हैं। इस परिस्थितिमें युद्ध न 
करना तुम्हारे लिये किसी तरह भी उचित नहीं है । 





अवाच्यवादांश्व॒ बहन्‌ वदिष्यन्ति तवाहिताः 


निन्दन्तस्तव सामथ्य ततोा 


दुःखतर नु किम ॥ ३६ ॥ 


तेरे वैशीलोग तेरे सामथ्यंकी निन्‍्द्रा करते हुए तुझे बहुत-से न कहने योग्य वचन भी कहेंगे; 


उससे अधिक दुःख और क्या होगा ? ॥ ३६ ॥ 
प्रश्न-चोंतीसवें छोकमे यह बात कह ही दी थी कि सभी 
प्राणी तुम्हारी निन्‍्दा करेंगे; फिर यहाँ यह कहनेमें क्या 
विशेषता है कि तुम्हारे शत्रुलोग तुम्हारे सामथ्येकी निन्‍्दा 
करते हुए तुम्हें बहुत-से न कहनेयोग्य वचन भी कहेंगे : 
उत्तर-चौंतीसवें छोकमें स्वसावारणके द्वारा सदा 
की जानेत्राली निन्‍्दाका वर्णन है और यहाँ दुर्योधनादि 
शत्रओंद्वारा मुंहपर कहे जानेवाले निन्दायुक्त दुर्बचनोंकी 
बात है | वह निनदा ता बेबल माननीय पुरुषांके लिय 
ही अधिक दृ:खदायिनी होती है, सबके छिय नहीं । 
किन्तु अपने मुँहयर शत्रुओके दुर्बचनोकी खुनकर तो 
साधारण मनुष्यको भी भयझ्जलुर दृःख होता हैं । इसलिये 
भगवानका कहना है कि केवल जगतूमें तुम्हारी निन्‍्दा होगी 
और तम्हें जो अबतक बड़ा शूरत्रीर मानते थे वे कायर 
समझने लगेंगे, इतनी ही बात नहीं है; किल्तु उनमेंसे जो 


पुम्हारा अहित चाहनेवाले हैं, तुम्हारी हानिसे जिनको हष 
होता है, वे तुम्हारे वैरी दुर्योधनादि तुम्हारे बल,पराक्रम और 
युद्धकौराल आदिकी निन्दा करते हुए तुमपर भाँति-भाँति- 
के असद्य बाग्बाणोंकी वर्षा भी करेंगे, वे कहेंगे-अजुन 
किस दिनका बीर है, वह तो जन्मका ही नपुंसक है । 
उसके गाण्डीव धनुषको और उसके पौरुषको धिक्कार है ! 

प्रश्न“ उससे अधिक दुःख और क्या होगा? इस 
वाक्यका क्‍या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-इससे भगवानने उपर्युक्त घठनाके परिणामको 
महान्‌ दुःखमय सिद्ध किया है। अभिप्राय यह है किइससे 
बढ़कर दु:ख तुम्हारे लिये और कया होगा; अतण्ब अभी 
तुम जो युद्धके त्यागमें सुख समझ रहे हो और युद्ध 
करनेमें दुःग्व मान रहे हो, यह तुम्हारी मूल है | युद्धका 
त्याग करनेमें ही तुम्हारे लिये सबसे अधिक दु:ख है । 


सम्बन्ध--उपर्युक्त बहुत-से हतुओंकी दिखलाकर युद्ध न करनेमें अनेक प्रकारकी हानियोंका वर्णन करनेके बाद 
अब भगवान युद्ध करनेमगें दोनों तरहसे लाभ दिखलाते हुए अर्जुनकों युद्धके लिये तेयार होनेको आज्ञा देते हैं--- 


हतो वा प्राप्स्यसि खर्ग जित्वा वा भोक्ष्यसे महीम्‌ । 
तस्मादत्तिष्ट कोन्तेय. युद्धाय. कृतनिश्चयः ॥ ३७ ॥ 


या तो तू युद्धमे मारा जाकर खगंकों प्राप्त होगा अथवा संग्राममे जीतऋर पृथ्वीका राज्य भोगेगा | 
इस कारण है अजुन ! तू युद्धके लिये निश्चय करके खड़ा हो जा ॥ रे७ ॥ 


प्रश्न-इस इलोकका क्‍या भात्र हैं / 


उत्त-छठे इलोकर्म अजुनने यह बात कहीं थी 
कि भेरे लिये युद्ध करना श्रेष्ठ है या न करना तथा 
युद्धमें हमारी विजय होगी या हमारे शत्रुओंकी, इसका 
मैं निणैय नहीं कर सकता; उसका उत्तर देते हुए 
भगवान्‌ इस वाक्यसे युद्ध करते-करते मारा जानेमें 
अथवा विजय प्राप्त कर लेनेमें-- दोनोम ही लाभ 


दिखलाकर अजुनके लिये युद्धका श्रेष्ठच्व सिद्ध करते हैं। 
अभिप्राय यह हैं कि यदि युद्धमें तुम्हारे शत्र॒ओंकी 
जीत हो गयी और तुम मारे गये तो भी अच्छी 
बात है, क्योंकि युद्धमें प्राणत्याग करनेसे तुम्हें खर्ग 
मिलेगा और यदि ब्रिजय प्राप्त कर लोगे तो प्रथ्बीका 
राज्यसुख भोगोंगे; अतर्व दोनो ही दृश्ियोंसे तुम्हारे लिये 
तो युद्ध करना ही सब प्रकारसे श्रेष्ठ है। इसलिये तुम 
युद्धेक्के लिये कमर कसकर तैयार हो जाओ । 


८४ 
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सम्बन्ध--उपयुक्त छोकमें मगवानने युद्धका फल राज्यसुख या स्वगको ग्राधितक बतलाया; किन्तु अजुनने 
तो पहले ही कह दिया था कि इस लोकके राज्यकी तो बात ही क्‍या हैं, में तो तज़िलोकीके राज्यके लिये भी अपने 
कुलका नाञ् नहीं करना चाहता । अतः जिसे राज्यपुख और स्वगकी इच्छा न हो उसको किस ग्रकार युद्ध 
करना चाहिये, यह बात अगले छ्टलोक्यें बतलायी जाती है--- 


सुखदुःखे समे कृत्वा 
ततो.युद्धाय 


लाभालाभी जयाजयो । 
युज्यस्म नेव॑ पापमवाप्स्यसि ॥ ३८ ॥ 


जय-पराजय, लाभ-हानि और सुख-दुःख समान समझकर, उसके बाद युद्धके लिये तैयार हो जा: 
इस प्रकार युद्ध करनेसे तू पापको नहीं प्राप्त होगा ॥ रे८ ॥ 


प्रश्न-जय-पराजय, लाभ-हानि और सुख-दू :ख्को 


समान समझना क्‍या है ? 

उत्त--युद्धमं होनेवाले जय-पराजय, लाभ-हानि और 
सुख-दुःखमें किसी तरहकी भेदबुद्धिका न होना अर्थात्‌ 
उनके कारण मनमें राग-द्वंष या हर्ष-शोक आदि किसी 
प्रकारके विकारोंका न होना ही उन सबको समान 
समझना है । 

प्रश-उसके बाद युद्धके लिये तेयार हो जा इस 
वाक्यका क्‍या अभिमप्राय है ? 


उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि यदि तुमको राज्यसुख और खर्गकी इच्छा नहीं 
है तो युद्धमं होनेवाले विषमभावका सबथा व्याग करके 


उपयुक्त प्रकारसे युद्धके प्रत्येक परिणाममें सम होकर 
उसके बाद तुम्हें युद्ध करना चाहिये | ऐसा युद्ध सदा 
रहनवाली परम शान्तिको दनेब्राला हे । 

प्रश्व- इस प्रकार युद्ध करनेसे तू पापको प्राप्त 
नहीं होगा? इस वाक्यका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने अजुनके उन बचनों- 
का उत्तर दिया हैं जिनमें अजुनने युद्धमें खजन- 
ववकों महान्‌ पापकर्म बतलाया है और ऐसा बतलाकर 
युद्ध न करना ही उचित सिद्ध किया हैं (१। ३६, 
३९, ४७) | अभिप्राय यह हे कि उपयुक्त ग्रकारसे 
युद्ध करनेंपर तुम्हें किसी प्रकारका किश्विन्मात्र भी 
पाप नहीं छगेगा अथात त्‌ शुभाशुम कमबन्बनरूप 
पापसे भी सत्रेथा मुक्त हो जायगा | 


सम्बन्ध--यहांतक भगवानूने सांख्ययोगके शिद्धान्तस तथा क्षात्रपर्मकों हश्सि युद्धदा ओचित्य सिद्ध करके 
अजुनको समतापूवक युद्ध करनेके लिये आज्ञा दी; अब कर्मयोंगक सिजान्तसे युद्धका ऑचित्य बतल्यनेके लिये 


कर्मयोगके वर्णनकी प्रस्तावना करते हैं--- 


एषा ते।भिहिता सांख्ये बुडियोंगे त्विमां श्रूणु । 
बुदया युक्तो यया पाथे कमंबन्धं प्रहास्यसि ॥ २९ ॥ 


हे पार्थ ! यह बुद्धि तेरे लिये शानयोगके विषपयमें कही गयी ओर अब तू इसको कर्मयोगके विषयमे 
खुन--जिस बुद्धिसे युक्त हुआ तू कर्मोझे वन्‍्धनकों भलीमॉँति त्याग देगा यानी सवंधा नष्ट कर 


डालेगा ॥ ३९ ॥ 

प्रश्न-यहाँ 'एपा? विशेषणके सहित “बुद्धि :'पद्‌ किस 
बुद्धिका वाचक है और ध्यह बुद्धि तरे लिये ज्ञानयोगके 
विषयमें कही गयी!” इस कथनका क्‍या भाव हैं ! 


उत्तर-पूवेइलोकमें भगवानने अज्जुनकी जिस सम- 
भावसे युक्त होकर युद्ध करनेके लिये कहा है, उसी 
समताका वाचक यहाँ “एबा! पदके सहित “बुद्धि: पद 


# दूसरों अध्योयें + 
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है; क्योंकि “एबा' पद अत्यन्त निकय्र्ती वस्तुका लक्ष्य 
करानेवाल है । अतएव इस कथनसे भगवानून यह भाव 
दिखलाया है कि ज्ञानयोगक्रे साधनसे यह सब भाव किस 
प्रकार प्राप्त होता है, ज्ञानयोगीको आत्माका यथार्थ 
खरूप विवेकद्रारा समझकर किस प्रकार समभावसे 
युक्त रहते हुए वर्णाश्रमोचित विहित कम करने चाहिये-- 
ये सब बाते ग्यारहवें रछोकसे लेकर तीसवें इलोकतक 
बतला दी गयीं | 

प्रश्न-ग्यारहवे छोकसे तीसवें छोकतकके प्रकरणमें 
इस समभावका वर्णन किस प्रकार किया गया हैं ! 

उत्तर-आत्माके यथार्थ खरूपकों न जाननके कारण 
ही मनुष्यका समस्त पदार्थमिं विषमभात हो रहा हैं | जब 
आत्माके यथार्थ स्वरूपकोी समझ लनेपर उसकी इश्िमें 
आत्मा ओर परमात्माका भेद नहीं रहता और एक 
सबच्िदानन्द घन ब्रह्मसे मिन्न किसीकी सत्ता नहीं रहती, 
तब उसकी किसाीमे भेदबुद्धि हो ही कंसे सकती हैं । 
इसीलिये भगवानने एकादश शछॉकर्मे मरने और जीवित 
रहनेमें श्रममूलक इस विपमभाव या भेदबुद्धिके कारण 
होनेवाले शोकको सबत्रंथा अनुचित बताकर उस शोकमे 
रहित होनके लिये सइ्त किया, बारहबें और तेरहवें 
छोकोंमे आत्माके नित्यत्थ और असड्भरत्वका प्रति- 
पादन करते हुए यह दिखलाया है कि प्राणियोंके मरनम 
और जीवित रहनमे जो भेद प्रतीत होता हैं, यह 
अज्ञानजनित है, आतमज्ञानी पीर पुरुषोंम थह भेदबुद्धि 
नहीं रहती; क्योंकि आत्मा सम, निर्विकार और नित्य 
है | तदनन्तर शीत-उष्ण, सुब-दु:ख आदि इन्द्वोके द्वारा 
भेदब॒ुद्धि उत्पन्न करनेवाले शब्दाद समस्त विषय-संयो गों- 
को अनित्य बतछाकर अजुनको उन्हें सहन करनके 
लिये-उनमें सम रहनेके लिये कहा ( २। १४ ) और 
सुख-दुःखादिकों सम समझनवाल पुरुषकी प्रशंसा करके 
उसे परमात्माकी प्राप्तिका पात्र बतछाया (२। १७०)। 
इसके बाद सत्यासत्य वस्तुका निणय करके अजुनको 
युद्धके लिये आज्ञा देकर (२। १६-१८ ) अगले 
छोकोमे आत्माकों मरने-मारनंवाला माननेवालॉको अज्ञानी 
बतलाकर आत्माके निविकारत्ब, अकर्तंत और नित्यत्चका 


९५ 
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प्रतिपादन करते हुए यह बात मिद्ध कर दी कि 
शरीरोंके नाशसे आत्माका नाश नहीं होता; इसलिये 
इस मरने और जीनेमें विषमभाव करके तुम्हें किसी भी 
प्राणीके लिये किश्वचिन्मात्र भी शोक करना उचित नहीं 
है (२। १०-३० )। इस प्रकार उक्त प्रकरणमें सत्य 
और असत्य पदार्थोके विजेचनद्वारा आत्माके यथार्थ खरूप- 
को जाननसे होनेवाली समताका ग्रतिपादन किया गया है। 
प्रश्न-इमाम? पद किस बुद्धिका वाचक है और अब तू 
इसको योगके विषयमें सुन, इस वाक्यका क्या भाव है ! 
उत्तर- इमाम! पद भी उसी पूर्व छोकमें वर्णित सम- 
भावरूप बुद्धिका वाचक हैं ।अत: उपयुक्त वाक्‍्यसे मगबानने 
यह भाव दिखाया हैं कि वही समभाव कमयोगके साधनमें 
किस प्रकार होता है, कमेयोगीकों किस प्रकार समभाव 
रखना चाहिये और उस समताका क्या फल है-य सब 
बातें मै अब अगल छोकमे तुम्हें बतलाना आरम्म करता हैं; 
अतण्व तू उन्हें सुननेके लिये सावधान हो जा | 
प्रश्न-यदि यही बात हैं तो इकतीसवेंसे सेंतीसवे 
छोकतकका प्रकरण किसलिये है ? 
उत्तर-बह प्रकरण अजुनको यह समझानेके लिये है 
कि तुम क्षत्रिय हों, युद्ध तुम्हारा खधम है, उसका व्याग 
तुम्हारे लिये सर्बथा अनुचित है और उसका करना सर्वेथा 
लाभप्रद है | और अडतीसबें छोकम यह बात समझायी 
गयी है कि जब युद्ध करना ही हैं तो उसे ऐसी युक्तिसे 
करना चाहिये जिससे वह बन्धनका हेतु न बन सके । 
इसीलिये ज्ञानयोग और कमयोंग---इन दोनों ही साधनों- 
में समभावसे युक्त होना आवश्यक बतछाया गया हैं | 
और इस छोकमें उस समभावकरा दोनों प्रकारके साथनोके 
साथ देहली-दीपकल्यायसे सम्बन्ध दिखलाया गया है । 
प्रक्न-यहाँ “कमबन्धम! पदका क्‍या अथ हैँ और 
उपयुक्त समबुद्धिसे उसका नाश कर दना क्‍या है ! 
उत्तर-जन्म-जन्मान्तरमे किये हुए शुभाशुभ कर्मोके 
संस्कारोंसे यह जीव बँघा है तथा इस मनुष्यशरीरमें 
पुन; अहंता, ममता, आसक्ति और कामनासे नये-नये कर्म 
करके और भी अधिक जकड़ा जाता है | अत: यहाँ 
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इस जीवात्माकों बार-बार नाना प्रकारकी योनियोंमें 
जन्म-मृत्युरूप संसारचक्रमें घुमानके हेतुमूत जनन्‍्म- 
जन्मान्तरमें किये हुए शुभाशुम कर्मोके सद्वित संस्कार- 
समुदायका चाचक '्कर्मबन्धमः पद है | कर्मयोग- 
की विधिसे समस्त कर्माम ममता, आसक्ति और फलेच्छा- 
का त्याग करके तथा सिद्धि और असिद्धिमे सम होकर 
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यानी राग-हेष और हृषे-शोक आदि विकारोंसे रहित 
होकर जो इस जन्म और जन्मान्तरमें किये हुए तथा 
बत॑मानमें किये जानेवाले समस्त कर्मोर्मे फल उत्पन्न करने- 
की शक्तिको नष्ट कर देना-उन कर्मोको भूने हुए बीज- 
की भाँति कर देना है-यही समबुद्धिसे कमेबन्धनको 
सर्वथा नष्ट कर डालना है | 


सम्बन्ध--इस प्रकार कर्मयोगके कर्शनकी प्रस्तावना करके अब उसका रहस्यपूर्ण महत्त्त बतलाते हैं--- 


नेहाभिक्रमनाशीस्ति 


प्रत्यवायों 


न विद्यते। 


म्वल्पसप्यस्य धमेस्य त्रायते महतो भयात्‌ ॥ ४० ॥ 


इस कर्योगमे आरम्मका अथात्‌ वीजका नाश नहीं है ओर उल्टा फलरूप दोष भी नहीं है । बल्कि 
७. श्5 ऊ है 
इस कर्मयोगरूप धमंका थोड़ा-सा भी साधन जन्म-रृत्युरूप महान्‌ भयसे रक्षा कर लेता है ॥ ४० ॥ 


प्रश्नू-इस करमयोगर्मे आरम्मका नाश नहीं है--. 
इस कथनका क्‍या भात्र हैं ? 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया हैं कि यदि 
मनुष्य इस कमयोगके साथनका आरम्म करके उसके 
पृणे हानके पहले बीचम ही त्याग कर दे तो जिस 
प्रकार किसी खंती करनवाले मनुष्यके खेतमे बीज 
बोकर उसकी रक्षा न करनेसे या उसमे जल न सींचनसे 
ने बीज नए हों जाते हैं उस प्रकार इस कर्मयोंगके 
आस्म्मका नाश नहीं हाता, इसके संस्कार साधकके 
अन्त:करणमे स्थित हो जाते हैं आर ते साधककों दसरे 
जन्ममें जबरदस्ती पुनः साधनमं लगा देते है ( ६ ४३- 
४४ )। इसका विनाश नहीं होता, इसीलिये भगवानून 
कमेयोगकी सत्‌ कहा हैं (१७ । २७) | 

प्रश्त-इसम ग्रत्यवाय यानी उल्ठा फलरूप दोष भी 
नहीं है--इस कथनका क्‍या भाव हैं ? 

उत्तर-इससे यह भाव दिखन्ाया हैँ कि जहाँ 
कामनायुक्त कम होता है, वहाँ उसके अच्छे-बुरे 
फलकी सम्भावना होती हैं; इसमें कामनाका सर्वथा 
अभाव है, इसलिये इसमें प्रत्यवाय अर्थात्‌ विपरीत 
फल भी नहीं होता । सकामभावसे देव, पितृ, 
मनुष्य आदिकी सेवामें किसी कारणवश न्रुटि हो जाने- 
पर उनके रुष्ट हनेसे साधकका अनिष्ट भी हों सकता 


है; किन्तु खार्थरहित यज्ञ, दान, तप, सेवा आदि कर्मके 
पालनमें त्रुटि रहनेपर भी उसका विपरीत फलरूप 
अनिए नहीं होता | अथवा जेमे रोगनाशके लिये 
सेवन की हुई ओषधि अनुकूंठ न पड़नेसे रोगका नाश 
करनेबाली न होकर रोगकों बढ़ानवाली हो जाती है, 
उस प्रकार इस कर्मयोगके साधनका विपरीत परिणाम 
नहीं होता ( ६। 9० ) । अर्थात्‌ यदि वह पूर्ण न होने- 
के कारण इस जन्ममें साथकको परमपदकी प्राप्ति न 
करा सके तो भी उसके पालन करनत्राले मनुष्यकों न 
तो पूर्वक्ृत पापीके फल्खरूप या इस जन्ममें होनबाले 
आनुषन्निक हिंसादिके फलस्वरूप तियंकयोनि या 
नरकोंका ही भोग करना पड़ता हैं और न अपने 
पूतकृत शुभ कमंके फलछूप इस ठोक या परलोकके 
सुखभागसे बश्चित ही रहना पड़ता हैं। वह पुरुष 
पुण्यवानोंके उत्तम लोकोंकों ही प्राप्त होता है और वहाँ 
बहुत कालतक निवास करके पुन: विशुद्ध श्रीमानोंके घर- 
में जन्म लेता है अथवा योगीकुरमे जन्म लेता है और 
पहलेके अभ्यासतसे पुनः उस साधनमें प्रवृत्त हो 
जाता है। (६।४१ से ४४७ ) 

प्रश्न- 'प्रत्यवायों न विद्यते! का अर्थ कर्मेयोगमे विश्न- 
बाघा--रुकावट नहीं आती, ऐसा ले लिया जाय तो क्या 
आपत्ति है ! 





८ 


3.० ान-७//००१०७३४०४०--»य-अनन-पअमवाज का -अिमलनयान»३-वन करी नी पेज पाक न मिलन न कम पक ननतनन पति +ियन पम नमन ना ना मनन न ५-५+3-“१ पल किन पेन “पेन नन+ नमन पीकर न-िनीी की ननीनीनीफ न सी न क्‍ ी भवन खनन नडित्चिति वो लटडलालडडड डी ड:डसक्‍ अस्‍स चल + अत 3 > लत तसत >कि >नीनी मनी बन ीननगीन नतत-0-7238---००-००-८' 
जा 


उत्त-पू्वजन्मके पापके कारण विषयभोगोंका एबं 
प्रमादी, विषयी और नास्तिक पुरुषोंका संग होनेसे 
साधनमें विध्न-बाधा-रुकावट तो आ सकती है; किन्तु 
निष्काम कमंका परिणाम बुरा नहीं होता । इसलिये 
विपरीत फलरूप दोष नहीं होता, यही अथ लेना ठीक है। 

गप्रभ--“अस्य”ः विशेषणके सहित “धमंस्य' पद यहाँ 
किसका वाचक है ? 

उत्तर-पूर्वइलोकमें योग” के नामसे जिसका वर्णन 
किया गया है, उसी कर्मयोगका वाचक है । 

प्रश्न-कमेयोग किसको कहते हैं 


उत्तर-शास्रविष्ठित उत्तम क्रियाका नाम “कम है और 
समभावका नाम भोग? है (२।४ ८); अत: ममता-आसक्ति, 
काम-क्रोपष और लोभ-मोह आदिसे रहित होकर जो 
समतापूर्वक अपने वर्ण, आश्रम, खभाव और परिस्थितिके 
अनुसार शासत्रविहित कर्तव्य-कर्माका आचरण करना हैं, 
वही कर्मयोंग है | इसीको समत्वयोंग, बुद्धियोग, तद्थकर्म, 
मदर्थकर्म और मत्कर्म भी कहते हैं । 

प्रक्ष-'इस “करममयोग' रूप धर्मका थोड़ा-सा भी साधन 
महान्‌ भयसे रक्षा कर लेता है!इस वाक्यका क्या अभिप्राय है? 

उत्त-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि यह 
कर्मयोगका साधन यदि अपनी पूर्ण सीमातक पहुँच जाता 
हं, तब तो वह मनुष्यको उसी क्षण पर्रह्म परमात्माकी 
प्राप्ति करा देता है | अत: इसके पूर्ण साधनके महत्तका 
तो कहना ही क्या है, पर यदि मनुष्य इसका कुछ आंशिक 
साधन कर लेता है अर्थात्‌ समत्रकी अठछ स्थिति न 
होकर यदि मनुष्यके द्वारा थोड़े-)ले भी कतंब्य-कमका 
आचरण सममावसे हो जाता है और वह थोड़ा-सा भी 
समभाव यदि अन्तकालमें स्थिर हो जाता है, तब तो उसी 
समय मनुष्यकों निवाणत्रह्मकी प्राप्ति करा देता हैं 
(२। ७२ ); नहीं तो वह जन्मान्तरमे साथककों पुन: 
साधनमें प्रवृत्त करके परम गतिकी प्राप्ति क। देता है 
( ६। ४१-४५ )। इस ग्रकार यथासमय उसका अवश्य 
उद्धार कर देता हैं । सकामभावसे हजारों बर्षातक किये 
हुए बड़े-से-बड़े यज्ञ, दान, तप, तीथैसेवन और ब्रत, 


उपवास आदि कम भी मनुष्यका संसारसे उद्धार नहीं कर 
सकते और समभावसे किये हुए शात्रविहित मिक्षाटन, 
मुद्ध, कृषि, वाणिज्य, सेवा और शिरु१ आदि छोटे-से-छोटे 
जीविकाके कर्म भी भावपूर्ण होनेपर क्षणमात्रमें संसारसे 
उद्धार करनेवाले बन जाते हैं। क्योंकि कल्याग-सापनमें 
“कम! की अपेक्षा 'भावः की ही प्रधानता है । 

प्रश्न-जब कि यह करमयोगका थोड़ा-सा साधन 
वृद्धिको प्राप्त होनेपर ही महान्‌ भयमे रक्षा करता हैं, 
तब फिर थोड़ेका क्‍या महत्त्व रहा ! 

उत्त-निष्काममाव्रका परिणाम संसारसे उद्धार करना 
है | अतएव वह अपने परिणामको सिद्ध किये बिना 
न तो नष्ट होता है और न उसका कोई दूसरा फल ही 
हो सकता हैं, अन्तमें साथककों पूर्ण निष्काम बनाकर 
उसका उद्धार कर ही देना है--यही उसका महत्त्व है। 

प्रश्ष-यदि कर्मग्रोकका थोड़ा-सा सावन भी महान्‌ 
भयसे रक्षा करनेताला है, तब उसका पृण साधन 
करनेरकी क्या आवश्यकता है : 

उत्तर-थोड़ा-सा साथन भी रक्षा करनबात्य तो हैं 
इसमें कोड सन्देह नहीं, पर उस समयका नियम नहीं 
है; पता नहीं, वह इस जन्म उद्धार करे या जन्मान्तरमें ; 
क्योंकि बह थोड़ा-सा साथन क्रमश: बृद्धिकों ग्राप्त होकर 
पूर्ण होनेपर हा उद्भार करेगा | अतरब शञीत्र कल्याण 
चाहनवाले प्रयत्नगील मनुष्योंको तो तत्यरता और उत्साहके 
साथ पूर्णरूपमें ही समत्त प्राप्त करनेर्की चेटा करनी चाहिये | 

प्रश्न-महान्‌ भय किसे कहते हैं और उससे रक्षा 
करना क्या हैं ? 

उत्तर--जीवाकों सबसे अधिक भय मृत्युसे होता है; 
अत: अनन्त कालतक पुनः-पुनः: जन्मते और मरते 
रहना ही महान्‌ भय हैं | इसी जन्म-मृत्युरूप महान 
भयको भगवानून आगे चलकर मृत्युसंसारसागरके 
नामसे कहा है ( १२।७)। जेसे समुद्र अनन्त लहरे 
होती हैं उसा प्रकार इस संसारसमुद्रम भी जन्म-मृत्यु- 
की अनन्त लहरें उठती भीर शान्त होती रहती हैं । 
मुद्रकी छहरे तो चाहे गिन भी ली जा सकती हों, 


८८ *# गौता-तस्वविषेचमी टौका * 
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पर जबतक परमात्माके तत्वका यथार्थ ज्ञान नहीं होता कर देना--सदाके लिये जन्म-मृत्युसे छुड़ाकर इस प्रपश्चसे 
तबतक कितनी बार मरना पड़ेगा ? इसकी गणना कोई सबथा अतीत सच्िदानन्दधन ब्रह्मते मिला देना ही 


भी नहीं कर सकता । ऐसे इस मृत्युरूप संसारसएुद्रसे पार महान्‌ मयसे रक्षा करना है | 

सम्बन्ध-शस प्रकार कमयो यका मह्त्त बतटाकर अब उत्तके आक्तणकी विधि बतलानेके लिये पहले 
उत्त कमयोय्गें परम आवश्यक जो पिद्ध कर्मयोगीकी निश्चयात्मिका स्थायी समबुद्धि है, उत्तका और 
कर्मयोगमें बाधक जो सकाम मनुष्योंकी भिन्-भिव बुद्धियों हैं, उनका भेद बतलाते हैं--- 


व्यवसायात्मिका 
बहुशाखा. ह्नन्ताश्र 


बुडिरिकेह 


कुरुनन्दन । 
बुडयो5व्यवसायिनाम ॥ ४१ ॥ 


है अजुन ! इस कर्मयोगम निम्वयात्मिका बुद्धि एक ही होती है; किन्तु अस्थिर विचाग्वाले विधेक- 
हीन सकाम मनुष्योंकी वुद्धियाँ निश्चय ही बहुत भेदोवार्ली ओर अनन्त होती हैं ॥ ४१ ॥ 


प्रक्ष-व्यवसायात्मिका? विशेषणके सहित थ्बुद्धि:? 
पद यहाँ किस बुद्धिका वाचक् हैं और बह एक ही 
है-इस कथनका क्‍या भात्र है ? 

उत्त--अटल और स्थिर निश्चय ही जिस बुद्धिका 
खरूप है, उनचाल!सवें इलोकमें जिस बुद्धिसे युक्त 
होनेका फल कर्मबन्बनसे मुक्त होना बतछझाया हैं, उस 
स्थायी समभावरूप निश्चयात्मिका बुद्धिका वाचक यहाँ 
“्यवसायात्मिका? विशेषणके सहित 'बुद्धि:" पद हैं; 
क्योकि इस प्रकरणमें जगह-जगह इसी अर्भरम ध्युद्धि! 
शब्दका प्रयोग हुआ है तथा 'बह बुद्धि एक ही है? 
यह कहकर यह भाव दिखलाया गया हैं कि इसमें केवल- 
मात्र एक सचिदाननर परमात्माका हा निश्चय रहता 
है | नाना भोग और उनकी प्राप्तेके उपायाको इसके 
निश्चयमें स्थान नहीं मिलता | इसीकों स्थिरखुद्धि और 
समबुद्धि भी कहते हैं । 

प्रश्ष-'अअ्यवसायिनाम! पद कैसे मनुष्योका वाचक 
है और उनकी बुद्धियोंका बहुत भेदोंबालो और अनन्त 
बतलानंका क्या अभिप्राय हैं ? 

सम्बन्ध-इस प्रकार कर्मब्रीबीके लिये 

करनेयोग्य सकाम मनुष्योंकों बाद्धियोंका स्वृूप 


अक्रय 


उत्तर-- जिनमे उपयुक्त निश्चयात्मिका बुद्धि नहीं है, 
अज्ञनजनित त्रिपमभावक्के कारण जिनका अन्तःकरण 
मोहित हो रहा हैं, उन विवेकहीन मोगासक्त मनुष्योंका 
वाचक “अव्यवमायिनाम! पद हैं | उनकी बुद्धियोंको 
बहुत मेदोंबाली ओर अनन्त बतलाकर यह दिखलाया गया 
है कि सकाममावसे यज्ञादि कम करनेवाले मनुष्योके भिन्न- 
भिन्न उद्दश्य रहते है; कोई एक किसी भोगकी ग्रापिके लिये 
किसी प्रकारका कर्म करता है, तो दूसरा उससे मित्र 
किन्हीं दूसरे ही भोगोकी ग्राप्िक लिये दूसरे ही प्रकारका 
कम करता है | इसके सित्रा व किसा एक उद्दश्यसे किये 
जानबाल कममे भी अनेक प्रकारके भोगोंकी कामना किया 
करते है और संसारके समस्त पदार्थामे और घटनाओंमें 
उनका विषमभात्र रहता हैं । किसीको प्रिय समझते हैं, 
किसीको अप्रिय समझने हैं | एक ही पदाथकों किसी अंशममें 
प्रिय समझने हैं | ओर किसी अंशमें अग्रिय समझते हैं । 
इस प्रकार संसारके समस्त पदार्थमे, व्यक्तियोंमें और 
घटनाआंम उनकी अनेक प्रकारसे विपमबुद्धि रहत॑। हे 
ओर उसके अनन्त भेद होते हैं । 


घारण करनेयोग्य निश्चयात्मिका बुद्धिका ओर त्याग 
बतलाकर अब तीन कोकोंमें सकामभावकों त्याज्य बतलानेके 


लिये सकाम मनुप्योंके स्वभाव, सिद्धान्त और आचार-व्यवहारका वर्णन करते हैं--- 


यामिमां पृप्पितां 
बेदवादरताः. पाथ 


वाच 
नान्यदस्तीति वादिनः 


प्रवदन्त्यविपश्चित: । 
॥ ४२ ॥ 


# दुस्तरा अध्याय * 





कामात्मााः खगेपरा 
क्रियाविशेषबहुलां 


भोगैश्वय प्रसक्तानां 


भोगेश्वयेगति 
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जन्मकर्मफलप्रदाम । 
प्रति ॥ ४७३ ॥ 
तयापहतचेतसाम । 


व्यवसायात्मिका बुद्धि: समाधों न विधीयते ॥ ४४ ॥ 


है अजुन ! जो भोगोंम तनन्‍्मय हो रहे हैं, जो कर्मफलके प्रशंसक वेदवाक्योंमें ही प्रीति रखते हैं 
जिनकी बुद्धिमे स्वर्ग ही परम प्राप्य वस्तु है ओर जो खरग्गंसे बढ़कर दूसरी कोई वस्तु ही नहीं है--ऐसा 
कहनेवाले हें--थे अविवेकरीजन इस प्रकारकी जिस पुष्पित यानी दिखाऊ शोभायुक्त वाणीकों कहा करते 
हैं जो कि जन्मरूप कर्मफल देनेवाली एवं भोग तथा ऐश्वयकी प्राप्तिके लिये नाना प्रकारकी बहुत-सी 
क्रियाओंका वर्णन करनवाली द्वै उस वाणीद्वारा जिनका चित्त हर लिया गया है, जो भोग और ऐश्वर्यमें 


अत्यन्त आसक्त 
प्रक्ष-“कामात्मान:” पदका क्‍या अथ है ! 
उत्तर-यहाँ “काम? शब्द भोगोंका वाचक हैं; उन 
भोगोम अत्यन्त आसक्त होकर उनका चिन्तन करते- 
करते जो तन्मय हो जाते हैं, जो उनके पीछे अपने 
मनुष्यत्को सबंथा भूले रहते हैं--ऐसे भोगासक्त 
मनुष्योंका वाचक “कामात्मान:? पद है । 
प्रभ्न-वेदवादरता:? का क्‍या अथ हैं : 
उत्तर-बेदोंमे इस छोक और परलेकके भोगोंकी 
प्राप्तिके लिये बहुत प्रकारके भिन्न-निन्न काम्य कर्मोका 
विवान किया गया है और उन कर्मोके मिन्न-मिन्न फल 
बतलाये गये हैं; वेदके उन वचनोंमे और उनके द्वारा 
बतलाये हुए फलरूप भोगोंमें जिनकी अत्यन्त आसक्ति 
है, उन मनुष्योंका वाचक यहाँ “वेदबादरता:” पद है। 
वेदोंमं जो संसारमें बैराग्य उत्पन्न करनेवाले और 
परमात्माके यथा खरूपका प्रतिपादन करनेवराछे बचन 
हैं, उनमें प्रेम रखनेवाले मनुष्योंका वाचक यहाँ 
वेदवादरता:? पद नहीं है; क्योंकि जो उन बचनोंमि 
प्रीति रबनेवांले और उनको समझनेवराले हैं, तरे यह 
नहीं कहते कि '“खर्गप्राप्ति ही परम पुरुषार्थ है---इससे 
बढ़कर कुछ है ही नहीं |? अतएव यहाँ “वेदबादरता:? 
पद उन्हीं मनुष्योंका वाचक है जो इस रहस्यको नहीं 
जानते कि समस्त वेदोंका वास्तविक अभिप्राय परमात्माके 
खरूपका प्रतिपांदन करना है, वेदोंके द्वारा जाननेयोग्य 


शी० ल्‌० बि० १२-- 


उन पुरुषोंकी परमात्मा निश्चयात्मिका बुद्धि नहीं होती ॥ ४२-४३-४४ ॥ 


एक परमेश्वर ही है ( १५ | १५ ) और इस रहस्यको 
न समझनेके कारण ही जो वेदोक्त सकाम कर्मों और 
उनके फ़लम आसक्त हो रहे हैं । 


प्रश्न-खगपग:” पदका क्‍या अथ है : 


उत्त--जों खगेकों ही परम प्राप्प वस्तु समझते हैं, 
जिनकी बुद्धिमें खगगसे बढ़कर कोई प्राप्त करनेयोग्य वस्तु 
है ही नहीं, इसी कारण जो परमाव्माकी ग्राप्तिके साधनों- 
से त्रिमु रहते हैं, उनका वाचक “खगपरा:? पद है। 

प्रश्न-यहाँ “नान्यदस्तीति वादिन:” इस विशेषणका 
क्या भाव है ? 

उत्त-जो अविवेकीजन भोगोम ही रचे-पचे रहते 
हैं, उनकी दृश्टिमें सत्री, पुत्र, घन, मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा 
आदि इस व्येकके सुश्व और खगादि परलोकके सुखोंके 
अतिरिक्त मोक्ष आदि कोई बस्तु है ही नहीं, जिसकी 
प्राप्तेके लिये चेटा की जाय | खर्गकी प्राप्तिको ही वे 
सर्वोपिरि परम ध्येय मानते हैं और वेदोंका तात्पर्य भी वे 
इसीमें समझने हैं; अतएत्र वे इसी सिद्धवान्तका कथन एवं 
प्रचार भी करते हैं। यही भाव ५्नान्यदस्तीति वादिन:! 
इस विशेषणसे व्यक्त किया गया है | 

प्रक्ष-ऐसे मनुष्यॉँंकी “अविपश्चित:” विवेकहीन 
कहनेका क्या भाव है ! 

उत्तर-उनको विवेकहीन कह कर भगवानने यह भाव 


९७ 


# गौता-तस्वचियेथनी टौका # 
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दिखलाया है कि यदि वे सप्यासत्य वस्तुका विवेचन 
करके अपने कतेत्यका निश्चय करते तो इस प्रकार 
भो्गोिं नहीं फैसते | अतरव मनुष्यको विवेकपूर्वक अपने 
कतेन्यका निश्चय करना चाहिये | 

प्रभ-वाचम” के साथ “इमाम.” ध्यामः और 
'पुष्पिताम! विशेषण देकर क्‍या भाव दिखलाया है ! 

उत्त-इमाम!ः और ध्यामः विशेषणोंसे यह भाव 
दिखलाया गया है कि वे अपनेको पण्डित माननेवाले मनुष्य 
जो दूसरोंको ऐसा कहा करते हैं कि खगके भोगोंसे बढ़कर 
अन्य कुछ है ही नहीं | तथा जन्मरूप कर्मफर देनेवाली 
जिस वेदबाणीका वे वर्णन करते है, बरी वाणी उनके 
और उनका उपदेश सुननेवालोंके चित्तका अपहरण करने- 
वाली होती है तथा “पुणष्पिताम” विशेषणसे यह भाव 
दिखलाया है कि उस वाणी यद्यपि वास्तव विदेष महत्त 
नहीं है, वह नाशवान्‌ भोगोंके नाममात्र क्षणिक सुखका ही 
वर्णन करती है तथापि वह टेसूके फूछकी भाँति ऊपरमे 





बड़ी रमणीय और छुन्दर होती है, इस कारण सांसारिक 
मनुष्य उसके प्रत्ञोभनमें पड़ जाते हैं 

प्रश्न-यहाँ“यवसायात्मिका”विशेषणके सहित ध्वुद्धि: 
पद किसका बाचक है और समाधिका अर्थ परमात्मा कैसे 
किया गया है तथा जिनका चित्त उपयुक्त पुष्पिता वार्णीद्वारा 
हरा गया है एवं जो भोग और ऐश्वर्यमें अत्यन्त आसक्त 
हैं, उन पुरु्षोकी परमात्मामें निश्चयात्मिका बुद्धि नहीं 
होती--इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर- इकतालीसवें लोकमें जिसके लक्षण बतलाये 
गये हैं, उसी निश्चयात्मिका बुद्धिका बाचक यहाँ “व्यवसा- 
यात्मिका' विशेषणके सहित “बुद्धि:? पद है । 'समाधीयते 
अस्मिन्‌ बुद्धि: इति समाधरि:? इस न्युत्पत्तिके अनुसार यहाँ 
समाधिका अथे परमात्मा किया गया है। तथा उपर्युक्त 
वाक्यसे यहाँ यह भात्र दिखाया है कि उन मनुष्योका 
चित्त भोग और ऐश्रयमें आसक्त रहनेके कारण हर समय 
अत्यन्त चब्चल रहता है और वे अत्यन्त खाथपरायण होने 
हैं; अतण््र उनकी परमात्मा अटल और स्थिर निश्वयवा्ली 
बुद्धि नहीं होती | 


सम्बन्ध-इस प्रकार भोग आर ऐश्यर्में आसक्त सकाम मनुप्योंगें निश्चयात्मिका बुज्िके न होनेकी बात 


कहकर अब कमंयोयका उपदेश 


त्रेगुण्यविषया बेदा 


देनेके उद्देश्यसे पहले मगवान्‌ अर्जुनकों उपर्यक्त भोग और ऐश्वर्यमें आसक्तिस 
रहित होकर समभावसे सम्पन्त होनेके लिये कहते हैं-- 


निस्त्रेगुण्या 


भवाजुन । 


निहवन्द्दो नित्यसत्त्वस्थों निर्योगक्षेम आत्मवान ॥ ४५॥ 
हे अज्ुन ! वेद उपयुक्त प्रकारस तीनों गुणोंके कार्य रूप समस्त भोगों एवं उनके साधनोंका प्रतिपादन 
करनेवाले हैं; इसलिये तू उन भोगों एवं उनके साधनोमे आसक्तिहीन, हर्ष-शोकादि दन्द्ोंसे रहित, 
नित्यवस्तु परमात्मामें स्थित, योगक्षेमक। न चाहनेबाला ओर स्वाधीन अन्तःकरणवाला हो ॥ ४५ ॥ 


प्रश्न-“ैगुण्यविषया:? पदका क्‍या अर्थ है और बेदों- 
को त्रेगुण्यविषया:” कहनेका क्प्रा भाव है ? 

उत्तर-सत्तत, रज और तम---.इन तीनों गुणोंके काय- 
को तैगुण्यः कहते हैं | अत: समस्त भोग और ऐश्वर्य- 
मय पदार्थों और उनको प्राप्तेके उपायभूत समस्त 
कर्मोका वाचक यहाँ ैगुण्यः शब्द है; उन सबका 
अड्ड-प्रत्यड्रोंसहित जिनमें वर्णन हो, उनको "अैगुण्प- 
विषया:? कहते हैं। यहाँ वेदोंको ैगुण्यविषया:? 


बतलाकर यह भात्र दिव्वलाया है कि बेदोम कर्मकाण्डका 
वर्णन अधिक होनेके कारण वेद ैगुण्यविषय/? हैं | 

प्रश्न-“निस्त्रेगुण्य' होना क्‍या है ? 

उत्तर-तीनों गुणोंके का्यरूप इस लोक और 
परलोकके समस्त भोगोर्ध तथा उनके साघनमूत समस्त 
कर्मोम्त ममता, आसक्ति और कामनासे सब्रेथा रहित हो 
जाना ही “निस्त्रेंगुण्य' होना है । यहाँ खरूपसे समस्त 
कर्मोका त्याग कर देना निस्त्रैगुण्य होना नहीं है; क्योंकि 


“के दूसरा अध्याय # - 





खरूपसे समस्त कर्मोका और समस्त विषयोंका त्याग 
कोई भी मनुष्य नहीं कर सकता ( ३। ५ ) यह रारीर 
भी तो तीनों गुणोंका ही कार्य है, जिसका त्याग बनता 
ही नहीं। इसलिये यही समझना चाहिये कि शरीरमें और 
उसके द्वारा किये जानेबाले कर्मेम और उनके फलरूप 
समस्त भोगोंमें अहंता, ममता, आसक्ति और कामनासे 
रहित होना ही यहाँ निम्रेगुण्य अर्थात्‌ तीनों गुणेके 
कार्यसे रहित होना हैं । 

प्रश्न-'दन्द्र” किनको कहते हैं और उनसे रहित 
होना क्‍या है ? 

उत्तर-छु व-दू : ख, वा म-हानि, कीति-अकीरति, मान- 
अपमान और अनुकूछ-प्रतिकूल आदि परस्परविरोत्री युग्म 
पदार्थोका नाम इन्द्र हैं और इन सबके संयोग-वियोगम 
सदा ही सम रहना, इनके द्वारा विचलित या मोहित 
न किया जाना अर्थात्‌ हर्ष-शोक, राग-द्रेष आदिसे 
रहित रहना ही इनसे रहित होना हैं । 

प्रश्न--“नित्यसत्त्व'क्या हैं औरउसमस्थित होना क्याहि:? 

उत्त- सचिदानन्द्रधन परमात्मा ही नित्यसत्त-सत्य 
ब्रस्तु है; अतण्व नित्य अविनाशी सबज्ञ परम पुरुष पमेश्वर- 
के खरूपका नित्य-निरन्‍्तर चिन्तन करते हुए उनम 
अट्लभ्ावप्ते स्थित रहना हीं नित्य वस्तुम स्थित होना हैं । 

प्रश्न-“नित्यसत्त्वस्थ:” का अर्थ यदि निरन्तर सत्त- 
गुणमें स्थित होना मान लिया जाय तो क्या हानि है ? 

उत्तर-ऐसा अर्थ भी बन सकता है, इसमे हानिकी 
कोई बात नहीं है; किन्तु उपयुक्त अर्थम और मी अच्छा भाव 


है; क्योंकि कमेयोगका अन्तिम परिणाम समस्त गुर्णोसे 


अतीत होकर परमात्माको प्राप्त कर लेना कहा गया है। 

प्रश्न-“योगक्षेम' किसको कहते हैं और अजुनको 
निर्योगक्षेम होनेके लिये कहनेका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-अग्राप्त वस्‍्नुकी प्राप्तिको योग कहते हैं और प्राप्त 
बस्तुकी रक्षाका नाम क्षेम है; सांसारिक भोगोंकी कामनाका 
त्याग कर देनेके वाद भी शरीरनिवाहके लिये मनुष्यकी 
योगक्षेममे वासना रहा करती है, अतए्व उस वासनाका 
भी सवा त्याग करानेके लिये यहाँ अर्जुनको “निर्येगिक्षेम” 
होनेको कहा गया है । अभिप्राय यह है कि तुम ममता 
और आसक्तिसे सबंथा रहित हो जाओ, किसी भी वस्तुकी 
प्राप्ति या रक्षाकों चाहनेबाले मत बनो । 

प्रभ--“आत्मबान? किसको कहते हैं ओर अजुनको 
'आत्मवान! होनेके लिये कहनेका क्या भाव है ! 

उत्त -इन्द्रियोंके सहित अन्तःकरण और शरीरका 
वाचक यहाँ “आत्मा! पद है| मन, बुद्धि और इन्द्रियाँ जब- 
तक मनुष्यके वशम नहीं हो जाते, उसके अपने नहीं बन 
जाते, उसके शत्रु बने रहते हैं, तबतक वह “आत्मवान्‌! नहीं 
है | अतएव जिसने अपने मन, बुद्धि और समस्त इन्द्रियों- 
को भरीमाँति वशम कर लिया है, उसको “आत्मवान? यानी 
'आत्मावाल? कहना चाहिये | जिसके मन, बुद्धि और 
इन्द्रियाँ वशम किये हुए नहीं हैं, उसको 'समलयोग” का 
प्राप्त होना अत्यन्त कठिन है और जिसके मन, बुद्धि और 
इन्द्रियाँ वशमे हैं, वह साधन करनेसे सहजमें ही समत्वयोग- 
को पा सकता हैं। इसलिये मगवानने यहाँ अजुंनको 
'आत्मवान! होनेके लिये कहा है । 


पम्बन्ध-पूव स्लो करें अर्जुनकीं यह बात कही गयी कि सब वेद तीनों युणोंके कार्यका प्रातिपादन करने- 
वाले हैं और तुम तीनों युणोंके कायरू। समस्त भोगोंगें और उनके साधनोंगें आसक्तिरहित हो जाओ | अब 


उमके फलस्वरूप ब्रह्मज्ञानका महत्त्व बतलाते हैं-- 


यावानथे 


तावान्‌ू सर्वेषु वेदेषु 


उदपाने. सबेतः 


सम्प्लुतोदके । 
ब्राह्मणगस्य विजानतः ॥ ४६ ॥ 


सब ओरसे परिपूर्ण जलाशयके प्राप्त हो जानेपर छोटे जलाशयमें मनुष्यका जितना प्रयोजम रहता है, 
ब्रह्मको तस्वसे जाननेवाले ब्राह्मणका समस्त वेदोमे उतना ही प्रयोजन रह जाता है ॥ ४६ ॥ 


९२ 


# शीतो-वैस्वविंवेधनी टीकें। * 








प्रभ-इस श्लोकमें जलाशयके दृशन्तसे क्‍या बात 
कही गयी है ! 

उत्त-इस छोकमें जलाशयका दृश्ान्त देकर 
भगवानूने ज्ञानी महात्माओंके आत्यन्तिक तृप्तिका वर्णन 
किया है | अभिप्राय यह है कि जिस मनुष्यको अमृतके 
समान खादु और गुणकारी अथाह जलसे भरा हुआ 
जलाशय मिल जाता है, उसको जैसे जलके लिये € बापी, 
कूप, तडागादि ) छोटे-छोटे जलाशर्योंसे कोई प्रयोजन 
नहीं रहता, उसकी जलविषयक सारी आवश्यकताएँ 
पूर्ण हो जाती हैं, वैसे ही जो पुरुष समस्त भोरग्गोमि 


ममता, आसक्तिका ध्याग करके सच्िदानन्द्रधन परमात्मा- 


को जान लेता है, जिसको परमानन्दके समुद्र पूर्णबह्म 
परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है, उसको आनन्दरक्की प्राप्तिके 
लिये वेदोक्त कर्मोंके फलरूप भोगोंसे कुछ भी प्रयोजन नहीं 


रहता | वह सबंथा पूर्णकाम और नित्यतृप्त हो जाता है | 
अतः ऐसी स्थितिकी प्राप्तिके लिये मनुष्यको वेदोक्त कर्मोंके 
फलरूप भोगोंमिं ममता, आसक्ति छौर कामनाका सबधा 
त्याग करके पृणतया “निस्त्रैगुण्यः हो जाना चाहिये । 


प्रश-सब ओरसे परिपूर्ण जलाशयमें मनुष्यको जितने 
जलका प्रयोजन होता है, उतना जल वह ले लेता है, 
इसी प्रकार ब्रह्मको जाननेवाला ज्ञानी पुरुष अपने 
प्रयोजनके अनुसार वेदोंके अंशको ले लेता है--ऐसा अर्थ 
माननेमें क्या आपत्ति है !? 


उत्तर-ऐसा अथ भी बन सकता है, इसमें कोई 
हानिकी बात नहीं है, किन्तु उपयुक्त अथंका भाव 
और भी सुन्दर है, क्योंकि ब्रह्मकों प्राप्त हुए ज्ञानी 
पुरुषका संसारम कोई भी प्रयोजन नहीं रहता ( ३। १८ )। 


सम्बन्ध-इस प्रकार समबुद्धिरूप कर्मयोगका और उसके फलका महत्त्व बतलाकर अब दो श्लोकोंमें 
भगवान्‌ कर्मयोग का स्वरूप बतलाते हुए अर्जुनकों कर्मयोगें स्थित होकर कर्म करनेके लिये कहते हैं-- 


कमंण्येवाधिकारस्ते 
मा 


मा 
कमफलहेतुभूमोी ते सड्ीस्त्वकर्मणि ॥ ४७ ॥ 


फलेषु कदाचन । 


तेरा कर्म करनेमे ही अधिकार है, उसके फरलोंमे कभी नहीं | इसलिये तू कर्मोंके फलका हेतु मत हो 


तथा तेरी कम न करनेमे भी आसक्ति न हो ॥ ४७ ॥ 

प्रश्न-“कर्मणि? पद यहाँ किन कर्मोका बराचक है 
और तेरा कर्म करनेमें ही अधिकार है”, इस कथनसे 
क्या भाव दिखलाया गया हैं / 

उत्तर-बर्ण, आश्रम, खभाव और परिस्थितिके अनु- 
सार जिस मनुष्यके लिये जो कम विहित हैं, उनका वाचक 
यहाँ “कर्मणि? पद है। शाब्रनिषिद्ध पापकर्मोका वाचक 
धकर्मणि! पद नहीं है; क्योंकि पापकर्मोमें मनुष्यका अधिकार 
नहीं है, उनमें तो वह राग-दषके वशममें होकर प्रवृत्त हो 
जाता है, यह उसकी अनधिकार चेश है। इसीलिये वैसे 
कर्म करनेवालोंको नरकादिमें दु:ग्ब भुगताकर दण्ड दिया 
जाता है। यहाँ “तेरा कर्म करनेमें ही अधिकार है? यह 
कहकर भगवानने ये भाव दिखलाये हैं--. 


( १ ) इस मनुष्यशरीरमें ही जीवकी नवीन कमे 


करनेकी खतनन्‍त्रता दी जाती हैं; अतः: यदि वह अपने 
अधिकारके अनुसार परमेश्वरकी आज्ञाका पालन करता 
रहे ओर उन कर्मों तथा उनके फलम आसक्तिका 
सबंथा त्याग करके उन कर्मोकों परमात्माकी प्राप्तिका 
साधन बना ले तो वह सहजम ही परमात्माको प्राप्त 
कर सकता हैं | तुम्हें इस समय मनुष्यशर्रर प्राप्त है, 
अतः तुम्हारा कर्माम अधिकार है; इसलिये तुम्हें इस 
अधिकारका सदुपयोग करना चाहिये। 

(२ ) मनुष्यका कर्म करनेमें ही अधिकार है, 
उनका खरूपतः त्याग करनेमें वह ख्वतन्त्र नहीं है; 
यदि वह अहंकारपूबक हठसे कर्मोके स्वरूपतः त्यागकी 
चेडा भी करे तो भी सबंथा त्याग नहीं कर सकता 
( ३।५ ), क्योंकि उसका स्वभाव उसे जबरदस्ती 


कर्मों छगा देता है (१। ३३; १८ । ५०, ६० ) । ऐसी 
परिस्थितिमं उसके द्वारा उस अधिकारका दुरुपयोग 
होता है तथा विंहित कर्मोंके त्यागसे उसे शाब्नाज्ञाके 
त्यागका भी दण्ड भोगना पड़ता हैं। अतएव तुम्हें 
कर्तव्य-कर्म अवश्य करते रहना चाहिये, उनका त्याग 
कदापि नहीं करना चाहिये | 

( ३ ) जैंसे सरकारके द्वारा लोगोंको आत्मरक्षाके 
लिये या प्रजाकी रक्षाके लिये अपने पास नाना 
प्रकाके: शत्र रखने और उनके प्रयोग करनेका 
अधिकार दिया जाता है और उसी समय उनके प्रयोगके 
नियम भी उनको बतला दिये जाते हैं, उसके बाद 
यदि कोई मनुष्य उस अधिकारका दुरुपयोग करता है, 
तो उसे दण्ड दिया जाता है और उसका अधिकार भी 
छीन लिया जाता हैं, वैसे ही जीवको जन्म-मृत्युरूप 
संसारबन्धनसे मुक्त होनेके लिये और दूसरोंका हित 
करनेके लिये मन, बुद्धि और इन्द्रियोंके सहित यह 
मनुष्यशरीर देकर इसके द्वारा नवीन कम करनेका 
अधिकार दिया गया हैं। अतः जो इस अधिकारका 
सदुपयोग करता है वह ते करमबन्धनसे छूटकर परम- 
पदको प्राप्त हो जाता है और जो दुरुपयोग करता है 
वह दण्डका भागी होता हैं तथा उससे वह अधिकार 
छीन लिया जाता हैं अथांत्‌ उसे पुनः सूकर-कूकरादि 
योनियोमें हकेल दिया जाता है | इस रहस्यकी समझकर 
मनुष्यको इस अधिकारका सदुपयोग करना चाहिये | 

प्रश्न-कर्मोके फलोमे तंरा कमी अधिकार नहीं हैं, 
इस कथनका क्‍या भाव हैं ? 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
मनुष्य कर्मोका फल प्राप्त करनेमे कभी किसी प्रकार 
भी खतनत्र नहीं है; उसके कौन-से कमंका क्‍या फल 
होगा और वह फछ उसको किस जनन्‍्ममें और किस 
प्रकार प्राप्त होगा ?! इसका न तो उसको कुछ पता 
है और न वह अपने इच्छानुसार समयपर उसे प्राप्त कर 
सकता है अथवा न उससे बच ही सकता है । मनुष्य 
चाहता कुछ और है और होता कुछ और ही 





# दँसेरी अध्यर्थि # 
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है | बहुत मनुष्य नाना प्रकारके भोगोंको भोगना 
चाहते हैं, पर इसके लिये सुयोग मिलना उनके 
हाथकी बात नहीं है। अनेक तरहके संयोग-वियोग वे नहीं 
चाहते, पर बलात्कारसे हो जाते हैं; कर्मोके फलकां 
विधान करना सबेथा विधाताके अधीन है; मनुष्यका उसमें 
कुछ भी उपाय नहीं चलता। अवश्य ही पुत्रेष्टि आदि शात्रीय 
यज्ञानुशानोंके साज्नोपाड़ पूणे होनेपर उनके फल प्राप्त 
होनेका निश्चित विधान है और वैसे कर्म सकाम मनुष्य 
कर भी सकते हैं; परन्तु उनका यह विहित फल भी कम- 
कर्ताके अधीन नहीं है, देवताके ही अधीन है । इसलिये 
इस प्रकार इच्छा करना कि अमुक वस्तुकी, धनैश्चर्यकी, 
मान-बड़ाई या प्रतिष्ठाकी अथवा खर्ग आदि लोकोंकी मुझे 
प्राप्ति हो, एक प्रकारसे अज्ञान ही है। साथ ही ये सब 
अत्यन्त ही तुच्छ तथा अल्पकालस्थायी अनित्य पदाथ हैं, 
अतणव तुमको तो किसी भी फलदी कामना नहीं करनी 
चाहिये । 

प्रभू-तो क्‍या मुक्तिकी कामना भी नहीं करनी 
चाहिये ? 


उत्तर-मुक्तिकी कामना शुभेच्छा होनेके कारण मुक्तिमे 
सहायक है; यद्यपि इस इच्छाका भी न होना उत्तम है, 
परन्तु भगवानके तत्त्व और मर्मको यथार्थरूपसे जाने बिना 
इस इच्छासे रहित होकर और ईश्वराज्ञाकें पालनकों कतैन्य 
समझकर हेतुरहित कर्मोका आचरण करना बहुत ही 
कठिन है | अतएव मुक्तिकी कामना करना अनुचित नहीं 
है | मक्तिकी इच्छा न रखनेसे शीघ्र मुक्तिकी प्राप्ति होगी, 
इस प्रकारका भाव भी छिपी हुई मुक्तिकी इच्छा ही है । 


प्रश्न-_-कर्मफलका हेतु बनना? क्या है ? और अजुनको 
कर्मफलका हेतु न बननेके लिये कहनेका कया भात्र है ? 


उत्तर-मन; बुद्धि और इन्द्रियोद्वारा किये हुए 
शाखविहित कर्मोमे और उनके फलमें ममता, आसक्ति, 
बासना, आशा, स्पृह्ठा और कामना करना ही करमफलका 
हेतु बनना है; क्योंकि जो मनुष्य उपयुक्त प्रकारसे कर्मो- 
में और उनके फलमें आसक्त होता है उसीको उन 
कर्मोका फल मिलता है; कर्मोमें और उनके फलमें ममता, 


8 
आसक्ति ओर कामनाका सब्रथा त्याग कर देनेबालेको नहीं 
( 2८ | १२ )। अतः अजुनको कर्मफलका हेतु न 
बननेके लिये कहकर भगवान्‌ यह भाव दिखलाते हैं कि 
परम शान्तिकी प्राप्तिके लिये तुम अपने कतंव्यकर्मोका 
अनुष्ठान ममता, आसक्ति और कामनाका सत्रथा त्याग 
करके करो | 

प्रक्ष उपयुक्त प्रकासो ममता, आसक्ति और 
कामनाका त्याग करके कम करनेवाला मनुष्य कया 
पापकर्मके फलका भी हेतु नहीं बनता ? 

उत्तर-उपयुक्त प्रकारसे कर्म करनेवाछा मनुष्य 
किसी ग्रकारके भी कर्मोके फलका हेतु नहीं बनता | 
उसके शुभ और अशुभ सभी कर्मोंम फल देनेकी शक्ति- 
का अभाव हो जाता हैं; क्योंकि पापकर्मारम ग्रवृत्तिका 
हेतु आसक्ति ही है; अतः आर्सक्ति, ममता और कामनाका 
सरंथा अभाव हो जानेके बाद नवीन पाप तो उससे 
बनते नहीं और पहलेके किये हुए पाप ममता, आसक्ति- 
रहित कर्मोके प्रभावसे भस्म हो जाते हैं | इस कारण 
बह पापकर्मोके फलका हेतु नहीं बनता और शुभ 
कमेकि फलका वह त्याग कर देता है, इस कारण उनके 
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भी फलका हेतु नहीं बनता । इस प्रकार कमे करनेवाले 
मनुष्यके समस्त कम विलीन हो जाते हैं ( 9 । २३ ) 
ओर बह अनामय पदको प्राप्त हो जाता है ( २। ५१ )। 

प्रश्न-तेरी कर्म न करनेमें भी आसक्तिन हो, इस 
कथनका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-इससे भगवानूने यह भाव दिग्वलाया है कि 
जिस प्रकार शात्रविहित कर्मोंसे विपरीत निषिद्ध कर्मोंका 
आचरण करना कर्माधिकारका दुरुपयोग करना है, उसी 
प्रकार वणे, आश्रम, खभाव और परिस्थितिके अनुसार 
जिसके लिये जो अवश्यकतेब्य है, उसका न करना भी उस 
अधिकारका दुरुपयोग करना है| विहित कर्मोका त्याग 
किसी प्रकार भी न्यायसद्भत नहीं है । अतः इनका 
मोहपूतरेक त्याग करना तामस त्याग है ( १८। ७ ) और 
शारीरिक क्लेशके भयसे त्याग करना राजस त्याग है 
(१८।८)। विहित कर्मोका अनुष्ठान बिना किये मनुष्य 
करमयोगकी सिद्धिको भी नहीं पा सकता ( ३। ४ ) 
अत: तुम्हारी किसी भी कारणसे विहित कर्मोका अनुष्ठान 
न करनेमे आसक्ति नहीं होनी चाहिये । 


भम्बन्ध-उपर्युक्त छोकमें यह बात कही गयी कि तमको न तो कर्सोके फलका हेतु बनना चाहिये 
और न कम न करनेमे हो आसक्त होना चाहिये अर्थात्‌ कर्मोश्ा त्याग भी नहीं करना चाहिये | श्सपर यह 
जिज्ञासा होती ४ कि तो फ़िर किस प्रकार कर्म करना चाहिये ? इसलिये भगवान्‌ कहते हैं--- 


योगरथः कुरु 


जी 


कमोणि सड़ं. त्यक्त्वा धनड्जय । 


सिद्व्यसिडल्यों: समो भूत्वा समत्व॑ योग उच्यते ॥ ४८ ॥ 
है घनञ्य ! तू आसक्तिकों त्यागकर तथा सिद्धि और असिद्धिमें समान बुद्धिवाला होकर योगमे 
स्थित हुआ कतंव्यकमोंको कर, समत्य ही योग कददलाता है ॥ ४८ ॥ 


प्रश्न-सिद्धि ओर असिद्धिम सम होनेपर आसक्तिका 
त्याग तो उसमे आ ही जाता है; फिर यहाँ अज्जुनको 
आसक्तिका त्याग करनेके लिये कहनेका कया भाव हैं ! 

उत्तर-इस छोकम भगवानने कर्मयोगके आचरण- 
की प्रक्रिया बतलायी है | कमंयोगका साधक जब 
कर्मोंम और उनके फलम आसक्तिका त्याग कर देता है, 
तब उसमे राग-दंषका और उनसे होनेवाले हष-शोकादिका 


अभाव हो जाता है | ऐसा होनेसे ही वह सिद्धि और 
असिद्धिमें सम रह सकता है । इन दोषोंके रहते सिद्धि 
ओर असिद्धिम सम नहीं रहा जा सकता । तथा सिद्धि 
और असिद्धिम अर्थात्‌ किये जानेवाले कर्मके पूर्ण होने और 
नहोनेम तथा उसके अनुकूल और प्रतिकूल परिणामर्म सम 
रनेकी चेश रखनेसे अन्तम राग-दष आदिका अभाव होता 
है । इस प्रकार आसक्तिके व्याकका और समताका 


न * बच७->रयल्थ्कनक 


# हुसरा अध्याय # 


श्ण 








परस्पर घनिष्ठ सम्बन्ध है एवं दोनों परस्पर एक दूसरेके 
सहायक हैं; इसलिये भगवानूने यहाँ आसक्तिका व्याग 
करके और सिद्धि-असिद्धिमें सम होकर कर्म करनेके 
लिये कहा है । 

प्रश्न-जब॒ समत्वका ही नाम योग है, तब सिद्धि 
और असिद्धिमें सम होकर कर्म करनेके अन्तर्गत ही 
योगमें स्थित होनेकी बात आ जाती है; फिर योगमें स्थित 
होनेके लिये अलग कहनेका क्‍या अभिग्राय है ? 

उत्तर-कमकी सिद्धि और असिद्धिमे समता रखते- 
रखते ही मनुष्यकी समभावमें अटछ स्थिति होती है और 
समभावका स्थिर हो जाना ही कर्मयोगकी अवधि है| अत: 
यहाँ योगमें स्थित होकर कमे करनेके लिये कहकर 
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भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि केवल सिद्धि और 
असिद्धिमें ही समल रखनेसे काम नहीं चलेगा, प्रत्येक 
क्रियाके करते समय भी तुमको किसी भी पदार्थमें, कम- 
में या उसके फलमें अथवा किसी भी ग्रा्णीमें विषमभात्र 
न रखकर नित्य समभावभे स्थित रहना चाहिये | 

प्रश्च-'समत्व ही योग कहलाता है? इस कथनका 
क्या भाव है ! 

उत्त-इससे भगवानूने ध्योगः पढका पारिमाषिक 
अथ बतलाया है | अभिप्राय यह है कि यहाँ योग समता- 
का नाम है और किसी भी साधनके द्वारा समत्को प्राप्त कर 
लेना ही योगी बनना है | अतएव तुमको कमयोगी बनने- 
के लिये समभावमें स्थित होकर कम करना चाहिये। 


सम्बन्ध--च्त प्रकार कर्ययोगकी प्रक्रिया बतल्मकर अब सकामभावकी निन्‍द्रा ओर समभावरूए बुद्धियोगका 
महत्त्व प्रकट करते हुए मयवान्‌ अजुनकों उसका आश्रय लेनेके लिये आज्ञा देते हैं--- 


हमवर 
दशरणमन्विच्छ 


दूरेण 
बुद्टो 


कमे 


बुडियागाडनज्ञय 


कृपणाः फलहेतवः ॥ ४५९ ॥ 


इस समत्वरूप बुद्धियोगले सकाम कम अत्यन्त ही निम्न श्रेणीका है। इसलिये ह घनञ्य ! तू 
समबुद्धिमें ही रक्षाका उपाय ढूँढ़ अथोत्त बुद्धयोगका ही आश्रय श्रहण कर, क्योंकि फलके हेतु बनन- 


वाले अत्यन्त दीन हैं ॥ ४० ॥ 

प्रभ-“बुद्धियोगात! पद यहाँ क्रिस योगका वाचक 
हैं ? कर्मयोगका या ज्ञानयोगका ! 

उत्त-जिसमे ममता, आसक्ति ओर कामनाका 
त्याग करके समबुद्धिपूतेक कतब्य-कर्मांका अनुष्लान 
किया जाता है, उस कर्मगोगका वाचक यहाँ “बुद्धियोगात! 
पद है। क्योंकि उनचालीसवें छोकम प्योगे लिमां 
श्वणु” अथांतू अब तुम मुझसे इस बुद्धिको योगमे सुनो, 
यह कहकर भगवानने कमयोगका वर्णन आरम्भ किया 
है, इस कारण यहाँ 'बुद्धियोगात” पदका अर्थ 'ज्ञानयोग? 
माननेकी गुंजाइश नहीं है | इसके सित्रा इस छोकम 
फल चाहनेवालोंको कृपण बतलाया गया है और अगले 
छोकम बुद्ठियुक्त पुरुषकी प्रशंसा करके अजुनको 
कमयोगके लिये आज्ञा दी गयी है और यह कहा गया 
है कि बुद्धियुक्त मनुष्य कर्मफलका त्याग करके “अनामय 


पद! को प्राप्त हो जाता है (२। ०५१ 3 इस कारण 
भी यहाँ “्बुद्धियोगात्‌' पदका प्रकरणत्रिरुद्ध ज्ञानयोग? 
अथ मानना नहीं बन सकता। क्योंकि ज्ञानयोगीके 
लिये यह कहना नहीं बनता कि बह कम्मफलका त्याग 
करके अनामय पदको प्राप्त होता है; वह तो अपनेको 
कर्मका कर्ता ही नहीं समझता, फिर उसके लिये 
फल्त्यागकी बात ही कहाँ रह जाती हैं ? 
प्रभ्न-बुद्धियोगकी अपेक्षा सकाम कमको अत्यन्त ही 
निम्नश्रेणीका बतलानेका क्या भाव हैं तथा यहाँ “कम? पद- 
का अर्थ निपिद्ध कर्म मान लिया जाय तो क्या आपत्ति हैं : 
उत्तर-समस्त कर्मोको बुद्धियोग्की अपेक्षा अत्यन्त 
नीचा बतलछाकर भगवानने यह भाव दिखलाया हैं कि 
सकाम कर्मोका फल नागत्रान्‌ क्षणिक सुखकी प्रापि 
है और कर्मयोगका फल परमात्मार्की प्राप्ति हैं | अतः 


९ 


* गौता-तस्यविवेचनी टौका * 
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दोनोंम दिन और रातकी भाँति महान्‌ अन्तर है । यहाँ 
(कर्म! पदका अथ निषिद्ध कम नहीं माना जा सकता, 
क्योंकि वे सवथा त्याज्य हैं और उनका फल महान 
दुःखोंकी, प्राप्ति है । इसलिये उनकी तुलना बुद्धियोगका 
महत्व दिखलानेके लिये नहीं की जा सकती । 
प्रश्न-“बुद्ो! पद किसका वाचक है और अजुनको 
उसका आश्रय लेनेके लिये कहनेका क्‍या अभिप्राय है ? 
उत्तर-जिस समबुद्धिका प्रकरण चल रहा है, 
उसीका वाचक यहाँ “बुद्धी! पद है; उसका आश्रय लेनेके 
लिये कहकर  भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
सम्बन्ध--इस प्रकार अजुनको समताका आश्रय 





हारी री भरीी पा. टी जननी पानी, 


उठते-बैठते, चलते-फिरते, सोते-जागते और हरेक कमे 
करते समय तुम निरन्तर समभावमें स्थित रहनेकी 
चेठा करते रहो, यही कल्याणप्रात्तिका सुगम उपाय है | 


प्रभन--कर्मफलके हेतु बननेवाले अत्यन्त दीन हैं, 
इस कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्त-इससे यह भाव दिखन्यया है कि जो मनुष्य 
कर्मोमें और उनके फलमें ममता, आसक्ति और कामना करके 
कमफलप्राप्तिके कारण बन जाते हैं, वे दीन हैं अर्थात्‌ 
दयाके पान्न हैं; इसलिये तुमको वैसा नहीं बनना चाहिये । 
लेनेकी आज्ञा देकर अब दो छोकोंगें उस समतारूप 


बुद्धिसे युक्त महापुरुषोंकी प्रशंसा करते हुए भगवान्‌ अर्जुनकीं कर्मयोगका अनुष्टान करनेकी पुनः आज्ञा देकर 


उसका फल बतलाते हैं--- 


बुडियुक्तो. जहातीह 


उभे सुकृतदुष्कृते । 


तस्माद्योगाय युज्यस्त योगः कमेंसु कोशलम ॥ ५० ॥ 


समबुद्धियुक्त पुरुष पुण्य और पाप दोनोंकों इसी छोकमें त्याग देता है अथोत््‌ उनसे मुक्त हो जाता 
है । इससे तू समत्वरूप योगमे लग जा; यह समत्वरूप योग ही कर्मोम कुशलता है अथोत्‌ कर्मबन्धनसे 


छूटनेका उपाय है ॥ ५० ॥ 

प्रश्न-'समबुद्वियुक्त पुरुष पुण्य और पाप दोनोंको 
इसी लोकमें त्याग देता है! इस कथनका क्या भावत्र है ? 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जन्म- 
जन्मान्तरमें और इस जन्ममे किये हुए जितने भी पुण्य- 
कम और पापकम संस्काररूपसे अन्त:करणमें सब्वित 
रहते हैं, उन समस्त कर्मोको समबुद्विसे युक्त कर्मयोगी 
इसी लोक त्याग देता है-अर्थात्‌ इस वतमान जन्ममें ही 
वह उन समस्त कर्मोंसे मुक्त हो जाता है | उसका उन 
कर्मोसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता, इसलिये उसके 
कम पुनर्जन्मछप फल नहीं दे सकते | क्योंकि नि:खाथ्थ- 
भावसे केवछ लोकहितार्थ किये हुए कर्मोसे उसके समस्त 
कम विलीन हो जाते हैं ( 9 | २३ )। इसी प्रकार उसके 
क्रियमाण पुण्य तथा पापकर्मका भी त्याग हो जाता है; 
क्योंकि पापकर्म तो उसके द्वारा खरूपसे ही छूट जाते 


हैं ओर शाख्रविहित पुण्यकर्मोमे फलासक्तिका त्याग होनेसे 
वे कम अकर्म' बन जाते हैं (४२० ), अतण्व 
उनका भी एक प्रकारसे त्याग ही हो गया | 

प्रक्ष-इसमे त समत्वरूप योगमें लग जा, इस कथन- 
का क्‍या भाव है ? 

उत्त-इसमे यह भाव दिखलाया गया है कि 
समबुद्धिसे युक्त हुआ योगी जीबन्तुक्त हो जाता है, 
इसलिये तुम्हें भी बेसा ही बनना चाहिये । 

प्रभ-यह समत्वरूप योग ही कर्मेमें कुशलता है, 
इस कथनका क्‍या भाव है ! 

उत्त-इससे यह दिलाया गया है कि कर्म 
खाभाबिक ही मनुष्यको बन्धनर्मे डालनेवाले होते हैं और 
बिना कर्म किये कोई मनुष्य रह नहीं सकता, कुछ-न-कुछ 
उसे करना हीं पड़ता है; ऐसी परिस्थिति कर्मोंसे छूटने- 
की सबसे अच्छी युक्ति समलयोग है । इस समबुद्धिसे 
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युक्त होकर कम करनेवाल्य मनुष्य इसके प्रमात्रते उनके 
बन्घनमें नहीं आता | इसलिये कर्मों भ्योग! ही कुशलता 


९३ 
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है । साब्रनकालमें समबुद्धिसे कम करनेकी चेटा की जाती 


है और सिद्रावस्थाम समत्वगे पूर्ण स्थिति होती है । 


कर्ज बुडिय॒ुक्ता हि फल त्यक्त्वा मनीषिणः । 


हि निमेक्ता 
जन्मबन्धविनिमुक्ताः 


पद 


गच्ठन्त्यनामयम ॥ ५१ ॥ 


क्योंकि समबुद्धिले युक्त श्ञानीजन कर्मोसे उत्पन्न होनवाले फलको त्यागकर जन्मरूप वन्धनसे मुक्त 


हो निर्विकार परमपदको प्राप्त हो जाते हैं ॥ ५१ ॥ 

प्रश्न-हि! पदका क्‍या भाव है ? 

उत्त-'हि! पद हेतुवाचक है। इसका प्रयोग 
करके यह भाव दिखाया गया है कि समबुद्धि- 
पूर्वक कर्मोका करना किस कारणमे कुशलता है, वह 
बात इस इलोकमें बतलायी जाती है | 

प्रश्ष-बुद्धियुक्ता:' पद किनका बाचकऋ है और 
उनको “मनीपिण:' कहनेका क्या भाव है ? 

उत्तर-जो पूर्वोक्त समवुद्धिसे युक्त हैं अर्थात्‌ जिनमें 
सममावक्की अटल स्थिति हो गयी है, ऐसे कमयोगियोंका 
वानक यहाँ ध्बुद्धियुक्ता:" पद हैँ | उनको “मनीपिण:' 
कहकर यह भाव दिखाया गया है कि जो इस प्रकार 
समभावपे युक्त होकर अपने मनुप्य-जन्मकों समझ कर 
लत है, थे ही वास्तव्ये बुद्धिमान्‌ और ज्ञानी हैं; जो साक्षात्‌ 
मक्तिके द्वाररूप इस मनुष्यशरीरको पाकर भी भोगोंम फँसे 
रहते हैं, वे बुद्धिमान नहीं हैं ( ५।२२)। 

प्रश्न- उन बुद्धियुक्त मनुष्योंका कमेंसे उत्पन्न होनेत्राले 
फट्को व्यागकर जन्मरूष बन्यनसे मुक्त हो जाना क्या है ? 

उत्तर -समतारूप योगके प्रभावमले उनका जो 
जन्य-जन्मान्तर न आर झ्स जन्ममे किये हुए समत्त 


कर्मोके फल्से सम्बन्ध-विच्छेद होकर बार-बार जन्‍्मने 
और मरनेके चक्रपे सदाके लिये छू7 जाना है, यही 
उनका कर्मात्ते उत्त्न होनेवाले फलका त्याग करके 
जन्म-बन्धनसे मुक्त हो जाना है। क्योंकि तीनों गुर्णोक्रे 
कार्यरूप सांसारिक पदार्थों आमसक्ति ही पुन्जन्मका 
हेतु है ( १३। २१ ), उसका उनमे सबंथा अभात्र हो 
जाता हैं; इस कारण उनका पुनजन्म नहीं हो सकता। 

प्रश-ऐसे पुरुषोका निर्तविकार ( अनामय ) परम 
पदको प्राप्त हो जाना क्या है ? 

उत्तर- जहाँ राग-दप आदि कजेशोंका, शुभाशुम कर्मों- 
का; हृषे-शोकादि बिकारोंका और समस्त दोपोका सबंथा 
अमाब है, जो इस प्रकृति और प्रकृतिक कायसे सबथा अतीत 
है, जो मगवानये सवधा अनिन्न मग्वासका परम धाम है, 
जहाँ पहुँचे हुए मनु ण वापस नहीं छोजवे, उस पाग घामका 
वबाचक “अनामय पद' है । अतः भगवानके पर्मव्रामको 
प्राप्त हो जाना, सचिठ्ानन्दवन निर्मुग निगकार था सगुण- 
साकार परमात्माओ प्राप्त हो जाना, परम गतिको प्राप्त हो 
जाना या अम्ृतत्वको प्राप्त हो जाना --यह संत्र ण्क ही बात 
है| बास्तवमें कोई भेद नहीं है, साथकोंकी मान्यताका ही 
भेंरे है| 


पम्नन्ध--मगवानने कर्मयोगके आकरणद्ठारा अनासय एदकी प्राति ववलायी; इसपर अजुवको यह जिन्नासा हो 
सकती है कि अनामय परम पदकी प्रा(प्ति स॒झे कर और केसे होगी ? इसके छिग्रे भगवान्‌ दो ३ शेकोंसें कहते हैं-- 


य्‌दा 


ते मोहकलिलं बुडिव्यतितरिष्यति । 


तदा गन्तासि निवेंद श्रोतव्यस्य श्रुतस्य च॥ ५२॥ 


जिख कालमें तेरी बुद्धि मोहरूप दुलदलकों भलीभाँति पार कर जायगी, उस खमय तू खुने हुए और 
सुननेमें आनेयाले इस लोक भोर परछोकसम्बन्धी सभी भोगोंसे चेराग्यको प्रात हो जायगा ॥ ५२ ॥ 
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# गौता-तस्वविवेधनी टीका # 








प्रभ-'मोहकलिल” क्‍या है? और बुद्धिका उसको 
भलीभाँति पार कर जाना किसे कहते हैं ! 

उत्त-खजन-बान्धवोंके वधकी आशइह्लासे स्नेहबश 
अजुनके हृदयमें जो मोह उत्पन्न हो गया था, जिसे 
इसी अध्यायके दूसरे इलोकमें “कश्मल” बतलाया गया 
है, यहाँ पमोहकलिल” से उसीका लक्ष्य है। और इसी 'मोह- 
कलिल? के कारण अजुन “पमंसम्मूदचेता:” होकर अपना 
कर्तव्य निश्चय करनेमें असमथ हो गये थे | यह 'मोहकलिल' 
एक प्रकारका आवरणपयुक्त “मल” दोष है, जो बुद्विको 
निश्चयमूमितक न पहुँचने देकर अपने में ही फँैसाये रखता है। 

सत्सड्रतते उत्पन्न विवेकद्वारा नित्य-अनित्य और कतंब्य- 
अकतंब्यका निश्चय करके ममता, आसक्ति और कामनाके 
त्यागपूर्वक भगवत्परायण होकर निष्कामभावसे कम करते 
रहनेसे इस आवरणयुक्त मलदोषका जो सत्रथा नाश हो 


जाना है,यही बुद्धिका मोहरूपी कल्लिको पार कर जाना है। 

प्रभ-'श्रुत और “श्रोतव्य'--इन दोनों दाब्दोंसे 
किनका रुक्ष्य है ? और उनसे वैराग्यको प्राप्त होना 
क्या है 

उत्त-इंस लोक और परलोकक्े जितने भी 
भोगैश्वर्यादि आजतक देखने, सुनने और अनुभवर्म आ चुके 
हैं उनका नाम «“श्रुतः है और भविष्यमें जो देखे, 
सुने और अनुभव किये जा सकते हैं उन्हें “श्रोतव्य! 
कहते हैं | उन सबको दुःखके हेतु और अनित्य समझ- 
कर उनमें जो आसक्तिका सवंथा अभाव हो जाना है, 
यही उनसे वैरशाग्यको प्राप्त होना है । भगवान्‌ कहते 
हैं कि मोहके नाश होनेपर जब तुम्हारी बुद्धि सम्यक्‌ 
प्रकारसे खाभात्रिक स्थितिमें पहुँच जायगी, तब तुम्हें 
इस छोक और परलोकके समस्त क्षणिक पदार्थेसे 
यथाथ बैराग्य हो जायगा । 


श्रुतिविप्रतिपन्ना ते यदा स्थास्यति निश्चला । 


समाधावचला 


बुडिस्तदा 


योगमवाप्स्यसि ॥ ५३१ ॥ 


भाँति-भातिके चचनोंकों सुननेसे विचलित हुई तेरी बुद्धि ज़ब परमात्माम॑ं अचल ओर स्थिर ठहर 
जायगी, तब तू योगको प्राप्त हो जायगा अथांत्‌ तेरा परमात्मासे नित्य संयोग हो जायगा ॥ ५४ ॥ 


प्रश्न-'श्रुतिविप्रतिपन्ना बुद्धि! का क्या खरूप है ! 

उत्तर-इस लोक और परलोकके भोगैशय ओर उनकी 
प्राप्तिके साथनोंके सम्बन्धमे माँति-भाँतिके वचनोंको 
सुननेसे बुद्विमें विक्षितता आ जाती है; इसके कारण वह 
एक निश्चयपर निश्चलरूपसे नहीं टिक सकती, अभी एक 
बातको अच्छी समझती है, तो कुछ ही समय बाद दूसरी 
बातको अच्छी मानने लगती है । ऐसी विक्षिप्त और 
अनिश्चयात्मिका बुद्धिको यहाँ “श्रुतिविग्रतिपन्ना बुद्धि 
कहा गया है | यह बुद्धिका विक्षेपदोष है । 

प्रभ-उसका परमात्मामें अचल और स्थिर ठहर जाना 
कया है! 

उत्तर-मोहरूप दलदलसे पार हो जानेके कारण 
इस छोक और परलोकके भोगोंसे सवंथा विरक्त हुई बुद्धि- 
का जो विक्षेपदोषसे सबंया रहित हो जाना और एकमात्र 


परमात्मा ही स्थायीरूपसे निश्चल टिक जाना है, यही 
उसका परमात्मामें अचल और स्थिर ठहर जाना है। 
प्रश्न-उस समय ध्योग'का प्राप्त होना क्या है ? 
उत्तर-यहाँ प्योग” शब्द परमात्माके साथ नित्य और 
पूण संयोगका वाचक्र है ) क्योंकि यह मल, विश्षेप और 
आवरणदोपने रहित विवेक-बरगग्यसम्पन्न और परमात्मा- 
में निश्चल्रपसे स्थित बुद्धिका फल है तथा इसके 
बाद ही अजुनने परमात्माको प्राप्त स्थितप्रज्ञ पुरुषोंके 
लक्षण पूछे हैं इससे भी यही सिद्ध होता है । 
प्रश्न-पचासत्रें इ्लोकमें तो योगका अथ समत्व 
क्या गया है और यहाँ उसे परमात्माकी प्राप्तिका वाचक 
माना गया है; इसका क्या तात्पय है ? 
उत्तर-वहाँ योगरूपी साधनके लिये चेश करनेकी 
बात कही गयी है, और यहाँ “स्थिरब॒ुद्धि! होनेके बाद 


# दूसरा अध्याय # 


फलरूपमें प्राप्त होनेवाले योगकी बात है । इसीसे 

यहाँ थ्योग” शब्दकोी परमात्माकी प्राप्तिका वाचक माना 

गया है। गीतामें “योग” और “योगी? शब्द निम्नलिखित कुछ 
उदाहरणोंके अनुसार प्रसज्ानुकूल विभिन्न अर्थोमे आये हैं। 
योग 

( १ ) कमंयोग--अ० ६ । ३--यहाँ योगमें आरूढ़ 
होनेकी इच्छावालेके लिये कर्म कतंब्य बताये गये 
हैं | इस कारण योग शब्द कमंयोगका वाचक है| 

(२ ) ध्यानयोग---अ० ६। १९---आयुरहित स्थानमें 
स्थित दीपककी ज्योतिके समान चित्तकी अत्यन्त 
स्थिर्ताका वर्णन होनेके कारण यहाँ प्योग! शब्द 
ध्यानयोगका वाचक है । 

(३ ) समत्वयोग--अ० २। ४८-ोगमें स्थित होकर, 

आसक्तिरहित हो तथा सिद्धि-असिद्धिमें समबुद्धि 

होकर कर्मोके करनेकी आज्ञा होनेसे यहाँ ध्योग! 
शब्द समलयोगका वाचक है | 

भगवत्प्रभावछप योग -- अ००|५--इसमे आश्चर्य- 

जनक प्रभाव दिखलानेका वर्णन होनेसे यह 

शक्ति अथवा ग्रमावका वाचक है | 

भक्तियोग--अ० १४ | २६-निरन्तर अव्यभिचार- 
रूपसे भजन करनेका उल्लेब होनेसे यहाँ “योग” 
शब्द भक्तियोगका वाचक है | यहाँ तो स्पष्ट 

'भक्तियोग” शब्दका उल्लेख ही हुआ है । 

(६ ) अशड्डयोग-- अ० ४। २ ८-यहाँ ध्योग! शब्द का 
अथ 'ध्सांब्ययोग' अथवा “कर्मयोग” नहीं लिया 
जा सकता, क्‍योंकि ये दोनों शब्द व्यापक हैं। 
यहाँ यज्ञके नामसे ज्ञिन साधनोंका वर्न है 
वे सभी इन दोनों योगोंक्रे अन्तगंत आ जाते हैं 
इसलिये ध्योग!” शब्दका अथ “अशड्रयोग' ही 
लेना ठीक माद्म होता है। 

(७ ) सांख्ययोग--- अ० १३॥२४- इसमें सांख्ययोगके 
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करती 
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विशेषणके रूपमें आनेसे यह सांस्ययोगका वाचक है। 
इसी प्रकार अन्य स्थरॉमें भी प्रसज्ञानुसार समझ 
लेना चाहिये। 


योगी 

0) ईश्वर---अ० १० | १७-भगवान्‌ श्रीकृष्णका 
सम्बोधन होनेसे यहाँ “योगी” दाब्द ईश्वरका 
वाचक है | 

(२ ) आत्मज्ञानी--अ० ६ | ३२--अपने समान सबको 
देखनेका वर्णन होनेसे यहाँ “योगी? शब्द आत्म- 
ज्ञानीका वाचक है | 

(३) सिद्ध भक्त--अ० १२। १४-परमात्मामें मन, 
बुद्धिको अर्पित बताये जानेके कारण तथा “मद्भक्त! 
का विशेषण होनेसे यहाँ “योगी! शब्द सिद्ध भक्तका 
बाचक है। 

( ४ ) कमंयोगी---अ० ५। ११--आसक्तिको त्यागकर 
आत्मशुद्धिके लिये कर्म करनेका कथन होनेसे 
यहाँ ध्योगी” शब्द कर्मयोगीका वाचक है | 

( ७५) सांख्ययोगी---अ० ५। २४-अभेदरूपसे अद्मकी 
ग्राप्ति इसका फल होनेके कारण यह सांख्य- 
योगीका वाचक है । 

( ६ ) भक्तियोगी---अ० ८। १४--अनन्यचिकत्तसे नित्य- 
निरन्तर भगवानके स्मरणका उल्लेख होनेसे यहाँ 
प्योगी! शब्द भक्तियोगीका बाचक है | 

(७ ) साथकयोगी---अ० ६ | ४५-प्रयक्षसे परमगति 
मिलनेका उल्लेव होनेसे यहाँ ध्योगी! शब्द 
साधकयोगीका वाचक है । 

( ८ ) ध्यानयोगी----अ० ६ | १०---एकान्त स्थानमें 
स्थित होकर मनको एकाग्र करके आत्माको 
परमात्मामे लगानेकी प्रेरणा होनेसे यहाँ “योगी? 
शब्द ध्यानयोगीका वाचक है | 

( ०, ) सकामकर्मी-अ० ८।२५-बापस लौटनेका उल्लेख 
होनेसे यहाँ “योगी' शब्द सकामकर्मीका वाचक है | 


सम्बन्ध-पूव श्लोकोंमें भगवानूने यह बात कही |कि जब तुम्हारी बूद्धि मोहरूपी दलदलकों सर्वथा पार कर 
जायगी तथा तुम इस लोक और परलोकके समस्त भोगोंसे क्रिक्त हो जाओगे, तुम्हारी बुद्धि फमात्मामें निश्चल 


१७० 
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ठ6₹ जायगी, तव तुम परमात्माको प्राप्त हो' जाओगे | इसपर पेरसात्माकों ग्राप्त स्थितप्रज्ञ सिद्धयीगीर लक्षण 


और आधरण जाननेकी इच्छासे अर्जुन पूछते हैं--- 


अजुन उवा 


स्थितप्रज़्स्य का भाषा 


समाधिस्थस्य केशव । 


स्थितथरी: कि प्रभाषेत किमासीत ब्रजेत किम ॥ ५४॥ 
अजुन वालि--हे केशव ! समाघिसें स्थित परमात्माकों प्राप्त हुए स्थिरबुद्धि पुरुषका क्‍या लक्षण 
दे? वद स्थिरवुद्धि पुरुष केसे बोलता है, कैसे बैठता है और कैसे चलता है ? ॥ ५७४ ॥ 


प्रभ-यहाँ 'केशव? सम्बोधनका क्‍या भात्र है ? 

उत्तर-क, अ, इश और व-इन चारोंक्रे मिलनेसे 
क्ेशब' पर बनता है | अतः क--ब्रह्मा, अ-विष्णु, ईश-- 
शिव, ये तीनों जिसके च-वपु अथांत्‌ खरूप हों, उसको 
केशब कहते हैं | यहाँ अजुन भगवानको “केशव! नाम- 
से सम्बोधित करके यह भूात्र टिखलाते हैं कि आप 
समस्त जगतके सूजन, संरक्षण और संहार करनेवाले, 
सत्रशक्तिमान्‌ साक्षात्‌ सत्रेज्ञ परमेश्वर हैं; अतः आप ही 
मेरे प्रश्नोक्रा यथा उत्तर दे सकते है । 

प्रश्न-“स्थितग्रजञस्थ' पक्के साथ “समाधिस्थस्य? 
विशेषजके प्रयोगका क्‍या झाव हैं : 

उत्तर- पूर्वछोकन मगवानने अजुनमे यह बात कहीं 
थी कि जब नुम्दारी बुद्धि समाधिम अथात्‌ परमात्मामे 
अचल भात्रसे ठहर जायगी, तब नुम योगको प्राप्त होओगे | 
उसके अनुसार यहाँ अजुन भगवान ते उस सिद्ध पुरुषके 
लक्षण जानना चाहते हैं, जो परमाग्माको प्राप्त हं चुका है 
और जिसकी ब॒द्धि परमात्माने सदाके लिये अचछ और स्थिर 
हो गयी हैं | यही भात्र स्पट करनेके लिये “स्थितग्रज्ञस्य'के 
साथ ८समायिस्थस्य' विशपणका प्रयोग किया गया है । 

प्रक्ष-उपयुक्त अवस्था परमान्माको प्राप्त सिद्ध पुरुषकी 
अक्रिय-अबस्था माननी चाहिये अथवा सक्रिय-अवस्था ? 

उत्तर-दोनों ही अवस्थाएँ माननी चाहिये; अजुनने 
भी यहाँ दोनोंक्री ही बातें पूछी हैं-रकि प्रभावेत' और 


“कि अजेत! से सक्रियकी और “किमासीत'पे अक्रियर्की | 

प्रश्च- “भाषा' शब्दका अर्थ वार्णा! न करके “लक्षण! 
कीमे किया ! 

उत्तर-स्थिरबुद्धि पुरुषक्ती वार्णीके विषयर्मे “कि 
प्रभात” अथांत वह कंते बोछता है-इस प्रकार अलग 
प्रश्न किया गया है, इस कारण यहाँ “मापा! झब्दका अथ 
पवार्णी' न करके धभाष्यते कथध्यते अनया इति भाषा-- 
जिसके द्वारा वस्तुका खरूप बताया जाय, उस लक्षण- 
का नाम “भाषा! है - इस व्युक्पत्तिके अनुसार "मापा! का अथ 
“लक्षण? किया गया है; प्रचालत मापा भो “परिसापा! 
शब्द लक्षणका ही पर्याय है। उसी अथ् यहाँ प्मापरा' 
पदका प्रयोग किया गया है | 

प्रश्ष-स्थिग्वुद्धि पुरुष कैसे बोलता हैं ? कैसे बेठता हैं ? 
कमे चलता है ? इन प्रश्नोंमि क्‍या साधारण बोलने, बैंठने 
और चलनेकी वात हैं या और कुछ विशेषता हैं ? 

उत्तर-परमात्माको प्राप्त सिद्ध पुरुषकी सभी बातोंम 
विशेपला होती है; अतण्व उसका साथारण बोलना, 
बठना और चलना भी विलक्षण ही होता है । किन्तु 
यहाँ साधारण बोलने, बेठनें और चलनेकी बात नहीं 
है; यहाँ बोलनेसे ताथर्य है-उसके वचन मनके किन 
भात्रोंति मात्रित होते हैं ? ब्रेठनेसे तात्पय है-उययहाररहित 
कालने उसकी कैसी अबस्था होती है? और चलनेसे 
तादय है--उसके आचरण कंसे होते हैं ? 


सम्बन्ध-रवस्लोंकर्पें अजुनने परमात्माकों ग्राप्त हुए पिद्ध योगीके विपयमें चर बातें पृष्ठी हैं; इन चारों 
बातोंका उत्तर भगशनूते अध्यावक्री सम्रात्तिपर्यन्त दिया है, बीचमें प्रसज्ञव्श दूसरी बातें भी कहीं हैं | इस 
अगले श्लोकमें अजुनके पहुंले पररनका उत्तर संक्षेप्में देते हैं-+ ' 8 । क्‍ पे 


# शुर्त्खें अध्याथ ऋ " 
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श्रीभबवानुवाच 


प्रजहाति. यद्दा कामान्‌ सवोन पाथे  मनोमतान ॥ 


जआत्मन्यबात्मना 


तुष्ट 4 


स्थितप्रज्ञस्तदोच्यते ॥ ५५ ॥ 


भीभगवान बोले -हे अज्ुन ! जिस कालमें यह पुरुष मनमे स्थित सम्पूर्ण कौमन'आओंकों मलीभाँति 
त्याग देना है ओर आत्मासे आत्माम ही सन्‍्तुष्ट रहता है, उस कालमे तरह स्थितग्रज्ष कहा जाता है ॥ ५७ ॥ 


प्रक्न-सवान्‌! विशेषणके सहित “कामान्‌? पद किनका 
वाचक है ? और उनका भछीमॉँति त्याग कर देना क्या हैं: 

उत्तर-इस लोक या परलोकके किसी भी पदाथके संयोग 
या वियोगकी जो किसी भी निमित्तसे किसी भी प्रकारदी मनन्‍्द 
या तीत्र कामनाएँ मनुप्यके अन्त:करणमे हुआ करती हैं, उन 
सबका वाचक यहाँ “सर्वाच' विशपणके सहित पकामान्‌! फट 
है | इनके वासना, स्पृष्टा, इच्छा और तष्णा आदि अनेक भेद 
हैं। इन सबसे सदाक लिये सबथा गहित हो जाना ही उनका 
सर्वत्ा त्याग कर देना है । 

प्रश्ु-वासना,स्पृहा,हच्छा और तण्णाने क्या अन्तर है ? 

उत्तर- शरीर, ख्री, पुत्न, वन, मान; प्रतिष्ठा आदि 
अनुकूल पदाय्थेकि बने रहनेकी और प्रतिकूल पदाथेकि नए 
हो जानेंकी जो राग-पत्नित संक्ष्म कामना हैं, जिसका 
खखूप विकसित नहीं होता उप्र भ्वासना' कहते हैं । किसी 
अनुकूल वस्तु के अमावका बोच होंनेपर जो चित्तमे ऐसा भाव 
होता है कि अमक वस्तुर्की आवश्यकता है,उसके बिना काम 
नहीं चलेगा-इस अपेक्षारूप कामनाका नाम ्स्पृष्ठा' है | 
यह कामनाका वासनाकी अपेक्षा विक्ृलितरूप है| जिम 
अनुकूल बस्नुका अभाव हाता हैं उसके मिलवंझी और 
प्रतिकूछक विनाशर्का या न मिलनेकी प्रकट कामनांका 
नाम इच्छा' है; यह कामनाका पृ्ण तिकसितरूप हैं और 
ख्री, पुत्र, धन आदि पदाथ यथेए प्राप्त रहते हुए भी जो 
उनके अधिकाधिक बढ़ुनकी इच्छा हैं; उसको ध्वृष्णा! 
कहते हैं | यह कामनाका बहुत स्थूल रूप दे | 


प्रश्ष-यहाँ “कामान! के साथ “मनोगतान्‌! विशेषण 
देनेका क्या भाव है ! 

उत्तर इससे यह भाव दिखाया गया है कि 
कामनाका वासस्थान मन है (३| 9० ); अतणव बुद्धिके 
साथ-साथ जब मन परमात्मामें अठछ खिर हो जाता है, 
तब इन सबका सबंथा अभाव हो जाता है | इसलिये यह 
समझना चाहिये कि जबतक साथकके मनम रहनेवाली 
कामनाओंका संर्बधा अभाव नहीं हो जाता, तबतक 
उसकी बुद्धि स्थिर नहीं है । 

प्रश्ष-आत्मासे आत्मामें ही सन्‍्नुष्ट गहना क्‍या हैं ! 

ज्चह-अन्त:करणमें स्थित समस्त कामनाओंका 
सत्रथा अभाव हो जानेके बाद समस्त दृश्य-जगतसे सबंथा 
अतीत; नित्य, शुद्ध, बुद्ध परमात्माके यथाय खरूपकों 
प्रत्यक्ष करके जो उर्साम नित्य तृप्त हो जाना हैँ---यही 
आत्मासे आत्मा ही सनन्‍्तुष्ट रहना हैं | तीसरे अध्यायके 
सतरहतर छोकमे भी महापुरुपके लक्षणांम आत्याप हीं तृप्ति 
ओर आत्माम ही सन्तुष्ट रहनेकी वात कड़ी गयी हैं । 

क्ष-उस समय बह स्थितप्रज्ञ कहा जाता हैँ, इस 

कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर--इससे यह भाव दिखत्यया गया है कि 
कमंयोगका साथन करते-करते जब योगीकी उपर्युक्त 
स्थिति हो जाय, तब समझना चाहिये कि उसकी बुद्धि 
प्रमात्मामं अठल स्थित हो गयी है अथात वह योगी 
परमात्माको प्राप्त हो चुका है। 


सम्बन्ध--स्थितप्रज्ञक विषयमें अजुनन चार बातें पूछी हैं? उनमेंसे पहला प्रश्न इतवा व्यापक है ।कि 


उप्के बादके तीनो प्रश्ोंका उसमे अन्तभाव हा जाता 


| इस इृश्सि तो अध्यायकी समासिपयन्त उस एक ही 


प्रश्षका उच्तर है; पर अन्य तीन अश्नोंका भेद समझनेके लिये ऐसा समझना चाहिये /के अब दो छोकॉर्मे स्थित- 
प्रज्ञ कैसे बोलता है! शप्त दूसरे प्रक्षका उत्तर दिया जात्ता है--- -. ' 
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# गीता-तस्‍्ववियेवनी टीका * 





दुःखेष्वनुद्विसमनाः 
बीतरागभयक्रोघः 


सुखेषु 





विगतस्पृहः । 


स्थितघीमुनिरुच्यते ॥ ५६ ॥ 


हुःखोंकी प्राप्ति होनेपर जिसके मनमे उद्धेश नहीं होता, खुखोंकी पराप्तिमें जो स्वथा निःस्पृद्द है तथा 
जिसके राग, भय और फ्रोध नष्ट हो गये हैं, ऐसा मुनि स्थिरखुद्धि कहा जाता है ॥ ५६ ॥ 


प्रभ-दुःखेषु अनुद्विंग्ममना:? का क्‍या भाव है ! 

उत्तर-इससे स्थिरबुद्धि मनुष्यके अन्त:करणमें उद्देग- 
का सत्रधा अभाव दिखलाया है | अभिप्राय यह है कि जिसकी 
बुद्धि परमात्माके खरूपमें अचल स्थिर हो जाती है, उस 
परमात्माको प्राप्त हुए महापुरुषको साधारण दु:खोंकी तो 
बात ही क्या है, भारी-से-भारी दुःख भी उस स्थितिसे 
विचलित नहीं कर सकते ( ६।२२ )। शब्नरोंद्वारा शरीर- 
का काटा जाना, अत्यन्त दुःसह सरदी-गरमी, वर्षो और 
बिजली आदिसे होनेवाली शारीरिक पीड़ा, अति उत्कट 
रोगजनित व्यथा, प्रियसे भी प्रिय वस्तुका आकस्मिक 
वियोग, बिना ही कारण संसारमे महान्‌ अपमान एवत्रं तिर- 
स्कार और निन्दादिका दह्वो जाना, इसके सिवा ओर भी 
जितने महान्‌ दु:खोंके कारण हैं, वे सब एक साथ उप- 
स्थित होकर भी उसके मनमें किश्चिन्मात्र भी उद्गंग नहीं 
उत्पन्न कर सकते | इस कारण उसके वचनोमे भी सबदा 
उद्ेगका अभाव होता है; यदि लोकसंग्रहके लिये उसके 
द्वारा शरीर या वागीसे कहीं उद्बंगकका भाव दिखलाया जाय 
तो वह वास्तवमें उड्रेंग नहीं है । 

प्रश्न-'सुखेषु व्रिगतस्पृह:” का क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इससे स्थिरबुद्धि मनुष्यके अन्त:करणमें स्पृहा- 
रूपी दोषका सवंथा अभाव दिखलाया गया है । अभिप्राय 
यह है कि वह दुःख और सुख दोनोंमें सदा ही सम रहता 
है (१२।१३;१४। २४ ) जिस प्रकार बड़े-से-बड़ा 
दुःख उसे अपनी स्थितिसे विचलित नहीं कर सकता, उसी 
प्रकार बड़े-पे-बड़ा सुख भी उसके अन्तःकरणमें किश्विन्मात्र 
भी सहाका भाव नहीं उत्पन्न कर सकता; इस कारण 
उसकी वाणीमें सहाके दोषका सर्व था अभाव होता है| यदि 
लेकसंग्रहके लिये उसके द्वारा शरीर या वा गीसे कहीं स्तृह्दा- 


का भाव दिखलाया जाय तो वह वास्तवमें स्पृह्मा नहीं है। 
प्रभ-८वीतरागभयक्रोध:! का क्‍या भाव है ? 
उत्तर-इससे स्थिरबुद्धि योगीके अन्त:करणऔरवाणीमे 
आसक्ति, भय और क्रोधका सबंथा अभाव दिखलाया गया है। 
अभिप्राय यह है कि किसी भी स्थितिमें किसी भी घटनासे 
उसके अन्तःकरणमें न तो किसी प्रकारकी आसक्ति उत्पन्न 
हो सकती है, न किसी प्रकारका जरा भी भय हो सकता है 
और न क्रोध ही हो सकता है | इस कारण उसकी वाणी 
भी आसक्ति, भय और क्रोषके भावोंसे रहित शान्त और 
सरल होती है। लोकमंग्रहके लिये उसके शरीर या वाणीकी 
क्रियाद्वारा आसक्ति, भय या क्रीपका भाव दिखलाया जा 
सकता है; पर वास्तव उसके मन या वाणी में किसी तरहका 
कोई विकार नहीं रहता | केत्रल वाणीको उपर्पुक्त समस्त 
विकारोंसे रहित करके बोलना तो किसी भी थै्य॑युक्त बुद्धि- 
मान्‌ पुरुषके लिये भी सम्मर हैं; पर उसके अन्त.करणर्म 
विकार हुए बिना नहीं रह सकते, इस कारण यहाँ भगजान्‌ने 
“स्थिखुद्धि पुरुष के मे बोलता है?” इस प्र भके उत्तरभ उसकी 
बाणीकी ऊपरी क्रिया न बतव्यकर उसके मनके भावोंका 
वगन किया है | अत: इससे यह समझना चाहिये कि स्थिर- 
बुद्धि योगीकी वाणी भी वास्तव उसके अन्त:करणके 
अनुरूप सत्रेथा निरत्रिकार और शुद्ध होती है । 
प्रक्ष-ऐसा मुनि स्थिरबुद्धि कहा जाता है-इस 
कथनका क्या भाव है ! 
उच्तर-इससे यह भाव दिग्वलाया गया है कि उपर्युक्त 
लक्षणोसि युक्त योगी ही वास्तव पमुनिः अर्थात्‌ वाणीका संयम 
करनेवाला है और वही स्थिखुद्धि है; जिसके अन्त:करण 
और इन्द्रियोंमें विकार भरे हैं, बह वाणीका संयमी होनेपर 
भी स्थिखुद्धि नहीं हो सकता | 


# दूसरा अध्याय # 


१०३ 
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सर्वत्रानभिस्नेहस्तत्तत्माप्प. शुभाशुभम । 
नाभिनन्दति न द्वेष्टि तस्य प्रज्ञा 


प्रतिष्ठिता ॥ ९५७ ॥ 


जो पुरुष सर्वत्र स्नतेहरहित हुआ उस-उस शुभ या अशुभ वस्तुको प्राप्त होकर म प्रसन्न होता है 


ओर न द्वेष करता है उसकी बुद्धि स्थिर है ॥ ५७ ॥ 
प्रश्न सत्र अनभिस्नेह:' का क्‍या भात्र है ? 
उत्तर-इससे स्थिखुद्धि योगीमे अभिस्नेहका अर्थात्‌ 
ममतापूत्रक होनेवाली सांसारिक आसक्तिका सर्वथा अमाव 
दिखलाया गया है | अभिग्राय यह है कि जिस प्रकार 
सांसारिक मनुष्य अपने द्ली, पुत्र, भाई, मित्र और 
कुटुम्बबालोमं ममता और आसक्ति रखते हैं, दिन-रात 
उनमें मोहित हुए रहते है तथा उनके हरेक वचनमें उस 
मोहयुक्त स्नेहके भाव टपकते रहते हैं, स्थिरबुद्धि योगी- 
में ऐसा नहीं होता । उसका किसी भी प्राणीमें ममता 
और आसक्तियुक्त प्रेम नहीं रहता | इसलिये उसकी 
वाणी भी ममता और आसक्तिके दोषसे सब्रथा रहित, शुद्ध 
प्रेममयी होती है | आसक्ति ही काम-क्रोध आदि सारे 
विकारोंकी मूल है | इसलिये आसक्तिके अभावसे अन्य 
सारे विकारोंका अभाव समझ लेना चाहिये | 
प्रभ-'शुभाशुमम” पद किसका वाचक है तथा उसके 
साथ धतत्‌' पद॒का दो बार प्रयोग करके क्या भाव 
दिखलाया है ! 
उत्तर-जिनको प्रिय और अप्रिय तथा अनुकूल और 
प्रतिकूल कह ते हैं, उन्हींका वाचक यहाँ 'झुभाशुमम! पद 
है । वास्तवमे स्थिरुद्धि योगीका संसारकी किसी भी 
बस्तुमें अनुकूल या प्रतिकूल भाव नहीं रहता; केबल 
व्यावहारिक इट्िसे मो उसके मन, इन्द्रिय और शरीरके 
अनुकूल दिखलायी देती हो उसे शुभ और जो प्रतिकूल 
दिखलायी देती हो उसे अशुभ बतलानेके लिये यहाँ “शुभा- 
शुभम? पद दिया गया है। इसके साथ “तत्‌! पदका दो बार 
प्रयोग करके यह भाव दिखलाया गया है कि ऐसी अनुकूल 
और प्रतिकूल बस्तुएँ अनन्त हैं; उनमेंसे जिस-जिस वस्तुके 
साथ उस योगीका संयोग होता हैं उस-उसके संयोगमें उसका 
कैसा भाव रहता है--यही यहाँ बतलाया गया है । 
प्रश्ष-'न अभिनन्दति!का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि उपयुक्त 
शुभाशुम वस्तुओमिंसे किसी भी शुभ अर्थात्‌ अनुकूल वस्तु- 
का संयोग होनेपर साधारण मनुष्योंके अन्त:करणमें बड़ा 
हष होता है, अतएव वे हष॑ में मन होकर वाणीद्वारा बढ़ी 
प्रसनता प्रकट करते हैं और उस वस्तुकी स्तुति किया 
करते हैं; किन्तु स्थिखुद्धि योगीका अत्यन्त अनुकूल वस्तु- 
के साथ संयोग होनेपर भी उसके अन्त:करणम किश्चिन्मात्र 
भी हषका विकार नहीं होता (५ । २०)। इस कारण 
उसकी बाणी भी हर्षके विकारसे सबंथा शून्य होती है, 
वह किसी भी अनुकूल वस्तु या प्राणीकी हर्षगर्भित स्तुति 
नहीं करता | यदि उसके शरीर या वाणीद्वारा लोकसं ग्रहके 
लिये कोई हर्षका भाव प्रकट किया जाता है या स्तुति की 
जाती है तो वह हषका विकार नहीं है | 

प्रभ्न-'न द्वष्टि! का क्‍या भाव है ! 

उत्तद-इससे यह भाव दिखलाया है कि जिस प्रकार 
अनुकूल वस्तुकी प्राप्तिमें साधारण मनुष्योंको बड़ा भारी हे 
होता है,उसी प्रकार प्रतिकूल वस्तुके प्राप्त होनेपर वे उससे 
दष करते हैं, उनके अन्त:करणमें बड़ा क्षोम होता है,वे उस 
बस्तुकी दषभरी निन्‍्दा किया करते हैं; पर स्थिरब॒ुद्धि योगीका 
अत्यन्त प्रतिकूलबस्तुके साथ संयोग होनेपर भी उसके अन्तः- 
करणमें किश्विन्मात्र भी देषभाव नहीं उत्पन्न होता | उस 
वस्तुके संयोगसे किसी प्रकारका जरा-सा भी उद्वग या विकार 
नहीं होता | उसका अन्तः:करण हरेक वस्तुकी प्राप्िमें सम, 
शान्‍्त और निर्विकार रहता है (५| २० )। इस कारण वह 
किसी भी प्रतिकूल वस्तु या प्राणीकी दषपूर्ण निन्‍्दा नहीं 
करता | ऐसे महापुरुषकी वाणीद्वारा यदि लोकसंग्रहके लिये 
किसी प्राणी या वस्तुकी कहीं बुरा बतलाया जाता है या 
उसकी निन्दा की जाती है तो वह वास्तवमें निन्दा नहीं है, 
क्योंकि उसका किसीमें द्रंषभाव नहीं है । 

प्रभ-उसकी बुद्धि स्थिर है--इस कथनका क्‍या भाव है! 


“१०४ 


अक-नन अम्मा मानने कन- "मन पाना पाने आम न जे नी न काना 
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उत्त-इसमे यह भाव दिखाया गया है कि जो.-मद्दा 
पुरुष उपथुक्त लक्षणोसे सम्पन्न हों, जिनके अन्त:करण और 
इन्द्रियोम किसी भी वस्तु या प्राणीके संयोग-वियोगेप॑ किसी 
भी घटनासे किसी प्रकारका तनिक मी विकार कभी न'होता 
हो, उनको स्थिखुद्धि योगी समझना चाहिये । 

प्रश्न-इन दो छोकोमे बोलनेकी बात तो स्पष्टरूपसे कहीं 
नहीं आयी हैं; फिर यह कैसे समझा जा सकता है कि इनमें 
“वह कैसे बोटता है ?? इस प्रश्नका उत्तर दिया गया है ? 


# गीता-कत्फ्रथिग्रेकती दीका # 
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. उतच्तयह तो पहले ही कहा जा चुका है कि यहाँ 
साधारण बोलनेकी बात नहीं है | केवछ बाणीकी बात हो, 
तत्र तो कोई भी दम्भी या पाखण्डी मनुष्य भी रटकर अच्छी- 
से-अच्छी वाणी बोल सकता है। यहाँ तो यथार्थमें मनके मावों- 
की प्रधानता है । इन दी इलोकोर्मे बतललाये हुए मानसिक 
भावोंके अनुसार, इन भावों ते भावित जो वाणी होती है उसी 
से मगवानका तात्पय है। इसीलिये इनमें वाणीकी स्पष्ट बात 
न कहकर मानसिक भावाकी बात कही गयी है | 


सम्बन्ध-स्थिरबुद्धिवाला योगी केसे बोलता है ?” इस दूसरे प्रभका उत्त समाप्त करके अब भगवान्‌ “वह 
कैसे बेठता है /” इस तीसरे प्रश्नका उक्त देते हुए यह दिखलाते हैं कि स्थितप्रज्ञ पुरुपकी इच्द्रियोंका तर्वधा उसके 
वश में हो जान! ओर आध्वक्तिसे रहित होकर अपने-अपने विषयोसे उपर त हो जाना ही (स्थितत्रन्ञ पुरुषका वेठना हे-- 


यदा संहरते चाय 


इन्द्रियाणीन्द्रियाथेग्यस्तरय प्रज्ञा 


कूर्मोडड्रानीव. सबेशः । 
प्रतिष्ठिता ॥ ५८ ॥ 


ओर कछुभा सब ओरसे अपने अह्नौक्रों जेंसे समेट लेता है, वेसे ही ज़ब यह पुरुष इन्द्रियोंक्रे 
विपयासे इन्द्रियोंकों खब प्रकारखे हटा छेता है, तब उसकी बुद्धि स्थिर है ( एसा समझना चाहिये )॥ ५८॥ 


प्रश्न-कछुाकी भाँति इन्द्रियोके विषयोसे इन्द्रियोंको 
सब प्रकारमे हटा लेना क्‍या है ! 

उत्तर-भिस प्रकार कछुआ अपने समस्त अड्ोंको सब- 
ओरसे सढ्चित करके खिर हो जाता है, उसी प्रकार समाधि 
कालमें जो वशमे की हुई समस्त इन्द्रियोंकी बृत्तियोंको 
इन्द्रियोंके समस्स भोगोंसि हटा लेना है, किसी भी इन्द्रियको 
किसी भी मोगकी ओर आकर्षित न होने देना तथा उन 
इम्द्रियोंमे मन और बुद्धिको विचलित करनेकी शक्ति न रहने 
देना है--यढी कछण्की भाँति इन्द्रियोंको इन्द्रियोंके विषयोसे 
हटा छना है। ऊपरमे इच्द्रियोके स्थानोंकों बंद करके स्थल 
विषयोणे इद्धियाफो हटा लेतेपर भी इद्धियोंकी वृत्तियाँ विषयों 
की ओरे दोइती रहती हैं, इसी कारण साधारण मनुष्य खम्नमें 
और मनीराज्मे इंन्द्रियोद्रश सूक्ष्म किषयोंका उपभोग करता 


रहता है; यहाँ सर्वर: पदका प्रयोग करके इस प्रकारके 
विषयोपभोगसे भी इखचियोकी सबथा हटा लेनेकी बात कर 
गयी है । 


प्रश्च-उसकी बुद्धि स्थिर है --इस कथनका क्या नाव हैं 

उत्त-इस कथनस यह भात्र दिखलाया है कि जिसकी 
इन्द्रियाँ सब प्रकारसे ऐसी वशभ की हुई है कि उनमे मन 
और बुद्धिको त्रिपयोंकी ओर आकपित करनेकी जरा भी शक्ति 
नहीं रह गयी है और इस प्रकाग्मे बदन की हुई अपनी 
इन्द्रियोंकी जो संथा विपयोसे हटा लेता है, उसीकी बुद्नि 
स्थिर रहती है | जिसकी इन्द्रियाँ वगमें नहीं हैं, उसकी बुद्धि 
स्थिर नहीं रह सकती; क्योंकि इन्द्रियाँ मन और बुद्धिकी 
बलात्कारसे विषय-सेवनर्म लगा देती हैं । 


सम्बन्ध-पूर्व छोकमें :तीकरें प्रश्नका उत्तर देते हुए स्थितग्रज्ञके बेठनेका प्रकार बतलाकर अब. उसमें 
होनवाली ग्रड्भाजका समाधान करनेके लिये अन्य प्रकारसे किये जानेवाले इन्द्रियसंयमकी अपेक्षा स्थितग्रज़के 


शद्धियसंयमकी विलक्षणत्त दिखाते हैं--- 
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देहिनः । 


दृष्ठा निवतेते ॥ ५९ ॥ 


इन्द्रियोंके द्वारा विषयोक्रो ग्रहण न करनेवाले पुरुषके भी केवल विषय तो निवृत्त हो जाते हैं, परन्तु 
उनमें रहनेवाली आसक्ति निवृत्त नहीं होती | इस स्थितप्रक्ष पुरुषकी तो आसक्ति भी परमात्माका साक्षात्कार 


करके निवृत्त हो जाती है ॥ ५०, ॥ 

प्रभ-यहाँ “निराहारस्य” विशेषणक्रे सहित “देहिन:? 
पद किसका वाचक है ! 

उत्तर-संसारमें जो भो जनका परित्याग कर देता है, उसे 
“निराहारः कहते हैं; परन्तु यहाँ “निराहारस्य! पदका प्रयोग 
इस अर्थमें नहीं है, क्योंकि यहाँ “विषया:? पद्म बहुबचनका 
प्रयोग करके समस्त विषयोके निबृत्त हो जानेकी बात कही 
गयी है। भोजनके त्यागसे तो केबल जिद्वा-इन्द्रियके विषयकी 
ही निवृत्ति होती है; शब्द, स्पशे, रूप और गन्वर्की निवृत्ति 
नहीं होती | अतः यह समझना चाहिये कि जिस इच्धियका 
जो विषय है, वही उसका आहार है --इस दृश्सि जो सभी 
इन्द्रियोंके द्वारा समस्त इन्द्रियोंके विषयोंका ग्रहण करना 
छोड़ देता है, "से देहाभिमानी मनुष्यका वाचक यहाँ “निरा- 
हारस्यः विशेषणक सहित “देहिन:! पद है । 

प्रश्न-ऐसे मनुष्यके भी केबल विषय तो निवृत्त हो 
जाते हैं, परन्तु उनमे रहनेवाी आसक्ति निषृत्त नहीं 
होती, इस कथनका क्‍या भाव है : 

उत्तर-इससे यह भाव दिखाया गया है कि विषयोंका 
परित्याग कर देनेवाठा अज्ञानी भी ऊपरसे तो कु 7की भाँति 
अपनी इन्द्रियोंकी विपयोगे हटा सकता हैं; किन्तु उसकी 
उन तरिपयोभें आसक्ति बनी रहती है, आसक्तिक्रा नाश नहीं 
होता। इस कारण उसकी इन्द्रियोंकी वृत्तियाँ विषयोंकी ओर 
दौड़ती रहती हैं और उसके अन्त:करणको स्थिर नहीं होने 
देती | निम्नलिखित उद्ाहरणोंसे यह बात ठीक समझमें 
आ सकती है | 

रोगया मृत्युके भयसे अथवा अन्य किसी हेतु से विषयासक्त 

मनुष्य किसी एक विषयका या अधिक विषयोंका त्याग कर 
देता है | वह जैसे जब जिस विषयका परित्याग करता है तब 
उस तविषयकी निश्वत्ति हो जाती है, वैसे ही समस्त विषयोंका 


गी० तृ० बि० है छू 


त्याग करनेसे समस्त विषयोंकी निबृत्ति भी हो सकती है; 
परन्तु वह निवृत्ति हठ, भय या अन्य किसी कारणपे आसक्ति 
रहते ही होती है, ऐसी निवृत्तिसे वस्तुत: आसक्तिकी निवृत्ति 
नहीं हो सकती | 

दम्मी मनुष्य लोगोंको दिखलानेके लिये किसी समय 
जब बाहरसे दसों इन्द्रियोंके शब्दादि विपयोंका परित्याग 
कर देता है तब ऊपरसे तो विषयोकी निबृत्ति हो जाती 
है, परन्तु आसक्ति रहनेके कारण मनके द्वारा वह इन्द्रियों- 
के त्रिपयोंका चिन्तन करता रहता है ( ३। ६ ); अतः 
उसकी आसक्ति पूत्रवत्‌ ही बनी रहती है | 

भीतिक सुखोंकी कामनावाछा मनुष्य अणिमादि सिद्धियों- 
की प्राप्तिके लिये या अन्य किसी प्रकारके विषय-सुबकी 
प्राप्तिके लिये ध्यानकालमे या समाधि-अवस्था में दरससों इन्द्रियों- 
के त्ििपयोंका ऊपरसे भी त्याग कर देता है और मनसे भी 
उनका चिन्तन नहीं करता तो भी उन भोगोंभ उसकी आसक्ति 
बनी रहती है, आसक्तिका नाश नहीं होता । 

इस प्रकार खरूपसे विषयोका परित्याग कर देनेपर 
विषय तो निबृत्त हो सकते हैं, पर उनमें रहनेबाली 
आसक्ति निवृत्त नहीं होती । 

प्रश्ष-यहाँ रस” का अर्थ आखादन अथवा मनके 

द्वारा उपभोग मानकर “उसका रस निवृत्त नहीं होता” इस 
वाक्यका अथ यदि यह मान लिया जाय कि ऐसा पुरुष 
खरूपसे विषयोका त्यागी होकर भी मनसे उनके उपभोगका 
आनन्द लेता रहता है, तो क्या आपत्ति है ? 

उत्तर-उपयुक्त वाक्‍्यका ऐसा अर्थ लिया तो जा सकता 
है; किन्तु इस प्रकार मनके द्वारा विषयोंका आखादन विषयों- 
में आसक्ति होनेपर ही होता है, अत:'रस'का अथ“आसक्ति? 
लेनेसे यह बात उसके अन्तर्गत ही आ जाती है। दूसरी बात 


ह१ै०६ै 





यह है कि इस प्रकार मनके द्वारा विषयोका उपभोग परमात्मा- 
के साक्षात्कारसे पूत्र हठ, विवेक एवं विचारके द्वारा भी रोका 
जा सकता है; परमात्माका साक्षात्कार हो जानेपर तो उसके 
मूल आसक्तिका भी नाश हो जाता हैं और इसीम परमात्माके 
साक्षात्कारकी चरिताथंता है, तविषयोंका मनसे उपभोग 
हटानेमें नहीं | अतः 'रस? का अथ जो ऊपर किया गया है, 
वही ठीक है । 

प्रभ-“अस्यः पद किसका वाचक है और “इसकी 
आसक्ति भी परमात्माका साक्षात्कार करके निषृत्त हो 
जाती है! इस कथनका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-“अस्यः पद, यहाँ जिसका प्रकरण चल रहा है 
उस स्थितप्रज्ञ योगीका वाचक है तथा उपयुक्त कथनसे यहाँ 
यह दिखलाया गया है कि उस्त खितप्रज्ञ योगीको परमानन्द- 
के समुद्र परमात्माका साक्षात्कार हो जानके कारण उसकी 
किसी भी सांसारिक पद्माथमे जरा भी आसक्ति नहीं रहती | 
क्योंकि आसक्तिका कारण अबविद्या हें,# उस अवियाका 
परमात्माके साक्षात्कार होनेपर अनाव हो जाता है। साधारण 
मनुष्योंको मोहबश इन्द्रियोके भोगेमें सुनी प्रर्तति हो रही 
है, इसी कारण उनकी उन भोगोंभ आसक्ति है; पर बास्तवनें 
भोगोमें सुब॒का लेश भी नहीं है। उनन॑ जो कुछ सुनत्र प्रतीत 


# गीता-तस्वयियवेखनी टीका # 





हो रहा है, वह भी उस परम आनन्दखरूप परमात्माके 
आनन्दके किसी अंशका आमासमात्र ही हैं | जैसे अँधेरी 
रातमें चमकनेवाले नक्षत्रोंधं जिस ग्रकाशकी प्रतीति होती है 
वह प्रकाश सूयके ही प्रकाशका आभास हैं और सूर्यके उदय 
हो जानेपर उनका प्रकाश छुप्त हो जाता है, उसी प्रकार 
सांसारिक पदाथ्ेमें प्रतीत होनेबाछझा सुख आनन्दमय 
परमात्माके आनन्दका ही आभास है; अतः जिस मनुष्यको 
उस परम आनन्दखरूप परमात्माकी प्राप्ति हो जाती 
है, उसको इन भोगोंमें सुब॒की प्रतीति ही नहीं होती 
(२। ६०९ ) और न उनमें उसकी किद्चिन्मात्र भी आसक्ति 
ही रहती है | 

क्योंकि परमात्मा ण्क ऐसी अद्भुत, अछीकिक, दिव्य 
आकषक वस्तु है जिसके प्राप्त होनेपर इतनी तल्लीनता, 
मुग्घता और तन्मयता होती है कि अपना सारा आपा ही मिट 
जाता है; फिर किसी दूसरी वस्युका चिन्तन कौन करे : 
इसीब्यि परमात्माके साक्षात्कारसे आसक्तिके सबथा निवृत्त 
होनेंकी बात कही गयी है । 

इस प्रकार आसक्ति न रहनेके कारण खिप्रप्रज्ञक संयमर्म 
केबल विपयोकी ही निदृत्ति नहीं होती, मृन्ठसहित आसक्ति- 
का भी सबंथा अमाव हो जाता हैं; यह उसकी विशपता हैं | 


सम्बन्ध--आसक्तिका नाश और इन्ट्रियसंयम नही होनेसे क्या हानि है ? इसपर कहते हैं-- 


यतता 


हयपि कोन्तेय पुरुषस्थ विपश्चितः । 


इन्द्रियाणि प्रमाथीनि हरन्ति प्रसभ मनः ॥ ६० ॥ 
है अजुन ! आसक्तिका नाश न हानके कारण य प्रमथनस्भाववाली इन्द्रियाँ यल्ल करते हुए बुद्धिमान 


पुरुषके मनको भी वलात्कारसे हर लेती हैं ॥ ६० ॥ 


प्रश्न-हि! पदका यहाँ क्‍या भाव है ? 
उत्तर-हिःपर यहाँ देहली-दीपकन्यायमे इस छोकका 


पिछले छोकम यह बात कही गयी कि विषयोंका केवल 
खम्घपसे त्याग करनेवाले पुरुषके विषय ही निषृत्त होते हैं, 


पूवे छोकसे तथा अगले छोकके साथ भी सम्बन्ध बतत्यता है। उनमें उसका राग निबृत्त नहीं होता | इसपर यह जिज्ञासा ह। 








# अविद्यास्मितारागद्वपामिनितेशा: क्‍्लेशा: | (योग० २। ३ ) 
अज्ञान, चिजडग्रन्थि यानी जदह ओर चेतनकी एकता सी प्रतीत होना, आसक्तिः द्ेष और मरण-मय--इन पॉँचोंकी 


'क्लेश' संज्ञा है । 
अविया क्षेत्रमुत्तरेषाम्‌' *“*०“** | (योग० २ | ४ ) 


उपयुक्त पॉचोंमें पिछले चारोंका कारण अविद्या दै अर्थात्‌ अविद्यासे ही राग-द्वेषादिकी उत्पत्ति द्वोती है। 


# दूसरा अध्याय # 
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सकती है कि रागके निवृित्त न होनेसे क्या हानि है | इसके 
» उत्तर्म इस छोकते यह बात कही गयी है कि जबतक 
मनुष्यकी विषयोर्य आसक्ति बनी रहती है, तबतक उस 
आसक्तिके कारण उसकी इन्द्रियाँ उसे बलात्कारसे विषयोमें 
प्रदत्त कर देती हैं;अतण्व उसकी मनसहित बुद्धि परमात्माके 
खरूपमें स्थिर नहीं हो पाती और चूँकि इन्द्रियाँ इस प्रकार 
बठात्कारसे मनुप्यके मनको हर लेती हैं, इसीलिये अगले 
छोकते भगवान्‌ कड ते हैं कि इन सब इन्द्रियोंकी वशमे करके 
मनुष्यकी समाहितचित्त एवं मेरे परायण होकर ध्यानमें स्थित 
होना चाहिये | इस प्रकार “हि? पदसे पिछले और अगले 
दोनों छोकोंके साथ इस छोकका सम्बन्ध बतत्यया गया है | 

प्रश्न--इन्द्रियाणि! पदके साथ “्प्रमार्थीनि! विशेषणके 
प्रयोगका क्या भात्र है ? 

उत्तर-(प्रमार्थीनि! विशेषणका प्रयोग करके यह 
दिखलाया गया है कि जबतक मनुष्य इन्द्रियाँ वश नहीं 
हो जाती और जबतक उसकी इन्द्रियोंके विषयोंप आसक्ति 
रहती है, तबतक इन्द्रियाँ मनुष्यके मनको बार-बार विषय- 
सुतका प्रशेमन देकर उसे खिर नहीं होने दर्ती, उसका 


मन्थन ही करती रहती हैं ) 

प्रभ-यहाँ ध्यतत:ः और “विपश्चित:'---इन दोनों 
विशेषणोंके सहित “पुरुपम्यः पद किस मनुष्यका वाचक है 
और “अपि! पदके प्रयोगका क्या भात्र है ? 

उत्तर-जो पुरुष शा्त्रोंके श्रवग-मननसे और विवरेक- 
विचारसे विपयोके दोपोंको जान लेता है और उनसे इन्द्रियों- 
को हटानेका यज्ञ भी करता रहता है, किन्तु जिसकी विषया- 
सक्तिका नाश नहीं हो सका है, इसी कारण जिसकी इन्द्रियाँ 

शर्म नहीं है ऐसे बुद्धिमान्‌ यज्ञशीक साधकका वाचक यहाँ 

प्यतत:? और “विपश्चित:!-- इन दोनों विशेषणोंके सहित 
“पुरुपस्यः पद हैं; इनके सहित “अपि!? पदका प्रयोग करके 
यहाँ यह भाव दिखव्यया है कि जब ये प्रमथनशील इन्द्रियाँ 
विपयासक्तिके कारण ऐसे बुद्धिमान्‌ विवेकी यक्नश्वील मनुष्य- 
के मनको भी बलात्कारसे विपयोंत प्रवृत्त कर देती हैं, तब 
साधारण णोगोंक्री तो ढात ही क्या है | अतएव स्थितप्रज्ञ- 
अवस्था प्राप्त करनेबी इच्छावाले मनुष्यको आसक्तिका सर्वथा 
त्याग करके इन्द्रियोंकी अपने वश्मम्त करनेका विशष प्रयज्ञ 
करना चाहिये । 


तम्बन्ध--इस प्रकार झख्धियसंयमकी आवश्यक्रताका ग्रातिषादत करके अब अगबान्‌ साधकका कतंव्य 
बतलाते हुए पुन इन्द्रियर्संयमकों स्थितप्रज्न-अक्स्थाका हेतु बतटाते हैँ--- 


तानि सवोणि संयम्य युक्त आसीत मत्परः | 
वश हि यस्थन्द्रियाणि तस्य प्रज्ञा प्रतिष्ठित ॥ ६१ ॥ 


इसलिये साधककों चाहिये कि वह उन सम्पूर्ण इन्द्रियोंकोी वशमें करके समाहितचित्त 
हुआ मेरे परायण होकर ध्यानमें बेठे; क्योंकि जिस पुरुषकी इन्द्रियाँ वशर्म होती हैं उसीकी बुद्धि 


स्थिर हो ज्ञाती है ॥ ६१ ॥ 

प्रश्च-यहाँ इन्द्रियोक्ते साथ 
देनेका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-समम्त इन्द्रियोंकों बढ करनेकी आवश्यकता 
दिखटानेके लिये प्सर्बाणि! विशेषण दिया गया है, क्योंकि 
बशमेनकी हुई एक इन्द्रिय भी मनुष्यके मन-बुद्धिको विचल्ति 
करके साथनमें बिन्न उपस्थित कर देती है (२)६७)| अतएव 
परमात्माकी ग्राप्ति चाहनेवाले पुरुषको सम्पूर्ण इन्द्रियोंकों ही 
मलीभोति बशमें करना चाहिये । 


'सर्वाणि!ः विशेषण 


प्रश्न-'समाहितचित्त और ५्मगवत्यरायण' होकर 
ध्यान बैठनेके लिये कहनेका क्या भाव है ? 

उत्तर-इन्द्रियोंका संयम हो जानेपर भी यदि मन वरमें 
नहीं होता तो मनके द्वारा विषय-चिन्तन होकर साथकका 
पतन हो जाता है और मन-बुद्धिके छिये परमात्माका आधार 
न रहनेसे वे स्थिर नहीं रह सकते | इस कारण समाहितचित्त 
और मगक्रत्परायण होकर परमात्माके ध्यानमे बेठनेके लिये 
कह्दा गया है । छठे अध्यायके ध्यानयोगके प्रसड्नमें भी यद्ी 
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बात कही गयी है (६।१ ४)। इस प्रकार मन और इन्द्रियोंकी 
बरामें करके परमात्माके ध्यानमे लगे हुए मनुष्यकी बुद्धि स्थिर 
हो जाती है और उसको शीघ्र ही परमात्माकी प्राप्ति हो 
जाती है । 

प्रश्न-जिसकी इन्द्रियाँ बदामें होती हैं, उसीकी बुद्धि 
स्थिर हो जाती है--इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर-छोकके पूर्वाद्धेमे इन्द्रियोंकी वशमें करके तथा 
संयतचित्त और भगबत्यरायण होकर ध्यानमें बेठनेके लिये 


कहा गया, उसी कथनके हेतुरूपसे इस उत्तराद््रंका प्रयोग 
हुआ है । अत: इसका यह भाव समझना चाहिये कि ममता, 
आसक्ति और कामनाका सर्वथा त्याग करके मन और 
इन्द्रियोंकी संयरमित कर बुद्धिको परमात्माके खरूपमें 
स्थिर करना चाहिये, क्‍योंकि जिसके मनसहित इद्धरियाँ 
वशमें की हुई होती हैं, उसी साधककी बुद्धि स्थिर होती 
है; जिसके मनसहित इन्द्रियाँ वश नहीं हैं, उसकी बुद्धि 
स्थिर नहीं रह सकती | अत: मन और इन्द्रियोंकों बशमें 
करना साधकके लिये परम आवश्यक है । 


सम्बन्ध--उपर्युक्त प्रकारसे मनसाहित शन्द्रियोंकों क्शेगें न करनेस और भयगवक्‍त्रायण न होनेसे क्‍या 
हानि है ? यह बात अब दो छोकोंगें बतलायी जाती है--- 


ध्यायतो 
सड़ात्सञ्जायते कामः 


विषयान्‌. पुंसः 


सड़स्तेपृपजायते । 
कामात्कोधोएमिजायते ॥ ६२ ॥ 


विपयोका चिन्तन करनेवाले पुरुषक्ी उन विपयोमें आसक्ति है जाती है, आसक्तिसे उन विषयोकी 
कामना उत्पन्न होती है ओर कामनामें विष्न पड़नेसे क्रोध उत्पन्न होना है ॥ ६२ ॥ 


प्रश्न-विपयोका चिन्तन करनेवाले मनुष्यकी उनमे 
आसक्ति उत्पन्न हो जाती है---इस कथनका क्या भावत्र हैं ! 

उत्तर इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जिस 
मनुष्यकी भोगोंभ सुख और रमणीय बुद्धि है, जिसका 
मन वशर्पे नहीं हैं और जो परमात्माका चिन्तन नहीं 
करता, ऐसे मनुष्यका परमात्माम प्रेम और उनका आश्रय न 
रहनेके कारण उसके मनद्वारा इन्द्रियोंके त्िपयोका चिन्तन 
होता रहता है । इस प्रकार विपर्योका चिन्तन कर्ते- 
करते उन विषयोंमे उसकी अध्यन्त आसक्ति हो जाती 
है | तब फिर उसके हाथकी बात नहीं रहती, उसका 
मन विचलित हो जाता है । 

प्रश्न-विषयोके चिन्तनसे क्‍या सभी पुरुषोक्े मनमें 
आसक्ति उत्पन्न हो जानी है । 

उत्तर-जिन पुरुषोंकों पर्मात्माकी प्राप्ति हो गयी 


क्रीधाड्वति सम्मोहः 


स्मृतिश्रशादर बुडिनाशो 


है उनके हिये तो विपथ्व्िन्तनसे आसक्ति होनेका 
कोई प्रश्न ही नहीं रहता । “पर दरष्ठा निवरनते'से भगवान्‌ 
ऐसे पुरुषान आसक्तिका अव्यन्ताभाव बतछा चुके हैं। 
इनके अतिरिक्त अन्य समाके मनांधे न्यूनाविकरूपमे 
आसमक्ति उत्यन्न हों सकती हैं | 

प्रभ-आसक्तिसे कामनाका उत्पन्न होना क्‍या है ? 
और कामनासे क्रोचका उत्पन्न होना क्‍या है ? 

उत्तर-विपयोंका चिन्तन करते-करते जब मनुष्यकी 
उनम॑ अत्यन्त आसक्ति हो जाती है, उस समय उसके 
मनभें नाना प्रकारके भोग प्राप्त करनेकी प्रतरछ इच्छा 
जाग्रत हो उठती है; यही आमक्तिसमे कामनाका उत्पन्न 
होना हैं तथा उस कामना किसी प्रकारका बरिन्न उपस्थित 
होनेपर जो उस विश्चके कारणमें द्वेपबुद्धि होकर क्रोघ 
उत्पन्न हो जाता है यही कामनामे क्रोवका उत्पन्न होना है । 


सम्मोहात्स्मृतिविश्रमः । 
बुडिनाशात्पमणश्यति ॥ ६३ ॥ 


क्रोधले अत्यन्त मुदभाव उत्पन्न दो जाता है, मूढभावसे स्मृति भ्रम हो ज्ञाता है, स्मृतिमें 





| 


# दूसरा अध्याय % 


१०९ 





कल रास लगीं हम टीजलमग बीधिटी +- डा" # 


ही अरे #४॑ी लाते अअ अआअ जब खूनी मे अअणत था नि शक की + का जीप मीन तर नानक 


भ्रम हो जानेसे घुद्धि अथीत्‌ शानशक्तिका नाश हो जाता है और बुद्धिका नाश हो जानेसे यह पुरुष अपनी 


स्थितिसे गिर जाता है ॥ ६३ ॥ 

प्रश्न-क्रोवसे उत्पन्न होनेवाले अत्यन्त मृढभावका 
क्या खरूप है ? 

उत्तर-जिस समय मनुष्यके अन्तःकरणमं क्रीचकी 
बृत्ति जाग्रत्‌ होती है, उस समय उसके अन्तःकरणमें 
विवेकशक्तिका अत्यन्त अभाव हो जाता है | वह कुछ 
भी आगा-पीछा नहीं सोच सकता; क्रोबके वश होकर 
जिस कार्यमें प्रदत्त होता है, उसके परिणामका उसको 
कुछ भी खयाल नहीं रहता | यही क्रोबसे उत्पन्न सम्मोह- 
का अर्थात्‌ अत्यन्त मृढमावका खरूप है | 

ग्रश्न-सम्मोहसे उत्पन्न होनेवाले “स्मृतितिश्रम' का 
क्या खरूप हैं ! 

उत्त-जब क्रोधके कारण मनुष्यके अन्तःकरणम 
मूढभात्र बढ़ जाता हैं तत्र उसकी स्मरणशक्ति श्रमित 
हो जाती है, उसे यह ध्यान नहीं रहता कि किस 
मनुष्यके साथ मेरा क्या सम्बन्ध है / मुझे क्‍या करना 
चाहिये ? क्‍या न करना चाहिये ? मैंने अमुक कार्य किस 


प्रकार करनेका निश्चय किया था और अब क्‍या कर रहा 
हूँ ? इसलिये पहले सोची-बिचारी हुई बातोंको वह काममें 
नहीं टा सकता, उसकी स्मृति छिन्न-भिन्न हो जाती है। 
यहा सम्मोहसे उत्पन्न हुए स्मृति-विश्रमका खरूप है | 
प्रभ्-स्मृतिविश्वमसे बुद्धिका नष्ट हो जाना और उस 
बुद्धिनाशसे मनुष्यका अपनी स्थितिसे गिर जाना क्‍या है ! 
उत्तर-उपयुक्त प्रकारसे स्मृतिमें विश्वम होनेसे अन्तः- 
करणमे किसी कतव्य-अकर्व्यका निश्चय करनेकी शक्तिका 
न रहना ही बुद्धिका न० हो जाना है। ऐसा होनेसे मनुष्य 
अपने कर्तव्यका त्याग कर अकनब्यमें प्रवृत्त हो जाता है--- 
उसके व्यवहारम कटुता, कठोरता, कायरता, हिंसा, प्रति- 
हिंसा, दीनता, जडता और मूढता आदि दोष आ जाते हैं, 
अतणएव उसका पतन हों जाता है, वह शीघ्र ही अपनी 
पहलेकी स्थितिसे नीचे गिर जाता है, और मरनेके बाद 
नाना प्रकारकी नीच योनियों या नरकमें पड़ता है; यही 
बुद्धिनाशमे उसका अपर्नः स्थितिसे गिर जाना है । 


सम्बन्ध--इस ग्रकार मनसाहित हान्द्रयोंकोीं कच्ममें न करनवाले मनुष्यके पतनका क्रम बतलाकर अब 
मयवान्‌ स्थितप्रज्ञ योगी केसे चलता है! इस चेंगे प्रभका उच्तर आरम्म करते हुए पहले दो छ्ोकोंगें जिसके 
मन और हन्द्रियाँ कहें होते हें, ऐसे साधकद्ठारा विषयोंमें विचरण किये जानेका प्रकार और उसका फ़ल बतलाते हैं-- 


रागद्वेषबियुक्तेस्तु 
आत्मवरय विधेयात्मा 


विषयानिन्द्रियश्वरन्‌ । 
प्रसादमधिगच्छति ॥ ६४ ॥ 


परन्तु अपने अधीन किये हुए अन्तःकरणवाला साधक अपने वशमें की हुई, राग-द्वेघले रहित 
इन्द्रियोंद्वारा विषयामें विचरण करता हुआ अन्तःकरणकी ध्रसन्नताको प्राप्त होता है ॥ ६७ ॥ 


प्रश्नष-'तु'” पदका क्‍या भाव है ! 
उत्तर-पूर्वछोकोमें जिसके मन, इसख्द्रिय वश नहीं 
हैं, ऐसे त्रिपयी मनुष्यकी अवनतिका वर्णन किया गया 
और अब दो छोकोमें उसमे विल्क्षण जिसके मन, इन्द्रिय 
बशमें किये हुए हैं, ऐसे बिरक्त सापकरकी उर्नतिका वर्णन 
किया जाता है। इस भेदका द्योतक यहाँ “तु! पद है | 
प्रश्न-“विधेयात्मा' पद कैसे साथकका वाचक है ? 
उत्तर-जिसका अन्त:करण मडीमाँति बशमे किया 


हुआ हैं, ऐसे साथकका वाचक यहाँ “विषेयात्मा? पद है | 
प्रश्न-ऐसे साधकका अपने बरामें की हुई राग-दषसे 
रहित इच्द्रियोद्वारा विषयोभ विचरण करना क्‍या है ? 
उत्त-सावारण मनुप्योंकी इन्द्रियाँ खतन्त्र होती हैं, 
उनके वशमें नहीं होतीं; उन इन्द्रियोमें राग-द्वेष भरे रहते हैं । 
इस कारण उन इन्द्रियोंके बश होकर भोगोंकों भोगनेवान्य 
मनुष्य उचित-अनुचितका विचार न करके जिस किसी 
प्रकारसे भोग-सामग्रियोंके संग्रह करने और भोगनेकी चेष्ट 


११० 
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करता है और उन भोगोंपें राग-द्ेष करके सुखी-दुखी होता 
रहता है;उसे आध्यात्मिक सुखका अनुभव नहीं होता; किन्तु 
उपयुक्त साधककी इन्द्रियाँ उसके वशमें होती हैं और उनभे 
राग-देषका अभात्र होता है-इस कारण बह अपने वर्ग, 
आश्रम और परिस्थितिके अनुसार थोग्यतासे प्राप्त हुए भोगोवें 
बिना राग-द् पके विचरण करता है; उसका देखना-सुनना, 
खाना-पीना, उठना-बेठना, बोलना-बतल्यना, चलना-फिरना 
और सोना-जागना आदि समस्त इख्धियके व्यवहार नियमित 
और शाखत्रविहित होने हैं; उसकी सभी क्रियाओम राग-ईप, 
काम-क्रोत्र और छोम आदि विकारोंका अभाव होता है। 
यही उसका अपने वशमें की हुई राग-द परहित इन्द्रियोंद्वारा 
त्रिषयोंने विचरण करना हैं | 

प्रभ-पहले उनसय्वे छाोकन यह कडा जा चुका हैं | 
कि परमात्माका साक्षात्कार हुए जिना रागका नाश नहीं 
होता और यहाँ राग-द परद्वित होकर जिपयोत विचरण काने- 
से ग्रसादको ग्राप्त होकर स्थिरबद्धि होनेकी बात कही गयी 
है| यहाँ के इस कथनसे ऐसा प्रतीत होता है कि परमात्माकी 
प्राप्तिसे पूप भी गग-दंपका नाश सम्मब है | अतएवं इन 
दोनों कथनोंम जो विरोध प्रतीत होता है, उसका समन्त्रय 
कैसे होता है ? 

उत्तर-दोनाम कोई विरोध नहीं है, क्‍योंकि बहाँ 
उनसटबें छोकम तो राग-्वंघका अत्यन्त अभात्र बताया 
गया है और यहाँ राग-फहित इन्द्रियोंद्रारा विषयमेवनकी 
बात कहकर राग-दपके सबंथा अमावकी साथना बतायी गयी 
है । तीसरे अध्यायके चालीसबे छोकप इन्द्रियाँ, गत और 
बुद्धि इन तीनोंको ही कामका अविष्ठान बताया हैं| इससे यह 
सिद्ध होता है कि इन्द्रियोंमे रग-हेप न रहने१र भी मन या 
बुद्धिम सूक््मरूपसे राग: प रह सकते हें । परन्तु उनसयवत्रे 
छोकप “अस्य! पदका प्रयोग करके स्थिग्बुद्धि पुरुषत राग 
दृषका सबथा अभात्र बताया गया है| वर्दाँ केवट इर्द्रियांम 
ही राग-द्पके अमावर्की बात नहीं हैं | 

प्रश्न- इन्द्रियोसे विपयोंका संयोग न होने देना यावी 
बाहरसे विपयोका त्याग, इन्द्रियोंका संयम और हन्द्रियोंका 
राग-देषसे रहित हो जाना--इन त॑नोंम श्रेष्ठ और #गवत्‌- 
फ्तिभे विशेष सहायक कौन है ! 


# गीता-तरत्वविषेचनी टीका * 
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उत्तर-तीनों ही भगवानकी प्राप्तिमं सहायक हैं, 
इनमें बाह्य विषय-त्यागकी अपेक्षा इम्द्रियसंयम और इन्द्रिय- 
संयमकी अपेक्षा इद्धियोंका राग-द्ेपने रहित होना विशेष 
उपयोगी और श्रेष्ठ है । 
यद्यपि बाह्य विषयोंका त्याग भी मगवानकी प्राप्तिम सहायक 
है, परन्तु जबतक इन्द्रियोंका संयम और रागदवपका त्याग 
न हो तबतक केबल बाद्य विपयोंक्े त्यागसे विपयोंकी पूणे 
निवृत्ति नहीं हो सकती और न कोई सिद्धि ही प्राप्त होती है 
तथा ऐसी बात भी नहीं है कि बाद्य विषयका त्याग किये बिना 
र्द्रियसंयम हो ही नहीं सकता | क्योंकि भगवानूकी पूजा, 
सेवा, जप और विवेक-बैराग्य आदि दसरे उपायोंसे सहज ही 
इन्द्रियमंयम हो जाता हैं एत्र इन्द्रियसंयम हो जानेपर 
अनायास ही विषयोंका त्याग किया जा सकता है | इन्दियाँ 
जिसके वद्मन हैं, वह चाहे जब, चाह जिस त्रिपसका त्याग 
कर सकता है | इसलिय बाद्य विषयत्यागकी अपेक्षा इनद्रिय- 
संगम श्रष्टठ हैं । 
इस प्रकार इश्रियसंयम भी मगवद्यातिमं सहायक है; 
परन्तु इखियोंके राग-दपका त्याग हुए बिना केवल इच्द्रिय- 
संयमसे विपयोकी पूर्णतया नियृत्ति होकर वास्तव परमात्मा- 
की प्राप्ति नहीं होती और ऐसी बात मी नहीं है कि वाद्य 
विपयन्याग तथा इन्द्रियसंबम हुए बिना इब्द्रियों कु गग-देपका 
त्याग हो ही न सकता हो। सत्संग, खाध्यास ओर विचार- 
द्वारा सांसारिक भोगोंका अनित्यवाका भान होनेसे तथा 
इश्वरकृपा और मजन-श्यान आदिसे गग-पका नाश हो 
सकता हैं ओर जिसके हस्ियोंके रागद्र पका नाझ हों गये है 
उसके लिय बाद्य विपयोका त्याग और इन्द्रियसंयम अनायास 
अपने-आप ही होता है | जिसका इन्द्रियोंके विपयोमें 
राग-द्रेप नहीं है, वह पुरुष यदि बाद्यसूपसे विपयोका त्याग 
न करे तो जिया ते विचरण करता हुआ ही परमात्माकों प्राप्त 
कर सकता है; इसडिये इन्द्रियोंक्ा राग-ेपते रहित होना 
विपयोके त्याग और इन्द्रियसंयमसे भी श्रेष्ठ है । 
प्रश्ष-'प्रसादम्‌! पद यहाँ किसका बाचक है ! 
उत्त-बव्रशम की हुई इन्द्रियोंद्वारा बिना राग-द्रेषके 
व्यवहार करनेसे सावकका अन्त:करण छुद्ध और खच्छ हो 
जाता है, इस कारण उसमें आध्यात्मिक सुख और शान्तिका 


# दुसरा अध्याय # 
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अनुभव होता है (१८। ३७ ); उस सुख और शान्तिका 
बाचक यहाँ 'प्रसाद॒म! पद हैं | इस सुख और शान्तिके हेतु- 
रूप अन्त:करणकी पवित्रताकों और भगबानक्रे अपग की 
हुई वस्तु अन्त;करणको पवित्र करनेवार्ली हं।वी है,इस कारण 


प्रसोदा सबंदुःखानां 
प्रसन्नचेतसो.. छ्याशु 


उसको भी प्रसाद कहते हैं; परन्तु अगले छोकमें उपयुक्त 
पुरुषके लिये “प्रसनचेतस:” पदका प्रयोग किया गया है, 
अत: यहाँ प्सादम! पदका अथ अन्तःकाणकी आध्यात्मिक 
प्रसनता मानना ह। द।क माउम होता है। 
श हि 
हानिरस्योपजायते । . 


बुद्धि: पयेबतिष्ठते ॥ ६५ ॥ 


अन्तःकरणकी प्रसन्नता होनेपर इसके सम्पूर्ण दुःखोंका अभाव हो जाता है और उस प्रसन्न चित्त- 
वाले कर्मयोगीकी वुद्धि शीघ्र ही सब ओरसे हटकर पक पर्मात्मामे ही मलीभाँति स्थिर हो जाती है ॥६७॥ 


प्रश्न-अन्त:करणकी प्रसन्नतासे सारे दुःःबोंका अभाव 
कैमे हो जाता है ? 

उत्तर-पापोंके कारण ही मनुष्योंको दुःब होता हैं; 
और कमंयोगक्रे सावनसे पार्पोका नाश होकर अन्त:करण 
विशुद्ध हो जाता है तथा झुद्ध अन्तःकरणमे ही उपयुक्त 
सातच्विक प्रसनता होती है | इसस्ट्यि साच्चिक प्रसननतामे 
सारे दृ:बॉका अभाव बतलाना न्यायसद्डत ही है (१८। 
२६-३७ )। 

प्रश्ष-“सरत्रद : वानाम' पर किनका वाचक है और 
उनका अभाव हो जाना क्या हैं : 

उत्तर-अनुकूल पदार्थकि विधोग और ग्रतिकूलपदार्थ के 
संयोगसे जो आध्यात्मिक, आधिदेविक और आधिनातिक 
नाना प्रकारके दु:ख सांसारिक मनुष्योको प्राप्त होते है, उन 
सत्रका वाचक यहाँ दु:खानाम्‌! पद है। उपयुक्त साधक- 
को आध्यात्मिक सालिक प्रसनताका अनुभव हों जानके 
बाद उसे किसी भी वस्तुके संयोग-वियोगसे किस्चिन्मात्र भी 
दुःग्ब नहीं होता | वह सद्या आनन्द मम्न रहता है । यही 
सम्पूर्ण दुःरबोंका अवाब हो जाना है | 

प्रभ्न-प्रसनचित्तवाले योगीकी बुद्धि शीघ्र ही सत्र ओर- 
से हटकर भलीभाँति परमात्मात सिर हो जाती है--इस 
कथनका क्‍या भाव है ? 


उत्ततर-इसमे यह भाव दिखलाया हैं कि अन्तःकरणके 
पत्रित्र हो जानेपर जब साथकको आध्यात्मिक प्रसनता प्राप्त 
हो जाती हँ,तव उसका मन क्षणभर भी उस सु व और शान्ति- 
का त्याग नहीं कर सकता। इस कारण उसके अन्त:करणक्री 
वृत्तियाँ सव ओरमे हट जाती है और उसकी बुद्धि शीघ्र ही 
परमात्माके खरूप+ स्थिर हो जाती है। फिर उसके निश्चयमे 
एक सचिदानन्दधन परमात्मासे निन्न को2 बस्तु नहीं रहती। 

प्रश्न-अजुनका प्र न थितग्रज्ञ सिद्ध पुरुषके विषयमे था। 
इस छोकम साधकका वर्गन है, क्योंकि इसका फल प्रसाद- 
की ग्राप्तिकदारा जीत्र ही चुद्धिका स्थिर होना बतलाया गया 
है | अतगब अजुनके चाथे प्रश्नका उत्तर इस छोकसे कैसे 
माना जा सकता है ? 

उत्तर-यग्रपि अजुनका प्र 4 साधकके सम्बन्ध नहीं 
है, परन्तु अजुन साथक है और भगवान्‌ उन्हें सिद्ध बनाना 
चाहते हैं| अतग्व सुगमताके साथ उन्हे समझानेके लिये 
भगवानने पहले साथकर्की बात कहकर अन्तने इकहत्तरें 
छोकप उसका लिद्धतन उपनंद्वार कर दिया है| अजुनके 
प्रश्नका पूरा उत्तर तो उस उपसंहारन ही है, उसकी भूमिका- 
का आरम्भ इन्हीं छोक से हो जाता हैं | अतएव अर्जुनके 
चौथे प्रइनका उत्तर यहींसे आरम्भ होता है, ऐसा ही मानना 
उचित है | 


सम्बन्ध--इस प्रकार मन और इन्द्रियोंकोी कग्ममें करके अनासक्तभावसे इन्द्रियोंद्वारा व्यवह्वार करनेवाले 





साधककों सुख- शान्ति और स्थितप्रन्न-अक्स्था ग्राप्त होनेकी बात कहकर अब दों छोंकोंद्वारा श्मसे वि,रीत 
जिसके मन-इन्द्रिय जीते हुए नहीं हैं, ऐसे विपयासक्त मनुष्यमें सुख-शान्तिका अभाव (दिखलाकर (विषयोंके 
सख्से उसकी बुख्िके विचालित हो जानेका प्रकार बतलाते हैं-- 


११२ 


# गीता-तरत्वविवेचनी टीका # 





नास्ति 


बुडिस्युक्तस्य न॒ चायुक्तस्थ भावना । 


न चाभावयतः शान्तिरशान्तस्थ कुतः सुखम्‌ ॥ ६६ ॥ 


न जीते हुए मन और इन्द्रियांवाले पुरुषमे निश्च यात्मिका बुद्धि नहीं होती और उस अयुक्त मजुष्यके 
अन्तःकरणमे भावना भी नहीं होती तथा भावनाहीन मनुष्यको शान्ति नहीं मिलती ओर शान्तिरहित 


मनुष्यको खुख केसे मिल सकता है ? ॥ ६६ ॥ 

प्रश्न-“अयुक्तस्य” पद यहाँ कैसे मनुष्यका वाचक है ? 

उत्त-जिसके मन और इन्द्रिय वश किये हुए नहीं 
हैं, एवं जिसकी इन्द्रियोंके भोगोमें अत्यन्त आसक्ति है, ऐसे 
विषयासक्त अविवेकी मनुष्यका वाचक यहाँ “अयुक्तस्य! 
पद है। 

प्रश्न-अयुक्तमें बुद्धि नहीं होती---इस कथनका क्‍या 
भाव है ! 

उत्त-इससे यह भाव दि बत्णया गयाहैकिइकता्ी सत्र 
छोकमें वर्णितनि श्वयात्मिका बुद्धि' उसमे नहीं होती; नाना 
प्रकारके भोगोंकी आसक्ति और कामनाके कारण उसका 
मन विक्षिप्त रहता है, इस कारण वह अपने कतत्यका निश्चय 
करके परमात्माके खरूपमें बुद्धिको स्थिर नहीं कर सकता | 

प्रभ-अयुक्तके अन्त:करणमें भावना भी नहीं होती--- 
इस कथनका क्‍या भाव हैं : 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलायाहे कि मन औरइर््रियों- 
के अधीन रहनेवाले विषयासक्त मनुष्यम “निश्चयात्मिका 
बुद्धि! नहीं होती,इसमें तो कहना ही क्या हैं; उसमे भावना- 
भी नहीं होती। अर्थात्‌ परमात्माके खूपम बुद्धिका स्थिर 
होना तो दूर रहा, विषयोमें आसक्ति होनेके कारण बह 


परमात्मखरूपका चिन्तन भी नहीं कर सकता, उसका मन 
निरन्तर त्रिषयोंमे ही रमण करता रहता है | 

प्रश्न-भावनाहीन मनुष्यको शान्ति नहीं मिलती, इस 
कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इससे यह दिखलाया गया है कि परम आनन्द 
और शान्तिके समुद्र परमात्माका चिन्तन न होनेके कारण 
अयुक्त मनुष्यका चित्त निरन्‍तर विक्षिप्त रहता है; उसमें राग- 
द्रप, काम-क्रोध और ठोम-ईष्या आदिके कारण हर समय 
जलन और व्याकुछता बनी रहती है | अतएब उसको शान्ति 
नहीं मिलती | 

प्रसन-शान्तिरहित मनुष्यको सुख्ब कैसे मिल सकता 
है “--इस कथनका क्या भाव हैं ! 

उत्त-इससे यह भाव दिखाया गया है कि चित्तमें 
शास्तिका ग्रादु भात्र हुए बिना कहीं किसी भी अवस्था में किसी 
भी उपायसे मनुष्यको सच्चा सुख नहीं मिल सकता । त्रिषय 
ओर इच्धधियोके संयोगमे तथा निद्रा, आल्स्य और ग्रमादमें 
अ्रमसे जो सुग्रकी प्रतीति होती है, वह वास्तव सुख्ब नहीं 
है, वह तो दू:खका हेतु होनेसे बस्तुत: दु:ख ही है। 


इन्द्रियाणां हि. चरतां यन्मनोनु विधीयते । 


तदस्य हरति 


प्रज्ञां 


वायुनोवमिवाम्भसि ॥ ६७ ॥ 


क्योंकि जैसे जलमे चलनेवाली नावको वायु हर लेती है, बेंसे ही विपयोर्मे विचरती हुई इन्द्रियोमेले 
मन जिस इन्द्रियक्रे साथ रहता हैं वह एक ही इन्द्रिय इस अयुक्त पुरुषकी बुद्धिको हर लेती है ॥ ६७ ॥ 


प्रभ-हि? पदका क्‍या भाव है 

उत्तर-पूर्व छोकमे यह बात कही गयी किअयुक्त मनुष्य- 
में निश्चल बुद्धि, भावना, शान्ति और सुख नहीं होते; उसी 
बातको स्पष्ट करनेके लिये उन सबके न होनेका कारण इस 


छोकमें बतठाया गया है--इसी भावका ब्योतक हेतुवाचक 
“हि? पद है । 

प्रश्न-जलमें चलनेवाली नौका और वायुका दृश्टन्त 
देकर यहाँ क्‍या बात कही गयी है ! 








उत्तर-दाशन्तमें नौकाके स्थानमें बुद्धि है, वायुके 
स्थानमें जिसके साथ मन रहता है, वह इन्द्रिय हैं, जलाशय- 
के स्थानमें संसाररूप समुद्र है और जछके स्थानमें शब्दादि, 
समस्त विषयोंका समुदाय है। जलमे अपने गन्तत्प स्थानकी 
ओर जाती हुई नौकाको प्रबल वायु दो प्रकारसे विचलित 
करती है---या तो उसे पथश्रण्ठ करके जलकी भीषण तरड्रों - 
में भटकाती है या अगाघ जलमे डुबो देती है; किन्तु यदि 
कोई चत॒र मछाह उस वायुकी क्रियाको अपने अनुकूछ बना 
लेता हैं तो फिर बह वायु उस नौकाकों पश्रत्नट्ट नहीं कर 
सकती, बल्कि उसे गन्तव्य स्थानपर पहुँचानेम सहायता 
करती है। इसी प्रकार जिसके मन-इन्द्रिय वशतमें नहीं हैं, 
ऐसा मनुष्य यदि अपनी बुद्धिको परमात्माके खरूपन निश्चल 
करना चाहता हैं तो ४ उसकी इन्द्रिर्या उसके मनको 
आकर्षित करके उसकी बुद्धिको दो प्रकारसे विचलित करती 
है। इन्द्रियांका बुद्धिरूप नीकाकों परमात्मासे हव्यकर नाना 
प्रकारके भोगोंकी प्राप्तिका उपाय सोचनेम छगा देना, उसे 
भीषण तरड्जीत भटकाना हैं और पापों प्रबृत्त करके उसका 
अब:पतन करा देना, उसे इयो दना है। परन्तु जिसके मन 
और इन्द्रिय बशम रहत हैं उसकी बुद्धिको वे विचछित नहीं 
करत बर बुद्धिरूप नीकाकों परमात्माके पास पहेंचानम 
सहायता करत है| च।सय्त्र और पंसठ्व छोकांन यहीं बात 
कहीं गयी है | 

प्रभ-सब इन्द्रियोद्वारा बुद्धिके विचलित किय जानेकी 
बात न कहकर एक इन्द्रियरे द्वारा ही बुद्धिका विचछित 
किया जाना कहनेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इससे इन्द्रियाकोा प्रवहतता दि्व्णायी गयी है। 
अभिग्राय यह है कि सब इन्द्रियोँ मिलकर मनुध्यकी बुद्धि- 
को विचछित कर दें, इसमे तो कहना ही क्‍या हैं; जिस 





# दूसरा अध्याय % 


तन जलन»+-+मक 
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/+४क्‍-न्‍्कन न: 


इन्द्रियके साथ मन रहता है, वह एक ही इन्द्रिय बुद्धिको 
विषयमें फैसाकर विचलित कर देती है । देखा भी जाता है 
कि णक कर्णन्द्रियके वश होकर मृग, स्पर्शन्द्रियके वश होकर 
हाथी, चक्षु-इन्द्रियक्रे वश होकर पतड़, रसना-इन्द्रियके वश 
होकर मछली और प्राणन्द्रियके वशमें होकर श्रमर---इस 
प्रकार केबल एक-एक इन्द्रियके वशमें होनेके कारण ये सब 
अपने प्राण खो बैठते हैं | इसी तरह मनुष्यकी बुद्धि भी एक- 
एक इन्द्रियके द्वारा ही बिचलित की जा सकती है । 

प्रश्-यहाँ प्यत्‌” और प्तत्‌! का सम्बन्ध ध्मन? के साथ 
क्यों न माना जाय ? 

उत्तर--यहाँ पन्द्रियाणाम! पद; निर्धारण पष्ठी हैं, अत: 
इन्द्रियोमसे जिस एक इन्द्रियके साथ मन रहता है, उसीके 
साथ 'यत! परका सम्बन्ध मानना उचित है । और प्यत्‌'- 
पतत्‌' का नित्य सम्बन्ध हैं, अत: “तत्‌'का सम्बन्ध भी 
इन्द्रियके साथ ही होगा | “अनु विधीयतेमे “अनु! उपसर्ग 
नहीं, कमग्रवचनीयमंज्ञक अव्यय है, अत: उसके योगमें 
प्यतः मे द्वितीया विमक्ति हुई है और कम-कनेप्रक्रियाके 
अनुसार “विश्वीयते? का कममूत “मनः? पद ही कतके 
रूप प्रयुक्त हुआ हैं | इसके अतिरिक्त अगले छोकरम 
धतस्मात्‌! पदका प्रयोग करके इन्द्रियॉंकों बशमें करने- 
वालेकी बुद्धि स्थिर बतलछायी गयी है, इसलिये भी यहाँ 
“यत्‌' और प्तत' पदोका इन्द्रियके साथ ही सम्बन्ध मानना 
अधिक युक्तिसड्रत माव्ठम होता है । 

प्रक्ष-अकेत्य मन या अकेटी इन्द्रिय बुद्धिके हरण 
करनेभे समभ है या नहीं ? 

उत्तर-मनके साथ हुए त्रिना अकेली इन्द्रिय बुद्धिको 
नहां हर सकती; हाँ, मन इच्द्रियोंके बिना अकेला भी 
बुद्धिको हर सकता है । 


सम्बन्ध--इ से प्रकार अयुक्त एलपको वुद्धितविचलित होनका प्रकार बताकर अब पुनः स्थितत्ज्ञ-अवस्था की 
प्रापियें सब प्रकार से हन्द्रवरपंयमकी कियेप आवश्यकता निद्ध करते हुए प्थितप्रज्ञ पुरुपकी अवस्था का वर्णन करते हैं--- 


तस्मायस्य महाबाहों 


इन्द्रियाणीन्द्रियार्थेभ्यस्तस्थ प्रज्ञा 


निगृहीतानि सबेशः । 
प्रतिछ्ठिता ॥ ६ < ॥ 


इसलिये द॑ मद्दाबाहा ! जिस पुरुषकी इन्दियाँ इन्द्रियोंके विषयोसे सब प्रकार निम्नद्द की हुई हैं, 


उसीकी बुद्धि स्थिर है ॥ ६८ ॥ 
गी० त० घि० १५--- 
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प्रश्- 'तस्मात' पदका क्‍या भाब है ! 

उत्तर-पू्॒व छोकमें यह बात कही गयी कि जिसके 
मन और इन्द्रियाँ वशमे नहीं हैं. उस त्रिषयासक्त मनुष्यकी 
इन्द्रियाँ उसके मनको त्रिषयोंधें आकर्षित करके बुद्धिको 
बिचलित कर देती हैं, स्थिर नहीं रहने देतीं। इसलिये मन 
और इन्द्रियोंको अवश्य वशमें करना चाहिये, यह भाव 
दिखानेके लिये यहाँ ८्तम्मात्‌ः पदका प्रयोग किया गया है | 

प्रश्न-'महाबाहों' सम्बोधनका क्‍या भाव है 

उत्तर-जिसकी भुजाएँ लंबी, मजबूत और बलिष्ट हों, 
उसे भमहाबाहु” कहते हैं | यह सम्बोधन शरवीरताका द्योतक 
है। यहाँ इस सम्बोधनका प्रयोग करके मगवानूने यह था 
दिखलाया है कि तुम बड़े शूरबीर हो, अतए्व इन्द्रियों और 
मनको वश कर लेना तम्हारे लिये कोई बड़ी बात नहीं हैं । 

प्रश्न-इन्द्रियोंके विषयोंसे इच्द्रियोंकी सबंग्रकारसे 
“निगृहीत' कर लेना क्‍या हैं ! 

उत्तर- श्रोत्रादि समस्त इच्धियोके जितने भी शब्दादि 
विषय हैं,उन विपयोंमे बिना क्रिसी रुकावटके प्रदत्त हो जाना 
इन्द्रियोंका खभाव हैं; क्योंकि अनादिकालस जीव इन 
इन्द्रियोके द्वारा विषयोंकी भोगता आया है, इस कारण 
इन्द्रियोंकी उनम आसक्ति हो गयी हैं | इन्द्रियोंक्री इस 
खाभाविक ग्रवृत्तिको सवंथा रोक देना, उनके तिपयलोटप 
खभावको परिवर्तित कर देना, उनमे विषयासक्तिका अद्ाव 
कर देना और मन-चुद्धिको विचलित कानेकी शक्ति न रहने 
देना --यही उनको उनके जिषयोंसे सवंथा निगृद्दीन कर 
लेना है। इस प्रकार जिसकी हर्द्रियाँ बशरम की हुई होती है, 
वह पुरुष जब ध्यानकाल मं इन्द्रियोंकी क्रिया ओंका त्याग कर 
देता है, उस समय उसकी कोई भी इन्द्रिय न तो किसी भी 
विषयको ग्रहण कर सकती हैं और न अपनी सूक्ष्म क्षृत्तियाँ- 
द्वारा मनमें विक्षप ही उत्नन्न कर सकती है। उस समय वे 
मनमे तद्प-सी हो जाती हैं और व्युव्यानकालमें जब वह 
देखना-सुनना आदि इन्द्रियोंकी क्रिया करता रहता हैं, उस 
समय वे बिना आसक्तिके नियमित रूपसे यथायोग्य शब्दादि 
विषयोंका ग्रहण करती हैं| किसी भी विपयर्म उसके मनको 

नहीं कर सकतीं वर॑ं मनका ही अनुसरण करती 





# गौता-सश्यविय्रेयनी टौका * 
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हैं। स्थितप्रज्ञ पुरुष लोकमंग्रहके लिये जिस इन्द्रियके द्वारा 
जितने समयतक जिस शाखत्रसम्मत विषयका ग्रहण करना 
उचित समझता है, वही इन्द्रिय उतने ही समयतक उसी 
बिषयका ग्रहण करती है; उसके विपरीत कोई भी इन्द्रिय 
किसी भी विषयको ग्रहण नहीं कर सकती। इस प्रकार जो 
इन्द्रियोपर पृणे आधिपत्य कर लेना है, उसकी खतन्त्रताको 
सर्वथा नष्ट करके उनको अपने अनुकूल बना लेना है--- 
यहां इन्द्रियोंके विषयोंसे इन्द्रियोंको सत्र प्रकारसे निगृहीत 
कर लेना है | 

प्रक्न-अठावनवें छोकका और इस छोकका उत्तराष्र 
एक हीं है; फिर वहाँ पूर्वाद्धमे 'संहरते! और इस छोकमें 
“निगृहीतानि' पदका प्रयोग करके दोनोंमें क्या अन्तर 
दिखाया गया है ? 

उत्तर- अठावनब्र छोकमे. भगवान्‌ अजुनके 
'किमार्सीत'-कँमे बैठता है!, इस तीसरे पग्रश७का उत्तर देते 
हुए स्थितप्रज्ञ पुरुषकी अक्रिय-अत्रस्थाका वणन कर रहे है; 
इसीलिये वहाँ कछुएका इृशन्त देकर“संहरते'पदसे 'विषयों- 
से हटा लेता! कटा है | बाह्यरूपम इन्द्रियोंकी विषयोंसे हटा 
लता तो साधारण मनुष्यके द्वारा थी बन सकता हैं; परन्तु 
बहाँके हटा लेते विलक्षणता हैं ,क्योंकि बद स्थितप्रज्ञ पुरुष- 
का लक्षण हैं; अतण्च आमक्तिरहित मन और इन्द्रियोंका 
संयम भी इस हटा लेनेके साथ ही हैं और यहाँ भगवान्‌ 
स्थितप्रज्ञकी खाभाविक अवस्थाका वर्णन करने हैं, इसीलिये 
यहाँ “निमृह्ीतानि' पद आया हैं। विषयोंकी आसक्तिमे 
रहित होनेपर ही] सब आरमसे मन-इन्द्रियोंका ऐसा निग्रह 
होता हैं। नि" उपसग और प्सर्वश:” विशेषणसे भी यही 
सिद्ध होता हैं | अतः दोनोंकी वास्तव्रिक स्थिति कोई 
अन्तर न होनपर भी वहाँ अक्रिय-अवस्थाका वर्णन है और 
यहाँ सत्र समयकी साधारण अब्रस्थाका, यहीं दोनोंम 
अन्तर है । 

प्रश्न--उसकी बुद्धि स्थिर हैं, इस कथनका क्या भाव हैं ? 

उत्तर-इससे यह भाव दिश्वलाया गया हैं कि जिसकी 
मनसहित समस्त इन्द्रियाँ उपयुक्त प्रकारसे वशमें की हुई 
हैं, उर्साकी बुद्धि स्थिर है; जिसके मन और इन्द्रियाँ बशमें 
नहीं हैं, उसकी बुद्धि स्थिर नहीं रह सकती । 





# दूखेरों अध्याय १६ ११५ 
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सम्बन्ध--इस प्रकार मन और इ्नद्रियोंके संयम न करनेसे हानि और संयम करनेसें लाथ दिखलाफर तथा 
स्थितप्रज्ञ-अवस्था प्राप्त करनेके लिये राग-द्वेपके त्यागपूवंक मनसहित इन्द्रियोंके संयमकी विशेष आवश्यकताका 
प्रतिपादन करके स्थितन्न पुरुषकी अवस्थाका वर्णन किया | अब साधारण पिषयास्क्त मचृष्योंगें और मन- 
इच्द्रियोंका संयम करके परमात्माकों श्राप्त हुए स्थिरवुद्धि संयमी महापुरुपमें क्या अन्तर है, इस बातकों रात और 
दिनके ह्ष्टान्तसे समझाते हुए उनकी स्वाभाविक स्थितिका वर्णन करते हैं--- 
या निशा सवभूतानां तस्यां जागति संयमी | 


यस्यां जाग्रति भृतानि सा निशा पर्यतों म॒ुनेः॥ ६५९ ॥ 


सम्पूर्ण प्राणियोंके लिये जा राजिके समान है, उस नित्य श्ञानखरूप परमानन्दकी प्राप्तिमं स्थितप्रश 
योगी जागता है ओर जिस नाशवान सांसारिक सुखकी प्राप्तिम सब प्राणी जागते हैं, परमात्माके तक्त्वको 
जाननवाले मुनिके लिये वह राज्िक समान हे ॥ ६० ॥ 


प्रभू-यहाँ 'संयमी! पद किसका वाचक हैं 
उत्तर-जों मन और इन्द्रियांका वश करके परमात्मा- 
को प्राप्त हो गया है, जिसका इस प्रकरणन स्थितप्रज्ञके नाम- 
से वणेन हुआ है, उसीका वाचक यहाँ “संयमी! पद हैं; 
क्योंकि उत्ताद्वम उसीके लिये प्पठ्यत:! पदका प्रयोग किया 
गया हैं, जिसका अथे ज्ञानी! होता हैं। 

. पश्ष-यहाँ सम्पूणे प्राणियोक्री रात्रिके समान क्‍या है 

ओर उसम॑ स्थितप्रज्ञ योगीका जागना क्‍या है ? 
उत्तर-अज्ञानी और ज्ञानियोंके अनुभव रात और 
दिनके सदश अत्यन्त विल्क्षणता है, यह भाव दिखताने- 
के लिये रात्रिके रूपकसे सावारण अज्ञानी मनुष्योर्का और 
ज्ञनाकी स्थितिका वन किया गया हैं । इसलिये यहाँ 
रात्रिका अथ सूर्यास्तके बाद होनवार्ली रात्रि नहीं है, किन्तु 
जैसे प्रकाशसे पूणे दिनको उल्ड अपने नेत्रदोपसे अन्धकार- 
मय देखता है, बसे ही. अनादिमिद्ध अज्ञानके परदेसे अन्तः- 
करणरूप नेत्रोंकी विवेक-विज्ञनरूप प्रकाशनशक्तिक आवृत 
रहनेके कारण अविवर्की मनु थथ खयंप्रकाश नित्यवोधर परमा- 
नन्दमय परमात्माको नहीं ठग्ब पाते | उस परमात्माकी 
प्राप्तिरूप सूयके प्रकाशित होनेसे जो परम शान्ति और नित्य 
आनन्दका प्रत्यक्ष अनुभव होता है वह वास्तव दिनकी माँति 
प्रकाशमय होते हुए भी परमात्माके गुण; प्रभाव, रहस्य 
और तच्वको न जाननेवाले अज्ञानियोंक्रे लिये रात्रि है यानी 
रात्रिके समान है, क्योंकि वे उस ओरसे सबेदा सोये हुए हैं, 


उनको उस परमानन्दका कुछ पता ही नहीं है,यह परमात्मा- 
की प्राप्ति ही यहाँ सम्बृण प्राणियोंकी रात्रि है, यही शत्रि 
परमात्माको प्राप्त संयमी पुरुषके लिये दिनके समान है। 
स्थितप्रज्ञ पुरुषका जो उस सचिदानन्द्घन परमात्माके खरूप- 
को प्रत्यक्ष करके निरन्तर उसीम स्थित रहना है यही उसका 
उमर सम्पूण प्राणियोंकी रात्रिम जागना है | 


प्रश्न-सम्पूण प्राणियोंका ज्ञागना क्या है? और जिसमें 
सत्र प्राणी जागने है, वह परमात्माके तत््वकों जाननेवाले 
मुनिके लिये रात्रिके समान कँसे है ? 

उत्तर -यद्पि इस लोक और परणोकत जितने भी मोग 
हैं, सत नाशवान्‌,क्षणिक, अनित्य और द्‌ :खरूप हैं, तथापि 
अनादिसिद्र अन्यकारमय अज्ञानके कारण विपयासक्त मनुष्य 
उनको नित्य और सुवरूप मानते हैं; उनकी दश्टिम विषय- 
भोगमे बढ़कर और कोइ सुख्व ही नहीं हैं; इस प्रकार भोगोंमें 
आसक्त होकर उन्हें प्राप्त करनंकी चेशमें छगे रहना और 
उनकी प्राप्ति आनन्द्रका अनुभव करना, यही उन सम्पूर्ण 
प्राणियोंका उनमे जागना हैं। यह इन्द्रिय और विषयोंके संयोग- 
में तथा प्रमाद, आल्स्य और निद्वामे उत्पन्न सुन्व रात्रिकी 
भाँति अज्ञानरूप अन्यकारमय होनेके कारण वास्तव रात्रि 
ही है; तो भी अज्ञानी प्राणी इसको दिन समझकर इसमें वैसे 
ही जाग रहे हैं जैसे कोई नींदम॑ सोया हुआ मनुष्य खमके 
इश्योंको देखता हुआ खप्नमं समझता है कि में जाग रहा हूँ । 
किन्तु परमात्मतक््वको जाननेवाले ज्ञानीके अनुभषमे जैसे 


११६ 
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खप्नसे जगे हुए मनुष्यका खप्भके जगतसे कुछ भी सम्बन्ध 
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जगत्‌के स्थानम इसके अधिष्ठानरूप परमात्मतत्तको हीं 


नहीं रहता; बैसे ही एक सच्िदानन्द्रधन परमात्मासे सिन्न देखता है, अतएब उसके लिये समस्त सांसारिक भोग और 


फिसी भी वस्तुकी सत्ता नहीं रहती, वह ज्ञानी इस दृश्य 


विषयानन्द राजिके समान है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार राजिके रूपकसे ज्ञानी ओर अज्ञानियोंकी श्थितिका भेद दिखाकर अब समुद्रकी 
उपमासे यह भाव /रेखलात हूँ कि ज्ञानी परम शान्तिको प्राप्त हों ता है ओर भोगोंकी कामनाव/ला अज्ञानी मनुष्य 


आन्तिकों ग्राम नहीं हॉता--- 
आपूर्यमाणमचलप्रतिष्ठं 


समद्रमापः 


प्रविशन्ति यद्वत । 


तद्वत्कामा य॑ं प्रविशन्ति सर्वे स शान्तिमाप्तोति न कामकामी ॥ ७०॥ 
जैसे नाना नदियोंके जल सब ओरसे परिपूर्ण, अचल प्रतिष्ठाचाले, समुद्र उसको विचलित 
न करते हुए ही समा जाते हैं बेसे ही सब भोग जिस स्थितप्रश्ञ पुरुषमें किसी प्रकारका विकार उत्पन्न 
किये बिना ही समा जात हें, वही पुरुष परम शान्ति प्राप्त होता है, भागांकों चाहनवाला नहीं ॥ ७० ॥ 


प्रश्न-स्थितप्रज्ञ ज्ञानीके साथ समुद्री उपमा देकर यहाँ 
क्या भाव दिखलाया गया हैं ? 

उत्त-किसी था जड़ बस्तुकी उपमा देकर स्थितप्रज्ञ 
पुरुषकी वास्तविक स्थितिका पूर्णतया वर्णन करना सम्मत्र 
नहीं है; तथापि उपमाद्राग उस स्थितिके किसी अंशका 
लक्ष्य कराया जा सकता हैं | अतः समुद्रकी उपमासे यह 
भाव समझना चाहिये कि जिस प्रकार समुद्र "आपूयमाणम' 
यानी अथाह जलसे परिपूण हो रहा हैं, उसी प्रकार स्थितप्रज्ञ 
अनन्त आननन्‍्दसे परिण हैं; जैसे समुद्कों जल्की 
आवश्यकता नहीं हैं, बसे ही स्ितप्रज्ञ पुरुषका ना किसी 
सांसारिक सु खब्र-भोगकी तनिकमात्र भी आवश्यकता नहीं हैं; 
वह सबंथा आप्तकाम हैं। जिस प्रकार सनुद्रका लिति 
अचल है, भारा-से-भारी आँवी-तूझ्नान आनेपर या नाना 
प्रकारसे नदियोंके जल्प्रवाह उसमे प्रत्िट होनेपर थीं वह 
अपनी स्ितिसे व्रिचलित नहीं होता; मयादाका त्याग नहां 
करता, उसी प्रकार परमात्माके खस्ूपम स्थित योगीकी स्थिति 
भी सर्ववा अचल होती है, बड़े-से-ब डे सांसारिक सु व- 
दुःखोंका संयोग-वियोग होनेपर भा उसकी स्थितिम जरा थी 
अन्तर नहों पड़ता, वह सचिदानन्द्रधन परमात्माव नित्य- 
निरन्‍तर अटछ और एकरस खित रहता हैं । 

प्रश्न-“सर्वे'विशेषगके सहित “कामा. पद यहाँ किनका 
वाचक है और उनका समुद्र भ जलांकी भाँति स्थितप्रज्ञभ समा 
जाना कया हैं ! 


उत्तर-यहाँ “सर्व! विशपणके सहित “कामा:? पद 
पकाम्यन्त इति कामा:" अथात जिनके छिये कामना की 
जाय उनका नाम काम होता है -इस ब्युर्त्यत्तिके अनुसार 
सम्पूण इच्धियोंके विषयोका बाचक हैं, इब्छाओंका वाचक 
नहा । क्योंकि थ्थितप्रज्ञ पुरुपन कामनाओंका तो सत्रथा 
अभाब हां हां जाता हैं, फिर उनका उसमे प्रवेश कंसे वन 
सकता हैं! अतएणब ज॑से समंद्रकों जकी आवश्यकता न 
रहनपर भी अनेक नद-न रिया के जल्ग्रवाह उसमे प्रवेश करते 
रहत है, परन्तु नदी ओर सरोबरंकी भांति न तो समुद्रम 
बाढ़ आती हैं और न वह अपनी स्थितिसे विचलडित होकर 
मयादाका ही त्याग करता हैं, सारें-के-सारे जत्ट्प्रवाह उसमें 
बिना किसी प्रकारकी विक्नति उत्पन्न किये ही जिलीन हो 
जाते हैं, वे ही खितग्रज्ञ पुरुषकों किसी भी सांसारिक भोग- 
की किल्निन्मात्र भी आवश्यकता न रहनपर भी उसे प्रारब्वके 
अनुसार नाना प्रकारके नोग ग्राम होत रहते हैं-अर्थात्‌ 
उसके मन,बुद्धि और इन्द्रियोंके साथ प्रारव्यके अनुसार नाना 
प्रकाकें अनु#लछ और प्रतिकूल विषपर्बीका संयोग होता 
रहता है | परन्तु ते भोग उनमें हप-शोक, राग-ढईे प, काम- 
क्रीब, टोम-मोह, भय और उद्गग या अन्य किसी प्रकारका 
कोड भी विकार उत्पन्न करके उसे उसकी अटल स्थितिसे या 
शास्रमयादासे विचछित नहीं कर सकते, उनके संयोगसे 
उसकी स्थितिम कमी किद्चिन्मात्र भी अन्तर नहीं पड़ता, वे 
ब्रिना किसी प्रकारका क्षोभ उत्पन्न किये ही उसके परमानन्द- 
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मय खरूपभे तद्रप होकर विलीन हो जाते हैं--- यही उनका 
समुद्रम जलोंकी भाँति स्थितग्रज्ञ्मे समा जाना है। 

प्रभ-चही परम शान्तिको प्राप्त होता है, भोगोको 
चाहनेवाला नहीं ,---इस कथनका क्‍या भाव है : 

उत्त--इसमे यह दिखलाया गया हैं कि जो उपयुक्त 
प्रकारसे आप्काम है, जिसकी किसी मी भोगकी जरा भी 
आबवबश्यकता नहीं है, जिसमे समस्त भोग प्रारब्धके अनुसार 
अपने-आप आ-आकर विलछीन हो जाते हैं और जो खखयं 
किसी नोगकी कामना नहीं कर्ता, वही परम शान्तिको 
प्राप्त होता है, मोगोकी कामनावास्ठा मनुष्य कमी शान्तिको 
नहीं ग्राप्त होता; क्योंकि उसका चित्त निरन्तर नाना 
प्रकारकी मोग-कामनाओंपे विक्षिप रहता हैं; और जहाँ 
विक्षेप है, वहाँ शान्ति कैसे रह सकती है ? बरहाँ तो पद- 
पदपर चिन्ता, जलन और शोक ही निवास करते हैं । 

प्रश- अठावनबस लेकर इस छोकतक अजुनके 
तीसरे ग्रभका हीं उत्तर माना जाय तो क्या आपत्ति हैं, 
क्योंकि इस छोकन समहरकी नॉति अचल रहनेका उदा- 
हरण दिया गयाहें ? 


उत्त-तीसरे प्रश्नका उत्तर यहाँ नहीं माना जा 
सकता, तीसरे प्रश्नका उत्तर अठावनव छोकसे आरम्भ 
करके इकसठत्र छोकमे समाप्त कर दिया गया है; इसीलिये 
उसने “आसीत' पद आया है। इसके बाद प्रसड्तरर बासठ 
और निरसठ्व छोकों भ विषय-चिन्तनसे आसक्ति आदिके द्वारा 
अधथ:पतन दिखाकर चौंसठत्ने छोकपे चौथे प्र भका उत्तर 
आरम्भ करते हैं । ध्चरन्‌! पदमे यह भेद स्पष्ट हो जाता है। 
इसी सिलसिलेप नीकाके इष्टान्तसे विषयासक्त अयुक्त पृरुष- 
की तिचरती हुई इन्द्रियों भसे किसी एक इन्द्रियके द्वारा बुद्धिके 
हरण किये जानेकी बात आयी है | इसथ मी “चरताम? पद 
आया हैं| इसके अतिरिक्त इस छोकम ्सर्त्र कामा: 
प्रविद्न्ति' परदोंसे यह क्ठा गया है कि सम्पूर्ण भोग उसमें 
प्रवेश करते हैं। अक्रिय-अवस्थाम तो प्रवेशके सत्र द्वार ही 
बंद है,क्योंकि वहाँ इन्द्रियाँ विषयोक्रे संसगमे रहित हैं | यहाँ 
इन्द्रियोंका व्यवहार है, इसीलिये नोगोंका उसमे प्रवेश सम्मव 
हैं | उसकी परमात्माके खपत “अचल! स्थिति हैं, परन्तु 
व्यवहारम बह अक्रिय नहीं है | अत7्त्र यहाँ चौथे प्रश्नका 
उत्तर मानना ही युक्तियुक्त है | 


सम्बन्ध--(स्थितप्रज्ञ केस चलता हे ?” अजुनका यह चोशा प्रश्न परमात्माकों प्राप्त हु? पुरुपके क्पिय में ही 


था; किन्तु यह प्रक्ष आचरणावप्यक होनेके कारण उसके उत्तरसे छोक चोसटवेंस यहातक किस ग्रकार आचरण 
करनेबाला मनप्य ग्रीघ्र ्थितप्रज्ञ बन सकता हैं, कोन नहीं बन सकता और जब मनुष्य स्थितप्रज्ञ हो जाता हे 
उस समय उसको कली स्थाति होती हे-+ये सब बातें बतलायी गयीं । अब उस चोथे प्रश्नका स्पष्ट उत्तर देते 
हुए “यथवप्नत् एसाके आचरणका प्रकार बतलाते हैं--- 

विहाय कामान्‌ यः सवोन पुमांश्वरति निःस्पृहः । 

निममो शान्तिमधिगच्छति ॥ ७१ ॥ 


निरहड्भारःर स 


जो पुरुष सम्पूर्ण कामनाओंकों त्यागकर ममतारहित, अहड्जाररहित ओर स्पृद्दराहित हुआ विचरता 
है, वही शान्तिका प्राप्त होता है अधोत्‌ वह शान्तिको प्राप्त है ॥ ७१ ॥ 


प्रश्न- 'सर्वात्‌!विशपणके सहित “कामान्‌' पद किनका 
बाचऋ है और उनका त्याग कर देना क्या हैं ? 

उत्तर--श्स छोक और परलोकके समस्त भोगोंकी सब 
प्रकारकी कामनाओंका वाचक यहाँ “स्ान्‌' विशेषणके 
सहित “कामान्‌' पद है | इन सब्र प्रकारके भोगोंकी समस्त 
कामनाओंसे सदाके लिये सरत्रथा रहित हो जाना ही इनका 
त्याग कर देना है | 


यहाँ 'कामान्‌' पद दब्दारि विषयोंक्रा बाचक नहीं है, 
क्योंकि इसमे अजुनके चोथे ग्रश्नका उत्तर दिया जाता है 
और स्थितप्रज्ञ पुरुष किस प्रकार आचरण करता है यह बात 
बतलायी जाती है; अत: यदि यहाँ “कामान्‌” पका अर्थ 
शब्दादि विप्य मान लिया जाय तो उनका सर्रथा त्याग 
करके विचरना नहीं बन सकता | 

प्रश्न-“निरहड्लार:', “निर्मम:' और ५निःस्पृष्ठ:"---- 
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इन तीनों पर्दोके अलग-अलग क्‍या भाव हैं तथा ऐसा 
होकर विचरना क्‍या है ” 

उत्तर-मन, बुद्धि और इन्द्रियोंके सहित शरीरम जो 
साधारण अज्ञानी मनुष्योंका आत्माभिमान रहता है, जिसके 
कारण वे गशरीरको ही अपना खरूप मानत हूँ, अपनंको 
शरीरसे भिन्न नहीं समझते, अतणत्र शरीरके सुख-दु :खमे 
ही सुखी-दुखी होत है, उस देहाभिमानका नाम अहड्लार 
है; उससे सब्रथा रहित हो जाना--यहाीं “निरहड्डार' अथांत्‌ 
अहड्जाररहित हो जाना है । 

मन, बुद्धि और इन्द्रियोंक सहित शरीरभ, उसके साथ 
सम्बन्ध रवनंवाले छ्री, पुत्र, भाइ और बन्धु-बान्वबोम तथा 
ग्रह, घन, ऐश्थय आदि पदार्थोंध, अपने द्वारा किये जानेबाले 
कर्माम और उन कर्मोके फल्रूप समस्त नोगोंम साधारण 
मनुष्योंका ममत्व रहता है अथांत्‌ इन सबको वे अपना 
समझते हैं; इसी भावका नाम *ममता' हैं और इसमे सर्बंथा 
रहित हो जाना ही “निमम' अथांत ममतारहित हो जाना हैं | 

किसी अनुकूल वस्तुका अवाव होनेपर मनन जो 
ऐसा भाव होता हैं कि अमुक वस्तुकी आवश्यकता हैं, 
उसके बिना काम न चलेगा, इस अपक्षाकरा नाम स्थृहा 
हैं ओर इस अपक्षासे सत्रथा रहित हो जाना ही ने :स्पृह्' 
अर्थात्‌ स्पृद्दाहित होना है| स्पृह्ा कामनाका सूक्ष्म 
खरूप हैं, इस कारण समस्त कामनाओंके व्यागसे 
इसके तव्यागकोी अलग बतलाया है । 

इस ग्रकार अहड्जार, ममता और स्वृहासे रहित होकर 
अपने वण, आश्रम, प्रकृति आर परिस्थितिके अनुसार केबट 
लोकसंग्रहकेलिये इन्द्रि पोके विषर्योध विचरना अर्थात्‌ द लना- 
सुनना, खाना-पीना, सोना-जागना आदि समस्त झाद्र- 
बिहित चेश करना ही समस्त कामनाओंका त्याग करके 
अहड्लार,ममता और स्पृहममे रहित होकर विचरण करना हैं | 

प्रश्ष-यहाँ “नि:स्पृह्द:" पदका अथ आसक्तिरहित मान 
लिया जाय तो क्‍या अपत्ति है ? 

उत्तर-स्त्रह्म आसक्तिकाहकायह,इनलियियहाँ स्पृह्मा- 
का अथ आसक्ति माननेन कोई दोष तो नहीं है।परन्तु-स्पृह्ा! 
शब्दकाअर्थ वस्तुत: सूक्ष्मकामना है, आसक्ति नहों |अतएश 


आसक्ति न मानकर इसे क्रामनाका ही सूक्ष्म ्वरूप मानना 
चाहिये । 

प्रश्न-कामना और स्पृहासे रहित बतलानेके बाद फिर 
'निमेम:” और “निरहड्जार:” कहनेसे क्या प्रयोजन है ? 


उत्त-यहाँ पूर्ण शान्तिको प्राप्त मिद्ध पुरुषका वर्णन 
है ।इसीलिये उमे निष्काम और निःस्पृहके साथ ही निर्मम 
और निरहझ्लार मी बतव्शया गया है| क्योंकि अधिकांरमें 
निष्काम और नि:स्परृह होनेपर भी यदि किसी पुरुषमें ममता 
और अहड्जार रहते हैं तो वह सिद्ध पुरुष नहीं है। और जो 
मनुष्य निष्काम, निःस्प्ृष्ठ एवं निर्मम होनेपर मी अहडह्भार- 
रहित नही है, वह भा सिद्ध नहीं है। अहह्लारके नाशसे ही 
सबका नाश है | जबतक कारणरूप अहड्गार बना है तब- 
तक कामना, स्पृह्ठा और ममता भी किसी-न-किसी रूपमे रह 
ही सकती है और जबतक किश्चित्‌ भी कामना, स्पृह्य, ममता 
और अहड्डार हैं तबतक पूण शान्तिकी प्राप्ति नहीं होती । 
यहाँ 'आन्तिम्‌ अधिगन्‍्छति! वाक्यसे भी पूणे शान्तिकी ही 
बात सिद्ध होती है | इस प्रकारकी पूर्ण और नित्य शान्ति 
ममता और अहड्ढारके रहते कमी प्राप्त नहीं होवी | इसलिये 
निष्काम और निःस्पृष्ठ कहनेके बाद भी निर्मम और 
निरहड्भाग कहना उचित हां है । 
प्रथ--/मा माननेसे तो एक /निरहझ्ार? शब्द ही पर्याप्त 
था; फिर निष्काम, निःस्व्रह्ठ और निर्मम कहनेकी क्‍यों 
आवश्यकता हुई ? 
उत्तर--यह ठीक हैं कि निरहझ्लार होनेपर कामना, 
स्परह्दा ओर ममता भी नहीं रहती, क्योंकि अहड्जार हीं 
सबका मल कारण है | कारणके अभाव कार्यका अभाव 
अपने-आप हीं सिद्ध है | तथापि स्पष्टरूपसे समझानेके लिये 
इन गब्दोंका प्रयोग किया गया है | 
प्रभु -बह गान्तिको प्राप्त है. इस कथनका क्‍या भाव है ! 
उत्तर-इस छोकम परमात्माको प्राप्त हुए पुरुषके 
विचरनकी विधि बतलाकर अजुनके स्थितप्रज्ञविषयक चौथे 
प्रश्नका उत्तर दिया गया हैं | अत: उपयुक्त कथनसे यह भाव 
दिखाया गया है कि इस प्रकारसेविषयों मेंविचरनेवाला पुरुष 
ही परम शान्तिसखरूप परबद्म परमात्माको प्राप्त स्थितप्रश्न है। 


# दुसरा अध्याय % ११९, 
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सम्पन्ध-इत प्रकार अजुनके चारों प्रश्ोंका उत्तर देनेक्रे अनन्तर अब स्थितग्रज्ञ पुरुषकी स्थितिका सहृत्त 


बतलाते हुए इस अध्यायका उपसंहार करते है-- 


एपा ब्राह्मी स्ितिः पाथ नेनां प्राप्य विम॒ह्यति । 


स्थित्वास्यामन्तकाल(पि 


अह्यनिवोणम्च्छति ॥ ७२ ॥ 


है अजुन ! यह ब्रह्मको प्राप्त हुए पुरुषकी स्थिति है; इसको प्राप्त होकर योगी कभी मोहित नहीं 
होता ओर अन्तकालमे भी इस ब्राह्मी स्थितिम स्थित होकर ब्रह्मानन्दको प्राप्त हो जाता है ॥ ७२ ॥ 


प्रभ्ू-एपा? और “ब्राह्मीः--इन दोनों विशेषणोंके सहित 
'स्थिति:? पद किस स्थितिका वाचक हैं और उसको ग्राप्त 
होना क्या है : 

उत्तर-जो ब्रह्मविषयक स्थिति हो, उसे “ब्राह्मी स्थिति! 
कहते हैं और जिसका प्रकरण चलता हो उसका द्योतक 
'एषा? पद है; इसलिये यहाँ अजुनके पूछनेपर पचपनवें 
छोकसे यहाँतक स्थितप्रज्ञ पुरुपषकी जिस स्थितिका जगह- 
जगह वर्णन किया गया है, जो ब्रक्मको ग्राप्त महापुरुषकी 
स्थिति है, उसीका बाचक "एप? और आर्मी! विशपणके 
सहित “स्थिति:' पद है | तथा उपयुक्त प्रकारमे अहड्जार, 
ममता, आसक्ति; स्पृह्ा और कामनामे रहित होकर सतथा 
निर्विकार और निश्चव्मावभे सचिदानन्द्धन परमात्माके 
स्वृरूपम नित्य-निरन्तर निम्न रहना ही उस स्थितिको प्राप्त 
होना है | 

प्रभ- इस स्थितिकों प्राप्त होकर योगी कभी मोहित 
नहीं होता-इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्त-इससे यह भाव दिव्या गया हैं कि ब्रह्म क्या 
है ? ईश्वर क्या हैं ? संसार क्‍या है ? माया क्या है / इनका 
परस्पर क्या सम्बन्ध है? मे कीन हैँ ? कहाँसे आया हैँ? मेरा 
क्या कतेत्य है ? और क्या कर रहा हैं !- आदि विषयोंका 
यथार्थ ज्ञान न होना ही मोह है; यह मोह जीवक्ी अनादि- 
काखसे है, इसके कारण यह इस संसारचकम घूम रहा है। 
पर जब अहंता, ममता, आसक्ति और कामनामे रहित होकर 


मनुष्य उपयुक्त ब्राह्मी स्थितिको प्राप्त कर लता है, तत्र उसका 
यह अनादिधतिंद्ध मोह समूल नट्ट हो जाता है, अतएवं फिर 
उप्तकी उत्पत्ति नहीं होती | 
प्रश्न-अन्तकालम नी इस स्थितिम स्थित होकर योगी 
ब्रह्मानन्दको प्राप्त हो जाता हैं---इस कथनका क्या भाव है ! 
उत्त-डस कथनसे यह भाव दिखत्थया गया हैं कि जो 
मनुष्य जीवित अवस्थाम ही इस स्थितिकों प्राप्त कर लेता है, 
उसके विपयम तो कहना ही क्या हैं, बह तो अद्मानन्दको 
प्राप्त जीवन्मुक्त हैं ही; पर जो साधन करते-करते या 
अकम्मात्‌ मरणकालम भी इस ब्राह्मी स्वितिम्र स्थित हो जाता 
हैँ अर्थात्‌ अहड्डार, ममता, आसक्ति, स्पृद्या और कामनामे 
रहित होकर अचलभावसे परमात्माके खम्पमे स्थित हो 
जाता है, बह मी ब्रक्मानन्दको प्राप्त हो जाता हैं । 
प्रक्ष-जों साथक कमयोगम श्रद्धा रखनेवाला है और 
उसका मन यदि किसी कारणवश मृत्युकालमें समभावमे स्थिर 
नहां रहा तो उसका क्या गति होगी * 
उत्त-मृद्युकालन रहनेवाठ समभाव तो साधकका 
उद्घार तत्काठ ही कर देता है, परन्तु मृत्युकालम यदि समता- 
से मन विचलित हो जाय तो भी उसका अभ्यास व्यर्थ नहीं 
जाता; वह योगत्रए्टर्की गतिको ग्राप्त होता है और समभावके 
संस्कार उसे बछात्‌ अपनी ओर आकर्षित कर लेते हैं ( ६। 
४०---४४ ) और फिर वह परमात्माकी प्राप्त हो जाता है | 


३७ नत्सदिति श्रीमद्भगक्‍द्री तासूपनिषत्सु अल्मविद्यायां योगग़ासे श्रीक्ष्णार्जुन- 
संवादे सांख्ययोगो नाम द्वितीयोऊध्यायर ॥ २९ ॥ 


ब्नर # तर लू छा 
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ब७ शअरीपरमात्मने नमः 


५ 
ततीयोष्ध्यायः 

इस अध्याय नाना प्रकारके हेतओंसे विंहित कर्मोकी अवश्यकतंव्यता सिद्ध की गयी है तथा 
प्रत्येक मनुष्यको अपने-अपने वर्ण-आश्रमके लिये विहित कम किस प्रकार करने चाहिये, क्‍यों करने 
चाहिये, उनके न करनेमे क्या हानि है, करनेमें क्यालाम है, कौन-से कम बन्धनकारक हैं और कौन-से मुक्तिमें सहायक हैं- 
इत्यादि बातें भमलीभाँति समझायी गयी हैं। इस प्रकार इस अध्यायमें कर्मयोगका बिषय अन्यान्य अध्यायोंकी अपेक्षा अधिक और 
विस्तारपृवक वर्णित है एवं दूसरे विपयोका समावेश बहुत ही कम हुआ है, जो कुछ हुआ है, वह भी बहुत ही संक्षेपर्म हुआ 
है; इसलिये इस अध्यायका नाम “कर्मयोग” रक्खा गया हैं । 


४ 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले और दूसरे छोकोमे मगवानके अभिप्रायको न समझनेके कारण अजुनने 
भगवान्‌कों मानों उछाहना देते हुए उनसे अपना ऐंकान्तिक श्रय:-साधन बतलनेके लिये प्राथना की 
है ओर उसका उत्तर देते हुए भगवानने तीसरेभ दो निष्ठाओंका वर्णन करके चौथेभ किसी भी निष्ठा म खरूपते कर्मोका त्याग 
आवश्यक नहीं है, ऐसा सिद्ध किया हे [ पाँचवरेवं क्षणमात्रके लिये भी कर्माका सबेथा त्याग असम्भव बतलाकर , उठे केब्रल 
ऊपरमे इन्द्रियोकी क्रिया न करनेवाले विषयचिन्तक मनुष्यको मिथ्याचारी बतत्यया है और सातवव मनसे इन्द्रियोंका संयम 
करके इन्द्रियोंके द्वारा अनासक्तमावसे कम करनंबालेकी प्रशंसा की हैं| आठवे और नव्रम कर्म न करनेकी अपेक्षा कर्मांका 
करना श्रेष्ठ बतलाया है तथा कर्माके बिना शरीरनिर्वाहकों असम्मव बतत्यकर निःखाथ और अनामक्तमात्रसे विडित कम 
करनेकी आज्ञा दी है। दसबेंसे वारहबतक प्र जापतिकी आज्ञा होनेके कारण कर्मोकी अवश्यकतब्यना सिद्ध करने हुए लेरहबेम 
यज्ञशि? अन्नसे सब पापोंका विनाश होना और यज्ञ न करनेबाणेकी पापी बताया है। चौदहवें और पंद्रदव मे सूटि-चक्रका 
वर्णन करके सबरब्यापी परमेश्वरकों यज्ञरूप साधनमे नित्य प्रतिष्ठित बतलाया है। सोल्हवेय उस सृट्टि-चक्रके अनुसार न 
बरतनेत्रालेकी निन्दा की है | सतरहव ओर अठारहब १ आत्मवनिष्ठ ज्ञानी महात्मा पुरुषके ब्यि काल गयओं अभाव बतलाकेर 
कम करने और न करनेमें उसके प्रयो जनका अभाव बतठाया है और उन्नीसत्रेन उपयुक्त हेतओंमे कम करना आवश्यकसिद्ध 
करके एवं निप्काम कर्मका फल परमात्मोकी प्राप्ति बताकर अजुनको अनात्क्तमाबसे कम करनेकी आज्ञा दी है | तदनन्तर 
बीसब मे जनकादिको कर्मेसे सिद्धि ग्राप्त होनेका प्रमाण दकर एज व्येकसंग्रहके छिये भी कम करना आवश्यक बतलाकर 
टोकसंग्रहकी साथकता सिद्ध की हैं | इक्कीसवेव ५प पुरुषफे आचरण और उपदेशके अनुसार स्णेग चटने हैं, ऐसा कहकर 
बाईसबेंसे चोबीसवंतक भगवानने खय॑ अपना इृशन्त देत हुए कम करनेसे ठाम और न करनेसे हानि बतस्ययी हैं | 
पचीसवे और छब्बीसवें ज्ञानी पुरुषके लिये भी छोकसंग्रहाथ खयय कर्म करना और दूसरोंमे करवाना उचित बतझाकर 
सत्ताइसव और अट्टाइसब में कर्मासक्त जनसमुदायकी अपेक्षा सांख्ययोगीर्की विलक्षणताका प्रतिपादन कर ते हुए. उनूतीसवेपे 


कक ३७4 


अध्यायदा रुक्षैप 


सन्‍्तापका सवथा त्याग करके मगवदपणबुद्धिसे युद्ध करनेकी आज्ञा देकर इकतीसवर्ध उस सिद्धान्तके अनुसार चलनेबाले 
श्रद्धाठु परुषोंका मुक्त होना और बत्तीसबेंम उसके अनुसार न चलनेवाले दोषदर्शियोंका पतन होना बतलाया है | उसके बाद 
तेंतीसवम प्रकृतिके अनुसार खरूपसे क्रिया न करने समस्त मनुप्योंकी असमयंता सिद्ध करते हुए चौंतीसत्रें व॑ राग-द्वेषके 
ब॒शमें न होनेकी ग्ररणा की है और पेंतीसवेम परधर्मकी अपेक्षा खबमंको कन्याणकारक एवं परधर्मको मयाबह बतलाया 
है । छत्तीसबरेंमें अजजुनके यह पृछनेपर कि “बलात्कारमे मनुष्यको पापमें प्रदत्त कौन करता है!, सेंतीसवरेंगें कामरूप 
बेरीको समस्त पापाचरणका मूल कारण बतछाया है और अड्तीसवेंसे इकतालीसबेंतक उस कामको अग्निकी भाँति 


*# तीसरा अध्याय # १२१ 
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दुष्पूर और ज्ञानका आवरण करनेवाला महान्‌ शत्रु बतलाकर एवं उसके निवासस्थानोंका वर्णन करके इच्द्रिय-संयम- 
पृेक उसका नाश करनेके लिये कहा है । फिर बियालीसवेंमें इन्द्रिय, मन और बुद्धिसे आत्माको अतिशय श्रेष्ठ 
बतलाकर तैंतालीसकेंमें बुद्धिके द्वार मनका संयम करके कामको मारनेकी आज्ञा देते हुए अध्यायकी समाप्ति की हैं | 


संम्बन्ध--दूसरे अध्यायमें भगवानने 'अश्योच्यानन्वश्ोचस्त्वम! (२ |? ) से लेकर 'देही नित्यमवध्यो5- 
यम्‌” ( २३० ) तक आत्मतत्तका निरूपण करते हुए सांख्ययोगका प्रतिपादन किया और “बुद्धियोंगे ल्विमां 
शरण (२।३९ ) से लेकर “तदा योगमवाप्यसि! (२ । ५३ ) तक समबुद्धिरूप कर्मयोगका वर्णन किया। इसे, 
पथात्‌ चोषनवें छोकसे अध्यायकी समातिफ्यनत अजुनके पूछनेपर भगवान्‌ने समबुद्विरूप कर्मयोगके द्वारा परसेशवरकों 
प्राप्त हुए स्थितप्रज्ञ पिद्ध पुरुषफ़े लक्षण, आचरण और महत्वका ग्रातिपादन किया | वहाँ कर्मयोगकी सहिमा कहते 
हुए भगवानने सेंतालीसवें और अद्तालीसवें इ्लोकोंगें कर्मयोगका स्वरूप बतत्यकर अजुनकों कम करनेके लिये 
कहा, उनचासवेंगें समबुद्धिरूप कर्मगोगकी अपेक्षा सकाम कर्मका स्थान बहुत ही नीचा बतलाया, पचासकेंगें सम- 
बुद्धियुक्त पुरुषकी प्रग्नंसा करके अर्जुनको कर्मयोगर्में लगनेके लिये कहा, इक्यावनवेंगें समब॒ुज्धियुक्त ज्ञानी पुरुषकों 
अनामय पदकी ग्राति बतलायी । इस प्रसज्ञको सुनकर अर्जुन उसका यथार्थ अभिप्राय निश्चित नहीं कर सके / 
बुद्धि! गब्दका अर्थ ज्ञान! मान लेनेसे उन्हें अम हो गया, भगवानके वचनोंसें “कर्म' की अपेक्षा ज्ञान की प्रज्गंसा 
प्रतीव हीने लगी, एवं वे कचन उनको स्पष्ट न दिखायी देकर मिले हुए-से जान पढ़ने लगे | अतएव भगवानसे 
उनका स्पष्टीकरण करवानेकी और अपने लिये निथित श्रेयः्साधन जाननेकी इच्छासे अ्जुन पूछते हैं-- 


अजुन उवाच 
ज्याययी चत्कमंणस्ते मता बुडिजेनादन । 
तत्कि कमेणि घोरे मां नियोजयसि केदाव ॥ १ ॥ 


अजुन बोले--हे जनादन ! यदि आपको कमकी अपेक्षा शान श्रेष्ठ मान्य है तो फिर ह केशव ! सुझ 


मयड्डर कममें क्यों लगाते हैं ? ॥ १॥ 

प्रक्ष-कमंकी अपेक्षा ज्ञान श्रेष्ठ है, ऐसा इससे पूतर 
भगवानने कहाँ कहा है ? यदि नहीं कहा, तो अजुनके 
प्रश्नका आधार क्या है ! 

उत्तर-भगवानने तो कहीं नहीं कहा, किन्तु अजुन- 
ने भगवानके वचनोंका मम और तत्त्वन समझनेके कारण 
'दूरेण हावरं कम बुद्धियोगाद्वनम्जय!से यह बात समझ ली 
कि भगवान्‌ ध्बुद्धियोग'से ज्ञानका लक्ष्य कराते हैं और 
उस ज्ञानकी अपेक्षा कर्मोंको अत्यन्त तुच्छ बतला रहे हैं। 
बस्तुतः वहाँ “्बुद्धियोग' शब्दका अर्थ 'ज्ञान' नहीं है; 
'ुद्वियोग? वहाँ समबुद्धिसे होनेवाले 'कर्मयोग'का वाचक 
है और “कर्मः शब्द सकाम कर्मोका । क्योंकि उसी छोक- 
में भगवानूने फल चाहनेवालोंको “कृपणा: फलहेतव:” 
कहकर अत्यन्त दीन बतलाया है और उन मकाम कर्मों 


गौ त० बि० १६--- 


को तुच्छ बतलाकर “बुद्धी शरणमन्विच्छ'से समबुद्धिरूप 
कर्मयोगका आश्रय ग्रहण करनेके लिये आदेश दिया हैं; 
परन्तु अजुनने इस तत्त्वको नहीं समझा, इसीसे उनके 
मनमें उपयुक्त प्रश्नकी अवतारणा हुई | 

प्रश्न-बुद्धि' शब्दका अथथ यहाँ भी पृवेकी भाँति 
समबुद्विरूप कर्मयोग क्‍यों न लिया जाय ? 

उत्तर-यहाँ तो अजुनका प्रश्न है। वे भगवानके यथाथ 
ताव्पर्यंको न समझकर “बुद्धि? शब्दका अथ ज्ञान? ही समझे 
हुए हैं और इसलिये वे उपयुक्त प्रश्न कर रहे हैं। यदि अजुन 
बुद्धिका अर्थ समबुद्विरूप कमयोग समझ लेते तो इस प्रकार- 
के प्रश्नका कोई आधार ही नहीं रहता। अजुनने (बुद्धि 'का 
अर्थ ज्ञान! मान रक्‍्वा है, अतएव यहाँ अजुनकी मान्यनाके 
अनुसार “बुद्धि! शलका अर्थ 'ज्ञान' ठीक ही किया गया है | 


१श२ 


% गीता-तत्त्यवियेचनी टीका # 
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प्रश्न-मुझे घोर करममें क्‍यों लगाते हैं ? इस वाक्यका 
क्या भाव है ? 

उत्त-भगवान्‌के अभिप्रायको न समझ्ननेके कारण 
अजुन यह माने हुए हैं कि जिन कर्मोको भगवानने 
अत्यन्त तुच्छ बतणया है क्ममे (“्तस्मागुध्यख 
भारत'--इसलिये तू युद्ध कर, “कर्मण्येबाधरिकारस्ते'--तेरा 
करममे ही अधिकार है, “योगस्थ: कुछ कर्माणि'--योगमें 
स्थित होकर कम कर--इत्यादि विधिवाक्योंसे ) मुझे प्रवृत्त 
करते हैं | इसीलिय वे उपयुक्त वाक्यसे भगवान्‌कों मानो 
उलाहना-सा देते हुए पूछ रहे हैं कि आप मुझे इस 
युद्धरूप मयानक पाप-कर्मम क्‍यों छगा रहे हैं ? 

प्रक्ष-यहाँ “जनादन' और *केशव' नामसे भगवान्‌- 
को अजैनने क्यों सम्बोधित किया ? 


बी 
हक] हा 


/ अनेक नम ज-ममननती सकी या 


उत्त-“सर्वैजनैरथते याच्यते खाभिलषितसिद्धये इति 
जनादन:' इस ्युपत्तिके अनुसार सब लोग जिनसे 
अपने मनोरथकी सिद्धिके लिये याचना करते हैं, उनका 
नाम “जनादन! होता है तथा “कः-ब्रह्मा, “अ'-विष्णु 
और “ईश”-महेश, ये तीनों जिनके “ब'-बपु अर्थात 
स्वरूप हैं, उनको “केशव! कहते हैं | मगवानकी इन 
नामोंसे सम्बोधित करके अर्जुन यह सूचित कर रहे है 
कि 'मैं आपके शरणागत हूँ---मेरा क्या कलेव्य है, यह 
बतलानेके लिये में आपसे पहले भी याचना कर चुका हूँ 
( २| ७ ) और अब म॑। कर रहा हूँ; क्योंकि आप साक्षात्‌ 
परमेश्वर हैं | अतएत्र मुझ याचना करनेवाले शरणागत जनको 
अपना निश्चित सिद्धान्त अवश्य बतलानेकी कृपा कीजिये ।' 


व्यामिश्रेणव. वाक्येन बुद्धि. मोहयसीब में । 
तदेक॑ बंद निश्चित्य येन श्रेयोषहमाप्नुयाम ॥ २॥ 


. आप मिले हुए-से वचनोंसे मेरी घुद्धिकों मानो मोद्दित कर रहे है । इसलिये डस एक वातको निश्चित 
करके कहिये जिससे में कल्याणको प्राप्त हो जाऊँ ॥ २॥ 


प्रश--आप मिले हुए-से वचनोंद्वारा मेरी बुद्धिको 
मानों मोहित कर रहे हैं, इस वाक्यका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-जिन बचनोंमे कोई साधन निश्चित करके 
स्पए्रूपसे नहीं बततव्णया गया हो, जिनमें कई तरहकी 
बातोंका सम्मिश्रण हो, उनका नाम व्यामिश्र'--मिले 
हुए बचन' हैं । ऐसे वचनोंसे श्रोताकी बुद्धि किसी एक 
निश्चयपर न पहुँचकर मोहित हो जाती हैं | भगवानके 
वचनोंका तापपय न समझनेके कारण अजुनको भी 
भगवानके वचन मिले हुए-से प्रतीत होते थे; क्योंकि 
'बुद्धियोगकी अपेक्षा कर्म अत्यन्त निकृष्ट हैं, तू बुद्धिका 
ही आश्रय ग्रहण कर! ( २ | ४०९ ) इस कथनसे तो अजुन- 
ने समझा कि भगवान्‌ ज्ञानी प्रशंसा और कर्मोकी निन्‍्दा 
करते है ओर मशे ज्ञानका आश्रय लेनेके लिये कहते हैं तथा 
'बुद्धियुक्त पुरुष पुण्य-पापोंको यहीं छोड़ देता है? (२ | ५०) 
इस कथनसे यह समझा कि पृण्य-पापरूपष समस्त कर्मोका 
खरूपमे त्याग करनेवालेको भगवान्‌ «बुद्वियुक्तः कहते हैं | 
इसके विफीत पलेग कम अधिकार है! (२।9०७) “ते योगमे 


स्थित होकर कम कर' (२। ४८ , इन वाक्योंसे अजु नने यह 
वात समझी कि भगवान्‌ मुझे कर्मेमे नियुक्त कर रहे हैं; इसके 
सित्रा 'निम्नगुण्यो भव! “आत्मवान्‌ मंत्र (२| ४० 
आदि वाक्योंसे कमेका त्याग और “तम्माशुध्यस्ख भारत' 
(२। १८), 'ततो युद्वाय युज्यस्ब' / २। ३८ ) 'तस्मा- 
धोगाय युज्यख” (२ | ०० ) आदि बचनोंसे उन्होंने कमंकी 
प्रेरणा समझी | हस प्रकार उपयुक्त बचनोंमे उन्हें विरोध 
दिखायी दिया। इसलिये उपयुक्त वाक्यमें उन्होंने दो बार 
“इब! पदका प्रयोग करके यह भाव दिखलछाया है कि यद्यपि 
वास्तव आप मुझे स्पट और अलग-अलग ही साधन बतला 
रहे हैं, कोई बात मिलाकर नहीं कह रहे हैं तथा आप मेरे 
परम प्रिय और हिलैषी हैं, अतर्व मुझे मोहित भी नहीं 
कर रहे हैं वरं मेरे मोहका नाश करनेके लिये ही उपदेश दे 
रहे हैं; किन्तु अपनी अज्ञताके कारण मुझे ऐसा ही प्रतीत 
हो रहा हैं कि मानो आप मुझे परस्पर विरुद्ध और मिले 
हृए-से बचन कहकर मेरी बुद्धिकों मोहमें डाल रहे है । 
ग्रश्न--यदि अजुनकों दूसरे अध्यायके उनचासवें और 


# तीसरा अध्याय # 
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पचासतरें छोकोंकों सुनते ही उपयुक्त श्रम हो गया था तो 
निरपनवें छोकमें उस प्रकरणके समाप्त होते ही उन्होंने 
अपने श्रमनिवारणके लिये भगवानसे पूछ क्यों नहीं लिया ? 
बीचमें इतना व्यवधान क्‍यों पइने दिया ? 

उत्तर-यह ठीक हैं कि अजुनको वहीं शझ्ढा हो गयी थी, 
इसलिये चौबनवें छोकमें ही उन्हें इस विषयमें पूछ लेना 
चाहिये था;किनन्‍्तु तिरपनने छोकमें जब भगवानने यह कहा 
कि “जब तुम्हारी बुद्धि मोहरूपी दलदनठसे तर ज्ञायगी और 
परमात्माके खरूपमे स्थिर हो जायगी तत्र तुम परमात्माम॑ 
मंग्रोगहूप योगक प्राप्त होओगे”, तब उसे सुनकर अजुन- 
के मनमे परमात्माको ग्राप्त खिरखुद्धियुक्त पुरुषके लक्षण 
और आचरण जाननेकी प्रबल इच्छा जाग उठी । इस 
ऋरण उन्होंने अपनी इस पहली शझ्लाको मनमें ग्ग्व्कर 
(हले स्थितप्रज्ञके विषय प्रश्न कर दिये और उनका उत्तर 
मिझत ही इस शड्ढाकों सगवान्‌ के सामने रख दिया। यदि 
ते पहले इस प्रसड़कों छ देते तो स्थितप्रज्ञसम्बन्धी 
आातामि इससे भी अधिक व्यवथान पड़ जाता | 

4न्च-उस एक बानकों निश्चित करके कहिय, जिमसे 
मे कल्याण प्राप्त हो जाऊँ---इस वाक्यका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इममे अजुन यह भाव दिख्बलाने है कि अवतक 


सम्बन्ध इस ग्रकार अर्जुनके पृछनेपर भगवान्‌ उनका निश्चित कर्तव्य मक्तिप्रधान 
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आपने मुझे जितना उपदेश दिया है, उसमे विरेत्र प्रतीत 
होनेसे मे अपने कलेब्यका निश्चय नहीं कर सका हैं। मेरी 
समझमें यह बात नहीं आयी हैं कि आप मुझे युद्धके लिये 
आज्ञा दे रहे हैं या समस्त कर्मोक्ा व्याग कर देनेके लिये ; यदि 
युद्ध करनेके लिये कहते हैं तो किस प्रकार करनेके लिये 
कहते हैं और यदि कर्मोका त्याग करनेऊ लिये कहते हैं तो 
उनका व्याग करनेके बाद फिर क्या करनेको आज्ञा देत है। 
इसलिये आप सब प्रकारसे सोच-समझकर मेरे वज॑ब्यका 
निश्चय करके मुझे एक ऐसा निश्चित साधन बतत्ा दीजिये 
कि जिसका पालन करनेसे में कन्याणक प्राप्त हो जाजँ | 

प्रश्ष-यहाँ श्रेय :' पदका अर्थ 'कन्याण' करनेका कया 
अभिप्राय हैं ? 

त्तर-पहाँ श्रेस  प्राप्तिम अजु नका ताथये इस टोक या 

परलोकके भोगोका प्राति नहीं है,क्योंकि'मूमिका निकटव, 
गज्य ओर दबाँका आशिफ्स्य मेरे शोककों दर नहीं कर 
सकते! (२। ८) सह बात तो उन्होंने पहले ही कह दी 
थी। अतण्व श्रेय :प्राप्तिमे उनका अमभिप्राय गोक-मोहव। 
सवंधा नाश करके शाश्रती शानित और नित्यानन्ड प्रदान 
करनंबाली नित्यवस्तुकी प्राप्तिसे ह, इसोडिये यहां ध्थ्रेस, 
पदका अथ व्यह््याण' कसा गया € । 


कमयोंग बत॑(नेक, 


7इसल पहल उनके अन्नका उत्तर देते हुए 4ह दिखाते हैं कि मेरे वचन 'व्यामित्रा अर्थात मिले हुए! नहीं ह, 


4२ संक्‍्धा मपए और अलग अलग हँँ--- 


प्रीमपीनुप। | 


लाकेस्मिन्द्रि विधा निष्ठा 
ज्ञानयोगेन  सांख्यानां 


कमयोगेन 


पुरा प्रोक्ता मयानघ । 


योगिनाम ॥ ३ ॥ 


ध्रीभमगवान बोले हे निष्पाप ! इस लांकमे दा प्रकारकी निष्ठा मरद्वारा पहले कहीं गयी है। 
उनमेसे सांख्ययोगियोकी निष्ठा तो श्ञानयोगसे ओर योगियोकी निष्ठा कमंयोगसे होती हैं ॥ ३ ॥ 


प्रश्न--अस्मिन छोके! पद किस लोकका वाचक हैं ? 

उत्तर-“अस्मिन्‌ लोके” पद इस मनुष्यकोकका वाचक 
है, क्योंकि ज्ञानयोग और करमंग्रोण इन दोनों साधने 
मनुष्यका ही अधिकार है | 

प्रश्ष-“निष्ठा' पदका क्या अर्थ है और उसके साथ 


'द्विविधा? विशेषण देनेका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-निष्ठा? पदका अथ *स्ितिः है | उसके साथ 
“द्विविधा' विशेषण देकर भगवानूने यह भाव दिखत्यया हैं 
कि प्रधानतासे साथनर्की स्थितिके दो भेद होते हैं...एक 


स्थितिमें तो मनुष्य आत्मा और पर्मात्माका अभेद मानकर 
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को सर्वशक्तिमान्‌, सम्पूर्ण जगत्‌के कर्ता, ह॒ता, खामी तथा 
अपनेको उनका आज्ञाकारी सेबक समझता है। 

प्रकृतिसे उत्पन्न सम्पूर्ण गुण ही गुणोंमे बरत रहे हैं 
(३|२८ ) मेरा इनसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं है-ऐसा 
समझकर मन, इन्द्रिय और शरीरद्वारा होनेवाली समस्त 
क्रियाओंमे कर्तापनके अभिमानसे सत्रथा रहित हो जाना; 
किसी भी क्रियाम या उसके फलम किश्विन्मात्र भी अहंता, 
ममता, आसक्ति और कामनाका न रहना तथा सच्चिदानन्द- 
वन ब्रह्मसे अपनेकी अभिन्न समझकर निरन्तर परमात्माके 
म्वरूपमे स्थित हो जाना अर्थात्‌ ब्रह्मभूत ( ब्ह्मखरूप ) बन 
जाना ( ७५। २४; ६। २७)-यह पहली निष्ठा है। इसका 
नाम ज्ञाननिष्ठा है। इस स्थितिको प्राप्त हो जानेपर योगी हे, 
शोक और कामनासे अतीत हो जाता है, उसकी सत्रत्र 
समदृष्टि हो जाती है ( १८ | ५४ ); उस समय वह सम्पूर्ण 
जगत॒को आत्माम खप्तवत्‌ कल्पित देखता है और आत्माको 
सम्यूण जगतम व्याप्त देखता है (६ ।२९ ) | इस निष्ठा 
या स्थितिका फल परमात्माके खरूपका यथाथ ज्ञान है | 

वण, आश्रम, खभाव और परिस्थितिके अनुसार जिस 
मनुष्यके लिये जिन कर्मोका शाह्नम विधान है--जिनका 
भनुष्ठान करना मनुष्यके लिये अवश्यकतव्य माना गया है-- 
उन शाख्रविहित खाभाविक कर्मोका न्‍्यायपृवक,अपना कत- 
व्य समझकर अनुष्ठान करना; उन कर्मोम और उनके फलम 
ममता, आसक्ति और कामनाका सबथा त्याग करके प्रत्येक 
फमकी सिद्धि और असिद्धिम तथा उसके फलम संदा ही सम 
आसक्त न होकर समस्त संकरुपोंका त्याग करके योगारूढ़ हो 
जाना (६। ४ )- यह कमयोगकी निष्ठा है। तथा परमेश्वरको 
सबंशक्तिमान्‌ , सर्वाधार, सबब्यापी, सबके सुहृद और सबके 
प्ररक समझकर और अपनेको सवथा उनके अधीन मानकर 
समस्त कर्म और उनका फल भगवानके समर्पण करना (३ | 
३०;९।२७-२ ८ ), उनकी आज्ञा और ग्रेरणाके अनुसार 
उनकी पूजा समझकर जैंसे वें करवाते, बेंसे ही समस्त कम 
करना; उने कर्मोर्मे या उनके फलमें किश्चिन्मात्र मी ममता, 
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आसक्ति या कामना न रखना; भगवानके प्रत्येक विधानमें 
सदा ही सन्त॒ुष्ट रहना तथा निरन्तर उनके नाम, गुण, प्रभाव 
और खरूपका चिन्तन करते रहना ( १०।९; १२ ।६; 
१ ८।५७)-यह भक्तिप्रधान कर्मयोगकी निष्ठा है। उपर्युक्त 
कर्मयोगकी स्थितिको प्राप्त हुए पुरुषमें राग-देष और काम- 
क्रोधादि अवगुणोंका सबंथा अभाव होकर उसकी सबें समता 
हो जाती है, क्योंकि वह सबके हृदयमें अपने खामीको स्थित 
देखता है (१५। १०: १८। ६१) और सम्पूर्ण जगत॒को 
भगवानका ही खरूप समझता है ( ७ । ७-१२;९। १६- 
१९) [ ४स स्थितिका फल भगवानको प्राप्त हो जाना है। 

प्रश्न-दो प्रकारकी निष्ठाएँ मरेद्वारा पहले कही गयी हैं, 
इस कथनका क्‍या भाव है / 

उत्त-इससे भगवानूने यह भाव दिखल्ञया है कि ये दो 
प्रकारकी निष्ठाएँ मैंने आज तुम्हें नयी नहीं बतलायी हैं,सूर्ि- 
के आदिकालमे और उसके बाद मिन्न-मिन्न अवनारोंमे में इन 
दोनों निष्ठाओंका खरूप अलग-अलग बतला चुका हूँ। वे से 
ही तुमको भी मैंने दूसरे अध्यायके ग्यारहवें छोकसे लेकर 
तीसब्रे छोकतक अद्वितीय आत्माके खरूपका प्रतिपादन 
करने हुए सांख्ययोगकी दश्टिसे युद्ध करनेके लिये कहा हँ(२ | 
१८) और उन्वालीसत्र छोक्े योगविषयक बुद्धिका बणन 
करनेकी प्रस्तावना करके चालीमवबेंसे तिरपनवें छोकतक 
फठ्सहित कमंयोगका बणन करते हुए योगमें स्थित होकर 
युद्गादि कतंव्यकम करनेके लिये कहा है(२। ४ ७- ५० ); 
तथा दोनोंका विनाग करनेके लिये उन्चालीसवें छोका 
स्पट्रूपसे यह भी कह दिया हैं कि इसके पूर्व मैंने 
सांख्यविपयक उपदेश दिया हैं और अब योगविषयक उपदे5। 
कहता हैं इसलिये मेरा कहना धयामिश्र" अर्थात्‌ (मिनट 
हुआ' नहीं है । 

ग्रश्न--“अनघ' सम्बोधनका क्‍या भाव हैं ! 

उत्तर-जो पापरहित हो, उसे 'अनध्कहते हैं | अजुन- 
को “अनघ! नामसे सम्बोधित करके भगवानूने यह भाव 
दिखलाया हैं कि जो पापयुक्त या पापपरायण मनुष्य है, वह 
तो इनमेंसे किसी भी निश्चको नहीं पा सकता; पर तुम पाप- 
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रहित हो, अत: तुम इनको सहज ही प्राप्त कर सकते हो, 
सलिये मैंने तुमको यह विषय सुनाया है| 
प्रभ्ू-सांख्ययोगियोंकी निष्ठा ज्ञानयोगसे और योगियों- 
की कमयोगसे होती है, इस कथनका क्या भाव हैं 
उत्त-इससे यह भाव दिखलाया है कि उन दोनों 
प्रकारकी निष्लाअमिंसे जो सांख्ययोगियोंकी निष्ठा है, वह तो 
ज्ञानयोगका साधन करते-करते देहामिमानका सर्वथा नाश 
होनेपर सिद्ध होती है और जो कमयोगियोंकी निष्ठा है, वह 
कर्मयोगका साधन करते-करते कर्मोमे और उनके फलमें 


ममता,आसक्ति और कामनाका अभात्र होकर सिद्धि-असिद्धि- 


मे समल्र होनेपर होती हैं | उपयुक्त इन दोनों निष्ठाओंके 
अधिकारी पूब॑संस्कार श्रद्धा और रुचिके अनुसार, अलग- 
अलग होने हैं और ये दोनों निष्ठाएँ न्वलन्‍्त्र हैं | 





प्रश्न-यदि कोई मनुष्य ज्ञानयोग और कर्मयोग दोनोंका 
एक साथ सम्पादन करे, तो उसकी कौन-सी निष्ठा होती है : 

उत्तर-ये दोनों साधन परस्पर भिन्न हैं, अत: एक ही 
मनुष्य एक कालमें दोनोंका साधन नहीं कर सकता; क्योंकि 
सांख्ययोगके साधनमें आत्मा और परमात्मामें अभेद समझकर 
परमात्माके निगुण-निराकार सच्चिदानन्दधन रूपका चिन्तन 
किया जाता है और कर्मयोगर्म फल्सक्तिके त्यागपूर्वक कम 
करते हुए भगवानको सब्ब्यापी, संशक्तिमान्‌ और सर्तेश्वर 
समझकर उनके नाम, गुण, प्रभाव और खरूपका उपास्य- 
उपासकभात्रसे चिन्तन किया जाता है। इसलिये दोनोंका 
अनुष्ठान एक साथ एक कालमें एक्र ही मनुष्यके द्वारा नहीं 
किया जा सकता | 


सम्बन्ध-पृव छोकमें भगवानने जो यह बात कही हैँ कि सांख्यनिष्ठा ज्ञाननोगक सापनसे होती हैं ऑर 
योगानिष्ठा कमंयोगके साधनसे होती है, उसी बातकों सिद्ध करनेके लिये अब यह दिखलाते हैं कि कर्तव्यकर्मोका 


सरूपतः त्याग किसी भी निश्ठाका हेतु नहीं है-- 


न कम णामना रम्भान्निष्कर्म्य 


न च संन्यसनादेव 


पुरुषो5३नुते । 


सिद्धि. समधिगच्छति ॥ ४ ॥ 


मनुष्य न तो कर्मोंका आरम्भ किये बिना निष्कर्मताको यानी योगनिप्ठाका प्राप्त हांत। है और न 
कर्मोके केवल त्यागमात्रसे सिद्धि यानी सांख्यनिष्ठाकों ही प्राप्त होता है ॥ ४ ॥ 


ग्रश्ष यहाँ भनप्कम्यम' पद क्रिसका बाचक हैं और 
मनुध्य कर्मोका आरम्भ किये बिना निष्कर्मताको प्राप्त नहीं 
होता, इस कथनका क्या भात्र हैं ! 
उत्तर कमयोंगकी जो परिपक्व स्थिति है--जनिसका 
बरणन पूतेछोककी व्याख्यामें योगनिष्ठाके नामसे किया 
गया है, उसीका वाचक यहाँ 'नैप्कम्यंमः पद है। इस 
स्थितिको प्राप्त पुरुष समस्त कम करते हुए भी उनसे सत्रया 
मुक्त हो जाता है, उसके कर्म बन्बनके हेतु नहीं होते ( ४ । 
२२, ४१ ); इस कारण उस स्थितिको 'नैष्कम्य! अर्थात्‌ 
/निष्कमेता? कहते हैं। यह स्थिति मनुष्यको निप्काममावसे 
कर्तव्यकर्मोका आचरण करनेसे ही मिलती है, बिना कम 
किये नहीं मिल सकती | इसलिये कमेबन्धनसे मुक्त होनेका 
उपाय कतेब्यकर्मोंका त्याग कर देना नहीं है, वल्कि उनको 


निष्फामभावसे करते रहना ही है -यही भाव दिल शमेके 
लिये कहा गया है कि “मनुष्य कर्मका आग्म्स किये जिन। 
निष्कमताको नहीं प्राम होता | 

प्रश्ष -कमय्रोंगका स्वरूप तो कमर करना ही है, उसमे 
कर्माका आरम्भ न करनेकी शड़ा नहीं होतीः फिर कर्मोन। 
आरम्म किये बिता “निष्कर्मता! नहीं मिल्ली , यह कहनेक। 
क्या आत्रश्यकता थी ? 

उत्तर-भगवान्‌ अजुनको कर्मों फट और आसक्तिका 
त्याग करनेके लिये कहते हैं' और उसका फत्ट कमंबन्धनसे 
मुक्त हो जाना बतलते हैं (२। ५१ ); इस कारण वह यह 
समझ सकता है कि यदि में कम न करूँ तो अपने-आप ही 
उनके वन्बनसे नुक्त हो जाऊँगा, फिर कम करनेकी जरूरत 
ही क्या है। इस श्रमकी निदृत्तिके लिये पहले कर्मग्रोगका 
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प्रकरण आरम्भ करते समय भी मगवानने कहा है कि 'माते सकती। बल्कि मन, बुद्धि और शरीरद्वारा होनेवाली किसी 


सड्जो5स्वकर्मणि? अर्थात्‌ तेरी कम न करनेमें आसक्ति नहीं 
होनी चाहिये | तथा छठे अध्यायमें भी कहा है कि “आरुरुक्षु 
मुनिके लिये कम करना ही योगारूढ होनेका उपाय है'( ६॥३) 
इसलिये शारीरिक परिश्रमके भयसे या अन्य किसी प्रकारकी 
आसक्तिसे मनुष्यमें जो अप्रवृत्तिका दाप आ जाता है, उसे 
कर्मयोगमें बाधक वतलानेके लिये ही भगवानने ऐसा कहा हैं। 

प्रक्ष-यहाँ “सिद्धिम' पद किसका वाचक है और कर्मो- 
के केबल त्यागमात्रसे सिद्धिकी प्राप्ति नहीं होती, इस कथन- 
का क्‍या भाव है ? 

उत्तर-जो ज्ञानयोगकी सिद्धि यानी परिपक्क स्थिति है 
जिसका वणन पूत्रछोककी व्याख्यामें 'ज्ञाननिष्ठा' के नामसे 
किया गया है तथा जिसका फल तक्तज्ञानकी ग्राप्ति है,उसका 
बाचक यहाँ“मिद्धिम पद है। इस स्थितिपर पहुँचकर साधक 
ब्रह्ममावकों प्राप्त हो जाता है, उसकी दृष्टिप आत्मा और 
परमात्माका किश्चिन्मात्र भी भेद नहीं रहता,वह स्वयं ब्ह्मम्हप 
हो जाता है; इसलिये इस स्थितिको “सिद्धि' कहत हैं | यह 
ज्ञानयोगरूप सिद्धि अपने वर्णाश्रमके अनुसार करनयरोग्य 
कर्मेमें कर्तापनका अभिमान त्यागकर तथा समस्त भोगोंम 
ममता, आसक्ति और कामनासे रहित होकर निरन्तर 
अभिन्नभावमे परमास्माके खम्पका चिन्तन करनेसे ही 
भिद्ध होती है, कर्मोक्ना खरूपसे त्याग कर दनमात्रसे नहीं 
मिलती; क्योंकि अढंता, ममता और आसक्तिका नाश हुए 
बिना मनुष्यकी अभिननमावस परमात्माम स्थिर स्थिति नहीं हैं| 


भी क्रियाका अपनेको कता न समझकर उनका द्रश-साक्षी 
रहनेसे (१ ४।९) उपयुक्त स्थिति प्राप्त हो जाती है । इसलिये 
सांख्ययोगीकोी भी वराश्रमीचित कर्मोका खरूपसे त्याग 
करनेकी चेटा न करके उनमें कतोपन, ममता, आर्सक्ति और 
कामनास रहित हो जाना चाहिये-यही भाव दिखलानेके 
लिये यहाँ यह बात कही गयी है किकेवल कर्मोंके त्याग- 
मात्रसे सिद्धि ग्राप्त नहीं होती ।' 

प्रभ-“अनारम्भात्‌? और '“संन्यसनात्‌'--इन दोनो 
पर्दोका एक ही अभिप्राय है या भिन्न-भिन्न ? यदि भिन्न-भिन्न 
है तो दोनोंम क्‍या भेद है ? 

उत्तर-यहाँ भगवानूने दोनों पंदांका प्रयोग भिन्न-भिन्न 
अभिप्रायम किया है | क्योंकि “अनाग्म्मातः पढसे तो कम- 
योगीक लिये बिहित करमेकि न कानेको योगनिष्ठाकी प्राप्ति/ 
बावक बतत्यया है; किन्तु *संन्यसनात! पढसे सांस्ययोर्ग! 
के लिय कर्माका खख्मे व्याग कर देना साम्यनिप्रा्की 
प्राप्तिम वाबक नहीं बतटाया गया, वेबल यहीं बात कहं। 
गयी है कि उसीसे उसे सिद्धि नहीं मिल्ती, सिद्धिकी प्रामिव, 
लिये उसे कतापनका त्याग करके सच्िदानन्दधन बअ्रद्म/ 
अभदभावमे स्थित होना आवश्यक हैं | अतणव उसके छिय 
कर्मेका खपत: स्याग करना मुख्य बात नहीं है, भीतई। 
स्याग हीं प्रधान है आर कमयोगीके लिये अगूपसे कर्माक/ 
तव्यागन करना विधेस € - -बहीं दोनों पदक भावाम भेद है 


सम्बन्ध-इस प्रकार कमयोंगीके लिये क्व्यकर्मक ने करनेकों योगनिष्ठाकी ग्रापियें बाधक ओर सांख्य 
योगीके लिये पिद्धिकों श्रापिसें केबल स्वरूपस बाहरी करमेंके स्यागकों गोण वतलाकर, अब अजुनकों कर्तव्य - 
कयोंमें ग्रवत्त करनेक उददेश्यसे भिन्न-भित्र हतुओंसे कम करनेकी आवध्यकता सिद्ध करनेक लिये पहले कमल, 


सर्वथा त्यागको अश्नक्य वतलातें हैं-- 
न॒ हि. कश्रित्षणमपि 
कायेते. छावशः कम 


तिएत्यकमंकृत । 
प्रकृतिजेगुणेः ॥ ५ ॥ 


जातु 


सबेः 


निःसन्देह कोई भी मनुष्य किसी भी कालमे शक्षणमात्र भी बिना कर्म किये नहीं रहता; क्योंकि सारा 
मन॒ष्यसमुदाय प्ररृतिजनित गुणोद्वारा परवश हुआ कर्म करनेके लिये बाध्य किया जाता है ॥ ५ ॥ 


प्रभ-कोई भी मनुष्य किसी भी कालम॑ क्षणमात्र भी 
बिना कम किये नहीं रहता, इस वाक्यका क्या भाव हैं ? 


उत्तर-इससे मगवानूने यह भाव शिव्विलाया है कि 
उठना, बेंठना, ग्वाना, पीना, सोना,जागना, सोचना, मनन 
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करना, खप्न देखना, ध्यान करना और समाधिस्थ होना--- 


ये सब-के-सब कर्मके अन्तर्गत हैं। इसलिये जबतक शरीर 
ग्हता है, तबतक मनुष्य अपनी प्रकृतिके अनुसार कुछ-न 
कुछ कर्म करता ही रहता हैं । कोई भी मनुष्य क्षणभर भी 
कभी खरूपसे कर्मोका त्याग नहीं कर सकता | अतः उनमे 
कर्तापनका त्याग कर देना या ममता, आसक्ति और फलेच्छा- 
का त्याग कर देना ही उनका सबथा त्याग कर देना है | 

प्रश्ष-यहाँ भकश्नित! पदमे गुगातीत ज्ञानी पुरुष 
भी सम्मिलित है या नहीं ? 

उत्त-गुणातीन ज्ञानी पुरुषका गु्णसि या उनके कार्य- 
से कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता; अत: वह गुगोंके त्रशम होकर 
कर्म करता हैं, यह कहना नहीं बन सकता | इसडिये 
गुणातीत ज्ञानी पुरुष कश्चित! पदक्रे अन्तगत नहीं आता । 
तथापि मन, बुद्धि और इन्द्रिय आदिका सल्लातरूप जो 
उसका शरीर लोगोंकी दृष्टिम वतमान है, उसके द्वारा उसके 
ओर णोगाके प्रारब्धानुसार नाममात्रके कम तो होते ही हैं; 
किन्तु कतापनका अभाव होनेके कारण वे कर्म वास्तव कर्म 
नहीं हैं | हाँ, उसके मन, बुद्धि और इन्द्रिय आदिके 
सझ्ातकी प्कश्िित'के अन्तगन मान लेनेम कोई आपत्ति 
नहीं हैं; क्योंकि वह गुणोंका काय होनेसे गुणोंने अतीत 
नहीं हैं, वल्कि उस शरीरसे सर्वथा अतीत हो जाना 
ही ज्ञानीका गुणातीत हो जाना है | 

प्रश्न-'सब: पद किनका वाचक हैं; और उनका गुणों- 
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बदामे होकर कम करनेके लिये बाध्य होना क्‍या है ? 
उत्त-“सर्ब:” पद समस्त ग्राणियोंका वाचक होते हुए 
भी यहाँ उसे खास तोरपर मनुष्यसमुदायका बाचक समझना 
चाहिये;क्योंकि कर्मेमि मनुष्यका ही अधिकार हैं | और पूर्- 
जन्मोंके किये हुए कर्के संस्कारजनित खभावके परवश 
होकर जो कर्माम प्रवृत्त होना है, यही गुणोके वश 
होकर कम करनेके लिये बाध्य होना हैं | 
प्रश्न-गुग:! पदके साथ 'य्रकृतिजे:' 
बनेका क्या अभिप्राय है ? 
उत्त-सांख्यशासत्रभ॑ गुणीकी साम्यावस्थाका नाम 
प्रकृति माना गया हैं, परन्तु भगवानके मतमे तीनों गुण 
प्रकतिक काय हैं--हस बातको स्पष्ट करनेके लिये ही 
भगवानून यहाँ “गुणै. पदके साथ '्पकृतिजे:" विशेषण 
दिया है | इसी तरह कहीं धप्रकरतिसम्मवान्‌! / १३ । 
१० ७» कीं 'प्रकृतिजान! / १३६। २१ » कहां 
'प्रकृतिसम्भवा'" / १३४ । ७५ ) और कहीं अरकृतिजे:! 
। १८ | 9० ) विशेषण देकर अन्यत्र भी जगह-जगह 
गुणोंकी प्रक्रतिका काये बतव्गाया है | 
प्रक्रति' शब्द किसका वाचक है ! 
उत्तर-समस्त गुर्गां ओर विकारक समदायरूप इस 
जड़ द्य-जगतकी कारणमूता जो मगवान्‌की अनादिसिद्र 
मूल प्रकृति हैं--जिसको अव्यक्त, अव्याकृत और महद्गह्म मी 
कहते ह४ै-उरसाका बराचक यहाँ ध्यक्वति! शब्द है | 





विशषण 


प्रश्च-वह 


सम्बन्ध-एवं छ्लोकर्में यह वात कही गयी कि कोई भी मनृप्य क्षणमात्र भी कस किये बिना नहीं रहता! 
इसपर यह शह्ढा होती हे कि इच्द्रियोंकी क्रियाओंकोी हठसे रॉककर भी तो मनुष्य कर्मोका त्याय कर सकता 
है | अतः उपरसे इच्धियोंकी क्रियाओंका त्याग कर देना कर्मोंका त्याग नहीं है, यह भाव दिखलानेके लिये 


भगवान कहते हैं--- 


करमन्द्रियाणि संयम्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌ । 
इन्द्रियाथोन्विमूढात्मा. मिथ्याचारः स उच्यते ॥ ६ ॥ 


जो मूढवुद्धि मनुष्य समस्त इन्द्रियोंका हठपूर्क्‍क्ष ऊपरसे राककर मनसे उन इन्द्रियोंके विपयोका 
चिन्तन करता रहता है, वह मिथ्याचारी अथांत्‌ दम्भी कहा जाता हैं ॥ ६॥ 


प्रश्न- यहाँ *कर्मेन्द्रियाणि! पद किन इन्द्रियाका 
वाचक है और उनका हठपृ्वक रोकना क्‍या हैं * 


उत्तर-यहाँ “कर्मेन्द्रियाणि! पदका पारिसाबिक अर्थ 
गहीं है; इसलिये जिनके द्वागा मनुष्य बाहरकी क्रिया करता 
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है अर्थात्‌ रब्दादि विषयोंको ग्रहण करता है, उन श्रोत्र, 
त्वचा, चक्षु, रसना और प्राण तथा वाणी, हाथ, पैर, उपस्थ 
और गुदा---इन दसों इन्द्रियोंका वाचक है; क्योंकि गीतामें 
श्रोत्रादि पाँच इन्द्रियोंके लिये कहीं भी 'ज्ञानेन्द्रिय' दब्दका 
प्रयोग नहीं हुआ है | इसके सित्रा यहाँ कर्मेन्द्रियोंका अर्थ 
केबल वाणी आदि पाँच इन्द्रियाँ मान लेनेमे श्रोत्र और नेत्र 
आदि इन्द्रियोंको रोकनेकी बात थोप रह जाती है और उसके 
रह जानेसे मिथ्याचारीका स्वॉग भी पूरा नहीं बनता; तथा 
वाणी आदि इन्द्रियोंकोी रोककर श्रोत्रादि इच्द्रियांके द्वारा वह 
क्या करना है; यह बात भी यहाँ बनलानी आकयक हो 
जाती हैं। किल्तु मगबानूने वैसी कोई बात नहीं कही हैं; एवं 
अगले छोकप भी कर्मेन्द्रियोंद्राग कमंग्रोगगमा आचरण 
करनेके लिये कहा है, परन्तु केबठ वाणी आदि कर्मेन्द्रियों- 
द्वारा कमयोगका आचरण नहीं हो सकता । उसमें सी 
इन्द्रियोंकी आवश्यकता है | इसलिये यहाँ “्कर्मेन्द्रियाणि! 
पदको जिनके द्वारा कम किये जायें ऐसी सभी इन्द्रियोंका 
बाचक मानना ठीक है और हठसे सुनना, देखना आदि 
क्रियाओंको रोक देना ही उनको हृठपूवक रोकना है | 

प्रश्ष-यदि कोइ साधक भगत्रानका ध्यान करनेंके, 
लिये या इन्द्रियोंको बशाम करनेके लिये हटठसे इन्द्रियोंको 
विषयोसे रोकनेकी चष्टा करता हैं और उस समय उसका 
मन बशम न होनेके कारण उसके द्वारा विषयोका चिन्तन 
होता है, तो क्‍या वह भी मिथ्याचारी हैं / 

उत्त-वह मिथ्याचारी नहीं है, वह तो साथक हैं; 


क्योंकि मिथ्याचारीकी भाँति मनसे विषयोंका चिन्तन करना 
उसका उद्देश्य नहीं है । बह तो मनको भी रोकना ही चाहता 
है; पर आदत, आसक्ति और संस्काखश उसका मन 
जबरदस्ती विषयोंकी ओर चला जाता है। अत: उसमें उसका 
को दोष नहीं है, आरम्भकालमें ऐसा होना खाभाविक है । 

प्रश्न-यहाँ “संयम्य” पदका अर्थ “वशमें कर लेना” मान 
लिया जाय तो क्‍या हानि है ! 

उत्तर-इच्दरियांकी वशमें कर लेनेवाला मिथ्याचारी नहीं 
होता, क्योंकि इन्द्रियोंको बहमें कर लेना तो योगका अड्ढ 
है। ह्सलिये यहाँ “संयम्य! का अर्थ जो ऊपर किया गया है, 
ब्ही ठीक है | 

प्रश्न-इन्द्रियार्थान' पद किनका वाचक हैं ? 

उत्तर-दर्सो इन्द्रियोंके शब्दादि समस्त विषयोंका 
बाचक यहाँ इब्धियार्थान! पद है । अध्याय पाँच छोक 
नवेंनें भी इसी अर्थमें इन्द्रियार्थवु! पदका प्रयोग हुआ है। 

प्रश्ष-वह मिथ्याचारी कहलाता है, इस कथनका 
क्या माव है ? 

उत्तर-इससे यह दिखलाया गया हे कि उपयुक्त 
प्रकारसे इन्द्रियोंको रोकनेवाठा मनुष्य मछलियोंकोीं धोखा 
देनेक स्यिं खिग्मावसे खड़े रहनेबाले कपटी बंशुलेकी 
भाँति चाहरसे दूसरा ही भाव दिखलाता है और मनम 
दूसरा ही भाव रखता है; अतः उसका आचरण मिथ्या 
होनेसे वह मिध्याचारी हैं | 


सम्बन्ध-इस प्रकार केंक्‍्ल ऊपरसे इद्धियोंकों विषयोंसे हटा लेनेकी मिथ्याचार बतलाकर, अब 
आम्क्तिका त्याग करके इद्धियोंद्रारा निष्कामभाषसे कर्तव्यकर्म करनेवाले योगीकी प्रद्मंसा करते हैं--- 


गस्त्विन्द्रियणि.. मनसा. नियम्यारभते5जुन । 
कर्मेन्द्रियिम. कर्मयोगमसक्त:ः  स॒ विशिष्यते ॥ ७ ॥ 


फिम्तु दे अजुन । जो पुरुष मनसे इन्द्रियोफी बशम करके अनासक्त हुआ समस्त इन्द्रियोद्धारा 


कर्योगका आचरण फरता है, कही श्रेष्ठ है ) ७ ॥ 
प्रश्नु-यहाँ “तु! पदका कया भाव हैं ! 
उत्तर-ऊपरसे कर्मोका त्याग करनेवालिकी अपेक्षा 

खरूपसे कर्म करते रहकर १र्दियोंकों तशमें रखनेवाएे 


योगीकी विलक्षणता बतलानेके लिये यहाँ “तुः पदका 
प्रयोग किया गया है | 
ग्रश्न--यहाँ.. (इन्द्रियाणि' 


और अर्मेन्द्रिये:'...- 


# तीसरा अध्याय * 















हित लिन क़््द मम रा बना लि आल चकमलइफकाकंग्फफमकगकनपामकन्छमकमअप्ससइन अमान ता भकाप्या इक मकक पक कननक-८ ७ नक-- ८ सम- पक सामकक- सम कण सका न ७ कमछ कप कमान यम ० मम पआट- नमक कण ००७०ऋ कार मरा मम मातम र परत न्यभरस यार ग जी अआरभत >लओआए। ल्बा 


इन दोनों पदोंसे कौन-सी इन्द्रियोंका प्रहण है ! 

उत्तर-यहाँ दोनों ही पद समस्त इन्द्रियोंके वाचक हैं | 
क्योंकि न तो केवल पाँच इन्द्रियोंको बशमें करनेसे इन्द्रियों- 
का वशमें करना ही सिद्ध होता है और न केवल पाँच 
इन्द्रियोंसे कमंयोगका अनुष्ठान ही हो सकता है; क्योंकि 
देखना, सुनना आदिके बिना कमयोगका अनुष्ठान सम्भव 
नहीं । इसलिये उपयुक्त दोनों पदोंमे सभी इन्द्रियोंका ग्रहण 
है | इस अध्यायके इकतालीसवें इलोकमें भी भगवानने 
'इन्द्रियाणि! पदके साथ “नियम्यः पदका प्रयोग करके 
सभी इन्द्रियोंको बशमें करनेकी बात कही है | 

प्रश-यहाँ “नियम्य! पदका अथ ध्वशम करना' न 
लेकर 'रोकना? लिया जाय तो क्या आपत्ति हैं 

उत्तर-'रोकना? अथ यहाँ नहीं बन सकता; क्योकि 
इन्द्रियोंकी रोक लेनेपर फिर उनमे क्रमंयोगका आचरण 
नहीं किया जा सकता | 

प्रश्न-समस्त इन्द्रियोंद्राग कमंयोगका आचरण करना 
क्या हैं ? 

उत्त-समस्त विहित कर्माम तथा उनके फलरूप इस 
टेक और परलेकके समस्त भोगोमे राग-द्रषका त्याग करके 
एवं सिद्धि-असिद्धिम सम होकर, वश की हुई इन्द्रियोंके द्वारा 
शब्दादि विपयोंका ग्रहण करते हुए जो यज्ञ, दान, तप, 
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अध्ययन, अध्यापन, प्रजापालन, लेन-देनरूप व्यापार और 
सेवा एवं खाना-पीना, सोना-जागना, चलना-फिरना, उठना- 
बैठना आदि समस्त इन्द्रियोंक्रे कम शाब्रविधिके अनुसार 
करते रहना हैं, यही समस्त इच्धियोंसे कमंयोगका आचरण 
करना है। दूसरे अध्यायके चौंसठवें इ्लोक इसीका फल 
प्रसादकी प्राप्ति और समस्त दु:खोंका नाश बतलाया गया हैं| 

प्रश्न-पस विशिष्यते? का क्‍या भाव है ? क्‍या यहाँ 
कमयोगीको पृवछोकर्म वर्णित मिथ्याचारीकी अपेक्षा श्रेष्ठ 
बतछाया गया है ? 

उत्त-“स विशिष्यते” से यहाँ कमेयोगीकोी समस्त 
साधारण मनुष्योंसे श्रेष्ठ बतठाकर उसकी प्रशंसा की गयी 
है। यहाँ इसका अभिप्राय कर्मय्रोगीकों पूर्वबर्णित केब्रल 
मिध्याचारीकी अपेक्षा ही श्रेष्ठ बतछाना नहीं है, क्‍योंकि 
पूर्व॑इ्ओोकम वर्णित मिथ्याचारी तो आसुरी सम्पदावाला 
दम्भी है | उसकी अपेक्षा तो सकामभावसे विहित कम 
करनेवात्य मनुष्य भी बहुत श्रेष्ठ है; फिर देवी सम्पदायुक्त 
कमयोगीको मिध्याचारीकी अपेक्षा श्रेष्ठ बतछाना तो किसी 
वेश्याकी अपेक्षा सती ब्रीको श्रेण् बलछानेकी माँति कमे- 
योगीकी स्तुतिम निन्‍्द्रा करनेके समान है | अतः यहाँ 
यही मानना ठीक हैं कि “'स विशिष्यते! से कर्मबोगीकों 
सत्रश्नेष्ठ बत॒लाकर उसकी प्रशंसा की गयी हैं । 


सम्बन्ध-अजुनने जो यह एछा था कि आप मुझे घोर कर्ममें क्‍यों लगाते हैं, उत्तके उत्तरमें ऊपरसे कर्मोका त्याग 


करनेवाले मिथ्याचारीकी निन्‍दा और करमयोगीकी प्रश्नंसा करके अब उन्हें कर्म करनेके लिये आज्ञा 


हैं--- 


नियतं कुरू कम त्व॑ं कमे ज्यायो छाकमंणः । 
दारीरयात्रापि चर ते न प्रसिदश्ेदकमंणः ॥ ८ ॥ 
तू शाख््रविहित कतंव्यक्रम करः क्‍योंकि कर्म न करनेकी अपेक्षा कर्म करना श्रेष्ठ है। तथा कर्म न 


करनेसे तेरा दरीर-निवोह भी नहीं सिद्ध होगा ॥ ८ ॥ 


प्रश्ष-“नियतम्‌” विशेषणके सहित “कम” पद किस 
कमका वाचक है और उसे करनेके लिये आज्ञा देनेका 
क्या अभिप्राय है : 
उत्तर-वर्ण, आश्रम, खभाव और परिस्थितिकी अपेक्षा 
मे जिस मनुष्यके लिये जो कर्म शात्रमें कतंव्य बतलये गये 
हैं, उन सभी शात्रविहित ख्घमंरूप क्तव्यकर्मोका वाचक 
गी० त० घि० १७-- 


यहाँ 'नियतम? विशेषणके सहित “कम? पद हैं; उसे करनेक 
लिये आज्ञा देकर भगवानने अर्जुनके उस भ्रमको दूर किया है, 
जिसके कारण उन्होंने भगवान्‌के बचनोंकी मिले हुए समझ- 
कर अपना निश्चित कतेव्य बतलनेके लिये कहा था । 
अभिप्राय यह है कि तुम्हारी जिज्ञासाके अनुसार मैं तुम्हें 
तुम्हारा निश्चिन कर्तव्य बतत्य रहा हूँ।उपरयक्त कारणोंसे किसी 
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प्रकार भी तुम्हारे लिये कर्मोका खरूपसे त्याग करना हितकर 
नहीं है, अत: तुम्हें शाख्रविहित कतवन्यकर्मरूप खघमका 

वश्यमेब पान करना चाहिये। युद्ध करना तुम्हारा खधम 
है; इसलिये वह दखनेम हिंसात्मक और क्रूरतापू्ण होनेपर 
भी वास्तव तुम्हार लिये घोर कर्म नहीं है, बल्कि निष्काम- 
भावसे किये जानेपर वह कल्याणका ही हेतु है। इसलिये तुम 
संशय छोड़कर युद्ध करनेके लिये खड़े हो जाओ | 


प्रश्न--कर्म न करनेकी अपेक्षा कर्म करना श्रेष्ठ है, इस 
कथनका क्‍या भाव है ! 


उत्तर--इस कथनसे भगवानने अजुनके उस श्रमका 
निराकरण किया है; जिसके कारण उन्होंने यह समझ 
लिया था कि मगवानके मतमें कम करनेकी अपेक्षा उनका 
न करना श्रेष्ठ है। अमिप्राय यह है कि कर्त॑व्यकर्म करनेसे 
मनुष्यका अन्तःकरण शुद्ध होता है और उसके पार्पोका 


+# गीता-तस्वविवेधनी टीका # 
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प्रायश्चित्त होता है तथा कर्तव्यकर्मोका त्याग करनेसे बह 
पापका भागी होता है एवं निद्रा, आलस्य और प्रमादमें 
फँसकर अधोगतिको प्राप्त होता है (१४।१८ ); अतः 
कर्म न करनेकी अपेक्षा कर्म करना सवथा श्रेष्ठ है । 
सकाममावसे या प्रायश्वित्तरूपसे भी क॒तंव्यकर्मोका करना 
न करनेकी अपेक्षा बहुत श्रेष्ठ है; फिर उनका निष्कामभावसे 
करना श्रेष्ठ है, इसमें तो कहना ही क्या है ! 

प्रश्न-कर्म न करनेसे तेरा शरीरनिर्वाह भी सिद्ध नहीं 
होगा, इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखाया है कि सबैथा 
कर्मोका खरूपसे त्याग करके तो मनुष्य जीवित भी नहीं 
रह सकता, शरीरनिवोहके लिये उसे कुछ-न-कुछ करना ही 
पड़ता है; ऐसी स्थितिमें विहित कर्मका त्याग करनेसे 
मनुष्यका पतन होना खाभाविक है। इसछिये कर्म न करने- 
की अपेक्षा सब प्रकारसे कम करना ही उत्तम है | 


सम्बन्ध-यहा यह जिन्नात्ता होती हे कि ज्ञान्नविहित यज्ञ, दान और तप आदि शुभ कर्म भी तो 
बन्‍्धनके हेतु माने गये हे; फिर कर्म ने करनेकी अपेक्षा कर्म करना श्रेष्ठ कैसे है ? इसपर कहते हैं-- 


यज्ञाथोत्कमंणो न्यत्र 


छोकोएयं॑ कमेबन्धनः । 


तदर्थ कम कोन्तेय मुक्तसड़४ समाचर ॥ ९ ॥ 


यश्के निमिक्त किये जानेवाले क्मोंसे अतिरिक्त दूसरे क्मोमे लगा हुआ ही यह मनु॒प्यसमुदाय कर्मोसे 
बंधता है। इसलिये हे अजुन ! तृ आसक्तिसे रहित होकर उस यज्ञफे निमित्त ही भलीमाँति कतेव्य कर्म कर॥९,॥ 


प्रक्ष-यज्ञके निमित्त किये जानेवाले कर्मोमे अतिरिक्त 
दूसरे कर्मोमे छगा हुआ ही यह मनुष्यसमुदाय कर्मोद्वारा 
वैघता है; इस वाक्यका क्या साथ हैं ? 

उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने यह तात्र दिखलाया है 
कि जो कमे मनुस्यके कतव्यरूप यज्ञकी परम्परा सुरक्षित 
रखनेके लिये ही अनासक्तमावसे किये जाते हैं, किसी फलकी 
कामनामे नहीं किये जाते, वे शाख्व्रिहित कर्म बन्धनकारक 
नहीं होते; बल्कि उन क्मोसे मनुष्यका अन्त:करण शुद्ध हो 
जाता है और वह परसमात्माकों प्राप्त हो जाता है | किन्तु ऐमे 
छेकोपकारक कर्मोके अतिरिक्त जितने भी पुण्य-पापरूप कमे 
हैं, वे सब पुनजन्मके हेतु होनेसे वाँधनेवाले हैं | मनुष्य 
व्ार्थबुद्धिसे जो कुछ भी शुभ या अश्ञुभ कम करता है, 


उसका फल भोगनेके छिये उसे कमानुसार नाना योनियामि 
जन्म लेना पड़ता है; और बार-बार जन्मना-मरना ही बन्घन 
है, इसलिये सकाम कमोंमें या पाप-कर्मोमें लगा हुआ मनुष्य 
उन कर्मेंद्वारा बंबता है। अतरव मनुष्यको कमंबन्धनसे मुक्त 
होनेके लिये निष्कामभावसे केवल कतेब्यपालनकी बुद्धिसे 
ही शात्रविहित कर्म करना चाहिये। 

प्रश्न-'अयं छोक:? का क्‍या अमिप्राय है / 

उत्त-मनुष्योंका ही कर्म करनेमें अधिकार है तथा 
मनुष्ययोनिमे किये हुए कर्मोंका फल भोगनेके लिये ही दूसरी 
योनियाँ मिलती हैं, उनमें पृण्य-पापरूप नये कम नहीं बनते। 
इस कारण अन्य योनियोपें किये हुए कम बाँचनेवाले नहीं 
होते, केवल मनुष्ययोनिमें किये हुए ही कर्म बन्धनके हेतु 





# सीसरा अध्याय # 
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होते हैं---यह भाव दिखलानेके लिये यहाँ “अयं लोक: 
पदका प्रयोग किया गया है । 


प्रश्न-त्‌ आसक्तिसे रहित होकर यज्ञके निमित्त भली- 
भाँति कतंब्यकर्म कर, इस कथनका क्या भाव है : 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
अनासक्त भावसे यज्ञके निमित्त किये जानेवाले कम मनुष्यको 
बाँधनेवाले नहीं होते, बल्कि ऐसे कम करनेवाले मनुष्यके 
पृर्व॑सच्चित समस्त पाप-पुण्य भी बिलीन हो जाते हैं (४ | 
२३ ); इसलिये तुम ममता और आसक्तिका सबेथा त्याग 


!१३१ 





करके केवल शाश्रविहित कतत््यकर्मोंकी परम्परा सुरक्षित 
रखनेके उद्देश्यसे निष्कामभावसे समस्त कर्मोका उत्साह- 
पूर्वक भलीभाँति आचरण करो । 

प्रश-उपयुक्त वाक्यमे “मुक्तसड्र:” विशेषणके प्रयोग- 
का क्‍या भाव है ! 

उत्त-:+मुक्तसड्र: 'विशेषणमे कर्मोंप और उनके फल 
ममता और आसक्तिका त्याग करके कर्म करनेके लिये कहा 
गया है। अभिमप्नाय यह है कि कम फ्रलका स्याग करनेके साथ- 
साथ कर्मोमे और उनके फलमें ममता और आसक्तिका भी 
त्याग करना चाहिये | 


सम्बन्ध-- पूर्व छोकमें भमगवानने यह बात कही फ़ि यज्ञके निमित्त कम ऋरनेवाला मनुष्य कर्मोंसे नहीं 
4पता; इसलिये यहाँ यह जिन्नासा होती है कि यज्ञ किसको कहते हें, उसे क्‍यों करना चाहिये और उसके 
लिये कम करनेवाला मनुष्य केसे नहीं बंधता । अतटव इन बातोंकों समझानेके लिये भगवान बच्याजीऊ क्चनोंका। 


4माण देकर कहते हैं---- 
सहयकज्ञा: 
अनेन 


प्रजाः खष्ठा पुरोवाच प्रजापतिः । 
प्रसविष्यध्वमेष 


वो(स्त्वि.्कामधुक ॥ १० ॥ 


प्रजापति ब्रह्माने कल्पफे आदिम यशसहित प्रजञाओोकों रचचकर उनसे कहां कि तुमलोग इस यशके 
द्वारा वृद्धिको प्राप्त होओ और यह यज्ञ तुमलोगोंको इच्छित भोग प्रदान फरनेवाला हो ॥ १० ॥ 


प्रश्न-'सहयज्ञा:” विशेषणक्रे सहित “प्रजा:” पद यहाँ 
किनका बाचक है और “अनेन' पद किसका वाचक है : 

उत्तर-जिनका यज्ञर्म अर्थात्‌ बर्गाश्रमोचित शाल्र- 
त्रहित यज्ञ,दान, तप और सेवा आदि कर्मोसे सिद्ध होनेवाले 
“वधमके पालनर्मे अधिकार हैं;पूव छोकमते पअयम! विशेषणवे: 
भहित छोक! पदसे जिनका वर्णन किया गया है--उन 
समस्त मनुष्योंका वाचक यहाँ 'सहयज्ञा:? विशेषणके सहित 
प्रजा: पद है और उनके लिये बर्ण, आश्रम, खभाव और 
परिस्थितिके भेदसे भिन्न-भिन्न यज्ञ, दान, तप, प्राणायाम, 
इन्द्रिय-संयम, अध्ययन-अध्यापन, प्रजापालन, युद्ध, कृषि, 
बाणिज्य और सेवा आदि कर्तन्यकर्मोसे सिद्ध होनेवाला जो 


देवान्भावयतानेन ते देवा 


परस्पर भावयन्तः 


म्धमेरूप यज्ञ है--उसका वाचक यहाँ “अनेन! पद हैं | 

प्रश्ष-तुमझोग इस यज्ञक्रे द्वारा बृ द्विकी प्राप्त होओ और 
यह यज्ञ तुमछोगोंको इच्छित भोग प्रदान करनेवाला हो, इस 
वाक्यका क्‍या भाव हैं / 

उत्तर- इसमें भगवान्‌ प्रजायतिन मनुष्योके। आाशीबीद 
दिया है | उनका अभिप्राय यह हैं कि तुमलेगांके लिये मैंने 
इस खधमंरूप यज्ञकी रचना कर दी हैं; इसका साड्ोपाड् 
पालन करनेसे तुम्हारी उन्नति होती रहेगी, तुम्हाग पतन 
नहीं होगा और तुमत्ोग बतमान खितिसे ऊपर उठ जाओगे 
और यह यज्ञ इस लोक भी तुम्हारी समस्त आवश्यकता ओं- 
की पूर्ति करता रहेगा । 


भावयन्तु वः । 


श्रेय. परमबाप्स्यथ ॥ ११ ॥ 


तुमछोग इस यश्षके द्वारा देवताओंको उन्नत करो ओर वे देवता तुमलोगोंकों उन्नत करें । इस प्रकार 
निःस्वार्थभावसे एक-दूसरेको उन्नत करते हुए तुमलोग परम कल्याणको प्राप्त हो जामोगे ॥ ११॥ 


१३२ 


गीता-तत््वविवेचनी रीका + 
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प्रश्न-“अनेनः पद यहाँ किसका वाचक है और 
उसके द्वारा देवताओंको उन्नत करना कया है ? 

उत्तर-“अनेन? पद जिसका प्रकरण चल रहा है, उस 
खधमेरूप यज्ञका ही वाचक है; किन्तु यहाँ जिस यज्ञमें बेद- 
मन्त्रोंद्ारा देवताओंकी हविष्य दिया जाता है, उसको उप- 
लक्षण बनाकर खधमंपालनरूप यज्ञकी अवश्यकतेब्यताका 
प्रतिपादन किया गया है; इसलिये उपलक्षणरूपसे इसे 
हवनरूप यज्ञका वाचक समझना चाहिये और उस हश्ननरूप 
यज्ञके द्वारा देवताओंको हि पहुँचाकर पुष्ट करना एवं उनकी 
आवश्यकताओंकी पूर्ति करना ही उनको उन्नत करना है, 
ऐसा समझना चाहिये | एत्र यह वणन उपलक्षणके रूपमें 
होनेके; कारण यज्ञका अर्थ खघम समझकर अपने-अपने 
वर्णाश्रमके अनुसार कतेत्यपालनके द्वारा प्रत्येक ऋषि, 
पितर, भूत-प्रेत, मनुष्य, पशु, पक्षी आदि सभी प्राणियोंको 
सुख्व पहुँचाना, उनकी उन्नति करना मी इसीके अन्तगेत 
समझना चाहिये | 

प्रश्न-ते देवतालोग सुमलोगोंकी उन्नति करें, इस 
कऋथषनका क्‍या भाव हैं ? 

उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया है कि जिस 
प्रकार यज्ञके द्वाग देवताओंको पुष्ट करना तुम्हारा कतव्य हैं, 


इष्टान्भोगान्हि वो देवा 


हे अधि ख प्यब, 


जा जी डी नी जा नीली जी जनीन्‍ीजं आओ अल आज मा आए तल जी >आओ, । “६ ४६८ 


उसी प्रकार तुमलेगोंकी आवश्यकताओंको पूण्णे करके तुम- 
टोगोंक्ो उन्नत करना देवताओंका भी कतंन्य है। इसलिये 
उनको भी मेरा यही उपदेश है कि वे अपने कर्तव्यका पालन 
करते रहें | 

प्रश्ष-निःखाथभावसे एक-दूसरेकी उन्नति करते हुए 
तुमलोग परम कल्याणक प्राप्त हो जाओगे, #स कथनका 
क्या भाव है ? 


न्नीॉडा फजरा जज ली जल फल आना 


उत्तर-इस कथनसे अह्मा जीने यह भाव दिलाया है कि 
इस प्रकार अपने-अपने खा्थंका त्याग करके एक-दूसरेकों 
उन्नत बनानेके लिये अपने कर्तब्यका पालन करनेसे तुमलेग 
इस सांसारिक उन्नतिके साथ-साथ परमकल्याणरूप मोक्षकों 
भी प्राप्त हो जाओगे | अमिप्राय यह है कि यहाँ देवताओंके 
लिये तो ब्रह्मा जीका यह आदेश हैं कि मनुष्य यदि तुमणछोगोंकी 
सेवा,पूजा,यज्ञादि न करें तो मी तुम कतेत्य समझकर उनकी 
उन्नति करो और मनुप्योंके प्रति यह आउेश हैं कि देवताओं 
की उन्नति और पुश्टिके लिये ही खाथत्यागपू्वक देवताओंकी 
सेवा, पूजा, यज्ञादि कम करो | इसके सित्रा अन्य ऋषि, 
पितर, मनुष्य, पशु,पक्षी, कीट,पनड्ढ आदिको भी नि: स्वाथ- 
भावसे खथमंपालनके द्वारा सुख पहुँचाओ । 


दास्यन्ने यज्ञभाविताः 


तैदेत्तानप्रदायेभ्यो यो भुडक्ते स्तेन एबं सः॥ १२॥ 


यश्क॑ द्वारा बढ़ाये हुए देवता तुमल्ांगोंकों बिना माँगे ही इच्छित भाग निश्चय ही दत रहेग। इस प्रकार 
उन दघताओंके ढागा दिये हुए भोगोंकों जो पुरुष उनको बिना दिये स्वयं भागत। है, वह जोर ही है ॥ १२॥ 


प्रश्न-यज्ञके द्वारा बढ़ाये हुए देवता तुमलोगोंको इच्छित 
भोग निश्चय ही देते रहेंगे, इस वाक्यका क्या अभिप्राय है ! 
उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि तुम लोगों- 


को अपने कतेन्यका पालन करते रहना चाहिये; फिर तुम- 
लेगोंसे यज्ञके द्वारा बढ़ाये हुए देवतालोग तुमको सदा-सर्वदा 


सुखभोग और जीवननिर्बाहके छिये आवश्यक पदाथे देते 


रहेंगे, इसमे सन्देहकी बात नहीं है; क्योंकि वे छोग अपना 
कर्तव्यपालन करनेके लिये बाध्य हैं | 


प्रश्ष-उनके द्वारा दिय दृए भोगोंकों जो मनुष्य उनको 
बिना दिये ही भोगता है, वह चोर ही है----इस कथनका 
क्या भाव हैं ! 

उत्त-यहाँतक प्रजापतिके बचनोंका अनुवाद कर अब 
भगवान्‌ उपयुक्त बाक्यमे यह भाव दिखलाते हैं कि इस प्रकार 
ब्रह्मजीके उपदेशानुसार वे देवतालोग सश्िके आदिकालसे 
मनुष्योकी सुख पहुँचानेके लिये-उनकी आबश्यकताओंको 
पूर्ण करनेके निमित्त पशु, पक्षी, औषध, बृक्ष, तृण आदिके 
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सहित सबकी पुष्टि कर रहे हैं और अन्न, जल, पुष्प, फल, 
धातु आदि मनुष्योपयोगी समस्त वस्तुएँ मनुष्योंको देरहे हैं; 
जो मनुष्य उन सब वस्तुओंको उन देवताओंका ऋण चुकाये 
बिना---उनका न्यायोचित खल्व उन्हें अपंण किये बिना 
खय॑ अपने काममे लाता है, वह बेसे ही कृतष्न और 
चोर होता है, जैसे कोई स्नेहशील माता-पितादिसे पाला- 
पोसा हुआ पुत्र उनकी सेवा न करनेसे एवं उनके मरनेके बाद 
श्राद्द-नतपंण आदि न करनेसे, किसीके द्वारा उपकार पाया 
हुआ मनुष्य यथासाध्य प्रत्युपकार न करनेसे अथवा कोई 
दत्तक पुत्र पिताके द्वारा प्राप्त सम्पत्तिका उपभोग करके 
माता-पिताकी सेवा नकरनेले क्ृतः्न और चोर होता है। 

प्रभ--जब कि देवतालोग मनुष्योंद्वारा सन्तुट किये 
जानेपर उनकों आवश्यक भोग प्रदान करते हैं तो फिर 
उनसे पाये हुए भोगोंको यदि मनुष्य उन्हें वापस न भी 
दे तो बह चोर केसे है ? 


+£ तौखरा अध्याय # १३३ 


उत्त-सुशिकि आरम्मकालसे ही मनुष्य यज्ञक्रे द्वारा 
देवताओंको बढ़ाते आये हैं और देवतालोग मनुष्योको रह? 
भोग प्रदान करते आये हैं | यह परम्परा सृष्टिके आरम्मसे 
ही चली आती है। इस परम्परागत आदान-प्रदानमें जिन 
मनुप्योने पहले यज्ञादिके द्वारा देबताओंको बढ़ाया है और 
जो बढ़ा रहे हैं, वे तो चोर नहीं हैं; परन्तु दूसरे मनुष्योंके 
हैक हब] ओंसे के . 

द्वारा बढ़ाये हुए देवताओंसे इष्ट भोग प्राप्त करके जो उनके 
लिये यज्ञादि नहीं करता, उसको चोर बतलाना तो उचित हं। 
है । जेंसे किसी दूसरे मनुष्यके द्वारा पृष्ट की हुई गौका 
दूध यदि कोई दूसरा ही मनुष्य यह कहकर पीता है 
कि गौंओंकी सेवा मनुष्य ही करते हैं और में भी मनुध्य 
3. या न का कप 
हूँ तो वह चोर समझा जाता है-बसे ही दूसरे मनुष्यों- 
के द्वारा बढ़ाये हुए दवताओंसे भोग प्राप्त करके उनको 
बिना दिये भोगनेवाल्ा मनुष्य भी चोर माना जाता है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार बचह्याजीके क्चनोंका प्रमाण देकर भगवानने यज्ञादि कर्मोकी कतथ्ताका प्रतिपादन 
किया और साथ ही उनका पालन न करनेवालेकी चोर बतलाकर उसकी निदा की; अब उन कतंव्यकर्मोंका 
आचरण करनेवाले पुरुषोंकी प्रशंसा करते हुए उनसे विपरीत केवल झरीरपोपणके लिये ही कर्म करनेवाले परापियों- 


की निन्‍्दा करते हैं--- 


यज्ञशिष्ठटाशिना सनन्‍्तो 


म॒ुच्यन्ते सबेकिल्बिपेः । 


मुझ़्त त॑ त्वधं पापा ये पचन्त्यात्मकारणात्‌ ॥ १३ ॥ 
यक्षस बच हुए अन्नका खानवाल श्रेष्ठ पुरुष सब पापासे मुक्त हा जाते हैं । और जा पापोलांग अपना 
शर्ीग्पापण करनके लिये ही अन्न पकाते हैं, वे तो पापको ही खाते हैं ॥ १३ ॥ 


4न्न पयज्ञशिशरिन:' पद किन मनुप्याका वाचक है ! 


उत्तर-यहाँ ध्यक्ष' शब्दके द्वारा प्रवानरूप मे पश्चमहा- 
यज्ञका लक्ष्य करने हुए भगवान्‌ उन सभी शास्त्रीय सस्कर्मो- 
की बात कहते हैं जो क्रियाओंसे सम्पादित होते हैं | 
सृश्टिकायके सुचारुरूपसे सब्बाठनम और संिके जीबोंका 
भलीभौति मरण-पोषण होनेमें पाँच श्रेणीओ प्राणियोंका 
परस्पर सम्बन्ध है---देवता, ऋषि, पितर, मनुष्य और अन्य 
प्राणी । इन पाँचोंके सहयोग पे ही सबकी पुष्टि होती है| देवता 


ममम्त संसारकों इट भोग देते हैं, ऋषि-मदर्पि सत्रक। ज्ञान 
देते हैं, पितरेग सन्तानका मरण-पीपण करते और हित 
चाहने हैं,मनुस्य कमके द्वारा सतर्की सेवा करत है और पश्चु, 
पक्षी, वक्षादि सबके सुखक्े साधनरूपने अपनेको समर्पित 
किये रहते हैं | इन पाँच योग्यता, अधिकार और साधन- 
सम्पन्न होनेशे कारण सबको पृष्टिका दायित्व मनुष्यपर हैं। 
इसीसे मनुष्य शास्रीय कर्मोके द्वारा सबकी सेवा करता है। 
पशन्नमहायज्ञसे यहाँ लोकसेवारूप शार्त्रीय सत्कम हं। बित्रक्षित 
हैं।#मनुष्यका यह कतःय है कि वह जो कुछ भी कमाते,उसमे 





# पांटो होमश्रातिथीनां सपर्या तवर्ण बेलिः । अमी 


पश्च॒ महायशा ब्रह्मयशादिनामकाः || 


सत्‌-शास्त्रोंका पाठ ( ब्ह्मयशे या ऋषियश ), हवन ( देवयश्ञ ) अतिथियोंकी सेवा ( मनुष्ययज्ञ )) श्राद्ध और तपण ( पिलू 
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# गीता-तस्वविचेचनी टीका * 





इन सबका भाग समझे; क्योंकि वह सबकी सहायता और 
सहयोगसे ही कमाता-खाता है | इसीलिये जो यज्ञ करनेके 
बाद बचे हुए अन्नको अर्थात्‌ इन सबको उनका प्राप्य भाग 
देकर उससे बचे हुए अन्नको खाता है, उसीको शाख्रकार 
अमृताशी ( अम्नत खानेवाल्ा ) बतलाते हैं। जो ऐसा नहीं 
करता, दूसरोंका खत्व मारकर केवल अपने ढिये ही 
कमाता-खाता है, वह पाप खाता है। विभिन्न क्रियाओसे 
उपाजित अन्नका भोजन उसके पकनेपर ही होता है और 
उस अन्नकी अमप्निमें आहृति दिये बिना दैवयज्ञ और बलि- 
वैश्वदेव सिद्ध नहीं होते,इसलिये यहाँ हवन और बलियश्वदेव- 
को प्रधानता दी गयी है| परन्तु केबल हवन बलिवैश्वदेव- 
रूप कमेसे ही पश्चमहायज्ञोंकी पूर्ति नहीं हो जाती | यज्ञ- 
से बच हुए अन्नको खानेवाला वास्तवमें वही हैँ, जो 
सबको अपनी कमाईका हिस्सा यथायोग्य देकर फिर बचे 
हुएको खयं कार्मम छाता है | ऐसे खाथेत्यागी कमयोगी- 
का वाचक यहाँ “यज्ञशिशरिन:? पद है | 
प्रश्न-“सन्त:”पद यहाँ साधकोका वाचक है या सिद्धोंका ? 
उत्त-साधकोंका वाचक है; क्योंकि सिद्ध पुरुषों पाप 
नहीं होते और यहाँ पापोंसे छूटनेकी बात कही गयी हैं! 
प्रश्न-क्या 'सनन्‍्तः” पदका प्रयोग सिद्ध पुरु्षोके लिये 
नहीं हो सकता ? और क्या सिद्ध पुरुष यज्ञ नहीं करन : 
उत्तर-सिद्ध पुरुष तो संत हैं ही, परन्तु इस प्रकरणभ 
संत पदका अर्थ “निःस्नाथभावसे कम करनेवाले साधक! है। 
और सिद्ध पुरुष भी यज्ञ करते हैं; परन्तु वे पापोंसे छटनेवे, 
लिये नहीं, वरं खाभाविक ही लोकसंग्रहाथ करते हें | 
प्रक्ष-यहाँ सब पापोसे मृक्त होनेका क्‍या भाव 
लेना चाहिये * 
उत्तर-मनुष्यके पूतर पापोंका स्बय हैं, वतमानमे 
जीवननिवाहके लिये किये जानेवाले वध अर्थोपार्जनमें भी 
मनुष्यसे आनुपज्जिक पाप बनते हैं। '्सर्वासम्भा हि दोषेण 
धूमेनाप्रिखिवाव्ृता:! ( १८। ४८ ) के न्यायसे हवन, प्रजा- 
पालन, युद्ध, खेती, व्यापार और शिन्प आदि प्रत्येक जीवन- 
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धारणके कार्यमें कुछ-न-कुछ हिंसा होती ही है। गृहस्थके 
घरमें भी प्रतिदिन चूल्हे, चक्की, झाड, ओखली और जल 
रखनेके स्थानमें हिंसा होती है।#इसके सित्रा प्रमाद आदिके 
कारण अन्यान्य प्रकारसे भी अनेकों पाप बनते रहते हैं। 
जो पुरुष निःखाथभावसे केवल छोकसेबाकी दृष्टिको सामने 
रखकर सब जीवोंकों सुख पहुँचानेके लिये ही पश्च- 
महायज्ञादि करता है और इसीमें जीवनधारणकी उपयोगिता 
मानकर अपने न्यायोपार्जित धनसे यथाशक्ति यथायोग्य 
सबकी सेवारूप यज्ञ करके उससे बचे-खुचे अनको केवल 
उनके सेवा जीवनधारण करनेके लिये ही प्रसादरूपसे 
प्रहण करता है, वह सत्पुरुष भूत और वर्तमानके सब 
पापसे छूटकर सनातन ब्रह्मपढको प्राप्त हो जाता है ( ४। 
३१ ); इसीलिये ऐसे साधकको संत कहा गया हैं । अत: 
यहाँ सब पापोंसे मुक्त होनेका यही भाव समझना चाहिये। 

धरम होनेवाले नित्यके पाँच पापोसे तो वह सकाम पुरुष 
भी छूट जाता है जो अपने सु बोपभोंगकी प्रातिके लिये शाद्ष - 
विधिके अनुसार कम करता है और प्रायश्रित्तरूप नित्य 
हवन, बल्विश्वदव आदि कम करके सबका खत्ब उन्हें दे 
दता है; पर यहाँ कताके लिये “सन्त: "पद और “कि>्बिषे:* 
केसाथ 'सब' विशेषण आनेसे यही समझना चाहिये कि इस 
प्रकार निष्कामभावसे पश्चमहायज्ञारिका अनुष्ठान करनेबाल। 
पंत पुरुष तो मूत एवं बतेमानके सभी पापोसि छूट जाता हैं। 

प्रश्च--जों अपने शरीसरपोषणवा लिये ही पकाते-खात 
हैं, उन्हें पापी और उनके भो जनको पाए क्यों बतलाया गया : 

उत्तर--यहां पकाने-खानेके उपलक्ष्यसे इन्द्रियांके दाग 
भोगे जानेंवाऊे समस्त भोगांकी बात कही गयी है। जो पुरुष 
इन भोगोका उपाजन और इनका यज्ञावशिष्ट उपभोग 
निष्कामभावसे केवल लोकसेबाके लिये करता है; वह तों 
उपर्युक्त प्रकारमे पार्पोसे छूट जाता हैं; और जो केबठ सकाम- 
भावसे सबका न्यायोचित भाग देकर उपाजित भोगोंका 
उपभोग करता है, वह भी पापी नहीं है । परल्तु जो पुरुष 
केबल अपने ही सु बके लिये---अपन ही शरीर और इन्द्रियां- 





यज्ञ ) प्राणीमात्रके लिये आहार देकर उनकी सेवा करना ( भूतयश )--ये पॉच महायज्ञ ब्रह्मययज्ञ आदि नामोंसे प्रसिद्ध हें । 
# कण्डनी पेषणी कुछी उदकुम्भी च मार्जनी । पञ्च सूना ग्रहस्थस्य वर्तेन्तेडहरहः सदा ॥ 
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के पोषणके लिये भोगोंका उपाजेन करता है और अपने ही 
लिये उन्हें मोगता है, वह पुरुष पापसे पाप उपाजन करता 
है और पापका ही उपभोग करता है; क्योंकि न तो उसकी 
क्रियाएँ यज्ञार्थ होती हैं और न बह अपने उपाज॑नमेंसे सबको 


१३५ 


उपाजन और उपभोग दोनों ही पापमय होनेके कारण उसे 
पापी और उसके भोगोंकी पाप कहा गया है (मनु० ३। 
११८ )।* 


सम्बन्ध-यहाँ यह जिज्ञासा होती है कि यज्ञ न करनेसे क्या हानि है ? इसपर सश्टिचक्रकों सुरक्षित रखनेक 


लिये यज्ञकी आकश्यकताका प्रतिषादन करते हैं--- 


अन्नाड्वन्ति भूतानि पजन्यादन्नसंभवः । 
यज्ञाहइबति पज्जन्यो यज्ञः करमंसम॒द्भवः ॥ १४ ॥ 
कमे. ब्ह्मोड्रव॑ विडि. अह्माक्षरसमुद्धतम । 


तस्मात्सवेगत॑ ब्रह्म. नित्य॑ 


यज्ञ प्रतिष्ठितम ॥ १५॥ 


सम्पूर्ण प्राणी अन्नसे उत्पन्न होते हैं, अन्नकी उत्पत्ति बृष्टिसे होती है, वृष्टि यश्षस होती है और यश विहित 
क्मसे उत्पन्न होनेवात्टा है। कम समुदायको तू वेद्से उत्पन्न ओर बेदको अबिनाशी परमात्मासे उत्पन्न हुआ जञान। 
इससे सिद्ध होता है कि स्वव्यापी परम अक्षर परमात्मा सदा ही यश्षम प्रतिष्ठित है ॥ १७-१५॥ 


प्रश्ष-'अन्नः गशब्दका क्‍या अथ है और समस्त प्राणी 


अन्नसे उत्पन्न होते हैं; इस वाक्यका क्या भाव है 

उत्त-यहाँ 'अन्नः शब्द व्यापक अथम है | इसलिय 
इसका अथ केबल गेहेँ, चना आदि अनाजमात्र ही नहीं है; 
किन्तु जिन भिन्न-भिन्न आहार करनेयोग्य स्थुछ और सूक्ष्म 
पदा्थसि भिन्न-भिन्न प्राणियोंके शरीर आदिकी पष्टि होती है 
उन समस्त खाद्य पदार्थाका वाचक यहाँ “अन्नः शब्द है | 
अनः समस्त ग्राणी अन्नम उत्पन्न होते हैं---इस वाक्यका 
यह भाव है कि खाद्य पदार्थोंसे ही समस्त ग्राणियोंके शरीरमें 
रज और वी आदि बन ते हैं, उस रज-बीय आदिके मंयोगसे 
ही भिन्न-भिन्न प्राणियोंकी उत्पत्ति होती हैं तथा उत्पत्तिके 
बाद उनका पोषण भी खाद्य पदार्थसि ही होता है; इसब्यये 
मत प्रकारसे प्राणियोंकी उत्पत्ति, बृद्धि और पोषणका हेतु 
अन्न ही है। श्रुतनिमे भी कहा हैं “अन्नाद्रयेवर खज्विमानि 
भूतानि जायन्ते अन्नेन जातानि जीबन्ति! (तै० 3० ३। 
२ ) अर्थात्‌ ये सब प्राणी अन्नसे ही उत्पन्न होते हैं. और 
उत्पन्न होकर अन्ममे ही जीते हैं । 

ग्रश्न-अन्नवी उत्पत्ति बृष्टिसे होती हैं, इस कथनका 
क्‍या भाव है ! 

# अं स केवर्ल भुडक्ते यः पचत्यात्मकारणात्‌ । 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि संसारमें स्थूल 
और सूक्ष्म जितने भी खाद्य पदार्थ हैं, उन सबकी उत्पत्तिम 
जल ही प्रधान कारण है; क्योंकि स्थूल या सूक्ष्मरूपसे जल- 
का सम्बन्ध सभी जगह रहता हैं और जलका आधार वृष्टि 
ही है | 

प्रश्न--वृष्टि यज्ञसे होती हैं; यह कहनेका क्या भाव हैं ? 

उत्त-सूश्टिम जितने भी जीव हैं, उन सबमें मनुष्य ही 
एसा है जिसपर सब जीवोके भरण-पोषण और संरक्षणका 
दायित्व है | मनुष्य अपने इस दायित्रको समझकर मन, 
वाणी, शरीरसे समस्त जीवोंके जीवनधारणादिरूप हितके 
लिये जो क्रियाएँ करता है, उन क्रियाओोसे सम्पादित होनेबाले 
सत्कमंको यज्ञ कहते हैं | इस यज्ञमं हवन, दान, तप और 
जीविका आदि सभी कतंत्यकर्मोंका समावेश हो जाता है। 
यद्रपि इनमें हवनकी प्रधानता होनेसे शाब्रमे ऐसा कहा गया 
है कि अग्निमें आहुति देनेपर बृष्टि होती है और उस बृश्सि 
अन्नकी उत्पत्तिके द्वारा प्रजाकी उत्पत्ति होती है, किन्तु “यज्ञ? 
शब्दसे यहाँ केवल हवन ही विबक्षित नहीं है। ठोकोपकारार्थ 
होनेशछी क्रियाओंसे सम्पादित सत्कर्ममात्रका नाम यज्ञ है। 

'बृष्टि यज्ञसे होती है? इस वाक्यका यह भाव समझना 


जो मनध्य अपने ही ल्यि भोजन पकाता है) बह केवल पापको ही खाता है | 


१३६ 


% गीता-तत्वविधेयनी टीका * 
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चाहिय कि मनुष्योंके द्वारा किये हुए कतब्य-पालनरूप यज्ञ- 
से ही बृष्टि होती है। हम कह सकते हैं कि अमुक देशम यज्ञ 
नहीं होते, वहाँ बर्षा क्यों होती है | इसका उत्तर यह है कि 
वहाँ मी किसी-न-किसी रूपम॑ छोकोपकाराथ सत्कम होते ही 
हैं । इसके अतिरिक्त एक बात और भी है कि सश्कि आरम्भ- 
से ही यज्ञ होते रहे हैं | उन यज्ञोके फटख रूप वहाँ वृष्टि होती 
हैं और जबतक पृ्वोजित यज्ञसमृह सबच्वित रहेगा---उसकी 
समाप्ति नहीं होगी--तव्रतक बष्टि होती रहेगी; परन्तु मनुष्य 
यदि यज्ञ करना बंद कर ठेगा तो यह सच्चय धीरे-बीरे समाप्त 
हो जायगा और उमके बाद बृष्टि नहीं होगी, जिसके फल- 
रूप सृश्टिक जीवॉंका अरीरघारण और भर्ण-पोषण 
कठिन हो जायगा, इसलिये कतव्यपालनरूप यज्ञ मनुप्यकों 
अवश्य करना चाहिये | 

प्रश्ष-यज्ञ विहित कमसे उत्पन्न होता है. इस कथनका 
क्‍या भाव हैं ? 


उत्त-इससे यह भाव दिग्वठाया गया हैं कि मिन्न- 
मिन्न मनुष्योंके लिये उनके वर्ण, आश्रम, खभाव और 
परिस्थितिके भेदसे जो नाना प्रकारदे यज्ञ शात्रम बतत्यये 
गये हैं, त्रे सब मन, इन््रिय या थरीस्की क्रियाद्वाग ही 
सम्पादित होते है। बिना दझाख्रविहित क्रियाके किसी भी 
यज्ञकी मिद्धि नहीं होती। चीथ अध्यायके वर्तीसव इटो कम 
इसी भावकों स्पष्ट किया गया हैं | 

ग्रक्ष--अद्ोद्भवम'पदम "अक्ष शब्द का क्‍या अथ हैं और 
कमको उससे उत्पन्न होनेवान्य बतल्तनेका क्‍या भाव हैं 

उत्तर-गीताम क्म' गब्दका प्रयोग प्रकरणानुसार 
परमात्मा.'( ८।२,२४ /प्रक्नत'( १४।४, ५ ., जअद्या! 


(८|१७;:११। ३७, 'वद' । ४।३२;१७| २५४ , 
और 'ब्रह्मण!' ( १८ | ४२ ।--इन सबके अथम हुआ है | 


यहाँ कर्मोकी उत्पत्तिका प्रकरण है और विहित कर्माका ज्ञन 
मनुष्यको वेद या वदानुकूल शाख्रोंसें ही होता है। इसलिय 
यहाँ ह्म? शब्दका अथ वेद समझना चाहिये। इसके सिवा इस 
ब्रह्यकों अक्षरसे उत्पन्न बतलाया गया है, इसलिये भी ब्रह्मका 
अथ वेद मानना ही ठीक है; क्योंकि परमात्मा तो म्वयं अक्षर 
है ओर प्रकृति अनाडि है, अतः उनको अध्षरसे उत्पन्न कहना 

नहीं बनता भर ब्रह्मा तथा ब्राह्मणका यहाँ प्रकरण नहीं है | 
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कर्मोको वेदसे उत्पन्न बतलाकर यहाँ यह भाव दिखलाया है 
कि किस मनुष्यके लिये कौन-सा कमे किस प्रकार करना 
कतेब्य है-- यह बात वेद और शाश्षोंद्वारा समझकर जो 
विधिवत क्रियाएँ की जाती हैं, उन्हींसे यज्ञ सम्यादित होता 
है और ऐसी क्रियाएँ बेदसे या वेदानुकूल शात्रोंसे ही जानी 
जाती हैं | अत: यज्ञ सम्यादन करनेके लिये प्रत्येक मनु '्यको 
अपने कतव्यका ज्ञान प्राप्त कर लेना चाहिये | 
प्रश्न--'वेदकों अक्षरसे उपन्त हीनेवाला! कहनेका क्या 
अभिप्राय है, क्योंकि वेद तो अनादि माने जाते हैं ! 
उत्तर--पख्ह्म परमेश्वर नित्य हैं, इस कारण उनका 
विधानरूप वेद भी नित्य है--इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है | 
अतः यहाँ वेदको परमेश्वरले उत्तन्न बतलानेका यह अभिश्राय 
नहीं हैं कि वेद पहले नहीं था और पीछेसे उत्पन्न हुआ है, 
किन्तु यह अभिप्राय है कि सष्टिके आदिकालमे परमेश्वरसे 
बेद प्रकट होता हैं और प्रद्यकालम उन्हींमें बिडीन हो जाता 
है । वेद अपीरुषेय है अर्थात्‌ किसी पुरुषका बनाया हुआ दास 
नहीं हैं | यह भाव दिखन्यनके लिये ही यहाँ वेदको अक्षरसे 
यानी अविनाशी परमात्मासे उत्पन्न होनेवाद्य बतठाया गया 
है | अतग्व इस कथनसे वेदकी अनादिता ही सिद्ध की गयी 
है। उसी नाबसे सतरहत अध्यायके तइसत्र स्टोकम मी वेदकी 
परमास्मास उत्पन्न बतछाया गया है | 
प्रक्ष-'संवंगतम्‌' विशपणके सहित ह्म' पद यहाँ 
किसका बाचक है और हत॒वाचक “तस्मात! पदका प्रयोग 
करके उसे यज्ञम नित्य प्रतिष्ठित बतलानेका क्या अभिप्राय हैं ? 
उत्तर->संवंगतम? विशेषणके सहित अहम? पद यहाँ 
सवब्यापी,सत्रशक्तिमान,स्वाधार परमेश्वरका वाचक है और 
'तस्मात” पढके प्रयोगपूवक उस परमेश्वरको यज्षमें नित्य 
प्रतिष्ठित बतव्शकर यह भाव दिखतव्थया गया है कि समस्त 
यज्ञोंकी विधि जिस वेदभ बतत्ययी गयी हैं, वह वेद भगवान्‌- 
की वाणी है | अतण्व उसमें बतलायी हुईं विधिसे किये जाने- 
वाल यज्ञप समस्त यज्ञोके अधिष्ठाता सवेन्यापी परमेश्वर सदा 
ही स्वयं विराजमान रहते हैं, अथात्‌ यज्ञ साक्षात्‌ परमेश्वरकी 
'मूर्ति! है | इसलिये प्रत्येक मनुष्यकों मगवद्माप्तिके लिये 
भगवानके आज्ञानुसार अपने-अपने कतेव्यका पालन करना 
चाहिये | 
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सम्बन्ध--इस प्रकार सश्चिक्रकी स्थिति यज्ञपर निर्भर बतलाकर और परमात्माको यज्ञमें प्रतिशत कहकर।अब 


फनी पी 3 ७४ 


श्३े७ 


उस यज्ञरूप स्वधर्मके पालनकी अवश्यकर्तव्यता सिद्ध करनेके लिये उस सश्चिक्रे अनुकूल न चलनेवालेकी यानी अपना 


कर्तव्य-पालन न करनेवालेकी निन्‍्दा करते हैं-- 
एवं प्रवतितं चक्र 


नानुवतेयतीह यः । 


अघायुरिन्द्रियारामो मोघ॑ पाथे॑ स॒ जीबति ॥ १६॥ 


हे पार्थ ! जो पुरुष इस लोकमें इस प्रकार परम्परासे प्रचलित खष्टिचक्रके अनुकूल नहीं बरतता अथौत्‌ अपने 
कर्तध्यका पालन नहीं करता, वह इन्द्रियोंके द्वारा भोगो्मे रमण करनेवाला पापायु पुरुष व्यर्थ ही जीता है॥ १६॥ 


प्रक्ष--यहाँ “चक्रम” पद किसका वाचक है और उसके 
साथ “एवं प्रवर्तितम' विशेषण देनेका क्‍या भाव है तथा 
उसके अनुकूल बरतना कया है : 

उत्त -चौदहवतें छोकके वर्णनानुसार “चक्रम! पद यहाँ 
सृष्टि-परम्पराका वाचक है; क्योंकि मनुष्यके द्वारा की जाने- 
वाठी शाखत्रविहित क्रियाओंसे यज्ञ हाता है, यज्ञसे चृष्टि होती 
है, वृश्टि अन्न होता है, अन्से प्राणी उत्पन्न होते हैं, पुन: 
उन प्राणियोंकि ही अन्तर्गत मनुष्यके द्वारा किये हुए कर्मोंसे 
यज्ञ और यज्ञसे वृष्टि होती है | इस तरह यह सृश्टिपरम्परा 
सदामे नक्रकी भाँति चली आ रही है। यही भाव दिखलाने- 
के लिये “चक्रम! पदके साथ “एवं प्रवर्तितम! विशषण दिया 
गया है | अपने-अपने वर्ण, आश्रम, खभाव और परिश्थितिके 
अनुसार जिस मनुष्यका जो खधम है, जिसके पालन करने- 
का उसपर दायिल्र है, उसके अनुसार अपने कतंव्यका 
सावधानीके साथ पालन करना ही उस चक्रके अनुसार 
चलना है | अतरब आसक्ति और कामनाका त्याग करके 
केवल इस सृ शि-चक्रकी सुब्यवस्था बनाये रखनेके छिये ही 
जो योगी अपने कतेव्यका अनुष्ठान करता है, जिसमें 
किद्चिन्मात्र भी अपने खारथका सम्बन्ध नहीं रहता, वह उस 
खधमरूप यज्ञमें प्रतिष्ठित परमेश्वरको प्राप्त हो जाता है | 

प्रश-इस सृश्टिवक्रके अनुकूल न बरतनेवाले मनुष्यको 
“(न्द्रियाराम' और 'अघायु” कहनेका तथा उसके जीवनको 
व्यथे बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-अपने क॒त॑व्यका पालन न करना ही उपयुक्त 
सृश्टिचक्रके अनुकूल न चलना है | अपने कर्तव्यको भूलकर 
जो मनुष्य विषयोंमें आसक्त होकर निरन्तर इन्द्रियोंके द्वारा 
भोगोमे ही रमण करता है, जिस किसी प्रकारसे भोगोंके द्वारा 
इन्द्रियोंकोी तृप्त करना ही जिसका लक्ष्य बन जाता है; उसे 
“इन्द्रियाराम' कहा गया है। 

इस प्रकार अपने क्व्यका त्याग कर देनेवाला मनुष्य 
भोगोंकी कामनासे प्रेरित होकर इच्छाचारी हो जाता है, 
अपने खार्थमें रत रहनेके कारण वह दूसरेके हित-अहितकी 
कुछ भी परवा नहीं करता-जिससे दूसरोंपर बुरा प्रभाव 
पइता है और सश्टिकी व्यवश्थामे विष्न उपस्थित हो जाता 
है। ऐसा होनेसे समस्त प्रजाको द्‌:ख पहुँचता है | अतएव 
अपने कतव्यका पालन न करके सृश्ें दु््य॑वस्था उत्पन्न 
करनेवाला मनुष्य बड़े भारी दोषका मागी होता है तथा वह 
अपना खाथ सिद्ध करनेके लिये जीवनभर अन्यायपूवक धन 
और ऐश्रयंका संग्रह करता रहता है, इसलिये उसे 'अधायु! 
कहा गया है । 

वह मनुष्य जीवनके प्रधान लक्ष्यसे-संसारमे अपने 
कर्तत्यपालनके द्वारा सब जीबोंकों सुख पहुँचाते हुए परम 
कल्याणखरूप परमेश्वरको प्राप्त कर लेना इस उद्देश्यसे- 
सत्रथा बश्चित रह जाता है और अपने अमूल्य मनुष्यजीवन- 
को त्रिषयभोगोंमे रत रहकर ब्यर्थ खोता रहता है; इसलिये 
उसके जीवनको व्यथ बतलाया गया है । 


सम्बन्ध--यहा यह जिज्ञासा होती है कि उपयुक्त प्रकारसे साश्टि-चक्रके अनुसार चलनेका दायित किस श्रेणीके 
मनुष्योंपर है ? इसपर परमात्माको प्राप्त पिद्ध महापुरुषके पिता इस सूृश्सि सम्बन्ध रखनेवाले सभी मनृष्योंपर अपने- 
अपने कर्तव्यगलनका दायित है-यह भाव दिखलानेऊे लिये दो छोकोंसें ज्ञानी महापुरुषके लिये करतव्यका अभाव और 


उम्तका हेतु बतलाते हैं--- 
गी० त० वि० १८--- 
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मानव: । 


आत्मन्येव च संतुष्टस्तस्य काय न विद्यते ॥ १७ ॥ 


परन्तु जो मनुष्य आत्मामें ही रमण करनेचाला ओर आत्मामें ही तृप्त तथा आत्मामे ही सन्‍्तुष्ट हो 


उसके लिये कोई कनैव्य नहीं है ॥ १७ ॥ 

प्रश्न-'तु' पदका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-पूर्व छोकोंपे जिनके लिये खधमेपालन अवर्य- 
कर्तव्य बतलाया गया है एवं ख्वघर्मपालन न करनेसे जिनको 
'अधायु' कहकर जिनके जीवनको व्यर्थ बतलाया गया हैं, 
वन सभी मनुसोपे विलक्षण शाखके शासनमसे ऊपर उठे हुए 
ज्ञानी महापुरुषोकों अछग करके उनकी स्थितिका वर्णन 
करनेके लिये यहाँ “तृ' पदका प्रयोग किया गया है । 

ब्रक्ष-'आत्मरति:', *आत्मवृप्त:' और “आत्मनि एव 
संतुए:"-इन तीनो विशपणोक् सहित भय: पद किस 

नुप्यका वाचक है तथा उसे ध्मानव:! कहनेका क्‍या 

अभिप्राय है ? 

उत्तर-3पयुक्त विशपणोंके सहित-य: पद यहाँ सचिदा- 
नन्दघन पूर्णब्न परमात्माको प्राप्त ज्ञानी महात्मा पुरुषका 
बाचक हैं और उसे “मानव :! कहवर यह भाव दिखलाया है 
कि हरेक मनु -य ही साथन करके ऐसा बन सकता है,क्योंकि 
परमात्माकी ग्राप्तिव मनुष्यमात्रका अषिकार हैं | 

प्रश्न-'एवं अव्ययके सहित पआत्मरति:' विशषणका 
क्या मात्र है ? 

उत्त-इस विशपणमे यह भाव दिखलाया हैं कि 
परमाव्माको प्राप्त हुए पुरुषदी दृश्टिम यह सम्पूर्ण जगत्‌ ख्न- 
से जगे हुए मनुष्यक्र लिये खप्तका सशिकी भाँति हो जाता 

। अत:उगकी किसी मी सांसारक वस्तुम किश्विन्मात्र भी 

प्रीति नहीं हाती और वह किसी भी वलस्‍्लुम रमण नहीं 
करता, केबलमात्र एव परमात्माम ही अभिन्नमावसे उसकी 
अठल स्थिति हो जाती है । इम कारण उसके मन-बुद्धि 
संसारमं रमण नहीं करते | उनके द्वारा केवल परमात्माके 
खबपका ही निश्चय और चिन्तन खामाविकरूपसे होता 
रहता है। यही उसका आत्माम रमण करना है | 

प्रभ-'आत्मतृप्त:" विशेषणका क्‍या भाव है : 


उत्तर-इसमे यह भाव दिलाया है कि परमात्माका 
प्राप्त पुरुष पूर्णकाम हों ज्ञाता है, उसके लिये कोई भी 
वस्तु प्राप्त करनेयोग्य नहीं रहती तथा किसी भी सांसारिक 


बस्तुकी उसे किश्विन्मात्र भी आवश्यकता नहीं रहती, तरह 


फामात्माके खरूपर्त अनन्यभावसे स्थित होकर सदाके 
लिये तप्त हो जाता है । 


प्रश्न-'आत्मनि एब संतुर:' विशषशका क्‍या भाव है? 


उत्तर-इससे यह भाव दिगखलाया हैं कि परमात्माको 
प्राप्त पुरुष नित्म-निरन्‍्तर परमात्मा ही सन्तृष्ट रहता है, 
संसारका कोई बरढे-प-बड़ा प्रढोंभन भी उसे अपनी ओर 
आकर्षित नहीं कर सकता. उसे किसी भी हतसे या किसी 
भी घटनास किल्चिन्मात्र मी अमन्तोष नहीं हो सकता; 
संसारकी किसी भी वध्तस उसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं 
रहता,वह सदाक लिये हष-शोकादि विकारोंस सक्‍था अतीत 
होकर सच्िदानन्दवन परमात्माम निरन्तर सन्तष्ट रहता है | 


प्रश्ष-उसक लिय को३ कतव्य नहीं हैं, इस कथनका 
क्या भाव है ? 

उत्तर-इस कथनमसे यह भाव दिग्बझाया गया है कि 
उपयुक्त बिशपणोस युक्त महापुरुष परमात्माकों प्राप्त हैं, 
अतण्य उसके समस्त कतत्य समाप्त हो चुके हैं, वह कृत- 
कृत्य हो गया हैं; क्योंकि मनष्यक लिय जितना भी क॒र्तव्य- 
का विवान किया गया हैं, उस सत्रका उद्देश्य कबलमांत्र 
एक परम कन्याण-बरूप परमास्माको प्राप्त करना हैं; अतग्व 
वह उद्देश्य जिसका पूर्ण हो गया, उसके लिये कुछ भी करना 
शाप नहीं रहता, उसके कनेत्यर्की समातति हो जाती है । 


भ्ष-तों क्या ज्ञानी परुष कोई भी कम नहीं करता 


उत्तर-ज्ञानीका मन-इन्द्रियोंसहित शरीरसे कुछ भी 
सम्बन्ध नहीं रहता, इस कारण वह वास्तव कुछ भी नहीं 


7 लीखरा अध्याय # 





द्वारा पूर्वके अम्यासमे प्रारब्यक्के अनुसार शाखानुकूल कम 
होते रहते हैं| ऐसे कर्म ममता, अभिमान, आसक्ति ओर 


नेव तस्य 
न चास्य सबमूतेषु 





करता; तथापि लछोकद्ृश्मिं उसके मन, बुद्धि और इन्द्रियोंकि 


१३९, 





कामनासे सर्वथा रहित होनेके कारण परम पवित्र और दूमरों- 
क्रे लिय आदर्श होते हैं, ऐसा होते हुए भी यह बात ध्यानमे 
रखनी चाहिये कि ऐसे पुरुषपर शाखका कोई शासन नहीं है। 


कृतेनाथों. नाकृतेनेह कश्चन । 


कश्रिदर्थेव्यपाश्रयः ॥ १८ ॥ 


उस महापुरुपका इस विश्वमें न तो कर्म करनेसे कोई प्रयोजन रहता है ओर न कर्मोके न करनेखे ही कोई 
प्रयोजन रहता है। तथा सम्पूर्ण प्राणियोमें भी इसका किश्िन्मात्र भी खाथका सम्बन्ध नहीं रहता ॥ १८ ॥ 


प्रश्ष-उस महापुरुपका कर्म काने ले या न करनेसे को? 
प्रयोजन नहीं रहता, यह कहनका क्या अभिगप्राय हैं ! 

उत्तर--पूत्र छो कम जो यह बात कही गयी हैं कि ज्ञानी 
पुरुषको कोई कतंत्य नहीं रहता. उसी बातको पुए करने के 
लिये इस वाक्य उसके छिय कतत्यके अभावका है तु बतलाते 
हैं | अभिप्राय यह है कि वह महापुरुष निरन्तर परमात्माके 
खर्ूपम सनन्‍्तुट रहता है, इस कारण ने तो उसे किसी भी 
कमक द्वारा कोर लौकिक या पास्णे किक प्रयोजन सिद्ध करना 
शाप रहता हैं और न इसी प्रकार कर्मोक त्यागद्ग!रा ही कोई 
प्रयोजन सिद्ध करना थाप रहता हैँ; क्योंकि उसकी समस्त 
आकयकताएँ ममाप्त हो चुकी है. अब उसे कुछ भी प्राप्त करना 
गप नहीं रह। है | इस कारण उसके लिये न तो कर्मोका करना 
विधय हैं ओर न उनका न करना ही विधेय हैं, बह शाख्रके 
शासनसे सबथा मुक्त हैं | यदि उसके मन, इन्द्रियोके सघात- 
रूप शरीर्वारा कम किये जाते है तो उसे शाख्र उन कर्मावा। 
त्याग करनेके लिये बाध्य नहीं कग्ता आर यदि नहीं किये जाते 
तो उसे शात्र कर्म करनेक लिय भी वाध्य नहीं करता | 

अतणव ज्वानीके लिये यह माननेकी कोई आवश्यकता 
नहीं है कि ज्ञान होनेके बाद भी ज॑वन्मृक्तिका सु भोगनेके 
लिये ज्ञनीको कर्मेक्ने त्याग या अनुशान करनेकी आवश्यकता 
है;क्योंकि ज्ञान होनेके अनन्तर मन और इन्द्रियोंके आरामरूप 
तुच्छ सुबसे उसका कोई सम्बन्ध ही नहीं रहता, वह सदाके 
लिये नित्यानन्दर्म मग्न हो जाता हैं पव॑ खयं॑ आनन्दरूप बन 
जाता है| अत: जो किसी सु ब-विशेषकी प्राप्िके लिये अपना 
'अहण' या व्याग' छप कतंव्य शेप मानता है, बह वास्तव 
ज्ञानी नहीं है , किन्तु किसी स्थितिविशेषको ही ज्ञानकी ग्रापि 


समझकर अपनेको ज्ञानी माननवाला हैं। मतरहत्रे इ्ेकप 
बतलाये हुए लक्षणोसे युक्त ज्ञानीमं ऐसी मान्यताके लिये 
स्थान नहीं हैं। इसी बातकों सिद्ध करनेके लिये भगवान्‌ने 
उत्तर गीतामे भी कहा है -- 

ज्ञानामतेन तृप्तत्य कृतकृत्यस्थ योगिन: | 

न चास्ति किश्चित्कतव्यमस्ति चेन्न प्र तत्ववित्‌ ॥ 

( १| २२ ) 

अर्थात्‌ जो योगी ज्ञानम्धप अमृतसे तृप्त और क्तकृम्य 
हो गया है, उसके लिये कुछ भी कतंत्य नहीं है | यदि कुछ 
कलत्य हैं तो वह तक्तज्ञानी नहीं हैं | 

प्रश्न-सम्पूर्ण प्राणियोंम मी इसका किश्विन्मात्र भी 
खाथका सम्बन्ध नहीं रहता, इस कथनका क्‍या भात्र है : 

उत्त-इससे भगवानूने यह भाव दिखाया है कि 
ज्ञानीका जसे कम करने और न करनेसे कोई प्रयोजन नहीं 
रहता, बसे ही उसका स्थावर-जड़म किसी ग्रागीसे भी 
किश्निन्मात्र भी कोई प्रयोजन नहीं रहता | अभिप्राय यह है 
कि जिसका दहामिमान सबेथा नए नहीं हो गया है एवं जो 
परमात्मार्की प्राप्तिके लिये सापन कर रहा है, "सा साधक 
यद्यपि अपने सुख-भोगके लिय कुछ भी नहीं चाहता तो भी 
ररारनित्राहके लिये किरसी-न-किसी रूपमे उसका अन्य 
प्राणियोंसि कुछ-न-कुछ खाथका सम्बन्ध रहता है| अतण्ब 
उसके छिय शासत्रके आज्ञानुसार कर्मोका ग्रहण-त्याग करना 
कतंव्य है। किन्तु सब्चिदानन्द परमात्माको प्राप्त ज्ञानीका 
रारीरम अभिमान न रहनेके कारण उसे जीवनकी भी परवा 
नहीं रहती ? ऐसी स्वितिमें उसके शरीरका निर्वाह प्रारब्धा- 
नुमार अपने-आप होता रहता हैं। अतए्व उसका किसी भी 


छा 
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प्राणीसे किसी प्रकारके खा्थंका सम्बन्ध नहीं रहता; 
और इसीलिये उसका कोई भी कतंब्य रोष नहीं रहता, 
वह सवंथा कृतकृत्य हो जाता है | 

प्रश्न-ऐसी स्थितिमें उसके द्वारा कम क्यों किये जाते हैं ! 


# गीता-तस्वविवेचनी टीका * 
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उत्तर-कर्म किये नहीं जाते, प्रारब्धानुसार लोकद्ृश्टिसे 
उसके द्वारा लेकसंग्रहके लिये कर्म होते हैं; वास्तवमें 
उसका उन कर्मोंसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता । 
इसीलिये उन कर्मोको “कर्म ही नहीं माना गया है । 


सम्बन्ध--यहॉतक भगवान्‌ने बहुत-से हेतु बतलाकर यह बात सिद्ध की कि जबतक मनृष्यको परम श्रेयरूप 
परमात्माकी प्रापि न हो जाय, तबतक उपके लिये स्वघर्मका पालन करना अर्थात्‌ अपने वर्णाश्रमके अनुसार विहित 
कर्मोका अनुष्ठान निःस्वार्थभावसे करना अवश्यकतंव्य है और परमात्माकों ग्राप्त हुए पुर्षके लिये किसी प्रकारका 
कर्वव्य न रहनेपर भी उसके मन-इन्द्रियोद्दारा लोकसंगहके लिये प्रारब्घानुसार कर्म होते हैं। अब उपर्युक्त वर्णन- 
का लक्ष्य कराते हुए भगवान्‌ अर्जुनकी अनासक्तभावसे कर्तव्य-कर्म करनेके लिये आज्ञा देते हैं--- 


तस्मादसक्त: 


असक्तो. ह्याचरन्कमं 


सततं काय 


कमे समाचर । 
परमाप्मोति पूरुषः ॥ १९ ॥ 


इसलिये तू निरन्तर आसक्तिसे रहित होकर सदा कतंव्यकमंकों भलीभाँनि करता रह | क्योंकि 
आसक्तिसे रहित होकर कर्म करता हुआ मनुष्य परमात्माको प्राप्त हो जाता है ॥ १९ ॥ 


प्रशन--“तस्मात” पदका क्‍या भाव है ! 
उत्त-तस्मात'! पद यहाँ पिछले इलोकोसे सम्बन्ध 
बतलाता है; इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
यहाँतकके वर्णनमें मैंने जिन-जिन कारणोंसे खधमंपालन 
करनेकी परमावश्यकता सिद्ध की है उन सब बातोंपर 
विचार करनेसे यह बात प्रकट होती है कि सब प्रकारसे 
खधघमंका पालन करनमें ही तुम्हारा हित है। इसलिये तुम्हें 
अपने वर्णध्मके अनुसार कम करना ही चाहिये । 
प्रश्न-“असक्त:? पदका क्या भाव है ! 
उत्तर-'असक्त: ' पदसे भगवान्‌ अजुनको समस्त कर्मोमें 
और उनके फलरूप समस्त भोगोंमें आसक्तिका त्याग करके 
कम करनेके लिये कहते हैं। आसक्तिका त्याग कहने मे 
कामनाका त्याग उसके अन्तगेत ही आ गया, क्योंकि 
आसक्तिसे ही कामना उत्चन्न होती है (३१। ६२)। इसलिये 
यहाँ फलेच्छाका त्याग अछुग नहीं बतलाया गया । 
प्रशन-'सततम? पदका क्‍या भाव है ! 
उत्तर-भगवान्‌ पहले यह बात कह आये हैं कि कोई 
भी मनुष्य क्षणमात्र भी बिना कर्म किये नहीं रह सकता (३। 
५ ) इससे सिद्ध होता है कि मनुष्य निरन्तर कुछ-न-कुछ 
करता ही रहता है । इसलिये यहाँ 'सततमः पदका प्रयोग 


करके भगवानने यह भाव दिखलाया है कितुम सदा-सवेदा ' 
जितने भी कर्म करो, उन समस्त कर्मोमे और उनके फलमें 
आसक्तिमे रहित होकर उनको करो, किसी समय कोई भी 
कम आसक्तिपूृवक न करो । 
प्रश्न-'कर्मः पदके साथ “कार्यम' विशेषण देनेका क्‍या 
भाव है ! 
उत्त-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि तुम्हारे 
लिये वर्ण, आश्रम, खभाव और परिश्थितिक्रे अनुसार जो कम 
कनेत्य हैं, वे ही कम तुम्हें करने चाहिये, परधमके कमे, 
निषिद्र कर्म और व्यथ या काम्यकर्म नहीं करने चाहिये ! 


प्रश्नु-'समाचर! क्रियाका क्‍या भाव है ! 


उत्त-'आचर! क्रियाके साथ 'सम! उपसर्गका प्रयोग 
करके भगवानने यह भाव दिखलाया है कि उन कर्मोंका 
तुम सावधानीके साथ विधिपृवेक यथायोग्य आचरण 
करो । ऐसा न करके असावधानी रखनेसे उन कमेंमि 
त्रुटि रह सकती है और उसके कारण तुम्हें परम श्रेय- 
की ग्राप्तिमें विठम्ब हो सकता है । 


प्रश्न-आसक्तिसे रहित होकर कमे करनेवाला पुरुष 
परमात्माको प्राप्त हो जाता है, इस कथनका क्‍या भाव है ! 
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उत्तर-इस कथनसे भगवानने उपयुक्त कमंयोगका फल 
बतलाया है | अभिप्राय यह है कि उपयुक्त प्रकारसे आसक्ति- 


कर्मबन्धनसे मुक्त होकर परमपुरुष परमात्माको प्राप्त हो जाता 
है, इस कर्मयोगका इतना महत्त्त है । इसलिये तुम्हें समस्त 
का त्याग करके कर्तव्यकर्मोका आचरण करनेवाला मनुष्य कर्म उपयुक्त प्रकारसे ही करने चाहिये । 


सम्बन्ध--पूर्व छोकमें भगवानने जो यह बात कही कि आसक्तिसे राहित होकर कर्म करनेवाला मनुष्य परमात्मा- 
को प्राप्त हो जाता है, उसी बातको पुष्ट करनेक्रे लिये जनकादिका प्रमाण देकर पुनः अर्जुनके लिये कर्म करना उचित 


बतलाते हैं--- 
कमणेत्र हि. संसिद्धिमास्िता 
लोकसंग्रहमेवापि 


जनकादयः । 
संपरयन्कतुमहंसि ॥ २० ॥ 


जनकादि शानीजन भी आसक्तिरहित कर्मद्वारा ही परम सिद्धिक्रों प्राप्त हुए थे। इसलिये तथा 
लोकसंग्रहको देखते हुए भी तू कर्म करनेको ही योग्य है अर्थात्‌ तुझे कर्म करना ही उचित है ॥ २० ॥ 


प्रश्ू--जनकादय:? पदसे किन पुरुषोका सझ्ूत किया 
गया है और वे लोग भी “कर्मोके द्वाग ही परम सिद्धिको प्राप्त 
हुए थे,! इस कथनका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-भगवानके उपदेशकालतक राजा जनककी 
भाँति ममता, आसक्ति और कामनाका त्याग करके केबल 
परमात्माकी ग्राप्तेके लिये ही कम करनेवाले अश्वपति, 
इक््राकु,प्रह् द,अम्बरीष आदि जितने भी महापृुरुष हो चुके 
थ, उन सबका सझ्लत “जनकादय:” पदसे किया गया है । 
पूत्रछोकम जो यह बात कही गयी कि आसक्तिसे रहित 
मनुष्य परमात्माको प्राप्त हो जाता है, उसीको प्रमाणद्वारा 
सिद्ध करनेके लिये यहाँ यह बात कही गयी है कि पूवेकालमें 
जनकादि प्रधान-प्रधान महापुरुष भी आसक्तिरहित कर्मोंके 
द्वारा ही परम सिद्धिको प्राप्त हुए थे। अभिप्राय यह है कि 
आजतक बहुत-से महापुरुष ममता, आसक्ति और कामनाका 
त्याग करके कमयोगद्वारा परमात्माको प्राप्त कर चुके हैं; यह 
कोई नयी बात नहीं है | अतः यह परमात्माकी प्राप्तिका 
खतनत्र और निश्चित मार्ग है, इसमें किसी प्रकारका सन्देह 
नहीं है । 

प्रश्न-परमात्माकी ग्राप्ति तो त्लज्ञानसे होती है, फिर 


यहाँ आसक्तिरहित कर्मोकी परमाव्माकी प्राप्तिमें द्वार बतलाने- 


का क्‍या अभिप्राय है ! 
उत्त-आसक्तिरहित कर्मोद्रारा जिसका अन्तःकरण 


शुद्ध हो जाता है, उसे परमात्माकी कृपासे तक्तज्ञान अपने- 


आप मिल जाता है ( 9 | ३८ ), तथा कमयोगयुक्त मुनि 
तत्काल ही परमात्माको प्राप्त हो जाता है (५६) । इसलिये 
यहाँ आसक्तिरहित कर्मोको परमात्माकी प्रा्तिमें द्वार बतलाया 
गया है | 

प्रश्न- 'लोकसंग्रह किसे कहते हैं तथा यहाँ ठोकसं ग्रह- 
को देखते हुए कर्म करना उचित बतलानेका क्या अभिप्राय है 

उत्त-सश्ि-सब्चालनको सुरक्षित बनाये रखना, उसकी 
व्यवस्थाम किसी प्रकारकी अड््चन पैदा न करके उसमें 
सहायक बनना छोकसंग्रह कहलाता है | अर्थात्‌ समस्त 
प्राणियोंके भरण-पोषण और रक्षणका दायिल मनुष्यपर है; 
अत: अपने वण,आश्रम; स्वभाव और परिस्थितिके अनुसार 
कर्तव्यकर्मांका भठीभाँति आचरण करके जो दूसरे लोगोको 
अपने आदर्शके द्वारा दुर्गुण-दुराचारसे हटाकर खधममें 
लगाये रखना है--यही लोकसंग्रह है | 

यहाँ अजुनको लोकसंग्रहकी ओर देखते हुए भी कम 
करना उचित बतलाकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
कन्याण चाहनेवाले मनुष्यको परम श्रेयरूप परमेश्वरकी 
प्राप्तिके लिये तो आसक्तिसे रहित होकर कर्म करना उचित 
है ही,इसके सिवा लोकसंग्रहके लिये भी मनुष्यको कमे करते 
रहना उचित है;इसलिये तुम्हें लोकसंग्रहको देखकर अर्थात्‌ 
यदि मैं कम न करूँगा तो मुझे आदर्श मानकर मेरा अनुकरण 
करके दूसरे छोग भी अपने कर्तव्यका त्याग कर देंगे, जिससे 
सृष्टिमें विषव हो जायगा और इसकी व्यवस्था बिगड़ जायगी; 
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अतः सृष्टिकी सुव्यवस्था बनाये रखनेके लिये मुझे अपने प्रश्ष- जब ज्ञानीके लिये कोई कर्तव्य नहीं है और 


कतंव्यका पालन करना चाहिये,यह सो चकर भी कर्म करना 
ही उचित हैं, उसका त्याग करना तुम्हारे लिये किसी प्रकार 
भी उचित नहीं है | 

प्रश्-लोकसंग्रहाथ कम परमात्माको प्राप्त ज्ञानी परुष- 
द्वारा ही हो सकते है या साधक भी कर सकता है ! 

उत्त-ज्ञानीके लिये अपना कोई कतंत्र्य नहीं होता, 
इसमे उसके तो सभी कम लोकसंतग्रहाथ ही होते हैं; परन्तु 
ज्ञानाकों आदश मानकर सावक भी लोकसंग्रहार्थ कम कर 
सकता है। अवश्य ही बह १ृणरूपसे नहीं कर सकता; क्यों 
कि जब्तक अज्ञानर्की पूर्णतया निबृत्ति नहीं हो जाती, तब- 
तक किसी-न-किसी अंशन स्वार्थ बना ही रहता हैं | और 
जबतक स्व्राथका तनिक भी सम्वस्व है, तबरतक पूर्णहपपे 
केवछ लोकसंग्रहाथं कम नहीं हो सकता | 


उसकी दृश्टिमं कमका कोई महत्त ही नहीं है, तत्र उसका 
लोकसंग्रहाथ कर्म करना केवल छोगोंको दिग्बलानेके लिये 
ही होता होगा ? 


उत्तर--ज्ञानीके लिये कोई कतेव्य न होनेपर भी बह जो 
कुछ कर्म करता है. केवल लोगोंकों दिशवत्जनेके लिये नहीं 
करता | मनमें कमंका कोई महत्त न हो और केबरछ ऊपरसे 
छोगोंकी दिखलाने मरके लिये किया जाय, बह तो एक प्रकार- 
का दम्म है। ज्ञानीप दम्स रह नहीं सकता। अतण्व वह जो 
कुछ करता हैं, ठोकमंग्रहार्थ आवश्यक और महत्त्वपूर्ण समझ- 
कर ही करता है; उसभ न दिखा ऊपन हैं, न आसक्ति हैं, न 
कामना है और न अहड्ढभार ही हैं। ज्ञानीके कम किस भात्रसे 
होत हैं, इसको कोड दूसरा नहीं जान पाता; इसीसे उसके 
कर्माम अत्यन्त त्रिछक्षगता मानी जाती हैं | 


सम्बन्ध --एव्र छोकमें मगवानने अर्जुनको लोकसंग्रहकी ओर देखते हुए कर्मोंका करना उबित बतलाया; इसपर 
यह जिन्नासा होती हे कि कर्म करनेस किस प्रकार लोकमंग्रह होता हैं? अतः यही बात समझानेके ठिये कहते है -- 


यद्यदाचरति श्रेटस्तत्तदेवतरा जनः । 
स॒ यत्यमाणं कुरते  लोकस्तदनुवतेते ॥ २१ ॥ 


है घे ३ ८ ४. 3 >| 
भ्रष्ट पुरुष जो-जो आचरण कर्ता है, अन्य पुरुष भी बेसा-वेला ही आचरण करत हैं | वह जा 
कुछ प्रमाण कर देता है, समस्त मनुप्यसमुदाय उस्रीक अनुसा» बर्तन लग जाता है ॥ २१ ॥ 


प्रश्ष-यहाँ पश्रष्ट:" पद किस मनुष्यका वाचक है ! 

उत्तर-जो संसारम अच्छे गुग और आचर्गोंके कारण 
परमात्मा विस्यात हो गया है, उगतके अधिकांश लोग जिस- 
पर श्रद्धा ओर विधास करत है - ऐस प्रसिद्ध माननीय महात्मा 
ज्ञानीका वाचक यहाँ ध्श्रष्ठ:” पद हैं | 


प्रश्-श्रए्ट पुरुष जो-जो कम करता है, दूसरे मनुस्य भी 
उन-उन कर्माकी ही किया करत हैं, इस वाक्यका क्या भावहे 


उत्तर--स वाक्यमे भगवान्‌ ने यह मावदिखत्या है कि 
उपर्युक्त महात्मा यदि अपने वर्ण-आश्रमके पर्मो का भी भाँति 
अनुष्ठान करता हैं तो दूसरे लोग भी उसकी देग्वादेली अपने- 
अपने वर्गाश्रमके धर्मोका पालन करनेमें श्रद्धापूतेक लगे रहते 
है; इससे सृश्टिकी व्यवस्था सुचारुखपसे चलती रहती हैं, 


किसी प्रकारकी बावा नहीं आती। किन्तु यदि कोर पमोत्मा 
ज्ञाती महात्मा पुरुष अयने वर्गाश्रमके पर्मेका त्याग कर देता हैं 
तो ओगों।र भी यहीं प्रभाव पड़ता है कि वास्तवत्र कर्मेमें 
कुछ नहीं रकवा हैं; यदि कर्मान ही कुछ सार होता तो अध्ुक 
महा पुरुष उन सबको क्‍या छोड़ते ---सा समझकर वे उस 
श्रेष्ठ पुरुषकी दखा-देखी अपने वण-आश्रमके लिये त्रिहित 
नियम ओर बर्मोका त्याग कर बेंठते हैं| ऐसा होनेसे संसारमे 
बड़ी गड़बड़ मच जाती हैं और सारी व्यवस्था टूट जाती 
हैं | अतण्य महात्मा पुरुषको छोकसंग्रहकी ओर ध्यान रब्ल 
हुए अपने वर्ण-आश्रमके अनुसार सावधानीके साथ यथायोग्य 
समस्त कर्माफा अनुष्ठान करते रहना चाहिये, कर्मोकी 
अवहेलना या व्यान नहीं करना चाहिये। 


# लीसरा अध्याय % 
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प्रश्न-वह जो कुछ प्रमाण कर देता है. मनुष्यसमुदाय 
उसीके अनुसार बरतने छग जाताहै-इस वाक्यका क्या मावहे 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखाया है कि श्रेष्ठ 
पुरुष खयं आचरण करके और लोगोंको शिक्षा देकर जिस 
बातको प्रामाणिक कर देता हैं अथांतू लोगोंके अन्त:करणमें 
विश्वास करा देता हैँ कि अमुक कमे अमुक मनुध्यको इस 
प्रकार करना चाहिये और अमुक कम इस प्रकार नहीं करना 
चाहिये, उसीके अनुसार साधारण मनुध्य चेश करने लग 
जाते हैं| इसलिये माननीय श्रेष्ठ ज्ञानी महापुरुषकों सृट्िकी 
व्यवस्था ठीक रलनेके उद्देश्यसे बडी सावबानीके साथ स्वयं 
कम करत हुए छागाका शिक्षा दकर उनको अपने-अपने 
कतत्यधानयुक्त करना चाहिये और इस बातका पूरा व्याने 
र्वना चाहिय कि उसके उपदेश या आचरग्णोंसे संसास्की 
व्यवस्था सुरक्षित रबनेवाले किसी भी बण-आश्रमके वरमकरी 
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2-५. "कुननकाकनकि.न्‍त- अत" बताने 


या मानवत्रमंकी परम्पगको किश्विन्मात्र भी पक्का न पहुँचे 
अर्थात्‌ उन करममे व्ोगोंकी श्रद्धा और रुचि कम न हो जाय | 

प्रश्न-जब श्रेष्ठ महापुरुषकें आचरणीका सब लोग 
अनुकरण करने हैं, तब यह कहनेकी आवश्यकता क्‍यों 
हुई कि वह जो कुछ “प्रमाण' कर देता है, लोग उसीके 
अनुसार बरतते हैं ! 

उत्तर-संसारम सब लोगोंके कतेत्य एक-से नहीं होते। 
देश, समाज और अपने-अपने वर्णाश्रम, समय एव्रं 
स्थितिक अनुसार सबके विभिन्न कतेत्य होते हैं । श्रेष् 
महापुरुपके लिये यह सम्भव नहीं कि वह सबके योग्य कर्मो- 
को अलग-अलग ख्रयं आच?ण करके बतलाते | इसलिये श्रेष्ठ 
महापुरुष जिन-जिन बैंदिक और छोकिक क्रियाओंको 
बचनोमे भी प्रमाणित कर देता है, उसीके अनुसार छोग 
बरतने लगत हैं | इसीसे वैसा कहा गया हैं । 


सम्बन्ध -इस प्रकार श्रेष्ठ सहापुरुपोक आचरणोंकों लोकसंग्रहमें हेतु बतलाकर अब भगवान्‌ तीन हछोकोंमें 
अपना उदाहरण देकर वर्णाश्रमक अनुसार विहित कर्मोक्रे करनेक्री अवश्यकततव्यताका प्रतिप्रादन करते हैं--- 


के 6 6. » 
न म पाथास्ति कतंव्य॑ 
नानवाप्तमवाप्तव्य॑ बते 


त्रिप लोकेपु किचन । 
एव. च कमेणि ॥ २२॥ 


हे अजुन ! मुझ इन तीनों लोकोंमे न तो कुछ कर्तव्य हैं ऑर न कोई भी प्राप्त करनेयोग्य वस्तु 


अप्राप्त है? तो भी में कममे ही वरतता हूँ ॥ २२ ॥ 

प्रशः-अजुनको पाथ' दब्दसे सम्बोधित करनेका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-कुन्ताक दो नाम थे-- पपृथा? और 'कुन्ती! | 
बाल्यावस्थाम जबतक ने अपने पिता घरसेनके यहाँ रहीं तब- 
तक उनका नाम 'प्रथा' था और जब त्रे रात्रा कुन्तिभोजके 
यहाँ गोद चढी गयीं तब से उनका नाम “कुर्ता पड़ा | माताके 
इन नामाके सम्बन्बसे ही अजुनकों पार्व और कौन्तेय कहा 
जाता हैं | यहां भगवान्‌ अजुनकी कमेन ग्रवृत्त करत हुए 
परम स्नेह आर आत्मीयताके सूचक 'पार्थ' नामसे सम्बोधित 
करके मानो यह कह रहे है कि "मेरे प्यारे मैया ! मे तुम्हें कोई 
ऐसी बात नहीं बतत्य रहा हूँ जो किसी अंशम भी निम्न श्रणी- 
की हो; तुम मेरे अपने भाई हो, में तुमसे वही कहता हैँ जो में 
खय करता हूँ और जो तुम्हारे लिये परम श्रेयस्कर है |! 


प्रश्ष-तीनों छोकोंम मेरा कुछ भी कतत्य नहीं है, 
इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इसमे यह भात्र दिव्या गया है कि मनुष्यका 
सम्बन्ध ता केवट इसी व्योकसे है | अतः थम, अथ, काम और 
मोक्ष ---इन चार पुरुषाथोकी सिद्धिक टिये उसके कतंत्यका 
विवानइस खोकर्म होता है; किन्तु में साधारण मनुष्य नहीं 
हैं, खवयं ही सबके कतेत्यका विवान करनेवात्ण साक्षात्‌ 
परमेश्वर हैं | अतः खर्ग, म्र॒द्युओक और पाताल इन 
तीनो ढी छोकोंग सदा स्थित हूँ। मेरे छिये किसी 
छोकमें कोई भी कर्तव्य शोष नहीं है 

प्रश्ष-मुझे इन तीनों छोकोर्म कोई भी प्राप्त करने- 
योग्य वस्तु अग्राप्त नहीं है, इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्त-इस कथनसे भगवानूनें यह भाव दिखाया है 
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कि श्स लोककी तो बात ही क्या है, तीनों लोकोमें कहीं भी 
ऐसी कोई प्राप्त करनेयोग्य वस्तु नहीं है, जो मुझे प्राप्त न हो; 
क्योंकि मैं सर्वेश्वर, पृणकाम और सबकी रचना करनेवाला हूँ। 

प्रश्न-तो भी मैं कर्मोमें ही बरतता हूँ इस कथनका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे भगवानूने यह भाव दिखाया है कि मुझे 
किसी भी बस्तुकी आवश्यकता नहीं है और मेरे लिये कोई भी 
कर्तव्य शेष नहीं है तो भी लोकसंग्रहकी ओर देखकर मैं सत्र 


यदि हाहं न॒ वर्तेय॑ 


सम 


# गीता-तत््वविवेचनी टीका # 


वत्मीनुवतंन्ते मनुष्याः 
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लेगोंपर दया करके कर्मोमे ही छगा हुआ हूँ, कर्मोका त्याग 
नहीं करता | इसलिये किसी मनुष्यको ऐसा समझकर कर्मो- 
का त्याग नहीं कर देना चाहिये कि यदि मेरी मोगोंमें आसक्ति 
नहीं है और मुझे कर्मोंके फल्रूप में किसी वस्तुकी आवश्यकता 
ही नहीं है तो मैं कम किसलिये करूँ,या मुझे परमपदकी प्राप्ति 
हो चुकी है तब फिर कर्म करनेकी क्या जझुरत है । क्योंकि 
अन्य किसी कारणसे कम करनेकी आवश्यकता न रहनेपर भी 
मनुष्यको छोकसंग्रहकी दृष्टिसे कर्म करना चाहिये। 


जातु क्मण्यतन्द्रितः । 
पाथे. सबंशः ॥ २३॥ 


फ्योंकि हे पार्थ ! यदि कदाचित्‌ में सावधान होकर कर्मोंम न बरतूँ तो बढ़ी हानि हो जाय; फ़र्योंकि 
मनुष्य सब प्रकारसे मेरे ही मार्गंका अनुसरण करते हैं ॥ २३ ॥ 
+ 


प्रश्न-“हं ” पदका यहाँ क्‍या भाव है ? 

उत्तर-पूर्वछोकमें भगवानूने जो यह बात कही कि 
मेरे लिये सबेथा कतेब्यका अभाव होनेपर भी मैं कम करता 
हूँ, इसपर यह जिज्ञासा होती हैं कि यदि आपके लिये 
कतंव्य ही नहीं है तो फिर आप किसलिये कम करते हैं । 
अतः दो छोकोमें भगवान्‌ अपने कमेका हेतु बतलाते हैं 
इसी बातका द्योतक यहाँ “हि? पद है | 

प्रशन- यदि! और “जातुः-इन दोनों पदोंके प्रयोग- 
का क्‍या भाव है ? 

उत्त-इनका प्रयोग करके भगवानने यह भाव 
दिखलाया है कि मेरा अबतार घमकी स्थापनाके लिये होता हैँ, 
इस कारण मैं कमी किसी भी कालमे सावधानीके साथ साड़े- 
पाड़ समस्त कर्मोका अनुष्ठान न करूँ यानी उनकी अवहेल्ना 
कर दूँ---यह सम्भव नहीं है; तो भी अपने कर्माका हेतु 
समझानेके लिये यह बात कही जाती है कि “यदि मैं कदाचित्‌ 
सावधानीके साथ कर्मोम न बरनूँ तो बड़ी भारी हानि हो 


उत्सीदेयरिमि लोका न 


सद्भरस्य च कतो स्थामुपहन्यामिमाः 


जाय; क्योंकि सम्पूर्ण जगतका कर्ता, हर्ता और सन्चनालक 
एवं मर्यादापुरुषोत्तम होकर भी यदि मैं असावधानी करने 
लगू तो सृश्चिक्रमे बड़ी भारी गइबड़ी मच जाय |! 

प्रडन-मनुष्य सब ग्रकारसे मेरे मागंका अनुसरण 
करते हैं, इस कथनका क्या माव हैं ? 

उत्तर-इसमे भगबानन यह भाव दिलाया है कि 
बहुत लोग तो मुझे बड़ा शक्तिशाली और श्रेष्ठ समझने हैं 
और बहुत-से मर्यादापरुपोत्तम समझते हैं, इस कारण जिस 
कमको मैं जिस प्रकार करता हैँ, दूसरे लोग भी मेरी देखा- 
देखी उसे उसी ग्रकार करते हैं अर्थात्‌ मेरी नकल करने हैं | 
ऐसी स्थितिम यदि मैं कतव्यकर्माकी अवहेलना करने रुगूँ, 
उनमे सावधानीके साथ विधिपृथक न बरतेँ तो छोग भी 
उसी प्रकार करने ठग जायेँ और ऐसा करके खार्थ और 
परमाथ दोनोंसे वच्चित रह जायेँ। अतएब लोगोंको कम 
करनेक्री रीति सिखलानेके लिये में समस्त कर्मों ख़यं 
बड़ी सात्रधानीके साथ विविबरत्‌ बरतता हूँ, कभी कहीं भी 
जरा भी असावघानी नहीं करता | 


कुयों कम चेदहम । 
प्रजाः ॥ २४ ॥| 





# लीसरा अध्याय # 
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इसलिये यदि में कर्म न करूँ तो ये सब मलुष्य नष्ट-भ्रष्ट हो जायें ओर में सड्लरताका करनेवाला 
होऊँ तथा इस समस्त प्रजाको नष्ठ करनेवाला बनूँ॥ २४ ॥ 


प्रश्न-यहाँ प्यदि में कमे न करूँ? यह कहनेकी क्या 
आवश्यकता थी ? क्योंकि पू+छोकमें यह बात कह ही दी 
गयी थी कि ध्यदि में सावधान होकर कर्मोमे ने बरहूँ! 
इसलिये इस पुनरुक्तिका क्‍या भाव है : 

उत्त-पूत्र छोकम ध्यदि मैं साववान होकर कर्मोमे 
न बरतूँ' इस वाक्यांशसे तो सावधानीके साथ ब्रिधिपूरत्र॑क कम 
न करनेसे होनेबाटी हानिका निरूपण किया गया है. और 
इस छोकप प्यदि मे कर्म न करूँ” इस वाक्यांशसे कर्मोके 
न करनेसे यानी उनका ध्याग कर देनेंसे होनेवाली हानि 
बततायी गयी हैं | इसलिय यह पुनरुक्ति नहीं है। दोनों 
छोकोतन अठ्ग-अलग दो बातें कहीं गयी हैं । 

प्रश्न--यदि मे कम न करूँ तो ये सब मनुष्य नए्र- 
श्र्ट हो जाये, इस वाक्यका क्या भाव है ! 

उत्त-इससे भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि यदि 
में कतव्यकर्माका त्याग कर दूँ तो उन शादब्नविहित कर्मो- 
को व्यर्थ समझकर दूसरे छोग भी मेरी देखा-देगवी उनका 
परित्याग कर देंगे और राग-द्ेषके वश होकर एप प्रकृतिके 
प्रवाहम पड़कर मनमाने नीच कम करने लगेंगे तथा एक- 
दूसरेका अनुकरण करके सब-के-सब खाथंपरायण, 
श्रशचारी और उच्छु्नठ हो जायँगे। ऐसा होनेसे वे 
सांसारिक भोगोंम आसक्त होकर अपने-अपने खाथकी 
सिद्धिके लिये एक-दूसरेकी हानिकी पर््रा न करके अन्याय- 
पूयक शाब्रत्रिरुद्ध लोकनाशक पापकम करने टगेंगे। इसके 
फलबखरूप उनका मनुष्य-जन्म श्रष्ट हो जायगा और मरनेके 
बाद उनको नीच योनियोंम या नरकोंम गिरना पड़ेगा | 

प्रश्ष-मैं सझ्भूरताका करनेवात्य होऊँ, इस कथनका 
क्या भाव है : 

उत्त-यहाँ 'सदझ्डरस्य! पदसे सभी प्रकारकी सद्जूरता 
बिवक्षित है । वर्ण, आश्रम, जाति, समाज, खभाव, देश, 


काल, राष्ट्र और परिस्थितिकी अपेक्षासे सब मनुष्योंके अपने- 
अपने पथक्‌-पृथक्‌ पाछनीय धम होते हैं;शाखत्र-विधिका त्याग 
करके नियमपूवक अपने-अपने धमका पान न करनेसे 
सारी व्यवस्था बिगड़ जाती है और सबके घर्मोमें सड्डूरता 
आ जाती है अर्थात्‌ उनका मिश्रण हो जाता है। इस कारण 
सब अपने-अपने कतव्यमे श्रण्ट होकर बुरी स्थितिमें पहुँच 
जाते हैं-जिससे उनके धर्म, कम और जातिका नाश 
होकर प्रायः मनु यत्र ही नष्ट हो जाता है | अतः यहाँ 
भगवान्‌ यह भाव दिवल्यत हें कि यदि मैं शात्रविहित 
कतेव्य-कमोंका त्याग कर दूँ तो फत्ठत: अपने आदर्श द्वारा 
इन लोगोंगे शार्त्राय कर्मोंका त्याग करवाकर इनमें घर्म- 
नाशक सद्डुरता उत्पन्न करनम मुझको कारण बनना पड़े । 

प्रश्ष-इस समस्त प्रजाकों नट्र करनेवाठा बनूँ, इस 
कथनका क्‍या भाव हैं ? 

उत्तर-जिस समय कतव्यश्र2 हो जानेसे लोगोंमें सब 
प्रकारकी सद्डूरता फैल जाती हैँ, उस समय मनुष्य भोग- 
प्रायण और खार्थान्त्र होकर भिन्न-भिन्न साथनोंसे एक 
दूसरेका नाश करने लग जाते हैं, अपने अत्यन्त क्षुद्र 
और क्षणिक सुलोपमोगक लिये दूसरोंका नाश कर डालनेमें 
जरा भी नहीं हिचकते | इस प्रकार अत्याचार बढ़ जानेपर 
उसीके साथ-साथ नयी-नयी <बी विपत्तियाँ मी आने लगती 
हैं--जिनके कारण सभी प्राणियोंके लिये आवश्यक खान- 
पान और जीवनथारणकी सुविधाएँ प्राय: नए हो जाती हैं; 
चारों ओर महामारी, अनाबृश्टि, जल-प्रढ्य, अकाल, अग्नि- 
कोप . भूकम्प और उल्कापात आदि उत्पात होने छगते हैं । 
इसमे समस्त प्रजाका विनाश हो जाता हैं | अत: भगवान्‌- 
ने में समस्त प्रजाकों नष्ट करनेवाला बनूँ' इस वाक्यसे यह 
भाव दिखलाया है कि यद्दि में शात्रविहित कतंव्यकर्मोंका 
त्याग कर दूँतो मुझ उपयुक्त प्रकारमे लोगोंको उच्छुल्नल 
बनाकर समस्त प्रजाका नाश करने मे निमित्त बनना पड़े | 


सम्बन्ध--इस प्रकार तीन छोकोंमें कमोंकोी सावधानीके साथ नकरने ओर उनका त्याय करनेके कारण होने- 
वाले परिणामका अपने उद्ाहरणसे वर्णन करके, लोकसंग्रहकी दष्टिसे सबके लिये विहित कर्माकी अवश्यकतव्यताका 
प्रतिपादन करनेके अनन्तर अब भगवान्‌ उपर्युक्त लोकसंग्रहकी दृश्सि ज्ञानीकों कम करनेक्े लिय्रे गेणा करते हैं-- 


गी० त० वि० ह९--- 
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सक्ताः कर्मण्यविद्वांसा यथा कुबेन्ति भारत । 


कुयोदिद्वास्तथासक्तश्रिकीषुलेंकसंग्रहम 


॥ २५॥। 


हे भारत ! कर्ममे आसक्त हुए अज्ञानीजन जिस प्रकार कर्म करते हैं, आसक्तिरहित विद्वान भी 
लोकसंग्रह करना चाहता हुआ उसी प्रकार कम करे ॥ २० ॥ 


प्रश्ष--यहाँ -कर्माण' पद किन कर्माका वाचक है ! 

उत्तर-अपने-अपने वण्ण, आश्रम, खभाव और 
परिस्थितिके अनुसार शाख्रविहित कत्व्यकर्मोका वाचक 
यहाँ 'कर्मणि! पद है; क्योंकि भगवान्‌ अज्ञानियोंकों उन 
कममे छगाये रवनंका आदेश देते हैं एवं ज्ञानीकों भी 
उन्हींकी भाँति कर्म करनेके डिये प्रेरणा करत हैं, अतण्व 
इनमे निषिद्ध कर्म या व्यथ कर्म सम्मिल्ति नहीं है । 

प्रश्न-“कर्मणि सक्ता:' विशपणके सहित “अविद्वांस:! 
पद यहाँ किस श्रणीके अज्ञानियोंका वाचक हैं ! 

उत्तर-उपर्युक्त विशषणके सहित “अबिद्वांस:" पद 
यहाँ दात्रोंम, शात्रतिहित कर्मेमे और उनके फहमें श्रद्धा, 
प्रेम और आसक्ति रबनेबाले तथा शाख्रविहित कर्मोका विधि- 
पूत्रक अपने-अपने अधिकारके अनुसार अनुष्टान करनवाले 
सकाम कमठ मनु-योंका बाचक हैं | इनमे कमंविषयक 
आमक्ति रहनेके कारण य न तो कल्याणक साधक शुद्ध 
सास्विक कर्मयोगी पुरुषोंकी श्रेणीम आ सकते हैं और न 
श्रद्धापृबषक शात्रविह्िित कर्मेका आचरण करनेवाले होनेके 
कारण आछुरी, राक्षसी और मोहिनी प्रकृतिवाले पापाचारी 
तामसी ही माने जा सकते € | अतग॒व इन लोगोंकी उन 
स्रगुणमिश्रित रजस खबाववाले मनुष्योकी श्रेणीम ही 
समझना चाहिये. जिनका वणन दूसरे अध्यायम वियालीसवें- 
मे चऔवालीसबें ओोकतक 'अविपश्रित:” पदसे, सातग्रे 
अध्यायम बीसवेसे लेइसवें छोकतक “अन्पमेवसाम? पदसे 
और नवें अध्यायम बीस, इक्कीस, तेईस और चौवीसमें छोकों 
में "अन्यदेवता भक्ता: पदसे किया गया है | 

प्रश्ष-यहाँ पयथा' और “तथा?-इन दोनों पदोंका 
प्रयोग करके भगवानने क्‍या भात्र दिलाया है ! 

उत्तर-खाभाविक स्नेह, आसक्ति और भविष्यमें उससे 
छुख मिल्नेकी आशा होनेके कारण माता अपने पुत्रका जिस 


प्रकार सच्ची हार्दिक लगन, उत्साह ओर तत्मरताके साथ 
लालन-पालन करती है, उस प्रकार दूसरा कोई नहीं कर 
सकता; इसी तग्ह जिस मनुष्यकी करमोंम॑ और उनसे प्राप्त 
होनेवाले भागोंपि खामात्रिक आसक्ति होती है और उनका 
ब्रिधान करनेवाले शास्रोंम जिसका विश्वास होता है, वह 
जिस प्रकार सच्ची लगनसे श्रद्धा और विधिपूवक शाख्रविहित 
कर्मोको साझेपाड़ करता है, उस प्रकार जिनकी शाल्नोमें 
श्रद्धा और शाब्रविहित कर्माम प्रवृत्ति नहीं है, वे मनुष्य 
नहीं कर सकते | अतण्व यहाँ पयथा"' और ध्तथा'का 
प्रयोग करके भगवान्‌ यह भाव दिखलाने हैं कि अहंता, 
ममता, आमक्ति और कामनाका सब्था अमाव होनेपर भी 
ज्ञनी महात्माओंकों केवछ खछोक-संग्रहके लिये कमांसक्त 
मनुष्योंकी माँति ही शाखविहित कर्माका विधिपृवक साड़ो- 
पाड़ अनुष्ठान करना चाहिये | 


ग्रइन-यहाँ “विद्वान'का अर्थ तत्त्यज्ञानी न मानकर 
शाखत्रज्ञानी मान लिया जाय तो क्या हानि हैं ! 


उत्तर--विद्वान'के साथ “असक्त:! विशपणका प्रयोग 
है, इस कारण इसका अर्थ केबल शाख्ज्ञानी ही नहीं 
माना जा सकता; क्योंकि शाख्नज्ञानमात्रसे को? मनुष्य 
आसक्तिशहित नहीं हो जाता | 


प्रशन-“ल्कसंग्रह चिक्रीषु.' पदसे यह सिद्ध होता है 
कि ज्ञानीम भी इच्छा रहती है; क्‍या यह बात ठीक है! 


उत्त-हाँ, रहती हैं; परन्तु यह अत्यन्त ही विलक्षण 
होती हैं। सर्वथा इच्छारहित पुरुषम होनेवाली इच्छाका क्या 
खरूप होता है,पह समझाया नहीं जा सकता;इतना ही कहा 
जा सकता है कि उसकी यह इच्छा साथारण मनुष्योंका कर्म- 
तत्पर बनाये रखनेके लिये कहनेमात्रकी ही होती है। ऐसी 
इच्छा तो भगवानमें भी रहती है। वास्तवमें तो यह इच्छा इच्छा 


* तीखरा अध्याय +* 
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ही नहीं है, अतएवं यहाँ “लोकसंग्रहं चिकीषु: से यह भाव दृष्टिसे ज्ञानीके द्वारा केवठ छोकहिताथ उचित चेश होती 


समझना चाहिये कि कहीं उसकी देशवा-देश्वी दूसरे छोग 
अपने कतेब्यकर्मोका त्याग करके नए्-श्रष्ट न हो जाय, इस 


है; सिद्धान्तत: इसके अतिरिक्त उमके कर्मोका कोई दूसरा 
उद्देश्य नहीं रहता । 


न बुडिभेद॑ जनयेदज्ञानां. कमसड्रिनाम्‌ । 
जोषयेत्सबेकमोणि. विद्वान्युक्तः. समाचरन ॥ २६ ॥ 


परमात्माके स्वरूपमे अटल स्थित हुए ज्ञानी पुरुषको चाहिये कि वह शाख्रविहित कर्मामे आसक्तिवाले 
अज्ञानियोकी बुद्धिमे श्रम अथोत्‌ कर्मोंमे अभ्रद्धा उत्पन्न न करे | किन्तु खयं शसस्त्रवेहित समस्त कर्म 
भलीभाँति करता हुआ उनसे भी वेसे ही करवाबे ॥ २६ ॥ 


प्र|-'युक्त:” विशेषणके सहित “विद्वान? पद किसका 
बाचक है ? 

उत्तर-पूर्वछोकम वर्णित परमात्माके खरूपम अटछ 
स्थित आसक्तिरहित तक्तज्ञानीका वाचक यहाँ ध्युक्त:? 
विशेषणके सहित “बिद्वान! पद है | 

प्रभ-शाखत्रतविहित कर्मामे आमसक्तिवाले अज्ञानियोंकी 
बुद्धिम भ्रम उत्पन्न न करनेके लिये कहनेका क्या अभिप्राय 
है? क्या ऐसे मनुष्यको तच्वज्ञानका या कमयोगका उपदेश 
नहीं देना चाहिय ! 


उत्तर-किसीकी बुद्धिन संशय या दुविधा उत्पन्न कर देना 
ही बुद्धिम श्रम उत्पन करना कहलाता है। अतण्व कर्मासक्त 
मनुष्योंकी जो उन कर्मेमे, कम विधायक शात्रोंम और अदृष्ट 
भोगोमे आस्तिकबुद्धि है. उस बुद्धिको विचलित कर के उनके 
मनपे कर्मोके और शाख्रेकि प्रति अश्रद्धा उत्पन्न कर देना है| 
उनकी बुद्धिमें श्रम उत्पन्न करना है। अत: यहाँ भगवान्‌ 
ज्ञानीको कर्मासक्त अज्ञानियोंकी बुद्धिमें श्रम उत्पन्न न करने के 
लिये कहकर यह भाव दिखलाते हैं कि उन मनुष्योंको निष्काम 
कर्मका और तत््वज्ञानका उपदेश देते समय ज्ञानीको इस 
बातका पूरा वयाल रतना चाहिये कि उसके किसी आचार- 
व्यवहार और उपदेशसे उनके अन्त: करण कर्त॑वज्यकर्मोके 
या शासत्रादिक्रे प्रति किसी प्रकारकी अश्रद्धा या संशय उत्पन्न 
न हो जाय; क्योंकि ऐसा हो जानेसे वे जो कुछ शा्रविहित 
कर्मोंका श्रद्धापूतक सकामभावसे अनुष्ठान कर रहे है, उसका 
भी ज्ञानके या निष्काम भावके नामपर परित्याग कर देंगे । इस 
कारण उन्नतिके बदले उनका वतेमान स्थितिसे भी पतन हो 


जायगा | अतए्व भगबानूके कहनेका यहाँ यह भाव नहीं है 
कि अज्ञानियोंको ततच्चज्ञानका उपदेश नहीं देना चाहिये या 
निष्कामभावका तत्त्त नहीं समझाना चाहिये; उनका तो यहाँ 
यही कहना है कि अज्ञानियोंके मनमे न तो ऐसा भाव उत्पन्न 
होने देना चाहिये कि तत्तनज्ञानकी प्राप्तिके लिये या तत्त्वज्ञान 
प्राप्त होनेके बाद कम अनावश्यक है, न यही भार पैदा होने 
देना चाहिये कि फलकी इच्छा न हो तो कर्म करनेकी जरूरत 
ही क्या हैं और न इसी भ्रमम रहने दना चाहिये कि फलामक्ति- 
पूवक सकामभावसे कर्म करके खर्ग प्राप्त कर लेना ही बड़े-से- 
बड़ा पुरुषाथ है, इससे बढ़कर मनुष्यका और कोई कर्तव्य ही 
नहीं है | बल्कि अपने आचरण तथा उपडरेशोंद्वारा उनके 
अन्त:करणयें आसक्ति ओर कामनाके भावोंकों हठाते हुए 
उनको  पू्त्रत्‌ श्रद्धापू्षक कर्म करनेमे छगाये रबना चाहिये | 


प्रश्न -कमासक्त ज्ञानी ते पहलेपे कर्म लगे हुए रहते 
ही हैं; फिर यहाँ इस कथनका क्या अभिप्राय है कि विद्वान्‌ 
खय॑ कर्माका भर्दाभाँति आचरण करता हआ उनसे भी वैसे 
ही करावे ? 


ए 


उत्तर-अज्ञानी लोग श्रद्धापूतक क्मेमि त्को रहते हैं, यह 
टीक हैं; परन्तु जब उनको तक्तज्ञानकी या फत्असक्तिके 
त्यागकी बात कही जाती है, तब उन बातोका भाव ठीक -ठीक 
न समझनेके कारण वे श्रमसे समझ लेते है कि तत्वज्ञान- 
की ग्राप्तिके लिये या फलासक्ति न रहनेपर कर्म करनेकी कोई 
आवश्यकता नहीं है,कर्मोका दर्जा नीचा है [इस कारण कर्मों- 
के त्याग उनकी रुचि बढ़ने लगती है और अन्तमे वे मोहबरश 


विहित कर्मोका त्याग करके आलस्य और प्रमादके वश हो 
जाते हैं | इसलिये मगवान्‌ उपयुक्त वाक्यसे ज्ञानीके लिये 
यह बात कहते है कि उसको खय॑ अनासक्त भावसे कर्मोका 
साड़ोपाड़ आचरण करके सबके सामने ऐसा आदरो रख देना 


# गीता-तस्‍्ववियेचनी टीका * 
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चाहिये, जिससे किसीकी विहित कर्मोमें कभी अश्रद्धा और 
अरुचि न हो सके और वे निष्कामभावसे या कतोपनके 
अभिमानसे रहित होकर कर्मोंका विभिपूनंक आचरण करते 
हुए ही अपने मनुष्य-जन्मको सफल बना सकें । 


सम्बन्ध--इस प्रकार दो छोकोंमें ज्ञानीके लिये लोकसंग्रहको लक्ष्यमें रखते हुए ग्रात्राविक्षित कर्म करनेकी प्रेरणा 
करके अब दो छोकोंगें कर्मापक्त जतसम्॒दायकी अपेक्षा सांस्थयोगीकी विलक्षणताका ग्रातिषादन करते हैं--- 


प्रकृतेः क्रियमाणानि गुणेः 
कतोहमिति 


अहड्लारविमूढात्मा 


कमोणि सर्वशः | 
मन्‍्यते ॥ २७ ॥ 


वास्तवमें सम्पूण कम सत्र प्रकारसे प्रकृतिके गुणांद्वारा किये जाते हैं तो भी जिसका अन्तःकरण 
अहड्जारसे मोहित हो रहा है, ऐसा अशानी 'में कतो हूँ' ऐसा मानता है ॥ २७ ॥ 


प्रश्न-सम्पू्ण कम मब प्र झ्रारमे प्रकृतिके गुणोंद्वारा किये 
जाते हैं, इस कथनका क्या अभिगप्राय है ! 
उत्तर-प्रकृतिसे उत्पन्न सत्त, गज और तम---ये तीनों 
गुणही बुद्धि,अहंकार,मन, आकाशादि पाँच सूक्ष्म महा भूत, 
श्रोत्रादि दस इन्द्रियाँ और गब्दादि पाँच विषय--इन तेईस 
तत्तवोके रूपभे परिणत होते है। ये सब-के-सब प्रकृतिके गुण 
हैं तथा इनमसे अन्त: करण और इन्द्रियोंका विषयोंको ग्रहण 
करना---अथांत बुद्धिका किसी विपयमे नि श्रय करना , मन का 
किसी विष्यकों मनन करना. कानका शब्द सुनना, लचाका 
किसी वस्तुकों स्पर्श करना, आँवोंका किसी रूपको देखना, 
जिह्दाका किसी रसको आखादन करना, प्राणका किमी 
गनन्‍्वको सूँघना, वाणीका शब्द उच्चारण करना, हाथका किसी 
बस्तुको ग्रहण करना, पेरोंका गमन करना, गुदा और 
उपस्थका मल-मत्र त्याग करना-करम हैं | इसलिये उपयुक्त 
वाक्यसे भगवानूने यह भाव दिखाया है कि संसारम जिस 
प्रकारमे और जो कुछ मी क्रिया होती है, वह सब प्रकारसे 
उपयुक्त गुणोके द्वारा ही की जाती हैं, निर्गुण-निराकार 
आत्माका उनसे वस्तुतः कुछ सम्बन्ध नहीं है। 
प्रभ-“अहंकारविमदात्मा' कैसे मनुष्यका वाचक है? 
उत्तर- प्रकृतिके कायरूप उपर्युक्त बुद्धि, अहंकार, मन, 
महाभूत, इन्द्रियाँ और विषय-इन तेश्स तन्चोंके संघातरूप 
ठारीरमे जो अहंता है----उसमें जो दृढ़ आत्मभाव है, उसका 
नाम अहंकार है | इस अनादिसिद्ध अहंकारके सम्बन्धसे 


जिसका अन्तः:करण अत्यन्त मोहित हो रहा है, जिसकी 
विवेकशक्ति लुप्त हो रही है एवं इसी कारण जो आत्म-अनात्म 
वस्तुका यथा विवेचन करके अपनेको शरीरसे भिन्न शुद्ध 
आत्मा या परमात्माका सनातन अंश नहां समझता-ऐसे 
अज्ञानी मनुष्यका वाचक यहाँ -अहंकारबिमदात्मा? पद है | 
इसलिये यह ध्यान रहे कि आसक्तिरहित वितेकशील कर्म- 
योगका साधन करनेब्राले साधकका वाचक *अहंकार- 
बिमूदात्मा? पद नहीं हैंक्योकि उसका अन्त: करण अहंकार- 
से मोहित नहां है, बल्कि वह तो अहंकारका नाश करनेकी 
चेष्टामें लगा हुआ है | 


प्रश्न-उपयुक्त अज्ञानी मनुष्य “में 
छेता है, इस कथनका क्‍या भाव है : 


है' ऐसा मान 


उत्तर-इस कथनसे यह भाव डिख्छाया गया है कि 
वास्तत्रभ आत्माका कर्मोसे सम्बन्ध न होनपर भी अज्ञानी 
मनुष्य तइस तोंके इस सझ्जातम आत्मामिमान करके उस- 
के द्वारा किये जानेबाले कर्मांसे अपना सम्बन्ध स्थापन करके 
अपनेको उन कर्मोका कर्ता मान लेता है--अर्थात्‌ मैं निश्चय 
करता हूँ, में संकल्प करता हूँ, में सुनता हैँ , दग्बता हैं, खाता 
हूँ, पीता हूँ, सोता हूँ, चलता हूँ इत्यादि प्रकारमसे हरेक क्रिया- 
को अपनेद्वारा की हुई समझता है | इसी कारण उसका कर्मेंसे 
बन्धन होता है और उसको उन कर्मोका फल भोगनेके लिये 
बार-बार जन्म-मृत्युरूप संसारचक्रमें घृमना पड़ता है | 


# सीखरा अध्याय # 


१४९, 





-- अिा कण सरीओचिली जा बजा ना 


तत्त्ववित्त 


का 3 चिकन फलीधिलाओ आग अल फिट आा - 


महाबाहो 


की आणा जा अत क 


के के ही की जी बल न अआ े ऋ आज वा 9 का ऑआण गणना 


गुणकमेविभागयोः । 


गुणा गुणेषु वतेन्त इति मत्वा न सज॒ते ॥ २८॥ 


परन्तु हे महाबाहो ! गुणविभाग ओर कमंविभागके तत्त्वकों जाननेबाला शानयोगी सम्पूर्ण गुण ही 
गुणांमं बरत रहे है, ऐसा समझकर उनमे आसक्त नहीं होता ॥ २८॥ 


ग्रश्न-तुः पदके प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है : 

उत्तर-सत्ताईसवें छोंकमें वर्णित अज्ञानीकी खितिसे 
ज्ञानयोगीकी स्थितिका अत्यन्त भेद है, यह दिखलानेके लिये 
तु! पदका प्रयोग किया गया है । 

प्रश्न-गुणविभाग और कमविभाग क्या है तथा उन 
दोनोंके तत्तको जानना क्या है ” 

उत्त-सप्व, रज और तम-इन तीनों गुणों के कार्यम्ूप 
जो तेईस तत्त हैं. जिनका वर्णन पूतेइठोककी व्याख्यामें 
किया गया है,उन तेईैस तत्तोंका समुदाय ही गुणत्रिमाग है | 
ध्यान रहे कि अन्त:करणके जो साक्चिक, राजस और तामस 
भाव हैं, जिनके सम्बन्धसे कर्मोक्रे सात्विक, राजस और 
तामस- ०से तीन भेद माने जाते हैं ऑर जिनके सम्मन्धसे 
अमुक मनुष्य सातचिक हैं, अड5क राजस और तामस है-- 
ऐसा कहा जाता हैं, व गुगब्ृत्तियाँ भी गुणविभागके ही 
अन्तगंत हैं | 

उपयुक्त गुणविभागसे जो भिन्न-भिन्न क्रियाएँ की जाती 
हैं, जिनका वर्णन पूत्र छोककी व्याख््याम किया जा चुका है, 
जिन क्रियाओंम कतृत्वाभिमान एवं आसक्ति होनेसे मनुष्य- 
का बन्धन होता है, उन समस्त क्रियाओंका समृह ही कर्म- 
विभाग है | उपयुक्त गुणविभाग और कर्मविभाग सब प्रकृति- 
का ही तिस्तार है | अतण॒ब्र ये मभी जड़, क्षणिक, नाशवान्‌ 
और बिकारशाल हैं, मायामय हैं,स्वप्नकी भाँति बिना हुए ही 
प्रतीत हो रहे हैं | इस गुगविभाग और कमविभागसे आत्मा 


सर्वथा अलग है, आत्माका इनमे जरा भी सम्बन्ध नहीं है; 
वह सवंथा निगुण निराकार, निर्तिकार, नित्य शुद्ध, मुक्त 
और ज्ञानखरूप है-इस तत्तकों मलीभाति समझ लेना ही 
“गुणविभाग' और “कमविभाग'के तक्तको जानना है। 


प्रश्ष-“गुणविभाग”? और “कमंबिभाग'के तखको जानने- 
वाला ज्ञानयोगी सम्पूण गुण ही गुणोंमें बरत रहे हैं, ऐसा 
समझकर उनमे आमक्त नहीं होता इस वाकष्यका क्‍या 
भाव है ? 


उत्तर-इस वाक्यसे यह भाव दिखलाया गया है कि 
उपयुक्त प्रकारसे गुणविभाग और कमंविभागक्रे तच्वकों 
जाननेवाला सांख्ययोगी मन. बुद्धि, इन्द्रिय और शरीरद्वारा 
होनवाली हरेक क्रिया यही समझता है कि गुणोंके कार्य- 
रूप मन, बुद्धि और इन्द्रिय आदि करण ही गुणोके कार्यरूप 
अपने-अपने विषयों बरत रहे हैं, मेरा इनसे कुछ भी 
सम्बन्ध नहीं हैं | इस कारण वह किसी भी कममें या 
कमफलरूप भोगोंम आमक्त नहीं होता अर्थात्‌ किसी भी 
कमसे या उसके फलमे अपना किसी प्रकारका भी सम्बन्ध 
स्थापित नहीं करता | उनको अनित्य, जड, विकारी और 
नाशवान्‌ तथा अपनेकों सदा-सवंदा नित्य शुद्ध, बुद्ध, 
निर्विकार, अकर्ता और सत्रथा असड़् समझता है। पाँच 
अध्यायके आठवें और नवे छोकोम और चोदहव अध्यायके 
उन्नीसत्रें छोकम भी यही बात कही गयी है | 


सम्बन्ध - इस प्रकार कर्मासक्त मन॒ष्योंकी और सांख्ययोगीकी स्थितिका भेद बतलाकर अब आत्मतत्तकों पृर्णतया 
समझानेवाले महापुरुपके लिये यह ओरणा की जाती है कि वह कर्मासक्त अज्ञानी मरप्योको विचालित न करें- 


प्रकृतेगुणसम्मूदा: 


सजबन्ते 


गुणकमंस । 


तानकृत्स्नविदों मन्दान्कृत्सनविज्न विचालयेत्‌ ॥ २९ ॥ 


प्रकृतिके गरणोले अत्यन्त मोहित हुए मनुष्य गुर्णोमें ओर कर्मोमें आसक्त रहते हैं. उन पूर्णतया न 
समझनेवाले मन्दवुद्धि अशानियोंकों पूणतया जाननेवाला ज्ञानी वि्वलित न करे ॥ २९ ॥ 


१५० 


* गीता-तत्वविवेचनी टीका * 
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भ--'प्रकृते: गुणसम्मूढा:” यह विशेषण किस श्रेणीके 

मनुष्योंका लक्ष्य कराता है तथा वे गुणों और कर्मोमे आसक्त 
रहते हैं, इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-पचीसवें और छब्बीसवें छोकोंमें जिन कम्मौ- 
सक्त अज्ञानियोंकी बात कही गयी है, यहाँ “प्रकृते: गुण- 
सम्मूढा:' पद उन्हीं इस लोक और परलेकके भोगोंकी 
कामनासे श्रद्धा और आसक्तिपूवक कर्मेमे लगे हुए सत्तत- 
मिश्रितरजोगुणी सकामी कमठ मनुष्योंका छक्ष्य करानेवाला 
है;क्योंकि परमाध्माकी ग्राप्तिके लिये साधन करनेवाले जो 
शुद्ध सात््विक मनुष्य हैं, वे प्रकृतिके गुणोंसे मोहित नहीं हैं 
और जो निषिद्ध कर्म करनेवाले तामसी मनुष्य हैं, उनकी 
शास्रोम श्रद्धा न रहनेके कारण उनका न तो बिहित कर्मेमिं 
प्रेम है और न वे विहित कर्म करते ही हैं | इसलिये उन 
तामसी मनुष्योंकोी कर्मोसे विचलित न करनेके लिये कहना 
नहीं बनता, बल्कि उनसे तो शाम्रों में श्रद्धा करवाकर निषिद्ध 
कम छुड़वाने और विहिंत कर्म करवानेकी आवश्यकता 
होती है । 

तथा वे सकाम मनुष्य गुणोंमे ओर कर्मोमे आसक्त रहते 
हैं---_स कथनसे यह भाव दिश्वछाया गया हैं कि गुर्णोंसे 
मोहित रहनेके कारण उन छोगोंकों प्रकृतिसे अवीत सुखका 
कुछ भी ज्ञान नहीं है, वे सांसारिक भोगोंकों हं। सबसे 
बढ़कर सुखदायक समझते हैं, इसीलिये वे गुणोंके काय- 
रूप भोगोमें और उन भोगोंकी ग्राप्तिक उपायभूत करमेंमें 
ही लगे रहते हैं, वे उन गुणोके बन्धनसे छूटनेकी इच्छा 
या चेष्टा करते ही नहीं। 

प्रश्ष-'तान! पदके सहित *अकृत्लविद: 'औरमन्दान! 
पदसे क्या भाव दिखलाया गया है ! 


ा ता ५ क “५ अीच०- 5 ली बरी फिर ता ४त छत जा जौ नरी जल ७ क्री उ! >्छ अल के आओ ला भा 


उत्तर-इन तीनों पदोंसे यह भाव दिखलाया गया है कि 
उपयुक्त श्रेणीके सकाम मनुष्य यथाथ तक्तके न समझनेपर 
भी शा््रोक्त कर्मोंमे और उनके फलमें श्रद्धा रखनेवाले होनेके 
कारण किसी अंशमें तो समझते ही हैं;इसलिये अधमंकी पमे 
और घमको अधर्म मानकर मनमाना आचरण करनेवाले 
तामसी पुरुषोंसे वे बहुत अच्छे हैं | वे सबेथा बुद्धिहीन नहीं 
हैं,अल्पबुद्धिवाले हैं;इसीलिये उनके कर्मोका फल परमात्मा- 
की प्राप्ति न होकर नाशवान्‌ भोगोंकी प्राप्ति ही होता है। 
प्रश्न-'क्ृ्ल्वित्‌' पद किसका वाचक है और वह उन 
अज्ञानियोंकों विचलित न करे, इस कथनका क्या भाव है ? 
उत्तर-पूर्वेक्त प्रकारसे गुणविभाग और कमविभागके 
तत्त्वको पूर्णतया समझकर परमात्माके खरूपकों पूर्णतया 
यथाथ जान लेनेवाले ज्ञानी महापुरुषका वाचक यहाँ “कृत्ल- 
वित्‌! पद हैं | और वह उन अज्नानियोंको विचलित न करे- 
इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि कर्मोमे लगे 
हुए अधिकारी सकाम मनुष्योंको “कम अत्यन्त ही परिश्रम- 
साध्य हैं,कर्मामे रक्‍ग्वा ही क्या है यह जगत्‌ मिथ्या है ,कमे- 
मात्र ही बन्चनके हेतु हैं! ऐप्ता उपदेश दकर शाखत्रविहित 
कर्मोंसे हटाना या उनमें उनकी श्रद्धा और रुचि कम कर देना 
उचित नहीं हैं; क्योंकि ऐसा करनेसे उनके पतनकी 
सम्मावना है इसलिये शात्रविहित कमोंमें, उनका किवान 
करनवालि शांत्रोम और उनके फल उन वआगोक बिश्वासको 
ख्िर रखने हुए ही उन्हें यथाथ तत्त समझाना चाहिये ।साथ 
ही उन्हें ममता .आमक्ति और फलेच्छाका त्याग करके श्रद्धा, 
बेय और उत्साहपूवक साच्चिक कम (१ ८।२३)या साक्तिक 
त्याग (१ ८।०)करनेकी रीति बतत्यनी चाहिये, जिससे वे 
अनायास ही उस तत्वकों नर्ली भाँति समझ सके | 


सम्बन्ध-अर्जुनकी प्रार्थनाके अनुसार भगवानने उसे एक निधित कत्याणकारक साधन बतलानेके उद्देश्यसे चौथे 
क्रोकसे लेकर यहातिक यह बात पिद्ध की कि मन॒ष्य किसी भी स्थितिमें क्‍यों न हो, उसे अबने वर्ण, आश्रम, स्वभाव और 
परिस्थितिक्रे अनुरूप विहित कर्म करते ही रहना चाहिये। इस बातको सिद्ध करनेके लिये प्व छोकोंगें मगवानने क्रमन्ः 


निम्नलिखित बातें कही हैं-- 


?-कर्म किये बिना नेप्कम्यसिद्धिरूप कमोनिष्ठा नहीं मिलती ( २। ५ )। 
२-कर्मोका त्याय कर देनेमात्रसे ज्ञाननिष् सिद्ध नहीं होती ( २।५ )। 
२-!क क्षणके लिये भी मदुष्य सवंधा कर्म किये बिना नहीं रह सकता ( ३।५ )। 





-बाहरसे कर्मोका त्याय करके मनसे विषयोंका पिन्‍्तन करते रहना मिथ्याचार है ( २।$ )। 
५-मन-हद्धियोंकी वशमें करके निष्कामभावसे कर्म करनेवाला श्रेष्ठ है ( है। ७ )। 
6६-कर्म न करनेकी अपेक्षा कम करना श्रेष्ठ हे ( २। ८ )। 
७-बिना कर्म किये झरीरनिरबाह भी नहीं हों सकता ( ३।८ )। 
८-यज्ञके लिये किये जानेवाले कम बन्धन करनेवाले नहीं; बल्कि म॒क्तिके कारण हैं ( २३।९ )। 
९-कर्म करनेके लिय प्रजापतिकी आज्ञा है, ओर निःस्वार्थथावसे उसका पालन करनेसे श्रेयकी ग्रापि होती है 
( ३ै।?०, ?/ )। 
/ ०-कर्तव्यका पलन किये बिना भोयोंका उपभोग करनेवाला चोर है ( ?२। ४२ )। 
//-कर्तव्य-नालन करके यज़शेपसे शरीरनिवाहके लिये भो जनादि करनेवाला सब पापोंसे छूट जाता है (२।१ २) 
?२-जों यज्ञादि न करके केकल गरीरपालनके लिये भोजन पकाता है, वह पापी है ( २। १२ )। 
/ ३ै-कर्तव्य-कमक त्यायद्वारा सृश्चिकमें बाधा पहुँचानेवाल मनृष्यका जीवन व्यर्थ और पाफ्सय है ( २ | ?$ )। 
/४9-अनासक्तभावस कम करनेस परमात्माकी प्राप्ति होती है ( ३। १९ )। 
/ ५-पूर्वकालमें जनकादिन भी कमेद्वारा ही सिद्धि प्राप्त की थी ( ३। २० )। 
/$-दूसर मनुष्य श्रेष्ठ महापुरुपका अनुकरण करते हैं, इसलिये श्रेष्ठ महा पुरुषकों कर्म करना चाहिये ( ३।२१)। 
2७-भंगवान्‌की कुछ भी कवब्य नहीं हैँ, तो भी वे लछोकमंग्रहके लिये कम करते हैं ८ २ । २२ )। 
?८-ज्ञानीक लिये कोई कतव्य नहीं है, तो भी उसे लोकसंग्रहके लिग्रे कम करना चाहिये ( २ । २५ ) | 
? ९-ज्ञानीकी स्वय॑ विहित कमका त्याय करके या कमत्यायका उपदेश देंकर किसी प्रकार भी लोगोंकों 
कर्तव्यकमस विचालित न करना चाहिये वर॑ स्वयं कर्म करना और दूसरोंसे करवाना 
चाहिये ( १। २६ ) | 
२०-ज्ञानी महापुरुषकी उचित हे कि विहित कर्मोका सख्वरूपतः त्याग करनेका उपदेश देकर कर्मासक्त 
मनुप्योंकी विचेठित न कर ( ३ै। १९ )। 
इस प्रकार कंगॉंकी अवश्यकर्तव्यताका श्रतिपादन करके अब भगवान्‌ अर्जुनकी दूसरे इतोकर्मे की हुई प्रार्थनाके 
अनुसार उसे परम कल्याणकी ग्रामिका ऐकान्तिक ओर सवश्रेष्ठा निश्चित साधन बतलाते हुए युद्धके लिये आज्ञा देते हैं-- 
मयि सबोणि कमोणि संनन्‍्यस्याध्यात्मचेतसा । 


निराशीनिममोी भूत्ता युध्यख बिगतज्वरः ॥ ३० ॥ 
मुझ अन्तयांमी परमान्मामे लगे हुए चित्तद्वारा सम्पूर्ण कर्मोको मुझमें अपंग करके आशारहित, 
ममतारहित ओर सनन्‍्तापरहित हाकर युद्ध कर ॥ ३० ॥ 
प्रशन-“अध्यात्मचेतसा' पद्म “चेतस! शब्द किस 
चित्तका वाचक है और 'उमक्े द्वारा समस्त कर्मोको 
भगवानमें अपण करना! क्‍या है £ 


“चेतस्‌' शब्द है| इस प्रकारके चित्तसे जो भगवानको सर्व- 
रक्तिमान्‌, सर्वाधार, सवत्यापी, सवज्ञ, सर्वेश्वर तथा परम 
प्राप्प, परम गति, परम हितेपी, परम प्रिय, परम सुहृदू और 


उत्तर-सर्वान्तर्यामी परमेश्वरक्रे गुण, प्रभाव और 
खरूपको समझकर उनपर विश्वास करनेवाले और निरन्तर 
सबैत्र उनका चिन्तन करते रहनेवाले चित्तका वाचक यहाँ 


परम दयाडु समझकर, अपने अन्त:करण और इन्द्रियोंसहित 
शरीरको, उनके द्वारा किये जानेबाले कर्मोको और जगतके 
समस्त पदार्थोकीं भगव्रानक्रे जानकर उन सबमें ममता और 


१५२ 


*# गीता-तत्वधिवेखनी टीफा * 





क.. ७४... अत्य.। 2 आना “३३८ बूरीप कर फिलमी-।। 8. न्‍क पिकरानीयना 3७५ टी जननी अत जज नीली पिला जजी->रीकत-३५--५-न “रा ६५४ ५“ फेर >मल कण अत लला कतार तन ू> ते ऑन 


आसक्तिका सर्बथा त्याग कर देना तथा मुझमें कुछ भी करने- 
की शक्ति नहीं है, भगवान्‌ ही सत्र प्रकारकी शक्ति प्रदान 
करके मेरेद्वारा अपने इच्छानुसार यथायोग्य समस्त कम 
करवा रहे हैं, में तो केवल निमित्तमात्र हँ-इस प्रकार अपने- 
को सर्वथा भगवानके अधीन समझकर भगवानके आज्ञा- 
नुसार उन्हींके लिये उन्हींकी प्रेरणामे जैसे वे कराते वैसे ही 
समस्त कर्मोंकी कठपुतलीकी भाँति करते रहना, उन कर्मों- 
से या उनके फलसे किसी प्रकारका भी अपना मानसिक 
सम्बन्ध न रखकर सब कुछ भगवान्‌का समझना - यही 
'अध्यात्मचित्तसे समस्त कर्मोकों भगवान में समपंण कर देना' 
है। इसी प्रकार भगवानमें समस्त कर्मोका त्याग करनेकी बात 
बारहवें अध्यायके छठे इछोकमे तथा अठारहवे अध्यायके 
सत्तावनव और छाठठवें इल्ेकोरम भी कही गयी है । 
प्रक्ष-उपयुक्त प्रकारसे समस्त कम भगवानूमे अप॑ण कर 
देनेपर आशा, ममता और सन्तायका तो अपने-आप ही नाश 
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हो जाता है; फिर यहाँ आशा, ममता और सन्‍्तापसे रहित 
होकर युद्ध करनेके लिये कहनेंका क्‍या मात्र है ! 
उत्तर-भगवानूमें अध्यात्मचित्तसे समस्त कर्म समपण 
कर देनेपर आशा, ममता और सन्‍्ताप नहीं रहते-इसी भाव- 
को स्पट करनेके लिये यहाँ मगवानने अजुनको आशा, ममता 
और सन्‍्तापमे रहित होकर युद्ध करनेके लिये कहा है | 
अमिप्राय यह है कि तुम समस्त कर्मोंका भार मुझपर छो इकर 
सब प्रकारसे आशा-ममता, राग-द्ेष और हषे-शोक आदि 
व्रिकारोंसे रहित हों जाओ और ऐसे होकर मरी आज्ञाके 
अनुसार युद्ध करो | इसलिये यह समझना चाहिये कि कम 
करते समय या उनका फल भोगने समय जबतक साधककी 
उन कार्मों या भोगोंम ममता, आसक्ति या कामना है अथवा 
उनके अन्त:करणन गग-देप, हप-शोक आदि विकार होते 
हैं, तबतक उसके समस्त कम मगवान के समर्पित नहीं हुए हैं। 


सम्बन्ध-इस प्रकार अर्जुनकी उनके कल्याणका निश्चित साधन वतलाते हुए भगवान उन्हें युद्ध करनेकी आज्ञा 
देकर अब उसका अच॒ष्ठान करनेके फलका वर्णन करते हैं -- 


ये मे मतमिदं 


नित्यमनुतिष्टन्ति मानवाः । 


श्रद्धावन्ताइनसूयन्तों मुच्यन्ते तेषपि कममिः ॥ ३१ ॥ 
जो कोई मनुष्य दोषदप्िस रहित ओर अ्रद्धायुक्त होकर मेरे इस मतकऊा सदा अनुसरण करते हैं, वे 


भी सस् पूर्ण कमोंस छूट जात हैं ॥ ३१ ॥ 

प्रइन-यहाँ “ये' क सहित ध्मानत्रा:' पदके प्रयोगका 
क्या भाव हैं ? 

उत्तर-इसके प्रयोगसे मगवानूने यह भाव दिखलाया 
हैं कि यह साधन किसी एक जातिविशष या व्यक्तितिशष- 
के लिये ही सीमित नहीं हैं | इसमे मनुष्यमात्रका 
अविकार है। प्रत्येक वण, आश्रम, जाति या समाजका 
मनुष्य अपने कनव्य-कर्मो का उपयुक्त प्रकारपे मुझन समपण 
करके इस सावनका अनुष्ठान कर सकता हैं । 

प्रश्न-श्रद्धावन्त:र ओर “अनसूयन्त:'--इन दोनों 
पदोंका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इन पर्दोके प्रयोग्से भगवानने यह भाव 
दिखलाया है कि जिन मनुष्योंकी मुश्नमें दोषदशि है, जो मुझे 


साक्षात्‌ परमइवर न समझकर साथारण मनुष्य मानते हैं 
ओर जिनका गुझपर विश्वास नहीं है, वे इस साथनके 
अधिकारी नहीं हैं | इस साथनका अनुट्टान वे ही मनुष्य 
कर सकत हैं जो मुझम कर्भी किसी प्रकारकी दोषदष्टि 
नहीं करत और सदा श्रद्धा-भक्ति रखने है| अतर्व इस 
साधनका अनुष्ठान करनेकी इच्छावलेकों उपयुक्त गुणोंसे 
सम्पन्न हो जाना चाहिये | इनके बिना इस साधनका अनुष्रान 
करना तो दूर रहा, इसे समझना भी कठिन है । 


प्रसन-मित्यमः पद 'मतमःका विशेषण है या 
“अनुतिप्रन्तिका ? 


उत्तर-भगबानका मत तो नित्य है ही, अतः उसका 








विशेषण मान लेनेमे भी कोई हानिकी बात नहीं है; पर 


यहाँ उसे “अनुतिष्ठन्ति? क्रियाका विशषण मानना अधिक 
उपयोगी माछम होता है । अभिप्राय यह है कि उपयुक्त 
साधक्रको समस्त कम सदाके लिये भगवानम समर्पित 
करके अपनी सारी क्रियाएँ उसी भावसे करनी चाहिये | 

प्रश्न-यहाँ “अपि? पदका प्रयोग करके “वे भी सम्पूर्ण 
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कर्मोंसे छूट जाते हैं? इस कथनका क्या भाव है : 
उत्त-इससे मगवानूने अजुनकों यह भाव दिखलाया 
है कि जब इस साधनके द्वारा दूसरे मनुष्य भी समस्त कर्मोसे 
मुक्त हो जाते हैं अर्थात्‌ जन्म-मरणरूप कमंबन्धनसे सदाके 
लिये मुक्त होकर परम कल्याणखरूप मुझ परमात्माको 
प्राप्त हो जाते हैं, तब तुम्हारे लिये तो कहना है। क्या हैं । 


सम्बन्ध--इस प्रकार भगवान्‌ अपने उपयुक्त मतका अनुष्ठान करनेका फल बतलाकर अब उसके अनुसार 


न चलनेगें हानि बतलाते हँ--- 


ये ल्वेतदभ्यसूयन्तोी नानुतिष्ठन्ति में मतम्‌ । 


सवेज्ञानविमूढांस्तान्बिड्ि 


नष्टानचेतसः ॥ ३२ ॥ 


परन्तु जा मनुष्य मुझमें दोषारोपण करते हुए मेरे इस मतके अनुसार नहीं चलते हैं, उन मूखोंको 
तू सम्पूण ज्ञानोम मोहित और नष्ट हुए ही समझ ॥ ३२ ॥ 


प्रशन-“तु! पढका क्‍या भाव है 

उत्तर-पूत लोक वर्णित साधकोंसे अत्यन्त विपरीत 
चन्टनेबाठ मनुष्योंकी गति इस छोकम बतणायी जाती 
हैं, 7सी भावका द्योतक यहाँ “तु' पद हैं । 

प्रक्ष-सगवानम दोषागेपण करते हुए भगवानके 
मतके अनुसार न बरतना क्‍या है ? 

उत्तर--भगवानकी साधारण मनुष्य समझकर उनमें ऐसी 
भावना करना या दूसरेंसे एसा कहना कि “ये अपनी पूजा 
करानके लिये उस ग्रकारका उपदेश देते है; समस्त कम इनके 
अपंण कर देनेमे ही मनुष्य कमंबन्धनमे मुक्त हो जाता हो, 
ऐसा कभी नहीं हो सकता? आदि-आदि---यह भगवान्‌में 
दोषारोपण करना है । ओर ऐसा समझकर भगवानके कथना- 
नुसार ममता, आसक्ति और कामनाका त्याग न करना, कर्मों 
को परमेश्वरके अ५ण न करके अपनी इच्छाके अनुसार कर्मों- 
मे बरतना और शझाम्रविहित कतेव्यकर्मोंका त्याग कर 
देना---यही भगवान्‌म दोषारोपण करते हुए उनके मतके 


अनुसार न चलना है | 

प्रकश्न-'अचेतस:” पद किस अश्रेणीके मनुष्योंका 
वाचक हैं और उनको सम्पूण ज्ञानोंम मोहित तथा नष्ट 
हुए समझनेके लिये कहनेका क्या भाव है ? 

उत्तर-जिनके मन दोषोंसे भरे हैं, जिनमे विवेकका 
अभाव है और जिनका चित्त वशम नहीं हैं, ऐसे मू/ब, तामसी 
मनुष्योंका वाचक “अचेतसः ? पद हैं। उनको सम्पूर्ण ज्ञानोंमे 
मोहित और न१ हुए समझनेके लिये कहनेका यह भाव है कि 
ऐसे मनुष्योकी बुद्धि विपरीत हो जाती है, वे लौकिक और 
पारठोकिक सब प्रकारके सुख-साधनोंकी विपरीत ही समझने 
टठगते हैं; इसी कारण वे विपरीत आचरणोरम ग्रवृत्त हो जाते 
हैं । इसके फलखरूप उनका इस छोक और परलछोकमें पतन 
हो जाता है, वे अपनी वतमान स्थितिसे भी श्रष्ट हो जाते हैं 
और मरनेके बाद उनको अपने कर्मोंका फछ भोगनेके लिये 
सूकर-कूकरादि नीच योनियोंमे जन्म लेना पड़ता है या घोर 
नरकोंमे पड़कर भयानक यन्त्रणाएँ भोगनी पड़ती हैं। 


सम्बन्ध --पूवे छोकमें यह वात कही गयी कि सगवानके सतके अबुसार न चलनेवाला नष्ट हो जाता है, 
इसपर यह जिन्नासा होती हे कि यदि कोई भगवान्‌के मतके अनुसार कर्म न करके हठपूर्वक कर्मोक्ा सवंधा त्याग 


कर दें तो क्‍या हानि हैं ? इतपर कहते हैं--- 
सदशं 


चेष्टते. स्स्याः 


प्रकृतेज्ञोनवानपि । 


प्रकृति यान्ति भूतानि निग्रहः कि करिष्यति ॥ २३ ॥ 
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सभी प्राणी प्रकृतिको प्राप्त होते हैं अथीत्‌ अपने सवभावक्रे परवश हुए कम करते हैं | शानवान्‌ भी 


अपनी प्रकृतिके अनुसार चष्टा करता है। फिर इसमे क्रिसीका हठ कया करेगा ॥ देह ॥ 
प्रश्न-सभी प्राणी प्रकृतिकों प्राप्त होते हैं इस कथनका क्‍या अभिप्राय है कि ज्ञानी भी अपनी प्रकृतिकरे 


कथनका क्‍या माव हैं ! 

उत्तर- इससे यह भाव दिव्वणाया गया है कि जिस प्रकार 
समस्त नदियोंका जल जो खाभाविक ही समुद्रकी ओर बहता 
है, उसके प्रवाहका हठपूवक रोका नहीं जा सकता, उसी 
प्रकार ममस्त प्राणी अपनी-अपनी प्रक्ृतिके अधीन होकर 
प्रकृतिके प्रबाहम पड़े हुए प्रकृतिकी ओर जा रहे हैं; इसलिये 
कोई भी मनुष्य हठपूवक सत्रथा कर्मांका द्याग नहीं कर 
सकता | हाँ, जिस तरह नदीके प्रवाहको एक ओरमे दूसरी 
ओर घुमा दिया जा सकता हैं, उर्सी प्रकार मनुष्य अपने 
उद्देश्यका परितन करके उस प्रवाहकी चाल्को बदल सकता 
है यानी राग-ईपका त्याग करके उन कर्मोंको परमात्माकी 
प्राप्तिम सहायक बना सकता है। 

प्रश्ष-'प्रकृति! शब्दका यहाँ क्‍या अथ है ! 

उत्तर--जन्‍म-जन्मान्तरम किये द्वुए कर्मोके संस्कार 
जो खभावके रूपम प्रकट होते हैं, उस खभावका नाम 
“प्रकृति! है | 

प्रश्न-यहाँ “ज्ञानवान' शब्द किसका वाचक हैं : 

उत्त-परमात्माके यथाथ तत्तकों जाननेवाले भगवत्‌- 
प्रापत महापरुषका वाचक यहाँ 'ज्ञानवान” पद है | 

प्रभ-“अपि! पदके प्रयोगका क्‍या भाव है ! 

जत्त-'अपि! पदके ग्रयोगमे यह भाव दिग्बठाया है कि 
जब समस्त गुणीमसे अतीत ज्ञानी भी अपनी प्रकृतिके अनुसार 
चेष्ट करता हैं, तब जो अज्ञानी मनुष्य प्रकृतिके अधीन हो रहे 
हैं, वे प्रकृतिके प्रवाहको हठपूर्वक कैसे रोक सकते हैं : 
. प्रश्न-क्या परमात्माको प्राप्त ज्ञानी महापुरुषोंके 
खभाव भी भिन्न-भिन्न होते हैं ? 

उत्तर-अबश्य ही सबके स्वभाव भिन्न-मिन होते हैं, पूव 
साधन और प्रारब्धके भेदसे न्वभावमें भेद होना अनिवार्य है। 

प्रश्ष-क्या ज्ञानीका भी पूर्वार्जित कर्मोक्रे संस्काररूप 
खभावसे कोई सम्बन्ध रहता है ? यदि नहीं रहता तो इस 


अनुसार चेश करता है ? 

उत्तर-ज्ञानीका वस्तुत: न तो कम-संस्कारोंसे किसी 
प्रकारका कोई सम्बन्ध रहता है ओर न वह किसी प्रकारकी 
कोई क्रिया है] करता है। किन्तु उसके अन्त:करणमें पूर्वांजित 
प्रारब्धके संस्कार रहते हैं ओर उसीके अनुसार उसके बुद्धि, 
मन और इन्द्रियोंद्वारा प्रारब्ब-भोग और व्येक-संग्रहके लिये 
बिना ही कताक्रे क्रियाएँ हुआ करता हैं; उन्हीं क्रियाओंका 
व्ोकदृष्टिसे ज्ञानीम अध्यारोप करके कहा जाता है कि ज्ञानी 
भी अपनी प्रकृतिके अनुसार चेट करता हैं | ज्ञानी क्रियाएँ 
बिना कर्तापनके होनेसे राग-दइप और अहंता-ममतासे सवेथा 
शून्य होती हैं; अतएत्र वे चशमात्र हैं, उनकी संज्ञा “कम? 
नहीं है--यहीं भाव दिखलानेके लिये यहाँ “चेटटले! 
क्रियाका प्रयोग किया गया हैं | 

प्रभ्न-ज्ञानीके अन्तःकरणम राग-द्रेष और हप-शोकादि 
विकार होते ही नहां या उनमे उसका सम्बन्ध नहां रहता ” 
यदि उसका अन्त:करणके साथ सम्बन्ध न रहनेके कारण 
उस अन्तःकरणम विकार नहीं होत तो दाम, दम, तितिक्षा, 
दया, सनन्‍्तोष आदि सदूगुण मा उसमे नहां होने चाहिये £ 

उत्तर-ज्ञानीका जब अन्तःकरणसे ही सम्बन्ध नहीं 
रहता तब उसमे होंनेबाले विकारोंप्ते या सदृगुणोंगे सम्बन्ध 
केसे रह सकता हैं किन्तु उसका अन्त; करण भा अत्यन्त 
पवित्र हो जाता है; निरन्तर परमात्माके खरूपक्रा चिन्तन 
करते-करते जब अन्त: करणपय मल, विज्षप और आवरण--- 
इन तीनों दोषोका सर्वथा अभाव हो जाता हैं, तभी साधथकको 
परमात्माकी प्रात्ति होती है । इस कारण उस अन्त, करणमे 
अविद्यामूलक अहंता, ममता. गग-द्ेप, हष-शोक, दम्भ- 
कपट, काम-क्रोष, लोभ-मोह आदि विकार नहीं रह सकते; 
इनका उसमें सवथा अभाव हो जाता है| अत 7ब ज्ञान महात्मा 
पुरुषके उमर अत्यन्त निमेठ और परम पवित्र अन्त:करणमे 
केबल समता, सन्‍्तोप, दया, क्षमा, नि:स्प्रहत।, जान्ति आदि 
सद्‌गुणोंकी खाभाव्रिक स्फुरणा होती हैं और उन्हँके 
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अनुसार लोकसंग्रहके लिये उनके मन, इन्द्रिय और शरीर- 


द्वारा शात्रविहित कर्म किये जाते हैं । दुगुण और दुराचारों- 
का उसमें अत्यन्त अभाव हो जाता है । 

प्रश्ष- इतिहास और पुराणोंकी कथाओंमे ऐसे बहुत-से 
प्रसड़ आते हैं, जिनमे ज्ञानी सिद्ध महापुरु्षोके अन्तः- 


करणमे भी काम-क्रोघादि दुगुणोंका प्रादृर्भाव और इन्द्रियों- 


द्वाग उनके अनुसार क्रियाओंका होना सिद्ध होता है; 
उस विषयम क्या समझना चाहिये ! 


उत्तर-उदाहरणकी अपेक्षा ब्रिधि-वाक्य बलवान्‌ है 
और विधि-बाक्य से भी निषेघपरक वाक्य अधिक बलवान है, 
इसके सिवा इनिहास-पुराणोंकी कथाओंमे जो उदाहरण 
मिलते हैं उनका गहस्य ठीक-ठीक समझमे आना कठिन भी 
है | इसलिये यही मानना उचित है कि यदि किसीके अन्तः- 
करणमें सचमुच काम-क्रोषादि दुगुणोंका प्रादुर्भाव हुआ हो 
और उनके अनुसार क्रिया हुई हो तब तो वह मगवद्माप् 
ज्ञानी महात्मा ही नहीं है: क्योंकि शाखत्रोंमे कहीं भी ऐसे 
विधिवाक्य नहीं मिलते जिनके बलपर ज्ञानी महात्मामें काम- 
क्रोधादि अबगुणोंका होना सिद्ध होता है, बल्कि उनके 
निरेधकी बात जगह-जगह आयी है। गीतामें भी जहाँ-जहाँ 
महापुरुषोंके लक्षण बनलाये गये हैं, उनमें गग-द्वेष और 
काम-क्रोध आदि दुर्गुण और दुराचारोंका सर्वेधा अभाव 
दिखलाया गया हैं (५। २६, २८; १२। १७ ) | हाँ, यदि 
लोक-संग्रहके लिये आबइयक होनेपर उन्होंने खाँगकी भाँति 
ऐसी चेशा की हो तो उसकी गणना अवश्य ही दोषोंम नहीं हैं। 

प्रक्ष-फिर इसमे किर्सीका हठ क्‍या करेगा ? इस 
कथनका क्‍या भाव हैं ? 

उत्तर- 3्समे यही भात्र दिग्वलाया है कि कोई भी मनुष्य 
हठपूर्क क्षणमात्र भी क्रम किये बिना नहीं रह सकता 
( ३।७), प्रकृति उससे जबरन्‌ कम करा लेगी / १ ८।७९, 


इन्द्रियस्येन्द्रि यस्यार्थे 
तयोने बशमागच्छेत्तो 


रागद्वेषो 
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६०); अतः मनुष्यको विहित कमका त्याग करके कर्म- 
बन्धनसे छूटनेका आग्रह न रबकर ब्वमावनियत कम करते 
हुए ही कमेबन्धनमे छूटनेका उपाय करना चाहिये। उसीमें 
मनुष्य सफल हो सकता है, विहित कर्माके व्यागमे तो बह 
स्वेच्छाचारी होकर उलठा पहलेसे भी अधिक कमबन्बनमे 
जकड़ा जाता हैं और उसका पतन हो जाता है | 


प्रश्ष-यदि सबको प्रकृतिके अनुसार कम करने ही 
पड़ते हैं, मनुष्यकी कुछ मी स्वतन्त्रता नहीं हैं तो फिर 
विधिनिषेधात्मक शात्रका क्या उपयोग हैं ! खमावके 
अनुसार मनृष्यको शुभाशुभ कर्म करने ही पड़ेंगे और 
उन्हींके अनुसार उसकी प्रकृति व्रनती जायगी, ऐसी 
अवम्धाम मनुष्यका उत्थान कैसे हो सकता हैं : 


उत्तर-शाख्रविरुद्र असत्‌ कम होते हैं रग-द्रषादिके 
कारण और दाखविहित सत्कमेकि आचरण श्रद्धा, भक्ति 
आदि सदृगुण प्रधान कारण हैं | राग-देंप, काम-क्रोधादि 
दुरगुणोंका त्याग करने४ और श्रद्धा, भक्ति आदि सदृगुणोंको 
जाग्रत्‌ करके उन्हें बढ़ानेम मनुष्य खतन्त्र हैं। अतएव 
दुर्गुणोंका त्याग करके भगवान्‌भ और शाख्रोम श्रद्वा-मक्ति 
रखते हुए भगवान का प्रसन्नताके लिये कर्मेका आचरण करना 
चाहिये। इस आदरशंको सामने र-बकर कर्म करनेवाले मनुष्य- 
के द्वारा निषिद्ध कम तो होते ही नद्दी, शुभ कम होते हैं, वे 
भी मक्तिप्रद ही होते है, बन्त्रनकारक नहीं। अभिप्राय यह 
हैं कि कर्मोको गेकनेम मनुष्य खतम्त्र नहीं हैं, उसे कम तो 
करने ही पड़े गे; परन्तु सद्ृगोंका आश्रय लेकर अपनी प्रकृति- 
का सुवार करनेम सभी खतन्त्र हैं। ज्या-ज्यो प्रक्रतित सुधार 
होगा त्यों-ही-त्याँ क्रियाएँ अपने-आप ही विशुद्ध होती चली 
जायँंगी। अतणएत्र भगवानकी शरण हाकर अपने ख्वभाबका 
सुधार करना चाहिय | इसीसे उत्थान हो सकता है | 


व्यवस्थितों । 
हास्य परिपन्थिनो || ३४ ॥ 


सम्बन्ध--इस प्रकार सबको ग्रक्ृतिके अनुसार कम करने पढ़ते हैं, तो फ़िर कर्मबन्धनसे छूटनेके लिये 
मनुष्यकोी क्या करना चाहिये ? इस जिन्नासापर कहते हैं-- 
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इन्द्रिय-इन्द्रियके अर्थमें अथोत प्रत्येक इन्द्रियके विषयमें राग और द्वेष छिपे हुए स्थित हैं। मनुष्यको उन 
दोनोंके वशमे नहीं होना चाहिये, क्योंकि वे दोनों ही इसके कल्याणमार्गमे बिप्न करनेवाले महान शत्रु हैं॥ ३४ ॥ 


प्रश्न-यहाँ “अथे? पदसे सम्बन्ध रखनेवाले “इन्द्रियस्य! 
पदको दो बार प्रयोग करके क्‍या भाव दिखत्ञया गया है ? 

उत्त-्रोत्रादि ज्ञानेन्द्रिय, बाणी आदि कर्मेन्द्रिय और 
अन्त:करण---इन सबका ग्रहण करनेके लिये एवं उनमेंसे 
प्रत्येक इन्द्रियके प्रत्येक विषयमे अलग-अलग राग-द्वेषकी 
स्थिति दिश्वलानेके लिये यहाँ “अर्थ” पदसे सम्बन्ध रखनेवाले 
(न्द्रियम्य” पदका दो बार प्रयोग किया गया है। अभिप्राय 
यह है कि अन्त:करणके सहित समस्त हन्द्रियोंके भितने भी 
भिन्न-भिन्न विषय हैं, जिनके साथ इन्द्रियोंका संयोग-वियोग 
होता रहता है. उन सभी विषयोंमें राग और द्वेष दोनों ही 
अलग-अलग छिपे रहते हैं । 

प्रश्ू-यहाँ यदि यह अथ मान लिया जाय कि <न्द्रियके 
अथर्मे इन्द्रियके राग-द्ेष छिपे रहते हैं?, तो क्या हानि है ? 


उत्तर-ऐसी झ्िप्ट कल्पना कर लेनेपर भी इस अशथसे 
भाव ठीक नहीं निकलता | क्योंकि इन्द्रियाँ मी अनेक हैं और 
उनके विषय भी अनेक हैं; फिर एक ही इन्द्रियके विषयमें एक 
ही इन्द्रियके राग-द्रष स्थित हैं, यह कहना कैसे सार्थक हो 
सकता हैं ! इसलिये “इन्द्रियम्य-इन्द्रियस्यः अर्थात्‌ '्सर्वे- 
द्धियाणाम'--इस प्रकार प्रयोग मानकर ऊपर बतलाया 
हुआ अथ मानना ही टीक माद्ठम होता है | 


प्रश्न-प्रत्येक इन्द्रियके विषयमें राग और द्वंष दोनों कैसे 
छिपे हुए हैं और उनके वशम न होना क्‍या है ! 


उत्तर-जिस वस्तु, प्राणी या घटनामे मनुष्यको सुखवकी 
प्रतीति होती है, जो उसके अनुकूल होता है, उसमे उसकी 
आमक्ति हो जाती ह--इसं|को 'राग'कहत है और जिसमे उसे 
दृ: बकी प्रतीति होती है, जो उसके प्रतिकूछ होता है, उसमे 
उसका द्वेष हो जाता है | बाम्तव्र किसी भी वस्तु सुख और 
दुःख नहीं है, मनुष्यकी भावनाके अनुसार एक ही वस्तु 
किसीको सुल्पग्रद प्रतीत होती है और किसीको दुःग्वप्रद। 
तथा एक ही मनुष्यको जो वस्तु एक समय लुखग्रद प्रतीत 
होती है, वही दूसरे समय द्‌:खग्रद प्रतीत होने लग जाती है । 
अतणव प्रत्येक इन्द्रियके विषय राग-द्वेष छिपे हुए हैं यानी 


सभी वस्तुओंमें राग और द्वेष दोनों ही रहा करते हैं; क्योंकि 
जब-जब मनुष्यका उनके साथ संयोग-वियोग होता है, तब- 
तब राग-द्ेषका प्रादुर्भाव होता देखा जाता है। 


अतएब शाब्नरविहित करतत्यकर्मोका आचरण करते 
हुए मन और इन्द्रियोंके साथ विषयोंका संयोग-वियोग होते 
समय किसी भी वस्तु, प्राणी, क्रिया या घटनामे प्रिय और 
अप्रियकी भावना न करके, सिद्धि-असिद्धि, जय-परा जय और 
लाभ-हानि आदिमें समभावसे युक्त रहना, तनिक भी हषे- 
शोक न करना-यही राग-द्वेषके वशर्म न होना है। क्योंकि 
राग-द्रेषके वशमें होनेसे ही मनुष्यकी सबमें विषम बुद्धि होकर 
अन्तःकरणम हर्ष-शोकादि व्रिकार हुआ करते हैं। अतः 
मनुष्यको परमेस्वरकी शरण ग्रहण करके इन राग-्वेषोंसे 
सबेथा अतीत हो जाना चाहिये । 


प्रश्न-राग और द्वष-ये दोनों मनुष्यके कल्याणमार्गमें 
विष्न करनेवाले महान्‌ गत्र कैमे हैं 


उत्तर-मनुष्य अज्ञानवश राग-दष---इन दोनोंके बश 
होकर विनाशशील भोगोंको सुपवके हेतु समझकर कल्याण- 
मागेसे श्रष्ट हो जाता है। राग-द्रेप साथक्रकफों पोग्वा देकर 
विषयोंमे फँसा लेते हैं और उसके कल्याणमार्गम विन्न उपस्थित 
करके मनुष्य जीवनरूप अमूल्य घनको द्ठ लेते हैं । इस 
कारण वह मनुष्य जन्मके परम फलसे वच्चित रह जाता है 
और राग-देषके वश होकर विषयभोगोंके लिये स्वधमंका 
त्याग, परधमेका ग्रहण या नाना प्रकारके निषिद्ध कर्मोंका 
आचरण करता है; इसके फलस्वरूप मरनेके बाद भी उसकी 
दुर्गति होती है। इसीलिये इनको परिपन्थी यानी सत्‌- 
मागमें व्रिष्न करनेवाले शत्रु बतलाया गया है । 

प्रश्न-ये राग-देष साधकके कल्याणमागम किस 
प्रकार बाधा डालत हैं ! 

उत्तर-जिस प्रकार अपने निश्चित स्थानपर जानेके लिये 


राह चलनेवाले किसी मुसाफिरको मार्गमें विष्न करनेवाले 
लुठेरोंसे भेंट हो जाय और वे मित्रताका-सा भाव दिखलाकर 
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और उसके साथी गाड़ीवान आदिसे मिलकर उनके द्वारा | 


उसकी विवेकशक्तिमें श्रम उत्पन्न कराकर उसे मिथ्या 
सुखोंका प्रछोमन देकर अपनी बातोंमें फँसा लें और उसे 
अपने गनन्‍तब्य स्थानकी ओर न जाने देकर उसके बिपरीत 
जंगलमें ले जायेँ और उसका सबेख रूटकर उसे गहरे गड़ढे- 
में गिरा दें, उसी प्रकार ये राग-देष कल्याणमार्गमें चलनेवाले 
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साधकमे भेंट करके मित्रताका भाव दिख कर उसके मन 
और इन्द्रियॉम प्रत्रिउ हो जाते हैं और उसकी वितेकशक्ति- 
को नए करके तथा उपे सांसारिक विपयमोगीक सुखका 
प्रकोभन देकर पापाचारमें प्रव॒त्त कर देते हैं। इससे उसका 
साधनक्रम न7 हो जाता है और पापोके फल्खरूप उसे घोर 
नरकोंमे पह़कर भयानक दू :खोंका उपभोग करना होता है | 





सम्बन्ध-यहाँ अजुनके मनमें यह वात आ सकती है कि में यह युद्धरूप घोर कम न करके यादि 
निक्षावत्तिते अपना निर्वाह करता हुआ झान्तिमय कर्मोर्में लगा रहे तो सहज ही राक-द्वेपसे छूट सकता हूँ 
फिर आप मुझे युद्ध करनेके लिये आज्ञा क्‍यों दे रहे हैं ! इसपर भगवान्‌ कहते हैं--- 


श्रेयान्खथर्मों. विगुणः 


५ 
स्घम 


निधन श्रेयः 


परधमोत्खनष्ठितात । 


परधर्मा भयावह: ॥ ३५॥ 


अच्छी प्रकार आचरणमे लाये हुए दूसरेके घमंसे गुणरहिलत भी अपना धर्म अति उत्तम हैं। अपने 
धर्ममें तो मरना भी कल्याणकारक है ओर दूसरंका धर्म भयक्री द वाला है ॥ ३०॥ 


ग्रश्न-'खु-अनुष्ितात्‌' विशेषणके सहित “परघर्मातृ' 
पद किस धर्मका वाचक है और उसकी अपेक्षा गुण- 
रहित खधमको अति उत्तम बतलानेका क्या भाव है ? 

उत्तर-इस वाक्यमें परधर्म और खधमकी तुलना करते 

समय परघमके साथ तो 'सु-अनुष्ठित” विशषण दिया गया है 
ओर खधमके साथ 'बिगुण” विशेषण दिया गया है। अतः 
प्रत्येक विशेषणका विरोधीभाव उनके साथ अधिक समझ 
लेना चाहिये अर्थात्‌ परधमंको तो सद्वण-सम्पन्न और 'सु- 
अनुष्टितः समझना चाहिये तथा खधमंकों विगुण और 
अनुष्टानकी कमीरूप दोषयुक्त समझ लेना चाहिये। साथमें 
यह बात भी ध्यानमें रखनी चाहिये कि वह्य और क्षत्रिय आदि- 
की अपेक्षा ब्राह्मणके विशेष घर्मोमें अहिंसादि सद्गृ्णोंकी 
बहुलता है, गृहस्थकी अपेक्षा संन्यास-आश्रमक्ते अर्मे्म 
सहुणोंकी बहुलता है, इसी प्रकार शृद्रकी अपेक्षा वेश्य और 
क्षत्रियके कर्म अधिक गुणयुक्त हैं | अत: ऐसा समझनेसे यहाँ 
यह भाव निकलता है कि जो कम गुणयुक्त हों और जिनका 
अनुष्ठान भी पूर्णतया किया गया हो,किन्तु वे अनुष्ठान करने - 
बालेके लिये विहित न हों, दूसरोंक्रे लिये ही विहित हों बसे 
कर्मोका वाचक यहाँ 'खनुपष्ठितात! विशेषणक्रे सहित “पर- 
धर्मात! पद है | उस परधर्मकी अपेक्षा गुणरहित खथमेको 
अति उत्तम बतलछाकर यद्द भाव दिखलाया गया है कि जैसे 


देग्वनमें कुरूप और गुणहीन होनेपर भी स्रीके लिये अपने 
पतिका सेवन करना ही कल्यागप्रद है, उसी प्रकार देवनेमें 
सदगुणोंसे हीन होनेपर तथा अनुष्ठानमे अज्जवेगुण्य हो जाने- 
पर भी जिसके लिये जो कर्म विहित है, वही उसके लिये 
कल्याणग्रद है,फिर जो खबमे-सत्रगुगसम्पन्न है और जिसका 
साड्रोपाड़ पालन क्रिया जाता है. उसके विषयमें तो कहना 
ही क्‍या है ” 

प्रशन-'खबमे;” पद किस धर्मका वाचक है ? 

उत्त-वर्ण, आश्रम,खभाव और परिस्थितिकी अपेक्षासे 
जिस मनुष्यके लिये जो कम शाखने नियत कर दिये हैं उसके 
लिये वही खधर्म है | अभिप्राय यह है कि झूठ, कपट, चोरी, 
हिंसा, ठगी, व्यमिचार आदि निपिद्ध कर्म तो किसीके भी 
खधर्म नहीं हैं, और काम्यकर्म भी किसीके लिये अवश्य 
कतंव्य नहीं हैं, इग कारण उनकी गणना भी यहाँ किसीके 
खपमेम नहीं है | इनके सिव्रा जिस बे या आश्रमके जो 
विशेष धरम बतलाये गये हैं, जिनमें णकके मिवा दूसरे वर्ण- 
आश्रमवार्कोका अधिकार नहीं है, वे उन-उन वर्ण-आश्रम- 
बालेके पृथक्‌-पृथक्‌ खधम हैं, जिन कमोंमें द्विजमात्रका 
अधिकार बतलाया गया है, वे वेदाध्ययन और यज्ञादि कर्म 
द्विजोंके लिये खधम हैं और जिनमें सभी वणै-आश्रमोंके ब्री- 
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पुरुषोंका अधिकार है, वे ईश्वग्की भक्ति, सत्य-माषण, माता- 
पिताकी सेवा, मन-इन्द्रियोंका संयम,ब्रह्मचय पालन, अहिंसा, 
अस्तेय, मन्तोष, दया, दान; क्षमा, पवित्रता और विनय 
आदि सामान्य धर्म सबके खपम हैं । 

प्रशन--जिस मनुष्यसनदायमे वर्णा श्रमकी व्यवस्था नहीं 
है और जो व्रदिक सनातनथमंको नहीं मानते, उनके 
लिये खधम और परवर्मकी व्यवस्था कैसे हो सकती है ! 

उत्तर-वास्तवम तो वर्णाश्रमर्की व्यवस्था समस्त मनुष्य- 
समुदायम होनी चाहिये और वैदिक सनातनघम भी सभी 
मनुष्यों लिये मान्य होना चाहिये | अत: जिस मनुष्य- 
समुदायम वर्ण-आश्रमर्की उयवस्था नहीं है, उनके लिये खधम 
आर परघमंका निर्णय करना किन है; तथापि इस समय 
परमेसड्ूट उपस्थित हो रहा है और गीतामें मनुप्यमात्रके लिये 
उद्घारका मार्ग बतत्यया गया है, इस आशयसे ऐसा माना जा 
सकता है कि जिस मनुष्यका जिस जाति या समुदायमें जन्म 
होता है, जिन माता-पिताके रज-बीयसे उसका शरीर बनता 
है, जन्मसे लेकर कर्तव्य समझनेकी योग्यता आनेतक जैसे 
संस्कारोंमे उसका पालन-पोषण होता है तथा पूर्बजन्मके 
जैसे कम-संस्कार होते हैं. उसीके अनुकूल उसका खभाव 
बनता है और उस ख्मावके अनुसार ही जीविकाके कर्मेमे 
उसकी खाभाविक प्रवृत्ति हुआ करती है | अत: जिस मनुष्य- 
समुदायमें वर्गाश्रमकी व्यवस्था नहीं है. उसमें उनके खभाव 
ओर परिथ्थितिकी अपेक्षामे जिसके लिये जो विहित कम है 
अथांत्‌ उनकी इस छोक और ५रल्ोककी उन्नतिके लिये 
किसी महापुरुषके द्वारा जो कम उपयुक्त माने गये हैं, अच्छी 
नीयतसे कतेत्य समझकर जिनका आचरण किया जाता है, 
जो किसी भी दूसरेक धर्म और हितमे बाधक नहीं हैं तथा 
मनुप्यमात्रके लिये जो सामान्यप्रम माने गये हैं, वही उसका 
खबम हैं ओर उससे विपरीत जो दुसरोंके छिये विहित है 
और उसके लिये त्रिहित नहीं है, वह परचर्म है | 

 अज्न-खधर्म:? परदके साथ 'विगुण:" विशेषणके 

प्रयांगका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-“'विगुण:' पद युणोंकी कमीका बोतक है । 
क्षत्रियका खधम युद्ध करना. दुशेंको दण्ड देना आदि है, 
उसमें अहिंसा और शान्ति आदि गुणोंकी कमी माद्म होती 


*# गीता-तस्ववियेचनी टीका #* 
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है । इसी तरह वेश्यके “कृषि! आदि कर्मोंमे भी हिंसा आदि 
दोषोंकी बहुलता है, इस कारण ब्राह्मणोंके शान्तिमय 
कर्मोकी अपेक्षा वे विगुण यानी गुणहीन हैं एवं शूद्गके 
कर्म बश्यों और क्षत्रियोंकी अपेक्षा भी निम्नश्रेणीके हैं । 
इसके सिवा उन कर्मोके पालनमें किसी अड्गका छूट जाना 
अनुष्ठानकी कमी है। उपयुक्त प्रकारसे खथरममें गुणोंकी और 
अनुष्ठानकी कमी रहनेपर मी वह परधमंकी अपेक्षा कल्याण- 
प्रद है, यही भाव दिखलानेके लिये *खधमे:'के साथ 
'विगुण:' विशेषण दिया गया हैं । 

प्रश्न-अपने धममें तो मरना भी कल्याणकारक है, 
इस कथनका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्त-इससे यह दिखलाया गया है कि यदि स्वधर्म- 
पालनमें किसी तरहकी आपत्ति न आबे और जीवनभर 
मनुष्य उसका पालन कर ले तो उसे अपने भावानुसार 
खर्गकी या मक्तिका प्राप्ति हो जाती है, इसमे तो कहना ही 
क्या है; किमी प्रकारकी आपत्ति आनेपर वह अपने घमसे न 
डिगे और उसके कारण उसका मरण हों जाय तो वह मरण 
भी उसके लिये कन्याण करनेवाला हो जाता है | इतिहासा 
और पुराणोंमें ऐसे बहुत उदाहरण मिडते हैं. जिनमें खधर्म- 
पालनके लिये मरनेबाछोंका एवं मरणपयन्त क९ स्वीकार 
करनेवार्लोका कल्याण होनेंकी बात कही गयी है । 

राजा दिलीपने क्षात्रपमंका पालन करते हुए एक गौके 
बदले अपना शरीर सिंहकों समर्पित करके अभीष्ट प्राप्त 
किया; राजा शिब्रिने शरणागतरक्षारूप स्वधर्मका पालन 
करनेके लिये एक कबूतरके बदलेमें अपने शरीरका मांस 
बाजको देकर मरना स्वीकार किया और उससे उनके 
अभीष्टकी सिद्धि हुई; प्रद्मादने भगवद्धक्तिरूप स्वघर्मका 
पालन करनेके लिये अनेकों प्रकारके मृत्युके साधनोंको 
महपे स्वीकार किया और इससे उनका परम कल्याण हो 
गया | इसी प्रक्तारके और भी बहुतमे उठाहरण मिलते हैं । 
महाभारतमें कहा गया हँ--- 

न जातु कामान भयान्न लेभाद्‌ 
धर्म व्यजेजीवितस्यापि हेतो: । 
नित्यो धमं: सुखदुःखे त्वनित्ये 
जीवो नित्यो हेतुरस्थ ल्वनित्य: ॥ 
( स्वगोरोहण ० ५। ६३ ) 


)६: 
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अथांत्‌ प्मनुध्यकों किसी भी समय कामसे, मयपे, छो भ- 
से या जीवनरक्षाके लिये मी धर्मका त्याग नही करना चाहिये; 
क्योंकि धम नित्य हैं और सुश्व-द:ग्ब अनित्य हैं, तथा जीव 
नित्य है और जीवनका हेतु अनित्य है |! 

इसलिये मरण-सड्डूट उपस्थित हानपर भी मनुष्यको 
चाहिये कि वह हँसते-हँसत मृ व्युको वरण कर ले पर खधमं- 
का त्याग किसी थी हाछठतम न करे | इसीम उसका सब 
प्रकारसे कन्याण है । 

प्रक्ष-दूसरेका परम भय दनेवाला है, इस कथनका क्या 
अमिप्राय हैं ! 

उत्तर-इसमे यह दिखलाया है कि दूसरेके घमंका पालन 
यदि सुख्पूर्वक होता हो। ता भी वह भय देनेबारा हैं | 
उठाहरणार्थ --शूद्र और *३य यदि अपनेसे उच्च वर्णबालोक 
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धर्मका पालन करने लगें तो उच्च बर्णेसि अपनी पूजा करानेके 
कारण और उनकी वृत्तिच्छेद करने के दो षक कारण वे पापके 
भागी बन जाते हैं और फछत: उनको नरक भोगना पड़ता हैं , 
इसी प्रकार ब्राह्मण-क्षत्रिय यदि अपनेसे हीन बर्णवालोंक 
थमंका अवल्म्बन कर लें तो उनका उस बर्णमे पतन हों 
जाता हैं एवं बिना आपत्तिकालके दूमरोंकी बृत्तिसे निर्बाह 
करनपर दूसरोकी बृत्तिच्छेद के पापका भी फल उन्हें भोगना 
पड़ता है। इसी तरह आश्रम-थर्म तथा अन्य सब वर्मों क विषय- 
में समझ लेना चाहिये। अतण्व़ किसी भी मनुष्यकों अपन 
कन्याणके लिये परवमके ग्रहण करनेकी आवश्यकता नहीं 
है । दूसरेका धम देग्वनमें चाहे कितना हं। गुणभम्पन्न क्यों 
न हों, वह जिसका मम है, उसीके लिये है; दूसरेक छिये तो 
वह भय दनवाला हां है, कल्याणकारक नहीं ।# 


सम्बन्ध-मनृष्यका स्वधर्म पालन करनेमें ही कल्याण हे. परघरमंका सेवन ओर निपिद्धक्मोंका आचरण 
क्रनेगे सब प्रकारस हानि हे | £स बरातकों मलीमोति समझ लेनेक बाद भी सनष्य अपने इच्छा, विचार और 
धर्म विरुद्ध प्रवाचारम किस कारण प्रवत्त हों जाते हैं-शइस वातके जाननको इच्छास अजुन पूछते हैं- -- 


अजुन उवाच 


अथ 


अनिच्छन्नपि वाष्णय 


कन प्रयुक्ताए्यं पाप॑ चरति पृरुषः । 


बलादिव नियाजितः ॥ १६ ॥ 


अजुन बोत्द -है कृष्ण ! तों फिर यह मलुप्य खय॑ न चाहता हुआ भी वलात्कारस लगाये हुएकी 
भाँति किससे प्ररित हाऋर पापका आन्रग्ण करता हैं ॥ ३६ ॥ 


प्रश्त॒ सा छोकते अजुनके प्रश्चका क्या अभिप्राय है / 


उत्त-भ!वयानून पहले यह बात कही थी कि यत्ष 
करनत्राले बुद्धिमान्‌ मनुष्यके मनको मी इन्द्रियों बजात्कारसे 
विचलित कर देती हैं (२ ६० )। व्यवह्वारम भी देखा जाता 
है कि बुद्धिमान्‌ू, विवेकशील मनुष्य प्रत्यक्षम और अनुमानसे 
पापोंका बुरा परिणाम दखकर विचारद्वारा उनमें प्रवृत्त होना 
ठीक नहीं समझता, अतः वह इच्छापूर्वक पापकम नहीं 


कक 


करता; तथापि बलात्कारसे उसके द्वारा रोगीसे कुपथ्य-सेवन- 
की माँति पाप-कर्म बन जाने हैं | इसलिये उपर्युक्त प्रश्नक 
द्वारा अर्जुन भगवानमे इस बातका निर्णय कराना चाहते हैं 
कि इस मनुष्यकों बलात्कारमे पापों ठगानेवाला कोन है ! 
क्या खयं परमेश्वर ही लागोंकों पापोमे नियुक्त करने हैं, 
जिसके कारण वे उनसे हट नहीं सकते, अथवा प्रारब्बके 
कारण बाध्य होकर उन्हें पाप करने पड़ते हैं, अथवा इसका 
कोई दूसरा ही कारण है ? 





% मनुस्मृतिर्मे भी यही बात कही है-- 


बरं स्ववर्मी विगुणों न पारक्यः स्वनुपष्ठित: | परधर्मेण जीवन हि सग्ः पतति जातितः ॥ ( ६० | ९७ ) 
“गुणरहित भी अपना धर्म श्रेष्ठ है, परन्तु भलीमोति पालन किया हुआ पर धमम श्र७ नहीं हैं। क्योंकि दूसरके पममे 
जीवन धारण करनेवाला मनुष्य जातिमे तुरंत ही पतित हो जाता है | 


१६७० | 


गीता-तस्वविवेचनी सीका # 





सम्बन्ध--इस प्रकार अर्जुनके पूछनेपर भगवान्‌ श्रीकृष्ण कहने लगे-- 
श्रीभगवानुवातर 


काम 
महाशनो 


एष 


क्रोध एथ 
महापाप्मा विड्येनमिह वेरिणम्‌ ॥ ३७ ॥ 


रजागुणसमुद्भवः । 


प्रीमगवान्‌ बोले--रजोगुणसे उत्पन्न हुआ यह काम ही क्रोध है, यह बहुत खानेवाला अथौद्‌ 
भोगोंसे कभी न अघानवाला और बड़ा पापी है, इसको ही तुम इस विषयमें चेरी जान ॥ ३७ ॥ 


ग्रभ--काम:' और "क्रोध :-इन दोनों पदोंके साथ- 
साथ दो बार “एष:? पदके प्रयोगका क्या भाव है तथा 'रजो- 
गुणसमुद्रव:' विशेषणका सम्बन्ध किस पदके साथ है ? 

उत्तर-चौंतीसवें इलॉकम यह बात कही गयी थी कि 
प्रत्येक इन्द्रियोके विपयोग रहनवाले राग और द्वेष ही इस 
मनुष्यको ढटनेवाले डाकू है; उन्हीं दानोके स्थूल रूप काम- 
क्रोध हैं-यह माव दिखलानक लिये तथा इन दॉनोंमें भी 
“काम! प्रधान है, क्योकि यह रागका स्थूल रूप है और इसीसे 
क्रोध' की उपपत्ति होती है ( २। ६२ )-यह दिखलाने- 
के लिये '"काम:” और “क्रोध: इन दोनो पदोंके साथ "एप: 
पदका प्रयोग किया गया है | कामकी उर्त्पत्ति रागसे होती है, 
इस कारण 'रजोगुणसमुझूव:" विशषण “काम: पदसे ही 
सम्बन्ध रखता है | 

प्रक्ष-यदि “काम' और *क्रोब' दोनो ही मनुप्यक् शत्रु 
हैं तो फिर भगवान ने पहले दोनोंक नाम लेकर फिर अकेल 
कामको ही शत्रु समझनकर लिय कंस कहा £ 

उत्तर-पहल बतलाया जा चुका हैं |क कामसे ही ऋष- 
की उत्पत्ति होती हैं। अत: कामके नाशके साथ ही उसका 
नाश अपने-आप हीं हो जाता है । इसलिये भगवानने इस 
प्रकरणमे इसके बाद केवल “काम” का ही नाम लिया है | 
परन्तु कोई यह न समझ छे कि पापोंका हेतु केवल काम ही 
है, क्राचका उनसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं हैं; इसलिये प्रकरण- 
के आरम्ममे कामक साथ क्रोधको भी गिना दिया है । 

प्रश्न-कामकी उत्पत्ति रजोगुणमे होती हैँ या रागसे ? 

उत्तर-र जो गृगसे रागकी बृद्धि होती है ओर रागसे 
रजोगुणकी | अतः इन दोनोंका ९क ही खरूप माना गया हैं 
(१४।७ )। इसलिये कामकी उपत्तिके दोनों ही कारण हैं। 


प्रभ-कामको “महाशनः” यानी बहुत खानेबाला कहने- 
का क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-इसमे यह दिखाया है कि यह काम भोगोंका 
भोगते-भोगने कभी तृप्त नहीं होता। जेसे घ्त और इ धनसे 
अप्नि बढ़ती हैं, उसी प्रकार मनुष्य जितने ही अधिक भोग 
भोगता हैं, उतनी ही अधिक उसका भोग-तृण्णा बढ़ती जाती 
है [ इसलिय मनुष्यकों यह कमी न समझना चाहिये कि 
भोगोंका ग्रलोभन दकर में साम और दाननीतिसे कामरूप 
वरीपर विजय प्राप्त कर छूँगा. इसके लिये तो दण्डनीतिका ही 
प्रयोंग करना चाहिये | 

प्रश्न-कामक। “महापाप्मा! यानी बड़ा पापी कहनका 
क्या भाव हैं : 

उत्तर-इससे यह भाव दिखल।या गया हैँ कि सारे 
अनर्थोका कारण यह काम ही है | मनुष्यको बिना इच्छा 
पापोर्मे नियुक्त करनेबाल न तो ग्रारब्य है और न ईश्वर हीं है, 
यह काम ही इस मनुष्यका नाना प्रकारके भोगाम आसक्त 
करके उसमे बलात्कारमे पापोमे प्रव्नत्त कराता है; इसलिये यह 
महान्‌ पार्षा है । 

प्रक्ष--इसीको तू इस विषयमें बरी जान, 7स कथनका 
क्या भाव हैं ? 

उत्तर-इमसे यह भाव दिखलाया गया है कि जो हमें 
जबरदस्ती ऐसी स्थितिम ले जाय कि जिसका परिणाम मह्दान्‌ 
दुःखया मत्यु हो, उसकी अपना शत्रु समझना चाहिये और 
यथासम्भव गाघ्र-से-शीघ्र उसका नाश कर डालना चाहिये | 
यह “काम'मनुष्यका उसकी इच्छाके बिना ही| जबरदस्ती पा- 
पोमें छगाकर उसे जन्म-मरणरूप और नरक-भोंगरूप महान्‌ 


# सौसरा अध्यांय # १६१ 
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दुःखोंका भागी बनाता है | अत: कल्याण-मार्गमें इसीको सकते हैं और प्रारब्य पूवेकृत कर्मेके मोगका नाम हैं, उसमें 
अपना महान्‌ रात्रु समझना चाहिये। ईश्वर तो परम दयाह्ल किसीको पापोमें प्रवृत्त करनेकी शक्ति नहीं है| अतः पापों 
और प्राणियोंके सुद्दद्‌ हैं, वे किमीको पापो्मे केसे नियुक्त कर .प्रवृत्त करनेवाल। वरी दूसरा कोई नहीं है, यह “काम' ही है। 

सम्बन्ध--पूव छोकमें समस्त अनर्थोका मूल ओर इस मनुष्यकों बिना इच्छाके पार्पोर्गें लयानेवाला वेरी कामको 
बतलाया | इसपर यह जिज्ञासा होती है कि यह काम मनृष्यको किस प्रकार पा्ोंगें प्रवत्त करता है । अत अब तीन छ्षोकों- 
द्वारा यह समझाते हैं कि यह मनृष्यके ज्ञानकीं आच्छादित करके उसे अंथा बनाकर पापोंके गडढ़मसें ढकेल दे ता है--- 





धूमेनात्रियते 
यथोल्बेनावृता 


बह्ियेधादरों 
गर्भस्तथा 


मलन च। 
तेनेदमावृतम ॥ ३८ ॥ 


जिस प्रकार धूएँले अप्नि और मैलखे दपंण ढका जाता है तथा जिस प्रकार जेरसे गर्भ ढका रहता 
है, वेसे ही उस कामके द्वारा यह ज्ञान ढका रहता है ॥ ३८ ॥ 


प्रश्न--धुआँ, मल और जेर--इन तठीनोंके इृशन्तमे 
कामक्रे द्वारा ज्ञाको आबत बतलाकर यहाँ क्‍या भाव 
दिखलाया गया है 

उत्तर-इसमे यह दिग्बछाया गया है कि यह काम ही 
मल, विश्वलेप और आवरण ---इन तीनों दोषोंके रूपमे परिणत 
होकर मनुष्यक्रे ज्ञानकी आच्छादित किये रहता है। यहाँ 
धूएँके स्थानमें 'विश्षप' को समझना चाहिये । जिस प्रकार 
धघुआँ चन्चल होते हुए भी अग्निको ढक लेता है, उसी प्रकार 
विश्वेष! चब्बल होते हुए भी ज्ञानको दके रहता है; क्योकि 
बिना एकांग्रताके अन्त: करणभे ज्ञानशक्ति प्रकाशित नहीं हो 
सकती, वह दबी रहती हैं। मेलके स्थानमें 'मर' दोफकों 
समझना चाहिये। जसे दपंणपर मछ जम जानेसे उसमें प्रति- 
ब्रिम्ब नहीं पड़ता, उसी प्रकार पापोके द्वारा अन्त :करणके 
अत्यन्त मलिन हों जानेपर उसमें वस्तु या कतत््यका यथाथ 
खरूप प्रतिमासित नहीं होता | इस कारण मनुष्य उसका 
यथार्थ विवेचन नहीं कर सकता एवं जेरके स्थानमें'आवरण! 
को समझना चाहिये। जैसे जेरसे गम सबंथा आच्छादित 
रहता है, उसका कोई अंश मी दिखलायी नहीं देता, वेसे ही 


सम्बन्ध--एर्व छोकमें 'तिन! पद “काम का, 


आवरणपे ज्ञन सवेथा ढका रहता है। जिसका अन्त:करण 
अज्ञानसे मोहित रहता है वह मनुष्य निद्रा और आल्प्यादिके 
सुखमें फसकर किमी प्रकारका विचार करने प्रवृत्त ही 
नहीं होता | 

यह काम ही मनुष्यक्रे अन्त:करणमें नाना प्रकारके 
भोगोंकी त्णा बढ़ाकर उसे विक्षिप्त बनाता है, यही मनुष्य- 
से नाना प्रकारकते पाप करवाकर अन्त:करणमं मछदोषकी 
वृद्धि करता हैं और यही उसकी निद्रा, आलम्य और 
अकमंण्यताम सुख-बुद्धि काकर उसे सर्वथा विवेकशून्य 
बना देता है | इसीलिय यहाँ इसकी दीनों प्रकारसे ज्ञानका 
आच्छादन करनेवाला बतलाया गया हैं | 

प्रश्न-यहां 'तेन! पद्का अर्थ काम और 'इठम्‌' पद का 
अथ ज्ञान किस आधारपर किया गया हैं ? 

उत्तर-इसके पहल छोकमें कामको वरी समझनके लिये 
कह! हैं और अगले इलेकरम भगवानूने खय॑ कामसे ज्ञानकों 
आवूत बतलाकर यह स्पष्ट कर दिया है कि इस छोकपे “लेन! 
सबंनाम 'काम'का और 'इृद्म्‌' सबेनाम 'ज्ञानः का बाचक 
है। इसी आधारपर दोनों पदोंका उपयुक्त अथ किया गया है ! 


और “इृदम” पद '"ल्ञानां का वाचक ह-श्स बातकों स्पष्ट 


करते हुए उस कामकों अभिक्री मांति कभी पूण न होनेवाला बतलाते है-- 


आवृत॑ ज्ञानमेतेन ज्ञानिनों 


कामरूपेण.. कोन्‍्तेय 


गौ० त० बि० २१--- 


नित्यवेरिणा । 
दुष्प्रणानलेन च॥३१९॥ 


१६२ 


छल, 
न ल्डं््ि््ज्ज्ः्ः्;ं्ल््फ)ऑसअसऊसःअ!”&5%!।फ: एईफसक अआअकसइकससखसखसकसकसफ4सशसरसऊःऊ उ स.हस,सफस:/उसफअस ससकअअलअअइ्ल लक न न न न माया पान नाना न न पक नए न करन प्र... ५०४५५ <मा५७» ०५७५५ ५००५७ पक ०8५५०७३५३१८३ा ५०) ॥७०५७+५५०+३३४७पइककभ+ १ मनाने» ह३७3४४७३/० भा अति ?७-.+-ीककी- जन न _ौ---क्‍ वन ी -नन. यो मम-े न. 








मलुष्यका ज्ञान ढका हुआ है ॥ ३९ ॥ 

प्रश्न--८अनलेन' और *दुष्प्रेण! विशेषणोंका क्‍या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-'बस, और कुछ भी नहीं चाहिये' ऐसे तप्तिक्रे 
भावका वाचक 'अलम' अव्यय है; इसका जिसमें अभाव हो, 
उसे “अन७' कहते हैं| अम्निमें चाहे जितना श्रंत और ईबन 
क्यों न डाछा जाय, उसकी तृप्ति कमी नहीं होती; इसीलिये 
अग्निका नाम “अनऊछ? है। जो किसी प्रकार पूर्ण न हो, उसे 
'दुष्पूर! कहने हैं | अतः यहाँ उपयुक्त विशेषगाका प्रयोग 
करके यह भाव दिखलाया गया है कवि यह 'काम' भी अग्निकी 
भाँति 'अनल' और *दुष्पूर' है । मनुय जमे-जसे विपयों- 
को भोगता है, वपे-ही-बते अग्निको भाँति उराका काम! 
बढ़ता रहता है, उसकी तू प्त नहीं हं।ती | राजा ययातिने 
बहुत-से भोगोंकों मोगनेके बाद अन्त कहा थ-- 

न जातु काम: कामानामुपेतनातिन शाम्यति | 
भूय एवामिवर्यत ॥ 


हत्रिषा. कृष्णवर्तमेंव 


( श्रीमद्भा० ९ | १० | १४ ) 

घविपयोंके उपभोगने वकाम' करी शान्त नहीं होता, 
बल्कि घ्रतसे अग्निकी माँति और अधिक ही बढ़ता जाता है |! 

प्रश्ष-यहाँ 'ज्ञानिन:' पद किन ज्ञानियोंका वाचक है 
और कामको उनका *नित्य वरी' बतलानका क्या भात्र हैं ? 

उत्तर-यहाँ 'ज्ञानिन:' पद यथाथ ज्ञानर्की प्राप्तिक लिये 
साधन करनेवाले विवेकशील माबकोंका वाचक है | यह 
कामरूप शत्रु उन सावकोंके अन्त .करणमें विवेक, बराग्य 
और निष्फाममावको स्थिर नहीं होने देता, उनके साथनमें 
बाघा उपस्थित करता रहता है| इस कारण इसका ज्ञानियों- 
का“नित्य बरी 'बतलाया गया है। वास्तवमें तो यह काम सभी- 
को अधोगतिमें ले जानेबाला होनके कारण सभीका वरी हैं; 
परन्तु अवित्रेकी मनुष्य विषयोकी मोगते समय भोगेमें सुख्ब- 
बुद्धि होनेके कारण श्रमसे इसे मित्रके सद्श समझते हैं और 
इसके तक्तको जाननेवाले बित्रेकियों को यह प्रत्यक्ष ही हानि- 
कर दीखता है। इसीलिये इसको अविवेकियोंका नित्य वरी न 


# गौता-तरचविदेयनी टीका +# 
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ओर हे अजुन ! इस अप्निके समान कभी न पूर्ण होनेवाले कामरूप श्ानियोंके नित्य वेरीके द्वारा 


बतलाकर ज्ञानियोंका नित्य बेरी बतलाया गया है | 
प्रश्न-यहाँ 'कामरूपेण” पद किस कामका वाचक है ? 


उत्तर-जों काम दुगुणोंकी श्रेणीमे गिना जाता है,जिसका 
व्याग करनेक लिये गीतामें जगह-जगह कहा गया है (२। 
७१; ६।२४ ), सोलहवें अध्यायमे जिसको नरकका द्वार 
बतलाया गया है (१ ६॥ २१ ), उस सांसारिक विषय-भोगों- 
की कामनार प कामका वाचक यहाँ “कामरूपेण' पद है | 
भगवानूसे मिलनेकी, उनका मजन-ध्यान करनेकी अथवा 
साक्तिक कर्माके अनुष्ठान करनेकी जो शुभ इच्छा है, उसका 
नाम काम नडीं है; बह तो मनुष्यक्ते कल्याणे हेतु है और 
इस विषय-भोगेंकी कामना रू प कामका नाश करनेबाली है, 
बह सावकती श्र कते है। सकती है / श्सजिये गीतामे 
प्काम' शब्दका अथ सांसारिक इशनिए भोगेंकि संयोग- 
वियोगकी कामना या मेग्य पदाथ ही समझना चाहिये। इसी 
प्रकार यह भे समझ ठेना चाहिय कि चोतीसब इलोकमे या 
अन्यत्र कहों जो'राग,'या*सड्ग! झब्द आय है, वे भी सगबदू- 
विउ्यक् अनुगंगक़ बाचक नहीं हैं, कामोत्यादक भोगा- 
सक्तिके ही ऋचक हैं | 
प्रश्न-ज्ञानम? पद किस ज्ञनका बाचक हैं और इसको 
कामक्रे द्वारा दका हुआ बतलानका क्या अभिगप्राय है ? 


उत्त-यहाँ शज्ञानम' पद परमात्माके यथाथ ज्ञानका 
बाचक है और उसको कामके द्वार। दका हुआ बताकर यह 
भावदिखतला है कि जसे जरसे आबूत रहनपर भी ब.छक 
उस जेरकों चीरकर उसके बाहर निकलनमे समय होता है 
और अश्नि जसे प्रज्बलित होकर अपना आवरण करनेवाले 
धूएँका नाश कर देता है, उसी प्रकार जिस समय किसी संत 
महापुरुषके या शाब्षों के उपदेशसे परमात्मा तल्वका ज्ञान 
जाम्नत्‌ हो जाता है, उस समय वह कामसे आवृत होनपर भी 
कामका नाश करके खयं॑ प्रकाशित हो उठता है । अत: काम 
उसको आबृत करनेवाला होनेपर भी वत्तुत: उसकी अपेक्षा 
सबंधा बलद्वीन ही है। 


# तीखरा अध्याय # 
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सम्बन्ध--इस प्रकार कामकें द्वारा ज्ञानको आवत बतलाकर अब उसे मारनेका उपाय बतलानेके उद्देश्यसे 
उसके वासस्थान और उसके द्वारा जीवास्माके मोहित किये जानेका प्रकार बतलाते हैं-- 


इन्द्रयणि.. मनो 


एतेविमाहयत्येष 


ज्ञानमादुत्य 


बुड्ि र्याधिप्रानम॒च्यते । 
दहिनम्‌ ॥ ४०॥ 


इन्द्रियों, मन ओर बुद्धि--ये खब इसके वसम्थान कहें जाते हैं । यह काम इन मन, बुद्धि और 
इन्द्रियोके द्वारा ही शञानकों आच्छादित करके जीवात्माकी मोहित करता हैं ॥ ४०॥ 


प्रश्न-'इन्द्रिय, मन और बुद्धि-- ये सब इस “काम'के 
वासस्थान कहे जाते हैं! इस कथनका क्‍या भाव हैं ? 

उत्त-इस कथनसे यह भाव दिखाया है कि मन,बुद्धि 
और इन्द्रिय मनुष्यके वशम न रहनेके कारण उनपर यह काम! 
अपना अधिकार जमाये रखता है । अत: कच्याण चाहनेवलि 
मनुष्यको अपने मन, बुद्धि और इच्ड्ियो भसे इस का मरूप बेरी- 
को शीघ्र ही। निकाल देना या वहीं रोककर उसे नष्ट कर देना 
चाहिये; नहीं तो यह घरम घुले हु। अत्रकी भाँति 
मनुष्यजीवनरूप अमृल्य पनकों नट्ठ कर देगा | 

प्रक्ष-यह “काम' मन. बुद्धि और इन्द्रि शक द्वारा ही 
ज्ञानको आच्छारित करके जीवात्माकों मोधिति करता है 
इस कथतका क्या भात्र हैं ! 

उत्तर- इससे यह भात्र दिखाया गया है यह *काम' 
मनुस्यके मन,बुद्धि और हन्दियामें प्रविए हो कर सकी विवेक- 
शक्तिको नए्ट कर दता है और भोगोम सुख दि वब्शकर उसे 
पापी ग्रवूत्त कर देता हैं, जिससे मनुष्यका अथःपतन हो 
जाता है | इसलिये णीत्र ही सचत हो जानः चाहिये | 

यह बात एक कण्पित देश न्‍्लके द्वारा समझा।ी जाती है | 

चेतनमिंह नामक एक गजा थे। उनके ग्रथान मन्त्रीका 
नाम था ज्ञानसागर | प्रयान मन्त्रीके अतीनस्थ एक सहकारी 
मन्त्री था, उसका नाम था चब्मटठमिंह। राजा अपने मन्त्री और 
सहकारी मन्त्रीसहित अपनी राजधानी मध्यपुरीम रहते थे 
राज्य दस जिल्म बँटा हुआ था और प्रत्येक जिलेम एक जिला- 
धीश अधिकारी नियुक्त था | राजा बहुत ही विचारशील,कर्म- 
प्रवण और सुशीठ थे। उनके राज्यमें सभी सुखी थे ।'राज्य 
दिनोंदिन उन्नत हो रहा था | एक समय उनके राजध्यमें जग- 
मोहन नामक एक ठगोंका सरदार आया। वह बड़ा ही कुचक्री 


ओर जाल्माज था, अंदर कपररूप जहरसे भरा होनेपर भी 
उमकी बोनी बहुत मीठी थी | वह जिससे बात करता, उसी- 
को मोह छेता | बह आया एक व्यापारीके वेजम और उसने 
जिलावीशों से मिलकर उनसे राज्य मर; अपना व्यापार चलाने- 
वी अनुमति मोँगी | जिलानीशोको काफी छाडच दिया | वे 
लठालचर्म तो आ गये, परन्तु अपने अफरमरोंकी अनुमति 
ब्रिना कुछ कर नहीं सकते थ। जालसाज व्यायारी जगमोहन - 
की साहस वे सब मिलकर उस अपने अफसर सह कारी मन्त्री 
चब्ठसिहके पास ले गपे;ठग व्यापारीने उसकी खूब प्रस्शे मन 
दिया, फटत: चब्बटर्मिंद मी जगमोहनकी मीटी-मीठा बातों मे 
फंस गया | चब्नलर्मिह्द उसे अपने उच्च अभिकारी ज्ञानसागरके 
पास छे गया | ज्ञानसागर था तो बुद्धिमान; परन्तु वढ़ कुछ 
दुबल हृदयका था, ठीक मीमासा करके किसी निश्चयपर नहीं 
पहुंचता था । इससे वह अपने महकारी चन्नल्मिंह और दसों 
जिलावीशंकी वार्तोम आ जाया करता था। वे श्ससे अनुचित 
टाम भी उठाते थे। आज चब्चलमिंड और जिलार्बीशोंकी 
वातापर विश्वास करके वह भी टग व्यापारीक्रे जालम फँस 
गया । उसने स्यइसेंस देना स्वीकार कर लिया, पर कहा कि 
महागजा चेतनर्सिहजीकी मंजूरी ब्रिना सारे राय्यके लिये 
छाइसेस नहीं दिया जा सकता। आदबिर ठग व्यापारीकी सत्य- 
हमवह उसे राजाके पास हे गया | ठग बड़ा चतुर था। उसने 
गजाकी बड़े-बड़े प्रत्येधन डिये | राजा भी लोभपे आ गये 
ओर उन्होंने जगमोहनको अपने राज्यम सबत्न अबाघ व्यापार 
चलाने और कोथियाँ खोलनेको अनुमति दे दी | जगमोहनने 
जिव्य-अफमरों तथा दोनों मन्त्रियोंकी कुछ दे-लेकर समन्तुष्ट 
कर लिया और सारे राज्यमें अपना जाल फ्रैला दिया | जब 
सबन्न उसका प्रभाव फैल गया, तब तो बह बिना बाधा प्रजाको 
छूटने छगा | जिलावीश सहित दोनों मन्त्री छालचम पड़े हुए 
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थे ही, राजाकी भी छूटठका हिस्सा देकर उसने अपने वरामे 
कर डिया। और छल-कौशल और मीठी-मीठी चिकनी-चुपड़ी 
बातोंम राजाको तथा विषयलोलुप सब अफसरोंको कुमागंगामी 
बनाकर उसने सबको शक्तिहीन ,अकमण्य और दुब्यंसनग्रिय 
बना दिया और चुपके-चुपक्े तेजीके साथ अपना बल 
बढ़ाकर उसने सारे राज्यपर अपना अधिकार जमा छ्या । 
इस प्रकार राजाका सत्र छूटकर अन्तमें उन्हें पकड़कर 
नजरकीद कर दिया । 

यह दृष्टान्त है, इसका स्प्टीकरण इस प्रकार समझना 
चाहिये । राजा चेतनमिह “जीवात्मा! हैं, प्रधान मन्त्री ज्ञान- 
सागर ध्वुद्धि! ह, सहकारी मन्त्री चब्नलसिंह प्मन'हैं, मध्यपुरी 
राजधानी “हृदय! हैं | द्सों जिसावीश “दस इन्द्रियाँ” हैं, 
दस जिले इन्द्रियोंके दस स्थान! हैं, ठगोका सरदार 


जगमोहन “काम” है। विषय-भोगोंके सुखका प्रलोभन ही 
सत्रकी छालच देना है | विपय-भोगोंभें फँसाकर जीवात्मा- 
को सच्चे सुबके मार्गसे श्र्ट कर देना ही उसे छूटना है 
और उसके ज्ञानकों आबृत करके सबत्रथा मोहित कर देना 
और मनुष्यजीवनके परम लछाभसे बश्चित रहनेकों वाध्य कर 
डालना ही नजर-कीद करना है | 

अभिप्राय यह है कि यह कल्याणविरोत्री दुजेय शात्रु 
काम इन्द्रिय, मन और बुद्धिकों विषयभोगरूप मिथ्या 
सुब॒का प्रतोभन देकर उन सबपर अपना अधिकार जमाकर 
मन, बुद्धि और इन्द्रियोंद्रारा तिपयसु वरूप छोमसे जीवात्मा- 
केज्ञानकों दककर उसे मोहमय संसाररूप केदगानेमें डाल 
देता है । और परमात्माकी प्रापिरूप वास्तविक थनसे वच्चित 
करके उसके अमूल्य मनुष्यजीवनका नाश कर डालता है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार कामरूप बेरीके अत्याचारका और वह जहाँ छिपा रहकर अत्याचार करता है, उन 
वामस्थानांका परिचय कराकर, अब भगवान्‌ उस कामरूप वरीकों मारनेकी युक्ति बतलाते हुए उसे मार डालनेके 


लिये अजुनको आज्ञा देते हैं--- 
तस्मात्त्वमिन्द्रियाण्यादो 
पाप्मानं प्रजहि 


नियग्य भरतषेभ । 


होन॑ ज्ञानविज्ञाननाशनम ॥ 8१ ॥ 


इसलिये हे अजुन ! तू पहले इन्द्रियोको वशमे करके इस ज्ञान ओर विज्ञानका नाश करनेवाले 
महान पापी कामको अवदय ही बल्पूबेंक मार डाल ॥ ४१ ॥ 


प्रश्न-“तस्मात' ऑर“आदो' -- उन दोनों पदों का प्रयोग 

करके इन्द्रियोंको वशमें करनेके टिये कहनेका क्‍या भाव है ? 
उत्तर-तस्मात! पद हेतुवाचक हैं इसके सहित “आदी! 
पढका प्रयोग करके इन्द्रियोंकी बदन करनेके लिये कहकर 
भगवानने यह भाव दिव्या हैं कि “काम'ही समम्त अनथो- 
का मूल है और यह पहले इन्द्रियोंम प्रत्रि्ट हो कर उनके द्वारा 
मन-बुद्धिको मोहित करके जीवात्माकों मोहित करता हैं; 
इसके निवासस्थान मन, बुद्धि और इन्द्रियाँ हैं; इसलिये 
पहले इन्द्रियॉपर अपना अधिकार करके इस कामरूप गात्र- 
को अवश्य मार डालना चाहिये। इसके वामस्थानोंको रोक 
लेनेसे ही इस कामरूप गात्रक्कों मारनमे लुगमता होगी । 
अतएब पहले इन्द्रियोंकी और फिर मनकी रोकना चाहिये । 
प्रश्न-इन्द्रियोंकी किस उपायसे बशमें करमा चाहिये ? 


उत्तर-अभ्यास और वेगग्य इन दो उपायोंसे इन्द्रियाँ 
बदर्भ हो सक्रती है---ये ही दो उपाय मनको वश मं करनेके 
लिये बतलाये गये हैं ( ६। ३७५)। विषय और इन्द्रियोंके 
संयोगसे होनेवाले गज़स सुबकी ( 2८ | ३८ ) तथा निद्रा, 
आठःय और प्रमादजनित तामस खुबको ( १८ । ३० ) 
वास्तव 4 क्षणिक, नाशबान्‌ और दू:खरूप समझकर इस 
लोक और परनओेकरके समस्त भोगोंसे विरक्त रहना जराग्य है । 
और परमान्माके नाम, रूप, गुण, चरित्र आदिके श्रवण, 
कीतन, मनन आदिध और निःखाथ भावसे लछोकमेवाके 
कार्यो इन्द्रियोकी लगाना एवं थारण-शक्तिक्ते द्वार 
उनकी क्रियाओंको शामत्रके अनुकूल बनाना तथा उनमें 
स्वेष्छाचारिताका दोष पेंदा न होने देनेकी चेश करना 





# तीसरा अध्याय % 





अम्यास है । इन दोनों ही उपायोंसे इन्द्रियोंकी और 
मनको बशमें किया जा सकता हैं | 

प्रश्न-ज्ञान ओर विज्ञान---इन दोनों शब्दोंका यहाँ 
क्या अथ है और कामको इनका नाश करनेवाठा 
बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-भगवानक्रे निर्गुण-निराकार तक्तक्रे प्रभाव, 
माहात्म्य और रहस्यमे युक्त यथाथ ज्ञानकों'ज्ञान' तथा सगुण- 
निराकार और दिव्य साकार तख्रके लीला रहस्य,गुण,महत्त्व 
और पग्रभावसे युक्त यथाय ज्ञानकों “विज्ञान कहते 
हैं । इस ज्ञान और विज्ञानकी यथाथे प्राप्तिके लिये हृदय- 
में जो आकाड्डा उत्पन्न होती है, उसको यह महान्‌ कामरूप 
शत्र अपनी मोहिनी शक्तिके द्वारा नित्य-निर-्तर दवाता रहता 
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है अर्थात्‌ उस आकाह्लाकी जागृतिसे उत्पन्न ज्ञान-विज्ञन- 
के साधनोंमें बाधा पहुँचाता रहता है, इसी कारण ये प्रकट 
नहीं हो पाते, इसीलिये कामकों उनका नाश करनेवाला 
बतलाया गया है| नाश! शब्द के दो अर्थ होते हैं---एक तो 
अप्रकट कर देना और दूमरा वस्तुका अभाव कर देना; यहाँ 
अप्रकट कर दनेके अथर्म ही 'नाश' शब्दका प्रयोग हुआ 
है, क्योंकि पूतरश्छोकोंम भी ज्ञानकों कामसे आवृत ( ढका 
हुआ ) वतलाथा गया है | ज्ञान और विज्ञानको समूछ नष्ट 
करनेकी तो काममे शक्ति नहीं है, क्योंकि कामकी उत्पत्ति 
अज्ञानसे हुई है,अत: ज्ञान-विज्ञानके एक बार प्रकट हो जाने- 
पर तो अज्ञानका ही समृल नाश हो जाता है, फिर तो ज्ञान- 
विज्ञानके नाशका कोड प्रश्न ही नहीं रह जाता | 











सम्बन्ध--पूव छोकमे इन्द्रियोंको वच्नें करके कामरूप झत्र॒कों मारनके लिये कहा गया । इसपर यह शझज्ला 
होती है कि जब इच्रिय, मन और ब॒ुद्धिपर कामका अधिकार हैं ओर उनके द्वारा कामने जीवात्माकों मोहित 
कर रक्‍वा हैँ तो ऐसी स्थितिमें वह इच्द्ियोंकी वद्गमम्में करके कामकी केसे मार सकता हे | इस झक्लाको दूर 
करनेके लिये भगवान्‌ आत्याफ़ यथाथखख्यका लक्ष्य कराते हुए आत्मवलकी स्मृति कराते हैं--- 


इन्द्रियाणि 


पराण्याहरिन्द्रियेभ्य: 


पर मन: । 


मनसस्तु॒ परा बुडियों बुटेः परतस्तु सः॥ ४२॥ 


इन्द्रियोंको स्थूछ शरीरसे पर यानी श्रेष्ठ बलवान और खूक्ष्म कहते हैं। इन इन्द्रियोंसे पर मन है, 
मनसे भी पर वुद्धि है ओर जा बुद्धिस भी अत्यन्त पर है वह आत्मा है ॥ ४२ ॥ 


प्रश्न-इन्द्रियोंकी स्थूल शरीरसे पर कहते हैं, यह 
बात किस आधारपर मानी जा सकती है ! 
उत्तर-कठोपनिपद्‌र्मे शरीरको रथ और इन्द्रियोंको घोड़े 
बतलाया है (१ | ३। ३, ४ सथर्की अपेक्षा घोड़े श्रेष्ठ और 
चेतन हैं एवं रथको अपनी इच्छानुमार ले जा सकते हैं। इसी 
तरह इन्द्रियाँ ही स्थूछ देहकों चाहे जहाँ ले जाती हैं, अत: 
उससे बलवान और चेतन हैं | स्थूछ शरीर देखनेमें आता है, 
इन्द्रियाँ देवबनेमे नहीं आती; इसलिये वे इससे सूक्ष्म भी हैं । 
इसके सिवा स्थूल शरीरकी अपेक्षा इन्द्रियोंकी श्रेष्ठता, 
सुक्ष्मता और बलवत्ता प्रत्यक्ष भी देखनेमें आती है । 
प्रश्न-कठोपनिषद्‌ (१ । ३। १०-११ ) में कहा है 


कि इन्द्रियोंकी अपेक्षा अर्थ पर हैं, अर्थोकी अपेक्षा मन पर 
है, मनसे बुद्धि पर है, बुद्धिसे महत्तत्व पर है, समशि- 
बुद्धिरदप महत्तचमे अव्यक्त पर है और अव्यक्तसे पुरुष पर 
हैं; इस पुरुपमे पर अर्थात्‌ श्रेष्ठ और सूक्ष्म कुछ भी नहीं है। 
यही सत्रकी अन्तिम सीमा हैँ और यही परम गति है। परन्तु 
यहाँ भगबवानने अथ, महत्तत्व और अव्यक्तको छोड़कर 
कहा हैं, इसका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर -भगवानने यहाँ इस प्रकरणका वर्णन साररूपसे 
किया है, इसलिये उन तीनोंका नाम नहीं लिया; क्योंकि 
कामको मारनेके लिये अथे, महत्तत्व और अव्यक्तकी 
श्रेष्ठता बतलानेकी कोई आवश्यकता नहीं, केवल आत्मा- 
का ही महत्त्व दिखलाना है । 


रद्द 
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प्रश्-कठोपनिषद्म इन्द्रियोंकी अपेक्षा अर्थोकों पर 
यानी श्रेष्ठ केसे बतलाया ? 

उत्त-वहाँ “अथ' दशब्दका अभिप्राय पद्चतन्मात्राएँ 
हैं। तन्मात्राएँ इन्द्रियोंसे सूक्ष्म हैं, इसलिये उनको पर 
कहना उचित ही है । 

प्रक्ष-यहाँ भगवानने इन्द्रियोंकी अपेक्षा मनको और 
मनकी अपेक्षा बुद्धिको पर अर्थात्‌ श्रेष्ठ, सूक्ष्म और बल्वान्‌ 
बतलाया है, किन्तु दूसरे अध्यायमें कहा हैं कि पयत्ञ करने- 
वाले बुद्धिमान्‌ पुरुषके मनको भी प्रभयन खभावत्राली 
इन्द्रियाँ बलात्कारस हर लेती हैं' ( २।६० ) तथा यह भा 
कहा है कक 'विपयोग बिचरती हुई इन्द्रियोमसे जिसके साथ 
मन रहता है, वह एक ही इन्द्रिय मनुष्यकी बुद्धिकों हर 
लेती हैं! (२ |६७ )? इन बचनोसे मनकी अपेक्ष 
इन्द्रिपोंकी प्रतरछता सिद्ध हाती हैं और बुद्धिकी अपेक्षा 
भी मनकी सहायतासे इन्द्रियार्की प्रबलता सिद्ध हांती 
हे | इस प्रकार पूर्वापरम विरोब-सा प्रतीत होता हैं, 
इसका समाधान करना चाहिये ? 

उत्तर-कठापनेषद्म रथके दृष्ठान्तसे यह विषय भली- 
भाँति समझाया गया है; वहाँ कहा हैं कि आत्मा रथी हैं, व॒द्धि 
उसका सारथी है, शरीर रथ हैं , मन छगाम है, इन्द्रियाँ मोड़े 
हैं ऑर शब्दादि विषय हीं माग हैं |# यद्याव बास्तवम रथीक 


बन 5 शी जरीओ>-35, न जल - 


3५५५3 ७ >> ५६३०-७० पाना भा पा उन्‍कान्‍पक पभानपा ३००५-५५ 3५»« मन» »»3»3++« 8; कभी थ७५ ५8७ «(० महा ५५५»३०३७७७३॥#७७३७५३३७५७»»॥००० ५५५४३ माप ;४७५५५७ ५५५७०. फफ मा» ७३२४ पर न प+० १३०५: पाकााकामदाहम हा. 








जञ++5 (++ ५०++०++ 





जगा 


अबीन सारथी , सारथीके अधीन लगाम और लगामके अधीन 


धोड़ोंका होना ठीक ही है; तथापि जिसका बुद्धिरूप सारथी 
विवेकज्ञनसे सवथाशू-य है, मनरूप लगाम जिसकी नियमा- 
नुमार पकड्ी हुई नहीं है, ऐसे जीवात्मारूप रथीके इन्द्रिय- 
रूप घोड़े उच्छुल्नूल होकर उसे दु धो ड्ोंकी भाँति बलात्कार- 
से उलटे (विषय ) मार्गमें ले जाकर गडडेमें डाल देते हैं ।| 
इससे यह सिद्ध होता है कि जब्रतक बुद्धि, मन और इन्द्रियों- 
पर जीवास्माका आधिपत्य नहीं होता, बह अपने सामथ्येको 
भूलकर उनके अधीन हुआ रहता हैं, तमीतक इन्द्रियाँ मन 
और वुद्धिकों धोखया देकर सबको बलात्कारसे उलटे मार्गमें 
घसीट्ती हैं अर्थात्‌ इन्द्रियाँ पहले मनको विप्रयसुखका 
प्रतो मन देकर उसे अपने अनुवूछ बना लेती हैं, मन और 
इन्द्रियाँ मिलकर चुद्विका अपने अनुवू ल बना लेने हैं और ये 
सब मिलकर आत्माका भी अपने अर्थीन कर लेते हैं; परन्तु 
वास्तव्रम तो इन्द्रिया्की अपेक्षा मन, मनकी अपेक्षा बुद्धि 
और सत्रकी अपेक्षा आत्मा ही बल्वाग्‌ हैं; इसशिये वहाँ 
(कठोपनिपदृभ कहा है कि जिसका यु द्वरूप सारथी विवेक- 
शील है, मनरूप लगाम जिसकी नियमानुसार अपने अधीन 
&, उसके इन्द्ियरूप वो डे भी श्रष्ट वो डाकी मोति वर में हो ते 
था / से मन. बुद्धि और इन्द्रियोवाला पत्रित्रात्मा मनुष्य 
उस परमपद्रकों पाता हैं, जहाँ जाकर बह वापम नहीं 


हें, 
हे 





#% आत्मान*,. रथिने विद्धि बरीर*$ सथमत्र सु | बुद्धि त सार्यथे बिद्धि 
गे।चगन । आतल्मन्द्रियमनोयुक्त 


इन्द्रियाणि हपानाहुविषया<्तेपु 


मनः प्रग्नहमत्र चर ।| 
भोक्तयाहुमनीपिण: ॥ 
( कंठापनिपद्‌ १| ३। ३४) 


तू आत्माको रथी और दार्रास्की रथ ज्ञान तथा बुढ्धिकों साग्थी ओर मनका लगाम समझ । जिवेकी पुरुष इसन्द्रियों- 
की मोड घतछाते है और विपयोकों उनके मांग कहते हैं तथा शरीर) इकख्हिय एवं मनमे युक्त आन्माकों ध्मोक्ता' कहते हैं ।* 


गे यसलवविज्ञानवानू. भवस्ययुकेन 
यस्त्वविज्ञानानू. भव्रत्यमनम्क: 


मनसा 


सदा |! तस्येन्ट्रियाण्यवद्यानि 
सदाश॒चि; । न 


दुएशश्रा इंच सारभेः ॥ 
स॒तत्यदमाप्राति संसार चाघधिगच्छति ॥ 
( कंठोपनिपद्‌ १ | ३। ५) ७ ) 


“किन्तु जो बुद्धिरूप सारथो सवंदा अविवेकी ओर अमंयत चित्तसे युक्त होता है, उसके अधीन इन्द्रियाँ वैसे ही नहीं 
रहतीं, जैसे सारथीके अधीन दुष्ट घोड़े ।! ओर जो ( बुद्धिरूप सारथी ) विज्ञानवान्‌ नहीं है, जिसका मन निण्द्दीत नहीं है और 
जो सदा अपवित्र है; वह उस पदको प्राप्त नहीं कर सकता वर वह संसारको ही प्राप्त होता है (? 








लौटता# । गीतामें भी जीते हुए मन,बुद्धि और इन्दियोंसे युक्त 
अपने आत्माको मित्र और ब्रििना जीते हुए मन, बुद्धि और 
इन्द्रियेबालेको अपने शत्रुके समान बतलाया है (६।६) । 
अत: बिना जीती हुई इन्द्रियाँ बास्तवमें मन-बुद्धिकी अपेक्षा 
निबंल होती हुई भी प्रबल हुई रहती हैं, इस आशयसे दूसरे 
अध्यायका कथन है और यहाँ उनकी वास्तविक म्थिति 
बतलायी गयी हैं। अतरव पूर्वापरमे कोई विरोध नहीं हैं | 

प्रश्च-यहाँ “परत: पदका अथ “अत्यन्त पर! किया 
गया है; इसका क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्त- कठपनिपद्‌म जहाँ यह त्रिपय आया है, वहाँ 
बुद्धिसे पर महत्तत्तकों, उससे पर अव्यक्तकों और अव्यक्त- 
से भी पर पुरुषकों बतठाया गया है तथा यह भा कहा गया 
है कि यही पराकाष्टा है---परवका अन्तिम अवध हैं, 
इससे पर कुछ मी नहीं है।| उसी श्रुतिक भावकों स्पट 
दिखलानेके डिये यहाँ 'परत:' का अत्यन्त "पर! अथ किया 
गया है | आत्मा सबका आधार, कारण, प्रकाशक और 
प्रेरक तथा सूक्ष्म, व्यापक, श्रेष् और बल्वान्‌ होनके कारण 
उसे "अत्यन्त पर' कहना उचित ही हैं | 


प्रश्न-यहाँ “काम! का प्रकरण चल रहा है । अगले 
इलोकमें भी कामको मारनेक्रे लिये भगवान्‌ कहते हैं । 
अतः इस इठछोकम आया हुआ 'सः' कामका वाचक 
मान लिया जाय ते क्या हानि है ? 

उत्तर-यहाँ कामकी मारनेका प्रकरण अब्श्य है, 
परन्तु उसे श्रेष्ठ बतछानेका प्रकरण नही है | उसे मारने- 
की शक्ति आत्माम मौजूद है| मनुष्प यदि अपने आत्म- 
बलको समझ जाय तो बह्ठ बुद्धि, मन और इन्द्रियोंपर सहज 
ही अपना पूण अधिकार स्थापन करके कामकी मार सकता 
है, इस बातकों समझानेके लिये इस इलोकती प्रदू त्त हुई हैं | 
यदि इन्द्रिय, मन और बुद्ठिसे 'काम' को अत्यन्त श्रेष्ठ माना 
जायगा तो उनके द्वारा कामकों मारनेक्र लिये कहना ही 
अमइ्त होगा। इसके सित्रा 'स:' पदका अर्थ काम मानना 
कंठापनिपद्के वणनमे मी विरुद्ध १ढ़ेगा। अतः यहाँ 'सः:' 
पद कामका वचक नहां हैं, किन्तु दुसरे अध्यायम जिसका 
लक्ष्य करके कहा है कि रसोडप्यस्य पर इष्ठा निवर्तते' (२। 
०७० ) उस परतत्वका अथात्‌ नित्य खुद्र-बुद्धवम्ूप 
परमात्माका ही वाचक है । 


हे न नि (४ रे हज जो “४ रण ५. छू 
सम्बन्ध - अब भगवान्‌ पूव्ठोंकक वणनाइुसार आत्गाकों सबग्रेष्ठ समझकर कामरूत वेरॉको मारनेक लिये 


आज्ञा देते हैं --- 


# यम्तु विशानवान भवति युर्कन सनसा सदा । तम्वन्द्रियाणि वच्यानि सदश्षा इंच 


सारथ; ॥ 


यम्तु विशानवान्‌ भवति समनम्कः सदा झुचि। । से तु तत्यदमाप्लोनि यस्माद्रुया ने जायते ॥ 


( कठोपनिपद्‌ १ | ३। ६५ ८ ) 


परन्तु जो बुद्धिरुपी सारथी विवेवशील ( कुशछ ) तथा सदा सनाहितवित्त हैँ उतक अधीन इन्द्रियों बस ही रहती ह। 


जैसे सारथीके अधीन उत्तम शिक्षित घाड़ ।! 


प्तथा जो विज्ञानवान्‌ हैं, निमरहीव मनवाला है ओर सदा पवित्र रहता है; बह उस पदको प्राप्त कर लता है, जहाँसे 


किर वह उत्पन्न नहीं होता यानी पुनज॑न्मको नहीं प्राप्त होता । 


पी इन्द्रियेम्यः परा हार्था अर्थव्यश्व परं॑ मनः । मनसस्तु परा बुड्िबुद्धंरात्मा महान्‌ परः || 


मंहनः परमव्य कमन्यक्ताः पु रुप: 


परः । पुरुपानन पर किश्वत्‌ सा काछ्ा सा परा गति; ॥ 


( कटठोपनिषद्‌ १ | ३। १०-११ ) 


:“इन्द्रियोंकी अपेक्षा उनके अर्थ ( झब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्धरूप तन्मात्राएँ ) पर ( श्रेष्ठ; सूक्ष्म और बलवान ) 
हैं, अथंसि मन पर है; मनसे बुद्धि पर है ओर बुद्धिसे भी महान्‌ आत्मा (महत्तत्व समष्रि-बुद्धि) पर है। महत्तल्वसे अव्यक्त (मृल प्रकृति) 
पर है और अव्यक्तसे पुरुष पर है। पुरुषसे पर ओर कुछ नहीं है; वही पराकाष्ठा ( अन्तिम अवधि ) है ओर वही परम गति है |? 


१६८ 


# गीता-तस्‍्ववियेयनी टीका % 
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एवं बुद्े: पर बुद्ध्वा संस्तभ्यात्मानमात्मना । 


जहि श्र महाबाहो 


कामरूपं॑ दुरासदम्‌ ॥ ४३ ॥ 


इस प्रकार घुद्धिसे पर अथीत्‌ सूक्ष्म, बलवान ओर अत्यन्त श्रेष्ठ आत्माको जानकर और बुद्धिके द्वारा 
मनको वशमे करके हे महाबाहो ! तू इस कामरूप दुजय शत्रुकी मार डाल ॥ ४३ ॥ 


प्रशक्ष-यहाँ बुद्धिसे पर आत्माकों समझकर कामको 
मारनेके लिये कह्दनेका क्या अभिप्राय है : 


उत्त-मनुप्योका ज्ञान अनादिकाछते अकज्ञानद्वारा 
आवृत हो रहा है; इस कारण वे अपने आव्मखरूपको भूले 
हुए हैं, खयं सबसे श्रष्ठ होते हुर भी अपनी शक्तिक्रो भूल 
कर कामरूप वरीके वशमे हो रहे हैं। टोकप्रसिद्धिसे और 
शास्रोंद्वारा सुनकर मी छाग आत्माको वास्तत्रमे सबसे श्रेष्ठ 
नहीं मानते; यदि आत्मखरूपको भर्ठीभाँति समझ ले तो 
रागरूप कामका सहज ही नाश हो जाय | अतरव 
आत्मखरूपकों समझना ही इसे मारनेका प्रधान उपाय है। 
इसीलिये भगवानने आत्माकों बुद्धिसे भी अत्यन्त श्रेष्ठ 
समझकर कामकों मारनके लिय कहा है | आत्मतत्त बहुत 
ही गूढ़ है। मद्दापुरुषोद्वारा समझाये जानपर कोई सूक्ष्मदर्शी 
मनुष्य ही इसे समझ सकता हैं | कठापनिपदूम कहा हैं कि 
'सब भूतांक अंदर छिपा हुआ यह आत्मा उनक प्रत्यक्ष 
नहीं होता, केबल सूक्ष्मदर्शी पुरुष ही अत्यन्त तीक््ण ओर 
सूक्ष्म बुद्धिद्वारा इसे प्रत्यक्ष कर सकत हैं |! 


प्रभ-यहाँ “आतध्मानम्‌! का अर्थ मन और “आत्मना? 
का अथ 'बुद्धि' किस कारणमे किया गया है ! 


उत्त-शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि और जीव---इन 
सभीका वाचक आत्मा हैं। उनमेंसे सबंप्रथम इन्द्रियोको 
बशमें करनेके लिये इकतालसवें स्छोकमें कहा जा चुका 
है। शरीर इन्द्रियोंके अन्तर्गत आ ही गया, जीबात्मा खय॑ 
वशमें करनेवाठ्ा है | अब बचे मन ओर बुद्धि, बुद्धिको 
मनसे बलवान कह्दा हैं; अत: इसके द्वारा मनको वें 


किया जा सकता है। इसीलिये “आत्मानम'का अथे पमन! 
और “आत्मना'का अर्थ बुद्धि! किया गया है | 


प्रश्न-बुद्धिके द्वारा मनको वशमें करनेकी क्या रीति है ! 


उत्तर-भगवानने छठे अध्यायमें मनको बशमें करनेके 
डिये अभ्यास और वराग्य---ये दो उपाय बतलाये हैं ( ६। 
३७) | प्रत्येक इन्द्रियके विषयर्म मनुष्यका खाभाविक राग- 
दष रहता है, विपयोंक साथ इन्द्रियोंका सम्बन्ध होते समय 
जब-जब राग-द्षका अवसर आवे तब-तब बड़ी स|वधानीके 
साथ बुद्धिसे बिचार करते हुए गग-देषके वशमे न होनकी 
चेष्टा रखनेमे झरने :-दानें: राग-दरप कम होते चले जाते हैं। 
यहाँ बुद्धिमे विचार कर इच्द्ियोंक भोगेमि दूःग्व और दोषोंका 
बार-बार दर्शन कराकर मनकी उनमें अरुचि उत्पन्त कराना 
वराग्य हैं और व्यवहारकाठम खाथक त्यागकी और ध्यानके 
समय मनका परमेश्वरक चिन्तनमे लगानकी चेटा रखना और 
मनका भागोकी ग्रव त्तिमे हटाकर परम धर के चिन्तन में बार- 
बार नियुक्त करना अन्यास हैं । 

प्रसन-जब्र कि आत्मा खय॑ सबसे प्रत्॒ल हैं तत्र बुद्धिके 
द्वारा मनको वशम करके कामकों मारनके लिये भगवानने 
केमे बढ़ा हैं : आत्मा खयं ही कामरूप मद्वान्‌ बेंरीकों 
मार सकता है। 

उत्तर--अवस्य ही आत्माम अनन्त बल है, वह कामकों 
मार सकता हैं | वस्तुत: उरसीक बलकों पाकर सब बलवान्‌ 
और क्रियाशील होते हैं; परन्तु वह अपने मद्दान्‌ बल हों भूल 
रद्दा हैं और जेपे प्रवल शक्तिशालो मम्राट्‌ अज्ञनवश अपने 
बलकी मूछकर अपनी अपेक्षा सबंथा बलद्टीन क्षुद्र नौकर- 





# एप सर्वेपु भूतेषु गूढ़ोत्सा न प्रकाशतें। हृदयते व्वग्रगया बुद्धवा सूक्ष्ममा सूक्ष्मदर्शिनिः ॥| 


( कठापनिषद्‌ १। ३। १२ ) 


+ तीसरा अध्याय # 
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चाकरोंके अधीन होकर उनकी हाँ-में-हाँ मिला देता है, वेसे 
ही आत्मा भी अपनेको बुद्धि,मन और इन्द्रियोंके अवीन मान- 
कर उनके कामप्रेरित उच्छुल्ललतापूर्ण मनमाने कार्योमिं मूक 
अनुमति दे रहा है | इसीसे उन बुद्धि, मन और इन्द्रियोकि 
अन्दर छिपा हुआ काम जीवाध्माको विषयोंका प्रकोभन देकर 
उसे संसारमे फँसाता रहता है| यदि आत्मा अपने खरूपको। 
समझकर, अपनी शक्तिको पहचानकर बुद्धि, मन और 
इन्द्रियोंकी रोक ले, उन्हें मनमाना काय करनेकी अनुमति न 
दे और चं,रकी तरह बसे हुए कामको निकाल बाहर करनके 
लिये बलपूर्वक आज्ञा दे दे, तो न बुद्धि, मन और इन्द्रियोर्क 
शक्ति हैं किये कुछ कर सके और न कमरे ही सामथ्य है कि 
बह क्षणमरक डिये भी वहाँ टिक सक्रे । सचमुच यह आश्चय 
ही है कि आत्मासे ही मत्ता, स्क्ृति और शक्ति पाकर, उसीके 
बलमे बलवान्‌ होकर य सब उसी हो दवाये हुए हैं और मन- 
मानी कर रहे हैं | अताब यह आवश्यक है कि आध्मा अपन 
स्वरूपको और अपनी शक्तिको पहचानकर बुद्धि, मन और 
इन्द्रियांका वशम करे। काम इन्हींमे बसता है ओर ये उच्छह्डुल 
हो रहे हैं | इनको वश कर लनपर काम सहज ही मर 
सकता है। कामकों मारनका वस्तुतः अक्रिय आत्माके 
लिये यही तरीका है ।इसीलिये बुद्धिके द्वारा मनकों वशरमें 
करके कामको मारनके लिये कहा गया हैं | 


प्रशन-कामरूप वरीको दुजय बतलानेका 


अमिप्राय है ? 


क्या 


उत्त-बस्तुत: कामम कोई बल नहीं है | यह आत्माके 


बलपे बलवान्‌ हुए बुद्धि, मन और इन्द्रियोंमे रहनेके लिये 
जगह पा जानेक्रे कारण ही उनके बलसे बलवान हो गया है 
तथा जबतक बुद्धि, मन और इन्द्रिय अपने वशर्मे नहीं हो 
जाते, तबतक उनके द्वारा आत्माका बल कामको प्राप्त होता 
रहता है। इसीलिये काम अत्यन्त प्रबल माना जाता है और 
इसीलिये उसे “दुजय' कहा गया हैं; परन्तु कामका यह 
दुजयत्व तमीतक है जबतक आत्मा अपने खरूपकों पहचान- 
कर बुद्धि, मन ओर इन्द्रियको अपने वशमें न कर ले | 

प्रक्ष-यहाँ 'महाब्ाहा' सम्बोधन किस अभिगप्रायसे 
दिया गया है ? 


उत्त-'महाबाहू' शब्द बड़ी भुजावाले बलवानका 
वाचक हैं और यह शौयसूचक शब्द है। भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
कामको “दुर्जय' बतछाकर उसे मारनकी आज्ञा देते हुए 
अजुनको “महाबाह! नामसे सम्बं।बित कर आत्माके अनन्त 
बलकी याद दिल्ल रहे हैं. और साथ ही यह भी सूचित कर रहे 
हैं कि 'समस्त अनन्ता चिन्त्य-दिव्यशक्तियोका अनन्त भाण्डार 
मै,---जिसकी शक्तिका लछुद्र-सा अंश पाकर दवबता और 
ले।कपाल समस्त विज्वका सब्चालन करते है आर जिसकी 
शक्तिके करोइवें कछंश-भागको पाकर जीव अनन्त शक्ति- 
बाला वन सकता हैं --वह खय॑ में जब तुम्हं॑ कामको 
मारनम समय शक्तिमम्पन्न मानकर आज्ञा दे रहा हूँ,तत्र 
काम कितना ही दुजय और दुधप वेरी क्‍यों न हो, तुम 
बड़ी आसानीमे उसे मारकर उसपर विजय प्राप्त कर सकते 
हो | इसी अभिप्रायसे यह सम्बोधन दिया गया है | 


--* कं कक्ृ७६४+4---- 


३०» तत्रिति श्रीमद्भगव्गीतायूपनिपत्सु बह्नविधायां योगश़ाले श्रीकप्णाजुन- 
संवादे कमंयोगों नाम तृतीयोउध्यायः ॥ है ॥ 





गी० त० वि० २२९-- 


श्रीपरमाकमने नमः 


चत॒थोंधध्यायः 


यहाँ “ज्ञान! शब्द परमार्थ-ज्ञान अर्थात्‌ तत्तज्ञानका, 'कर्म' शब्द कर्मयोग अर्थात्‌ योगमार्गका 
और 'संन्यास” शब्द सांख्ययोग अर्थात्‌ ज्ञानमार्गका बाचक हैं; विवेकज्ञान और शाख्नज्ञन भी ज्ञान! 
गब्दके अन्तर्गत हैं| इस चौथे अध्यायमें भगवानने अपने अवतरित होने के रहस्य और तत्तके सहित कमंयोग तथा 
संन्‍्यासयोगका और इन सबके फलल्वरूप जो परमात्माके तत्तका यथाय॑ ज्ञान हैं, उसका वर्णन किया हैं; इसलिये 
इस अध्यायका नाम 'ज्ञानकर्म संन्यासयोग” रक्खा गया है | 
इस अध्यायक्रे पहले और दूसरे इलोकीमे कर्मयोगकी परम्परा बतलाकर तीसरेमें उसकी प्रशंसा की गयी 
अध्यायका सक्षा है शधेमं अजुनने भगवानूसे जन्मविपयक प्रइन किया है, इसपर मगवानूने पाँचवेमं अपने और अज्जुन- 
के बहुत जन्म होनेकी बात और उत सबको में जानता हैँ तू नहाँ जानता यह बात कहकर छठे, सातवें और आठवेंमे अपने 
अवतारके तत्त, रहस्य, समय और निमित्तोंका वर्णन किया है। नें और दसवेंम मगवान्‌के जन्म-कर्मोको दिव्य समझनेका 
और मग्वानके आश्रित होनेका फल मगवान्‌का प्रापि बतलाया गया हैं | ग्यारहव॑म मगवानून अपना भजन करनेब्रालेको 
उसी प्रकार मजनेकी बात कह है | बारहवेंमे अन्य दवताओंका उपासनाका लोकिक फल गांध्र अप्त हो नेका वर्णन किया है। 
तेरहवें और चौदहवेमे मगवान्‌ने अपनेकों समस्त जगतूका का होते हुए भा अकता समझनेक लिय कहकर अपने कर्मो- 
की दिव्यता और उसके जाननेका फल कमसे न बँबना बतलात हुए पंद्रहवेंम भूतकारलीन मुमुक्षुओंका उदाहरण देकर 
अर्जुनको निष्कामभावसे कम करनेकी आज्ञा दी है। सोलहवेंसे अठारह4तक कर्मोक रहस्य बतलनेका ग्रतिज्ञ करके कर्मेकि 
तच्वको दर्विज्ेय और उसे जानना आवश्यक बतलाकर कर्म अकर्म और अकमम कम दखनेवालकी प्रशंसा की हैं और 
उन्नीसबेंने तेरसत्रेंतक कर्ममे अकम और अकममे कम दशन करनेवाल महापुरुपोंक आर साधकोंक भिन्न-भिन्न लक्षण और 
आचरणोॉका वगन करत हुए उनका प्रशंसा का है। चौबासवर्स तासवलक बअ्रह्मययज्ञष, दवयज्ञ और अभददशनरूप यज्ञ 
आदि यकज्ञोंका वर्णन करके सभी यज्ञकताअंका यज्ञवेत्ता और निष्पाप बतछाया है तथा इकतीसबम उन यज्ञोंसे बचे हुए 
अमृतका अनुमब करनेवालेको सनातन ब्रह्मका प्राप्ति होनेकी आर यज्ञ न करनबलक छिय दोनों छोकोंमें सुख न होने- 
की बात कही गयी है । बत्तीसबेम उपयुक्त प्रकारके सभी यज्ञोंका क्रियाद्वारा सम्पादित होनेयोग्य बतलाकर तैंतीसमेंमें 
द्रव्यमय यज्ञकी अपेक्षा ज्ञानयज्ञकों उत्तम बतकाया हैं | चोंतासत्रें और पैतासव्म अजुनकों ज्ञानी महात्माओके पास 
जाकर तल्ज्ञान सीखनेकी बात कहकर तत्तनज्ञानकी प्रशांंता की है | छत्तीसवर्भ ज्ञननोकाद्वारा पापसमुद्रसे पार होना 
बताया हैं। सैतीसवेंमें ज्ञानकों अग्निक्री भाँति कर्मेकों भक्ष करनेवाछा बतलाकर, अइतीसवेंम ज्ञानकी महान पवरित्रता- 
का वर्णन करते हुए शुद्धान्त:करण कमयोगीकों अपने-आप तक्तज्ञानक मिलनकी बात कहीं हैँ | उन्‌चालीसवेंमे 
श्रद्धादि गुगोंसे युक्त पुरुषको ज्ञानप्रप्तिका अविकारी और ज्ञानका फछ परम शान्ति बतछाकर चालीसब्रेंमे अज्ञ और 
अश्रद्धालु संशयात्मा पुरुषकी निन्‍्दा करते हुए इकतालीसब भें संशयरहिंत क्मयोगीके कामबन्बनसे मुक्त होनेकी बात 
कही है ओर बियालीसवेंमें अजुनको ज्ञानखड्डद्वारा अज्ञानजनित संशयक्ता सब्ंथा नाश करके कर्मयोगम डटे रहनेके 
लिये आज्ञा देते हुए युद्ध करनेकी प्रेरणा करके इस अध्यायका उपसंहार किया हैं । 
सम्बन्ध-- ती परे अध्यायके चोथे छोकसे लेकर उन्तीसर्वे इठोकतक सगवानूने वहुत ग्रकारसे शिहित कर्मोंके 
आक्रणकी आवश्यकता का प्रतिपादन करके तीचवें छोकमें अजुनकों भफिप्रधान कमयोंगकी विधिसे समता, आसाक्ति 
और कामनाका सर्वया त्याग करके भगवर्दर्पणबुद्धिसे कम करनेकी आज्ञा दी | उसके बाद इकतीसवेंसे पेंतीसत्रें छोकतक 


अध्यायका नाम 


*# चोथा अध्याय # १७१ 
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उस सिद्धान्तके अनुसार कर्म करनेवालोकी प्रह्मंता और न करनेवालोंकी निन्‍्दा करके राग-द्वेषके वच्नम्में न होनेके 
लिये कहते हुए स्वधर्मपालनपर जोर दिया | फिर छत्तीसवें छोकमें अजुनके पूछनेपर सैंतीसबेंस अध्यायसमाप्ति- 
पर्यन्त का मको सारे अनर्थोका हेतु बतलाकर बुद्धिके द्वारा इच्धियों ओर मनकी वश्ञमें करके उसे मारनेकी आज्ञा 
दी; परन्तु कर्मयोगका तत्व बड़ा ही गहन है, इसलिये अब भगवान्‌ पुनः उसके सम्बन्धर्में बहुत-सी बातें 
बतलानेके उद्देश्यसे उसीका प्रकरण आरम्भ करते हुए पहले तीन छोकोंमें उस कमयोगकी परमखरा वतलाकर 
उसकी अनादिता (िद्ध करते हुए प्रश्गनंसा करते हैं-- 


श्रीभगवानुवाच 
इमं विवखवते  योगं. प्रोक्तवानहमव्ययम्‌ । 
विवस्वान्मनवे प्राह मनुरिक्ष्याकवेपब्बीत ॥ १॥ 


0. |. रे व 
श्रीभगवान्‌ बोले--मैने इस अविनाशी योगको सूर्यसे कहा था, खूयने अपने पुत्र वेबखत मनुसे 


कहा ओर मनुने अपन पुत्र राजा इक्ष्वाकुसे कहा ॥ १ 


प्रभ-यहाँ इमम” विशेषणके सहित 'योगम! पद 
किस योगका वाचक है-कमयोगका या सांख्ययोगका 

उत्तर-दूसरे अध्यायके उन्‌चालीसवें छ्लेकमे कमयोग- 
का वणेन आरम्म करनेकी प्रतिज्ञा करके भगवानने उस 
अध्यायके अन्ततक कमयोगका मर्लीभाँति प्रतिपाठन किया | 
इसके बाद तीसरे अध्यायमें अजुनके पूछनपर कमर करनेकी 
आबशयकताम बहुत-सी सुक्तियाँ बतलाकर तीसवब 'छछोकमे 
उन्हें भक्तिसहित कर्मयोगके अनुसार युद्ध करनेके लिये 
आज्ञा दी और इस कर्मयोंगमें मनकी वशम करना बहुत 
आवश्यक समझकर अध्यायके अन्तमें भी बुद्धिद्वारा मनको 
वशमे करके कामरूप शत्रकों मारनेक्रे लिये कहा | 

इसमे माव्ठम होता है कि तीसरे अध्यायक्े अन्ततक 
प्राय: कमयोगका ही अद्ठ-प्रत्यड्रोंमहित प्रतिपादन किया 
गया है और 'इमम' पद जिसका प्रकरण चछ रहा हों. 
उसीका वाचक होना चाहिये | अतणव यह समझना चाहिये 
कि यहाँ 'इमम्‌' विशपणक्रे सहित ध्योगम्‌' पद *कमयोंग! 
का ही वाचक है | 

इसके सिवा इस योगकी परम्परा बतलाते हुए मगवानूने 
यहाँ जिन *सूर्य' और *मनु' आदिके नाम गिनाये हैं, वे सब 
गृहस्थ और कर्मयागी ही हैं तथा आगे इस अध्यायक्े पंद्रह वें 
छोकमे भूतकालीन मुमुझ्ुओंका उदाहरण देकर भी भगवान्‌- 
ने अजुनको कर्म करनेके लिये आज्ञा दी है, इससे भी यहाँ 


“इमम्‌! विशपणके सहित “्योगम” पदकों कर्मयोगका ही 
वाचक मानना उपयुक्त मादम होता है | 
प्रश्न-तीसरे अध्यायक्र अन्तमें भगवानने “आत्मानम्‌ 
आत्मना संस्तभ्य!---आत्माके द्वारा आत्माको निरुद्ध करके 
_--इस कथनसे मानों समाधिस्थ होनेके लिये कहा है और 
'युज़ समाधी 'के अनुसारः योग'शब्दका अथ॑ भी समाधि होता 
ही है; अतः यहाँ योंगका अर्थ मन-इन्द्रियोंका संयम करके 
समाधिस्थ हो जाना मान लिया जाय तो क्‍या हानि है !? 
उत्त-त्रहाँ भगवानने आत्माकरे द्वारा आत्माको निरुद्ध 
करके अर्थात्‌ बुद्धिक द्वारा मनको वशमें करके कामरूप 
दूर्जेय शत्रका नाश करनेके लिये आज्ञा दी हैं | कमयोगमें 
निष्काम भाव ही मुख्य है, वह कामका नाश करनेसे ही 
सिद्ध हो सकता हैं तथा मन और इन्द्रियोंकों वशमें करन! 
कमयोंगीके लिये परमावश्यक माना गया है (२ |६४)। 
अनण्बबुद्विक्रे द्वारा मन-उन्द्ियोंकों बशमे करना और काम- 
को मारना--ये सब कर्मयोगके ही अड्ज हैं और उपर्युक्त प्रथम 
प्रभके उत्तरके अनुसार वहाँ मगवान्‌का कहना कर्मयोगका 
साधन करनेके लिये ही है, इसलिये यहाँ योगका अथ हृठयोग 
या समाधियोग न मानकर कर्मयोग ही मानना चाहिये। 
प्रश्न-इस योगको मैंने सूयंसे कहा था, सूरयने मनुसे 
कहा और मनुने इक्त्ताकुसे कहा--यहाँ इस बातके 
कहनेका क्या उद्देश्य हैं ? 


१७२ 
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उत्त-मात्म होता है कि इस योगकी परम्परा बतलाने- 
के लिये एवं यह योग सबसे प्रथम इस छोकमें क्षत्रियोंको 


एवं. परम्परा प्राप्तमिमं 
स॒कालेनेह महता 
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योगो. नष्ट: 


+ गीता-तसस्‍्वविवेचनी टीका # 


आला 
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प्राम हुआ था--यह दिखलाने तथा कर्मयोगकी अनादिता 
सिद्ध करनेके लिये ही भगव्रानने ऐसा कहा है । 


राजषयो. विदुः । 


परतप ॥ २ ॥ 


हे परन्तप अजुन ! इस प्रकार परम्परासे प्राप्त इस योगको राजर्षियोने जाना; किन्तु उसके बाद वह 
योग बहुत कालसे इस पृथ्वीलोकमें लुप्तप्राय हो गया ॥ २॥ 


प्रश्न-इस प्रकार परम्पराते प्राप्त इस योगको राजर्षियों- 
ने जाना, इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्त-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि एक 
दूसरेसे शिक्षा पाकर कई पीढ़ियोंतक श्रेष्ठ राजाछोग इस 
कमयोगका आचरण करते रहे; उस समय इसका रहस्य समझने- 
में बहुत ही सुगमता थी, परन्तु अब वह बात नहीं रही । 

प्रश्न-राजर्षि! किसको कहते हैं ! 

उत्तर-जो राजा भी हो और ऋषि भी हो अर्थात्‌ जो 
राजा होकर वेदमस्त्रोंके अथका तत्त्व जाननेबाल हो, 
उसे *राजर्षि' कहते हैं | 

प्रक्ष-इस योगको राजर्पियोंने जाना, इस कथनका 
क्या यह अभिप्राय है कि दूसरोंने उसे नहीं जाना ? 

उत्तर-ऐसी बात नहीं है, क्योंकि इसमें दूसरोंके जानने- 
का निषथ् नहीं किया गया है| हाँ, इतना अवश्य है कि 
कर्मयोगका तत्त समझनेमें राजर्पियोंकी प्रधानता मानी गयी है; 
इसीसे इतिहासोंमें यह बात मिलती हैं कि दूसरे छोग भी 
कर्मयोगका तत्त्व राजर्पियोंसे सीस्यवा करते थे | अतरव यहाँ 
भगवानके कहनका यही अभिग्राय मान्टू म होता है कि राजा- 
लोग पहलेहीमे इस कमयोगका अनुष्ठान करते आये हैं और 
तुम भी राजबंशमें उत्पन्न हो; इसलिये तृम्हारा भी इसीपें 
अधिकार है और यही तुम्हारे लिये सुगम मी होगा | 

प्रश्न-बहुत कालमे वह योग इस लोकमें प्रायः नष्ट 
हो गया, इस कथनका क्या अमिप्राय है ” 

उत्तर-इससे भगवानने यह दिखलाया है कि जबतक 
वह परम्परा चकत्री रही तबतक तो कर्मग्रोगका इस प्रृथ्तरी- 
लोकमें प्रचार रहा | उसके बार ज्यों-म्यों लोगोंमें भोगोंकी 


आसक्ति बढ़ने लगी त्यों-ही-त्यों कमंयोगके अधिकारियोंकी 
संख्या घटती गयी; इस प्रकार हास होते-होते अन्तमें कम- 
ये गकी वह कल्याणमयी परम्परा नए हो गयी;इमलिये उसके 
तत्वको समझनेवाले और घारण करनेवाले लोगोंका इस लोक 
में बहुत काल पहलेमे ही प्रायः अभाव-सा हो गया है | 

प्रश्न-पहले छोकमे तो भ्योगम'के साथ “अव्ययम! 
विशेषण देकर इस योगकों अबिनाशी बतलया और यहाँ 
कहते हैं कि वह नए हो गया ? इस परल्परविरोत्री कपनका 
क्या अथ है? यदि बह अबिनाशी है, तो उसका नाश नहीं 
होना चाहिये और यदि नाश होता है,तो वह अविनाशी के? 

उत्तर-परमात्माकी प्राप्रिके साधनरूप कर्म्रोग, ज्ञान- 
योग, मक्तियोग आदि जितने भी साधन हैं---सभी निव्य हैं; 
इनका कभी अभाव नहीं होता । जब्र परमेश्वर नित्य हैं, तब 
उनकी प्राप्िके लिये उन्हीं के द्वारा निश्चित किये हुए अनादि 
नियम अनित्य नहीं हो सकते | जब-जब जगतका प्रादु भाव 
होता है, तब-तत्र भगवान के समस्त नियम भी साथ-डी-साथ 
प्रकट हो जाते हैं और जब जगतका प्रल्य होता है, उस समय 
नियमोंका भी तिरो भाव हो जाता है; परन्तु उनका अभाव 
कभी नहीं होता | इस प्रकार इस कमेयोगकी अनादिता मिद्ध 
करनेके लिये पूरे छे कमें उसे अविनाशी कहा गया है। अतएव 
इस छोकमे जो यह बात कही गयी कि वह योग बहुत काले 
नष्ट हो गया है--.इसका यही अभिप्राय समझना चाहिये कि 
बहुत समयसे इस प्र॒थ्वीलोकमें उसका तत्त समझनेत्राले श्रेष्ठ 
पुरुषोंका अभाव-सा हो गया है, इस कारण वह अग्रकाशित 
हो गया है, उसका इस छो करें तिरो भाव हो गया है, यह नहीं 
कि उसका अभाव हो गया है, क्योंकि सत्‌ वस्तुका कभी 
अभाव नहीं होता; सृश्टिके आदिनें पृवछोकके कथनानुसार 


+# चौथा अध्याय # १७३ 
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भगवानसे इसका प्रादुर्भाव होता है; फिर बीचमें विभिन्न जगतके सहित मगवानमें ही विछीन हो जाता है । 
कारणोंसे कमी उसका अप्रकाश होता है तथा कभी प्रकाश इसीको नष्ट या अदृश्य होना कहते हैं; वास्तव वह 


और विकास ! यों होते-होते प्रलयक्रे समय वह अखिल 


स॒ एवाय॑ मया तेद्य योगः 


अविनाशी है, अतएव उसका कभी अभाव नहीं होता | 


प्रोक्तः पुरातनः । 


भक्तोप(सि में सखा चेति रहस्यं होतदुत्तमम्‌ ॥ ३ ॥ 


तू मेरा भक्त और प्रिय सखा है, इसलिये वही यह पुरातन योग आज मैंने तुझको कहा है; क्‍योंकि 
यह बड़ा ही उत्तम रहस्य है अयोत गुप रखनेयोग्य विषय है ॥ ३ ॥ 


प्रश्ष-तू मेश! भक्त भीर सवा है, इस कथनका 
क्या भाव है / 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखाया है कि तुम 
मेरे चिरकालके अनुगत भक्त और प्रिय सब्रा हो; अत 
तुम्हारे सामने अत्यन्त रहस्यर्क! बात भी प्रकट कर दी जाती 
है,हरेक मनुध्यके सामने रहस्यकी बात प्रकट नहीं की जाती। 

प्रश्न-वही यह पुरातन योग आज मैंने तुन्नकों कहा 
है, इस वाक्यका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इमस वक्यमें प'सः एव' और *पुरातन:?--इन 
पदक्ति प्रयोगसे इस यो गकी अनादिता सिद्ध की गयी है; “ते! 
पदसे अज्ञुनक्रे अविकारका निरूपण किया गया हैं और 
'अब' पदसे इस योगके उपदेशका अवसर बताया गया है। 
अमिप्राय यह हैं कि जिसयोगको मैंने पहले सूर्य ते कहा था 
ओर जिसकी परम्परा अनादिकालसे चर्ठ। आती है, उसी 
पुरातन योगकों आज इस युद्धक्षेत्रमे तुम्हें अत्यन्त ब्याकुल 
आर शरण गर जानकर शोककी निवृत्तियूत्रक कन्याणकी 
प्राप्ति करानके लिये मेन तुमसे कठ़ा है | शरणागतिके साथ- 


साथ अन्तस्तलकी व्याकुलताभरी जिज्ञासा ही एक ऐसी 
साधना है जो मनुष्यकों परम अधिकारी बना देती हैं | तुमने 
आज अपन इस अधिकारकों सचमुच सिद्ध कर दिया 
(२। ७ ); ऐसा पहले कर्मी नहीं किया था। इसीसे मैंने 
इस समय तुम्दारे सामने यह रहस्य खोला हैं | 

प्रशन-यह बड़ा ही उत्तव रहस्य है, इस कथनका 
क्‍या भात्र हैं ? 

उत्तर-इससे मगवानने यह भाव दिखलाया है कि यह 
योग सब ग्रकारके दु:खोंसे और बन्धनोंसे छुड़ाकर परम।नन्द- 
खरूप मुझ परमेश्वरकों सुगमतापूक प्राप्त करा देनेत्राल। है, 
इसलिये अत्यन्त ही उत्तम और बहुत ही गोपनीय हैं; इसके 
सित्रा इसका यह भाव भी है कि अपनेको सुयादिके प्रति इस 
योगका उपदेश करनेवाल। बतलाकर और बही योग मैंने 
तुझसे कहा है, त्‌ मेरा भक्त है यह कहकर मैंने जो अपना 
ईश्वरभाव प्रकट किया है, यह बड़ी रहम्यकी बात है | अतः 
अनधभिकारीके सामने यद्द कदापि प्रकट नहीं करना चाहिये। 


सम्बन्ध -उप्युक्त वणनस मन॒ष्यकों स्वाभात्रिक ही यह शह्जा हो सकती है कि भगवान्‌ श्रीकण तो अभी द्वापर- 
युगमें प्रकट हुए हैं और सूर्यदेव, मनु एवं इक्ष्वा रु बहुत पह 3 हो चुके हैं; तब इन्होंने इस योगका उददेग सूर्यके प्रति केसे 
दिया ? अतएव इस समाधानके साथ ही सगवान्‌के अबतार-तत्वकों भली प्रकार समझनेकी इच्छासे अर्जुन पूछते है--- 


अजुन उवाच 
अपर भवतो जन्म पर जन्म बविवबख॒तः । 
कथमेतद्विजानीयां त्वमादों प्रोक्तानिति ॥ ४ ॥ 


अजुन बोले--आपका जन्म तो अवौचीन--अभी हालका है और सूर्यका जन्म वहुत पुराना है अथात्‌ 
करपके आदिमे हो चुका धाः तव मैं इस बातको केसे समझूँ कि आपहीने कल्पके आदिमे सूयेसे यह योग कहा था ? 
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प्रशन- इस छोकमें अजुनके प्रश्नका क्या अभिप्राय है ! 
उत्त-यथपि अजुन इस बातको पहलेहीसे जानते थे 
कि श्रीकृष्ण कोई साधारण मनुष्य नहीं हैं बल्कि दिव्य मानव- 
रूपमें प्रकट सवशक्तिमान्‌ पूर्णब्रह्म परमात्मा है हैं, क्योंकि 
उन्होंने राजसूय यज्ञके समय भीष्मजीसे भगवानर्की महिमा 
सुनी थी ( महा ० समा० ३८ । २३, २० ) और अन्य 
ऋषियोंसे भी इस विषयकी बहुत बातें सुन रक्‍्खी थीं। इसीसे 
बनमें उन्होंने खयं भगवानसे उनके महत्तकी चर्चा की थी 
(महा ० वन० १२॥११--४७ ३) | इसके सित्रा शिशुपाल 
आदिके वध करनेमें ओर अन्यान्य घटनाओंगे भगवानका 





सम्बन्ध 
करते हुए भगवान्‌ कहते हैं-- 


न] 5 "जे: (कक रसूल 'प्लग ली 
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अद्भुत प्रभाव भी उन्होंने प्रत्यक्ष देखा था | तथापि भगवान के 
मुखसे उनके अवतारका रहस्य सुननेर्की और सब-साधारणके 
मनमें होनेवाली शझ्लाओंकों दूर करानेकी इच्छासे यहाँ 
अजुनका प्रश्न है। अर्जुनके पूछनेका भाव यह है कि आपका 
जन्म हालमें कुछ ही वर्षों पूषे श्रीवसुदेवजी के घर हुआ है,इस 
बातको प्राय: सभी जानते हैं और सूर्यकी उध्त्ति सृश्टिके 
आदिमें अदितिके गम्से हुईं थी; ऐसी स्थितिमें इसका रहस्य 
समझे बिना यह असम्भव-सी बात कैसे मानी जा सकती है 
कि आपने यह योग सूृश्टिके आदिमें सूयसे कहा था | जिससे 
सूयेके द्वारा इसकी परम्परा चछी; अतणव कृपा करके मुझे 
इसका रहस्य समझाकर कृतार्थ कीजिये | 


इस प्रकार अजुनके पूछनेपर अपने अवतार-तत्त्वका रहस्य समझानेके लिये अपनी सबज्ञता प्रकट 


श्रीभगवान॒वाच 


बहनि मे व्यतीतानि 


जन्मानि तब चाजुन । 


तान्यह॑ वेद सबवोणि न॒ल्व॑ वेत्थ परंतप ॥ ५॥ 


श्रीभगवान्‌ बोले--हे परन्तप अजुन ! मेर ओर तेरे बहुत-से जन्म हो चुके हैं । उन सबको तू नहीं 


जानता, किन्तु में जानता हूँ ॥ ५ ॥ 

प्रश्न-मेरे और तेरे बहुत-से जन्म हो चुके हैं 
इस कथनका क्‍या भात्र हैं ? 

उत्तर-इससे मगवानने यह भात्र दिखलाया है कि 
मैं और तुम अभी हुए हैं, पहले नहीं थरे---ऐसी बात नहीं है | 
हमलोग अनादि और निथ् हैं | मेरा नित्य खरूप तो है ही: 
उसके अतिरिक्त मैं मत्स्य, कच्छप, वराह, नमिंह और वामन 
आदि अनेक रूपों पहले प्रकट हो चुका हैँ। मेरा यह 
बसुदिवके घरमें होनवान्श प्राकट्य अवाचीन होनेपर भी इसके 
पहले होनेवाले अपने विविध रूपोमें मैने असंख्य पुरुषोंको 
अनेक प्रकारके उपदेश दिये हैं | इसलिये मैंने जो यह बात 
कही है कि यह योग पहले सूरयसे मैंने ही कहा था, इसमें तुम्हें 
कोई आश्चय और असम्मावना नहीं माननी चाहिये; इसका 
यही अभिप्राय समझना चाहिये कि कन्पक्रे आदियें मैंने 
नारायणरूपसे सूर्यको यह योग कहा था । 


प्रशन--उन सबेको त्‌ नहीं जानता, किन्‍्तु मैं जानता 
हँ-इस कथनका क्या भाव हैं ? 

उत्त-इस कथन भगवानने अपनी सबंज्ञवाका 
और जीबोंकी अल्पक्ञताका दिग्दर्शन कराया है। भाव यह 
है कि मेंने किन-किन कारणेंसे किन-किन रूपोमें प्रकट 
होकर किस-किस समय क्या-क्या लीलाएँ की हैं, उन 
सबको तुम सत्रज्ञ न होनेक्रे कारण नहीं जानते; तुम्हें मेरे 
और अपने पृत्र-जन्मोंकी स्प्रति नहीं है. इसी कारण तुम इस 
प्रकार प्रश्न कर रहे हो। किन्तु मुझसे जगत्‌की कोई भी 
घटना छिपी नहीं है; भूत, वर्तमान और भविष्य सभी मेरे 
लिये वतमान हैं। में समी जीबोंको और उनकी सब बातों- 
को भलीभाँति जानता हूँ (७। २६ ), क्योंकि मैं सरवक्ष हूँ; 
अत: जो यह कह रहा हूँ कि मैंने ही कल्पके आदिमें इस योग- 
का उपदेश सूयकों दिया था, इस विषयर्मे तुम्हें किश्विन्मात्र 
भी सन्देह नहीं करना चाहिये | 


* चोथा अध्याय # 
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सम्बन्ध--मगवानके मुखसे यह बात सुनकर कि अबतक मेरे बहुत-से जन्म हो उके हैं, यह जाननेकी 
इच्छा होती है कि आपका जन्म किस अकार होता है ओर आपके जन्ममें तथा अन्य लोगोंके जन्ममें क्‍या भेद 
है | अतएव इस बातकों समझानेके लिये भगवान्‌ अपने जन्मका तत्तत बतलाते हैं-- 


अजाएपि सन्नव्ययात्मा 
प्रकृति स्वामधिष्ठाय 


भूतानामीधरोएपि सन्‌ । 
संभवाम्यात्ममायया ॥ ६ ॥ 


में अजन्मा और अधिनाशीखरूप होते हुए भी तथा समस्त प्राणियोंका ईश्वर होते हुए भी अपनी 
प्रकतिको अधीन करके अपनी योगमायासे प्रकट होता हूँ ॥ ५ ॥ 


प्रश्न-'अज:? “अव्ययात्मा? और “मूतानामीश्र : '--इन 
पदोंके साथ *अपि! और “सन्‌! का प्रयोग करके यहाँ क्या 
भाव दिखलाया गया है ? 

उत्त-इससे भगवानने यह दिखलाया है कि यथ्रपि मैं 
अजन्मा और अबिनाशी हूँ---बास्तवमे भेरा जन्म और 
विनाश कभी नहीं होता, तो भी मैं साधारण व्यक्तिकी भाँति 
जन्मता और बिन होता-सा प्रतीत होता हैं; इसी तरह 
समस्त प्राणियोंका इश्वर होत हुए भी एक साधारण व्यक्ति- 
सा ही प्रतीत होता हूँ | अभिप्राय यह है कि मेरे अवतार- 
तत्वतको न समझनेत्राले लोग जब्र में मत्य, कच्छप, वराह्न 
और मनुष्यादि रूपमे प्रकट होता हूँ, तब मेरा जन्म हुआ 
मानते हैं और जब मे अन्तर्थान हो जाता हूँ, उस समय मेरा 
बिनाश समझ लेते हैं तथा जब मे उस रूपमें दिव्य लीला 
करता हूँ, तब मुझ अपने-जसा ही साधारण व्यक्ति समझकर 
मेरा तिरस्कार करते है (९।११ )। वे बेचारे इस बातकों 
नहीं समझ पाते कि य सवशक्तिमान्‌ सर्वेश्वर, नित्य-शुद्ध- 
बुद्ध-मुक्त-खभाव साक्षात्‌ पूणब्रह्म परमात्मा ही जगत्‌का 
कल्याण करनेक लिये इस रूपम॑ प्रकट होकर दिव्य ल्ील[ कर 
रहे हैं; क्योंकि में उस समय अपनी योगमायाके परदेम छिपा 
रहता हू (3 | १५ ) | 

प्रशन-यहाँं “खाम्‌' विशषणक्रे सहित >“अग्रकृतिम्‌! पद 
किसका तथा “आत्मम्रायया! किसका वाचक है और इन 
दोनोंमें क्या भेद है ? 

उत्तर-भगवान्‌की शक्तिरूपा जो मलप्रकृति है, जिस- 
का वर्णन नवम अध्यायके सातवें और आटबें छोकमि किया 
गया है और जिसे चौदहवें अध्यायपें 'महद्रह्म' कहा गया हैं, 


उसी “मूलग्रकृति' का वाचक यहाँ 'खाम्‌' विशेषणक्रे सहित 
“्रकृतिम! पद है| तथा भगवान्‌ अपनी जिस योगशक्तिसे 
समस्त जगतकों पारण किये हुए हैं, जिस असाधारण शक्ति- 
से वे नाना प्रकारके रूप धारण करके व्येगेके सम्मुख प्रकट 
होते हैं ओर जिसमें छिपे रहनेक्रे कारण छोंग उनको पहचान 
नहीं सकते तथा सातवें अध्यायके पर्चासवे छोकमें जिसको 
योगमायाके नामसे कहा है---उसका वाचक यहाँ “आत्म- 
मायया! पद है | 'मूलप्रकृति'को अपने अधीन करके अपनी 
यागशक्तिके द्वारा ही भगवान्‌ अवतीण हाने हैं । 

मृलप्रक्ृति संसारकों उत्पन्न करनेवाली है, और भगवान्‌- 
की यह योगमाया उनकी अत्यन्त प्रभावशालिनी, ऐश्वयमयी 
शक्ति है | यही इन दोनोंका भेद है । 

प्रश्न-म अपनी प्रकृतिको अवान करके अपनी योग- 
मायासे प्रकट होता हूँ, इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इससे भगवानूने साथारण जीवोसे अपने जन्म- 
की विलक्षणता दिखलायी है । अभिप्राय यह है कि जैसे जीव 
प्रकृतिक बशमें होकर अपने-अपने कर्मानुस्तार अच्छी-बुरी 
योनियोम जन्म धारण करते हैं और सुख-दुःख भोग करते 
हैं, उस प्रकारका मेरा जन्म नहीं है । में अपनी प्रकृतिका 
अधिष्ठाता होकर खर्य ही अपनी याोगमायासे समय-समयपर 
दिव्य छील करनेके लिये यथावश्यक रूप घारण किया करता 
हैँ; मेरा वह जन्म खतन्त्र और टिव्य होता है, ज॑बोंकी भाँति 
कमवश नहीं होता | 

प्रशन-साधारण जीबोंके जन्मने मरनेमें और भगवानके 
प्रकट और अन्तथान होनेमे क्‍या अन्तर है ! 

उत्तर-साधारण जीतेंके जन्म और मृत्यु उनके कर्मोके 
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अनुसार होते हैं, उनके इच्छानुसार नहीं होते। उनको माता- 
के गर्भमें रहकर कष्ट भोगना पड़ता है | जन्मके समय वे 
माताकी योनिसे शरीरसह्ित निकलते हैं। उसके बाद शने :- 
शन: बृद्धिको ग्राप्त होकर उस शरीरका नाश होनेपर मर 
जाते हैं | पुन: कर्मानुसार दूसरी यानिमें जन्म घारण करते 
हैं | किन्तु भगवानका प्रकट और अन्तर्धान होना इससे 
अत्यन्त विलक्षण है और वह उनकी इच्छापर निर्भर है; वे चाहे 
जत्र, चाहे जहाँ, चाहे जिस रूपमें प्रकट और अन्तर्धान दो 
सकते हैं; एक क्षणमें छोटे बड़े बन जाते हैं और बड़ेसे छोटे 
बन जाते हैं एवं इच्छानुसार रूपका परिवतन कर लेते हैं। 
इसका कारण यह है कि बे प्रकृति मे बंधे नहीं हैं, प्रकृति ही 
उनकी इच्छाका अनुगमन करती है | इसलिये जेसे ग्यारहवें 
अध्यायमें अजजुनकी प्रार्थनापर भगवानने पहले विश्वरूप 
धारण कर लिया, फिर उसे छिपाकर वे चतुर्भुजरूपसे प्रकट 
हो गये, उसके बाद मनुष्यरूप हो गये -- इसमें जसे एक 
रूपसे प्रकट होना और दूसरे रूपको छिपा लेना, जन्मना- 
मरना नहीं हं---उसी प्रकार मगवानका किसी भी रूपमें 





पम्वन्ध 
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प्रकट होना और उसे छिपा लेना जन्मना-मरना नहीं है, 
केवल लीलामात्र है | 


प्रश्न-भगवान्‌ श्रीकृष्णका जन्म तो माता देवकीके 
गर्भसे साधारण मनुष्योंकी भाँति ही हुआ होगा; फिर झोगेके 
जन्ममें और भगवानके प्रकट होनेमें क्या भेद रहा ! 


उत्त-ऐसी बात नहीं है | श्रीमद्भागवतका वह प्रकरण 
देखनसे इस शह्लाका अपन-आप ही समाधान हो जायगा। 
वहाँ बतलाया गया है कि उस समय माता देवकीने अपने 
सम्नुख शह्न, चक्र, गदा और पद्म घारण किये हुए चनुभुज 
दिव्य देवरूपसे प्रकट भगवान्‌को देखा और उनकी स्तुति 
की । फिर माता देवकीकी ग्राथनासे मगव्रानूने शिशुरूप 
धारण किया | # अतः उनका जन्म सावारण मनुप्यांकी भाँति 
माता देवकीके गर्भने नहीं हुआ, वे अपने-आप ही प्रकट छुए 
थे | जन्मघारणकी लीला करनेके लिये एसा भाव दिखलाया 
गया था मानों साधारण मनुप्योंकी भाँति भगवानु दस महीना- 
तक माता देवकीके गर्भमे रहे और समयपर उनका जन्म हुआ। 


इस ग्रकार भगवानके सुखसे उनके जन्मका तत्तत सुननपर यह जिन्नासा होती है कि आप फिस- 


किस समय ओर ककिन-किन कारणोंस इस ग्रकार अवतार धारण करते हैँ | इसपर भगवान्‌ दो होकोंगें अपने 


अचतारके अवसर, हेतु और उद्देश्य वतलाते हैं--- 


यदा यदा हि धमेस्य 
तदात्मान॑ 


अभ्युत्थानमधमेस्य 


ग्लानिभेतब्रति भारत । 
सुजाम्यहम्‌ ॥ ७ ॥ 


है भारत | जब-जब धमकी हानि और अधमंकी वृद्धि होती है, तब-तव ही में अपने रूपको रचता 


८: 


प्रभ--'यदा' पदका दो बार प्रयोग करके क्‍या भाव 


दिखलाया गया है ? 





# उपसंहर विश्वात्मन्न दो 


रूपमलोकिकम्‌ । शुद्भुचक्रगदापअश्रिया 


हैँ अथोत्‌ साकाररूपसे लोगोके सम्मुख प्रकट होता हूँ ॥ ७ ॥ 


उत्तर-भगवान्‌के अवतारका कोई निश्चित समय नहीं 
होता कि अनुक युग, अमनुक वें, अभुक मह्ीनेमें और 


जुए चतुमुजम ॥ 


इत्युक्त्वाउध्सीद्वरिस्तृ०णी भगवानात्ममायया | पित्रोंः सम्पश्यतोः सद्यो बसूच प्राकृतः शिशज्ुः ॥ 


( श्रीमद्धा०« £०। ३| ३०१४७ 9 


“है विश्वान्मन्‌ | शह्वूं) चक्र' गदा ओर पद्मकी शोभासे युक्त इस चार मुजाओंबवाले अपने अलोकिक---दिव्यरूपको 


अब छिपा लीजिये |? 


“"एसा कहकर भगवान्‌ श्रीहरि चुप हा गये और माता-पिताके देखते-देखते अपनी मायाम तत्काल एक साधारण 


बालक-स हो गये ।! 


% चौथा अध्याय * 
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अमुक दिन भगवान्‌ प्रकट होंगे; तथा यह भी नियम नहीं है 
कि एक युगमें कितनी बार किस रूपमें भगवान्‌ प्रकट होंगे । 
इसी बातको स्पष्ट करनेके लिये यहाँ “यदा' पदका दो बार 
प्रयोग किया गया है। अभिप्राय यह है कि धर्मकी हानि और 
अधमंकी बद्धिके कारण जब्र जिस समय भगवान्‌ अपना 
प्रकट होना आवश्यक समझते हैं, तभी प्रकट हो जाते हैं | 
प्रश्न-वह धमकी हानि और पापकी बृद्धि किस प्रकारकी 
होती है, जिसके होनेपर भगवान्‌ अवतार घारण करते हैं ! 
उत्तर-किस प्रकारकी धरम-हानि और पाप-बृ द्वि होनेपर 
भगवान्‌ अवतार ग्रहण करने हैं, उसका खरूप वास्तवमें 
भगवान्‌ ही जानते हैं; मनुष्य इसका पूर्ण निर्णय नहीं कर 
सकता | पर अनुमानसे ऐसा माना जा सकता है कि ऋषि- 
कल्प, घार्मिक, इशरप्रेमी, सदाचारी पुरुषों तथा निरपराधी, 


परित्राणाय.. साघूनां 
धमंसंस्थापनाथोय 


बिनाशाय च 
संभवामि 


निबंलप्रणियोंपर बल्वान्‌ और दुराचारी मनुष्योंका अत्याचार 
बढ़ जाना तथा उसके कारण लोगोमें सदूगुण और सदाचार- 
का अत्यन्त हास होकर दुगुण और दुराचारका अधिक फैल 
जाना ही घर्मकी हानि और भधमकी बृ द्धिका खरूप हैं।सत्य- 
युगमें हिरण्यकशिपुके शासनमें जब दुगुण और दुराचारोंकी 
वृद्धि हो गयी,निरपराधी छाग सताये जाने लगे,लोगोंके ध्यान, 
जप, तप, पूजा, पाठ, यज्ञ, दानादि शुभ कम एवं उपासना 
बलात्कारसे बंद कर दिये गये,देवताओंको मार-पीठकर उनके 
स्थानोंसे निकाल दिया, प्रह्नाद-जसे भक्तको बिना अपराध 
नाना प्रकारके कष्ट दिये गये, उसी समय भगवानने नृसिह- 
रूप घारण किया था और भक्त प्रह्मदका उद्धार करके 
धमंकी स्थापना की थी | इसी प्रकार दूसरे अवतारोंमें भी 
पाया जाता है । 


5 'कृताम | 


युग युगे॥ <4॥ 


साधु पुरुषोंका उद्धार करनेके लिये, पाप-कर्म करनेवालोंका विनाश करनेके लिये ओर धमकी 
अच्छी तरहसे स्थापना करनके लिये में युग-युगमे प्रकट हुआ करता हूँ ॥ ८ ॥ 


प्रश्न-'साधु! शब्द यहाँ कंसे मनुष्योंका वाचक है और 
उनका परित्राण या उद्धार करना क्‍या हैं ! 
उत्तर-जों पुरुष अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचय आदि 
समस्त सामान्य घर्मोका तथा यज्ञ, दान, तप एवं अध्यापन, 
प्रजापालन आदि अपने-अपने वर्णाश्रम-धर्मोका भलीभाँति 
पालन करते है; दूसरोंका हित करना ही जिनका खभाव हैं; 
जो सदूगुणोंके भण्डार और सदाचारी है तथा श्रद्धा और प्रेम- 
पूवेक भगवानूके नाम, रूप; गुण, प्रभाव, छीलादिके श्रवण, 
कीत॑न, स्मरण आदि करनेवाले भक्त हैं---उनका वाचक 
यहाँ साधु! शब्द हैं| ऐसे पुरुषोंपर जो दु०-दुराचारियोंके 
द्वारा भीषण अत्याचार किये जाते हैं--उन अत्याचारोसे उन्हें 
स्॑था मुक्त कर देना, उनको उत्तम गति प्रदान करना, अपने 
“ दशन आदिसे उनके समस्त सच्वित पार्पोका समूल विनाश 
करके उनका परम कल्याण कर देना, अपनी दिव्य ढीलाका 
विस्तार करके उनके श्रवण, मनन, चिन्तन और कीत॑न 
आदिके द्वारा सुगमतासे लछोगोंके उद्धारका मार्ग खोल देना 


गी० त० बि० २३-- 


आदि सभी बातें साधु पुरुषोंका परित्राण अर्थात्‌ उद्धार 
करनेके अन्तर्गत हैं । 

प्रश्न-यहाँ “दुष्कृताम! पद कैसे मनुष्योंका वाचक है 
ओर उनका विनाश करना क्या है ? 

उत्तर--जों मनुष्य निरपराघ, सदाचारी और भगवानके 
भक्तोंपर अत्याचार करनेवाले हैं; जो झूठ, कपठ, चोरी, 
व्यभिचार आदि दुगुण और दुराचारोंके भण्डार हैं, जो नाना 
प्रकारसे अन्याय करके घनका संग्रह करनेवाले तथा नास्तिक 
हैं; मगवान्‌ और वेद-शात्रोंका विरोत्र करना ही जिनका 
खभाव हो गया हँ-ऐसे आसुर खभावबाले दुष्ट पुरुषोंका 
वाचक यहाँ “दुष्कृताम! पद है। ऐसे दुष्ट प्रकृतिके दुराचारी 
मनुष्योंकी बुरी आदत छुड़ानेके लिये या उन्हें पापोंसे मुक्त 
करनेके लिये उनको किसी प्रकारका दण्ड देना, युद्धके 
द्वारा या अन्य किसी प्रकारसे उनका इस शरीरसे सम्बन्ध- 
विष्छेद करना या करा देना आदि सभी बातें उनका 
बिनाश करनेके अन्तर्गत हैं । 
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प्रश्-भगवान्‌ तो परम दयालु हैं; वे उन दुष्शोको 
समझा-बुझाकर उनके खभावका सुधार क्‍यों नहीं कर 
देते, उनको इस ग्रकारका दण्ड क्यों देते हैं ! 





उत्तर-उनको दण्ड देने और मार डालनेमे ( आसुर 
शरीरसे उनका सम्बन्ध-विच्छेद करानेमें ) भी भगवान्‌की 
दया भरी है, क्योंकि उस दण्ड और मृत्युद्वारा भी भगवान्‌ 
उनके पार्षोका नाश ही करते हैं | भगवान्‌के दण्ड-विवानके 
सम्बन्धमें यह कभी न समझना चाहिये कि उप्तसे भगवान्‌- 
की दयादुतामें किसी प्रकारकी जरा-सी भी त्रुटि आती है । 
जेंसे---अपने बच्चेके हाथ, पेंर आदि किसी अड्गमे फोड़ा हो 
जानेपर माता-पिता पहले औषधका प्रयोग करते हैं; पर जब 
यह माद्म हो जाता है कि अब औषधसे इसका सुधार न 
होगा, देर करनेसे इसका जहर दूसरे अड्जोमे भी पीछ जायगा, 
तब वे तुरंत ही अन्य अड्डोंको बचानेक्रे लिये उस दूषित हाथ- 
पर आदिका आपरेशन करवाते हैं और आवश्यकता होनेपर 
उसे कथ्वा भी दते हैं | इसी प्रकार भगवान्‌ भी दुशेकी दुष्टता 
दूर करनेके लिये पहले उनकों नीतिके अनुसार दुर्योधनको 
समझानेकी भाँति समझानेकी चेष्टा करते हैं, दण्डका भय 
भी दिखलाते हैं; पर जब इससे काम नहीं चछता, उनकी 
दुश्ता बढ़ती ही जाती हैं,तब उनको दण्ड देकर या मरवाकर 
उनके पापोंका फल भुगताते हैं. अथवा जिनके पूर्व॑सश्चित कर्म 
अच्छे होते हैं, किन्तु किसी विशेष निमित्तसे या कुसड्ढके 
कारण जो इस जन्ममें दुराचारी हो जाते हैं, उनको अपने 
ही हाथों मारकर भी मुक्त कर देते हैं | इन सभी क्रियाओंमें 
भगवान्‌की दया भरी रहती है । 

प्रक्ष-धर्मकी स्थापना करना क्या है ? 

उत्त-खये शाख्रानुकूल आचरणकर, विभिन्न प्रकारमे 
धर्मका महत््त दिखाकर और लोगोेके हृदयोमें प्रवेश करने- 
बाली अग्रतिम प्रभावशालिनी वाणीक द्वारा उपदेश-आदेश 
देकर सबके अन्त:करणमें वेद, शाख, परलोक, महापुरुष 
और भगवानपर श्रद्धा उत्पन्न कर देना तथा सद्दुगोंमे और 





सदाचारोंमे विश्वास तथा प्रेम उत्पन्न करवाकर लछोगोमें इन 
सबको दृढ़तापूवंक मलीभाँति धारण करा देना आदि सभी 
बातें घमंकी स्थापनाके अन्तगंत हैं । 

प्रशन-साधुओंका परित्राण, दुशेंका संहार और धमकी 
स्थापना--इन तीनोंकी एक साथ आवश्यकता होनेपर ही 
भागवानका अवतार होता है या किसी एक या दो निमित्तोंसे 
भी हो सकता है ? 

उत्तर-ऐसा नियम नहीं है कि तीनों ही कारण एक 
साथ उपस्थित होनेपर ही भगवान्‌ अबतार घारण करें; 
किती भी एक या दो उद्दश्योंकी पूर्तिके लिये भी भगवान्‌ 
अवतार धारण कर सकते हैं | 

प्रशन-भगवान्‌ तो सर्वशक्तिमान्‌ हैं, ते बिना अवतार 
लिये भी तो ये सब काम कर सकते हैं; फिर अवतारकी 
क्या आवश्यकता है ? 

उत्त-यह बात सबंध ठीक है क्रि भगवान्‌ बिना ही 
अबतार लिये अनायास ही सब कुछ कर सकते हैं और करते 
भी हैं ही; किन्तु छोगोंपर विशेष दया करके अपने दशन, 
स्पर्श और भाषणादिके द्वारा सुगमतासे लोगोंकों उद्धारका 
सुअवमर देनेके लिये एवं अपने प्रेमी भक्तोंकी अपनी डिज्य 
लीलादिका आखादन करानेके लिये भगवान्‌ साकारखूपसे 
प्रकट होते हैं | उन अबतारोम घारण किये हुए रूपका तथा 
उनके गुण,प्रभाव,नाम, माहात्म्य और दिव्य कर्मोका श्रवण, 
कीतन और स्मरण करके छोग सहज हीं संसार-समद्रमे पार 
हो सकते हैं| यह काम बिना अवतारक नहीं हो सकता | 

प्रश्ष-मैं युग-युगमे प्रकट होता हूँ, इस कथनका क्या 
भाव है ! 

उत्त-इससे भगवानने यह दिखलाया है कि मैं प्रत्येक 
युगमें जब-जब युगधर्मकी अपेक्षा घर्मकी हानि अधिक हो 
जाती है तब-तब आकश्यकता-अनुसार बार-बार प्रकट होता 
हूँ; एक युगमें एक बार ही होता हूँ--ऐसा कोई नियम, 
नहीं है | 


सम्बन्ध--इस प्रकार भगवान्‌ अपने दिव्य जन्मोंके अवसर, हेतु और उद्देश्यका वर्णन करके अब उन जन्मोंकी 
और उनमें किये जानेवाले कर्मोंकी दिव्यताको तत्तसे जाननेका फल बतलाते हैं--- 


# खौथा अध्याय * 
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न 


जन्म कर्म च मे दिव्यमेब यो वेत्ति तत्त्वतः । 


त्यक्वा देहं पुनर्जन्म नेति मामेति सो5ज़ुन ॥ ९ ॥ 


है अजुन ! मेरे जन्म और कर्म दिव्य अथौत्‌ निरमेल और अलोकिक हैं-: इस प्रकार जो मनुष्य तत्त्वसे 
जान लेता है, वह शरीरको त्यागकर फिर जन्मको प्राप्त नहीं होता, किन्तु मुझे ही प्राप्त होता है ॥ ९ ॥ 


प्रश्न-भगवान्‌का जन्म दिव्य है, इस बातको 
तत्वसे समझना क्‍या है ? 


उत्तर-सवेशक्तिमान्‌, पूर्णब्रह्म परमेश्वर वास्तत्रमें जन्म 
और मृत्युमे सबंथा अतीत हैं | उनका जन्म जांबोंकी भाँति 
नहीं है, वे अपने भक्तोंपर अनुग्रह करके अपनी दिव्य 
लीलाओके द्वारा उनके मनकी अपनी ओर आकर्षित करनेके 
लिये, दशन, स्पर्श और भाषणादिके द्वारा उनको सुख 
पहुँचानेके लिये, संसारम अपनी दिव्य कीर्ति फेलाकर उसके 
श्रवण, कीत॑न और स्मरणद्वारा छोॉगेंके पापोंका नाश करने- 
के लिये तथा जगतम पापाचारियोंका विनाश करके धरमंकी 
स्थापना करनेके लिये जन्म-घारणकी केवल लालामात्र करते 
हैं । उनका वह जन्म निर्दाप और अलौकिक है, जगत्‌का 
कन्याण करनेके लिये ही भगवान्‌ इस प्रकार मनुष्यादिके 
रूपमे लेगोकि सामने प्रकट होते हैं; उनका वह विग्रह्न प्राकृत 
उपादानोंसे बना हुआ नहीं होता---वह दिव्य, चिन्मय, 
प्रकाशमान,शुद्ध और अन्गैकिक होता हैं;उनके जन्ममें गुण 
और कमं-संस्कार हेतु नहीं होते; थे मायाके वश होकर 
जन्म घारग नहीं करते, किन्तु अपनी प्रकृतिके अधिष्ठाता 
होकर योगशक्तिसे मनुष्यादिक रूपमे केवल लागोंपर दया 
करके ही प्रकट होते हैं इस बातकी भरी माँति समझ लेना 
अर्थात्‌ इसमें किश्विन्मात्र भी असम्मावना और विपरीत 
भावना न रखकर पूर्ण विश्वास करना और साकाररूपमें प्रकट 
भगवान्‌को साधारण मनुष्य न समझकर सर्वशक्तिमान्‌ 
सर्वेश्वर, सर्वान्तर्यामी साक्षात्‌ सच्िदानन्दघन पृर्णब्रह्म 
परमात्मा समझना भगवानके जन्मकों तखसे दित्य समझना 
है | इस अध्यायके उठे छोकपें यही बात समझायी गयी है । 
सातवें अध्यायके चौबीसवें और पत्ीसवें छो को में और नवें 
अध्यायके ग्यारहवें तथा बारहवें छोकोंम इस तत्वको न 
समझकर मगवान्‌को साधारण मनुष्य समझनेत्रालोंकी निन्दा 


की गयी है एवं दसवें अध्यायके तीसरे शछलोकमें इस 
तत्तकों समझनेवालेकी ग्रहंसा की गयी है । 

जो पुरुष इस प्रकार भगवान्‌के जन्मकी दिव्यताको 
तचसे समझ लेता है, उसके लिये भगवान्‌का एक क्षण- 
का वियोग भी असद्य हो जाता है | भगवानूमें परम श्रद्धा 
और अनन्यप्रेम होनेके कारण उसके द्वारा भगवानका 
अनन्यचिन्तन होता रहता है | 

प्रश्ष-भगवानके कमे दिव्य हैं, इस बातकों तच्चसे 
समझना क्या है ? 

उत्तर-भगवान्‌ सृश्टि-रचना और अवतार-लीलादि 

जितने भी कम करते हैं. उनमें उनका किश्विन्मात्र भी खार्थ- 
का सम्बन्ध नहीं है; केवल लोगोंपर अनुग्रह करनेके लिये ही 
वे मनुष्यादि अचतारोंमें नाना प्रकारके कर्म करने हैं / ३। 
२२-२३ )। भगवान्‌ अपनी ग्रकृतिद्वारा समस्त कर्म करते 
हुए भी उन कर्मोके प्रति कतृत्व भाव न रहनेके कारण वास्तव- 
मेनतों कुछ भी करते हैं ओर न उनके बन्धनमें पड़ते हैं; 
भगवान्‌की उन कर्मेके फलमें किश्विन्मात्र भी स्पृद्मा नहीं 
होती ( ४ ।१३-१४ )। भगवानके द्वारा जो कुछ भी चेटा 
होती है,लोकहितारथ ही होती है ( 9। ८ ); उनके प्रत्येक 
कमेमें छोगोका हित भरा रहता है। वे अनन्तकोटि ब्रह्माण्डों- 
के खामी होते हुए भी सबंसाधारणके साथ अमिमानरहित 
दया और प्रेमपूर्ण समताका व्यवहार करते हैं (९ | २०); 
जो कोर मनुष्य जिस प्रकार उनको भजता है, वे खय॑ उसे 
उसी प्रकार मजते हैं (४। १ १); अपने अनन्यभक्तोंका योग- 
क्षेम भगवान्‌ खय॑ चलाते हैं (९ | २२ ), उनको दिल्‍्य ज्ञान 
प्रदान करते हैं (१ ०। १ ०-११ )और मक्तिरूपी नौकापर 
बैठे हुए भक्तोका संसारसम॒द्रसे शीघ्र ही उद्धार करनेक्रे लिये 
खय॑ उनके कर्णवार बन जाते है (१२७ )। इस प्रकार 
भगवानके समस्त कर्म आसक्ति, अहड्जार और कामनादि 
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£ # गीता-तस्‍्वचविधेचनी टीका * 
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दोषोंसे सव॑था रहित निर्मल और शुद्ध तथा केवल लोगोंका 
कल्याण करने एवं नीति, धर्म, शुद्ध प्रेम और भक्ति आदिका 
जगत्‌में प्रचार करनेके लिये ही होते हैं; इन सत्र कर्मोंको 
करते हुए भी भगवान्‌का वास्तवमें उन कर्मों से कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं है, वे उनसे सबेथा अतीत और अकर्ता हैं--..इस बात- 
को भलीमॉति समझ लेना, इसमें किश्विन्मात्र भी असम्मावना 
या विपरीत भावना न रहकर पूर्ण विश्वास हो जाना ही 
भगवानके कर्मोंको तखसे दिव्य समझना है । 

इस प्रकार जान लेनेपर उस जाननेबालेके कम भी शुद्ध 
और अश्गैकिक हो जाते हैं---अरथात्‌ फिर वह भी सबके 
साथ दया, समता, धर्म, नीति, विनय और निष्काम प्रेमभाव- 
का बर्ताव करता है | 

प्रक्ष-भगवानके जन्म और कर्म दोनोंकी दिव्यताको 
समझ लेनेसे भगवानकी प्राप्ति होती है या इनमेंसे किसी 
एककी दिव्यताके ज्ञानसे भी हो जाती है ! 

उत्तर-दोनमिंसे किसी एककी दिव्यता जान लेनेसे ही 
भगवानकी प्राप्ति हो जाती है ( 9। १ ४७; १ ० । ३ ); फिर 
दोनोंकी दिव्यता समझ लेनेसे हो जाती है; इसमें तों कहना 








"मी रमन मन + जाग." 





ही क्‍या है । 
प्रभ-इस प्रकार जाननेवाला पुनर्जन्मको नहीं प्राप्त 
होता, मुझे ही प्राप्त होता है---इस कथनका क्या भाव है ! 
उत्तर-बह पुनजन्मको न प्राप्त होकर किस भावको प्राप्त 
होता है; उसकी केसी स्थिति होती है--इस जिज्ञासाकी पूर्ति- 
के लिये भगवानूने यह कहा है कि वह मुझको ( भगवान्‌को ) 
ही प्राप्त होता है । और जो भगवानको प्राप्त हो गया उसका 
पुनजन्म नहीं होता, यह सिद्धान्त ही है ( ८। १६ )। 
प्रश्न--यहाँ जन्म-कर्मोकी दिव्यता जाननेवालेकी शरीर- 
त्यागके बाद भगवानकी प्राप्ति होनेकी बात कही गयी; 
तो कया उसे इसी जन्ममे भगवान्‌ नहीं मिलते 
उत्तर-इस जन्ममें नहीं मिलते, ऐसी बात नहीं है | 
वह भगवानके जन्म-कर्मोकी दिव्यताको जिस समय 
पूर्णतया समझ लेता है, वस्तुत: उसी समय उसे मगवान्‌ 
प्रत्यक्ष मिल जाते हैं; पर मरनेके बाद उसका पुन्जन्म नहीं 
होता, वह भगवानके परम धामको चला जाता है----यह 
विशेष भाव दिखलानेके लिये यहाँ यह त्रात कही गयी है कि 
वह शरीरत्यागके बाद मुझे ही ग्राप्त होता है | 


सम्बन्ध--इस प्रकार भगवानके जन्म और कर्मोको तत्वसे दिव्य समन लेनेका जो फ़ल बताया गया है 
वह अनादिपरम्परासे चला आ रहा है-इस बातको स्पष्ट करनेके लिय्रे भगवान्‌ कहते हैं-- 


बीतरागभयक्रोधा 
बहवा ज्ञानतपसा 


मन्‍्मया 
पूता 


मामपाश्रिताः । 
मद्भावमागताः ॥ १० ॥ 


पहले भी, जिनके राग, भय और क्रोध सर्वथा नष्ट हो गये थे ओर जो मुझमें अनन्यप्रेमपूर्वक स्थित 
रहते थे, ऐसे मेरे आश्रित रहनेवाले बहुत-से भक्त उपयुक्त शानरूप तपसे पवित्र होकर मेरे खरूपको प्राप्त 


हो चुके हैं ॥ १० ॥ 

प्रक्ष-'वीतरागभयक्राधा:” पद केसे पुरुषोंका वाचक 
है और यहाँ इस विशेषणके प्रयोगका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-आसफक्तिका नाम राग है; किसी प्रकारके दु:ख- 
की सम्भावनासे जो अन्त:करणमें घबड़ाहट होती है, उस 
विकारका नाम “भय! है; और अपना अपकार करनेवालेपर 
तथा नीतिविरुद्ध या अपने मनके विरुद्ध बताव करनेबालेपर 
होनेवाले उत्तेजनापूर्ण भावका नाम “क्रोध' है; इन तीनों 
विकारोंका जिन पुरुषोर्मे सर्वथा अभाव हो गया हो, उनका 


बाचक “त्रीतरागभयक्रोवा:! पद है। भगवानके दिव्य जन्म 
और कर्मोका तत्त समझ लेनेवाले मनुप्यका भगवान में अनन्य 
प्रेम हो जाता है, इसलिये भगवान्‌को छो डकर उनकी किसी 
भी पदार्थमें जरा भी आसक्ति नहीं रहती; भगवानका तत्त्व 
समझ लेनेसे उनको सर्वत्र भगवानका प्रत्यक्ष अनुभव होने 
लगता है और सर्वत्र मगवदबुद्धि हो जानेके कारण वे सदाके 
लिये सवेथा निर्मय हो जाते हैं; उनके साथ कोई केंसा भी 
बतीव क्यों न करे, उसे वे मगवान्‌की इच्छासे ही हुआ समझते 


# खोथा अध्याय * 


जीती आ 5. 


हैं और संसारकी समस्त घटनाओंकों मगवान्‌की लीला 
समझते हैं--..अतएव किसी भी निमित्तसे उनके अन्त:करण- 
में क्रोषका विकार नहीं होता । इस प्रकार भगवानके जन्म 
और कर्मोका तरव जाननेवाले भक्तोंमे मगवानकी दयासे सब 
प्रकारके दुर्गुणोंका सवेथा अभाव होता है, यही भाष 
दिखलानेके लिये यहाँ“बीतरागभयक्रोधा: ' विशेषणका प्रयोग 
किया गया है । 

प्रभश्ू-'मन्मया:” का क्‍या भाव है ? 

उत्त-भगवानमें अनन्य प्रेम हो जानेके कारण जिनको 
सबंत्र एक भगवान्‌-ही-मगवान्‌ दीखने लग जाते हैं, उनका 
वाचक०्मन्मया:! पद है | इस विशेषणका प्रयोग करके यहाँ 
यह भाव दिखछाया गया है कि जो मगवानके जन्म और 
कर्मोको दिव्य समझकर भगवान्‌ को पहचान लेते हैं उन ज्ञानी 
भक्तोंका भगवानमें अनन्य प्रेम हो जाता है; अत; वे निरन्तर 
भगवानमें तन्‍्मय हो जाते हैं और सवंत्र भगवानको ही 
देखते हैं । 

प्रश्न-“मामुपाश्रिता:' का क्‍या भाव है ? 

उत्तर-जो भगवान्‌की शरण ग्रहण कर लेने हैं, सबथा 
उनपर निर्मर हो जाते हैं, सदा उनमें ही सन्तुए रहते हैं, 
जिनका अपने लिये कुछ भी कतंब्य नहीं रहता और जो सब 
कुछ भगवान्‌का समझकर उनकी आज्ञाका पालन करनेके 
उद्देश्यमे उनवी सेवाके रूपमे ही समस्त कम करने हैं--ऐसे 


और, आन्‍ध जी २०% 50 ैध0. क्‍टआ 7 ६ ध६.०/१९..०९,० _ौब ० ल्‍राकनी०न २/3 ल्‍तपन्‍ माना नि पी आने >> 4 >> आफ ही जी आल 2१.67 /70/ /7%-०००९००७ 5 /*,/७००६.//०५ /२३.०-२७.०- ९.इ, /९./५.. “७०.०६ ,“*९. 


१८१ 





पुरुषोंका वाचक “मामुपाश्रिता:” पद है । इस विशेषणका 
प्रयोग करके यहाँ यह भाव दिखलाया गया है कि भगवानके 
ज्ञानी भक्त सब प्रकारसे उनके शरणापन होते हैं, वे सर्वथा 
उन्हीं पर निर्भर रहते हैं, शरणागतिके समस्त भावोंका उनमें 
पूर्ण विकास होता है । 

प्रक्ष-'शानतपसा” पदका अथे आत्मज्ञानरूप तपन 
मानकर भगवानके जन्म-कर्मोंका ज्ञान माननेका क्या 
अभिग्राय है और उस ज्ञानतपसे पवित्र होकर भगवानके 
खरूपकों प्राप्त हो जाना कया है ! 

उत्तर-यहाँ सांख्ययोगका प्रसड़ नहीं है, भक्तिका 
प्रकरण है तथा पूवेश्लोकमें भगवानके जन्म-कर्मोको दिव्य 
समझनेका फल भगवानकी प्राप्ति बतल्मया गया है; उसीके 
प्रमाणमं यह छोक है | इस कारण यहाँ “ज्ञानतपसा? 
पदमें ज्ञानका अर्थ आक्मज्ञान न मानकर भगवानके जन्म- 
कर्मोको दिव्य समझ लेनारूप ज्ञान ही माना गया है | इस 
ज्ञनरूप तपके प्रभावसे मनुष्यका भगवानूमें अनन्य प्रेम हो 
जाता हैं, उसके समस्त पाप-ताप नष्ट हो जाते हैं, अन्त:- 
करणमे सब ग्रकारके दुगुणोंका सत्रथा अभाव हो जाता है 
और समस्त कर्म भगवानके कर्मोकी माँति दिव्य हो जाते हैं, 
तथा वह कभी भगवान से अलग नहीं होता, उसको भगवान्‌ 
सदा ही प्रत्यक्ष रहते हैं---यही उन भक्तोंका ज्ञानरूप तपसे 
पवित्र होकर भगवानके खरूपको प्राप्त हो जाना है | 


सम्बन्ध--पृव छोकोंसें भगवान्‌ने यह शत कही कि मेरे जन्म और कर्मोकों जो दिव्य समझ लेते हैं, उन 
अनन्यग्रेमी भक्तोंको मेरी ग्राति हो जाती है, इसपर यह जिज्ञासा होती है कि उनको आपककिस प्रकार और किस रूपमें 


मिलते हैं ? इसपर कहते हैं--- 
ये यथा मां 
मम वत्मोनुबतन्ते 


प्रपयन्ते तांस्तथेव भजाम्यहम । 
मनुप्याः 


पाथ सवेशः ॥ १ १ ॥ 


हे अजुन ! जो भक्त मुझे जिस प्रकार भजते हैं, मैं भी उनको उसी प्रकार भजता हूँ; क्योंकि सभी मनुष्य 
सब प्रकारसे मेरे ही मागंका अनुसरण करते है ॥ ११ ॥ 


प्रश्न-जों भक्त मुझे जिस प्रकार भजते हैं, में भी उनको 
उसी ग्रकार भजता हँ---इस कथनका क्‍या अमिप्राय है ? 
उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया हैं कि मेरे 
भक्तोंके भजनके प्रकार मिन-भिन्न होते हैं । अपनी-अपनी 


भावनाके अनुसार भक्त मेरे पृथक्‌.प्रथक्‌ रूप मानते हैं और 
अपनी-अपनी मान्यताके अनुसार मेरा भजन-स्मरण करते 
हैं,अतरव में भी उनको उनकी सावनाके अनुसार उन-उन 
रूपोमें ही दर्शन देता हूँ। श्रीविष्णुरूपकी उपासना करने- 
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बालोंकी श्रीविष्णुरूपमें, श्रीरामरूपकी उपासना करनेवालों 
को श्रीरामरूपमें, श्रीकृष्णरूपकी उपासना करनेवालोंको 
श्रीकृष्णरूपमें, श्रीशिवरूपकी उपासना करनेत्रार्लेको 
श्रीशिवरूपमें, देवीरूपकी उपासना करनेव्रालोंको देवीरूपमें 
और निराकार सर्वत्यापी रूपकी उपासना करनेवालोंको 
निराकार सवन्यापी रूपमें मिलता हैं; इसी प्रकार जो मत्स्य, 
कच्छप, नृसिह, वामन आदि अन्‍्यान्य रूपोंकी उपासना 
करते हैं---उनकों उन-उन रूपोंमें दर्शन देकर उनका 
उद्धार कर देता हूँ।इसके अतिरिक्त वे जिस प्रकार जिस-जिस 
भावसे मेरी उपासना करते हैं, मैं उनके उस-उस प्रकार और 
उस-उस भावका ही अनुसरण करता हूँ। जो मेरा चिन्तन 
करता है उसका मैं चिन्तन करता हूँ, जो मेरे लिये व्याकुल 
होता है उसके डिये में भी व्याकुल हो जाता हूँ, जो मेरा 
वियोग सहन नहीं कर सकता में भी उसका वियोग नहीं 
सहन कर सकता | जो मुझे अपना मर्वख्व अपण कर देता है 
मैं भी उसे अपना सबख अपेण कर देता हूँ। जो ग्वाल-बालों- 
की भाँति मुझे अपना सखा मनाकर मेरा भजन करते हैं, 
उनके साथ मैं मित्रक्े-जसा व्यवहार करता हूँ। जो नन्द- 

सम्बन्ध --यहि यह बात है, 
इसपर कहते हैं-- 


काइ्न्तः कमेणां सिद्धि 
क्षिपं हि. मानुषे 
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यशोदाकी भाँति पुत्र मानकर मेरा भजन करते हैं, उनके 
साथ पुत्रके-जंसा बताव करके उनका कल्याण करता हूँ। 
इसी प्रकार रुक्मिणीकी तरह पति समझकर भजनेवालोंके 
साथ पति-जसा, हनुमानकी भाँति खामी समझकर भजने- 
वालेंके साथ खामी-जेसा और गोपियोंकी भाँति माधुर्य भावसे 
भजनेवालोंके साथ प्रियतम-जेसा बर्ताव करके मैं उनका 
कल्याण करता हूँ और उनको दिव्य लीला-रसका अनुभव 
कराता हूँ | 

प्रशन-मनुष्य सब्र प्रकारसे मेरे ही मागंका अनुसरण 
करते हैं, इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इससे भगवानने यह दिखलाया है कि लोग मेरा 
अनुसरण करते हैं इसलिये यदि मैं इस प्रकार प्रेम और 
सौद्वार्दका बर्तात्र करूँगा तो दूसरे लोग भी मेरी देखा-देखी 
ऐसे ही नि:खाथमावमे एक दूसरोंके साथ यथायोग्य प्रेम और 
सुहृदताका बताव करेंगे | अतण्व इस नीतिका जगतमें प्रचार 
करनके लिय भी ऐसा करना मेरा कतंव्य हैं, क्योंकि जगतमें 
धमकी स्थापना करनेके लिये ही मैंने अबतार धारण किया 
है (७।८)। 


तो फ़िर टोंग भगवान्‌की ने भजकर अन्य देवताओंकी उपासना क्यों करते हैं ? 


यजन्त इह देवता: । 
सिडिभेवति कमंजा ॥ १२॥ 


इस मनुष्यलाकमें कर्मकि फलकों चाहनवाले छोग देवताओंका पूजन किया करते हैं; क्योंक्रि उनको 
कर्मोले उत्पन्न होनवाली सिद्धि शीघ्र मिल जाती है ॥ १२ ॥ 


ग्रइन-इह मानुपर लोके! का क्‍या अभिप्राय है ! 

उक्त -यज्ञादि कर्मद्वारा इन्द्रादि देवताओकी उपासना 
करनेका अधिकार मनुश्ययोनिमे ही हैं, अन्य योनियोंमें 
नहीं---यह भाव दिखलानेके लिय यहाँ 'इह' और 'मानुपेः 
के सहित “छोके! पदका प्रयोग किया गया हैं । 

प्रशन--कर्माका फल चाहनेवाले छोग देवताओंका पूजन 
किया करते हैं, क्‍योंकि उनको कमसे उत्पन्न होनेवाली 
सिद्धि शीघ्र मिल जाती है---इस वाक््यका क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखत्णया है कि 
जिनका सांसारिक भोगोंम आसक्ति हैं; जो अपने किये हुए 
कर्माका फल खली. पृत्र. बन, मकान या मान-बड़ाईके रूपमें 
प्राप्त करना चाहते हैं ---उनका वित्रेक-ज्ञान नाना ग्रकारकी 
भोग-वासनाओंसे ढका रहनेके कारण वे मेरी उपासना न 
करके. कामना-पूर्तिके लिये इन्द्रादि देवताओकी ही उपासना 
किया करते हैं ( ७।२०, २१, २२:९१ २३, २४ ); 
क्योंकि उन देवताओंका पूजन करनेबालेको उनके कर्मो का 
फल तुरंत मिल जाता है | देवताओंका यह्द खभाव है कि वे 
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प्राय: इस बातको नहीं सोचते कि उपासकरकों अक वस्तु यदि सकाममावसे मी मेरा भजन करते हैं तो भी में उनकी 
देनेमें उसका वास्तविक हित है या नहीं; वे देखते है कर्मा- उसी कामनाको पूर्ण करता हूँ जिसकी पूर्तिसि उनका 
नुष्ठानकी विधिवत पूणता । साड्बोपाड़ अनुष्ठान सिद्ध होने- विषयोंसे वेराग्य होकर मुझमें प्रेम और विश्वास बढ़ता है | 
पर वे उसका फल,जों उनके अधिकारमें होता है और जो उस अतर् सांसारिक मनुष्योको मेरी भक्तिका फल शीघ्र मिलता 
कर्मानुष्ठानके फलछूपमें विहित है, दे ही देते हैं | किन्तु मैं. हुआ नहीं दीखता; ओर इसीलिये वे मन्दवुद्धि मनुष्य कर्मो- 
ऐसा नहीं करता, मैं अपने भक्तोंका वास्तविक हित-अहित का फल शीत्र प्राप्त करनेकी इच्छासे अन्य देवताओंका ही 
सोचकर उनकी भक्तिके फलकी व्यवस्था करता हूँ | मरे भक्त, पूजन किया करते हैं । 

सम्बन्ध--नवें श्लोकमें भगवान्‌क्रे दिव्य जन्म और कर्मोकों तत्तसे जाननेका फल भगवान्‌की पग्रापि 
बतलाया गया | उसके पूव मगवानऊे जन्मकी रिव्यताका पिपय तो भलीभोति समझाया गया, किन्तु भगवानके कर्मोकी 
दिव्यताका विपय स्पष्ट नहीं हुआ; इसलिये अब भगवान्‌ दो इ्लोकोंगें अपने सि-रचनादि कमोंगें कतपिन, विपमता 
ओर स॒हाका अथाव दिखलाकर उन कर्मोकी दिव्यताका विषय समझौते हैं--- 


चातुबण्य॑े मया. सूष्ट_ गुणकमंविभागदाः । 
तस्य कतोरमपि मां विदत्यकतोरमव्ययम ॥ १३ ॥ 


ब्राह्मण, क्षत्रिय, वेश्य ओर शुद्र-इन चार वर्णोंका समूह, ग्रुण ओर कर्मोके विभागपूर्वक मेरे द्वारा 
रचा गया है। इस प्रकार उस रृष्टि-रचनादि कमंका कतो होनेपर भी मुझ अविनाशी परमेश्वरकों तू 
वास्तवमे अकतों ही जान ॥ १३ ॥ 
प्रश्न-गुणकम क्या हैं और उसके विभागपृ+क मगवान्‌- हों ऐसा कहा गया हैं (१ ८।४ १---४४ )। इस प्रकार 
द्वारा चारों वर्णोक समृहक्री रचना की गयी है, इस गुणकर्मविभागपूवेक भगवानके द्वारा चतुर्बगेैक्री रचना 
कथनका क्या अभिप्राय हैं ? होती है | यही व्यवस्था जगत्‌मे बराबर चलती है।जबतक 
उत्तर-अनादि कालसे जीवोंके जो जन्म-जन्मान्तरोंमे वणशुद्धि बनी रहवी है, एक ही व्गके छ्री-पुरुषों के संयोगसे 
किये हुप कम हैं / जिनका फलभाग नहीं हो गया है / उन्हींके सन्‍्तान उत्पन्न हाती हैं, विभिन वर्णाक ल्री-पुरुषोंके संयोगसे 
अनुसार उनमें यथायोग्य सत्त, रज और तमोगुणकी वें सझूरता नहीं आती, तबरतक इस व्यवस्थामे कोई 
न्यूनाधिकता होती हैं | भगवान्‌ जब सृष्टिरचनाके समय गड़बड़ी नहीं होती | गठतडी होनेपर भी वर्गत्यवस्था 
मनुष्योंका निर्माण करते है, तब उन-उन गुण और कर्मोके. न्यूनाविकरूपमे रहती ही है । 
अनुसार उन्हें ब्राह्मणादि वर्णामें उत्पन्न करते हैं | अर्थात्‌ यहाँ कर्म ओर उपासनाका प्रकरण हैं | उसमें केवल 
जिनमें सत्तगुण अधिक होता है उन्हें ब्राह्मण बनाते हैं, मनुष्योंका ही अधिकार हैं इसीलिये यहां मनुष्योको उपलक्षण 
जिनमें सच्नमिश्रित रजांगुणकी अधिकता होती है उन्हें बनाकर कहा गया है | अतण्व यह भी समझ लेना चाहिये 
क्षत्रिय, जिनमे तमोमिश्रित रजोगुण अधिक होता है उन्हें कि देव, पितर और तियंक्‌ आदि दूमरी-दूसरी योनियोकी 
बेश्य आर जो रजोमिश्रित तम:प्रधान होते हैं,उन्हे शूद्र बनाते रचना भी मगवान्‌ जीवोक गुण "र #र्मोक् अनुसार ही 
हैं | इस प्रकार रचे हुए वर्णोके लिये उनके खभावके अनुसार करते हैं | इसलिय इन सूपफ्ट-रचनादि कर्मोम्त भगवान्‌की 
पृथक्‌-प्रथक्‌ कर्मोंका विधान भी भगवान्‌ ही कर देते हैं- किश्विन्मात्र भी विपमता नहीं हैं, यहां भाव दिखलानेके 
अर्थात्‌ ब्राह्मण शम-दमादि कर्मोमें रत रहें, क्षत्रियमें शौय- लिये यहाँ यह्द बात कही गयी है कि मरे द्वारा चारों वर्णों- 
तेज आदि हों, वेश्य कृषि-गो रक्षामें लगें और झूद्र सेवापपायण की रचना उनके गुण और कर्मोके विभागपृ्रक की गयी है। 


१८४ 


# गीता-तत्त्यधिषेचनी टीका * 





प्रश्न-आह्मणादि वर्णोका विभाग जन्मसे मानना 

चाहिये या कमसे ? 

उत्तर-यद्यपि जन्म और कम दोनों ही वर्णके अड्ड 
हो नेके कारण वर्णकी पृर्णता तो दोनोंसे ही होती है परन्तु 
प्रधानता जन्मकी हैं इसलिये जन्मसे ही ब्राह्मणादि वर्णोका 
विभाग मानना चाहिये; क्योंकि इन दोनोंमें प्रधानता जन्म- 
की ही है | यदि माता-पिता एक बर्णके हों और किसी प्रकार- 
से भी जन्ममें सद्डूरता न आवे तो सहज ही कर्ममें मी प्रायः 
सद्भुरता नहीं आती परन्तु सब्भ॒दोष, आहारदोष और दूषित 
शिक्षा-दीक्षादि कारणोंसे कर्म कहीं कुछ ब्यतिक्रम भी हो 
जाय तो जन्मसे वर्ण माननेपर वर्णरक्षा हो सकती है | तथापि 
कर्मशुद्धिकी कम आवश्यकता नहीं है | कमके सर्वथा नष्ट 
हो जानेपर वर्णकी रक्षा बहुत ही कठिन हो जाती है । अतः 
जीविका और विवाह्यदि व्यवहारके लिये तो जन्मकी प्रवानता 
तथा कल्याणकी ग्राप्तिमें कमंकी ग्रधानता माननी चाहिये; 
क्योंकि जातिसे ब्राह्मण होनेपर भी यदि उसके कम ब्राह्मणो- 
चित नहीं हैं तो उसका कल्याण नहीं हो सकता तथा 
सामान्य धर्मके अनुसार शम-दमादिका पालन करनेवाल 
और अच्छे आचरणवाला शूद्व भी यदि ब्राह्मणोचित यज्ञादि 
कर्म करता है और उससे अपनी जीविका चहाता हैं 
तो पापका भागी होता है । 

प्रश्न-इस समय जब कि वरण्णन्यवस्था नष्ट हो गयी हैं, 
तब जन्मसे वर्ण न मानकर मनुष्योंके आचरणोंके अनुसार 
ही उनके वण मान लिये जायेँ तो क्या हानि है ? 

3त्तर-ऐसा मानना उचित नहीं हैं ! क्योंकि प्रथम तो 
वर्णव्यवस्थामें कुछ शिथिलता आनेपर भी वह न2 नहीं हुई 
है, दूसरे जीवोंका कमफल मुगतानेके लिये ईश्वर ढ्वी उनके 
पूर्व-कर्मानुसार उन्हें विभिन्न वर्णो उत्पन्न करते हैं । ईश्वरके 
विधानकों बदलनेका मनुष्यमें अधिकार नहीं है । तीसरे 
आचरण देखकर वर्णकी कल्पना करना भी असम्भव ही है | 
एक ही माता-पितासे उत्पन्न बालकोंके आचरणोंमें बड़ी 
विभिन्नता देखी जाती है, एक ही मनुष्य दिनभरमें कभी 
आह्रणका-सा तो कभी शद्दका-सा कर्म करता है, ऐसी 
अवस्थामें वर्णका निश्चय कैसे हो सकेगा ? फिर ऐसा होनेपर 
नीचा कौन बनना चाहेगा ? खान-पान और विवाहादियें 


अड़चनें पैदा होंगी, फलत: वर्णविष्ठव हो जायगा और वर्ण 
व्यवस्थाकी स्थितिमें बड़ी भारी बाघा उपस्थित हो जायगी। 
अतएव केवल कमसे वर्ण नहीं मानना चाह्िये | 
प्रश्न-चीदहने अध्यायमे भगवानने सत्त्वगुणमें स्थित 
या सत्तगुणकी दृद्धिम मरनेबालेको देवलोककी, राजस- 
खभाव या रजोगुणकी वृद्धिमे मरनेवालोंको मनुष्ययोनिकी 
एवं तमोगुणी स्वमाववालों या तमोगुणकी दृद्धिमें मरनेवालें- 
को तियंकू-योनिर्का प्राप्ति बललायी है; अत: यहाँ सत्त- 
प्रधानको ब्राह्मण, रज: प्रधानको क्षत्रिय आदि--इस प्रकार 
विभाग मान लेनेसे उस कथनके साथ विरोध आता है ! 


उत्तर-बास्तवमें कोई विरोध नहीं है | राजस-खभाव- 
बालों ओर रजोगुणकी बृद्धिम मरनेवारोंकों मनुष्ययोनिकी 
ग्राति होती है यह सत्य है । इससे मनुष्ययोनिकी रजोगरुण- 
प्रधानता सूचित हं।ती है परन्तु रजोगुणप्रधान मनुष्ययोनिमें 
सभी मनुष्य समान गुणवाले नहीं होते | उनमें गुणीके 
अवान्तर भेद होते ही हैं और उसीके अनुसार जो स्चगुण- 
प्रधान होता है उसका ब्राह्मणवर्णमें, सत्तमिश्रित रज: प्रधान- 
का क्षत्रियवर्णमें, तमोमिश्रित रज: प्रधानका वश्यवर्णमे, रजो- 
मिश्रित तम:प्रधानका शूद्रवर्णम और सत्त-रजके विकाससे 
रहित केक्‍्ल तमः:प्रधानका उससे भी निम्नकोटिकी 
योनियोमि जन्म होता है । 

प्रशन-नवें अध्यायके दसवें छोकमे तो भगवानने 
अपनी प्रकृतिको समस्त जगतूकी रचनेवाली बतलाया है और 
यहाँ खयं अपनको सृश्टिका रचयिता बतलते हैं-इसमें जो 
विरोध प्रतीत होता है, उसका क्‍या समाधान हैं ! 

उत्तर-इसमें कोई विरोध नहीं है।इस छोकमें केवल 
प्रकृतिकों जगत॒की रचना करनवाली नहीं बतलाया है, 
अपितु मगबवानकी अध्यक्षतामें प्रकृति जगत्‌की रचना करती 
है-ऐसा कहा गया है | क्योंकि प्रकृति जड़ होनेके कारण 
उसमें भगवानूकी सहायता के बिना गुणकर्मोका विभाग करने 
और सृष्टिके रचनेका सामथ्य ही नहीं है | अतरव गीतामें 
जहाँ प्रकृतिको रचनेवाली बतलाया है, वहाँ यह समझ लेना 
चाहिये कि भगवानक्रे सकाशसे उनकी अध्यक्षतामें ही 
प्रकृति जगत्‌की रचना करती है| और जहाँ मगवानको 


# चौथा अैच्याय #' 


श्टफ 








सृश्कि रचयिता बताया गया है, वहाँ यह समझ लेना 
चाहिये कि भगवान्‌ खय॑ नहीं रचते, अपनी प्रकृतिके द्वारा 
ही वे रचना करते हैं | 

प्रशन-जगतके रचनादि कर्मोंका कर्ता होनेपर भी “त्‌ 
मुझे अकर्ता ही जान! इस कथनका क्या भात्र हैं £ 

उत्तर-इससे भगवानके कर्मोंकी दिव्यताका भाव प्रकट 
किया गया है| अभिप्राय यह है कि भगवान्‌का किमी भी 
कर्ममें राग-द्रेष या कर्तापन नहीं होता | वे सदा ही उन 
कर्मोम्ते सबैथा अतीत हैं, उनके सकाठसे उनकी प्रकृति ही 


न मां कमोणि लिम्पन्ति 
इति मां या$भिजानाति 


/ किमी -नक करा फीकी 
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समस्त कर्म करती है। इस कारण लछोकव्यवहारमें भगवान्‌ 
उन कमेंके कर्ता माने जाते हैं; वास्तवमें भगवान्‌ सर्वथा 
उदासीन हैं, कर्मोसे उनका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है ( ९। 
९-१ ० )-यही भाव दिखलानेके लिये भगवानने यह बात 
कही है | जब फलामसक्ति और कर्तापनसे रहित होकर कर्म 
करनेवाले ज्ञानी भी कर्मोके कर्ता नहीं समझे जाते और उन 
कर्मोके फलमे उनका सम्बन्ध नहीं होता, तब फिर भगवान्‌- 
की तो बात ही क्या है ? उनके कमे तो सर्बथा अलैकिक 
ही होते हैं। 


न मे कमफले स्पृह्ा । 
कर्मभिने स॒ बध्यते ॥ १४॥ 


कर्मोके फलमे मेरी स्पृद्या नहीं है, इसलिये मुझे कम लिप्त नहीं करते--इस प्रकार जो मुझे 
तत्त्वले जान लेता है, वह भी कमसे नहीं बंधता ॥ १४ ॥ 


प्रश्न-कर्मोसे लिए होना क्या है? तथा कर्मोक्रे फलमें 
मेरी स्पृद्दा नहीं है, इसलिये मुझे कम छिप्त नहीं करते---इस 
कथनमे भगवानने क्या भाव दिखलाया हैं ? 
उत्तर-कर्म करनेवाले मनुष्य ममता, आमक्ति, फलेच्छा 
और अहंकार रहनेके कारण उमके द्वारा किये हुए कम 
संस्काररूपसे उसके अन्त:करणमें मश्वित हो जाते हैं तथा 
उनके अनुमार उसे पुनज॑न्मकी ओर सुख-दु :“ोंकी प्राप्त 
होती है---यही उसका उन कर्मेसे छिप्त होना है | यहाँ 
भगवान्‌ उपयुक्त कथनस यह भाव दिखलाने है कि कर्मेकि 
फल्रूप किसी भी भोगमे मेरी जरा भी स्पृद्ठा नहीं है--अर्थात्‌ 
मुझे किमी भी वस्तुकी कुछ भी अपेक्षा नहीं है (३।२२)। 
मेरेद्वारा जो कुछ भी कम होत हैं --सब ममता, आमक्ति, 
फलेच्छा और कर्तापनके ब्रिना कबल छोकहिताथ ही होते हैं 
(४।८);मेरा उनसे कुछ भी मम्बन्ध नहीं होता | इस कारण 
मेरे समस्त कर्म दिव्य हैं ओर इसीलिये वे मुझे लिप्त नहीं 
करते अर्थात्‌ बन्चनमें नहीं डाठत | 


प्रश्न-उपर्यक्त प्रकारसे भगवानको तत्वमे जानना क्‍या है 
और इम प्रकारसे जाननेवाल्य मनुष्य कर्मोसे क्‍यों नहीं बँघता? 
उत्तर- उपयुक्त वर्णनके अनुसार जो यह समझ लेना है 
कि विश्व-रचनादि समस्त कर्म करते हुए भी भगवान वास्तवमें 
अकता ही हैं --उन कर्मोसे उनका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है; 
उनके कमेमि बिषमता लेशमात्र भी नहीं है;कमफलमें उनकी 
किद्चिन्मात्र भी आमक्ति, ममता या कामना नहीं है, अतरव 
उनको वे कम बन्चनमें नहीं डाल सकते---यही भगवानको 
उपयुक्त प्रकारसे तत््वत: जानना है।और इस प्रकार मगवाव्‌- 
के कर्मोंका रहस्य यथार्थरूपसे समझ लेनेवाले महात्माके कर्म 
भी भगवान्‌की ही भोति ममता, आमक्ति, फलेच्छा और 
अहड्डारके बिता केवल लोकमंग्रहक्रे लिये ही होते हैं; 
इमीलिये वह भी कर्मोसे नहीं बँघता | अतएव यह समझना 
चाहिये कि जिन मनुष्योंकी कर्मोम और उनके फलोंमें 
कामना, ममता तथा आमक्ति है. वे वस्तुतः भगवानके 
कर्मोकी दिव्यताको जानते ही नहीं । 


सम्बन्ध--इस प्रकार भगवान्‌ अपने कमोंकी दिव्यता ओर उनका तत्त जाननेका महत्त्व वतलाकर, अब सुमुक्षु 
पुरुषोंके उदाहरणपूर्वक उसी प्रकार निप्काममावसे कर्म करनेके लिग्रे अर्जुनको आज्ञा देते हैं-- 


एवं 
कुर कमेंव.तस्मात्त्व॑ 
गी० त० बि० २४-- 


ज्ञाववा कृतं॑ कर्म पूर्वरपि मुम॒श्षुभिः | 


पूबें: पूबेतरं कृतम्‌ ॥ १५॥ 


१८६ 


# सौता-लक्ष्यचियेयनी टीका # 








पूर्वकालके मुमुक्षुओने भी इस प्रकार जानकर ही कमे किये हैं | इसलिये तू भी पूर्वजोंद्वारा सदासे 


किये जानेवाले कर्मॉंको ही कर ॥ १'५॥ 


प्रशन-“मुमुक्ष'किसको कहते हैं तथा पूवेकालके मुमुक्षु- 
ओंका उदाहरण देकर इस छोकरमें क्या बात समझायी गयी है? 

उत्तर--जो मनुष्य जन्म-मरणरूप संसारबन्धनसे मुक्त 
होकर परमानन्दखरूप परमात्माकों प्राप्त करना चाहता है, 
जो सांसारिक भोगोंको दुःखमय ओर क्षणभज्जगुर समझकर 
उनसे बिरक्त हो गया है और जिमे इस लोक या परलेकके 
उसे मुमक्षु' कहते हैं। अजुन भी 
मुम॒क्षु थे, वे कर्मंबन्धनके भयसे खघमरूप कत्तव्यकमंका 
त्याग करना चाहते थे;अतएव भगवानने इस छो करें पूतेका ल के 





मुम॒क्षुओंका उदाहरण देकर यह बात समझायी है कि कर्मों- 
कोछो ड़ देनेमात्रसे मनुष्य उनके बन्धनसे मुक्त नहीं हो सकता, 
इसी कारण पूर्वकाल्‍के मुमक्षुओंने भी मेरे कर्मोंकी दिव्यताका 
तत््त समझकर मेरी ही भाँति कर्मेमें ममता,आसक्ति, फलेच्छा 
और अहड्जरका त्याग करके निष्कामभावसे अपने-अपने 
वर्गाश्रमके अनुसार उनका आचरण ही किया है!अतएत्र तुम 
भी यदि कर्मबन्धनसे मक्त होना चाहते हो तो तुम्हें भी पूबेज 
मुमुक्षुओंकी भाँति निष्काममावपे खधर्मरूप कतंव्य-कर्मका 
पालन करना है। उचित है, उसका त्याग करना उचित नहीं 


सम्बन्ध-इस प्रकार अर्जुनको भगवानने निष्कामभावसे कर्म करनेकी आज्ञा दी | किन्तु कर्म-अक्मका तत्त्त समझे 
बिना मनुष्य निष्कामभावसे कर्म नहीं कर सकता; इसलिये अब भगवान्‌ ममता, आसक्ति, फलेच्छा और अहंकारके।जिना 
किये जानेवा ले रिव्य कर्पोका तख मल भाति समझानेके लिये कपतरवकी दुर्विजेयता और उसके जाननेका महत्व प्रकट 


करते हुए उसे कहनेकी प्रतिज्ञा करते हैं-+-- 
कि कम किमकमति 
तत्ते कर 


कवया एप्यत्र माहिताः । 


प्रब_्यामि यउज्ञात्वा मोक्ष्यसेशशुभात ॥ १६॥ 


कम क्या है ? ओर अकम क्या है? इस प्रकार इसका निर्णय करनेमें बुद्धिमान पुरुष भी मोहित 
हो जाते हैं । इसलिये वह कमतत्त्व में तुझे भलीमाति समझाकर फहूँगा, जिस जानऋर तू अशुभसे अथोत्‌ 


कमबन्धनसे मुक्त हो जायगा ॥ १६॥ 

प्रश्न-यहाँ “कब: पद किन पुरुषोंका वाचक है और 
उनका कर्म-अकर्मकर निर्णयमे मोहित हो जाना क्या है !तथा 
इस वाक्यमें “अपि' पदके प्रयोगका क्या अभिगप्राय है ! 

उत्त-यहाँ “कव्रयः ' पद शा्त्रोंके जाननेवाले बुद्धिमान्‌ 
पुरुषोंका बाचक है | शा््रो मे भिन्न-भिन्न प्रक्रियाओंसे कमका 
तत्त समझाया गया हैं, उसे देख-सुनकर भी बुद्धिका इम 
प्रकार ठीक-ठीक निर्णय न कर पाना कि अयुक भावते की 
हुई अमुक क्रिया अथवा क्रियाका त्याग तो कम है तथा अगुक 
भावसे की हुई अमुक क्रिया या उसका त्याग अकम है-. 
यही उनका कम -अकमके निर्णयमें मोहित हो जाना हैं। इस 
वाक्यमें 'अपि' पदका प्रयोग करके यह भाव दिखलाया गया 
है कि जब बड़े-बड़े बुद्धिमान्‌ भी इस विषयमें मोहित हैं। 
जाते हैं--वैक-ठीक निणय नहीं कर पाते। तब साधारण 


मनुषथ्यांकी तो बात ही क्या है ? अतः कर्मोका तत्त बड़ा 
ही दूरविज्ञय है । 

प्रभ्न-यहाँ जिस कमतत्वका वणन करनेकी भगवानने 
प्रतिज्ञा की है, उसका बणन इस अध्यायमें कहाँ किया गया 
है? उसको तत््वमे जानना क्या है ? और उसे जानकर कमे- 
बन्धनसे पक्ति केसे हो जाती है ? 

उत्तर-उपयुक्त कमतत्तका वर्णन इस अध्यायमें 
अठारहवेंगे बत्तीसत्रें छोकतक किया गया है; उस वर्णनसे 
इस बातकों ठीक-ठीक समझ लेना कि किस भावसे किया 
हुआ कौन-सा कम या करम्मका त्याग मनुष्यके पुनजेन्म- 
रूप बन्चनका हेतु बनता है और किस भावसे किया हुआ 
कौन-सा कम था कमका त्याग मनुष्यके पुन जेन्मरूप बन्धन- 
का हेतु न बनकर मुक्तिका हेतु बनता है--यही उसे तत्ततसे 


# सीथां अध्याय # 
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जानना है | इस तत्वको समझ लेनेवाले मनुष्यद्वारा कोई भी 
ऐसा कमे या कर्मका त्याग नहीं किया जा सकता जो कि 
बन्धनका हेतु बन सके; उसके सभी कर्तव्य-कर्म ममता, 


१८७ 
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हा के ग ये ९ 
आसक्ति, फलेबच्छा और अहद्भारक बिना केबल भगवदर्थ 
या लोकसंग्रहके लिये ही द्वोते हैं.। इस कारण उपयुक्त 
कर्मतत्तको जानकर मनुष्य कर्मबन्धनसे मुक्त हो जाता है । 


सम्बन्ध--यहाँ स्वभावतः मनुष्य मान सकता है कि झात्रविहित करने योस्य कर्मोका नाम कर्म हैँ और 
कियाओंका स्वरूपसे त्याग कर देना ही अकर्म हे--इसमें मोहित होनेकी कौन-सी वात हे और इन्हें जानना 
क्या है ! किन्तु इतता जावे लेनेमात्रसे ही वास्तविक कर्म-अकर्मका निर्णय नहीं हों सकता, कमोंके तत्त्वको 
मलीमाति समझनेकी आवश्यकता हे | इस भावको स्पष्ट करनेके लिये भगवान्‌ कहते हैं-- 


कर्म णो 
अकमंणश्र बोड॒व्यं 


हापि बोडव्यं बोडव्यं च विकमेणः । 
गहना 


कमंणो गतिः॥ १७ ॥ 


कमंका स्वरूप भी जानना चाहिये ओर अकमंका खरूप भी जानना चाहिये तथा विकमेंका स्वरूप 
भी जानना चाहिये; क्याकि करंकी गति गहन हैं ॥ १७ ॥ 


प्रश्च-कमंका स्वरूप भी जानना चाहिये---इस 
कथनका क्‍या भाव हैं ! 

उत्तर-इसमे भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि 
साधारणत: मनुष्य यही जानते हैं कि शाखविहित कतंव्य- 
कर्मांका नाम कम है; किन्तु इतना जान लेनमात्रसे कर्मका 
खरूप नहीं जाना जा सकता, क्योंकि उसक आचरणमें 
भावका भेद होनेसे उसके खरूपम भेद हो जाता है | अतः 
किस भावसे, किस प्रकार को हुई कौन-सी क्रियाका नाम 
कम है / एवं किप्त खितिम किप मनुष्यकों कौन-सा शाद्र- 
बिहित कम किम प्रकार करना चाहिये-इस बातको शाखत्रकरे 
ज्ञता तत्तज्ञ महापुरुष ही ठीक-ठाक जानते हैं | अतएव 
अपने अविकारक अनुसार वर्णाश्रमोचित कतंव्य-कर्मोको 
आचरणमें छठानक लिये तत्त्ववत्ता महापुरुषोद्वारा उन 
कर्मोंको समझना चाहिये और उनका पग्ररणा और आज्ञा- 
के अनुसार उनका आचरण करना चाहिये । 

प्रभ-अकमका खरूप भी जानना चाहिये, इस 
कथनका क्या अभिगप्राय है ! 


उत्तर-इसपे भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि 
साधारणतः: मनुष्य यही समझते हैं कि मन,वाणी और शरीर- 
द्वारा की जानेवाली क्रियाओंका खरूपसे त्याग कर देना ही 
अकम यानी कर्मोसे रहित होना है; किन्तु इतना समझ लेने- 
मात्रसे अकमका वास्तविक खरूप नहीं जाना जा सकता; 


क्योकि भावके भेद से इस प्रकारका अकम भी कम या विकर्म के 
रूपमें बदल जाता हैं और जिसको लोग कमे समझते हैं, वह 
भी अकर्म या विकम हो जाता है | अत: किस भावसे किस 
प्रकार की हुई कौन-सी क्रिया या उसके व्यागका नाम अकम है 
एवं किप्त स्थितिम किस मनुष्यको किस प्रकार उसका आचरण 
करना चाहिये, इस बातको तत्त्वज्ञानी महापुरुष ही ठीक-ठीक 
जान सकते हैं | अतरव कमंबनन्‍्वनमे मुक्त होनेकी इच्छावाले 
मनुष्योंकी उन महापुरुषोंसे इस अकमका खरूप भी मली- 
भाँति समझकर उनके कथनानुसार सावन करना चाहिये | 

प्रश्न-विकरमका खरूप भी जानना चाहिये, इस कथन- 
का क्‍या भात्र है ? 


उत्तर-इससे भगवान्‌ने यह भाव दिखलाया है कि 
पाधारणतः झूठ,कपठ, चोरी, व्यभिचार, हिंसा आदि पाप- 
कर्मोंका नाम ही विकर्म है-यह प्रसिद्ध है; पर इतना जान 
लेनेमात्रमे बिकमका खरूप यथार्थ नहीं जाना जा सकता, 
क्योंकि शाखके तल्वकों न जाननेंवाले अज्ञानी पुण्यको भी 
पाप मान लेत हैं और पापको भी पुण्य मान लेते है | वर्ण, 
आश्रम और अधिकारके भेदसे जो कम एकके लिये बिहित 
होनेसे कतंव्य (कम ) है, वही दूसरेके लिये निषिद्ग होनेसे 
पाप ( विकर्म ) हो जाता हे-जेसे सब बर्गोकी सेवा करके 
जीविका चलाना शूद्रके लिये विहिंत कमे हैँ, किन्तु बही 
ब्राह्मणक लिये निषिद्ध कम है; जसे दान लेकर, वेद पढ़ाकर 


श्टट 
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और यज्ञ कय्कर जीविका चलाना ब्राह्मणके लिये कतंव्य-कर्म 


है, किन्तु दूसरे वर्णाके लिये पाप है; जैसे गृहस्थक लिये 
न्यायोपार्नित द्रब्यसं ग्रह करना और ऋतुकालमें खपत्नीगमन 
करना धम है,किन्तु संन्‍्यासीक लिये काश्चन और कामिनीका 
दर्शन-स्पश करना भी पाप है | अत: झूठ, कपट, चोरी, 
व्यभिचार, हिंसा आदि जो सबेसाधारणके छिये निषिद्ध हैं 
तथा अधिकारमभेदसे जो भिन्न-भिन्न व्यक्तियोंक लिये निषिद्ध 
हैं--उन सबका त्याग करनेके लिये विकरमके खरूपकों भली- 
भाँति समझना चाहिये । इसका खरूप भी तक्त्वेत्ता महा- 
पुरुष ही ठीक-ठीक बतला सकते हैं | 


प्रश्न-कमेकी गति गहन है, इस कथनका तथा पहि” 
अब्ययके प्रयोगका क्‍या भाव है : 

उत्तर-/हि! अव्यय यहाँ हेतुवाचक है | इसका प्रयोग 
करके उपयुक्त वाक्यसे मगवान्‌ने यह भाव दिखलाया है कि 
कर्मका तत्व बड़ा ही गहन है | कम कया है ! अकम क्या 
है! विकम क्या है ?---इसका निर्णय हरेक मनुप्य नहीं कर 
सकता; जो विया-बुद्धिकी दश्टिसे पण्डित और बुद्धिमान हैं, 
वे भी कभी-कमी इसके निर्णय करनेमें असम हो जाते हैं। 
अत: कमके तसख्कों भलीभाँति जाननेवाले महापुरुषोंसे 
इसका तत्त्व समझना आवश्यक है 


सम्बन्ध- -इस ग्रकार श्रोताके अन्तरकरणमें राचि और श्रद्धा उत्पन्न करने# लिये कमतत्ततकों गहन एवं 
उसका जानना आवश्यक वतलाकर अब अपनी प्रतिज्ञाके अचुसार भगवान्‌ कर्मका तरव समझाते हैं-- 


कर्मण्यकर्म यः 
स बुडिमान्मनुष्येघु स 


परयेदकर्मणि 


च. कम य६ । 


युक्तः कृत्लकमंकृत्‌ ॥ १८ ॥ 


जो मनुष्य कममें अकर्म देखता है ओर जो अकममें कर्म देखता है, वह मनुष्योंमें वुद्धिमान है और 


वह योगी समस्त कर्मोंका करनवात्ण है ॥ १८ ॥ 

प्रशन-कममे अकम देखना क्या हैं ? तथा इस प्रकार 
देखनेवाल। मनुष्षमें बुद्धिमान्‌, योगी और समस्त कम करने- 
वाला कैसे है ! 

उत्तर-छोकप्रसिद्धिम मन, बुद्धि, इन्द्रिय और शरीरके 
ब्यापारमात्रका नाम कर्म है, उनमेंसे जो शाल्रविद्वित कतंव्य- 
कर्म हैं उनको कर्म कहते हैं और शाख्रनिषिद्ध पापकर्मोको 
विकर्म कहते हैं। शाखनिषिद्ध पापकर्म सवथा व्याज्य हैं,इस- 
लिये उनकी चर्चा यहाँ नहीं की गयी । 

अत: यहाँ जो शाब्नविहित कतंब्य-कम हैं, उनमें 
अकर्म देखना कया है---इसी बातपर विचार करना है | यज्ञ, 
दान, तप तथा वर्णाश्रमके अनुसार जीविका और शरीर- 
निर्वाहसम्बन्धी जितने भी शाखविहित कम हैं---उन सबमें 
आसक्ति, फलेच्छा,ममता और अद्द झ्वारका त्याग कर देनेसे वे 
इस लोक या परलोकममे सुख-दु :खादि फल भुगतानेके और 
पुनजन्मके हेतु नहीं बनते बन्कि मनुष्यके पूरवक्तत समस्त 
शुभाशुम कर्मोंका नाश करके उसे संसार-बन्धनसे मुक्त 
करनेवाले होते हैं, इस रहस्यको समझ लेना ही कममें अकम 


देखना है।इस प्रकार कममें अकम देखनेवाला मनुष्य आसक्ति , 
फलेच्छा और ममताके त्यागपूत्रेक ही विहित कर्मोका यथा- 
योग्य आचरण ऋरता है | अत: बह कम करता हुआ भी 
उनसे लिप्त नहीं होता. इसलिये वह मनुष्योंमें बुद्धिमान है; 
वह परमात्माको प्राप्त हैं इसलिये योगी है और उसे कोई भी 
कतंत्य शेष नहीं रहता---बह कृतकृत्य हो गया है, इसलिये 
वह समस्त कर्मोकों करनेवाला है | 

प्ररन-अकममे कम देखना क्‍या है ? तथा इस 
प्रकार देखनेवाल मनुष्योंम बुद्धिमान, योगी और समस्त 
कर्म क्रनेवालय कंमे है ? 

उत्तर-लोकप्रसिद्विमें मन, वाणी और शरीरके व्यापार- 
को त्याग देनका ही नाम अकम है; यह त्यागरूप अकर्म भी 
आसक्ति, फलेच्छा, ममता और अह्लरपूर्वक किया जानेपर 
पुनजन्मका हेतु बन जाता है; इतना ह्ीी नहीं, कर्तन्य-कर्मों- 
की अवहेलनासे या दम्भाचारके लिये किया जानेपर तो यह 
विकम ( पाप ) के रूपमें बदक जाता है---इस रहस्यको 
समझ लेना ही अकममें कर्म देखना है।इस रहस्यको समझने- 


* सीथा अध्याय # 


श्र 
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वाला मनुष्य किसी भी वर्णाश्रमों चित कमका त्याग न तो 
शारीरिक कंष्टके भयसे करता है, न राग-देष अथवा मोहबश 
और न मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा या अन्य किसी फलकी प्राप्तिके 
लिये ही करता है | इसलिये वह न तो कभी अपने कतव्यसे 
गिरता है और न किसी प्रकारके व्यागमं ममता, आसक्ति, 
फलेच्छा या अहड्डारका सम्बन्ध जोड़कर पुनजन्मका ही 
भागी बनता है; इसीलिये वह मनुष्योमें बुद्धिमान्‌ हैं । 
उसका परम पुरुष परमेश्वरसे संयोग हो चुका है, इसलिये 
वह योगी है और उसके लिये कोई भी कतेबव्य शेष नहीं रहता, 
इसलिये वह समस्त कम करनेवाला हैं | 

प्रझन-कम से क्रियमाण,विकमसे विविध प्रकारके सश्चित 
कम और अकर्मसे प्रारब्ध कर्म लेकर कममे अकर्म दग्बनका 
यदि यह अर्थ किया जाय कि क्रियमाण कम कर ते समय यह 
देखे कि भविष्यमें यही कम ग्रारब्ध कर्म ( अकर्म ) बनकर 
फलभोगके रूपमें उपस्थित होंगे ओर अकर्मम कम देखनेका 
यह अर्थ किया जाय कि प्रारब्धरूप फलभोगक समय उन 
दुःखादि भोगोंको अपने पू्बक्नत क्रियमाण कर्माका ही फल 
समझे और इस प्रकार समझकर पापकर्माका त्याग करके 
शाल्नविहित कर्माकी करता रहे, तो क्या आपत्ति है ? क्योंकि 
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सब्नित, क्रियमाण ओर प्रारब्ध कर्मोके ये ही तीन भेद 
प्रसिद्ध हैं ? 

उत्तर-ठीक है, ऐसा मानना बहुत लाभप्रद है और बड़ी 
बुद्धिमानी है; किन्तु ऐसा अर्थ मान लेनेसे “कवयोप्यत्र 
मोहिता:', “गहना कमणों गति:”, ध्यज्ज्ञात्वा मोक्ष्यसे- 
5शुभात), स युक्त: कृत्स्नकमकृत्‌', 'तमाहु: पण्डितं बुधा:", 
'तेव किब्चिकरोति सः” आदि बचनोंकी सड्गभति नहीं बठती । 
अतण्ब यह अर्थ किसी अंशमें छमग्रद होनेपर भी प्रकरण- 
विरुद्ध है | 

प्रशन-कर्ममे अकम और अकममें कम देखनेवाला साधक 
भी मुक्त हो जाता है या सिद्ध पुरुष ही इस ग्रकार देख 
सकता है ! 

उत्त-मुक्त पुरुषके जो खाभाविक लक्षण होते हैं, वे 
ही साधकके लिये साध्य होते हैं | अतण्व मुक्त पुरुष तो 
म्वभावसे ही इस तत््वकों जानता है और साधक उनके 
उपदेशद्वारा जानकर उस प्रकार साधन करनेसे मुक्त हो 
जाता है । इसीलिये भगवानने कहा है कि---मैं तुझे वह 
कर्म-तत्त बतलाऊँगा, जिसे जानकर त्‌ कर्म-बन्धनसे छूट 
जायगा ।' 


सम्बन्ध--इस प्रकार कर्मगें अकर्म और अकर्मयें कर्मदर्शतका महत्व बतलाकर अब पाँच छोकोंसें मित्-भिन्न 
ग्रेलीसे उपर्थक्त कर्षमें अकर्म ओर अकर्ममें कर्मदर्शनएवक कर्म करनेवाले शिद्ध और साधक पुरुषोंकी असज्ञताका वर्णन 


करके उस विफयकों स्पष्ट करते हैं---- 
यस्य सर्वे 
ज्ञानाम्रिदग्धकमाणं 


समारम्भा: 
तमाहुः 


कामसंकल्पबजिता: 
पण्डितं बुधा: ॥ १६ ॥ 


जिसके सम्पूर्ण शाखसम्मत कर्म बिना कामना ओर संकर्पके होते हैं तथा जिसके समस्त कर्म 
शानरूप अग्निक्रे द्वारा भस्म हो गये हैं, उस महापुरुषकों शञानीजन भी पण्डित कहते हैं ॥ १९ ॥ 


प्रइन-'समारम्भा:' पदका क्या अथ है और इसके साथ 
सर्वे! विशषण जोड़नेका थहाँ क्‍या अभिग्राय हैं ? 

उत्तर-अपने-अपन वर्णा श्रम और परिस्थितिकी अपेक्षासे 
जिसके लिये जो यज्ञ, दान, तप तथा जीविका और शरीर- 
निर्वाहके योग्य शात्नसम्मत कतंव्य कर्म हैं, उन सबका 
वाचक यहाँ 'समारम्भा:!पद है | क्रियामात्रको आरम्म कह ते 
हैं;ज्ञानीके कम शास्रनिषिद्ध या ब्यर्थ नहीं होते--यह भाव 


दिखलानेके लिये आरम्भ! के साथ “सम! उपसगंका प्रयोग 
किया गया है तथा *सर्ते' विशेषणसे यह भाव दिखलाया गया 
है कि साधनकालमें मनुष्यके समस्त कर्म बिना कामना 
और सड्डूल्पक्े नहीं होते, किसी-किसी कममें कामना और 
सड्डूल्पका संयोग भी हो जाता है; पर साधन करते-करते जो 
सिद्ध हो गया है, उस महापुरुषके तो सभी कर्म कामना 
और सह्डूल्पसे रहित ही होते हैं; उसका कोई भी कर्म कामना 
और सह्ूल्पसे युक्त या शाल्रविरुद्ध नहीं होता | 


१९७५ 





प्रश्न-'क्रामसझ्लूल्पवजिता: ' इस पदम आये हुए 'काम' 
और 'सह्डुल्प! शब्दोंका क्या अर्थ है तथा इनसे रहित कमे 
कौन-से हैं / 

उत्त-खत्री, पुत्र, चन, मकान. मान, बड़ाई,प्रतिष्ठा और 
खगे-सुख आदि इस लोक और परलेकके जितने भी विषय 
(पदाथ) हैं, उनमेंसे किसी्की किद्निन्मात्र भी इच्छा करनेका 
नाम “काम हैं तथा किसी विषयकों ममता, अहंकार, राग- 
दंष एवं रमरणीय-बुद्धिसे स्मरण करनेका नाम 'सह्डूल्प' है | 
कामना सह्लुल्पका काय है और सट्डूल्प उसका कारण है। 
विषयोंका स्मरण करने से ही उनमे आसक्ति होकर कामनाकी 
उत्पत्ति होती हैं (२।६२ )। जिन कमेमि किसी बस्तुक 
संयाग-वियोगक्का किश्विन्मात्र भी कामना नहां हैं, जिनमें 
ममता, अहड्जार और आसक्तिक्रा सवंथा अभात्र है और जो 
केवल लठोकसंग्रहके लिये चेशमात्र किये जाते हैं---वे सब 
कम काम और सड्डन्पगे रहित हैं । 

प्रश्न--उपयुक्त पद्म आये हुए 'सड्डुल्प' शब्दका अर्थ 
यदि स्कुरणामात्र मान लिया जाय तो क्‍या हानि है ? 

उत्तर-कोई भी कम बिना स्फुरणाके नहीं हो सकता; 
पहले स्फुरणा होकर ही मन, बा्णी और दरीरद्वारा कम किये 
जात हैं । अन्य कर्मो्की तो बात ही क्या है, बिना स्फुरणाके 
तो खाना-पीना आर चलना-फिरना आठि दारीरनिवाहके 
कम भी नहीं हा नकते; फिर इस छोकम “समारम्मा: ' पदसे 
बतलाये हुए शास्रविह्िित कर्म केसे हा सकते हैं ? इस कारण 
यहाँ 'रुछ्डुल्प' का अथ स्फुरणामात्र मानना उचित प्रतीत 
नहीं होता | 


त्यक्त्वा कमफलासड़ं 
कमंण्यभिप्रवृत्ताएपि 


नेव 


# गीता-तस्‍्कंविषेखनी टीका. # 


४७७एरारांधाांभााणााााााआआआाााााांाामांभाा भा ७ जा ४४६७४ंशमाश्रमामाणाांणानामाणााभांयााााााांगातंभभआ्आ५ कस ॥ कला आल मल मई इनक लए लत लललु_ललररईकलललुई लक. 2 मत» न व 
- ००. नाजनीमकन लगन का डक कक 0 टी. पल पक 


प्रध्न- ज्ञानाप्रिदगघधकमोणम्‌' पदमे 'झ्ञानाप्मि' शब्द 
किसका वाचक है ? और उसके द्वारा कर्मोका दग्घ हो जाना 
क्‍या हे? 


उत्तर-किसी भी साधनके अनुष्ठानसे उत्पन्न परमात्मा- 
के यथा ज्ञानका वाचक यहाँ 'ज्ञानाप्नि! शब्द हैं | जसे अग्नि 
इधनको भस्म कर डालता है, बेसे ही ज्ञान भी समस्त कर्मोंको 
भस्म कर देता हैं ( 9७ | ३७ )---इस प्रकार अग्निकी उ१मा 
देनेके लिये उसे यहाँ शज्ञानाप्नि! नाम दिया गया है | जेसे 
अम्निद्वारा भुने हुए बीज केवल नाममात्रके ही बीज रह जाते 
हैं, उनमें अड्डरित होनेकी शक्ति नहीं रहती, उसी प्रकार 
ज्ञानरूप अभ्निके द्वारा जो समस्त कर्मेमे फल उत्पन करने की 
रक्तिका सबंधा नष्ट हो जाना हैं---यही उन कर्मोंका ज्ञान- 
रूप अग्निसे भस्म हो जाना है | 

प्रशन-यहाँ 'बुधा:? पद किनका वाचक है और उपयुक्त 
प्रकारसे जो 'ज्ञानाग्रिदग्धकर्मा' हो गया है, उसे वे “पण्डित! 
कहने हैं --इस कथनका क्या अभिगप्राय है । 

उत्तर-'बुधा :” पद यहाँ तत्त्वज्ञानी महात्माओंका व।चक 
है और उपयुक्त पुरुषका वे पण्डित कह ते है--- इस कथनसे 
उपयुक्त सिद्ध योगीकी विशेष प्रशंसा की गयी हैं | अभिप्राय 
यह है कि कर्म ममता .आसक्ति, अहह्वार और उनसे अपना 
किसी प्रकारका कोई प्रयोजन न रहनेपर भी उनका खरूपत: 
त्याग न करके लाकसंग्रहक लिये समस्त शात्रतरिहित कर्मो- 
को विधिपूवक भरी भाँति करते रहना बहुत ही घीरता वीरता, 
गम्भीरता और बुद्विमत्ताका काम हैं; इसलिये ज्ञानीलाग भी 
उसे पण्डित ( तक्तज्ञानी महात्मा ) कहते हैं । 


का अत ना. #िीा। 


नित्यतृ्॑ता.. निराश्रयः । 
किचित्कोति सः॥ २० ॥ 


जा पुरुष समस्त कमोमे ओर उनके फलमें आसक्तिका सबंथा त्याग करके संसारके आश्रयसे रहित हो 
गया है ओर परमात्मामे नित्यतृप्त है, वह कर्मोंमे मलीभाँति बतता हुआ भी वास्तवमे कुछ भी नहीं करता ॥ २० ॥ 


प्रश्न-समस्त कर्मेम और उनके फलमें आसक्तिका 
सवथा त्याग करना क्‍या हैं ? 

उत्त-यज्ञ, दान और तप तथा जीविका और शरीर- 
निर्वाहके जितने मी शात्रबिहित कम है, उनमें जो मनुष्यकी 


स्वाभाविक आसक्ति होती है-जिसके कारण बह उन कर्मोंको 
किये ब्रिना नहीं रह सकता और कमे करते समय उनमें इतना 
संलग्न हो जाता है कि ईश्वरकी स्मृति या अन्य किसी प्रकार- 
का ज्ञानतक नहीं रहता-ऐसी आसक्तिसे सबेषा रहित हो 


* खौधा अध्याय #' 
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जाना, किसी भी कर्ममें मनका तनिक भी आसक्त न होना-- 
कर्मोमें आसक्तिका सर्बथा त्याग कर देना है। और उन 
कर्मोसे प्राप्त होनेवाले इस छोक या परलोकके जितने भी भोग 
हैं-उन सबमें जरा भी ममता, आसक्ति और कामनाक्रा न 
रहना कमोंक्रे फलमें आसक्तिका त्याग कर देना है । 

प्रशन-इस प्रकार आसक्तिका त्याग करके 'निराश्रय! 
और *नित्यतृप्त' हो जाना क्‍या है ? 

उत्त--आसक्तिका सबेथा त्याग करके शरीरमें अहड्जार 
और ममतासे सर्वथा रहित हो जाना और किसी भी सांसारिक 
तस्तुके या मनुप्यके आश्रित न होना अर्थात्‌ अमुक वस्तु या 
मनुष्यसे ही मेरा निर्बाह होता है , यही आधार है. इसके बिना 
काम ही नहीं चठ सकता--इस ग्रकारके भावोंका सवंधा अभाव 
हो जाना ही'निराश्रय'हो जाना है। ऐसा हो जानेपर मनुष्य- 
को किसी भी सांसारिक पदार्थकी किश्विन्मात्र मी आवश्यकता 
नहीं रहती, वह पूर्णकाम हो जाता है; उसे परमानन्दखरूप 
परमात्माकी प्राप्ति हो जानेके कारण वह निरन्तर आनन्दमे 
मम्न रहता है. उसकी स्थिति किसी भी घटनासे कभी जरा 
भी अन्तर नहीं पड़ता | यद्दी उसका -नित्यवप्त'हो जाना है । 

प्रशन--'कमणि अभिप्रवृत्त: अपि न एब क्िश्चित्करोति 
सः? इस वाक्य प्अभि' उपसगके तथा 'अपि' ओर एव! 
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अव्ययोंक्रे प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-'अभि! उपसगेसे यह ब्रात दिखलायी गयी है 
कि ऐसा मनुष्य भी अपने वर्गाश्रमक्रे अनुसार शासत्रविहित 
सब प्रकारके कर्म भलीभाँति साववानी और विवेकके सहित 
विस्तारपूवेक कर सकता है । “अपि' अव्ययमे यह भाव 
दिखलाया गया है कि ममता, अहड्भार और फञमक्तियुक्त 
मनुष्यतों कर्मोका खग्ूपसे त्याग करके भी कर्मबन्धनसे मुक्त 
नहीं हो सकता और यद नित्यतृप्त पुरुष समस्त कर्मोंकों करता 
हुआ भी उनके बन्चनमें नहीं पड़ता । तथा एवअन्ययमे यह 
भाव दिवलाया गया है कि उन कर्माले उसका जरा भी सम्बन्ध 
नहीं रहता | अतः वह भमस्त कम करता छुआ भी 
वास्तव अकता ही बना रहता है | 

इस प्रकार यह बात स्प्ट कर दी गयी हैँ कि कर्ममें 
अकम ओर अकर्ममें कम देवनेवाले मुक्त पुरुषके लिये 
उसके पू्णकाम हो जानेके कारण कोई भी कनंव्य शेष नहीं 
रहता / ३। १७ ); उसे किसी भी वस्तुकी . किसी रूपमें भी 
आवश्यकता नहीं रहती | अतण्व वह जो कुछ कम करता है 
या किसी क्रियासे उपरत हो जाता है, सब शाख्रसम्मत और 
बिना आसक्तिक्े केबल लोकमंग्रहा्थ ही करता है; 
इसलिये उसके कम वास्तवर्म *कम' नहीं होते । 


सम्बन्ध --उपयुक्त छोकोंमें यह बात की गयी कि ममता, आसक्ति, फलेच्झा और अह्ृज्भारके बिना केवल 


लोकमंग्रढके लिये झ्ात्रसम्भत यज्ञ, दान और तप आदि समस्त क्र करता हुआ भी ज्ञानी पुरुष वास्तवमें कुछ 
भी नहीं करता | इसलिये वह कर्मबन्धनमें नहीं पड़ता | इसपर यह प्रश्न उठता हे कि ज्ञानीकों आद्श मानकर 
उपयुक्त प्रकारसे कर्प करनेवाले साधक तो नित्य-नैमिचिक आदि कर्माका त्याग नहीं करते, पनिष्कामगरावसे सब 
प्रकाके शात्रगिदित कतव्य-कर्पोका अनुष्ठान करते रहते हैं---इस कारण वे किसी पावके भागी नहीं बनते; किन्तु जो 
साधक शाव्रतिहित यज्ञ-दावारि कर्मोका अबुष्ठान ने करके केबल जरीरनिवाहसालके लिये आवश्यक ग्रोच-न्ान ओर 
खान-पान आरि कर्ष ही करता हे, वह तो आपका भागी होता होगा | ऐसी शझ्जकी निवत्तिक लिये भगवान्‌ कहते हैं -- 
(१ 
निराशीयतचित्तात्मा त्यक्तसबेपरिग्रहः । 
कै जान कर प्राति 
शारीर॑ केवर्ल कम कुवेन्ना किल्बिषम ॥ २१ ॥ 


जिसका अन्तःकरण और इन्द्रियोंके सहित शरीर जीता हुआ है ओर जिसने सम्रस्त भोगोकी सामग्रीका 
परित्याग कर दिया है, ऐसा आशारहित पुरुष केवल दारीरसम्बन्धी कमे करता हुआ भी पापको नहीं प्राप्त होता ॥ 
प्रश्न-'निराशी:' ,प्यतचित्तात्मा' और ध्व्यक्तमबेपरि- उत्तर -जिस मनु'्यकों किसी भी सांसारिक वस्तु की कुछ 
प्रह:' इन तीन विशेषणोंके प्रयोगका यहाँ क्या अभिप्राय है? भी आवश्यकता नहीं है, जो किसी भी कममे या मनुष्यसे 
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किसी प्रकारके भोग-प्राप्तिकी किश्चिन्मात्र भी आशा या इच्छा 
नहीं रखता; जिसने सब प्रकारकी इच्छा, कामना, वासना 
आदिका सबंथा त्याग कर दिया है---उसे “निराशी:” कहते 
हैं; जिसका अन्त:करण और समस्त इन्द्रियोंसहित शरीर 
वशमें है-अर्थात्‌ जिसके मन और इन्द्रिय राग-दंषसे रहित 
हो जानेके कारण उनपर राब्दादि विषयोंके सन्नका कुछ भी 
प्रभाव नहीं पड़ सकता और जिसका शरीर भी जेसे वह उसे 
रखना चाहता है वेसे ही रहता है---त्रह चाहे गृहस्थ हो या 
संन्यासी “यतचित्तात्मा' है और जिसकी किसी भी वस्तुमें 
ममता नहीं है तथा जिसने समस्त भोगसामग्रियोंके संग्रहका 
भलीभौति त्याग कर दिया है, वह संन्यासी तो सबथात्त्यक्त- 
सवपरिग्रह' है ही | इसक्रे सित्रा जो कोई दूसरे आश्रमवाला 
भी यदि उपयुक्त प्रकारसे परिग्रद्वका त्याग कर देनेवाला है 
तो वह भी भ्त्यक्तसवंपरिग्रह' है | 

इन तीनों विशेषणोंका प्रयोग करके इस छोकमें यह भाव 
दिखलाया गया है कि जो इस प्रकार बाद्य वस्तुओंसे सम्बन्ध 
न रखकर निरन्तर अन्‍्तरात्माम ही सन्तु्ट रहता है, बह 
सांख्ययोगी यदि यज्ञ-दानादि कर्मोका अनुष्ठान न करके 
केवल शरीरसम्बन्धी खान-पान आदि कम ही करता है, तो 
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भी वह पापका भागी नहीं होता। क्योंकि उसका वह त्याग 
आसक्ति या फलकी इच्छासे अथवा अहड्भारपृर्षक मोहसे 
किया हुआ नहीं है; वह तो आसक्ति, फलेच्छा और अहड्जार- 
से रहित स्वेथा शात्रसम्मत त्याग है, अतरव सब प्रकारसे 
संसारका हित करनेवाला है | 

प्रशन-यहाँ 'शारीरम' और “केवलम! विशेषणोंके सहित 
'कम! पद कौन-से कर्माका वाचक है और “किल्बिषम्‌” पद 
किसका वाचक है तथा उसको प्राप्त न होना क्या है ! 

उत्तर-शारीरम 'और/'केवठ्म 'विशेषणोंके सहित+्कम? 
पद यहाँ शोच-स्नान, खान-पान और शयन आदि केवल 
शरीरनिर्वाहसे सम्बन्ध रखनेवाली क्रियाओंका बाचक है 
तथा 'किश्बिपम्‌! पद यहाँ यज्ञदानादि विहिंत कर्मके त्याग- 
से होनेवाले प्रत्यवाय--पापका तथा शरीरनिर्बाहके लिये 
की जानेवाली क्रियाओमे होनवाल अनिवार्य “हिंसा” आदि 
पा्पोका बाचक है । उपयुक्त पुरुषकों न तो यज्ञादि कर्मोंके 
अनुप्रान न करनेमे होनवाल प्रत्यवायरूप पाप लगता है 
और न शरीर-निर्बाह के लिये की जानेबार्ल क्रियाओंमें हाने- 
वाले पापोसे ही उसका सम्बन्ध होता हैं; यही उसका 
'किन्बिष'कों प्राप्त न होना हैं 


सम्बन्ध--उपयुक्त छोकोंमें यह बात पिद्ध की गयी कि परमात्माको प्राम सिद्ध महापुरुषोंका तो कर्म करने या न 
करनेसे कोई प्रयोजन नहीं रहता, तथा ज्ञानयींगऊके साधकका ग्रहण और त्याग शाससम्मत , आसाक्तिःहित और मसता- 
रहित होंता है; अतः वे कम करते हुए या उनका त्याग करते हुए-+सभी अवस्थाओ में कमंवन्‍्धनसे सर्वथा सक्त हैं। अब 
भगवान्‌ यह बात दिखलाते हैं कि कर्ममें अकर्मरर्शनरवक कप करनेवाला कपयोंगी भी कर्पक्‍न्धनमें नहीं पड़ता--- 


यदच्छालाभसंतुष्टा 


इन्द्वातीतो 


विमत्सरः | 


सि सिद्ध ध्य्‌ ््‌ 
समः सिद्धावसिडों च कृत्वापि न निबध्यत ॥ २२॥ 
जो बिना इच्छाके अपने-आप प्राप्त हुए पदार्थमं सदा सन्तुए गहता है, जिसमे ईष्योका सबंथा अभाव 
हो गया है, जो हप-शोक आदि इडन्दह्रोंसे सबेथा अतीत हो गया है--एऐसा सिद्धि ओर असिद्धिम सम रहने- 
श्‌ः किक मै पर 
वाला कर्मयोगी कम करता हुआ भी उनसे नहीं बँघता ॥ २२ ॥ 


प्रशन-यदच्छालाभ” क्‍या है और उसमें सन्तुष्ट 
रहना क्‍या है ! 
उत्तर-अनिच्छासे या परेच्छासे प्रारब्धानुसार जो 


अनुकूल या प्रतिकूल पदा्थेकी प्राप्ति होती है, वह प्यदच्छा- 
लाभ! है; इस “्यदष्छाडाभ'में सदा ही आनन्द मानना, 


न किसी अनुकूल पदायकी ग्राप्ति होनेपर उसमें राग करना, 
उसके बने रहने या बढ़नेकी इच्छा करना; और न 
प्रतिकूलकी प्राप्तिमें द्वेष करना, उसके नप्ठ हो जानेकी 
इच्छा करना-ओर दोनोंको ही प्रारू्ध या भगवानका 
विधान समझकर निरन्तर शान्त और प्रसन्नचित्त रहना- 
यही “यद्च्छालाभ'में सदा सन्‍्तुष्ट रहना है । 
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प्रश्न-'विमत्सर:! का क्या भाव है और इसका प्रपोग 
यहाँ किसलिये किया गया है ! 

उत्तर-विद्या, बुद्धि, घन, मान,बड़ाई या अन्य किसी भी 
वस्तु या गुणके सम्बन्धसे दूसरोंकी उन्नति देखकर जो ईष्पो 
(डाह) का भाव हो ता है---इस विकरारका नाम+्मत्सरताः है; 
उसका जिसमें सबंधा अभाव हो गया हों, वह “विमत्सरः है। 
अपनेको बिद्वान्‌ और बुद्धिमान्‌ समझनेवालोंमे भी ईर्ष्याका 
दोष छिपा रहता है; जिनमें मनुष्यका प्रेम होता हैं, ऐसे 
अपने मित्र और कुटुम्बियोंके साथ भी ईर्ष्याका भाव हो जाता 
है। इसलिये गविमत्सर:' विशेषणका प्रयोग करके यहाँ कर्म- 
योगीमें हषे-शोकादि विकारोंसे अलग ईरष्याक्रे दोषका मी 
अभाव दिखलाया गया है | 

प्रश्न-इन्‍्द्रीसे अनीत होना क्‍या है / 

उत्तर-हप-शोक और राग द्वेष आदि युग्म विकारोंका 
नाम इन्द्र है; उनसे सम्बन्ध न रहना अर्थात्‌ इस प्रकारके 
विकारोंका अन्त:करणमें न रहना ही उनमे अतीन हो 
जाना हैं | 

प्रश्न-सिद्धि और असिद्धिका यहाँ क्‍या अथ हैं 
ओर उसमें सम रहना क्‍या है ? 

उत्तर-यज्ञ, दान और तय आदि किसी थी कतंव्यकर्म- 
का निर्विश्नतासे पूणे हो जाना उसकी सिद्धि है; और किसी 





प्रकार विज्न-बाधाके कारण उसका पृण्ण न होना ही असिद्धि 
है| इसी प्रकार जिस उद्देश्य्से कमे किया जाता है, उस 
उद्देश्यका पूर्ण हो जाना सिद्धि है और पूर्ण न होना ही असिद्।ि 
है। इस प्रकारकी सिद्धि और अपिद्!िमें भेदब॒द्धिका न होना 
अर्थात्‌ सिद्धिमें हष और आसक्ति आदि तथा असिद्रिमें दे 
और शोक आदि विकारोंका न होना, दोनोंमें एक-सा भाव 
रहना ही सिद्धि और असिद्धिमें सम रहना है | 

प्रश्न--ऐसा पुरुष कम करता हुआ भी नहीं बँधता, 
इस कथनका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-कम करनेमें मनुष्यका अधिकार है (२ | ४७), 
क्योंकि यज्ञ ( कम ) सहित प्रजाकी रचना करके प्रजापतिने 
मनुष्योंको कर्म करनेकी आज्ञा दी है (३।१० ); अतएब 
उसके अनुसार कम न करनेसे मनुष्य पापका भागी होता है 
(9 |१६ )। इसके सिवा मनुष्य कर्मोंका सबेया त्याग कर 
भी नहीं सकता (३ ।७५ ), अपनी प्रकृतिके अनुसार कुछ- 
न-कुछ कम सर्भाकों करने पड़ते हैं। अतएव इसका यह भाव 
समझना चाहिये कि जिस प्रकार केवल शरीरसम्बन्धी कर्मोको 
करनेवाला परिग्रहरहित सांख्ययोगी अन्य कर्मोका आचरण 
न करनेपर भी कम न करने के पापसे लिप्त नहीं होता, उसी 
प्रकार कमयोंगी विहित कर्माका अनुष्ठान करके भी उनसे 
नहीं बंघता । 


सम्बन्ध-यहाँ यह ग्रश्न उठता है कि उपर्युक्त प्रकारसे किय्रे हुए कर्म बन्धनके हेतु नहीं बनते, इतनी ही 
बात है या उनका ओर भी कुछ महत्व है| इसपर कहते हैं-- 


मुक्तस्य 
कम 


गतसड़स्य 
यज्ञायाचरतः 


ज्ञानावस्थितचेतसः । 
समग्र प्रविलीयते ॥ २३ ॥ 


जिसकी आसक्ति स्व था नष्ट हे। गयो है, जो देहामिम।न और ममताले रहित हो गया है, जिसका चित्त 
निरन्तर परमात्माके शानप्रं स्थित रहता है -रेसे के वछ॒ यशघाव[दनके लिये क पे करप्नेबाले मनुष्यके सम्पूर्ण कर्म 


भलीभॉति विलीन हो जाते है ॥ २३ ॥ 
प्रभ-आसक्तिका स्वथा नष्ट हो जाना क्‍या है, और 
“गतसड्डस्य” पद किसका वाचक है ! 
उत्तर-कर्मोमें ओर उनके फलरूप समस्त भोगोंमें 
तनिक भो आसक्ति या कामनाका न रहना, आसक्तिका 


सर्वया न हो जाना है | इस प्रकार जिसकी आसक्तिका अमाव 


गी० तर घि० २५७... 


हो गया है, उस कर्मयोंगीका वाचक यहाँ गत सड़॒स्य'पद है | 


यही मात्र कर्म और फलमें आसक्तिके त्यागसे तथा सिद्धि 


और असिद्धिके समलपे पूत्र छोकमें दिखलाया गया है | 
प्रश्न-'मुक्तस्य” पदका क्‍या माव है ? 
उत्तर-जिसका अन्तःकरण और इन्द्रियोंके संघातरूप 
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शरीरमें जरा भी आत्माभिमान या ममत्व नहीं रहा है, जो 
देहाभिमानसे सत्रेथा मुक्त हो गया है---उस ज्ञानयोगीका 
वाचक यहाँ ५मुक्तस्थ! पद है | 


प्रश्न-'ज्ञानावस्थितचेतस:' पदका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-'ज्ञानावस्थितचेतस :' पद भी सर्तत्र ब्ह्मब॒द्धि 
हो जानेके कारण प्रत्येक क्रिया करते समय जिसका चित्त 
निरन्तर परमात्माके ज्ञानमें लगा रहता है, ऐसे ज्ञानयोगीका 
ही वाचक है | 

प्रभ-'यज्ञाय आचरत:' इस पदमे “यज्ञ! शब्द किसका 
बाचक है और उसके लिये कर्मोका आचरण करना क्या हैं ? 

उत्तर-अपने वर्ण, आश्रम और परिस्थितिके अनुसार 
जिस मनुष्यका जो शात्रदश्टिसे विहित कनेब्य है, वही उसके 
लिये यज्ञ है । उस शाख्रविहित यज्ञका मम्पादन करनेके 
उद्देश्यसे ही जो कर्मोका करना है----अर्थात्‌ किमी ग्रकारके 
खाथका सम्बन्ध न रखकर केवल लोकसंग्रहरूप यज्ञकी 
परम्परा सुरक्षित रखनेके लिये ही जो कर्मोका आचरण करना 
है, वही यज्ञके लिये कर्माका आचरण करना है। तीसरे 
अध्यायके नत्रे छोकमे आया हुआ ५्यज्ञाथात्‌' विशेषणके 


सहित “कर्मण:” पद भी ऐसे ही कर्मोंका वाचक है। 

प्रश्ष- समग्रमः विशेषणके सहित “कम पद यहाँ किन 
कर्मोका वाचक है और उनका विलीन द्वो जाना क्या है ! 

उत्तर-इस जन्म और जन्‍्मान्तरमें किये हुए जितने भी 
कर्म संस्काररूयसे मनुष्यके अन्त:करणमें सश्जित रहते हैं 
और जो उसके द्वारा उपर्युक्त प्रकारसे नवीन कर्म किये जाते 
हैं, उन सबका वाचक यहाँ “समग्रम' विशेषणके सहित 
“कर्म” पद है; उन सबका अभाव हो जाना अर्थात्‌ उनमें 
किसी प्रकारका बन्चन करनेकी शक्तिका न रहना ही उनका 
विलीन हो जाना है। इससे भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि उपयुक्त प्रकारसे कर्म करनेवाले पुरुषके कम उसको 
बाँघनेतराले नहीं होते, इतना ही नहीं; किन्तु जसे किसी 
धासकी ढेरीम आगमे जलाकर गिराया हुआ घास खयं भी 
जलकर नए हो जाता है और उस घासकी देरीकी भी भस्म 
कर देता है -वेसे ही आसक्ति,फलेच्छा,ममता और अभिमान- 
के व्यागरूप अग्निमें जलकर किये हुए कम पृव॑सच्चित समस्त 
कमोके सहित विलीन हो जाते हैं, फिर उसके किसी भी 
कर्म किसी प्रकारका फल देनेकी शक्ति नहीं रहती | 


सम्बन्ध-- एवं के यह वात कही गयी कि यज्ञके लिये कम करनेवाले पूरुपके समस्त कर्म विलीन हो जाते 


हैं। वहां केवल अमिमें हृविका हवत करना ही यज्ञ है ओर उसके सम्पाद न करनेके लिये की जानेवाली क्रिया ही यज्ञर्के लिये 
कर्म करना है, इतनी ही बात नहीं है; वणं, आश्रम, स्वभाव और परिस्थितिके अनुसार जिसका जो कतंव्य है, वही 
उसके लिये यज्ञ है और उत्तका पालन करनेक्रे लिये आवश्यक क्रियाओंक़ा निःत्वाबुद्धिसे लोकसंग्रह्र्थ करना ही 
उस यज्ञके लिये कर्म करना है--इसी भावको सुस्पष्ट करनेके लिये अब भगवान्‌ सात छोकोंसें भिन्व-भिज्ञ योगियोंद्वारा 
किये जानेवाले परमात्माकी प्रामिक साधनरूप शासत्रतिहित कतंव्य-कर्मोका विभिन्न यज्ञोंक नामसे वर्णन करते हैं--- 


ब्रह्मापंणं. ब्रह्म हविश्रेह्माम्ो. ब्रह्मणा. हुतम्‌ । 
ब्रहेव तेन गन्तव्यं ब्रह्मकमेंसमाघिना ॥ २४ ॥ 


जिल यशमे अपंण अरथात्‌ स्रवा आदि भी ब्रह्म है ओर हवन किये जाने योग्य द्रव्य भी ब्रह्म है तया त्रह्मरूप 
कतोके द्वारा ब्रह्मरूप अश्निमे आइति देनारूप क्रिया भी ब्रह्म है--उस ब्रह्मकमरम स्थित रहनेवाले योगीद्वारा प्राप्त 
किये जानेयोग्य फल भी त्रह्म ही है ॥ २४ ॥ 
प्रश्न-इस छोकमें यज्ञके रूपकसे क्या भाव दिखलाया ३॥१४०॥९१ ) के अनुमार सत्र ब्रग्नदशनरूप साधनकों 
गया है ! यज्ञका रूप दिया गया है। अभिप्राय यह है कि कर्ता, कर्म 
उत्त-इस 'छोकमें सर्वे खल्विदं ब्रह्म! (छान्दोग्य उ०. और करण आदिके भेदसे भिन्न-भिन्न रूपमें प्रतीत होनेत्राले 


# खौथा अध्याय # 
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समस्त पदार्थोंको ब्रह्मूपसे देखनेका जो अभ्यास है--यह 
अभ्यासरूप कम भी परमात्माकी प्राप्तिका साधन होनेके 
कारण यज्ञ ही है । 

इस यज्ञमें खरवा, हवि, हवन करनेवाल्ा और हवनरूप 
क्रियाएँ आदि भिन्न-मिन्न वस्तुएँ नहीं होतीं; उसकी दृश्िमें 
सब कुछ ब्रह्म ही होता है । क्योंकि ऐसा यज्ञ करनेवाला 
योगी जिन मन, बुद्धि आदिके द्वारा समस्त जगतकों ब्रह्म 
समझनेका अभ्यास करता है, वह उनको, अपनेको, इस 
अभ्यासरूप क्रियाको या अन्य किसी भी वस्तुको ब्रह्मसे 
भिन्न नहीं समझता, सबको ब्रह्मरूप ही देवता है, इसलिये 
उसकी उनमें किमी ग्रकारकी भी भेदबुद्धि नहीं रहती । 

प्रइन-इस रूपकर्म 'अपंणम्‌? पदका अथे यदि हवन 
करनेकी क्रिया मान री जाय तो क्‍या आपत्ति है : 

उत्तर-'हुतम' पद हवन करनेकी क्रियाका वाचक है | 
अत: *अप॑णम्‌” पदका अथ भी क्रिया मान लेनेसे पुनरुक्तिका 
दोष आता है | नवें अध्यायक सोलह वें छोकमे भी *हुतम्‌' 


बज -अ री नछ या कं + हि का तम तक 2० सन जनम अनभक्ाक है जी: 
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अत जे जब जमकर ये आती नथ . आ जे जक उन ता नह >> फ घ्त हि 
नाक जा््ज्क धआक..>+ -सी "आ * आर >मा+ दीया 


पदका ही अथे 'हवनकी क्रिया” माना गया है | अतः जिसके 
द्वारा कोई वस्तु अर्पित की जाय, अप्येले अनेन---इस 
व्युत्पत्तिके अनुसार “अपेणम! पदका अर्थ जिसके द्वारा 
घृत आदि द्रव्य अम्निमें छोड़े जाते हैं, ऐसे त्रुवा आदि 
पात्र मानना ही उचित मातम पडता है | 

प्रश्न-अह्मकर्म स्थित होना क्‍या है ओर उसके 
द्वारा प्राप्त किये जानेयोग्य फल भी ब्रह्म ही है, इस 
कथनका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-निरन्तर सत्र ब्रह्मब॒ुद्धि करते रहना, किसीको 
भी ब्रह्मससे भिन्न नहीं समझना---यही ब्रह्मकर्ममें स्थित होना 
है तथा इस प्रकारके साधनका फल निः:सन्देह परबरह्म 
परमात्माकी ही प्राप्ति होती है, उपयुक्त माधघन करनेवाला 
योगी दूसरे फलका भागी नहीं होता---यही भाव 
दिखलानेके लिये ऐसा कहा गया है कि उसके द्वारा प्राप्त 
किया जानेयोग्य फल भी ब्रह्म ही है | 


सम्बन्ध-इस प्रकार ब्ह्मकर्मरूप यज्ञका वर्णन करके अब अगले झलोकमें देवपूजनरूप यज्ञका और 
आत्मा परमात्माके अमेददर््ननरूप यज्ञका वर्गन करते है--- 


यज्ञ 
यज्ञ 


वेवमेवापरे 
ब्रह्माम्मावपरे 


योगिनः 


पयुपासते । 
यज्ञेनेवोपजुह्दति ॥ २५ ॥ 


दुसरे योगीजन देवताओं के पूजनरूप यश्का ही भलीभाॉँति अजुष्ठान किया करते हैं ओर अन्य योगीजन 


परत्रह्म परमात्मरूप अग्रिम अमददशंनरूप यक्षके द्वारा ही आत्मरूप यज्षका हवन किया करते 


प्रशन-यहाँ 'योगिन:” पद किन योगियांका वाचक है 
और उसके साथ “अपरे' विशेषणका प्रयोग किसलिये 
किया गया हैं ! 

उत्तर--यहाँ "यो गिन: 'पद्‌ ममता, आसक्ति और फलेच्छा- 
का त्याग करके शात्रत्रिहित यज्ञादि कर्म करनेवाले साधकों- 
का वाचक हैं तथा इन साधकों को पूर्व छोकमे वर्णित ब्रह्मकम 
करनेवालोॉंसे अलग करनेके लिये यानी इनका साधन पूर्वेक्त 
साधनसे भिन्न है और दोनों साधनोंके अधिकारी मिन्न-मिन्त 
होते हैं, इस बातको स्पष्ट करनेके लिये यहाँ भ्योगिन: 'पदके 
साथ “अपरे! विशेषणका प्रयोग किया गया हैं | 

प्रश्न-“देवम! विशषणके सहित “यज्ञमः पद किस करम- 


॥ २१ ॥ 
का वाचक हैं आर उसका भलीमाँति अनुष्ठान करना 
क्या है तथा इस ोकके पूर्बाद्वेमें मरवानके कथनका 
क्या अभिप्राय है !? 

उत्तर-बह्मा, शिव, शक्ति, गणेश, सूर्य, चन्द्रमा, इन्द्र 
और वरुणादि जो शाख्रसम्मत देव हैं--उनके लिये हवन 
करना उनकी पूजा करना, उनके मन्त्रका जप करना, उनके 
निमित्तसे दान देना और ब्राह्मण-भोजन करवाना आदि 
समस्त कर्मांका वाचक यहाँ धदवम्‌! विशेषणके सहित '्यज्ञम! 
पद है और अपना कतंत्य समझकर बिना ममता, आसक्ति 
और फलेच्छाके केवल परमात्माकी प्राप्तिके उद्देश्यसे इन सब- 
का श्रद्धा-मक्तिपूवंक शाखविधिके अनुसार पूर्णतया अनुष्ठान 


# गौता-सस्वचिवेखनी टीका # 








करना ही देवयज्ञका भलीभाँति अनुष्ठान करना है | इस 
कछोकके पूर्वाद्धेमे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि जो 
इस प्रकारसे देवापासना करते हैं, उनकी क्रिया भी यज्ञके 
लिये ही कम करनेके अन्तगत है | 

प्रश्न-अह्मरूप अभ्निमें यज्ञषके द्वारा यज्ञको हवन करना 
क्या है ? 

उत्त-अनादिसिद्ध अज्ञानके कारण शरीरकी उपाधिसे 
आत्मा और परमात्माका भेद अनादिकालसे प्रतीत हा रहा है; 
इस अज्ञानज नित भेद-प्रतीतिको ज्ञानाभ्यासद्वारा मिटा देना 
अर्थात्‌ शात्र और आचायके उपदेशसे सुने हुए तत्तज्ञनका 
निरन्तर मनन और निदिध्यासन करते-करते नित्य विज्ञाना- 
नन्दघन, गुणातीत परत्रह्म परमात्मामे अभेदभावसे आत्माको 
एक कर देना--बिलीन कर देना ही ब्रह्मरूप अभ्रिमे यज्ञक 
द्वारा यज्ञको हवन करना हैं | इस ग्रकारका यज्ञ करनत्रले 
ज्ञानयोगियोंकी दृश्टिमे एक निर्गुण-निराकार सच्चिदानन्दघन 
ब्रह्मके सिवा अपनी या अन्य किसीकी भी किश्निन्मात्र सत्ता 
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नहीं रहती, इस त्रिगुणमय संसारसे उनका कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं रहता । उनके लिये संसारका अत्यन्त अभाव हो जाता है। 

प्रभ-पू+ छोकमें वर्णित ब्रह्मकर्म से इस अभेददरानरूप 
यज्ञका कया भेद है ? 

उत्त-दोनों ही साधन सांख्ययोगियोंद्वारा किये जाते 
हैं और दोनोंमें ही अग्निस्थानीय प्॑रह्म परमात्मा है, इस 
कारण दोनोंकी एकता-सी प्रतीत होती है तथा दोनोंका फल 
अभिन्नभावसे सच्चिदानन्दपन ब्रह्मकी प्राप्ति होनेके कारण 
वास्तवम कोई भेद भी नहीं है,कब॒ल साधनकी प्रणालीका भेद 
है; उसीको स्पए करनके लिये दोनोंका बणन अलग-अलग 
किया गया है । पूर्व छोकमे वर्णित साधनमें तो 'सब खल्विदं 
ब्रह्म'(छान्‍्दोग्य उ ०३ | १४ । १ )इस श्रतिवाक्यक्रे अनुसार 
सबत्र ब्रह्मब॒ुद्धि करनका वर्णन हैं और उपयुक्त साधनमें 
समस्त जगतके सम्बन्धक्ा अभाव करके आत्मा और 
परमात्मामं अभेददशनकी बात कहीं गयी है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार देवयनत्न ओर अभेदरदश्नरूप यज्ञका वर्णन करनेके अनन्तर अब इन्द्रियसंयमरूप 


यज्ञका ओर विषयहवनरूप यज्ञका वर्णन करते हैं-- 
श्रोत्रादीनीन्द्रियाण्यन्ये 
शब्दादीन्विषयानन्य 


संयमाभिषु जुह्दति । 


इन्द्रियाभिषु जुद्दति ॥ २६ ॥ 


अन्य योगीजन श्रोत्र आदि समस्त इन्द्रियोंकों संयमरूप अप्लियों्रे हवन किया करते हैँ और दूसरे 
योगी लोग दशाब्दादि समस्त विषयोका इन्द्रिय रूप अपम्लमियाम हवन किया करते हैं ॥ २६ ॥ 


प्रशन-संयमको अग्नि बतलानेका क्या भाव है और 
उसमें बहुबचनका प्रयोग किसलिये किया गया हैं ! 

उत्तर-इन्द्रियसंयमरूप साधनकों यज्ञका रूप देनेके 
लिये यहाँ संयमको अग्नि बताया गया हैं ओर प्रत्येक 
इन्द्रियका संयम अलंग-अछग होता हैं, इस बातको स्पष्ट 
करनेके लिये उसमे बहुवचनका प्रयोग किया गया है । 

प्रशन-संयमरूप अभ्मियोंम श्रोत्र आदि इन्द्रियोंकी हृवन 
करना क्‍या है ? 

उत्तर-दूसरे अध्यायमें कहा गया है कि इन्द्रियाँ बड़ी 
प्रमथनशील हैं, ये बलात्कारसे साधकके मनको डिगा देती 


हैं (२।६० ); इसलिये समस्त इन्द्रियोंकों अपने बशमें 
कर लेना---उनकी खतनन्‍्त्रताकों मिटा देना, उनमें मनको 
विचलित करनकी शक्ति न रहने देना तथा उन्हें सांसारिक 
भागांमें ग्रवृत्त न होने देना ही इन्द्रियोंको संयमरूप अग्नियों- 
में हवन करना है । तात्पय यह हैं कि श्रोत्र, त्वचा, नेत्र, 
जिद्ा और नासिकाकों वरशमे करके प्रत्याहार करना- 
शब्द, स्पशे, रूप, रस और गन्ध आदि बाहर-भीतरके 
विषयोंसे वितेकपृंक उन्हें हटाकर उपरत होना ही श्रोत्र 
आदि इन्द्रियोंका संयमरूप अग्नियोमें हवन करना है| इसका 
सुस्पष्टभाव दूसरे अध्यायके अठावनवें छोकमें कछुएके 
दृष्टाग्तसे बतलाया गया है । 


# शा अध्याय # 
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प्रशन-सीसरे अध्यायके छठे छोकमे जिस इन्द्रिय- 
संयमको मिथ्याचार बतलाया गया है, उसमें और यहाँके 
इन्द्रियसंयममे क्‍या भेद है ? 

उत्तर-वहाँ केबल इन्द्रियोंकी देखने-सुनने तथा खाने- 
पीने आदि बाह्य विपयोंसे रोक लेनेको ही संयम कहा गया 
है, इन्द्रियोंकी वशर्म करनंकों नहीं; क्योंकि वहाँ मनसे 
इन्द्रियोंके विषयोका चिन्तन करते रहनेकी बात स्पष्ट हे | 
किन्तु यहाँ बसी बात नहीं है, यहाँ इन्द्रियोंको वशमें कर 
लेनेका नाम “संयम” है | वशम की हुई इन्द्रियोमे मनको 
विषयोंमें प्रदत्त करनकी शक्ति नहीं रहती | इसलिये जो 
इन्द्रियोंकी वशमें किये बिना ही केवल दम्भाचारसे इन्द्रियों- 
को विषयोंसे रोक र्वता है, परन्तु मनसे विषयोका चिन्तन 
करता रहता हैं और जो परमात्मार्की प्राप्ति करनके लिये 
इन्द्रियोंकों वश कर लेता है, उसके मनसे विषयोका चिन्तन 
नहीं हाता; निरन्तर परमात्माका ही चिन्तन द्वोता है | यही 
मिध्याचारीके संपमका ओर यथाथ संयमका भेद है । 

प्रसन- छोकक उत्तराधमें “इन्द्रियः शब्दक साथ “अग्नि! 
शब्दका समास किसलिये किया गया हैं ? और «इन्द्रिया प्रिषुः 
पृदमे बहुबचनके प्रयोगका क्या अभिप्राय हैं ? 


उत्त-आसक्ति रहित इन्द्रियोद्वारा निष्काममावसे विषय- 


सेवनरूप साबनको यज्ञका रूप देनेके लिये यहाँ “इन्द्रिय! 
रब्दके साथ 'अग्नि! शब्दका समास किया गया है और प्रत्येक 
इन्द्रियके द्वारा अनामक्तमावसे अलग-अलग विषयोंका सेवन 
किया जाता हैं, इस बातकों स्पष्ट करनक लिये उसमे बहु- 





सम्बन्ध 
सवोणीन्द्रियकमोणि 
आत्मसंयमयोगाम्नो 


१९७ 
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बचनका प्रयोग किया गया है। 

प्रशन-शब्दादि विषयोंकों इद्धियरूप अग्रियोर्मे हवन 
करना क्‍या है ! 

उत्तर-वरशमें की हुई और राग-द्ेषसे रहित इन्द्रियोंके 
द्वारा वर्ण, आश्रम और परिस्थितिके अनुसार योग्यतासे प्राप्त 
विषयोंका ग्रहण करके उनको इन्द्रियोंमे बिलीन कर देना 
(२।६४ ) अर्थात्‌ उनका सेवन करते समय या दूसरे समय 
अन्त:करणम या इन्द्रियोंम किसी प्रकारका विकार उत्पन्न 
करनेकी शक्ति न रहने देना ही राब्दादि विषयोंको इन्द्रिय- 
रूप अग्नियोंमे हवन करना है | अभिप्राय यह है कि कानोंके 
द्वारा निन्दा और स्तुतिको या अन्य किसी प्रकारके अनुकूल 
या प्रतिकूल शब्दोंको सुनते हुए, नेत्रोंके द्वारा अच्छे-बुरे 
दृश्योंकी देखते हुए, जिद्दाके द्वारा अनुकूल और प्रतिकूल 
रसका ग्रहण करते हुए- इसी प्रकार अन्य समस्त इन्द्रियोद्वारा 
भी प्रारब्बके अनुसार याग्यतासे प्राप्त समस्त विषयोंका 
अनासक्तभावसे सेवन करते हुए अन्त:करणमें समभाव 
रखना,भेदबुद्धि जनित राग-द्ेष और हर्-शोकादि विकारोंका 
न होने देना-अर्थात्‌ उन बिषयोंमें जो मन और इन्द्रियोंकों 
विक्षिप्  ( विचलित ) करनेकी शक्ति है, उसका नाश करके 
उनको इन्द्रियोंमे बिलीन करते रहना---यही शब्दादि 
विषयोका इन्द्रियरूप अग्रियोंमें हवन करना है | क्योंकि 
विधर्योमं आसक्ति, सुख और रमणीय बुद्धि न रहनेके कारण 
वें विषयभोग साधकपर अपना प्रभाव नहीं डाल सकते, वे 
खय॑ अम्निमें धासकी भाँति भस्म हो जाने हैं | 


अब आत्मसंयमयोगरूप यज्ञका वर्णन करते है--- 


प्राणममोणि.. चापरे । 
जुद्दति ज्ञानदीपिते ॥२७॥ 


दुसरे योगीजन इन्द्रियोंकी सम्पूर्ण क्रियाओंको ओर प्राणोंकी समस्त क्रियाओंको शानसे प्रकाशित आत्म- 


संयमयोगरूप अप्विमे हवन किया करते हैं ॥ २७ ॥ 
प्रशन-यहाँ “आत्मसंयमयोग' किस योगका वाचक है 

और उसके साथ “अग्नि' शब्दका समास किसलिये किया गया 

है तथा “ज्ञानदीपिते! विशेषणका क्या भाव हैं ! 
उत्तर-यहाँ “आत्मसंयमयोग ' समाधियोगका बाचक है | 


उस समाषियोगको यज्ञका रूप देनेके लिये उसके साथ 
'अग्नि' शब्दका समास किया गया है तथा सुषुप्तिसे समाधिकी 
भिन्नता दिखलानेके लिये--अर्थात्‌ समाधि-अवस्थामें विवेक- 
विज्ञानकी जागृति रहती है, शून्यताका नाम समाधि नहीं 
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है....यह भाव दिखन्डनके और यज्ञके रूपकमे उस समाधि- 
योगको प्रज्वलित अग्मिकी भांति ज्ञानसे प्रकाशित बतलाने के 
लिये “ज्ञानदीपिते' विशेषणका प्रयोग किया गया है | 


प्रश्न-उपयुक्त समाधियोगका खरूप क्‍या हैं ? तथा 
उसमें इन्द्रियोंकी सम्पूर्ण क्रियाओंको और प्राणोंकी सम्पूर्ण- 
क्रियाओंकों हवन करना क्या हैं ! 

उत्त-ध्यानयोग अर्थात्‌ ध्येयम मनका निरोध दो 
प्रकारसे होता है---एकमम तो प्राणोंका और इन्द्रियोंका निरोध 
करके उसके बाद मनका ध्येय वस्तुम निरोाव किया जाता है 
और दूसरेम, पहले मनके द्वारा ध्येयका चिन्तन करते-करते 
ध्येयम मनकी एकाग्रतारूप ध्यानावस्था होती हैं | तदनन्तर 
ध्यानकी गाढ़ स्थिति होकर ध्येयमें मनका निरोध हों जाता 


सम्बन्ध--इस ग्रकार समाधियोगर्के साधनको 


जा वा पा था 





है; यही समाधि-अवस्था है । उस समय ग्राणोंकी और इन्द्रियों- 
की सम्पूर्ण क्रिया अपने-आप रुक जाती है । यहाँ इस दूसरे 
प्रकारसे किये जानेवाले ध्यानयोगका वर्णन है। इसलिये 
परमात्माके सगुण-साकार या निगृंण-निराकार-किसी भी 
रूपमे अपनी-अपनी मान्यता और भावनाके अनुसार विधि- 
पृवेक मनका निरोध कर देना ही समाधियोगका खरूप है | 

इस प्रकारके ध्यानयोगमें जो मनोनिग्रहपूर्वक इन्द्रियोंकी 
देखना, सुनना, सूँघना, स्पर्श करना, आखादन करना एवं 
प्रहण करना, त्याग करना, बोलना और चलना-फिरना 
आदि तथा ग्राणोंकी श्वास-प्रश्मास और हिलना-डुलना आदि 
समस्त क्रियाकों विछीन करके समाधिस्थ हो जाना है- 
यहीं आत्मसंयम-योगरूप अभ्रिम इन्द्रियोंकी और ग्राणोंकी 
समस्त क्रियाओंका हवन करना है । 


यज्ञका रूप देकर अब अयले खक्ोकरें द्रव्ययज्ञ, तपोंयज्ञ, 


योगयज्न ओर स्वाध्यायरूप ज्ञानयन्नका संश्नेप्में वणन करते हैं--- 


द्रव्ययज्ञास्तपायज्ञा 
स्वाध्यायज्ञानयज्ञाश्र 


यतयः: 


योगयज्ञास्तथापर । 
संशितत्रता! ॥ २८ ॥ 


कई पुरुष द्रव्यसम्बन्धी यञ्ञ करनेवाले हैं, कितन ही तपस्यारूप यज्ञ करनेवाले हैँ तथा दूसरे कितने ही 
यागरूप यज्ञ करनवाले हैँ और कितन ही अहिसादि तीशण त्तोसे युक्त यल्लशील पुरुष स्वाध्यायरूप शानयश्ञ 


करनेवाल हैं ॥ २८ ॥ 

प्रशन-द्रव्यसम्बन्धी यज्ञ किस क्रियाका वाचक है : इसे 
करनेका अधिकार किनको हैं तथा यहाँ ध्वन्ययज्ञा:? पदके 
प्रयोगका क्‍या भाव हैं ! 

उत्तर-अपने-अपने वर्गवमके अनुसार न्यायसे प्राप्त 
द्रत्यको ममता, आसक्ति और फलेच्छाका त्याग करके यथा- 
योग्य लोकसेव।मे लगाना अर्थात्‌ उपयुक्त माबमे बाबरी कुएँ, 
तालाब, मन्दिर, बमशाला आदि बनवाना; भूखे, अनाथ, 
रोगी, दुखी, असमथ. भिक्षु आदि मनुष्योंकी यथावश्यक 
अन्न, वख्र, जल, औषध, पुस्तक आदि वस्तुआद्वारा सेवा 
करना; विद्वान्‌ तपस््री वेदपाठी सदाचारी ब्राक्मणोंकों गौ, 
भूमि, वत्न, आभूषण आदि पदार्थोका यथायोग्य अपनी 
शक्तिके अनुसार दान करना-इसी तरह अन्य सब प्राणियों- 
को सुख पहुँचानक उद इयसे यथाशर्क्ति द्रव्यका व्यय करना 


द्रत्ययज्ञ' है | इस यज्ञक करनेका अधिकार केवल गृहस्थों- 
का ही है; क्योंकि द्रव्यका संग्रह करके परोपकारम उसके 
व्यय करनका अधिकार संन्यास आदि अन्य आश्रमोमें नहीं 
है | यहाँ मगबानूने (द्धव्ययज्ञ! शब्दका प्रयोग करके यह 
भाव दिखलाया है कि परमात्माकी प्राप्तिके उददे श्यसे लोकसेवा- 
में द्ृव्य लगानके लिये नि:खार्थमावसे कम करना भी यज्ञाथ 
कम करनेके अन्तर्गत है । 

प्रइन--'तपोयज्ञ' किस कमंकों कहते हैं ” और इसमें 
किसका अधिकार हैं : 

उत्तर-परमात्माकी प्राप्तिके उद्दे्यसे अन्त:करण और 
इन्द्रियोंकों पवित्र करनेके लिये ममता,आसक्ति ओर फलेच्छा- 
के त्यागपूर्वक ब्रत-उपवासादि करना; धर्ंपाछनके लिये कष्ट 
सहन करना; मौन धारण करना; अभ्मि और सूर्यके तेजको 


*# सौथा अध्याय # 
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तथा बायुको सहन करना; एक बल्न या दो वल्लोंसे अधिकका 
त्याग कर देना; अन्नका त्याग कर देना, केवल फल या 
दूध खाकर ही शरीरका निर्वाह करना; वनवास करना आदि 
जो शात्रविधिके अनुसार तितिक्षासम्बन्धी क्रियाएँ हैं--- 
उन सबका वाचक यहाँ“तपोयज्ञ' है | इसमें वानप्रस्थ आश्रम- 
वालोंका तो पूर्ण अभिकार है द्वी, दूसरे आश्रमवाले मनुष्य 
भी शाखविधिके अनुसार इसका पालन कर सकते हैं। 
अपनी-अपनी योग्यताकओे अनुसार सभी आश्रमवाले इसके 
अधिकारी हैं | 

प्रसन--यहाँ प्योगयज्ञ' शब्द किस कमका वाचक हैं 
तथा यहाँ ध्योगयज्ञा:'पदके प्रयोगका क्या भाव है ! 

उत्तर-यहाँ वास्तवमे भ्योगयज्ञ” किस कमका वाचक 
है, यह तो मगवान्‌ ही जानते हैं;क्योंकि इसके विशेष लक्षण 
यहाँ नहीं बतलाये गये हैं । किन्तु अनुमानसे यह प्रतीत 
होता हैं कि चित्तबृत्तिनिरोधरूप जो अशड्र्योग है 
सम्मबत: उसीका वाचक यहाँ “्योगयज्ञ' शब्द है | अतण्ब 
यहाँ ध्योगयज्ञा:" पदके प्रयोगका यह भाव समझना चाहिये 
कि बहुत-से साथक परमात्माकी प्राप्तिके उद्देश्यसे आसक्ति, 
फलेच्छा और ममताका त्याग करके इस अशड्योगरूप 
यज्ञका ही अनुष्ठान किया करते हैं। उनका वह योगसावनारूप 
कम भी यज्ञा्थ कर्मके अन्तर्गत है, अतण्व उन छोगोके भी 
समस्त कमे विलीन होकर उनको सनातन ब्रह्मकी प्राप्त 
हो जाती है | 

प्रइन--उपयुक्त अष्टाह्योगके आठ अड्ढ कौन-कोन- 
से हैं ? 

उत्तर-पातझलयोगदरशेनमें इनका वर्णन इस प्रकार 
आता है--- 

“यमनियमासनप्राणायामप्रत्याहारधारणाध्यानसमाथ्र- 

योडष्ावज्ानि ।' ( २। २० ) 

यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार, 
धारणा, ध्यान और समाधि-ये योगक्रे आठ अड् हैं । 


नर 3 ननक, 
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इनमें यम, नियम, आसन, प्राणायाम, प्रत्याहार--.. 
ये पाँच बहिरड्र ओर घारणा, ध्यान, समाधि---ये तीन 
अन्तरज़् साधन हैं | 
त्रयमेकत्र संयम: ।” (योग० ३। ४ ) 
इन तीनोंके समुदायकों पसंयम' कहते हैं | 
'अहिंसासत्यास्तेयब्रह्मचर्यापरिग्रहा यमा: |" 
( योग० २ | ३० है 
किसी भी प्रार्णाकों किमी प्रकार किश्विन्मात्र कभी 
कष्ट न देना ( अहिंसा ); हितकी भावनासे कपटरहित प्रिय 
रब्दोंमें यथार्थमाषण / सत्य ) किसी प्रकारसे मी किसी के 
खत्व---हकको न चुराना और न छीनना ( अस्तेय ); मन, 
वाणी आर शरीरसे सम्पूणं अवस्थाओंमं सदा-सबेदा सब 
प्रकारके मेथुनोंका त्याग करना ( ब्रह्मचय ); और शरीर- 
निवाहके अतिरिक्त भोग्यसामग्रीका कभी संग्रह न करना 
( अपरिग्रह )--इन पाँचोंका नाम यम है । 
'शौचपनन्‍्तोषतप: खाध्यायेश्वर प्रणिवानानि नियमा: |! 
(योग० २॥ ३२) 
सब प्रकारसे बाहर और भीतरकी पत्रित्रता (शौच); 
प्रिय-अप्रिय, सुख-दु:ग्ब आदिके प्राप्त होनेपर सदा-सवेदा 
सन्तुट रहना (सन्तोष ) एकादशी आदि ब्रत-उपबास 
करना ( तप); कल्याणप्रद शात्रोका अध्ययन तथा ईश्वर- 
के नाम और गुणगोंका कीतन (स्ाध्याय ); सबस् ईश्वरके 
अपंण करके उनकी आज्ञाका पालन करना ( ईश्वर- 
प्रणिधान )-इन पाँचोंका नाम नियम हैं । 
'स्थिरसुवमासनम्‌ |' (योग० २ | ४६ ) 
सुखपूर्वक स्थिर्तासे बेंठनेका नाम आसन>» है । 
'तस्मिन सति श्वासप्रश्चासयोगेतिविच्छेद .प्राणायाम: ।' 
(योंग० २। ४० ) 
आसनके मिद्ध हो जानेपर श्वास और प्रश्नासकी गतिके 
रोकनेका नाम प्राणायाम है | बाहरी वायुका भीतर प्रवेश 


# आसन अनेकों प्रकारके हैं | उनमेंसे आत्मसंयम चाहनेवाले पुरुषके छिथि सिद्धासन) पद्मासन और स्वस्तिकासन-- 
ये तीन बहुत उपयोगी माने गये हैं| इनमेंस कोई-सा भी आसन होः परन्तु मेरुदण्ड, मस्तक ओर प्रीवाको सीधा अवश्य 
रखना चाहिये और दृष्टि नासिकाग्रपर अथबा अऋकु्शीके मध्यमांगमें रखनी चाहिये | आलस्य न सतावे तो आँखें मूँदकर भी 
ब्रेठ मकते हैँ । जो पुरुष जिस आंसनसे मेखपूथक दीघंकाछतक बैठ सके; तउमके लिये बी आसन उत्तम हे | 


म७क , 


*# शौता-सस्यधियेयली टौका * 
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करना श्वास है और भीतरकी वायुका बाहर निकलना 
प्रश्मास है; इन दोनोंके रोकनेका नाम प्राणायाम है । 
अआद्यभ्यन्तरस्तम्मवृत्तिदेशकालसंख्याभि:  परिदशे 
दीघेसूक्ष्म: |! (योग० २। ७० ) 
देश, काल और संख्या (मात्रा ) के सम्बन्धसे 
बाह्य, आम्यन्तर और स्तम्भवृत्तिवाले---ये तीनों प्राणायाम 
दीधे और सूक्ष्म होते हैं । 
भीतरके श्रासको बाहर निकालकर बाहर ही रोक रखना 
'बाह्य कुम्मक' कहलाता है | इसकी विधि यह है--आठ 
प्रणब ( ४४ ) से रेचक करके सोलहसे बाह्य कुम्भक करना 
और फिर चारसे पूरक करना-हस प्रकारसे रेचक-पूरकके 
सहित बाहर कुम्मक करनेका नाम बाह्यवृत्ति प्राणायाम है | 
बाहरके श्रासकों भीतर खींचकर भीतर रोकनेको 
“आभ्यन्तर कुम्मक' कहते हैं । इसकी विधि यह है कि चार 
प्रणवसे पूरक करके सोलहसे आमभ्यन्तर कुम्मक करे; फिर 
आठसे रेचक करे । इस प्रकार पूरक-रेचकके सहित भीतर 
कुम्मक करनेका नाम आम्यन्तरवृत्ति प्राणायाम है । 


बाहर या भीतर, जहाँ कहीं भी सुखपूर्क प्राणोंके 
रोकनेका नाम स्तम्भवृत्ति प्राणायाम है। चार प्रणवसे पूरक 
करके आठसे रेचक करे; इस प्रकार पूरक-रेचऋ करते- 
करते छुखपूत्रेक जहाँ कहीं प्राणोंकों रोकनेका नाम 
स्तम्भवृत्ति प्राणायाम है | 

इनके और भी बहुत-से भेद हैं; जितनी संख्या और 
जितना काल पूरकर्मे लगाया जाय, उतनी ही संख्या और 
उतना ही काल रेचक और कुम्मकर्म भी लगा सकते हैं । 

प्राणबायुके लिये नामि, हृदय, कण्ठ या नासिकाके 
भीतरके मागतकका नाम “आभ्यन्तर देश! है और नामसा- 
पुटसे बाहर सोलह अद्डुलतक 'बाहरी देश! है | जो साधक 
पूरक प्राणायाम करते समय नाभितक श्वासको खींचता है, 
बह सोलह अछ्जुलतक बाहर फेके;जो हृदयतक अंदर खींचता 
है, वह बारह अद्भुलतक बाहर फेंके; जो कण्ठतक श्रासको 
खींचता है,बह आठ अह्जुल बाहर निकाले और जो नासिका- 
के अंदर ऊपरी अन्तिम भागनतक ही श्रास खींचता है, वह 
चार अन्लु बाहरतक ब्रास फेंके। इसमें पूर्व-पूर्वसे उत्तर- 
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उत्तरवालेको 'सूक्ष्म और पू्व-पूर्वत्रालेको 'दीध' समझना 
चाहिये । 


प्राणायाममें संख्या और कालका परस्पर घनिष्ठ सम्बन्ध 
होनेके कारण इनके नियमम व्यतिक्रम नहीं होना चाहिये । 


जैसे चार प्रणवले पूरक करते समय एक सेकण्ड 
समय लगा तो सोलह प्रणत्रसे कुम्मक करते समय चार 
सेकण्ड और आठ प्रणबसे रेचक करते समय दो सेकण्ड 
समय लगना चाहिये। मन्त्रकी गणनाका नाम (संख्या या 
मात्रा' है, उसमें लगनेवाले समयका नाम “काल” है। यदि 
सुवपूषक हो सके तो साधक ऊपर बतछाये काछ और 
मात्राकों दूनी. तिगुनी, चौगुनी या जितनी चाहे यथासाध्य 
बढ़ा सकता है । काछ और मात्राकी अधिकता एवं न्‍्यूनता- 
से भी प्राणायाम दी और सूक्ष्म होता है । 

बह्याम्यन्तरविषयाक्षेपी चतु4: | (योग०२ | ५१) 

शब्द, स्पश, रूप, रस और गन्ध जो इन्द्रियोंक्रे बाहरी 
विषय हैं ओर सडझ्ड न्य-विकन्यादि जो अन्त:करणके विषय 
हैं, उनके त्यागसे--उनकी उपेक्षा करनेपर अर्थात्‌ विषयों- 
का चिन्तन न करनेपर ग्राणोंकी गतिका जो खतः ही 
अवबरोध होता है. उसका नाम चतथ्थ ग्राणायाम है | 

पूवेसूत्रमें बतछाये हुए ग्राणायामोंमें प्राणोंके निरोधसे 
मनका संयम है और यहाँ मन और इन्द्रियोंके संयममे 
प्राणोंका संयम है | यहाँ प्राणोकि रुकनेका कोई निर्दिष्ट 
स्थान नहीं ह--जहाँ कहीं भी रुक सकते है तथा काल 
ओर संख्याका भी विवान नहीं है | 

'खत्रिषयासम्प्रयोगे चित्तखख्यानुकार इवेन्द्रियाणां 
प्रत्याहार: ।? (योग० २ | ७५४ ) 

अपने-अपन तिषयोंके संयोगमे रहित होनेपर इन्द्रियों- 
का चित्तके-मे रूपमें अवस्थित हो जाना ग्रव्याहार है । 

'देशबन्धश्चित्तस्य धारणा ।' (योंग० ३॥ १) 

वित्तको किसी एक देशविशेषमें सिर करनेक्रा नाम 
धारणा है । अर्थात्‌ स्थूल-सूक्ष्म या बाद्य-आम्यन्तर-किसी 
एक ध्येय स्थानमें वित्तको बॉँव देना, स्थिर कर देना 
या लगा देना धारणा कहलाता है । 


%# चोथा अध्याय # 
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यहाँ विषय परमेश्वरका है; इसलिये धारणा, ध्यान और 
समाधि परमेश्वरमें ही करने चाहिये | 

'तत्र प्रत्ययेैकतानता ध्यानम्‌ |! (योग० ३|२ ) 

उस पूर्वोक्त ध्येय वस्‍्तमें चित्तवृत्तिकी एकतानताका 
नाम ध्यान है | अर्थात्‌ चित्तव्ृत्तिका गड़ाके प्रवाहकी भाँति 
था तलधारावत्‌ अविच्छिनरूपस *येय वल्तम ही ठगा रहना 
ध्यान कहलाता है। 
'तदेवाशमात्रनि मास 


जे -जिधिकमी सन 





खरपनृन्यमत समाधि: | 
( योग० ४ | ३ ) 

जिस समय केवल ध्यू4 वरूपका ही वान होता है और 
अपन खरूपके मानका अनाब-गा रहता है, उस समय वह 
ध्यान ही समाधि हो जाना है | ध्यान करते-करल जब योगी. 
का चित्त स्येयाकारक। प्राप्त है। जाता है ओर वह स्वयं भी 
ध्येयमें तन्मय-गा बन जाता हैं. ध्येयसे मिन्न अपने-आपका 


भी ज्ञान उसे नहीं-ग रह जाता है. उस खिनिका नाग 
समापि हैं | 


प्यानम 'याता, "यान, 'यय - -यह प्र (८ रहती हं। 
समाधिम केवल अथमात्र वस्तु “येय वस्त ही रहती है 
अथात्‌ ध्याता, ध्यान, भ्यद तीनोंकी एकता हो जाती है। 

प्रध-सत्ताउमव शोक वतछाये हुए आत्ममंसपयो 
रूप यज्ञम और इसमे क्या अन्तर हैं ? 

उत्तर हां थारणा-ध्यान-समाधिरूप अन्तरड़ साथन- 
की प्रधानता है; यम, नियम, आसन, प्राणायाम, ग्रत्याहार- 
की नहीं । ये सत्र अयने-आप ही उनमे आ जाने हैं। और 
यहाँ सभी साधनोंको क्रमसे करनेके लिये कहा गया है | 

प्रश यहाँ योग शब्द कमंग्रोग और ज्ञानयोग न 
लकर अशष्टड्रयोग क्‍यों लिया गया ? 

उत्तर-भगव्माप्िम साधन होनक कारण यहाँ सभी यज्ञ 
कमयांग आर ज्ञानवांग इन दो निष्ठाओंके अन्तर्गत ही 
आ जाते है| इसलिये यहां 'योग' अब्दसे मुख्यतागे केवल 
ज्ञानयोंग या कर्मयोग नहीं लिया जा सकता | 

प्रश्न -यतय:? पदका अथ चलुर्थाश्रमी संन्‍्यासी न 
करके प्रयक्षणील पुरुष करनेंका क्या अभिप्राय है ? 


गी० त० बि० २६-- 
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उत्त-साध्यायरूप ज्ञानयज्ञका अनुष्ठान सभी आश्रम- 
वाले कर सकते हैं, इसलिये यहाँ *यतय:” पदका अथ प्रपत- 
शील किया गया है। यह बात अवश्य है कि संन्यास-आश्रमम 
गृहस्थकी भाँति नित्य-नेमित्तिक और जीविका आदिके कम 
करना कतब्य नहीं है, इस कारण वे इसका अनुष्ठान 
अधिकतासे कर सकते हैं। पर उनमें भी जो यक्नशीट 
दांत है, बहा एसा कर सकते हैं; अतः पयतय:? पदका यहाँ 
'प्रयत्षशील' अथ लेना ही टीक माद्म दोता है। इसके सिवा 
ब्रह्मचयांश्रमम मी खाध्यायकी ग्रधानता है और खाध्यायरूप 
शानयज्ञ करनेबालकि लिय ही व्यतय:? पढका प्रयोग हुआ 
है; इसलिये भी उसका अथ यहाँ संन्यास नहीं किया गया | 
प्रश्त -मंशितत्रता:' पदका क्‍या अथ है ओर इसका 
'यतय:" पठका विद्पण नमानकर इलोकके पृथ्राद्धम 
लछिखिन तयोयज्ञ करनेवालसे मिन्न ग्रकारके व्रत करन- 
आाछे पृरुषोका वाचवे माननेम क्या आपत्ति हैं 





उत्त- -जिन्‍्होंन अहिंया- मत्य, अस्तेय, ब्रकह्मचय और 
अपरिग्रह आदि सदाचारका पालन करनेके नियम भली भाँति 
गरणकर रकखे हों तथा जो रागद्ूप और अभिमानादि दोषा- 
पे रहित हो ए १ पुरुष को * पंशिततबता:" कदने हैं। 'संशित- 
व्ता:" पदम "यज्ञ' शब्द नहीं हैं. इसलिये उसे मिन्त ग्रकार- 
का तब्रतयज्ञ करनवालोका वाचक न मानकर "यतय:' का 
विशपण मानना ही उचित माद्ठम होता है । 

प्रश्न--खाध्यायज्ञानयज्ञ' किस कमका वाचक हैं और 
उसे 'खाध्याययतज्ञ' न कहकर 'व्वाष्यायज्ञानयन्न' कहनका 


क्या अभिप्राय हैं : 


उत्तर--जिन शा््राम मगवानके त्वका, उनके गुण, 
प्रभाव और चरिज्ञाका तथा उनके साकार-निराकार, सगुण- 
निगुण खरूपका वर्णन हैं. --ऐसे शा्खरोंका अध्ययन करना, 
भगवानू की स्तुतिका पाठ करना, उनके नाम और गुणोंका 
कीतन करना तथा वेद और वेदाड्रोंका अध्ययन करना 


माध्याय है | ऐसा खाध्याय अथज्ञानके सहित होनेसे तथा 


गमता, आसक्ति और फलेच्छाने: अभावपृतक किये जानेंगे 


र०य्‌ 


'खाध्यायज्ञानयन्ञ” कहलाता है । इस पदमे खाध्यायके साथ 
'ज्ञान' दब्दका समास करके यह भाव दिखलाया है कि 
सम्बन्ध 





* गीता-तत्त्वविवेचनी टीका ह# 
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खाध्यायरूप कम भी ज्ञानयज्ञ ही है इसलिये गीताके अध्ययन- 
को भी भगवानने 'ज्ञानयज्ञ' नाम दिया है (१८।७० )। 


द्रव्ययज्ञादि चार प्रकारके यज्ञोंका संक्षेप वर्णन करके अब दो छरोकोंगें प्राणायामरूपष यज्ञोंका वर्णन 


करते हुए सब्र प्रकारके यज्ञ करनेवाले साधकोंकी प्रज्नंसा करते हैं--- 


अपाने जुद्दति प्राणं 


प्राणापानगती . रुद्ध्वा 
अपरे.. नियताहाराः 
सर्वे:प्येते यज्ञविदो 


प्राणान्प्राणेषु 


प्राणेपपान॑ तथापरे । 
प्राणायामपरायणा: ॥ २९ ॥ 

जुद्दति । 

यज्ञक्षपितकल्मषा; ॥ २० ॥ 


दुसरे कितने ही योगीजन अपानवायुमें प्राणवायुकों हवन करने हैं, वैसे ही अन्य योगीजन प्राणवायुम 
अपानवायुको हवन करते हैं तथा अन्य कितने ही नियमित आहार करनेवाले प्राणायामपरायण पुरूष प्राण 
ओर अपानकी गतिको रोककर प्राणोंको प्राणोम ही हवन किया करते हैं। ये सभी साधक यश्नोद्वारा पार्पोका 
नाश कर देनेवाले ओर यशोको जाननवाले हैं ॥ २९-३० ॥ 


प्रश्ष-यहाँ 'जुह्ृति' क्रियाके प्रयोगका क्या भाव है ? 

उत्तर-प्राणायामके साधनको यज्ञका रूप देनेंके लिये 
'जुद्बति' क्रियाका प्रयोग किया गया है | अभिप्राय यह है कि 
प्राणायामरूप साधन करना भी यज्ञ ही है | अतएब ममता, 
आसक्ति और फलेच्छाके त्यागपूवंक, परमात्माकी ग्राम्तिकरे 
उद्देश्यसे प्राणायाम करना भी यज्ञार्थ कर्म होने मनुप्यकों 
कर्मबन्धनसे मुक्त करनेबाला और परमात्मा्की प्राप्ति 
करानेवाला है | 

प्रशन-अपानवायुमें ग्राणवायुका हवन करना क्या हैं 2 

उत्तर-योगका विषय बड़ा ही दुर्विज्ञेग और गहन हैं । 
इसे अनुभवी योगीलोग ही जानने हैं और वे ही मरछीभौँति 
समझा सकते हैं | अतण्व इस विषयमे जो कुछ निवेदन किया 
जाता हैं, वह शाखदृश्टिसे युक्तियाद्वारा समझी हुई बात ही 
लिखी जाती है | शाद्रोमें प्राणायामकर बहुत-से भेद बतलाये 
गये हैं; उनमेसे किसको लक्ष्य बनाकर भगवान्‌का कहना हैं, 
यह वस्तुत: भगवान्‌ ही जानते हैं। ध्यान रहे कि शाद्मिं 
अपानका स्थान गुदा और प्राणका स्थान हृदय बतलाया 
गया हैं | बाहरकी वायुका भीतर प्रवेश करना श्रास 
कहलाता हैं, इसीकों अपानकी गति मानते हैं; क्योंकि 
अपानका स्थान अथः है और वाहरकी बायुके भीतर प्रतेश 


करते समय उसकी गति शरीरम नीचेकी ओर रहती है। इसी 
तरह भीतरकी वायुका बाहर निकलना प्रश्रास कहता हैं, 
इसीकों प्राणकी गति मानत हैं; क्योंकि प्राणका स्थान ऊपर 
हद और भीतरकी वायुक्रे नासिकाद्वारा बाहर निकलने समय 
उमकी गति शरीरम ऊपरकी ओर होती है | 

उपयुक्त ग्राणायामरूप यज्ञमें अग्निस्थानीय अपानवासु 
है ओर हत्रि:स्थानीय ग्राणबायु हैं। अतए्व यह समझना 
चाहिये कि जिसे पूरक प्राणायाम कहते हैं. वही यहाँ 
अपानबायुम ग्राणबायुका हबन करना हैं । क्योंकि जब 
साधक पूरक प्राणायाम करता हैं तो बाहरकी वायुको 
नासिक्राद्मारा शरीरमे छे जाता है; तब वह वाहरकी वायु 
हृदयम स्थित प्राणवायुकों साथ लेकर नामिमेंसे होती 
हुई अपानमें विलीन हो जाती है | इस साधनमें बार-बार 
बाहरकी वायु मो भीतर ले जाकर वहीं रोका जाता है. इस- 
ठेये इसे आम्यन्तर कुम्मक भी कह ते हैं | 

प्रडन-प्राणवायुम अपानवायुको हवन करना क्या हैं ! 

उत्तर-इस दूसरे प्राणायामरूप यज्ञ अग्निस्थानीय 
प्राणबायु हैं और हवि:स्थानीय अपानचायु है । अतः समझना 
चाहिये कि जिसे रेचक ग्राणायाम कहते हैं वही यहाँपर प्राण- 
बायुमें अपानवायुका हवन करना है । क्योंकि जब साधक 
>चक प्राणायाम करता है तो बह भीतरकी वायुको नामिका - 


# चोथा अध्याय # 
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द्वारा शरीरसे बाहर निकालकर रोकता है; उस समय पहले 
दयमें स्थित प्राणबायु बाहर आकर स्थित हो जाती है और 
पीछेसे अपानवायु आकर उसमे बविलीन होती है । इस साधन- 
म॑ बार-बार भीतरकी वायुकों बाहर निकालकर वहीं रोका 
जाता है, इस कारणसे इसे बाह्य कुम्मक भी कहते हैं। 
प्रभ-'नियताहारा:” विशेषणका क्‍या अथ है ? 
उत्त-जो योग शगाखत्रमें बतलाये हुए नियमोंक्रे अनुसार 
प्राणायामके उपयुक्त साचिक ( १७। ८ ) और परिमित 
भोजन करनेतराले हैं अर्थात्‌ न तो योगशात्रके नियमसे अधिक 
बाते हैं और न उपवास ही करते हैं, ऐसे पुरुषोंको 
“नियताहारा :'कहते हैं क्योकि उपयुक्त आहार कश्नवालेका 
ही यांग सिद्ध होता है ( ६॥ १७ ), अधिक भोजन करने- 
वालेका और सतंथा भोजनका त्याग कर देनबालेका योग 
सिद्ध नहीं होता / ६। 2६ )। 
प्रश्न-'प्राणायामपरायणा:” विशेषणका क्‍या अथ हैं ? 
“तर -जों प्राणोके नियमन करनेभ अर्थात्‌ बार-बार 
प्राणाको रॉकनेका अभ्यास करनेमें तत्पर हों और इसीको 
परमात्माकी प्राप्तिका प्रधान साधन मानते हां 
परुषोंकी 'प्राणायामपरायणा:' कहते हैं । 
#श्ष-यहां 'नियताहारा:" और शआणायामपरायणा:' 
ईन दोनों विशपणोंका सम्बन्ध तीनों प्रकारके प्राणायाम 
करनेबालेंसे न मानकर केवल प्राणोमें प्राणोंका हवन करनें- 
वारोंके साथ माननेका क्या अभिप्राय है ! क्या दूसरे दोनों 
भावक नियताहारी और ग्राणायामपरायण नहीं होते ? 


ऐसे 


>त्तर- उपयुक्त ग्राणायामरूप यज्ञ करनेवाले सभी येगी 
नियताहारी और ग्राणायामपरायण कहे जा सकते हैं। अतण्व 
इन दोनों विशेषणोंका सम्बन्ब सबके साथ माननेम भावत: 
कोई आपत्तिकी बात नहीं हैं । परन्तु उपयुक्त छोकोंमें दोनों 
/ विशषण तीसरे साधकके ही समीप पड़ते हैं ।इस कारण 
याख्याम इन विशेषणोंका सम्बन्ध 'केबल कुम्मक' करने- 
वालोंसे ही माना गया है | किन्तु भावत: प्राणम अपानका 
हवन करनेवाले और अपानमें ग्राणका हवन करनेवाले 
भाषकोके साथ भी इन विशेषणोंका सम्बन्ध समझ सकते हैं । 
प्रश्न-तीसवें छोकमें “प्राण! राब्दमें बहुबचनका प्रयोग 
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क्यों किया गया है ? तथा प्राण और अपानकी गतिको 
रोककर प्राणोंको प्राणोंमें हवन करना क्‍या है ! 

उत्तर-शरीर के भीतर रहनेवाली वायुक्रे पाँच भेद माने 
जाते हैं---प्राण, अपान, समान, उदान और व्यान | इनमें 
प्राणका स्थान हृदय, अपानका गुदा, समानका नाभि, 
उदानका कण०ठ और व्यानका समस्त शरीर माना गया है । 
इन पाँचों वायुभेदांको 'पन्चप्राण' भी कहते हैं | अतरव यहाँ 
पाँचों वायु भेदोंकी जीतकर इन सबका निरोध करने के साधन- 
की यज्ञका रूप देनेके लिये प्राणशब्दमें बहुवचनका प्रयोग 
क्रिया गया है | इस साधनमें अग्नि और हवन करनेयोग्य द्रव्य 
दोनोंके स्थानमें प्राणोंकी ही रकवा गया है | इसलिये समझना 
चाहिये कि जिस प्राणायाम प्राण और अपान---इन दोनों 
की गति रोक दी जाती है अथांत्‌ न ते पूरक प्राणायाम किया 
जाता है और न रेचक; किन्तु श्वास ओर प्रश्नासको बंद करके 
प्राण-अपान आदि समस्त वायुभेदोंकों अपने-अपने स्थानोंम 
ही रोक दिया जाता हँ--वही यहाँ प्राण और अपानकी गति - 
को रोककर ग्राणोंका ग्राणोंमें हवन करना है। इस साधने 
न तो बाहरकी वायुकों भीतर ले जाकर रोका जाता है और 
न भीतरकी वायुकों बाहर ल।कर; अपने-अपने स्थानोंमे स्थित 
पदश्चवायुभेदोंकी वहीं रोक दिया जाता है | इसलिये 
इसे “केबल कुम्मक' कहते हैं । 


प्रश्ष-उपयुक्त त्रिविध प्राणायामरूप यज्ञोम जप करना 
आवश्यक हैं या नहीं / यदि आवश्यक है तो प्रणब (३४४) 
का ही जप करना चाहिये या किसी दूसरे नामका भी 
जप किया जा सकता है ! 


>त्तर-प्रणव (3०) सच्चिदानन्द्घन पृणत्रह्म परमात्मा 
का वाचक है ( १७। २३ ); किसी भी उत्तम क्रियावे 
प्रारम्भ इसका उच्चारण करना कतंव्य माना गया है ( १ ७। 
२४ )। इसलिये इस प्रकरणमें जितने भी यज्ञोंका वर्णन हैं , 
उन सभीमें भगवानके नामका सम्बन्ध अक्य जोड़ देना 
चाहिये। हाँ, यह बात अव््य है कि प्रणवक्रे स्थानमें श्रीराम, 
श्रीकृष्ण, श्रीशिव आदि जिस नाममें जिसकी रुचि और श्रद्धा 
हो, उसी नामका प्रयोग किया जा सकता है | क्योंकि उस 
परतह्म परमात्माके सभी नामोंका फल श्रद्धांके अनुसार 
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लाभप्रद होता है। यहाँ सभी साथनोको यज्ञका रूप दिया 
गया है और बिना मन्त्रके यज्ञको तामस माना गया हैं ( १७ | 
१३ ); इसलिये भी मन्त्रस्थानीय भगवज्नामका प्रयोग पर- 
माकइयक है | उपयुक्त प्राणायामरूप यज्ञोमें एक, दो, तीन 
आदि संख्याके प्रयोगसे या चुटकीके प्रयोगसे मात्रा आदिका 
ज्ञान रक्खा जानेसे मन्त्रकी कमी रह जाती है; इसलिये वह 
सातच्तिक यज्ञ नहीं होता | अतः यहीं समझ्नना चाहिये कि 
प्राणायामरूप यज्ञम नामका जप परमावश्यक है। साथ-साथ 
इश्देवताका ध्यान भो करते रहना चाहिये । 
प्रश्न-उपयुक्त सभी साधक यज्ञोद्वारा पापोंका नाश कर 
दनेबाऊे और यज्ञोंकी जाननवाले है, इस कथनका 


दि 


क्‍या भाव है : 


सम्बन्ध 


% गीता-तच्वविवेचनी टौका + 


अत "रन्‍मान-न-+-्काानन अजीत 
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उत्त-तेईसत्रे छोकमें जो यह बात कही गयी थी कि 
यज्ञक्ने लिये कर्मोका अनुष्ठान करनेवाले पुरुषके समग्र कर्म 
विलीन हो जाते हैं, वही बात इस कथनसे स्पष्ट की गयी है । 
अभिप्राय यह है कि चोबी सववे छोकसे लेकर यहाँतक जिन यज्ञ 
करनेवाले साधक पुरुषोंका वणेन हुआ है, वे सभी ममता, 
आसक्ति ओर फलेच्छासे रहित होकर यज्ञार्थ उपयुक्तसाधनों- 
का अनुष्ठान करके उनके द्वारा पूवसश्चित कमसंस्काररूप 
समस्त शुभाशुभ कर्माका नाश कर देनेवाले हैं; इसलिये वे 
यज्ञके तत्वको जाननेवाले हैं | जो मनुष्य उपयुक्त साधनों मेंसे 
कितने ही साधनोंकों सकममावमे किसी सांसारिक फलकी 
प्राप्तिके लिये करने हैं, वे यय्यपि न करनेवालेसे बहुत 
अच्छे हैं परन्तु यकज्ञके तत्वकों समझकर यज्ञार्थ कम 
करनेवाल नहीं है, अतरव वे कमबन्यनमे मुक्त नहीं होते | 


ऊ+यशस प्रकार यज्ञ करनेवाले साधकाकी प्रशंसा करके अब उन यज्ञोके करनेसे होनेवाले ठाय और थे 


करनेसे होनेवाली हानि रिलाकर भगवान उपयुक्त प्रकारसे यज्ञ करनकी आकश्यकताका प्रतियादग कर। है-- 


यज्ञशिष्टामृतभुजा. यान्ति 
नायं लोको5स्त्ययज्ञस्य 


वह्य सनातनम । 
कुतोउन्यः  कुरुसत्तम ॥ २३१ ॥ 


है कुरुधछ्ठ अजुन ! यशले बच हुए अम्ृतका अनुभव करनवाल यागीजन सनातन परत्रह्म परमात्माका 
प्राप्त होते हैं। ओर यज्ञ न करनेवाले पुरुषके लिये तो यह मनुष्यकाक भी सुखदायक नहीं है, फिर परलाक 


केसे सुखदायक हो सकता है ? ॥ २१ ॥ 

परस्न- यहाँ यज्ञसे बचा हुआ अग्रत क्‍या हैं और 
उसका अनुमब करना क्या है : 

उत्तर छोक ग्रमिद्विम दबताओआके निमित्त अम्मिम घ्वतादि 
१दार्थेका हवन करना यज्ञ है और रगसे बचा हुआ हबिष्याद् 
ही यज्ञशिए अम्रत है। इसी तरह स्पृतिकारोन जिन पश्च- 
महायज्ञादिका वर्णन किया हैं उनमें देवता, ऋषि, पितर, 
मनुष्य और अन्य प्राणिमात्रके लिये यथाशक्ति विधिपूषक 
अन्का विभाग कर दनेके बाद बचे हुए अन्नकों यज्ञरि? 
अम्नत कहा है; किन्तु यहाँ भगवानने उपयुक्त यज्ञके रूपक- 
म॑ परमान्माकी प्राप्तिके ज्ञान, संयम, तप, योग, स्वाध्याय, 
प्राणायाम आदि ऐसे सा्नोंका भी वर्णन किया है जिनमे 
अन्का सम्बन्ध नहीं है | इसलिये यहाँ उपयुक्त साथनांका 
अनुश्ञन करनसे साधकीका अन्तःकरण शुद्ध होकर उसमे 


जो ग्रमादरूप प्सननताकी उपठब्धि होती है| २ । ६ ४-६५: 
? ८।३६- ३७), वही यज्ञगे बचा है आ अमृत हैं; क्योंझि 
अम्रतखख्य परमात्मादी प्राप्तिन हैत हैं तथा उस विशुद्ध 
भावसे उत्पन्न सुखग नित्यवृप्त महना ही यहां 
अम्रतका अनुभव करना £€ | 

प्रसव उपयुक्त परमात्मप्रामिक सावनस्य यकज्ञाक 
अचुशन करनवयाले पुरुषांकों सनातन पसत्रह्मकी प्राधति इमी 
जन्ममे हो जाती हे या जन्मान्तरम होती हैं ? 

उत्त-यह उनके साथनर्की खितिपर निर्भर है | जिसके 
साधनभ भावकी कमी नहीं होती. उसको तो इसी जन्मम 
ओर बहुत ही शीत्र सनातन परब्रह्मकी प्राप्ति हो जाती है: 
जिसके साथनमे किर्सी प्रकारकी त्रुटि रह जाती हैं, उसको 
उमकमीका पूर्ति होनेपर होती है, परन्तु उपर्युक्तसाथन व्यथ 
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कभी नहीं होते, इनके साधकोंको परमात्मार्की प्राप्िरूप फल 
अवश्य मिलता हैं (६। ४ ०)--यही मात्र दिखलानेके लिये 
यहाँ यह सामान्य बात कही है कि वे छोग सनातन परअल्म- 
को प्राप्त होते हैं | 
प्रशन-सनातन परबह्मकी ग्रापिसे सगुण ब्रह्मर्की प्राप्त 
मानी जाय या निगुंणकी ? 
उत्तर--सगुण ब्रह्म और निगुण ब्रह्म दो नहीं हैं, सचचिदा- 
नन्‍टप्न परमेश्वर ही समुग ब्रह्म हैं और वे ही निगुण बद्म हैं । 
अपनी मावना और मान्यताके अनुसार साभकोर्की दि में ही 
सगुण और निर्मुणका भेद हैँ, वास्तव नहीं | सनातन पर- 
ब्रह्मा ग्राति होनेके बाद कोई भद नहीं रहता | 
प्रसव-+यहाँ >अयकज्ञस्य'पद किस मनुस्यका बाचक हैं और 
उमके लिये यह छाक भी सुखदायक नहीं है फिर परलोक तो 
कस सुखदायक हो सकता है. -इस कथनका क्‍या साब हें ? 
उचर -जो मनुष्य उपयुक्त यज्ञामसे या इनके मित्रा जो 
ओर भी अनेक प्रकारके सलावनरूप यज्ञ आन्लोम वर्णित है, 
2नमसे काह-सला भी यज्ञ -- किसी प्रकार मी नहीं करता - उस 
भनुध्यजीवनक कनतेत्यका पालन न करनेवाले पुरुपका वाचक 
यहाँ "'अयज्वस्थ' पद 8 | उसका यह लोक भी सुखदायक नहीं 
€. फिर परणेक तो केसे सुखदायक हो सकता है- --इस 
कथनमे यह मात दिखलाया गया है कि उपयुक्त सावनोंका 
अधिकार पाकर भी उनमे ने छगनक कारण उसको मुक्ति तो 
मिलती ही नहीं स्वर्ग भी नहीं मिलता और म॒क्तिके ढ्ारसूप इस 
मनृष्यधरीरं भी कर्मी शारित नहीं मिलती क्योंकि १रमाथ- 
धाधनहीन मनृप्य निल्य-विग्स्तर नाव प्रकारकी चिन्ता ऑ- 
की खाल्यस जछ। करता €ं; फिर उसे दूसरी योनियोम तो. 
तो केबल भागयोंनिमात्र हैं और जिनम सच्चे सुग्वदी प्राि- 
का कोई साधन ही नहीं है, शान्ति मिल ही कंसे सकवी है ? 
मनुष्यशरीरम किये हुए झुभाशुभ कर्माका ही फल दूसरी 
योनियोम भोंगा जाता है| अतण्व जो इस मनुष्यशरीरमं 
अपने कर्त्यका पालन नहीं करता, उसे किसी भी योनिमे 
सुख्व नहीं मिल सकता | 
प्रश्न-इस लोकरें शाख्रविद्वित उत्तम कम न करनेवाले- 
की और शाख्रतिवरीत कर्म करनेवालेकों भी खी, पुत्र, धन, 
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मान, बड़ाई, प्रतिष् आदि इ वस्तुओंकी प्रापिरूप सुखका 
मिलना तो देखा जाता है; फिर यह कहनेका क्या अभिप्राय 
है कि यज्ञ न करनेवालेके! यह मनुष्यलोक भी सुखदायक 
नहीं है : 

उत्तर--उपयुक्त इषट बस्तुआकी प्राप्तिरूप सुखका मिलना 
भी पूत्रेझत शाख्रविहित झुभ कर्मोका ही फल हैं, पापकर्माका 
नहीं | इस सुखको बतमान जन्ममे किये हुए पापकर्माका या 
शुभ कर्मेकि स्यागका फल कदापि नहीं समझना चाहिय। 
इसके मित्रा, उपयुक्त सुख वास्तव्रम सुख्ब भी नहीं हैं| अत 
भगवानके कहनेका यहाँ यहां अभिप्राय है कि सावनरहित 
मनृप्यकाी इस मनुप्यगरीरम भी / जो कि परमानन्द खखप 
परमाम्मार्की ग्रामिका द्वार है) उसकी मू-बंताके कारण साजिक 
सुस्व या सच्चा सुर्ब नहीं मिलता, वर नाना ग्रकारकी मोग- 
धासनाक कारण निरन्तर शोक और जिन्ताओंक सागरम ही 
ड्रबे रहना पड़ता हैं | 

प्रश्ष -पृत्रका माता-पितादिकी सवा करना, का पति- 
की सेवा करना , शिप्यका गरुकी सेवा करना और इसी प्रकार 
शात्रविहित अन्यान्य शुभ कर्माका करना यज्ञार्थ कर्म करने - 
के अन्तगत है या नहीं और उनकी करनेबाला सनातन ब्रह्म 
को प्राप्त हो मकता है या नहीं ? ह 

उत्तर-2ापयुक्त समी कर्म खधमपालनक अन्तगत हैं, 
अतणएव जब्र खबमंपालनरूप यज्ञकी परम्परा सुरक्षित रखने- 
के लिय परमश्ररक्की आज्ञा मानका निःखाथभावमे किये 
जानेबाले युद्ध और कृपे-चाणिय्यादिरूप कम भी यज्ञके 
अन्तगत है ओर उनको करनेवराल मनुष्य भी सनातन बअल्नम- 
को प्राप्त हो जाता है,तब माता-पितादि गुरुजनोंकों, गुरुक। 
और पतिको परमेश्वरकी मर्ति समझकर या उनमें परमात्मा- 
को व्याप्त समझकर अथवा उनकी सेवा करना अपना कतेत्य 
समझकर उन्हींकी सुव पहुँचाने के लिये जो नि:खाथभावसे 
उनका सेवा करना है वह यज्ञके लिये कम करना ह और उससे 
मनुष्यकों सनातन ब्रह्मकी प्राप्ति हो जाती है-इसमें ते 
कहना ही क्या है. ! 

प्रशन-इस प्रकराे जो मिनल-मिन्न यज्ञोके नामसे मिन्न- 
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बज», 


भिन्न प्रकारके साधन बतलाये गये हैं, वे ज्ञानयोगीके द्वारा 
किये जाने योग्य हैं या कमयोगीके द्वारा ? 
उत्तर-चौबीसवें छोकमें जो “ब्रह्मयज्ञ” और पचीसतें 
छोकके उत्तराद्धमें जो आत्मा-परमात्माका अभेददरोनरूप 
यज्ञ बतलाया गया है,उन दोनोंका अनुष्ठान तो ज्ञानयोगी ही 





सम्बन्ध 





अीन--+++-- 


कर सकता है, कर्मयोगी नहीं कर सकता; क्योंकि उनमें 
साधक परमात्मासे भिन्न नहीं रहता | उनको छोड़कर शेष 
सभी यज्ञोंका अनुष्ठान ज्ञानयोगी और कमयोगी दोनों ही कर 
सकते हैं, उनमें दोनोंके लिये ही किसी प्रकारकी अड्चन 
नहीं है । 


पोलहवें क्रोकरें भगवानूने यह बात कही थी फकि में तुम्हें वह कम तत्व बतलाऊँगा, जिसे जानकर तुम 


अशुभसे मुक्त हो जाओये । उस ग्रनिज्ञाके अचुसार अगरहवें छोकसे यहातक उस कर्मतत्त्तका वर्णन करके अब 


उत्का उपसंहार करते हैं-- 


एवं बहुविधा यज्ञा वितता बह्मणो मुखे । 


कमेजान्विडि. तान्सबोनेवं ज्ञात्वा 


विमोीक्ष्यसे ॥ ३२ ॥ 


इसी प्रकार और भी बहुत तरहके यश बदकी वाणीमें विस्तारस कह गय हैँ । उन सबको तू मन, 
इन्द्रिय ओर शाणीरकी क्रियाद्वारा सम्पन्न होनवाले जान, इस प्रकार तक्त्वसे जानकर उनके अलुष्टानढारा त्‌ 


कमबन्धनसे स्वथा मुक्त हो जायगा ॥ ३२ ॥ 

प्रश्न-इसी प्रकार और भी बहुत तरहके यज्ञ बेदकी 
वार्णीमें विस्तारसे कहे गये हैं, इस कथनका क्‍या भातर हैं 

उत्तर-इससे भगवानून यह भाव दिखलाया है कि मैंन 
जो तुमको ये साधनरूप यज्ञ बतलाये हैं, इतने ही यज्ञ नहीं 
हैं, किन्तु इनके सिवा और भी प्रतीक उपासनादि बहुत 
प्रकारके यज्ञ यानी परमात्माकी ग्राप्तिक सावन वेदम बतलाय 
गये हैं; उन सबका अनुष्ठान अभिमान, ममता, आसक्ति ओर 
फलेच्छाके व्यागपृवंक करनेवाले सरमी सावक यज्ञकते ल्ये ही 
कम करनेबाले हैं | अतएव उपयुक्त यज्ञाकों करनेवाले पुरुषों - 
की भाँति वे भी कमब्न्धनम न पड़कर सनातन परत्नह्मकों। 
प्राप्त हो जाते है । 

प्रशन-यहोँ यदि “अह्म? शब्दक। अथ ब्रह्मा या परमेश्वर 
मान लिया जाय ओर उसके अनुसार यज्ञांकां वेदबराणीम 
विस्तृत न मानकर ब्ह्माके मुखम॑ या परमेश्वर के मुस्वमे विस्तृत 
मान लिया जाय तो क्या आपत्ति है ? क्योंकि “प्रजापति ब्रह्मा- 
ने यज्षसहित प्रजाको उत्पन्न किया, यह बात तीसरे अध्याय- 
के दसवें छोकमें आयी है और प्यरमेश्वरक द्वारा ब्राह्मण, वेद 
और यशॉकी रचना की गयी है! यह बात सतरहदयें अध्यायके 
नेइसवें छोकमें कही गयी है ? 

उत्तर-प्रजापति ब्रह्माकी उत्पत्ति भी परमेश्वरसे ही होती 


हं; इस कारण अद्मासे उत्पन्न होनवाले वेद, ब्राह्मण और 
यज्ञादिकां ब्रह्माने उत्पन्न बतलाना अथवा परमेश्वरसे उत्पन्न 
बतलाना दानी एक ही बात है | इसी तरह भिन्न-भिन्न यज्ञ - 
का विस्तारपूवक वणन वेदों मे हैं और वेदोंका प्राकव्यब्रह्मास 
हुआ हैं तथा ब्रह्माकी उत्पत्ति परमेश्वरसे; इस कारण यज्ञोंका 
परमेश्वरसे या ब्रह्यासे उत्पन्न बतलाना अथवा वेदोंसे उत्पन्न 
बतलाना भी एक ही बात है । किन्तु अन्यत्र यज्ञाकोी वेदसे 
उम्पन्न बनलाया गया है ( ३।१५७ ) ऑर उनका विद्तार- 
पूरक वर्णन भी वेदोमे है; इसलिये ब्रह्म? शब्दका अथ वेद 
मानकर जैसा अथ किया गया हैं, वही टीक माद्ठम हं।ता हैं । 

प्रश्न. उन सबको त्‌ मन, इन्द्रिय ओर शरीरकी क्रिया - 
द्रागा सम्पन्न होनेवाले जान -- इस कथनका क्या भाव है : 

उत्तर इस कथनसे भगवानने कर्मोके सम्बन्धमें तीन 
बाते समझनक लिये कही हैं---- 

( £ ) यहाँ जिन साधनरूप यज्ञाका वर्णन किया गया 
है एवं इनके सिवा और मी जितने कतंत्यकर्मरूप यज्ञ 
थाम्रोमें बतलाये गये हैं, वे सब मन, इन्द्रिय ओर शरीरकी 
क्रियाद्वाग ही होते हैं | उनमेसे किसीका सम्बन्ध केवल मन- 
से है, कसीका मन और इन्द्रियोंसे एवं किसी-किसीका मन, 
इन्द्रिय और शरीर-इन सबसे है । ऐसा कोई भी यज्ञ नहीं है, 


# चौथा अध्याय * 
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जिसका इन तीनमिंसे किसीके साथ सम्बन्ध न हो । 
इसलिये साधकको चाहिये कि जिस साधनमें शरीर, 
इन्द्रिय और प्राणोंकी क्रियाका या सझ्नन्प-विकन्प आदि 
मनकी क्रियाका त्याग किया जाता है, उस व्यागरूप 
साधनको भी कर्म ही समझे और उसे भी फल-कामना, 
आसक्ति तथा ममतासे रहित होकर ही करे; नहीं तो 
वह भी बन्धनका द्वेतु बन सकता है | 


(२) ध्यज्ञ! नामसे कहे जानेवाले जितने भी शासत्र- 
विहित कनव्यकर्म और परमात्माकी ग्राप्तिके भिन्न-भिन्न 
सापन हैं, वे प्रकृतिके कायरूप मन, इन्द्रिय और दरीरकी 
क्रियाद्ाारा ही होनेवाले हैं; आत्माका उनमे कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं है । इसलिये किसी भी कम या साधनमें ज्ञानयोगी- 
को कर्तोपनका अमिमान नहीं करना चाहिये । 

(३) मन, इन्द्रिय और दशरीरकी चेटरूप कर्मोके 
बिना परमाम्मारकी प्रापिं या कमबन्धनमे मुक्ति नहीं हो सकती 


अत प्लस ना 


& आाप्टब्ञल हा - ० >प्जीआती आर मे > नरले डी अजीज ह7 


( ३।४ ); कमबन्धनसे छूटनेके जितने भी उपाय बतलाये 
गये हैं, वे सत्र मन, इन्द्रिय और शरीरकी क्रियाद्वारा ही सिद्ध 
होते हैं. । अतः परमात्माकी प्राप्ति और कर्मबन्धनसे मुक्त 
होनेकी इच्छाबाले मनुष्योंकी ममता, अभिमान, फलेच्छा 
और आपक्तिके त्यागपृवक किसी-न-किसी साधनमें 
अवश्य ही तत्पर हो जाना चाहिये | 


प्रश्न-इस प्रकार तत्वसे जानकर त्‌ कमंत्रन्धनसे सवेधा 
मृक्त हो जायगा, इस कथनका क्या अभिवप्राय है !? 
उत्तर-इससे मगवानने यह बात कड़ी है कि अठारह बे 
छोकमे यहाँतक मैंने जो तुमको कर्मोका तत्च बतलाया है. 
उसके अनुमार समस्त यज्ञोंकों उपयुक्त प्रकारसे मलीभाँति 
तत्तसे जानकर तुम कमब्रन्धनमे मुक्त हो जाओगे । क्योंकि 
इस तत्तको समझकर कम करनेवाले पुरुषके कम बन्धन- 
कारक नहीं हं।ते, बल्कि पृवृसच्चित कर्मोंका भी नाश 
करके मुक्तिदायक हो जाते हैं । 


सम्बन्ध-- उपयुक्त प्रकाणमे #गवानने कई ग्रकारके यज्ञोंका वर्णन किया और यह बात भी कही कि 
इनक सिता और भी बहुक-से यज्ञ वेद-झाख्रोगें बतलाये गये हैं; इसलिये यहाँ यह जिन्नासा होती है कि उन 
यत्ञॉगेंस कान-सा यज्ञ श्रेष्ठ हे | इसपर भगवान कहते ६-.. 


श्रेयान्द्रव्यमयायज्ञाज्ज्ञानयज्ञः 
पार्थ 


ह परन्तप अजुन ! द्रव्यमय यश्की अपेक्षा ज्ञानयश्ञ अत्यन्त श्रेष्ठ है, 


सर कमोखिलं 


शानम समाप्त हो जाते हैं ॥ ३३ ॥ 

प्रश्ष-यहाँ द्रव्यमय यज्ञ किस यज्ञक! वाचक हैं और 
ज्ञानयज्ञ किस यज्ञका ? तथा द्रत्यमय यकज्ञकी अपेक्षा 
ज्ञानयज्ञकों श्रेष्ठ अत्यनेका क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-जिस यज्ञमें द्रश्यर्की अर्थात्‌ सांसारिक वस्तुकी 
प्रधानता हो, उपे द्रत्यमय यज्ञ कहते हैं | अत: अग्मिमे घृत, 
चीनी, दही, दूध, तिछ॒, जो, चावल, मेत्रा, चन्दन, कपूर, 
धूप और सुगन्बयुक्त ओषधियाँ आदि हबिका विधिपूर्षक 
हवन करना, दान देना; परोपकारके लिये कँआ, बावली, 
तालाब,धमंशराला आदि बनवाना, बढि-बंश्र देव करना आदि 
जितने सांसारिक पदार्थेसे सम्बन्ध रखनेत्ाले शाश्रविहित 
शुभकर्म हैं--वे सब द्रव्यमय यज्ञके अन्तर्गत हैं | उपर्यक्त 


परंतप । 


न परिसमाप्यते ॥ ३३ ॥ 


तथा यावन्मात्र सम्पूण कर्म 


साथनोमें इसका वर्णन देवयज्ञ, विषय-हवनरूप यज्ञ और 
दत्ययज्ञक नामसे हुआ है | इनसे भिन्न जो वितरेक, विचार 
और आध्यात्मिक ज्ञानसे सम्बन्ध रखनेवाले साथन हैं, वे सब 
ज्ञनयज्ञक्रे अन्तगंत हैं | यहाँ द्रत्यमय यज्ञपे ज्ञानयज्ञकों श्रेष्ठ 
बतककर भगवानूने यह भाव दिखछाया है कि यदि कोई 
साधक अपने अधिकारके अनुसार शाखत्रविह्ित अम्निहात्र, 
ब्राह्मण-भोजन, दान आदि शुभ कमोंका अनुष्ठान न करके 
वेवल आत्मसंयम, शाब्राध्ययन, तत्वविचार और योगसाघन 
आदि विवेक-विज्ञानसम्बन्धी शुभ कर्मेमें पे किसी एकका भी 
अनुष्ठान करता है तो यह नहीं समझना चाहिये कि वह शुभ 
कर्माका त्यागी है, बल्कि यही समझना चाहिये कि वह 


ए्०्८ % गीता-तरवविवेखनी टीका १ 
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उनकी अपेक्षा भी श्रेष्ठ कार्य कर रहा है: क्योंकि द्रव्ययज्ञ 
भी ममता, आसक्ति और फलेच्छाका त्याग कर ज्ञानपृषक 
किये जानेंपर ही मुक्तिका हेतु होता ह, नहीं तो उल्टा वन्‍्वन- 
का हेनु बन जाता है और उपयुक्त साधनोंम लगे हू। मनुष्य 
तो खरूपसे भी विपयोका त्याग करते हैं | उनके कार्यो 
हिंसादि दोषखरूपसे भी नहीं है---इसमे भी ते उत्तम हैं | 
यज्ञाव ज्ञान / तल्वज्ञान ) कीं ग्रातिम नाव प्वानता हैं, 
सांसारिक वस्लुओंके विस्तारदी नहीं | श्सीडिये यहाँ प्र 
मय यज्ञका अपक्षा ज्ञानयञज्ञका श्रेष्ठ अलजाया है । 
प्रश्न- यहों "अखिलमः और नसवम! विशेषणक्रे सहित 
कम! पद किसका बाचक ह& और 'याजन्मात्र सम्पूण का 
जञनम समाप्त हो जाने हैं! 77 कथनवा क्या अमिप्राय है / 
उत्तर-उपयुक्त प्रकरण जितने प्रकारके साधनरू। 
कम बनलाये गये हैं तथा इनके गित और | जितने शुभ 


सम्बन्ध 





इंच र्फीरे 


तद्विडि प्रणिपानन 
उपदेध््यन्ति 


वानयेश्षकी और उसके फलरू। 
ज्ञानको ग्राप्त करनेक्े लिये जजवबकी गाता देते ६? उसकी ग्रापिका 





कमरूप यज्ञ वेद-शाखरोमें वर्णित हैं ( 2। ३२ ) उन सबका 
व्राचक यहाँ “अखिलछम! और भ्मवेम! विशेषणेकि सब्दित 
“कम! पद है | अतः याजम्मात्र सम्पूर्ण कम ज्ञानमें समाप्त हा 
जाते हैं, उस कथनमें मगवानूने यह भाव दिखलाया है वि 
इन ममस्त साथनोंका बड़े-से-जड़ा फल परमात्माका यथाथ 
ज्ञान प्रात करा दना है। जिसको यथाथ ज्ञानद्वारा परमत्मा- 
की ग्रातिहों जाती है, उसे कुछ भी प्राप्त हो ना शेप नहीं रहता । 
प्रभु इस छोकम आये हुए 'ज्ञानयकज्ञ! ओर 'ज्ञान! 
इन दोनों दाब्दोंका एक ही अर्थ है या अछग-अछ्य : 
उत्तर दॉनोका एक अथ नहीं है; 'ज्ञानयक्ष' शब्द 
ते सथार्थ ज्ञानप्रापिक छिय किये जानेवाले विवेक, विचार 
और संयम-प्रवान साधनोक। वाचक है और 'शीन' श 
समस्त २॥ वन के पाठग्दय परमात्माक यथाथ ज्ञान( तत्वज्ञान | 
का बाचक 8 । ?स प्रकार टाताने अशैम भेद हैं । 
वीचकी अडरग करेंक टरोंकोमें 
र्ग ओर उसका फल 


अब बयवाम्‌ दो 
पतलाते हैं - 


परिप्ररनन सक्‍या । 


ते ज्ञानं ज्ञानिनस्तत्तदशिनः ॥ ३४ ॥ 


उस झानका त तस्वदर्शी शानियाोंके पास जाकर समझ, उनका मलीभाँति दृण्डवत्‌ प्रणाम करनस, 
उनकी सवा करनसे ओर कपट छोडकर सरलतापु्वक प्रश्ष करनेस वे परमात्मतस्वका सलीमॉति जाननवाल 
जानी महात्मा तुझे उस तस्वज्ञानक्रा उपदेश करण ॥ ३४ ॥ 


प्रश्च- यह “'तत' पद किसका वाचक है ” 
उत्तर--समस्त सावनोके फलरूस विस तललज्ञानका पूव- 
छोकम प्रशंसा का गयी हैं ऑर जा परमात्मा खखूप्का 
यथा ज्ञान है, उसका वाचक यहाँ 'तत्‌' पद है । 
प्रथन-उस ज्ञानकों जाननेक्रे लिये कहनेका क्या नाव है 
उत्तर इससे भगवानून यह भाषर दिखलछाया है कि 
परमाध्माक्े यथा तत्तकों बिना जाने मनुष्य जन्ममरणरू५ 
कर्मबन्थनसे नहीं छूट सकता, अत: उसे अवश्य जान 
लेना चाहिये | 
प्रइ्य--यहों। तत््वदर्शा ज्ञानियोंसे ज्ञानका जाननेंके 


हा 


डिये कहनेका बगा अ्रमिप्राय हें * 


कही जानेपर भी उसे न समझनेसे अजुनम श्रद्धांका कुछ 
कमी मिद्ध होती हैं | अतगव उनका श्रद्धा बढ़ानक 
किये अन्य ज्ञानियोंसे ज्ञान सीखनेके लिये कहकर उन्हें 
नतावनी दी गयी है । 

प्रश्न -ग्रणिपात' किसको कहते है ! 

उत्तर--श्रद्धा-मक्तिपूवक सरलतारे दण्डब्त्‌ प्रणाम 
करना *प्रणिपात' कहलाता है ! 

प्रग्म-- सेता' किसकी कहते हैं / 

उत्तर-अ्रद्धा-मक्तिपूवेक महापुरुषोंके पास निवास 
करना, उनकी आज्ञाका पालन करना।उनके मानसिक भावों 


# चौथा अध्याय # 


को समझकर हरेक प्रकारसे उनको सुख पहुँचानेकी चेश 
करना---ये सभी सेवाके अन्तर्गत हैं | 

प्रशन-परिप्रशन' किसको कहते हैं | 

उत्त-परमात्माके तत्वको जाननेकी इच्छासे श्रद्धा और 
भक्तिभावप्रे किमी बातकों १छना “परिप्रइन' है | अर्थात्‌ मैं 
कौन हैँ ? माया क्या है? परमात्माका क्या खरूप है? मेरा 
ओर परमात्माका क्या सम्बन्ध है ? बन्चन क्‍या है ? मुक्ति क्या 
हैं? और किस प्रकार सावन करनेसे परमात्मार्की प्राप्त 
होती हैं ?--इत्यादि अध्यातविषयक समस्त बरातोंको 
श्रद्धा, भक्ति और सरहतापूवंक पूछना हीं 'परिप्रइन! है; 
तक और वितणडासे प्रइन करना “परिप्रशन! नहीं हैं | 

प्रइन-प्रणाम करनेसे, सेवा करनेसे और सरलतापूर्बक 
प्रश्न करनेते, तत्तज्ञानी तुझे ज्ञानका उपदेश करेंगे-इस 
कथनका क्‍या अमिप्राय है? क्या ज्ञानी तन इन सबतके जिना 
ज्ञानका उपदेश नहीं करते ” 

उत्तर-उपयुक्त कथनसे सगवानून ज्ञन्की प्रापिम श्रद्धा, 
भक्ति और सरलमाबकी आवश्यकताका प्रतिपादन किया हैं | 
अभिप्राय यह है कि श्रद्धा-मक्तिरहित मनुष्यकों दिया हुआ 
उपदेश उसके द्वारा ग्रहण नहीं होता; इसी करण महापुरुषों - 
का प्रणाम, सेब और आदर-सत्कारकी कोश आवश्यकता न 
होन१र भी, अभिमानपूत्रेक, उद्ण्तास. परीक्षाबुद्धिसे या 
कपटमातमे प्रन्‍न करनेबलेके सामने ततज्ञानसम्बन्धी बात 
ऋहनम उनकी प्रव्नत्ति नहीं हुआ करती | अनण्व जिये तत्त- 


२०९, 





ज्ञान प्राप्त करना हो, उसे चाहिये कि श्रद्धा-भक्तिपूर्वंक महा- 


पुरुषोंके पास जाकर उनको आत्मसमर्पण करे, उनकी मली- 
भाँति सेवा करे और अवकाश देखकर उनसे परमात्माके 
तत्की बातें पूछे | ऐसा करनेसे जेंसे बछड़ेकी दखकर 
बात्सल्यभावते गौके स्तनोंमे और बच्चेके लिये माके स्तनों 
दूधका स्रोत बहने लग जाता हैं, वपे ही ज्ञानी पुरुषोंके अन्त:- 
करणमें उस अधिकारीकी उपदेश करनेके लिये ज्ञानका समुद्र 
उमड़ आता हैं | इसलिये शवतिम भी कहा है--- 

'तद्विज्ञानाथ स गुरुमेवानिगच्छेत्‌ समित्पाणि: श्रोत्रियं 
ब्रद्मनिष्टमू | | मण्डकोपनिषद्‌ १ | ६२। १३ / 

अर्थात्‌ उस तखज्ञानकों जाननेके लिये वह (जिज्ञासु- 
साधक ) समिधा---यथाशक्ति भेंट हाथमे लिये हुए निरभि- 
मान होकर वेद-शा्त्रोंके ज्ञाता तत्त्वज्ञानी महात्मा पुरुषके 
पास जावे | 

प्रश्न-यहाँ “ज्ञानिन:? के साथ *तत्त्तदर्शिन:' विशेषण 
दनेका और उसमें बहुबचनके प्रयोगका क्या भाव है ? 

उत्तर -“ज्ञानिन:' के साथ *तत्त्वदर्शिन:' विशेषण देकर 
भगवान ने यह भाव दिखलाया है कि परमात्माके तत्वको भरली- 
भाँति जाननेवाले वेदवेत्ता ज्ञानी महापुरुष ही उस तक्तज्ञानका 
उपदेश दे सकते हैं. कबठ शाख्रक्रे जाता या साधारण मनुष्य 
नहीं | तथा यहाँ बहुबचनका प्रयोग ज्ञानी महापुरुषको आदर 
देनेके लिये किया गया हैं, यह कहनेके लिये नहीं कि तुम्हें 
बहुत-मे तलज्ञानी मिलकर ज्ञानका उपदेश करेंगे | 


यज्ज्ञाला न॒ पुनर्माहमव॑ यास्यसि पाण्डब | 


येन  भूतान्यशषेण 


द्रध्ष्यस्यात्मन्यथा 


मयि ॥ २५॥ 


जिसका जानकर फिर तू इस प्रकार माहका नहीं प्राप्त हागा तथा ह अजुन ! जिस शानके द्वारा 


फ्ज 


€ को बा 5 ० 8० री 5 ७ ० » 
तू सम्पूण भूताको निःशपभावसे पहल अपनेम और पीछे सुझ सश्िदानन्दघन परमात्मामे देखगा ॥ २५ ॥ 


प्रश्न-यहाँ पयत्‌' पद किसका बराचक है : उसको 
जानना क्या है ? तथा “फिर इस प्रकारसे मोहकों नहीं प्राप्त 
होगा! इस कथनका क्या अभिप्राय हैं 
उत्तर-यहाँ ध्यत्त* पद पूर्वश्लोकम वर्णित ज्ञानी महा- 
पुरुषोंद्वारा उपदिष्ट तत्तज्ञानका वाचक हैं और उस उपदेशके 
भनुसार परमात्माके खरूपकों भलीभाँनि प्रत्यक्ष कर लेन! 
शी० त० वि० २७---- 


ही उस ज्ञानकों जानना है | तथा “फिर इस प्रकारसे मोहको 
नहीं प्रात्त होगा' इस कथनसे भगवानूने यह भाव दिग्वछाया 
है कि इस समय तुम जिस ग्रकार मोह के बरा होकर शोकपे 
निमम्न हो रहे हो (१।२ ८ -४७; २।६,८ ) महापुरुषोंद्वाग 
उपदिष्ट ज्ञानके अनुसार परमात्माका साक्षात्‌ कर लेनके बांट 
पुनः तुम इस प्रकारके मोदको नहीं प्राप्त होओगे | क्योंकि; 


२१७० 


# गीता-सश्वविवेखनी टीका % 
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जसे रात्रिके समय सब जगह फेला हुआ अन्धकार सूर्यदिय 
होनेके बाद नहीं रद्द सकता, उसी प्रकार परमात्माके खरूप- 
का यथार्थ ज्ञान हो जानेके बाद “मैं कोन हूँ ? संसार क्या है ? 
माया क्या है ? ब्रह्म क्या हैं !? इत्यादि कुछ भी जानना शेष 
नहीं रहता । फलत : शरीरको आत्मा समझकर उससे सम्बन्ध 
रखनवाले प्राणियोमें और पदार्थेमिं ममता करना, शरीरकी 
उत्पत्ति-बिनाशसे आत्माका जन्म-मरण समझकर उन सत्रके 
संयोग-वियोगमें सुखी-दुखी होना तथा अन्य किसी भी 
निमित्तसे राग दप और हृप-शोक करना आदि मोहजनित 
विकार जरा भी नहीं हो सकते। लौकिक सूर्य तो उदय होकर 
अस्त भी होता है आर उसके अस्त होनेपर फिर अन्चकार हो 
जाता है; परन्तु यह ज्ञानसूय एक बार उदय होनेपर फिर 
क्रभी अस्त होता ही नहीं। परमाध्माका यह तत्त्नज्ञान नित्य 
और अचल है, इसका कभी अभाव नहीं होता; इस कारण 
परमात्माका तत्तज्ञान होनकेबाद फिर मोहकी उत्पत्ति हो ही 
नहीं सकती। श्रुति कहती है--- 
यप्मिन्‌ सर्वाणि भूतान्यात्मेबामूदिजानत: । 
तत्र को मोह: कः शोक एकल्वमनुपश्यत: || 
/ ईशावास्योपनिषद्‌ ७ ) 

अर्थात्‌ जिस समय तक्तज्ञानकों प्राप्त हुए पुरुषके लिये 
₹/मस्त प्राणी आत्मस्वरूप ही हो जाते हैं, उस समय उस 
०कावदर्शी पुरुषकों कौन-सा शोक ओर कौन-सा मोह हो 
सकता है ? अर्थात्‌ कुछ भी नहीं हो सकता। 

प्रश्न-ज्ञानके द्वारा सम्पूर्ण भूतोंकों निःशपभावमे 
आत्माके अन्तगंत देखना क्या है ? 

उत्तर-महा पुरुषोंसे परमात्माके तत्त्वज्ञानका उपदेश 
पाकर आत्माकों सर्बत्यापी, अनन्तखरूप समझना तथा 
समस्त प्राणियोंमे भेद-बुद्धिका अभाव होकर सबत्र आत्मभाव 
हो जाना-अथांत जमे खप्नसे जगा हुआ मनुष्य खप्तके जगत॒- 
को अपने अन्तगंत स्मृतिमात्र देखता है,बास्तवमे अपनेसे मिन्न 
अन्य किसीकी सत्ता नहीं देखता, उसी प्रकार समस्त जगत्‌- 
को अपनेसे अभिन्न और अपने अन्तगंत समझना सम्पूर्ण 
भूतोंको निःशेषतासे आत्माके अन्तर्गत देखना हँ(६।२९,)। 








इस प्रकार आत्मज्ञान होनेके साथ ही मनुष्यके शोक और 
मोहका सबेथा अभाव हो जाता है । 

प्रश्न-इस प्रकार आत्मदर्शन हो जानेके बाद सम्पूर्ण 
भूतोंकोी सच्चिदानन्दघन परमात्मामें देखना कया है 

उत्तर-सम्पूर्ण मूतोंको सचिदानन्दघन परमास्मामें देखना 

पूर्वोक्त आत्मदर्शनरूप स्थितिका फल है; इसीको परमपदर्की 
प्राप्ति, निबाण-बह्मकी प्रा छत और परमात्मामें प्रविट्ट हो जान! 
भी कह ते हैं| इस स्थितिको प्राप्त हुए पुरुषका अहंभावर सर्वथा 
नए्ट हो जाता है; उस समय उस योगीकी परमात्मामे पृथक 
सत्ता नहीं रहती, केवछ एक सच्ििदानन्दघन ब्रह्म ही रह 
जाता है। उसका समस्त भूतोंको परमात्मामें स्थित देखना भी 
शाख्रदृश्टिसे कहनेमात्रको ही है; क्योंकि उसके लिये द्वट्टा और 
इश्यका भेद दी नहीं रहता, तब कौन देखता है और किसको 
देखता है?यह स्थिति वाणीमे सर्वया अतीत है . इसलिये वाणी- 
से इसका केवल सह्जलेतमात्र किया जाता है, लोकर्दा2मे उस 
ज्ञानीके जो मन, बुद्धि और शरीर आदि रहते हैं, उनके मावो- 
को लेकर ही ऐसा कहा जाता है कि वह समस्त ग्राणियीका 
मचिदानन्दघन ब्रह्ममें देखता है; क्योंकि वस्तुत: उसकी 
बुद्धिमें सम्पूण जगत्‌ जलमें वरफ, आकाशमे बादछ और 
खणमें आमृषणोंकी भाँति ब्रह्मरूप ही हो जाता है, कोई मी 
पदाथ या प्राणी ब्रह्मसे भिन्न नहीं रह जाता | छठे अध्यायके 
पत्ताईसवें स्लोकरम जो योंगीका 'अक्ममूत' हो जाना तथा 
उन्तीसवें इलोकमे योगयुक्तात्मा और मबेत्र समदर्शी योगीका 
जो सब भूतोंकों आत्मामें स्थित देना और सब भूतोमि 
आत्माको स्थित देखना बतलाया गय। है. वह तो यहाँ ध्वक्ष्यमि 
आत्मनि! से बतलायी हुई पहली स्थिति है और उस अध्यायक्रे 
अट्टाईसब्रें झ्मेकमें जो अदह्मसंस्पर्शरूप अत्यन्त सुखकी प्राप्ति 
बतलायी गयी है, वह यहाँ *अथो मयि' से बतलायी हुई उस 
पहली स्थितिकी फलरूपा दूसरी स्थिति है | अठारहवे 
अध्यायम भी मगवानने ज्ञानयोगक्रे बणनमें चने इलाकम 
योगीका ब्रह्मबूत होना बतलाया है और पच्रपनवेंम ज्ञान- 
रूप पराभक्तिके द्वारा उसका परमात्मामें प्रविष्ट होना 
बतलाया है | बही बात यहाँ दिखलायी गयी है | 


सम्बन्ध---हस प्रकार गरुजनोंसे तत्वज्ञान सीखनेकी विधि और उसका फल बतलाकर अब उसका माहात्म्य 


बतलाते हैं--- 


# खोथां अध्याय # २११ 
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अपि चेदसि पापेभ्य 
सर्व॑ ज्ञानप्ठवेनैव 
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वृजिन 


ही मी अनभजती जीती ि-ली5िना ना 


सवभ्य; 


हा ही «7 अली ल्‍मओही+ 2० ही 42... 


पापकृत्तम; । 
संतरिष्यसि ॥ ३६ ॥ 


यदि तू अम्य सब पापियोंसे भी अधिक पाप करनेवात्त है; तो भी तू श्ञानरूप नोकाशारा निःसन्देद 


सम्पूर्ण पाप-समुद्रसे भलीभाँति तर जायगा ॥ रेप ॥ 


प्रश्न -इस इलोकमें 'चेत” और 'अपि' पदोंका प्रयोग 
करके क्‍या भाव दिखलाया गया है ? 

उत्तर-इन पदोंके प्रयोग्से भगवानने अजुनकों यह 
बतलाया है कि तुम वास्तवमें पापी नहीं हो, तुम तो देती 
सम्पदाके लक्षणोंसे युक्त ( ?६। ५ ) तथा मरे प्रिय भक्त 
और सखा हो(४।३ ); तुम्हारे अंदर पाप केमे रह 
सकते हैं | परन्तु इस ज्ञानका इतना प्रभाव और माद्दात्म्य 
हे कि यदि तुम अधिक-मे -अधिक पापकर्मी हो ओ तो भी 
"मे इस ज्ञानरूप नं|काके द्वारा उन समुद्रके समान अथाह 
पापीसे भी अनायास तर सकते हो । बड़े-मे-बड़े पाप भी 
तुम्हें अटका नहीं सकते | 


प्रथ- सका अन्तःकरण शुद्ध नद्दी हुआ हैं, ऐस। 
अत्यन्त पापत्गा मनुष्य तो ज्ञनका अधिकारी भी नहीं माना 
गो सकता; तब फिर बढ़ ज्ञाननौकाद्वारा पापोंगे केसे तर 
गीता है / 


7 ऐ९--'चेतू' और 'आपे'---पदोंका अथाग द्वॉनसे 
५हाँ इस शकह्डाकी गुंजाइश नहीं है, क्यांकि भगवानके 
फहनका यहाँ यह भाव हें कि पापी ज्ञनका आबकारी 
नहीं होता, इस कारण 3से ज्ञानरूप नौकाका मिलना 
फीठिन है; पर मेरी #पा मे या महा पुरुषोंकी दयासे ---क्िसी 
गी कारणसे यदि उसे ज्ञान श्राप्त हो जाय ता फिर बह 
चाहे कितना ही बड़ा पापी क्यों न हो, रसका तत्काल ही 
'॥पमे उद्धार हो जाता है | 

4भ्ष-यहाँ पापासे तरनका बात कंहनका वेया लव 
४, क्योंकि सकामभावसे किये हुए पृण्य कम भी तो 
भनुष्यकों बँननेवाले हैं 


उत्तर-पुण्यकम मी सक/मभावसे किये जानेपर बन्धन- 
के हेतु होते हैं; अत: समस्त कमत्न्धनोंसे सवया छूटनेपर ही 
समस्त पापसे तरा जाता है, यह ठीक ही है। किन्तु पुण्य- 
कर्मोका ध्याग करनेमें तो मनुष्य खतन्त्र है ही, उनके फलका 
त्याग तो वद्द जत्र चाहे तभी कर सकता है; परन्तु ह्ानके 
बिना पापसि तर जाना उसके हाथकी बात नहीं है| इस- 
ढिये पापोंसे तरना कह देनेसे पुण्यकर्मक्रे बन्धनगे मक्त 
होनेकी बात उसके अम्तगत ही आ जाती है | 

प्रश्ष शानरूप नींकाके द्वारा सम्पृणे पाधसमहसे 
भर्ठामाँति तर जाना क्या है ? 


उत्तर-जिस प्रकार नौकामें बेठऋर मनुष्य भगाघ जक- 
रशिपर तेरता हुआ उसके पार चत्ग जाता है, उसी प्रकार 
ज्ञानमें ख्ित द्वोकर ( ज्ञानके द्वारा ) अपनेको सवा संसारसे 
असद्ठ, निर्विकार, नित्य और अनन्त समश्नकर पहलेके 
अनेक जन्मेमि तथा इस जन्ममे किये हुए समस्त पापसमुदाय- 
को जो अतिक्रमण कर जाना है----अर्थात्‌ समस्त कमे- 
बन्धनोसे सदाके लिये सवथा मुक्त हो जाना है यही ज्ञानरूप 
नौकाके द्वाग सम्पूर्ण पापसमुदायमे भर्ीमाँति तर जाना है । 

प्रश्न-हभ इलोकम एव पदका क्‍या भाव हैं : 

उत्तर--'एब! पद यहाँ निश्चयकरे अथमे है। उसका भाव 
यह है कि काठकी नौकाम बैठकर जलराशिपर तैरनेवाल। 
मनुष्य ते| कदाचित्‌ उस नौकके टूट जानेसे था उसमें छेद 
हो जाने अथवा तुफान आनेसे नौकाके साथ-ही-साथ खरा! 
भी जलमे डूब सकता है | पर यह ज्ञानरूप नोंका नित्य हैं: 
इसका अवल्म्बन करनेवाला मनुष्य निःसमन्देह पापोसे तर 
जाता है, उसके पतनकी जग भी आगड्ढा नहीं रहती । 


"सम्बन्ध “कोई सो इश्ा/नत परमाथविषयक्रों पूर्णरूपसे नहीं समझा सकता, उसक !क अंग्रकों हीं समझाने 
डिये उपयोगी होता है; अतण्व पूर्व॑श्लोकमें बतलाये हुए ज्ञानके महत्तकों अभिके दृशन्तसे पुनः स्पष्ट करते हैं -.. 





# गौता-सक्ष्यवविवेचनी टीका ४: 





यथेधांसि 
ज्ञानाभिः सबेकमोणि 


समिडो5पिभेस्मसात्कुरुते<जुन । 


भस्मसात्कुरते तथा ॥ ३७ ॥ 


क्योंकि हे अजुन ! जैसे प्रज्वलित अभि इंघनोको भस्मसय कर देता है, बेसे ही शानरूप अप्नि सम्पूर्ण 


कर्मोंको भस्ममय कर देता है ॥ ३७ ॥ 


प्रक्ष-इस इलोकमे अग्निका उपमा देते हुए ज्ञानरूप 
अग्निके द्वारा सम्पूर्ण कर्मोका भस्ममय किया जाना 
बतलाकर क्या बात कही गयी है : 
उत्तर-इससे यह बात समझायी गयी हैं कि जिस प्रकार 
प्रज्बलित अग्नि समस्त काष्ठादि इंधनके सउदायकों भस्मरूप 
बनाकर उसे नट्ट कर देता है, उसी प्रकार तत्वज्ञानरूप अम्नि 
जितने भी शुभाशुभ कम हैं, उन सबको--अथांत उनके 
फलरूप सुक-दु: व तोगेकि तथा उनके कारणरूप अबया 
और अहंता-ममता, गग-द्रप आदि समम्त विकारोके सहित 
मस्त कर्मांकों नट कर दता है | श्रुनिम भी कहा है. - 
मिथ्यते हृदयग्रन्थिश्छियन्ते स्वसंशया: । 
क्षीयन्त चास्य कर्माणि तसम्मिन्द्रप्ट परावरे ॥ 
| मण्डकोपनिपद्‌ २ | २। ८ । 
अथातू उस पराक परमात्माका साक्षात्कार हो जानेपर 
१० ज्ञानीके जड-चेतनर्की एकतारूप हृदयग्रन्थिका भेदन 
हों जाता हैं: जद दहादिम जो अज्ञानमे आत्माभिमान हों 
महा है. 3सका तथा समम्त संशयोका नाश हो जाता है; 
फिर परमास्माओे खम्हपज्ञानके विपयम किसी प्रकारका 
किश्चिन्मात्र भी संशय या श्रम नहीं रहता आग समम्ल कर्म 
पत्ट्महित नट ही जाते है । 
उस अध्यायके उन्नीसत् टठाकम 'ज्षानाग्रिदग्घकर्माणम ' 


विशषणसे भी यही बात कहीं गयी है । 
इस जन्म और जन्मान्तरमें किये हुए समस्त कम संस्कार- 
रूपसे मनुष्यक्रे अन्त:करमर्म एकत्रित रहते हैं, उनका नाम 
'सब्वित' कम है| उनमेंसे जो वर्तमान जन्मम फल देनेक 
लिये प्रस्तुत हो जाते हैं. उनका नाम “प्रारूब्ब! कम हैं और 
बत॑मान समयमें किये जानेंबाले कर्मोकों (क्रियमाण' कहते 
हैं | उपयुक्त तत्वज्ञनरूप अग्निके प्रकट होते ही समस्त 
पूवसश्चित संस्कारोंका अभाव हो जाता हैं । मन, बुद्धि और 
शरगीरसे आत्माकी असझ् समझ लेनके कारण 3न मन .हन्द्रि प 
और शरागदिक साथ प्रारम्यभोगोंका सम्बन्ध होते हुए मी 
उन भोँवीके कारण उसके अन्त: करणमें हर्ष-ओक आदि 
विकार नहीं हो सकते | इल कारण वे भी उसके लिय न!/ 
हो जाते है आर क्रियमाण कर्मेमे उसका कतल्वामिमान 
तथा ममता, आर्मक्ति ओर वासना न रहनेके कारण उनके 
संस्कार नहीं बन त;इसलिय ते कम वास्तव कर्म ही नहीं है | 
इस प्रकार उसके समम्त कर्मोक्रा नाथ हों जाता हैं 
ओर नेत्र कम ही नट हो जाते है, तब उनका फट ते। 
हो ही केसे भकत। है औ॥ बिता साअन सस्कारेतरि <७+ 
गगड़प तथा हप-शक आदि विकागेव। बत्तियां थी कैस 
ही सकती है / अलएव उस» लमस्त विकार और मन्नत 
कमफल भी कमेकि साथ ही नट हो जान हैं | 


सग्ब्ध इस प्रकार चोतीसर्वे छोकस यहातक तच्वज्ानी यहापुरुपोंक्री से आई करके व्ज्ञानकों प्राप्त 
करनेके लिये कहकर भगवानने उसके फ़लका वणन करते हुए उसका माहात्म्य बताया | इसपर यह जिज्ञासा होती हैं 
कि यह वत्तज़ान आनी महापुरुषोंस श्रवण करके विधिप्वक मनन और निरदिभ्यासनारि ब्रानयोगके साधचोंद्वारा हूं। 
प्राप्त किया जा सकता है या इसकी गपिका कोई दूसरा मार्य भी हैं; इसपर अगले छोकमें पुन! उस ज्ञानकी महिमा 
प्रकट करते हुए भगवान कमय्रोगकरे द्वारा मी वही ज्ञान अपने-आप प्राप्त होनेकी बात कहते है-- 


न॒ हि ज्ञानन सदशं 
तत्खयं योगसंसिडः कालेनात्मनि 


विद्यत । 
बिन्दति ॥ ३८ ॥ 


पव्रित्रमिह 






$. 
$# लाथा अध्याय ३ 


्््३8्ध्ध्क््श्य्य्पापप पाइप यायान्फष्पाण्पनतपकप्फा समन साइन कापतभामण्कनफ कप्म कमा ा्ण राणा ापभाणया आह इक मल अल मल“ लक लक -लुललल नल नल हा अापजडटऑिससीडन अीी। हहाना५ मी (न मरी ना अआभाडतात मी +ा 


२है३े 





जज “४ चऔिजतली 


इस संसारमें ज्ञानके समान पविश्न करनेवाला निःसन्देह कुछ भी नहीं है। उस शज्ञानको कितने ही 


कालसले कर्मयोगके द्वारा शुद्धान्तःकरण हुआ मनुष्य अपने-आप ही आत्मामें पा लेता है ॥ २८ ॥ 


प्रशन-इस संसारमें ज्ञानके समान पवित्र करनेवाला 
नि:मन्देह कुछ भी नहीं है, इस वाक्यका कया भाव है ” 
उत्तर-#स वाक्यसे यह यहाँ भाव दिखलाया गया है कि 
इस जगतूमे यज्ञ,दान,तप,मेवा-पूजा,बत-उपवास,प्राणायाम, 
शम-दम, संयम और जप-थ्यान आदि जितने भी साधन 
तथा गड्ढा, यमुना, जिवेणी आदि जितन भी तीथे मनुप्यक्ते 
पार्पोका नाश करके उसे पत्रित्र करनेवाले है, उनमेसे कोड 
भी इस यथाथ ज्ञानकी वराबरी नहीं कर सकता; क्योंकि वे 
भत्र इस तत्तज्ञनकरे सावन हैं और यह ज्ञन उन सवका फल 
( साध्य | है; ते सब इस ज्ञानकी उत्पत्तिम सहायक होनक 
कारण ही पवित्र माने गये है| इसमे मनुष्य परमात्माक यथाथ 
खरूपकों मी भाँति जान लेता हैं; उसमें झूठ, कपट, चोरी, 
जारी आदि पापोका, सग-द्वप, हपे-शोक, अहंता-ममता 
आदि समम्त विकारोंका ओर अज्ञानक्ता सतवथा अभाव हो 
भीनेसे वह परम पत्रित्र बन जाता हैं | उसके मन, इन्द्रिय और 
/रीर भी अत्यन्त पत्रित्र हो जाने हैं; 7त कारण श्रद्धापूवेक 
)स महा पुरुषका दर्शन, स्पर्श , बच्दन, चिन्तन आदि करन- 
बा तथा उसके साथ वार्ताछाप करनेवाले दूसरे मनुष्य भी 
॥विनच्न हा जात हैं,.उसलिये संसारत परमात्माक तच्वज्ञानक 
/मान पवित्र वस्तु दूसरी कुछ भी नहीं हैं | 
4ञ ५ 'इह' पदक प्रयोगका क्‍या नाव है 
तर “हह्ने' पट के प्रयोगमे यह नाव डिखलाया गया हैं 
वि प्रकृति क वा ये रूप इस जगतमे जनक समान कुछ भी नहीं 
मैं, सबने वढ़कार पवित्र कउ नेता रा ज्ञान ही है। कितु जा इग| 
प्रक्रतित सबधथा अतीत, सवध्यावी -सक्गक्तिमान्‌, सबसे क- 
महेश्वर, गुगके सरझद्र, सगुग-निगुण- साकार-निराकार- 
वाधप परमेश्वर इस ग्रकृतिक अध्यक्ष है. जिनक खरूपका 
साक्षात्‌ करनेब्राल् होनेसे ही ज्ञानकी पव्रत्रता हैं, वे संत्रक 


सुहृद्‌, स्वाधार परमात्मा तो परम पवित्र हैं; उनसे बढ़कर 
यहाँ ज्ञानको पवित्र नहीं बतलाया गया है | क्योंकि परमात्मा- 
के समान ही दूसरा कोई नहीं। है तब उनमे बढ़कर को केसे 
हो मकता है ? इसीलिये अजुनने कहा भी है--. पर ब्रह्म परं 
थाम पत्रित्रं परम मवान्‌ |।' (१ ०१ २ ) अथात्‌ आप परब्रक्ष, 
परमधाम और परम पत्रित्र हैं तथा भीष्मजीन भी कहा है--- 
'पत्रित्राणां पवित्र यो मड्लानां च मड्ऊरलम्‌ | 'अथांत्‌ जे परमेश्वर 
पवित्र करनेवालेम अतिशय पवित्र ओर कल्याण भी परम 
कन्याणवरूप हैं (महा ० अनु ७० ? ४०| १०) । 

प्रव्न--योगसंमिक्ष." पद किसका बाचक है और “बह 
उम ज्ञानको अपने-आप ही आत्मामे पा लेता है इस ऋथनतका 
क्या अभिप्रास है ? 

उत्तर-कितने ही कालनक कमयों गका आचरण करने- 
करते राग-द्ेपके नए हो जानेसे जिसका अन्त: करण लष्छ 
हो गया है. जो कमयोगम्म भर्ठामानि मिद्ध हो गया है; जिसके 
समम्त कम ममता, आमक्ति और फलेच्छाके त्रिना भगवान्‌- 
की आज्ञाके अनुसार भगवान के ही लिय होते हैं उसका 
व्राचक यहां 'योगसंमिद्ध . "पद हैं| अतशब इस प्रकार योग- 
मंसिद्ध पुरुष उस ज्ञानकों अपन-आप आमस्मामे पा छेत। है-. 
व्मवाक्यसे यह भाव समझना चाहिय कि जिस समय उसका 
साधन अयनी लीमातक पई च जता है, उसी क्षण परगेश्चर - 
के अनुग्रहसे उसके अन्त :करणम अपने-आप >स ब्ञानका 
प्रकाश हो जाता हैं | अभिप्राय रह है कि उस जानकी प्रामि 
के डिये उसे ने तो कोई दूसरा सावन करना पड़ता है और 
नज्ञान प्राप्त करने के लिये ज्ञानेयोंक पास निवास ही करन। 
पढ़ता है; बिना किसी दूमरे प्रकारके साधन आर सहायता - 
के केवल कमयोगक्रे सावनसे ही उसे वह ज्ञान सगवानूक। 
कृपासे अपन-आप ही मिल जाता हैं | 


सम्बन्ध --इस प्रकार तन्नानकों महिमा कहते हुए उप्की ग्रातिके संख्ययोंग ओर कमयोंग-दों उपाय 
बनाकर अब सयवान उस ब्वानकी प्रामिक पात्रका निरूपण का ते हुए उस ज्ञानका फल परम आलितिकी प्राति बतलाते हैं - 


ज्ञान 
परा 


श्रद्धावॉल्ठभत 
ज्ञान लब्ध्बा 


तत्पः.. संयनन्द्रियः । 
शान्तिमचिरेणाधिगच्छति ॥ ३९ ॥ 






२१७ 


अिममनिन ली मिनिलिकि नकल लक नल लकललन्‍ 2 2मउ -प््ऑभगभयनाणायाााामामाणााााणाा6ऋ&#ऋ&#&#6#&# &#७# आशा न्‍ीेतीी लीड 
डी, ि,नीी नी ५ ढरा5 ,ीक ली फनी रीजली अीषजटाओ ली ली पी जी जी की ।ी हा ऑफ जज- 


# गीता-सत्त्वविवेचनी टीका + 


कसम रकम काम्मा+“शुट-पा०-४०- टच पी कट पक मे आप के की 
कह टी भिक फिल् + न अीनककओ बा. औ ० - 5 मी एमी #« : मे एन कायम. /म २ बा परीीरी+ जान. अभी >गीन (अधि जनम रीना, 


जितेन्द्रिय, साधनप्रायण और धरद्धावान्‌ मनुष्य ज्ञानको प्राप्त होता है तथा शानको प्राप्त होकर 
वह बिना विलम्बके--तत्काल ही भगवस्पाप्तिरू्प परम शान्तिको प्राप्त हो जाता है ॥ ३९॥ 


प्रश्न- श्रद्धावान्‌? पद कैसे मनुष्यका वाचक है और 
बह ज्ञानको प्र।प्त होता है, इस कथनका कया भाव है : 

उत्तर- वेद,शासत्र ईश्वर और महा पुरुषों के बचने में तथा 
परलाकमे जो प्रत्यक्षकी भाँति विश्वास है एवं उन सबमें परम 
पूज्यता और उत्तमताकी भावना है--उसका नाम श्रद्धा है; 
और ऐसी श्रद्धा जिसमें हो, उसका वाचकःश्रद्धावान ' पद है । 
अत: उपर्युक्त कथनका यहाँ यह भाव है कि ऐसा श्रद्धवान्‌ 
मनुष्य ही ज्ञानी महात्माओंके पास जाकर प्रणाम, सेवा और 
विनययुक्त प्रश्न आदिके द्वारा उनसे उपदेश प्राप्त करके ज्ञान- 
योगक्रैसाधनसे या कर्मयोगके साधनसे उस तक्ततज्ञानकां प्राप्त 
कर सकता है; श्रद्धारहित मनुष्य उम ज्ञानर्की प्रापिका पात्र 
नहीं होता | 

प्रश्न-ब्रिना श्रद्धाक भी मनुष्य महापुरुषोके पास जाकर 
प्रणाम, सेषा और प्रइन कर सकता है; फिर ज्ञानकी प्राप्तिम 
श्रद्धाकी प्रधानता देनेका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-बिना श्रद्धाके उनकी परीक्षाक लिये, अपनी 
बिद्वत्ता दिखलानेके लिये और मान-प्रतिष्ठाके उद्देश्यसे या 
इम्भाचरणके लिये भी मनुष्य महात्माओंक पारा जाकर 
प्रणाम, सेबा और प्र३न तो कर सकता हे, पर इससे उसका 
ज्ञानकी प्राप्ति नहीं होती; क्योंकि बिना श्रद्धाके किये हुए 
यज्ञ. दान, तप आदि सभी साधनोंको व्यथ बतलाया गया 
है (१७।२८)। इसलिये ज्ञानकी प्राप्तिमे श्रद्धा हीं 
प्रधान हेतु है। जितनी अधिक श्रद्धासे ज्ञानक सापनका 
भनुष्ठान किया जाता है, उतना ही अधिक शीघ्र बह सावन 
ज्ञान प्रकट करनेमे समय होता है । 


ग्रश्ष-ज्ञान-प्राप्तिमे यदि श्रद्धाकी प्रणानता हैं, तब फिक 
यहाँ श्रद्धावानके साथ “तत्पर: विशषण दनेकी क्यो 
आवश्यकता थी : 

उत्तर-साधनकी तत्परताम भी श्रद्धा ही कारण है आर 
तत्परता श्रद्धाकी कसीटी है | श्रद्धाकी कमीक कारण साधनमे 
अकमंण्यता और आल्स्य आदि दोष आ जाते हैं। इसमे 
अभ्यास तप्परताके साथ नहीं होता । श्रद्धाके तत्वकों न 


जाननेबाले साधक लोग अपनी थोडी-सी श्रद्धाको भी बहुत 
मान लेते हैं; पर उससे कार्यकी सिद्धि नहीं होती, तब वे 
अपने साधनमें तत्परताकी त्रुट्की ओर ध्यान न देकर यह 
समझ लेते हैं कि श्रद्धा होनेपर भी भगवद्माति नहीं होती । 
किन्तु ऐसा समझना उनकी भूल है | वास्तवमें बात यह 
दे कि साधनमें जितनी श्रद्धा होती है, उतनी ही तत्परता 
होती है । जसे एक मनुष्यका धनमें प्रेम है, वह कोई 
न्यापार करता है | यदि उसको यह विश्वास द्वोता है कि 
इस व्यापारमसे मुझे घन मिलेगा, तो वह उस व्यापारमें इतना 
तत्पर ही जाता है कि वाना-पीना, सोना; भाराम करना 
आठिके व्यतिक्रम द्वानेपर तथा शारीरिक द्वश द्ोनेपर भी 
उस उसमें कट नहीं माद्दम द्वोता; बल्कि धनकी इद्धिसे 
उत्तरोत्तर उसके चित्तमे प्रसनता हैं| होती है | इसी प्रकार 
अन्य सभी बातो विश्वाससे ही तत्परता होती है । इसलिये 
परम शान्ति और परम आनन्ददायक, नित्य विज्ञानानन्दघन 
परमात्माकी प्राप्तिका माक्षात्‌ द्वार जो परमात्माक्रे तत्वक/ 
ज्ञान हैं, उसमे और उसके साथनमें श्रद्धा होनेके आद 
साधनम अनिशय तत्यरनाका होना खामाविक हीं है। यदि 
साथनम तत्परताका कमी हैं तो समझना चाहिये कि श्रद्धा - 
की अब्श्य कर्मी है। इसी वातकी जनानेके लिये 'अद्धावान्‌' 
के साथ तत्पर: बिशपण दिया गया | 


प्रभ-श्रद्धा और तथरता दोनों होनपर तो क्ञानका ब्रा 
हं।नम कोई शड्ढा ही नहीं रद्दती,किर श्रद्धावानके साथ 
ईसर विशपण - संयतेन्द्रिय:” देनेकी क्या आवश्यकता थीं . 

?पर-इसमे कोई सन्हेंद्द नहीं कि श्रद्धापूवंक तीन 
अभ्यास करनेसे पापोंका नाश एवं संसारके विषयभोगोंम 
वैगग्य होकर मनमहित इन्द्रियोंका संयम हो जाता है और 
फर परमात्माके खरूपका यथार्थ ज्ञान भी हो जाता है;किन्त 
इस ब्रातक रहस्यको न जाननेवाछठा साधक थो ३-मे अभ्यास - 
को ही तीत्र अभ्यान मान लेता है; उममे कायकी सिद्धि होवा 
नहीं, इसलिये वह निराश होकर उसको छोड़ बठता है | 
अत साथकको सावधान करनेके लिये प्संयतेन्द्रिय:! 


* चौथा भष्याय * 
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जी ही ही... अनिल अभी हु 


विशेषण देकर यह बात बतलायी गयी है कि जबतक इन्द्रिय 


और मन अपने काबूमें न आ जाये तबतक श्रद्धापूअक कटिबद्ध 


होकर उत्तरोत्तर तीत्र अभ्यास करते रहना चाहिये; क्योंकि 
श्रद्धापूयेक तीत्र अभ्यासकी कसो्ी इन्द्रियसंयम ही हैं | 
जितना ही श्रद्वापूर्ण तीव्र अभ्यास किया जाता हैं, उत्तरोत्तर 
उतना ही इन्द्रियोंका संयम होता जाता हैं | अतण्व इन्द्रिय- 
संयमकी जितनी कमी है, उतनी ही साधथनमें कमी समझनी 
चाहिये और सावनमें जितनी कमी है. उननी ही श्रद्धा त्रुटि 
ममझनी चाहिये-इसी बातको जनानेक लिये “मंयनेन्द्रिय: ' 
विशेषण दिया गया हैं | 

प्रश्न -ज्ञानकों प्राप्त होकर वह ब्रिना विलम्बरके---- 
तत्काल ही मगबत्मापतिरूप परम शान्तिको प्राप्त हो जाता है. 
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इस कथनका क्‍या भाव है 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जेसे सूर्योदय 
होनेके साथ ही उसी क्षण अन्धकारका नाश होकर सत्र 
पदार्थ प्रत्यक्ष हो जाते हैं, उसी प्रकार परमात्माके तलका 
ज्ञान होनेपर उसी क्षण अज्ञानका नाश होकर परमात्माके 
खरूपकी पग्रामि हो जाती है ( ५।१६ ) । अभिग्राय यह 
है कि अज्ञन और उमके कायरूप वासनाओंके सहित 
राग-द्ेष, हर्प-शोक आदि विकारोंका तथा शुभाशुभ कर्मो- 
का अत्यन्त अभाव, परमास्माके तत्तका ज्ञान एवं परमात्मा- 
के खरूपकी ग्राप्ति--ये सब एक ही कालमें होते हैं और 
विज्ञानानन्दघन परमात्माकी सक्षात्‌ प्राप्तिकों ही यहाँ 
परम शान्तिक्रे नामसे कहा गया है । 





सम्बन्ध--इस प्रकार श्रद्धावानकों ज्ञानकी प्राति और उस बानसे परम श्ञान्तिकी श्रात्ति बतलाकर अब 


५ज्ा ओर विवेकहीन संजयात्माकी निन्‍दा करते हैं--- 
अज्वश्वाश्रद्धानश्र 
नाय॑ लोकोउस्ति न॒परो 


संशयात्मा 


विनश्यति । 
न सुख संशयात्मनः ॥ ४० ॥| 


विवेकहीन और श्रद्ारहित संशययुक्त मनुष्य परमार्थसे अवश्य अ्रष्ट हो जाता हैं। ऐस संशययुक्त 
मनुष्यके लिय नम यह लोक है, न परलोक है और न खुख ही हैं ॥ ४० ॥ 


प्रश्म-'अज्ञ:' और 'अश्रदृवान:' इन दाना ।वशषणाक 
हित 'संशयात्मा' पद केसे मनुग्यका वाचक है और वह 
परमाथमे अवश्य श्र हो जाता है, इस कथनका क्या भाव है 

उत्तर-जिममें सत्य-असत्य और आत्म-अनात्मपदार्थों 
का वििचन करनेकी शक्ति नहीं है ,इस कारण जो कतंव्य- 
अकनंत्य आदिका निर्णय नहीं कर सकता, ऐसे विवेक-ज्ञान- 
रहित मनुष्यका वाचक यहाँ “अज्ञ:? पद है; जिसकी इश्वर 
और परलोकर ,उनकी प्राप्तिके उपाय बतलनिेवाले गाश्रों मे, 
महापुरुषोंम और उनके द्वारा बतलाये हुए साथनोंमे एवं 
उनके फलमें श्रद्धा नहीं है---उसका वाचक “अश्रद्वान३! 
पद है तथा ईश्वर और परल कक विषयमें या अन्य किसी भी 
बिषयमें जे कुछ भी निश्चय नहीं कर सकता, प्रत्येक विपयम 
संशययुक्त रहता है---उसका वाचक “संशयात्मा? पद है । 
जिस संशयात्मा मनृष्यमें उप्रयुक्त भज्ञता और अश्रद्धाढ्वुता 


यदोनोंदोपष हों,उसका वाचक यहाँ अज्ञ: और *अश्रद्दवान ;" 
इन दोनों विशेषणोंके सहित “संशयात्मा' पद है | 'बह 
परमार्थमे अवश्य श्रट हो जाता है ।' इस कपनसे यह भाव 
दिवाया गया है कि वेद-शाखत्र और महापुरुषोके वचनोंको 
तथा उनके बतछाये हुए साधनोंकों ठीक-ठीक न समझ 
सकनेके कारण तथा जो कुछ समझमें आवे उसपर भी विश्वास 
न होनेके कारण जिसको हरेक विषयमें संशय होता रहता है. 
जो किसी प्रकार भी अपने कतव्यका निश्चय नहीं कर पाता, 
हर हालतमें संशययुक्त रहता है वह मनुष्य अपने मनुष्य- 
जीवनको व्यर्थ ही खो ब्रेठता है, उससे हो सकनेवाले परम 
लाभमे सर्बषा वश्चित रह जाता है । किन्तु जिसमें हरेक 
विषयको खय॑ त्रविचन करनेकी शक्ति है ओर जिसकी बेद- 
शान्र और महा पुरुषोके वचनोंमें श्रद्धा है वह इस प्रकार नष्ट 
नहीं होता. वह जनकी सहायतामे अर्जनकी भौंति अपने 


3५ गीता-तरवविधेचनी टीका * 





संशयका सवंथा नाश करके कनन्यपरायण हो सकता है और 
कृतकृत्य होकर मनुष्यजन्मकी सफल बना सकता है | तथा 
जिसमे खय॑ विवेचन करनेकी शक्ति नहीं है ऐसा अज्ञ मनुष्य 
भीयदि श्रद्धालु हो तो श्रद्धाके कारग महाष॒रुषोके कथनानु- 
सार संशयरहित होकर साधनपरायण हो सकता है और 
उनकी कृपासे उसका मी कल्याण हो सकता हैं, . १३। 
२७; परन्तु जिस संदययुक्त पुरुपमें न वितेकअक्ति है और 
नश्रद्धा ही हैं उसके संशयके नागवा को? उपास नहीं रहे 
जाता इसलिय जबतक उसमें श्रद्धा या विवेक नहीं आ 
जाता, उसका अचब््ष्य पतन हो जाता हैं | 

प्रश्न- 'संशययुक्त मनुप्यक्रे लिये न यद्द छेक है ,न 
परलोक है और न सुख ही है' इस कथनका क्या भाव है ? 
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मनुष्य केवल परमार्थसे श्र? हो जाता है इतनी ही बात नहीं 
है, जबतक मनुष्यमें संशय विध्वमान रहता है, वह उसका 
नाश नहीं कर लेता, तत्रतक वह न तो इस लोकमें यानी 
मनुप्यशरीरमें रहते हुए धन, ऐश्रय या यशकी प्राप्ति कर 
सकता है,न परलोकमें यानी मरनेकरे बाद खगांदिकी प्राप्ति कर 
गबाता है और न क्रिसी प्रकारके सांसारिक सुस्वोंकीं ही भोग 
भकता हैं: क्योंकि जबतक मनुष्य किसी भी विपयमें संशय- 
युक्त रहता है, को३ निश्चय नहीं कर लेता , तबतक वह उस 
ब्रिवयर्में सफलता नहीं पा सकता। अतः मनुष्यको श्रद्धा और 
विवेकद्वार हस संशयका अवस्य ही नाठा कर डलना चाहिये। 


सम्बन्ध---इस प्रकार अविवेक और अश्वद्धाके सहित संशयकों तानप्रामियें बाधक बतलाकर, अब विवेक- 
द्वारा संग्यका नाग करके कमयोंगका अनुष्ठान करनेसे अजुनका उत्साह उत्पन्न करनेके लिये संज्रयरहित तथा वस्र्से 


किये हुए अन्तःकरणवाले कर्मयोगीकी प्रन्नंसा करते हें--- 


योगमंन्यस्तकमोएं 


आत्मवन्त न कमोणि 


ज्ञानसंछिन्नसंशयम । 


निबधन्ति घनंजय ॥ ०४१ ॥ 


ह घधनंजय ! जिसन कर्मयांगकी विधिस समस्स कर्मोका परमान्माम अपंण कर दिया है ओर जिसन 
विबकद्वागा समस्त संदशयाोका नाता कर दिया है. ऐस वशमें किय हुए अन्तःकरणवाले पुरुषकों कम नहीं 


बॉँचते ॥ ४१ ॥ 


प्रक्ष-'यांगसंन्यस्तकमाणम' हस पदम न्योग' दब्दका 
अथ ज्ञानयोग मानकर इस पदक्ा अर्थ ज्ञानयोगके द्वारा 
शास्रत्रिहित समम्त कर्तका खरूपसे त्याग करनेवाला मान 
लिया जाय तो क्या आपत्ति है 


उत्त-यहाँ खक्पसे कमकि त्यागका प्रकरण नहीं ह | 
उस छोकम जो यह बात कही गयी है कि “योगद्वार कर्मोका 
संन्यास करनेवाले मनु प्यकोी कम नहीं आँवते', इसी आतको 
अगले छोकमें 'तस्मात्‌' पदसे आदर्श बतछात हुए भगवान: 
ने अजुनको योगमे स्थित होकर युद्ध करनके छिये आज्ञा दी 
है | यदि इस छोकम "्योगमंन्यस्तकर्माणम' पदका खरूपमे 
कमेका त्याग अब नगवानकों अमिग्रेत होता तो भगवान्‌ ऐसा 
नहों कहत | ऑसलिय यहाँ 'योगमंन्यस्तकर्माणम'का अथ 


खख्ूपसे कमांका त्याग कर देनवाल्ा व मानकर क्रमयोगके 
द्वारा समस्त कर्म और उनके फलमें ममता, आसक्ति और 
कामनाका सथा त्याग करके उन सबको परमात्माम अप॑ण 
कर दनेवाला त्यागी, ३३०; ५।१० , मानना ही उचित 
है; क्योंकि उक्त पदका अब प्रकरणके अनुसार ऐसा 
ही जान पड़ता हैं | 

प्रश्न ज्ञानसंछिन्षमंशयम! पदम *ज्ञान' गब्दका क्‍या 
अथ है : गीतामें 'ज्ञानः शब्द किन-किन 'छोंकोर्म किन- 
किन अर्थ व्यवह्त हुआ हैं : 

उत्तर- उपयुक्त पद्म 'ज्ञानः शब्द किसी भी वस्तुके 
ख़रूपका विवेचन करके तद्विषयक संशयका नाश कर 
रेनेयाढली विवेकशाक्तिका ऋचक है| 'ज्ञा अधबोधने' इस 


+# खोौथा अध्याय #%'- 
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धातथके अनुसार ज्ञानका अथे 'जानना! है। अतः 
गीतामें प्रकरणके अनुसार 'ज्ञानः शब्द निम्नलिखित 
प्रकारसे मिन्न-मिन्न अरथोमें व्यवह्वत हुआ है । 

(क) बारहवें अध्यायके बारहवें छोकर्मे ज्ञानकी 
अपेक्षा ध्यानको और उससे भी कर्मफलके त्यागको श्रेष्ठ 
बतछाया है | इस कारण वहाँ ज्ञानका अथ॑ शाख्र और 
श्रेष्ठ पुरुषोंद्वारा होनेवाला त्रिवेकज्ञान है | 

(ख) तेरहवें अध्यायक्रे सतरहवें छोकमें ज्ञेयक्रे वर्णन- 
में विशेषणके रूपमें 'ज्ञान' शब्द आया है | इस कारण वहाँ 
ज्ञानका अथ परमेश्वरका नित्यविज्ञानानन्‍्द्धन खरूप ही है । 

(ग) अठारहवें अध्यायओे बयालीस4 छोकमे ब्राह्मण- 
के खाभाविक कर्मोकी गगशनामें 'ज्ञान' शब्द आया है, 
उसका अर्थ शा्त्रोंका अध्ययनाध्यापन माना गया हैं | 

(घ) इस अध्यायके छत्तीसकसे उन्तालीसत्रे छोक- 
तक आये हुए सभी 'ज्ञान' शब्दोंका अथ परमात्माका तक्त- 
ज्ञान है; क्योंकि उसको समस्त कमकलापको भस्म कर 
डालनंत्राला, समस्त पापोंसे तार दनेबाठा, सबसे बढ़कर 
पवित्र, योगमिद्वधिका फल आर परमा शान्तिका कारण 
बतलाया है । इसी तरह पाँचतरें अध्यायके सोलहव छकमें 
परमात्माके खरूपकों साक्षात्‌ कगनवाला और चौदहवें 
अध्यायके पहले और दूमरे छोकोंम समस्त ज्ञानोंमें उत्तम 
बतलाया जानेके कारण “ज्ञान'का अथ तक्तज्ञान है | दूसरी 
जगह भी प्रसड़से ऐसा ही समझ लेना चाहिये | 

(डः) अठारहवें अध्यायके इक्ीसमे छोकम नाना 
वस्तुओंकों और जीबोंको भिन्न-भिन्न जाननेका द्वार होने- 
से “ज्ञान' शब्दका अथ 'राजस ज्ञान! है । 

(च ) तेरहवें अध्यायक्रे ग्यारहवें छोकमें तत्त्वज्ञानके 
साधनसमुदायका नाम ज्ञान! है । 

(छ) तीसरे अध्यायके तीसरे छोकपे “योग! शब्दके 
साथ रहनेपे 'ज्ञान' शब्दका अथ ज्ञानयोग यानी सांख्ययोग 
है । इसी तरह दूसरी जगह भी प्रसज्ञानुसार "ज्ञान! शब्द 
सांख्ययोगके अथैमें आया है । और भी बहुत-से स्थसछों पर 
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प्रसड्रानुसार “ज्ञान! रब्दका प्रयोग विभिन्न अर्थोर्मे हुआ 
है, उसे वहाँ देखना चाहिये। 

प्रशन-'ज्ञानसंछिन्नसंरशयम! पंदमें ज्ञान! शब्दका 
अथ यदि '्तत्तज्ञान” मान लिया जाय तो क्या हानि है! 

उत्तर-तत्त्तज्ञानकी ग्राप्ति होनेपर समस्त संशयोंका 
समूल नाश होकर तत्काल ही परमात्माकी प्राप्ति हो जाती 
है, फिर परमात्माकी ग्राप्तिके लिये किसी दूसरे साधनकी 
आवश्यकता नहीं रहती । इसलिये यहाँ ज्ञानका अथ तत्त्व- 
ज्ञान मानना टीक नहीं है; क्योंकि तत्तज्ञान कर्मयोगका फल 
है ओर इसके अगले शछछोकमें भगवान्‌ अर्जुनको ज्ञानके द्वारा 
अनज्ञानजनित संशयका नाश करके कमयोगमे स्थित होनेके 
लिये कहते हैं | इसलिये यहाँ जेसा अर्थ किया गया 
है, वही ठीक माद्म होता है । 

प्रशन-वितरेकक्ञानद्वारा समस्त संशयोंका नाश कर 
ठेना क्‍या है ! 

उत्त-ईश्वर है या नहीं, है तो कसा है, परलोक है या 
नहीं, यदि है तो कैसे हैं ऑर कहाँ है, शरीर, इन्द्रिय, मन 
और बुद्धि ये सब आस्मा हैं या आत्मासे भिन्न हैं, जड़ हैं 
या चेतन, व्यापक हैं या एकदेशीय, कर्ता-भोक्ता जीवात्मा 
है या प्रकृति, आत्मा एक है या अनेक, यदि वह एक है तो 
केसे है और अनेक हैं तो कैसे, जीव खतन्त्र है या परतन्त्र, 
यदि परतन्त्र है तो केसे है और किसके परतन्त्र है, कमे- 
बन्धनसे छूठनेक्रे लिये कर्मोको खरूपसे छोड़ देना ठीक है 
या कमयोगके अनुसार उनका करना ठीक है, अथवा 
सांख्ययोगके अनुसार साधन करना ठीक है--इत्यादि जो 
अनेक प्रकारकी शड्जाएँ तकशील मनुष्योंके अन्त:करणमें 
उठा करता हैं, उन्हींका नाम संशय है । 

इन समस्त शइझ्लाओंका विवेकज्ञानके द्वारा विवेचन 
करके एक निश्चय कर लेता अथांत्‌ किसी भी विषयमें संराय- 
युक्त न रहना और अपने कतत्यको निर्धारित कर लेना, 
यही विवेकज्ञानद्वारा समस्त संशयोका नाश कर देना है। 

प्रसन-पआत्मवन्तम! पदका यहाँ क्या भावत्र है ! 


उत्तर-आत्मशब्दवाच्य इन्द्रियोंके सहित अन्त: करण- 
पर जिसका पूर्ण अधिकार है, अर्थात्‌ जिनके मन और 
इन्द्रिय बशमें किये हुए हैं ---अपने काबूमें हैं, उस मनुष्य- 
के लिये यहाँ *आत्मवन्तम! पदका प्रयोग किया गया है । 
प्रश्न--उपयुक्त विशेषणोंसे युक्त पुरुषको कम नहीं 


# गौता-तस्थवियेखनी टौका * 


बाँधते, इस कथनका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया हैं कि उपयुक्त 
पुरुषके शात्रविहित कम ममता, आसक्ति और कामनासे 
सवंथा रहित होते हैं; इस कारण उन कर्मेमे बन्धन 
करनेकी शक्ति नहीं रहती । 


सम्बन्ध--इस ग्रकार कर्मगोगीकी प्रशंसा करके अब अजुनकों कर्मयोगर्से स्थित होकर युद्ध करनेकी आज्ञा 


देकर भगवान्‌ इस अध्यायका उपसंहार करते हैं -- 
तस्मादज्ञानसंभृतं 


छित्वेने. संशय 


ह्त्स्थं 
याोगमातिष्ठात्तिष्ठ 


ज्ञानासिनात्मनः । 
भारत ॥ ४७२ ॥ 


इसलिये दे भरतवबंशधी अज्ञुन ! तू हृदयमें स्थित इस अशानजनित अपन संशयका विवेकक्षानरूप 
तलवारद्वारा छेदन करके समत्वरूप कर्मयोगमे स्थित हो जा ओर युद्धके लिये खड़ा हो ज्ञा ॥४२॥ 


प्रश्न-“तस्मात! पदका यहाँ क्‍या भाव है ? 

उत्त-हेतुवांचक “तस्मात्‌' पदका प्रयोग करके 
भगवानने अजुनको कमंयोगम स्थित होनके लिये उत्साहित 
किया है | अभिप्राय यह है कि पूत छोकमें वर्णित कर्मयोग- 
में स्थित मनुष्य कमबन्धनसे मुक्त हो जाता है, इसब्यि 
तुम्हें बसा ही बनना चाहिये | 

प्रश्न-'भारत”? सम्बोधनका क्‍या भाव हैं : 

उत्तर-' भारत! सम्बोधनसे सम्बोधित करके भगवान्‌ 
राजर्षि मरतका चरित्र याद दिलाते हुर्‌ यह भाव दिखते 
हैं कि राजर्पि भरत बड़े भारी कमेठ, साघनपरायण, उत्साही 
पुरुष थे | तुम भी उन्हींके कुलमें उत्पन्न हुए हो; अतः 
तुम्हें भी उन्हींकी माँति वीरता, धीरता और गम्मीरतापृवक 
अपने कर्तत्यका पालन करनेमें तत्पर रहना चाहिये । 

प्रश्न-एनम! पदके सहित 'संशयम्‌” पद यहाँ किस 
संशयका वाचक है और उसके साथ *अज्ञानसम्मूतम' 
और '*हृत्स्थम! इन विशेषणोंके प्रयोगका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इकतालीसते छोकपे 'ज्ञानसंछिन्नसंशयम! पद- 


में जिस संशयका उल्लेख हुआ है; तथा जिसका खरूप उसी . 


छोककी व्याख्यामें विस्तारपूतक बतत्ञया गया है---उसीका 


बाचक यहाँ 'एनम्‌! पदके सहित 'संशयम्‌' पद है। उमके 
साथ “अन्ञानसम्बूतम्‌' विशषण ढेकर भगवानने यह भाव 
दिखलाया हैं कि इस संशयका कारण अवित्रेक है | अतः 
विवेकद्ारा अवित्रेकका नाश होते ही उसके साथ-साथ 
मंशयका भी नाश हों जाता हैँ | हत्थम्‌' विशेषण 
दकर यह भाव दिखलाया हैं कि इसका स्थान हृदय यानी 
अन्तः करण हैं; अतः जिसका अन्तःकरण अपने वसश्में 
है, उमके लिय इसका नाश करना सहज हैं | 

प्रश्न -अजुनको उस संशयका छेदन करनेके लिये 
कृहनका क्या अभिप्राय है ? क्या अजुनक्े अन्त:करण- 
में भी ऐसा संशय था : 

उत्तर-पहले युद्धकों उचित समझकर ही अजेन लड़ने- 
के लिये तयार होकर रणमूमिमें आये थे और उन्होंने मगवान्‌- 
से दानों सेनाओंक बीचमें अपना रथ खड़ा करनेको कहा था; 
फिर जब उन्होंने दोनों सेनाओंमें उपध्यित अपने बन्धु- 
बान्धत्रोंकों मरनेक्रे लिये तेयार देखा तो मोहके कारण ते 
चिन्तामम्न हो गये और युद्धकों पापकमे समझने लगे ( १ | 
२८-४७) | इसपर भगवानके द्वारा युद्ध करनेके लिये कहे 
जानेपर भी ( २ | ३ ) वे अपना कतंत्य निश्चय न कर सके 


# योौधथा अध्याय + 
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और किंकतंव्यविमूढ़ होकर कहने लगे कि “मैं गुरुजनोंके 
साथ केसे युद्ध कर सकूँगा ( २। ४ ); मेरे लिये क्या करना 
श्रेष्ठ है और इस युद्धमें किसकी विजय होगी, इसका कुछ भी 
पता नहीं है ( २। ६ ) तथा मेरे लिये जो कल्याणका साधन 
हो, वही आप मुझे बतलाइये, भेरा चित्त मोहित हो रहा है 
( २।७ )।! इससे यह बात स्पष्ट हो जाती है कि अजुनके 
अन्तःकरणमें संराय विद्यमान था, उनकी विवेकशक्ति मोह के 
कारण कुछ दबी हुई थी; इसीसे त्र अपने क॒र्तव्यका निश्चय 
नहीं कर सकते थे। इसके सिवा छठे अध्यायमें अजुनने कहा 
है कि मेरे इस संशयका छेदन करनेमे आप ही ममर्थ हैं 
(६।३० ) और गीताका उपदेश सुन चुकनके बाद कहा 
है कि अब मै सन्देहरहित हो गया हैं (१ ८।७३ ) एवं 
भगवानने भी जगह-जगह ( ८। ७; १२ । ८ ) अज्ुनसे 
कद्दा हैं कि में जो कुछ तुम्द कहता हुँ, उसमे संशय नहीं है; 
इसमें तुम शट्ठा न करों । इससे भी यहां सिद्ध होता हैं कि 
अजुनके अन्त:करणमे संशय था और उसीके कारण वे अपने 
खधमंरूप युद्धका त्याग करनेके लिये तैयार हो गये थे | 
इसलिय भगवान्‌ यहाँ उन्हें उनके हृदयमे स्थित संशयका 
छंदन करनके लिये कहकर यह भाव दिखलते हैं कि मैं तुम्हे 
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जो आशज्षा दे रहा हूँ, उसमे किसी प्रकारकी शक न करके 
उसका पालन करनेके लिये तुम्हें तयार हो जाना चाहिये | 

प्रश्ष-यहाँ अजुनको अपने आत्माका संशय छेदन 
करनेके लिये कहनेका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इससे मगवानन यह भाव दिखलाया है कि तुम 
मेरे भक्त और सखा हो, अत: तुम्हें उचित तो यह है कि 
दूसरोंके अन्त:करणम भी यदि कोई शझ्झ हो तो उनको 
समझाकर उसका छेदन कर डाल; पर ऐसा न कर सको तो 
तुम्हें कम-से-कम अपने संरायका छेदन तो कर ही डालना 
चाहिये | 

प्रश्ष-्योगमें स्थित हों जा और युद्धके लिये खड़ा 
हो जा, यह कहनेका क्‍या अमिग्राय है ? 

उत्तर-इससे भगवानून अध्यायका उपसंहार करते हुए 
यह भाव दिखलाया है कि में तुम्हें जो कुछ भी कहता हूँ, 
तुम्हारे हितके लिये ही कहता हूँ, अत: उसमें शझारहित 
होकर तुम मेरे कथनानुसार कमयोंगमें स्थित होकर फिर 
युद्धके लिये तयार हो जाओ | ऐसा करनेंसे तुम्हारा सब 
प्रकारसे कल्याण होंगा । 
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छत. चरण 


३ श्रीपंरमार्मने नसः 


पश्नमोष्ध्यायः 

इस पश्चम अध्यायमें कर्मयोग-निष्ठा और सांख्ययोग-निश्ठाका वर्णन है, सांख्ययोगका ही पर्याय- 
बाची शब्द “संन्यास है। इसलिये इस अध्यायका नाम “कर्म-संन्यासयोग' रक्खा गया है । 
के इस अध्यायके पहले छोकमें 'सांस्ययोग” और “कर्मयोगः की श्रेष्ठताके सम्बन्धमें अजुनका 
अध्यायका संक्षेप मे ५५ नि कि यगदॉनॉकों 

प्रश्न है। दूसरेमें प्रश्नका उत्तर देते हुए भगवानने सांख्ययोग और कर्मयोग दोनोंको ही कल्याणकारक 

बतलाकर “कमसंन्यास'की अपेक्षा 'करमयोग'को श्रेष्ठ बतलाया है, तीसरेमे कम योगीका महत्त्व बतलाकर चौथे और पॉँचवेंमे 
'सांख्ययोग” और “कर्मयोग'-- दोनोंकाफल एक ही होनेके कारण, दोनोंकी एकताका ग्रतिपादन किया है | छठेमें कमयोग- 
के बिना सांख्ययोंगका सम्पादन कठिन बतलछाकर कर्मयोगका फल अधिल्म्ब ही ब्रह्मकी प्राप्ति होना कहा है।सातवबेंमें कमयोगी- 
की निर्लिप्तताका प्रतिपादन करके आठवें और नवेंमें सांख्ययोगीके अकर्तापनका निर्देश किया है | तदनन्तर दसवें और 
ग्यारहवेंमें मगवदप॑णबुद्धिसे कर्म करनेबालेकी और कम-प्रघान कमयोगीकी प्रशंसा करके कमयोगियोंके कर्मोंकी आत्म- 
शुद्धिमे हेनु बतलाया है और बारहवेंम कर्मयोगियोंका नेष्टिकी शान्तिकी एवं सकाममाबसे कम करनेवालोंको बन्धनकी प्राप्ति 
होती है, ऐसा कहा है।तेरहबेंमे साख्ययोगीकी स्थिति ब्रतलाकर चौदहयें और पंदहदेंग परमेश्वरकों कर्म,कतो पन और कर्मेके 
फल-संयोगका न रचनेवाला तथा किसीके भी पुण्य-पापकों ग्रहण न करनबाठा कहकर यह बतलाया है कि अज्ञानके द्वारा 
ज्ञानके ढके जानेसे ही सब जीव मोहित हो रहे है । सोल्हबम ज्ञानका महत््वबतलाकर सनरहवें मे ज्ञानयोगक्रे एकान्त साधन- 
का वर्णन किया है, फिर अठारहवेंसे बीसवें तक परब्रह्मपरमात्मामे निरन्तर अभिन्नमावसे स्थित रहनेवाले मह[पुरुषोकी सम- 
दृष्टि और स्थितिका वणन करके उनको परमगतिका प्राप्त होना बठलाया है | इक्कीसवेम अक्षय आनन्दकी ग्राप्तिका साधन 
और उसकी प्राप्ति बतलायो गयी है | बाईमर्वेमे भोगोंको दु:खके कारण और विनाशशीछ बतलाकर तथा बिवेकी मनुष्यक्रे लिये 
उनमें आसक्त न होनेकी बात कहकर तईसकेंमे काम-क्रोधके वेगकों सहन कर सकनेवाले पुरुषकों योगी और सुखी बतलछाया 
है | चोबीसबेसे छब्बीसवें तक सांख्ययोगीकी अन्तिम स्थिति ओर निर्वाणब्रह्मको प्राप्त ज्ञानी महापुरुषोंके लक्षण बतलाकर 
सत्ताईसवें और अट्टाईसबेमे फलसहित ध्यानयोगका संक्षिप्त वणंन किया गया हैं और अन्तम उन्तीसतर छोकमें मानकों 
समस्त यज्ञेंके भोक्ता,सर्वलोकमहेश्वर और प्राणिमात्रके परमसुह्ृदद्‌ जान लेनका फल परम दान्तिर्की प्राप्ति बतलाकर अध्यायका 
उपसंद्वार किया गया हैं । 

सम्बन्ध-न्‍तीसरे ओर चाँथे अध्यायमें,अजुनने भगवानके श्रीमखसे अनेकों प्रकारसे कर्मयोगकी प्रशंसा सुनी 
और उचके सम्पादनको ग्रेरणा तथा आज्ना ग्राप्त की । क्षाथ ही यह भी सुना कि किप्रयोगके द्वारा भगवत्स्वरूपका 
ततज्ञान अपने-आप ही हो जाता है?! ( 9 । २८ ); जोथे अध्यायक अन्तमें थ। उन्हें मगवानके द्वारा कर्मे- 
योगके सम्पादनकी ही आज्ञा मिली ! परन्तु बीच-बीचमें उन्होंने भगवानके श्रीमखस ही 'अद्याप॒र्ण बह्म ह॒विरा 
अक्यामावपरे यज्ञ यज्ञेनेवोपजुद्दाति! 'ताद्राबि प्रणिषातेन' आदि वचनोंद्वारा ज्ञानयोंग अर्थात्‌ कमसंन्यासकी भी 
प्रशंसा सुनी । इससे अर्जुन यह निणय न€ कर सके कक्ि इन दोनोंगेंसे मेरे िये कौन-सा साधन श्रेष्ठ हे । अतएव 
अब भगवानके श्रीमखसे ही उप्रका निर्णय कर, 'के उद्देश्य्से अजुन उनसे प्रश्न करते हैं--- 

-.जुन उवाच 
संन्‍्यासं कमेणां कृष. पुनर्योगंं च शंससि । 


यब्छेय एतयोरेक तनमे ब्रहि सुनिश्चितम ॥ १ ॥ 


अध्यायका नाम 


- # पाँचिवों अध्योय # 
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अजुन बोले--हे कृष्ण ! आप कर्मोके संन्यासक्री ओर फिर कमयोगकी प्रशंसा करते हैं। इसलिये 
इन दोनोमेसे जो एक मेरे लिये मलीभाँति निश्चित कल्याणकारक साधन हो, उसको कहिये ॥ १॥ 


प्रश्न-यहाँ कृष्णः सम्बोधनका क्‍या अभिग्राय है. ? 


उत्त-'कझृष! धातुका अर्थ है आकर्षण करना, 
खींचना और 'ण! आनन्दका वाचक है | भगवान्‌ 
नित्यानन्दखरूप हैं इसलिये वे सबको अपनी ओर आकर्षित 
करते हैं | इसीसे उनका नाम “कृष्ण” है | यहाँ भगवान्‌- 
को “कृष्ण 'नामसे सम्बोधित करके अजुन यह भाव दिखलते 
हैं कि आप सवशक्तिमान्‌ मवज्ञ परमेश्वर हैं, अतः मेरे इस 
प्रश्नका उत्तर देनेम आप ही पूर्ण समय हैं । 


प्रशभ-क्या यहाँ “कमे-संन्यास'का अथ कर्मोंका 
खरूपत: त्याग है ! 


उत्तर-चोथे अध्यायमें मगवानन कहीं भी कर्मोके 
खरूपत: व्यागकी प्रशंसा नहीं की और न अजुनकों ऐसा 
करनेके लिये कहीं आज्ञा ही दी;बन्कि इसके विपरीत स्थान- 
स्थानपर निष्कामभावसे कम करनेकर लिय कह। है ४५।१ ५, 
४२), अतग्त्र यहाँ कम-संन्यासका अथ कर्मोका खरूपत : 
त्याग नहीं है । कर्म -संन्यासका अथ हँ--'सम्पूर्ण कर्मेमे 
कतापनके अभिमानसे रहित होकर एसा समझना कि गुण 
ही गुणोमें बरत रहे है, (३ | २८ ) तथा निरन्तर 
परमात्माके खरूपमे एकीमावसे स्थित रहना और सबदा सवत्र 
ब्रह्मदष्टि रखना (४२ ४)'यहाँ यहां ज्ञानयोग है -यही कम- 
संन्यास है।चीथे अध्यायम इसी प्रकारके ज्ञानयोगककी प्रशंसा 
की गयी है और उसीके आधघारपर अजुनका यह प्रश्न है । 


भगवानने यहाँ अजुनके प्रश्नका उत्तर देते हुए *संन्यास' 
और “कमयोग' दोनोंकों ही कन्याणकारक बतलाया है 
ओर चोथे तथा पाँचतरे छोकोमें इसी “संन्यास 'को 'सांख्य! 
एवं पुनः छठे छोकमे इसीको ५संन्यास' कहकर यह स्पष्ट 
कर दिया है कि यहाँ “कम-संन्यास'का अथ सांख्ययोगया 
ज्ञानयोंग है, कर्माका खरूपतः त्याग नहीं हैं | इसके 
अतिरिक्त भगवानके मतसे कर्मके खरूपत: त्यागमात्रसे ही 
कल्याण भी नहीं होता ( ३)४ ) और कर्माका खरूपत: 
स्वधा त्याग होना सम्भव भी नहीं है (३ ।७; १८। ११)। 


इसलिये यहाँ करमसंन्यासका अर्थ ज्ञानयोग ही मानना 
चाहिये, कर्मोका खरूपत: त्याग नहीं | 

प्रश्न-अजुनने तीसरे अध्यायके आरम्भमें यह पूछा दी 
था कि “ज्ञानयोग! और “कमयोग'---इन दोनोमिंसे मुझको 
एक साधन बतलाइये, जिससे मैं कन्याणको प्राप्त कर सकू । 
फिर यहाँ उन्होंने दुआरा वही प्रश्न किस अभिप्रायसे किया ! 

उत्त-बहाँ अजुनने 'ज्ञानयोग' और “कम्मयोग'के 
विषयमें नहीं पूछा था; वहाँ तो अजुनके प्र श्नका यह मात्र था 
कि 'यदि आपके मतमें कमेकी अपेक्षा ज्ञान श्रेष्ठ है तो फिर 
मुझ घोर कममे क्‍यों लगा रहे हैं ? आपके वचनोंकों में स्पष्ट 
समझ नहीं रहा हूँ, वे मुझे मिश्रित-से प्रतीत होते हैं अतएब 
मुझको एक बात बतलाइये ।! परन्तु यहाँ तो अजुनका प्रश्न 
ही दूसरा हैं | यहाँ अजुन न तो कर्मकी अपेक्षा ज्ञानको 
श्रेष्ठ समझ रहे हैं ऑर न भगवानके बचनोंको वे मिश्रित- 
से ही मान रहे हैं | वरं वे खयं इस बातकों खीकार करते 
हुए ही पूछ रहे हैं--आप 'ज्ञानयोंग' और “कमयोग! 
दोनाकी प्रशंसा कर रहे हैं और दोनोंकों प्रथक्‌-प्ृथक्‌ 
बतला रहे हैं (३ । ३ ) परन्तु अत्र यह बतलाइये कि 
इन दोनोमेसे मेरे लिये कौन-सा साधन श्रेयस्कर है ? 
इससे सिद्ध है कि अजुनने यहाँ तीसरे अध्यायवालय 
प्रश्न दुबारा नहीं किया हैं | 

प्रश्ष-मगवानने जब तीसरे अध्यायके उन्नीसवें ओर 
तीसवे छोकोंम तथा चोथे अध्यायके पंद्रहवें आर 
ब्रयालीसबे छोकोमें अजुनकों कमयोगक्रे अनुष्ठानकी 
स्पष्रूपसे आज्ञा दे दी थीं, तब फिर ने यहाँ यह बात 
किप्त प्रयोजनसे पूछ रहे हैं ? 

उत्तर-यह तो ठीक हैं । परन्तु मगवानूने चौथे अध्यायमें 
चौबीसवेंसे तीसवें छोकतक कर्मयोग और ज्ञानयोग --दोनों 
ही निष्ठाओंके अनुसार कई प्रकारके विभिन साधनोंका यकज्ष- 
के नामसे वर्णन किया और वहाँ द्रत्यमय यक्ञकी अपेक्षा ज्ञान- 
यज्ञकों प्रशंघा की ( 9। ३३ ), और तक्तदर्शा ब्वानियोंसे 
ज्ञानका उपदेश प्राप्त करनेके लिये प्रेरणा और प्रशंसा की 
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(४।३४, ३० ) फिर यह भी स्पष्ट कहा कि “कम्मयोगसे 
पूर्णतया सिद्ध हुआ मनुष्य तत्तज्ञानको खं ही प्राप्त कर लेता 
है ( ४9 | ३८) | इस प्रकार दोनों ही साधनोंकी प्रशंसा 
सुनकर अजुन अपने लिये क्रिमी एक कतेव्यका निश्चय नहीं 
कर सके | इसलिये यहाँ वे यदि भगवान्‌का निश्चिन मत 
जाननेके लिये ऐसा प्रश्न करते हैं तो उचित ही करते हैं। 





# गौतॉ-सैत्वविवेचेनी टीका * 
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यहाँ अजुन मगबानसे स्पष्टतया यह पूछना चाहते हैं कि 
“आनन्दकन्द श्रीकृष्ण ! आप ही बतलाइये; मुझे यथाथ 
तत्तज्ञानकी प्राप्ति, तखज्ञानियोद्वारा श्रवण-मनन आदि 
साधनपूर्नक 'ज्ञानयोग'की विधिसे करनी चाहिये या 
आसक्तिरहित होकर निष्काममावसे भगवदर्पित कर्मोंका 
सम्पाइन करके “कमयोग'की विधिसे ? 


सम्बन्ध--अब भगवान्‌ अर्जुनके डस प्रशका उत्तर देते हैं. - 
श्रीभगवानुवाच 
संन्यास: कमयोगश्च निःश्रयसकरावुभा । 
तयोम्तु. कर्मसंन्यासात्कमंयोगोी.. विशिष्यते ॥ २ ॥ 


भ्रीसगवान बाले-कर्मसंन्यास ओर कमंयोंग--ये दोनों ही परम कल्याणक करनवाले है, परन्तु उन 
दोनोंम भी कर्मंसंन्याससे कर्मयाग साधनमें खुगम होनसे श्रेष्ट है ॥ २॥ 


प्रश्ष-यहाँ “संन्यास! पदका क्‍या अथ है : 

उत्तर-सम्‌' उपसर्गका अथ हैं 'मम्यक्‌ प्रकारसे' और 
न्यास'का अथ॑ है ्त्याग' | ऐसा पृण त्याग ही संन्यास है । 
यहाँ मन, वाणी और शरीरद्वारा होनव्रा्ी सम्पूण क्रियाओंमे , 
कर्तापनके अभिमानका और शरीर तथा समम्त संसारमे 
अहंता-ममताका पूर्णतया त्याग ही “सन्यास'शब्दका अर्थ 
है। गातामे पसंन्यास! आर *मसंन्यामी! शब्दांका प्रसड्रानुसार 
विभिन्न अर्थेम प्रयोग हुआ है। कहा कर्म के मगवद ५ण करने - 
को “संन्यास' कहा है (३।३६०;१२।६; १८०७) तो 
कहीं काम्यकर्मोक व्यागको ( १ ८।२ ); कहीं मनसे कर्मोके 
त्यागको (५। १ ३), तो कहीं कमंयोगको ( ६ | २ ); कहीं 
कर्मके खरूपत: त्यागका (३। ४; १८ | ७), तो कहां 
सांख्ययोग अथांत्‌ ज्ञाननिष्ठाकों (७६; १८ | ४० ) 
'छंन्‍्यास' कहा है | इसी प्रकार कहीं कर्मयोगीकों “संन्‍्यासी' 
(६।१;१८।१२) और 'संन्यासयोगयुक्तात्मा' (० ॥ 
२८) कहा गया है | इसमे यह सिद्ध होता है कि गीतामें 
संन्यास! शब्द समी जगह एक ही अथमें व्यवह्त नहीं हुआ 
है | प्रकरणके अनुसार उसके प्रथक्‌ पृथक अर्थ होते हैं। यहाँ 
'सांख्ययोग' और “कमयोंग” का तुलनात्मक विवेचन हैं | 
भगवानूने चौथे और पाँचवे छोकोंमे-संनन्‍्यास'कों ही“सांख्य' 
कहकर भलीमभाँति स्पष्टीकरण भी कर दिया है | अतएव यहाँ 


'संन्यास' शब्दका अथ 'सांख्ययेग' ही मानना युक्त है । 
प्रक्ष-भगवानके द्वारा संन्यास ( सांख्ययोग )और कमे- 
योग--दोनोंकी कल्याणकारक बतलाये जानेका यहाँ यदि 
यह अभिप्राय मान लिया जाय कि ये दोनों सम्मिलित होकर 
ही कल्याणरूप फल प्रदान करते हैं, तो क्या आपत्ति है / 
उत्तर-सांख्यय|ग और कर्म योग---इन दोनों साधनोंका 
मम्पादन एक काठमें एक ही पुरुपके द्वारा नहीं किया जा 
सकता, क्योंकि कमयोगी साथनकालमें कर्मकों,कर्मफलकों, 
परमात्माकों और अपनेको भिन्न-भिन्न मानकर कर्मफल और 
आमक्तिका त्याग करके इंश्वरापंणबुद्धिसे समस्त कर्म करता 
है (३।३०; ५।१०;०। २७-२८: १२। १० और 
१८ [५६-५७ )। आर सांख्ययोगी मायासे उत्पन्न सम्पूर्ण 
गुण ही गुणोमें बरत रहे हैं (३।२८ ) अथवा इन्द्रियाँ दी 
इन्द्रियोंक अर्थम बरत रही हैं ( ५। ८-० ) ऐसा समझकर 
मन, इन्द्रिय ओर शर्रीरद्वारा द्वॉनेबाछी सम्पूर्ण क्रियाओंमें 
कतापनके अभिमानसे रहित हो कर केवल सर्वव्यापी सच्चिदा- 
नन्‍्दधन परमात्माके खरूपमे अभिनमावसे स्थित रहता है । 
करमंयोगी अपनेको कर्मोक! कर्ता मानता है (५।११ ), 
सांख्ययोगा कर्ता नहीं मानता (५ | ८-०) | कर्मयोगी अपने 
कर्मोको भगबान्‌के अपण करता है (९ | २७-२ ८), सांख्प- 
योगी मन और इन्द्रियोंके द्वारा होनेवाले अहंतारहित 


# पाँखवाँ अध्याय # 


२२३ 











क्रियाओंको कर्म ही नहीं मानता ( १ ८। १७ ) | कमयोगी 
परमात्माको अपनेसे प्रथक्‌ मानता है (१२ | ६-७), सांख्य- 
योगी सदा अभेद मानता है (१ ८।२ ०) | कमयोगी प्रकृति 
और प्रक्गतिके पदार्थोकी सत्ता खीकार करता है (१ ८।६१), 
सांख्ययोगी एक ब्रह्मके सिवा किसीकी भी सत्ता नहीं मानता 
(१३॥३०) | कमयोगी कमफल और कर्मकी सत्ता मानता 
है; सांख्ययोगी न तो बअहसे भिन्न कर्म और उनके फल्की 
सत्ता ही मानता है और न उनसे अपना कोई सम्बन्ध ही 
समझता है। इस प्रकार दोनोंकी साधनप्रणाली और मान्यता- 
में पृ और पश्चिमकी भाँति महान्‌ अन्तर है। ऐमी अवश्थाम 
दोनों निश्ठाओंका साधन एक पुरुष एक कालमें नहीं कर 
सकता | इसके अतिरिक्त, यदि दोनों साधन मिलकर ही 
कल्याणकारक होते तो, न तो अजैनका यह पूछना ही बनता 
कि इनमेंसे जो एक सुनिश्चित कल्याणकारक साधन हो, वही 
मुझे बतलाइये और न भगवानका यह उत्तर दना ही बनता 
कि कम-संन्यासकी अपेक्षा कर्मयोग श्रेष्ठ हे और जो स्थान 
सांख्ययोगियोंको मिलता है वही कर्मयोगियोंकी भी मिलता 
है। अतणव यही मानना उचित हैं कि दोनों निष्राएँ म्वतन्त्र 


सम्बन्ध-सांख्ययोंगकी अपेक्षा कम्योंगकों श्रेष्ठ 


अगले श्लोकमें क्योगीकी ग्रश्नंसा करते हैं--- 
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हैं| यद्यपि दोनोंका एक ही फल यथाथे तज्ञानद्वारा परम 
कन्याणखरूप परमेश्वस्को प्राप्त कर लेना है, तथापि 
अधिकारी भेदसे साधनमें सुगम होनेके कारण अजुनके 
लिये सांख्ययोगकी अपेक्षा कमयोग हीं श्रेष्ठ हैं | 

प्रश्न--जब संन्यास ( ज्ञानयोग ) और कमंग्रोग --दोनों 
ही अलग-अलग खतन्त्ररूपमे परम कल्याण करनेंबाले हैं 
तो फिर भगवानने यहाँ सांख्ययोगकी अपेक्षा कमेयोगकों 
श्रेष्ठ क्यों बतलाया ? 

उत्तर-कर्मयोंगी कर्म करत हुए भी सदा संन्‍्यासी ही 
हैं, वह सु खपूवक अनायास ही मंमारवन्धनसे छूठ जाता हैं 
(७५| ३ )। उसे शीघ्र ही परमात्माकी प्राप्ति हो जाती है 
(७५।६)। प्रत्येक अबस्थार्म भगव्रान्‌ू उसकी रक्षा करते 
हैं (९. । २२ ) और कमयोगक्रा थोड़ा-सा भी साधन जन्म- 
मरणरूप मड़ान्‌ भयमे उद्भार कर देता हैं (२४० )। 
किन्तु ज्ञानयोंगका साधन कशयुक्त हैं" १२।५ ), पहले 
कर्मग्ोगका साथन किय बिना उसका होना भी कठिन हैं 
( ५। ६ )। इन्हीं सत्र कारणोंसे ज्ञानयोगकी अपेक्षा 
कर्मयोगको श्रेष्ठ अतलाया गया हैं | 


बतलाया । अब उसी बवातकों सिद्ध करनेके लिये 


| 


ज्ञेयः स नित्यसंन्यासी यो न द्वेष्टि न काह्नति । 
निठवन्ही हि महाबाहों सुख बन्धात्ममच्यते ॥ ३ ॥ 


है अजुन ! जे पुरुष न किसीसे द्वंप करता है और न किसीकी आकांक्षा करता है, वह कमयोगी 
सदा संन्याली ही समझने योग्य है, फ्योंकि राग-द्वेषादि दन्दोंसे रहित पुरुष खुखपूवंक संसारबन्धनसे 


मुक्त हो जाता है ॥ ३ ॥ 

प्रश्न-यहाँ “कर्मयोगी'को ०नित्यसंन्यामीः कहनेका 
क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-कर्मयोंगी न किसीसे द्वब करता है और न किसी 
वस्तुकी आकांक्षा करता है, वह इन्द्रोंसे सबेथा अतीत हो 
जाता है | वास्तवमे संन्यास भी इसी स्थितिका नाम है। जो 
राग-द्ेषसे रहित है, वही सच्चा संन्यासी है | क्योंकि उसे न 
तो संन्यास-आश्रम ग्रहण करनेकी आवश्यकता है और न 
सांख्ययोगकी ही । अतरव यहाँ कमयोर्गीको “निव्यसंन्यासी* 


कहकर भगवान्‌ उसका महत्त्व प्रकट करते हैं कि समस्त 
कंभे करत हुए भी वह सदा संन्यासी ही हैं और सुखपूतक 
अनायास ही कर्मबन्बनसे छूट जाता है । 

प्रश्नु-कर्मयोगी कर्बन्धनसे खुखपूवक कंसे छूट 
जाता है ! 

उत्तर-मनुष्यके कल्याणमागम तिन्न करनेवाले अत्यन्त 
प्रश्नल शात्र राग-द्वेष ही हैं । ३-हीं के कारण मनुष्य कमेबन्धनमें 
कँसता है। कर्मयोगी इनमे रहित होकर मगवदथ कम करता 


२२७ 


# गौता-तत्त्यधियेचनी टीका * 
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है, अतएव वह भगवानकी दयाके प्रभावसे अनायास ही 
कमंत्रन्धनसे मुक्त हो जाता है । 
प्रश्न- बन्धनसे छूटना किसे कहते हैं ? 
उत्तर-अज्ञानमूलक शुभाशुभ कर्म और उनके फल 
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ही बन्धन हैं | इनसे बँधा होनेके कारण ही जीब अनबरत 
जन्म और मृत्युके चक्रमें भटकता रहता है। इस जन्म- 
मरणरूप संसारसे सदाके लिये सम्बन्ध छूठ जाना ही 
बन्धनसे छूठना है । 


सम्बन्ध-साधनमें सुगम होनेके कारण सांख्ययोगकी अपेक्षा कमंयोगकों श्रेष्ठ पिद्ध करके अब भगवान्‌ 
दूसरे छोकमें दोनों निष्ठाओंका जो एक ही फल निःश्रेयसत--परम कल्याण बतला चुके हैं, उसीके अनुसार दो 
छोकोंगें दोनों निष्ठाओंकी फ़लमें एकताका प्रतिपादन करते हैं-- 


सांख्ययोगों प्रथग्बालाः प्रवदन्‍ति न पण्डिताः । 


एकमप्याख्ितः 


सम्यगुभयोविन्दते 


फलम्‌ ॥ ४ ॥| 


उपयुक्त संन्यास और कमयोगकों मूखलोग पृथक्‌-पृथक फल देनेवाले कहते हूँ न कि पण्डितजन, 
क्योंकि दोनोमेसे एकमें भी सम्यक्र प्रकारसे स्थित पुरुष दोनोंके फलरूप परमास्माको प्राप्त होता हैं ॥ ४ ॥ 


प्रश्न सांख्ययोग” और *कर्मयोग'को भिन्न बतलानेवाले 
बालक-मू,ते हैं---इस कथनसे मगवानका क्या अभिप्राय है! 
उत्तर-(सांख्ययोग! और “कर्मयोग! दोनो ही परमाथ्थ- 
तक्तके ज्ञानद्वारा परमपदरूप कल्याणकी प्रा्तिमें हेतु हैं। 
इस प्रकार दोनोंका फल एक होनेपर भी जो छोग कमयोगका 
दूसरा फल मानत हैं और सांख्ययोगका दूसग; वे फलमेदकी 
कल्पना करके दोनों सावनोंको पृथक्‌-पथक्‌ माननेवाले लोग 
बालक हैं | क्योंकि दोनोंकी साधनगप्रणालीमें भेद होनेपर भी 
फलमें एकता होनेके कारण वस्तुतः दोनोमें एकता ही है । 
प्रश्न-कमंयोगका तो परमार्थज्ञानके द्वारा परमपदर्की 
प्रासिरूप फल बतलाना उचित ही हैं, क्‍योंकि “मैं उनको 
बह बुद्धियोग देता हूँ,जिममे वे मुझे प्राप्त होते हैं १ ०३१ ०); 
उनपर दया करनेके लिये ही मैं ज्ञानहूप दीपकक द्वारा उनका 
अन्धकार दूर कर देता हूँ (१ ०१ १); कमयोगसे शुद्धान्त: 
करण होकर अपने-आप ही उस ज्ञानको प्राप्त कर लेता है 
(४। ३८ ), इत्यादि भगवानके बचनोंसे यह सिद्ध ही है | 
परन्तु सांख्ययोग तो खय॑ ही तक्तज्ञान हैं| उसका फल तत्त्व 
ज्ञानके द्वारा मोक्षका प्राप्त होना केसे माना जा सकता है : 
उत्तर-“सांख्ययोग' परमाथतत्तज्ञानका नाम नहीं है, 
तल्वज्ञनियंसि सुने हण उपदेशके अनुमार किये जानेबाले 
उसके साधनका नाम दे | क्योंकि तेरहवें अध्यायके चौतीसभे 
लोक ध्यानयोग, सांख्ययोग और कर्मयोग ये तीनों आत्म- 


दशनके अलग-अलग ख़नन्त्र साधन बताये गये हैं । इसलिये 
सांख्ययोगका फल परमाथज्ञानतर द्वारा मोक्षकी प्राप्ति बतलाना 
उचित ही है। भगवानून अठारहव अध्यायमे उनचासवे इलेकसे 
पचपनवेंतक ज्ञाननिष्राका बगेन करत हुए ब्रह्ममूत होनेके 
पश्चात्‌ अर्थात्‌ बह्मम अभिन्नमावसे स्थितिरूप सांख्ययोगको 
प्राप्त होनेके बाद उसका फल तत्वज्ञानरूप परा भक्ति और उससे 
परमात्माके ख्रूप को यथाथ जानकर उममे प्रत्रिष्ठ हो जाना 
बतलाया है | इममे यह स्पष्ट हो जाता है कि सांख्ययोगके 
साधनमे यथाथ तत्तज्ञान होता है , तब मोक्षकी प्राप्ति होती हैं। 
प्रश्च-'पण्डित' गब्दका क्या अथ होता हैं ! 
उत्तर-परमाथ-तत्तज्ञानरूप बुद्धिका नाम पण्डा है 
ओर वह जिसमें हो, उसे 'पण्डित' कहते हैं। अतएव 
यथाथ तक्तज्ञानी मिद्ध महापुरुर्षोका नाम “ण्डित' है । 
प्रश्ष-णक हीं निष्ामें पृणतया स्थित पुरुष दोनोंके 
फलको केमे प्राप्त कर लेता है ? 
उत्तर-दोनों निष्ठाओंका फल एक ही है और वह है 
परमाथज्ञानके द्वारा परमात्माकी प्राप्ति । अतण्व यह कहना 
उचित ही है कि एके पूर्णतया स्थित पुरुष दोनोंके फलको 
प्रात्त कर लेता है । यदि कमयोगका फल सांख्ययोंग होता 
और सांख्ययोगक्रा फल परमात्म-साक्षात्काररूप मोक्षकी 
प्राप्ति होती तो दोनोंमि फलभेद होनके कारण ऐसा कहना 
नहीं बनता। क्योंकि ऐसा माननेसे सांख्ययोगमें पृर्णरूपसे 
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स्थित पुरुष कमंयोंगके फलखरूप मांख्ययोगमें तो पहलेसे 
ही स्थित है, फिर वह कर्मयोगका फल क्या ग्राप्त करेगा ? और 
कमेयोगमें मलीभाँति स्थित पुरुष यदि सांख्ययोगमें स्थित 
होकर ही परमात्माको पाता है तो वह सांख्ययोगका फल 
सांख्ययोगके द्वारा ही पाता हैं, फिर यह कहना कंमे सार्थक 
होगा कि एक ही निष्ठार्म मर्ीमाँति स्थित पुरुष दोनोंके फल- 
को प्राप्त कर लेता है | इसलिये यही प्रतीत होता है कि दोनों 
निष्ठाएँ खतन्त्र हैं और दोनोंका एक ही फल है | इस प्रकार 
माननेसे ही भगवान्‌का यह कथन साथक होता है कि दोनों- 
मेंसे किसी एक निष्ठाम भरी भाँति स्थित पुरुष दोनोंके फलको 
प्राप्त कर लेता है | तेरहवें अध्यायके चौत्रीसररे छोकमें भी 
भगवानन दोनोंकों ही आत्ममाक्षान्कारके खतन्त्र साधन 
माना हैं | 

प्रक्ष-पहले छोकमें अजुनने कमसंन्यास और कर्मयोग- 
के नाममे प्रश्न किया और दूसरे छोकमे भगवान ने भी उन्हीं 


35 
इब्दोंसे दोनोंको कल्याणकारक बतलाते हुए उत्तर दिया, 
फिर उसी प्रकरणमें यहाँ “सांख्य” और ध्योग'के नामसे दोनों- 
के फलकी एकता बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-“कमेसंन्यास' का अथ “कर्मोको खरूपसे छोड़ 
देना! और कमयोगका अर्थ “जसे-तैसे कर्म करते रहना! 
मानकर लोग श्रममें न पड़ जायें इसलिये उन दोनोंका 
शब्दान्तरसे वर्णन करके भगवान्‌ यह स्पष्ट कर देते हैं कि 
कमसंन्यासका अर्थ है----'सांख्यः और कर्मयोगका अथ 
है--सिद्धि और असिद्धिमें समलरूप प्योग: ( २। ४८ )। 
अत दूसरे रब्दोंका प्रयोग करके मगबानूने यहाँ कोई नयी 
बात नहीं कही है । 

प्रश्न-यहाँ “अपि!से क्‍या भाव निकलता है ! 

उत्त-भलीभाँति किये जानपर दोनों ही साधन अपना 
फल देनेमें सबंथा खतन्त्र और समर्थ हैं, यहाँ :अपि! इसी 
बातका द्योतक है । 





यत्सांख्येः प्राप्यते स्थानं तथागैरपि गम्यते । 
एक सांख्यं च योग च यः पदयति स पदयति ॥ ५॥ 


शानयोगियो द्वारा जो परमधथाम प्राप्त किया जाता है, कर्मयोगियोद्धारा भी वही प्राप्त किया जाता है। 
छि्यि कर रु के, छ रु 
इसलिये जो पुरुष शानयोग ओर कमंयोगकों फलरूपमें एक देखता है, वही यथार्थ देखता है ॥ '« ॥ 


प्रश्न-जब सांख्ययोग और कमयोग दोनों सत्रथा खतन्त्र 
मार्ग है और दोनोंकी साथनप्रणालीम भी पूष और पश्चिम 
जानेंबालेके मार्गकी भाँति परस्पर भेद है, ( जैसा कि दूसरे 
छोककी व्याख्याम बतलाया गया है ) तब दोनों प्रकारके 
सावकोंकों एक ही फल केसे मिल सकता है ? 


उत्तर -जसे किसी मनुप्यको भाग्तवष से अमेरिकाकों जाना 


है, तो वह यदि ठीक रास्तेसे होकर यहाँसे पृ -ही-पूतर दिशा- 
में जाता रहे तो भी अमेरिका पहुँच जायगा और पश्चिम-ही- 
पश्चिमकी ओर चलता रहे तो भी अमेरिका पहुँच जायगा। 
बसे ही सांख्ययोग और कर्मग्रोंगकी साथनप्रगालीमें परस्पर 
भेद होनेपर भी जो मनुष्य किसी एक साथनमें दृढ़ तापूवक 
लगा रहता है वह दोनोंके ही एकमात्र परम लक्ष्य परमात्मा- 
तक पहुँच ही जाता है । 


सम्बन्ध-- सांख्ययोग और कर्मयोगक्रे फलकी एकता बतलाकर अब कर्मयोयकी साधनविषयक विशज्ञेपताकों 


स्पष्ट करते है-- 


संन्‍्यासरतु . महाबाहो दुःखमाप्तुमयोगतः । 


योगयुक्तोी.. मुनिवेह्म 


नचिरेणाधिगच्छति ॥ ६ ॥ 


परन्तु हे अजुन ! कर्मयोगके बिना संन्यास अथोत्‌ मन, इन्द्रिय ओर शरीरद्धारा होनेवाले सम्पूर्ण 
ऊ श्र 
कर्मोमे कतोपनका त्याग प्राप्त होना कठिन है ओर भगवत्सखखरूपकों मनन करनेवाला कमंयोगी परत्रह्म 


परमात्माको शीघ्र ही प्राप्त हो जाता है ॥ ६ ॥ 


हि >... चअ्या 3. ९ >... 2० बलि 


२२६ 


# शगीता-तत््वविवेचनी टीका + 





+. अऑीतओझ-+ ७० - नननिनि?यतीयी 3७ हररीक-ीनन--- पक पडननकना-नन लीन ल्कन “मम जज अकीाज पतला ++ 


प्रश्न-'तु? का यहाँ क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्त-यहाँ *तु! इस बिलक्षणताका द्योतक है कि 
संन्यास (सांख्ययोग ) और कमयोगका फल णक होनेपर भी 
साधनमें कर्मयोगकी अपेक्षा सांख्ययोग कठिन है | 

प्रश्ष-यहाँ भगवानने अजुनके लिये प्महाब्राहे।' सम्ब्रो- 
धन देकर कौन-सा भाव व्यक्त किया है ! 

उत्तर-जिसके भ्वाहु? महान्‌ हों, उसे “महाव्राहु' कहते 
हैं। भाई और मित्रकों भी 'बाहु' कहते हैं। अतएव भगवान्‌ 
इस सम्बोधनसे यह भाव दिखलते हुए अजुनको उत्साहित 
करते हैं कि तुम्हारे भाई महान्‌ धर्मात्मा युथिए्टि हैं और मित्र 
साक्षात्‌ परमेश्वर मैं हूँ, फिर तुम्हें किस बातकी चिन्ता है ? 
तुम्हारे लिये तो सभी प्रकारसे अतिशय सुगमता है । 

प्रश्च-जब स|ख्ययोग और कर्मयोग दोनों ही खतन्त्र मार्ग 
हैं तब फिर यहाँ यह बात कंसे कही गयी कि कमयोगके बिना 
संन्याम॒का प्राप्त होना कठिन है ? 

उत्त-खतन्त्र सावन होनेपर भी दोनाम जो सुगमता 
और कठिनताका भेद है, उसीको स्पष्ट करनेके लिय भगवान्‌ - 
ने ऐसा कहा है| मान लीजिय, एक मुद्ुक्षु पुरुष हैं; और वह 
यह मानता हैं कि 'समस्त दृश्य-जगत्‌ खप्नके सदर मिथ्या 
है, एकमात्र ब्रह्म ही सत्य है। यह मार प्रपश्च मायासे उसी 
ब्रह्ममें अध्यारोपित है [वस्तुतः दूसरी कोई मत्ता है ही नहीं 
परन्तु उसका अन्त: करण शुद्ध नहीं है, उसमे गग-द्रप तथा 
काम-क्रोवादि दोप बतेमान है| वह यदि अन्त:करणकी 
श॒ुद्विके लिये कोई चेष्ठा न करके केबल अपनी मान्यताके 
भरोसेपर ही सांख्ययोगके साथनमे लगना चा्देगा तो उसे 
दूसरे अध्यायके ग्यारह छोकसे तीसबेंनकर्म और अठारहय 
अध्यायके उनचासबें छोकमे पचपनवंतकमे बतलायी हुई 
'सांख्यनिष्टा सहज ही नहीं प्राप्त हो सकेगी। क्योंकि जब- 
तक शरीरमें अहंभाव है, भोगाम ममता हैं और अनुकूल्ता- 
प्रतिकूछतामें राग-देप बतमान हैं तबतक ज्ञननिश्धका साधन 
होना---अथांत्‌ सम्पूणे कर्माम कर्तेलामिमानस रहित 
होकर निरन्तर सच्िदानन्दधन निगुण निशकार ब्रह्मके 
खरूपमें अभिन्नभावसे श्थित रना---तो दूर रहा, इसका 


समझमें आना भी कठिन है । इसके अतिरिक्त 
अन्तःकरण अशुद्ध होनेके कारण मोहबश जगतके 
नियन्त्रणकर्ता और कर्मफलदाता भगवानमें और खगे- 
नरकादि कम फलोमें विश्वास न रहनेपे उसका परिश्रमसाध्य 
शुभकर्माको त्याग देना और विषयासक्ति आदि दोपोंके कारण 
पापमय भोगोंमे फँसकर ऋलयाणमानसे श्रट हो जाना भी 
बहुत सम्बत्र है | अतणब इस ग्रकारकी वारणावाले मनुष्यके 
लिये, जो सांख्ययोगको ही परमात्म-साक्षात्कारका उपाय 
मानता हैं, वह परम आवश्यक है कि वह सांख्ययोगकरे 
सावनमें लगनेसे पूत्र निष्काममात्रते यज्ञ, दान, तप आदि 
शुभकर्मांका आचरण करके अपने अन्त: करणकओ राग-द्षादि 
दोषोसे रहित-पर्शुद्ध कर ले, तभी उसका सं॑ख्ययोगका 
सावन निर्विश्नतामें सम्यादित हो सकता है, तभी उसे 
सुगमताके साथ सफलता भी मिल सकती हैं । यहाँ इसी 
अभिप्रायसे कर्मयोगके; त्रिना मंन्यासका प्राप्त द्वोना कठिन 
बतगाया है | 

प्रश्न-यहाँ मुनि: विशेषणके साथ 'योगयुक्त.? का 
प्रयोग किसके लिये किया गया हैं और वह परअह्म परमात्मा- 
को गांघ्र ही कंसे प्राप हो जाता है ? 

उत्तर -जों सत्र कुछ भगवानका समझकर सिद्धि- 
अमिद्धिम समनाव रखते हुए ,आमसक्ति और फ्लच्छाका त्याग 
करके मगवरदाब्वानुसार समस्त कतव्यकर्माका आचरण करता 
हैं और थ्रद्धा-नफिपूवक, नाम-गुण और प्रभावसहित श्री- 
भगवान के खम्घपका चिन्तन करता हैं, उस भक्तियुक्त कम- 
योगीके लिय आुनि:! विशेष गके साथ '्योगयुक्त:' का प्रयोग 
हुआ है | ऐसा कर्योगी मगबानकी दयाते परमाथज्ञानके 
द्वाग शीघ्र ही पस्रह्म परमात्माको प्राप्त हो जाता है | 

प्रश्न-यहाँ मुनि: पदका अथ वाकसंय्मी या 
जितन्द्रिय सावक मान लिया जाय तो क्या आपत्ति है ? 

उत्त-भगवानके खरूपका चिन्तन करनेवात्य कमे- 
योगी वाऋमंयमी और जितेन्द्रिय तो होता ही है, इसमें 
आपत्तिकी कौन-सी बात है ? 

प्रश्न-अह्म! दाब्दका अर्थ सगुण परमेश्वर है या निमुण 
परमात्मा ! 


# पाँचवाँ अध्याय # 


२२७३ 
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उत्त-सगुण और निर्गुण परमात्मा वस्तुत: विभिन्न यही समझना चाहिये कि “तह्म' शब्दका अर्थ सगुण 
वस्तु नहीं हैं | एक ही परमपुरुषके दो खम्दप हैं| अतरव परमेश्वर भी है और निगुंण परमात्मा भी । 


सम्बन्ध-अब उपयुक्त कर्मयोगीके लक्षणोंका वर्णन करते हुए उसके कर्मों छिम्त न होनेकी वात कहते हैं-- 


योगयुक्तो विशुद्धात्मा विजितात्मा जितेन्द्रियः । 


सवभूतात्मभूतात्मा 


कुबन्‍्नपि. न 


लिप्यते ॥ ७ ॥ 


जिसका मन अपने बशमें है, जो जितेन्द्रिय एवं विशुद्ध अन्तःकरणवाला है ओर सम्पूर्ण प्राणियोंका 
आत्मरूप परमात्मा ही जिसका आत्मा है, ऐसा कमंयोगी कम करता हुआ भी छिप्त नहीं होता ॥ ७॥ 


प्रश्न-योगयुक्त: 'के साथ “विजितात्मा', 'जितेन्द्िय:! 
और “त्रिशुद्धात्मा'ये विशेषण किस अभिम्नायसे दिये गये हैं ? 

उत्तर-मन और इन्द्रियाँ यदि साधकके वशम न हों तो 
उनकी ब्वाभाविक ही विपयोपे प्रवृत्ति होती है ओर अन्त: - 
करणमें जबतक राग-द्रपादि मछ रहता है तत्रतक सिद्धि और 
असिद्धिमें मममात्र रहना कंटिन होता है | अतण्व जबतक 
मन और इच्द्रियाँ मठीमाति वशम न हो जायें और अन्त :- 
करण पूर्णूपमे परिशुद्ध न हो जाय तबतक साधककों 
वास्तविक कमयोंगी नहीं कहा जा सकता। इनीलिये यहाँ 
उपयुक्त विशेषण देकर यह समझाया गया है कि जिममें 
ये सब बातें हों वही पूर्ण कमयो्गी है और उसीको 
ज्ीघ्र ब्रह्मकी प्राप्ति होती हैं | 

प्रश्न सबंभूतात्ममूतात्म! इस 
अभिप्राय है ! 

उत्तर- अक्माते लेकर स्तम्वपर्यन्त सम्पूर्ण प्राणियोंका 


परदक्ता क्या 


आत्मरूप परमेश्वर दी जिसका आत्मा यानी अन्त्यामी है,जो 
उमीकी प्ररणाक्रे अनुसार सम्पूणे कम करता है तथा 
भगगन्‌कों छो इकर शरीर, मन, बुद्धि और अन्य किसी भी 
बन्पुमे जिसका गमल् नहीं है, वह “वबमूतात्ममूतात्मा' है | 
प्रश्ु-यहाँ 'अपि'का प्रयोग किस हतुसे किया गया हैं ? 
उत्तर-सांख्ययोगे अपनको किसी थी कर्मका कर्ता 
नहीं मानता;उसके मन.बुद्धि और इन्द्रियोंद्वारा सब क्रियाओं- 
के होते रहनेपर भी वह यही समझना है कि “मैं कुछ भी नहीं 
करता, गुण ही गुमोंमें बरत रहे है, मेर। इनसे कुछ भी 
सम्बन्ध नहीं है| इसलिये उसका तो कमपे जि न होना 
ठीक ही है, परन्तु अनेकों कर्ता समझनेत्रात्य कमयोगी भी 
भगवानक आज्ञानुसार और भगवानके शिये सब्र कर्मोंको 
करता हुआ थी कर्मेमे फलेच्छा और आसक्ति न रद्दनेके 
कारण उनमे नहीं बँबता | यद् उसकी विदयपता है| इसी 
अभिप्रायसे *अप' शब्दका प्रयोग किया गया हैं | 


सम्बन्ध--दूसरे छोकमें का्योय और सांख्ययोगकी सुत्ररूपससे फलमें एकता वतलाकर सांस्ययोगकी अपेक्षा 


सुगमताके कारण कर्पयोगकों श्रेष्ठ बताया | फ्िर तीसरे छोंकर्मे कर्मग्रोगीको ग्रद्मंसा करके, चोथे ओर पॉचवें छोकोंमें 
दोनोंके फलकी ९कताका और खतन्तताका मलीमोंति प्रतिपादन किया | तदनन्तर छठे छोकके पूवरर्धमें कर्मयोगके बिना 
सांस्ययोंगका सस्पादन कठिन बतलाकर उत्तराधसे कर्मंयोंगकी सुगमताका ग्रतिष्दन करते हुए सातवें छोकसें कम 
थोगीके लक्षण बतलाये । इससे यह बात ऐिद्ध हुईं कि दोनों साधनोंका फल एक हानेपर भी दोनों स।धन परस्पर 
भिन्न हैं । अतः दोनोंका स्वरूप जाननेकी इच्छा होनेसे भगवान्‌ पहले आठवें और नवे छोकोंगें सांख्ययोगीके 
व्यवहारकालके साधनका स्वरूप बतलाते हैं--- 


नेव किचित्करोमीति युक्तोीं मन्येत तत्त्ववित । 
पर्यव्थृण्पन्स्परज्िघन्नक्षनगच्ठ न्खपज्श्वसन्‌ ॥८॥ 








२२८ # गीता-तत्त्वविवेचनी टीका 
प्रलपन्विसजन्गहन्नुन्मिषन्निमिषन्नपि | 
इन्द्रियाणीन्द्रियार्थंध वतेन्‍्त इति घारयन्‌ ॥ ९ ॥ 


तत्त्वको जाननेवाला सांख्ययोगी तो देखता हुआ, सुनता हुआ, स्पश करता हुआ, सूँघता हुआ, भोजन 
करता हुआ, गमन करता हुआ, सोता हुआ, श्वास लेता हुआ, बोलता हुआ, त्यागता हुआ, श्रहण करता 
हुआ तथा ऑखोंको खोलता ओर मूँदता हुआ भी, सब इन्द्रियाँ अपने-अपने अरथोम बरत रही हैं--इस प्रकार 
समझकर निःसन्देह ऐसा माने कि में कुछ भी नहीं करता हूँ ॥ ८-९ ॥ 


प्रश्न-यहाँ 'तत्ववित' और 'युक्त:” इन दोनों 
विशेषगददोंकरे प्रयोग्का क्‍या अधिप्राय है ! 

उत्त-सम्पूर्ण दृश्य-प्रपश्च क्षणभड्डर और अनित्य होने- 
के कारग मृगतृश्णाके जछया खफप्नके संस्तारकी माँति माया- 
मय है, केवल एक सच्िदानन्दधन ब्रह्म ही सत्य है। उसीमें 
यह सारा प्रपश्च मायामे अध्यारोपित है---इस प्रकार नित्या- 
नित्य बस्तुके तत्तको समझकर जो पुरुष निरन्तर निमगुग- 
निराकार सच्चिदानन्दघन परत्रह्म परमात्मामें अभिनभावसे 
खित रहता है, वही 'तत्तत्रित) और थ्युक्तः है। सांख्ययोग- 
के सावकको ऐसा ही होना चादिये। यही पमझ्ानेके 
लिये ये दोनों विशेषण दिये गये हैं । 

प्रश्न-यहाँ देखने-सुनन॑ आदिकी सब क्रियाएँ करते 
रहनेपर भी में कुछ भी नहीं करता, इमका क्या भाव है? 


उत्तर-जसे ख्प्तपे जगा हुआ मनुध्य सममता है कि 
सप्तझ्ाठनें खम्तके शरीर, मन, प्राण ओर इन्द्रियेद्वात मुझे 
जिन क्रियाअंके होनेकी प्रतीति होती थी, वास्तव न तो वे 
क्रियाएहोती थी और न मेगा उनसे कुछ भी सम्बन्ध है था; 
बसे ही तत्तकी समझकर निविकार अक्रिय परमात्मामे अमिन्न- 
भावपते झ्थित रहनेबाले सांख्ययोगीको भी ज्ञानेन्द्रिय,कर्म रिद्रय , 

प्राण ऑर मन आदिके द्वारा लोकदष्टिसे की जानेवाली देखने 

सुनने आदिकी समस्त क्रियाओंके करते समय यद्दी समझना 
चाहिये कि ये सब्र मायामय मन, प्राण और इन्द्रिय द्वी अपने- 
अपने मायामग् विषश्रमिं बिचर रहे हैं | वास्ततर्में न तो कुछ 
हो रहा है और न मेगा इनसे कुछ सम्बन्ध द्वी है | 

प्रशन-ततब तो जो मनुष्य राग-देष और काम-क्रो धादि 
दोषोंके रहनेपर भी अयनी मान्यताके अनुसार सांख्ययोगी 
बने हुए हैं, वे मी कह सकते हैं कि हमारे मन-हन्द्वियके द्वारा 


जो कुछ भी भरी-ुरी क्रियाएँ होती हैं, उनसे हमारा 
कुछ भी सम्बन्ध नहीं है । ऐसी अवस्थामें यथाये सांख्य- 
योगीकी पहचान कसे होगी ? 

उत्तर-कथनमात्रसे न तो कोई सांख्ययोगी ही हो सकता 
है और न उसका कर्मोपे सम्बन्ध ही छूट सकता है । सच्चे 
और बास्तत्रिक सांख्ययोगीकरे ज्ञानमें तो सम्पूर्ण प्रपन्च खप्न- 
की भाँति मायामय होता है, इ पलिये उसकी किय॑, नी बसत॒में 
किश्वित्‌ भी आमक्ति नहीं रहती। उसमें राग-देषका सत्रथा 
अमात्र हो जाता हैं ओर काम, क्रोच, लाभ, मोंढ़, अहंकार 
आदि दोष उसमे जरा भी नहीं रहते ऐसी अनम्थामें निषिद्वा- 
चरणका कोई भी हेतु न रहनेके कारण उमके विशुद्ध मन 
और इच्द्रियोंद्ाग जो मी चे टाएँ होती हैं, सब शाल्रानुकूल 
और छोकहितके लिये ही होती हैं। वास्तविक सांख्ययो गीकी 
यही पहचान हैं। जबतक अपने अंदर राग-द्वेप और काम- 
क्रीवादिका कुछ भी अस्तित्व जान पड़े तबतक सांख्ययोग- 
के सावकको अयने साबनमे जुटे ही समझरनी चाहिये। 

प्रक्ष-सांख्ययोगी हारीरनिवाहमात्रके छिये केव खान- 
पान आदि आवश्यक क्रिया ही करता हैं या वर्णाश्रमा- 
नुमार शाब्रानुकूलठ सभी कम करता हैं ? 

उत्तर-कोई ग्वस नियम नहीं है | बण, आश्रम, प्रकृति, 
प्रारू्ध,संग और अभ्यासका भेद होनेक्रे करण सभी सांख्य- 
योगियोंके कमे एक-से नहीं होते | यहाँ प्यह्यन्‌, छण्बन , 
स्पृशन्‌, जिप्रतू और अन्नन्‌! इन पाँच पदोसे आँख, कान, 
लचा, प्राण और रसना---इन पाँच ज्ञानेन्द्रियोंकी समस्त 
क्रियाएँ क्रममे बनलायी गयी हैं| 'गच्छन्‌!, “गृहन्‌' और 
'प्रद्यन!से पर, हाथ और वागीकी एवं “विसृजन'से उपस्थ 
और गुदाकी ,इस प्रकार पाँचो कर्मेन्द्रियोंकी क्रियाएँ बतलायी 


*# पॉचर्यों अध्याय * 


श्र९, 








गयी हैं | “श्रसन्‌? पद प्राण-अपानादि पाँचों प्राणोंकी 
क्रियाओंका बोवक है। बसे ही “उन्मिपनू, निमिपन्‌! पद 
कूर्म आदि पाँचों वायुभेदोंकी क्रियाओंके बोधक हैं. और 
'खपन्‌? पद अन्तःकरणकी क्रियाओंका बोधक है | इस 
प्रकार सम्पूर्ण इन्द्रिय, प्राग और अन्तःकरणकी क्रियाओंका 
उल्झेख होनेक्रे कारण सांख्ययोगीके द्वारा उसके वर्ण, आश्रम, 
प्रकृति, प्रारब्ध और संगके अनुमार शरीरनिर्त्राह तथा छोको 
पकाराय, शाब्रानु कूल खान-पान, व्यापार, उपदेश, लिखना, 
पढ़ना, सुनना, सोचना आदि सभी क्रियाएँ हो सकती हैं। 
प्रश्न-तीसरे अध्यायके अट्टाईसबं इलोकमें कहा गया है कि 
'गुण ही गुणोम बरतते हैं! तथा तेरहवें अध्यायके उन्तीसतें 
इलोकपें “समस्त कम प्रकृतिद्वारा किये हुए' बतलाये गये हैं 
और यहाँ कहा गया हैं कि 'इर्द्रियाँ ही इन्द्रियोक्रे अर्थोे 
बरनती हैं? -इस तीन प्रकारके बगनका क्या अभिप्राय है ? 
उत्तर-इन्द्रिय और उनके ममस्न त्रिषय सच्तादि तीनों 
गुगोंके कार्य हैं और तीनों गुग ग्रकृृतिके काय हैं| अतरव, 
चाहे सत्र कर्मोको प्रकृतिके द्वारा किये हुए बतछाया जाय, 


अथवा गुणोंका गुण में या इन्द्रियोंका इन्द्रियोंके अरथॉमें बरतना 
कहा जाय; बात एक ही है | मिद्वान्तकी पुणिके लिये ही 
प्रसड़ानुसार एक ही बात तीन प्रकारसे कही गयी है। 

प्रशन-इन्द्रियोंके साथ-साथ ग्राण और मन-सम्बन्धी 
क्रियाओंका वर्णन करके भी केवल ऐसा ही माननेके लिये 
क्यों कहा कि धइन्द्रियाँ ही इन्द्रियोंक्े अथमि बरतती हैं !! 

उत्तर-क्रियाओंमे इन्ड्रियोंकी ही प्रधानता है। प्राण- 
को भी इन्द्रियोंके नामपे वर्गन क्रिया गया है। और मन 
भी आम्यन्तर करण होनेसे इन्द्रिय ही हैँ । इस प्रकार 
“इन्द्रियः शब्दमें सतब्रका ममात्रेश हो जाता हैं, इसलिये 
ऐमा कहनेमें कोई आपत्ति नहीं है | 

प्रशन्‍-यहाँ एव! का प्रयोग किस उद्देश्यसे क्रिया 
गया हैं ? 

उत्त-कर्मम कर्तापनका सवंथा अभात्र बतलनेके 
लिये यहाँ "एव! पदका प्रयोग क्रिया गया है। अभिप्राय 
यह है कि सांख्ययोगी किसी भी अंशर्म कभी अपनेकरों 
कर्माका कर्ता नहीं मान । 


सम्बन्ध-इस प्रकार सांख्ययोगीक साधनका स्वरूप बतलाकर अब दसवें ओर ग्यारहवें छोकोंमें कर्म- 


योगियोंके साधनका फलसहित रबरूप बवलातें है--- 


ब्रह्मण्याधघाय कमोणि सड़ं त्यक्त्वा करोति यः । 


लिप्यते न स 


पापेन 


पद्मपत्रमिवाम्भसा ॥ १० ॥ 


जो पुरुष सब॒ कर्मोंको परमात्मामे अपंण करके और आसक्तिकों त्याग कर कर्म करता है, वह पुरुष 
जलसे कमलके पत्तेकी भाँति पापसे लिप्त नहीं होता ॥ १० ॥ 


प्रश्न-सम्पूर्ण कर्माको परमात्मामें अर्पण करना क्या है ? 

उत्तर-ईश्वरकी भक्ति, देवताओंका पूजन, माता- 
पितादि गुरुजनोंकी सेवा, यज्ञ, दान और तप तथा वर्गा- 
श्रमानुकूल अर्थोत्रा जनसम्बन्धी और खान-पानादि शरीर- 
निर्वाहसम्त्न्बी जितने भी शाखत्रिहित कर्म हैं, उन 
सबको ममताका सबथा त्याग करके, सब कुछ भगवान्‌का 
समझकर, उन्हींके लिये, उन्हींकी आज्ञा और इच्छाके 
अनुसार, जैसे वे करावें वैसे ही, कठपुतलीकी माँति करना; 
परमात्माम्रें सत्र कर्मोका अपंण करना है 


प्ररत-आसक्तिको छोड़कर कम करना क्‍या है ! 

उत्तर-ख्री, पुत्र, घन, ग्रह आदि भोगोंकी समस्त 
सामग्रियोंमें, खर्गादि लोकोम, शरीरमें, समस्त क्रियाओंमें 
एवं मान, बड़ाई और प्रतिष्ठा आदिमें सब प्रकारसे 
आसक्तिका त्याग करके उपयुक्त प्रकारसे कर्म करना ही 
आमक्ति छोड़कर कम करना है । 

प्रशन-कमयोगी तो शान्नविहित सत्कर्म ही करता है. 
बह पाउ-कर्म तो करता हो नहीं और त्रिना पाप-कर्म 
किये पापसे छिप्त होनकी आशइझा नहीं होती, फिर यह 
कैसे कहा गया कि बह पापोंसे लिप्त नहीं होता ? 


२३० 


# गीता-तत्त्वविबेचनी टीका * 
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उत्तर-त्रिहित कर्म भी सवंथा निर्दोष नहीं होते, 
आस्म्मपात्रम ही हिंसादिके सम्बन्बसे कुछ-न-कुछ पाप हो 
ही जाते हैं । इसीलिये भगवानूने “सर्वास्म्भा हि दोषेण 
धूमेना मिरित्रावृता:"' ( १ ८। ४८ ) कहकर कर्मोके आरम्म- 
की सदोष बतलाया है | अतएव जो मनुष्य फल-कामना और 


कायन मनसा 
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बुदत्या 
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आसक्तिके वश होकर भोग और आरामके लिये कर्म करता 
है, वह पापोंसे कभी बच नहीं सकता। कामना और आस्सक्ति 
ही मनुध्यके बन्धनमें हेतु हैं, इसलिये जिसमें कामना और 
आमक्तिकरा सबंथा अभाव हों गया है, वह पुरुष कम करता 
हुआ भी पापमसे लिप्त नहीं होता---यह कट्ना ठीक ही है । 


केवलरिन्द्रियरपि । 


बाज कवन्ति मन 
योगिन: कम कुवन्ति सड्ँ त्यकत्वात्मशुये ॥ ११ ॥ 
कमयोगी ममत्वबुद्धिरहित केवल इन्द्रिय, मन) बुद्धि और दारीरद्वारा भी आसक्तिकों त्याग कर 


अन्तःकरणकी शुद्धिके लिये कम करते हैं ॥ ११ ॥ 


प्रश्न-यहाँ 'क्रेवल,” इस विशेषणका क्‍या अभिग्राय 
है ? इसका सम्बन्ध केवल इख्दरियोंसे ही है, या मन, 
बुद्धि और दरीरमे भी ? 

उत्ता-यहाँ केबल, यह व्रिशेषण ममताके अभावका 
द्योतक है और यहाँ इन्द्रियांके विशेषगके रूपमें दिया गया 
हैं| किन्तु मन, बुद्धि और शरीरसे भी इसका सम्बन्ध कर 
लेना चाडिय। अभिप्राय यह है कि कर्मग्रोगी मन, बुद्धि, 
दरार और इन्द्रियोंग ममता नहीं रखते; वे इन सबको 
भगवान का ही वस्तु समझने हैं। और लोकिक खार्थपे सवंथा 
रहित होकर निश्काममावसे मगवानकी प्रेरणाके अनुसार, 
जपे वे कगते हैं बसे ही, समस्त क्तव्यकम करते रहने हैं | 

प्रन--संब कर्मोकों ब्रह्ममं अपंग करके अनामक्त- 
रूपसे उनका आचरण करनके लिये तो दशवे इलेकम 
भगवानून कह ही दिया था. फिर यहाँ दुबारा वही आमक्ति- 
के त्यागकी बात किस प्रयोजनसे कही ? 


उत्त -कर्मोकों बह्ममं अव॑ण करने तथा आमक्तिका 
त्याग करनेकी बात तो भगवानूने अवश्य ही कह दी थी; 
परन्तु बढ़ सक्तिथवान कमसोर्गीका वणन है | जैते इसी 
अध्यायके आदतें और नत्र इठोकर्म सांख्ययोंगीके मन, 
बुद्धि, इब्द्रिय, प्राग ओर दारीरदारा होनवाली समम्त क्रियाएँ 
क्रिस भाव और किस प्रकारसे होती हैं -- यह वतत्ञया था, 
बसे ही कमग्रवान कमंयोगीकी क्रियाएँ किस भात्र और 
क्रिस प्रझारे होती है, यह बात समझानके छिय भगवान्‌ 
कहते हैं कि कर्म ॥गी मन. बुद्धि, इन्द्रिय और शरीरादियें 
एवं उनके द्वाग होनेबा्ली किसी भी क्रियाथ ममता और 
आपक्ति न रखकर अन्त.करणकी शुद्धिके छिये ही कम 
करने हैं | इस प्रकार कर्श्रतान कमयोगीके कर्मका भाव 
और प्रकार बतञनेके लिये ही यहाँ पुनः आसक्तिके 
तव्यागकी बाल कड़ी गयी है | 


सखन्ध-इस ग्रकारसे कम करनेवाला भाक्तिगघान कमयोयी ग्रापोंसे लिप्त नहीं होता और कर्मप्रधान कर्म- 
योगीका अन्त/करण झुद्ध हो जाता है, यह सुननेपर इस बातकी जिन्नासा होती है कि कर्मयोगका यह अन्तः्करण- 
भुद्धिरूप इतना ही फल है, या इसके अतिरिक्त कुछ विशेष फल भी है, एवं इस प्रकार कर्म ने करके सकामभावसे 
ग़ुभ कम कनेगें क्या हानि है ! अतए्व अब इसी बातकों स्पष्टरूपसे समझानेके लिये भगवान्‌ कहते हैं-- 


युक्तः कमफर्ल त्यक्त्वा शान्तिमाप्तोति नेष्ठिकीम । 


अयुक्त:ः कामकारेण 


फले सक्तो निबध्यते ॥ १२॥ 


कर्मयोगी कर्मोके फलका त्याग करके भगषत्याप्तिरूप शान्तिकों प्राप्त होता है और सकामपुरुष 
कामनाकी प्रेरणासे फलमें आसक्त होकर बँघता है ॥ १२ ॥ 


* पाँखयोँ अध्याय * 


श्३े१ 





प्रश्न-आठवें इलकमें “पृक्त! शब्दका अर्थ सांख्ययोगी 
किया गया है | फिर यहाँ उसी '्युक्तः शब्दका अब कमयोगी 
कैसे किया गया ? 

उत्तर-शब्दका अर्थ प्रकरणके अनुसार हुआ करता 
है । इसी न्यायसे गीतामें भ्युक्तः शब्दका भी प्रयोग प्रसंगा- 
नुसार मिन्न-मिन्न अर्थोमे हुआ है। 'युक्त' शब्द प्युज्‌! पातु- 
से बनता है, जिसका अथ जुड़ना होता हैं | दूसरे अध्यायके 
इकसखत्रें इ्लोकमें ध्युक्त' शब्द “संयमी' के अथमें आया है, 
छठे अध्यायके आठवें स्लोकम मगवद्याप्त -तक्तज्ञानी के लिये, 
सतरहदें इलोकमे आहार-विहारके साथ होनेसे 'औचित्य'के 
अर्थमें और अठारहवें इलोकर्म “ध्यानयोगी' के अथ्मे प्रयुक्त 
हुआ है, तथा सातवें अध्यायके बाईसत्रें स्लोकमे वही श्रद्धाके 
साथ होनेसे संयोगका वाचक माना ग्या है। इसी प्रकार इस 
अध्यायके आखतें इल्ेकमे वह मां खव्ययोगीकि अथम आया है | 
वहाँ समस्त इन्द्रियों अपने-अपने अर्थात बरत रही हैं, ऐसा 
समझकर अपनेकों कतापनसे रहित माननेवाले तत्वज्ञ पुरुष- 
को ध्युक्त' कहा गया हैं; इसलिये वहाँ उसका अथ 'सांख्य- 





बन-न्‍«-ग- 


योगी' मानना ही ठीक है । परन्तु यहाँ ध्युक्त' शब्द सब 
कर्मोके फलका त्याग करनेवालेक्रे लिये आया है, अतए्त्र यहाँ 
इसका अथ “कमयोगी” ही मानना होगा | 

प्रश्न-यहाँ “नेष्रिकी शान्ति! का अर्थ “मगवद्माप्तिरूप 
शान्ति' केसे किया गया !? 

उत्त-“नेपिकी' शब्दका अथ “निशछासे उलन्न होने- 
वाली! होता है। इसके अनुसार कमयोगनिष्ठासे सिद्ध है ने- 
बाली भगवद्माप्तिरूप शान्तिकों 'नेप्ठिकी शान्ति! कहना 
उचित ही है । 

प्रश्न-यहाँ “अयुक्त' शब्दका अर्थ प्रमादी, आल्सीया 
कम नहीं करनेवाला न करके 'सकाम पुरुष' कसे किया गया? 

उत्तर-कामनाके कारण फलमे आसक्त होनवाले पुरुष- 
का वाचक होनेसे यहाँ “अयुक्त' शब्दका अथ सकाम पुरुष 
मानना ही ठीक है | 

प्रश्न-यहाँ “बन्चन' का क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-सकामभावसे किये हुए कर्माके फलखरूप कर- 
बार देख-मनुप्यादि योनियोंप मटकना ही बन्धन है । 


सम्बन्ध--यहों यह बान कही गयी कि कियोंगी! कफलसे ने चंघकर परमात्माकी प्रातविरूप झान्तिकी प्राप्त 
होता है और 'सकाम पुरुष' फलसे आसक्त होकर जन्म-परणरूप बन्यनमें पड़ता है, किन्तु यह नहीं बतलाया कि सांख्य- 
योगीका क्या होता है ? अतःाव अब सांस्ययोगकी स्थिति बतलाते हैँं-- 


सर्वकमोणि मनसा 
नवद्वार पुरे देही 


संन्यस्थास्त सुख बचशी। 


नेब कुबन्न कारयन्‌ ॥ १३ ॥ 


अम्तःकरण जिसके बशम है, एसा सांख्ययोगका आचरण करनेवाला पुरुष न करता हुआ ओर न 
करवाता हुआ ही नवद्वारोंवाले शरीररूप घरमे सब कर्मोकी मनसे त्याग कर आनन्दपूर्वेक सच्चिदानन्द्घन 


परमात्माके खरूपमे म्थित रहता है ॥ १३ ॥ 
प्रश्न-जब सांख्ययोगी शरीर, इज्िय और अन्त: करण- 
को मायामय समझता है, इनसे उसका कुछ सम्बन्ध ही नहीं 
रह जाता, तब उसे *देही' और “वी! क्‍यों कहा गया ! 
3 त्तर- यद्यपि सांख्ययोगीका उसकी अपनी दृशटिसे शरीर, 
इन्द्रिय और अन्तःकरणमे कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता; वह 
सदा सद्धिदानन्द्धन परमात्मामें ही अभिन्नरूपसे स्थित 
रहता है; तथापि लोकट्ृटिमें तो वह शरीरघारी ही दीखता 
दै। इसीलिये उसको “देही' कह गया है [इसी प्रकार चौदहवें 


अध्यायके बीसवें छोकमे गुणातीतके वर्णनमें भी 'देही' शब्द 
आया हैं | तथा लोकदटिसे उसके मन, बुद्धि और इन्द्रियोंकी 
चेशएँ नियमितरूपसे शाख्रानुकूल और लेकमंप्रहके उप- 
युक्त होती है; इसलिये उसे *वशी' कहा है। 

प्रश्न-यहाँ 'एब' किस भावका द्योतक है ! 

उत्तर-सांख्ययोगाका शरीर और इन्द्रियोंमे अहं धाव न 
रनक कारण उनके द्वारा होनेवाले कर्मोका वह कर्ता नहीं 
बनता; और ममत्व न रहनेके कारण बह करवानेबात्य भी नहीं 


२३२ 


# गीता-तस्वविधेवनी टीका # 





किला 


बनता | अतः “न कुबन्‌? और न कारयन! के साथ “एव! का 
प्रयोग करके यह माव दिखलाया है कि सांख्ययोगीमें अहंता- 
ममताका स्वथा अभाव होनेके कारण वह किसी प्रकार भी 
शरीर, इन्द्रिय ओर मन आदिके द्वारा होनेवाल कर्मोका करने- 
बाला या कखानेवाला कभी नहीं बनता । 
प्रक्ष-यहाँ पनवद्ारे पुरे आस्ते! अर्थात्‌ 'नो द्वारोंवाले 
शरीररूप पुरमे रहता है! ऐसा अन्बय न करके 'नवद्वारे पुरे 
सर्वकर्माणि मनसा संन्यस्य' अर्थात्‌ 'नौद्वारबाले शरीररूप 
पुरमें सब कर्मांकों मनसे छोड़कर” इस प्रकार अन्वय क्यो 
किया गया £ 
उत्तर-नो द्वारत्राले शरीररूप पुरमें रहनका प्रतिपादन 
करना सांख्ययोगीके लिये कोई महच्वकी बात नहीं है, बल्कि 
उसकी स्थितिके विरुद्ध हैं। शरीररूप पुरमे तो साधारण 
मनुष्यकी भी स्थिति हैं ही, इसमे महत्त्तकी कौन-सी बात है ? 
इसके विरुद्ध शरीररूप पुरम यानी इन्द्रियादि प्राकृतिक 
वस्तुओंमें कर्मके त्यागका ग्रतिपादन करनेसे सांख्ययोगीका 
विशेष महत्त्व प्रकट होता हैं; क्योंकि सांख्ययोगी ही ऐसा कर 
सकता है, साधारण मनुष्य नहीं कर सकता | अतण्व जो 
अन्वय किया गया हैं, वही ठीक हैं । 
प्रश्-यहाँ इन्द्रियादिक कर्माको इन्द्रियादिम छोड़नेके 
लिये न कहकर नीद्वाखाले शरीरम छो इनके लिये क्यो कहा ! 
उत्तर-दों आँख, दो कान, दो नासिका और एक मुख, 
य सात ऊपरके द्वार, तथा उपस्थ और गुदा, ये दो नीचेके 
द्वार--इन्द्रियोके गोलकरूप इन नी द्वारोका सझेत किये 
जानसे यहाँ वस्तुत: सब इच्द्रियाके क्रमोको इन्द्रियोम ही 





छोड़नेके लिये कहा गया है | क्योंकि इन्द्रियादि समस्त कमै- 
कारकोंका शरीर ही आधार है, अतएव शरीरमें छोड़नेके लिये 
कहना कोई दूसरी बात नहीं है | जो बात आठवें और नवें 
इ्छोकमें कही गयी है, वही यहाँ कही गयी है। केवल शब्दों- 
का अन्तर है। वहाँ इर्द्रियोंकी क्रियाओंका नाम त्रतलाकर 
कहा है, यहाँ उनके स्थानोंकी ओर सझ्त करके कहा है। 
इतना ही भेद है | भावमें कोई भेद नहीं है | 

प्रश्न-यहाँ मनसे कर्मोंको छोड़नेके लिये कहनेका क्या 
अभिप्राय है 

उत्तर-स्वरूपसे सब कर्मोंका त्याग कर देनेपर मनुष्य- 
की शरीरयात्रा भी नहीं चठ सकती।इसलिये मन से--- विवेक - 
बुद्धिके द्वारा कतृत्व-कारयितृत्वका त्याग करना ही सांख्य- 
यागीका त्याग है, इसी मावको स्पष्ट करनेके लिये मनसे त्याग 
करनेके लिये कहा है | 

प्रश्च-इलोकाथरम कहा गया है ---बह * सच्चिदानन्दघन 
परमात्माके खरूपमें स्थित रहता हैं', परन्तु मूल इलोकमे ऐसी 
कोई बात नहीं आयी है; फिर अथमें यह वाक्य ऊपरसे क्‍यों 
जोड़ा गया / 

उत्तर-आस्ते'-- स्थित रहता ह,; इस क्रियाको 
आवारकी आवश्यकता है। मूल इलोकम उसके उपयुक्त रब्द 
न रहनेपर भाव अध्याहार कर ना उचित हैं है | यहाँ 
सांख्ययोगीका प्रकरण हैँ और सांख्ययोगी वस्तुत: सच्चिदा- 
ननन्‍्दघन परमात्माके खरूपमें ही सुखपूत्रक स्थित हें। सकता 
हैँ, अन्यत्र नहीं। इसीलिये ऊपरसे यह वाक्य जोड़ा गया है| 


सम्बन्ध--जब कि आत्मा वास्तकमें कर्म करनेवात्या भी नहीं हे, ओर इच्टियारिस करवानेवाला भी नहीं है, तो 
फिर सब मनुष्य अपनेकों कर्मोका कर्ता क्‍यों मानते हैं और वे कर्मफलके भायी क्यों होते है--- 


न॒ कतुेत्व॑ न कमाणि 
न्‌ कमेफलसंयोगं 


लोकस्य सृजति प्रभु । 
स्वभावस्तु प्रबतेते ॥ १४ ॥ 


परमेश्वर मलुष्योंके न तो कतोपनकी, न क्मोंकी ओर न कर्मफलक संयोगकी ही रचना करते हैं; किन्तु 


स्वभाव ही बत रहा दै ॥ १४ ॥ 
प्रश्ष-यहाँ 'प्रभ' पद क्रिसका बाचक है ? तथा मनुष्यों- 
के कर्तापन, कर्म और कर्मफलके संयोगकी रचना सृष्टि- 


करता परमेश्वर नहीं करते हैं | इस कथनका क्‍या भाव है : 
उत्तर-सम्पूणं जगतकी उत्पत्ति, स्थिति और संहार 


# पाँखवोँ अध्याय * 


शेडेरे 
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करनेवाले सर्वदशक्तिमान्‌ परमेश्वरका वाचक यहाँ “प्रभु! पद 
है | क्‍योंकि शात्रोंमे जहाँ कहीं भी परमेश्वरको सृश्टि- 
रचनादि कर्मोका कर्ता बतलाया गया है, वहाँ सगुण 
परमेश्वरके प्रसड़में ही बतलाया गया है । 


परमेश्वर मनुष्योके कर्तापनकी रचना नहीं करते | इस 
कथनका यह भाव है कि मनुष्योंका जो कर्मोमे कर्तापन है 
बह भगवान्‌का बनाया हुआ नहीं है । अज्ञानी मनुष्य 
अहंकारके वशमे होकर अपनेको उनका कर्ता मान लेते हैं 
(३|२७)। मनुष्योंके कर्मोंकी रचना भगवान्‌ नहीं करते, 
इस कथनका यह भाव है कि अमुक शुभ या अशुभ कर्म 
अमुक मनृष्यकी करना पड़ेगा, ऐसी रचना भगवान्‌ नहीं 
करते, क्योंकि ऐसी रचना यदि भगवान्‌ कर दे तो विजि- 
निषेष शासत्र ही व्यर्थ हो जाय तथा उसकी कोई सा्थकता ही 
नहीं रहे | कर्मफलके संयोगकी रचना भी मगवान्‌ नहीं करते, 
इस कथनका यह भाव हैं कि ककि साथ सम्बन्ध मनुष्यों का 
ही अज्ञानवश जोड़ा हुआ है | कोई लो आसक्तिवश उनका 
कता बनकर और कोड कर्मफठम आसक्त होकर अपना 
सम्बन्ध करके साथ जोड़ लेत हैं । 

यदि इन तीनोंकी रचना भगवान्‌की की हुई होती तो 
मनुष्य कमंबन्बनसे छूट ही नहीं सकता, उसके उद्घारका 
कोई उपाय ही नहीं रह जाता | अत: सावक मनुप्यको चाहिये 


कि कर्मोका कर्तापन पूर्वोक्त प्रकारसे प्रकृतिके अपण करके 
(५| ८, ९) या भगवानके अपंण करके (५।१०) 
अथवा कर्मोके फल और आसक्तिका सववेथा त्याग करके (५। 
१२) कर्मोसे अपना सम्बन्धविच्छेद कर ले ( 9७।२० )। 
यही सत्र भाव दिखलनेके लिये यह कद्ा है कि परमेश्वर 
मनुष्योंके कर्तापन, कम और कम फलकी रचना नहीं करते | 

प्रश्न-यहाँ खभाव ही बतेता है इसका क्या प्रयोजन है ? 

उत्तर-आत्माक्रा कर्तापन, कम और कर्मोके फलसे 
वास्तवमें कोई सम्बन्ध नहीं हैं और परमेश्वर भी किसीके 
कर्वृत्व आदिकी रचना नहीं करते तो फिर ये सब कंसे देखने- 
म॑ आ रहे ह --इस जिन्नासापर यह बात कही गयी है कि 
सत्‌ रत और तम तीनों गुण, राग-द्ेघ आदि समस्त विकार, 
शुभाशुम कम और उनके संस्कार, १न सबके रूपमें परिणत 
हुई प्रकृति अथांत्‌ खमाव ही सब कुछ करता है। प्राकृत 
जीवीके साथ इसका अनादिसिद्ध संयोग है | इसीसे उनमें 
कत लगाव उत्पन्न हो रहा है अर्थात्‌ अहंकारसे मोहित होकर 
वे अपनेको उनका कर्ता मान लेते हैं ( ३ | २७ ) तथा इसीसे 
कम और कर्मफलसे भी उनका सम्बन्ध हो जाता है और वे 
उनके बन्बनम पड़ जाते हैं | वास्तवमे आत्माका इनसे कोई 
सम्बन्ध नहीं हैँ, यही इसका अभिगप्राय हैँ । 


सम्बन्ध-जों साधक समस्त कर्मोकों और कमफ़लोंकों भंगवान्‌के अपण करके कमफ्रलसे अपना सम्बन्ध- 
विच्छेद कर लेते हैं, उनके शभाशभ कमोंके फलके भागी क्या भगवात्‌ होते है ? इस जिन्नासापर कहते हैं-- 


नादते कस्यचित्पापं न 


चेव  सुकृतं विभुः । 


अज्ञाननावृतं ज्ञानं तेन मुह्यन्ति जन्तवः ॥ १५॥ 


व कर गोर हे 
स्व्यापी परमेश्वर भी न किसोके पापकर्मको ओर न किसीके शुसकमको ही ग्रहण करता हैः किन्तु 
अशानके द्वारा शञान ढका हुआ है, उसीसे सब अज्ञानी मनुष्य मोहित हो रहे हैं ॥ १५० ॥ 


प्रश्र--यहाँ “विभु:" पद किसका वाचक है और वह 
किसीके पुण्य-यापको ग्रहण नहीं करता, इस कथनका 
क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-'विभुपद सबके हृदयमें रहनेवाले (१३।१७; 
१७॥ १७; १८।६१) और सम्पूर्ण जगत्‌का अपने संकल्प- 
द्वारा संचालन करनेवाले सर्वशक्तिमान्‌ू सगुण निराकार 


गी० ल० बि० ३०---- 


परमेश्वरकत बाचक है | वह क्िसीकरे पुण्य-पापोंको ग्रहण नहीं 
करते; इस कथनसे यह भाव दिखाया गया है कि यद्यपि 
समम्त कम उन्हींकी दक्तिसे मनुष्योंद्वारा किये जाने हैं । 
सत्रकों शक्ति. बुद्धि और इन्द्रियाँ आदि उनके कर्मानुसार वे 
ही प्रदान करते हैं | तथापि वे उनके द्वारा किये हुए कर्मोंका 


# गौता-तत्त्यवियेचनी टौफा * 





प्रहण नहीं करते | अर्थात्‌ खयं उन कर्मोके फलके भागी 
नहीं बनते | 

प्रश्न--इसी अध्यायके अन्तिम छोकमें और नगत्रे अध्यायके 
चौबीसवें छोकमे तो मगवान्‌ने खयं यद्द कहा है कि सम्पूर्ण 
यज्ञ और तपोंका भोक्ता मैं हुँ। फिर यहाँ यह बात कैसे कही 
कि भगवान्‌ किसीके शुभकर्म भी ग्रहण नहीं करते ! 

उत्त-सारा विश्र सगुण परमे श्वरका खरूप है। इसलिये 
देवतादिके रूपमें भगवान्‌ ही सब यज्ञोंके भोक्ता हैं | किन्तु 
ऐसा द्वोनेपर भी वास्तवम भगवान्‌ कम और कमफलसे सर्वथा 
सम्बन्बरहित हैं।इसी भावको स्पष्ट करने करे लिये यहाँ यह बात 
कही गयी है कि भगवान्‌ किसीके पृण्य-पापको ग्रहण नहीं 
करते | अभिप्राय यह है कि देव,मनुष्य आदि के रूपमे समस्त 
यज्ञकि भोक्ता होनपर भी तथा भक्तांद्रार अपण की हुई वस्तुएँ 
और क्रियाओंकी खीकार करते हुए भी वाम्तवर्म उन सबसे 
उसी प्रकार सम्बन्धरहित हैं जसे जन्म लेकर भी भगवान्‌ 


ज्ञान तु॒तदज्ञानं 
तषामादित्यवज्ज्ञानं 


प्रकाशयति 


अज हैं! ४। ९), सृष्टिकी रचनादि कम करते भी अकर्ता ही 
हैं (9|१३) | अतः यहाँ यह कहना उचित ही है कि 
भगवान्‌ किसीके शुभ कमको ग्रहण नहीं करते । 
प्रभ--अनज्ञानद्वारा ज्ञान ढका हुआ है, उसीसे सब्र 

जीत्र मोहित हो रहे हैं, इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-यहाँ यह शब्ड] होती है कि यदि वास्तव मनुष्यों- 
का या परमेश्चरका कर्मोसे और उनके फलसे सम्बन्ध नहीं है 
तो फिर संसारम जो मनुष्य यह समझते हैं कि पअमुक कर्म 
मैंने किया है', प्यह मेरा कम है. मुझे इसका फल मिलेगा”, 
यह क्या बात है ? इसी शाइका निराकरण करनेके लिये 
कहते हैं कि अनादिसिद्ध अज्ञानद्वारा सब जीवोंका यथार्थ 
ज्ञान का हुआ हैं| इसीलिये त्रे अने और परमेश्चरके 
खरूपको तथा कर्मक्रे तत्तकों न जाननेके कारण अपने- 
में ओर ईश्वर प करता, कम और कमफलके सम्बन्धर्की कन्पना 
करके मोहित हो रहे हैं । 


नाशितमात्मनः । 
तत्परम ॥ 


येषां 
१६ ॥। 


परन्तु जिनका वह अश्ञान परमात्माके तस्वक्ञानद्वारा नए कर दिया गया है; उनका वह क्षान सूर्यके 
सहश उस सश्िदानन्दघन परमात्माकों प्रकाशित कर देता है ॥ १६ ॥ 


प्रश्नष-यहाँ प्तु' का क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-पंद्रहवें छोकमे यह बात कहीं कि अज्ञानद्वारा 
ज्ञानके आवृत हो जानके कार ग सब मनुष्य मोहित हो रहे हैं | 
यहाँ उन साधारण मनुष्योंमि आत्मतल्लत्रे जाननेवाले ज्ञानियों- 
को प्रथक करनेक्े लिये “तु! का प्रयोग किया गया है । 

प्रश्न--यहाँ “अज्ञानम! के साथ “तत” के प्रयोगका 
क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-पंद्रहवें छोकम जिस अज्ञानका वर्णन है, जिस 
अज्ञानके द्वारा अनादिकालसे सब जीबोंका ज्ञान आबृत हैं, 
जिसके कारण मोहित हुए सब मनुष्य आत्मा और परमात्माके 


यथाथ खरूपको नहीं जानते, उसी अज्ञानकी बात यहाँ 
कही जाती है| इसी बातको स्पष्ट करनेक लिये अज्ञानके 
साथ प्तत्‌' विशेषण दिया गया है | अभिप्राय यह है कि 
जिन पुरुषोंका वह अनादिभिद्ध अज्ञान परमात्माके यथाथे 
ज्ञानद्वारा नट्ठ कर दिया गया है, वे मोहित नहीं होते । 
प्रश्न-यहाँ सूय्यंका इृश्टान्त दनेका क्या आभग्राय हैं ? 
उत्तर-जिस प्रकार सूय अन्यकारका सवथा नाश करके 
इृश्यमात्रकों प्रकाशित कर देता है, वैसे ही यथा4 ज्ञान भी 
अज्ञानका सबंथा नाश करके परमात्माके खरूपको भलीमौँति 
प्रकाशित कर देता है । जिनको यथाथे ज्ञानकी प्राप्ति हो 
जाती है, वे कभी, किसी भी अवस्थामें मोहित नहीं होते | 


सम्बन्ध-यथार्थ झञानसे परमात्मात्री ग्राति होती हे, यह बात संक्षेपर्में कहकर अब छन्‍्तीसकें छोकतक 
न्ञानयोगद्वारा परमात्माको ग्राप्त होनेकरे साधन तथा परमात्माको प्राध सिद्ध पुरुषोंक लक्षण, आचरण, महत्त और 
ध्यितिका वर्णव करनेक्रे उद्देश्यसे पहले यहाँ ज्ञानयोयके एकान्त साधनद्वारा परसात्याकी श्रापि वतलाते कल 














'ऋ% पॉँचर्चों अध्योय *' २३५ 
तदबुडयस्तदात्मानस्तन्निष्ठास्तत्परायणाः । 
गउछउन्त्यपुनरावृत्ति ज्ञाननिधृंतकल्मषा: ॥ १७ ॥ 


जिनका मन तद्गूप हो रहा है, जिनकी बुद्धि तद्ू प हो रही है ओर सच्चिदानन्दघन परमात्मामे ही जिनकी 
निरन्तर एकीभावसे स्थिति है, ऐसे तत्परायण पुरुष ज्ञानके द्वारा पापरहित होकर अपुनरावृत्तिको अथोत्‌ परम 


गतिको प्राप्त होते हैं ॥ १७ ॥ 
प्रक्न--मनका तद्गप होना क्‍या है और सांख्ययोगके 
अनुसार किम तरह अभ्यास करते-करते मन तद्प होता है ! 


उत्तर-सांख्ययोग ( ज्ञानयोग ) का अभ्यास करनेवाले- 
को चाहिये कि आचाय और शात्रके उपदेशसे सम्पूर्ण 
जगतको मायामय ओर एक सच्चिदानन्दघन परमात्माको ही 
सत्य वस्तु समझकर तथा सम्पूर्ण अनात्मव्रस्तुओंके चिन्तन- 
को सबेथा छो डकर,मनको परमात्माके खरूपमे निश्चल स्थित 
करनेके लिये उनके आनन्दमय खरूपका चिन्तन करे | 
बार-बार आनन्दकी आवृत्ति करता हुआ ऐसी धारणा करे 
कि पूर्ण आनन्द, अपार आनन्द, शान्‍्त आनन्द, घन 
आनन्द, अचल आनन्द, घुब आनन्द, नित्य आनन्द, बोध- 
खरूप आनन्द, ज्ञानस्वरूप आनन्द, परम आनन्द, महान्‌ 
आनन्द, अनन्त आनन्द, सम आनन्द, अचिन्त्य आनन्द, 
चिन्मय आनन्द, एकमात्र आनन्द-ही-आनन्द परिपूर्ण है, 
आनन्दसे भिन्न अन्य कोई वस्तु ही नहीं है-इस प्रकार 
निरन्तर मनन करते-करते सचिदानन्दधन परमात्मामें मन- 
का अभिनननावसे निश्चल हो जाना मनका तद्गप होना है। 

प्रश्ष-बुद्धिका तद्प होना क्या है और मन तटप होनेके 
बाद किम तरहके अभ्याससे बुद्धि तद्रप होती है ? 

उत्तर--उपयुक्त प्रकारसे मनके तद्गूप हो जानेपर बुद्धिम 
सच्िदानन्दघन परमात्माके खरूपका प्रत्यक्षके सदृश निश्चय 
हो जाता है, उस निश्चयके अनुसार निदिध्यासन ( ध्यान ) 
करते-करते जो बुद्धिकी मिन्न सत्ता न रहकर उसका 
सच्चिदानन्दधन परमात्माम एकाकार हो जाना है, वहं। 
बुद्धिका तद्गरप हो जाना है । 

प्रश्न-'तनह्लिष्ठा' अर्थात्‌ सच्चिदानन्दधन परमात्मामें 
एकीमाबसे स्थिति किस अवस्थाका नाम है तथा मन और 

बुद्धि दोनोंके तद्रप हो जानेके बाद वह कंसे होती है / 


उत्तर-जबतक मन और बुद्धि उपयुक्त प्रकारसे 
परमात्मामे एकाकार नहीं हो जाते, तबतक सांख्ययोगीकी 
परमात्मामें अभिननमावसे स्थिति नहीं होती; क्योंकि मन और 
बुद्धि आत्मा और परमात्माके भेदश्नमर्म मुख्य कारण हैं। 
अतणव उपयुक्त प्रकारमे मन-बुद्धिके परमात्मामें एकाकार हो 
जानेके बाद साधकर्की दइश्सि आत्मा और परमात्माके भेद- 
श्रमका नाश हो जाना एज ध्याता, ध्यान और ध्येयकी त्रिपुटी- 
का अभाव होकर केबलमात्र एक वस्तु सबच्चिदानन्द्घन 
परमात्माका ही रह जाना सांख्ययोगीका तन्निष्ठ होना अर्थात्‌ 
परमात्मार्म एकीभावसे स्थित होना है । 

प्रश्न--तत्परायणा:? यह पद किनका वाचक है ? 

उत्तर--उपयुक्त प्रकारसे आत्मा और परमात्माके भेद- 
भ्रमका नाश हो जानेपर जब्र सांख्ययोगीकी सच्चिदानन्दघन 
परमात्मामे अभिन्नभावसे निश्चठ स्थिति हो जाती है, तब 
वस्तुत: परमात्माक्रे अतिरिक्त अन्य किसीकी सत्ता रहती ही 
नहीं | उसके मन, बुद्धि ,प्राण आदि सब कुछ परमात्मरूप ही 
हो जाते हैं। इस प्रकार सचिद्ानन्दधन परमात्माके साक्षात्‌ 
अपराक्ष ज्ञानद्वारा उनम एकता प्राप्त कर लेनेवाले पुरुषोंका 
वाचक यहाँ “तत्परायणा:” पद है ! 

प्रश्न॒ यहाँ "ततः शब्दका अथ सच्चिदानन्दधन परमात्मा 
कैसे किया गया ? 

उत्त-पूक्छोक 'परम्‌! के साथ “तत्‌? विशेषण आया 
है | वहाँ यथाथे ज्ञानद्वारा जिस परमतत्तका साक्षात्कार होना 
बतलाया गया है, उसीसे इस छोकका ५्तत्‌? शब्द सम्बन्ध 
रखता है | अतएुब प्रकरणके अनुसार उसका अथे 
'सचिदानन्द्घन परमात्मा? करना ही उचित है। 

प्रभ--यहाँ 'ज्ञाननिधृतकल्मषा:” पदने आया हुआ 
ज्ञान? शब्द किस ज्ञानका वाचक है ? “कल्मष” शब्दका और 
“निधृत' शब्दका क्या अर्थ है ? 


3. 


# गीता-तस्वपथिधेशनी टीकां # 
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उत्त--सोलहदवें छोकमें जिस ज्ञानकों अज्ञानका नाशक 
और परमात्माकी प्रकाशित करनेवाद्य बतलाया हैं, उस 
यथार्थ तख्वज्ञानका वाचक यहाँ “ज्ञान! दब्द है। शुभाशुभ 
कर्म तथा राग-द्वैषादि अवगुण एवं विक्षेप और आवरण, इन 
सभीका वाचक “कल्मष? राब्द है, क्योंकि ये सभी आत्माके 
बन्धनमें हेतु होनेके कारण “कल्मष? अर्थात्‌ पाप ही हैं । इन 
सबका मलीमभौति नष्ट हो जाना, “निर्ध त? शब्दका अर्थ है । 
अभिप्राय यह है कि उपर्युक्त प्रकारके साधनसे प्राप्त यथार्थ 
ज्ञानके द्वारा जिनके मल, विक्षेप और आवरणरूप समस्त 
पाप भलीमाँति नष्ट हो गये हैं, जिनमें उन पापोंका लेशमात्र 


भी नहीं रहा है, जो सबंधा पापरहित हो गये हैं, 
'श्ञाननिधेतकन्मष है | 

प्रश्न-यहाँ :अपुनराबत्तिको प्राप्त होना? क्या है! 

उत्तर-जिस पदको प्राप्त होकर योगी पुनः; नहीं णौटता, 
जिसको सोलहवें छोकतें न्तत्परम? के नामसे कहा है,गीता- 
में जिसका वर्णन कहीं “अक्षय सुख”, कहीं *निवाण ब्रह्म,” 
कहीं “उत्तम सुख,” कहीं 'परम गति,” कहीं *परमधाम,! 
कहीं 'अव्ययपद!ः और कहीं “दिव्य परमपुरुष” के नामसे 
आया है, उस यथाथ ज्ञानके फलरूप परमात्माको ग्राप्त होना 
ही अपुनरबृत्तिकों प्राप्त होना हैं। 


सम्बन्ध-परमात्माकी प्रातिका साधन बतलाकर अब परमा त्माकों प्राप्त सिद्ध पुरुषोंके 'समभाव” का वर्णन करते है +- 


विद्याविनयसंपन्ने 


ब्राह्मण 
शुनि चेव श्रपांके च पण्डिताः 


गवि हस्तिनि । 


समदशिनः ॥ १८ ॥ 


वे शानीजन विद्या ओर विनययुक्त ब्राह्मणमें तथा गा, हाथी, कुत्त ओर चाण्डालमें भी समदर्शी ही होते 


हैं॥ १८ ॥ 

प्रश्ष-यहाँ 'पण्डिता:' पद किन पुरुषोंका वाचक हैं? 

उत्तर-'पण्डिता:” यह पद तक्तज्ञानी महात्मा सिद्ध 
पुरुषोंका वाचक है | 

प्रश्न-विद्याविनयसम्पन्न ब्राह्मणमं तथा गौ, हाथी, कुत्ते 
और चाण्डालमें समदशनका क्‍या भाव हैं ? 

उत्त-तचज्ञानी सिद्ध पुरुषांका विषमभाव सवेथा न? 
हो जाता है | उनकी दइष्टिम एक सच्िदानन्द्धन पख्रह्म 
परमात्मासे अतिरिक्त अन्य किसीकी सत्ता नहीं रहती इसलिये 
उनका संत्रत्र समभांव हो जाता हैं। इसी बातको समझानेके 
लिय मनुष्योंम उत्तम-पे-उत्तम श्रेष्ठ ब्राह्मण, नीच-से-नीच 
चाण्डाल एवं पशुओंम उत्तम गौ, मध्यम हाथी और नीच-मे- 
नीच कुत्तेका उदाहरण देकर उनके समलका दिग्दशन 
कराया गया है [ इन पाँचों प्राणियोंके साथ व्यवहारमें विषमता 
सभीको करनी पड़ती है | जेसे गौका दूध सभी पीते है, पर 
कुतियाका दूध कोई भी मनुष्य नहीं पीता। बसे ही हाथीपर 
सवारी की जा सकती है, कुत्तपर नहीं की जा सकती। 
जो पस्तु शरीरनिर्बाहाथ पशुओके लिये उपयोगी होती 
है, वह मनुष्योंके लिये नहीं हो सकती। श्रेष्ठ ब्राह्मणका 


पूजन-सत्कारादि करनेकी शाख्रोंकी आज्ञा हैं, चाण्डाठके 
छिय नहीं है । अत: इनका उदाहरण देकर भगवानने 
यह बात समझायी है कि जिनमे व्यावहारिक विषमता 
अनिवाय है उनमे भी ज्ञानी पुरुषोंका समभात्र ही रहता है | 
कभी किसी भी कारणसे कहीं भी उनमें विपमभाव नहींहोता| 

प्रश्-क्या सवत्र समभाव हो जानेके कारण ज्ञानी पुरुष 
सबके साथ व्यवहार भी एक'सा ही करते हैं ? 

उत्तर-ऐसी बात नहीं है | सबके साथ एक-सा व्यवहार 
तो कोई कर ही नहीं सकता। शात्रोंम॑ बताये हुए न्याययुक्त 
व्यवहारका भेद तो सबके साथ रखना ही चाहिये | ज्ञानी 
पुरुषोंकी यह विशेषता है कि वे छोकटप्टिसे व्यवहारमें यथा- 
योग्य आवश्यक भेद रखते हैं---ब्राह्मणके साथ ब्राह्मणोचित, 
चाण्डालके साथ चाण्डाछोचित, इसी तरह गौ, द्वाथी और 
कुत्ते आदिके साथ यथायोग्य सद्‌त्यवहार करते हैं; परन्तु 
ऐसा करनेपर भी उनका प्रेम ओर परमात्मभाव सबमें समान 
ही रहता है | 

जसे मनुष्य अपने मस्तक, हाथ और पेर आदि अज्ञेंके 


# पाँचर्चां अंध्योर्थ # 
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माथ भी बर्तावमे ब्राह्मण, क्षत्रिय, बेश्य और शूद्रादिके सद्गरा 
भेद रखता है, जो काम मस्तक और मुखसे लेता है, वह हाथ 
और पैरोंसे नहीं लेता। जो हाथ-पेरोंका काम है, वह सिरसे 
नहीं लेता और सब अड़ोंके आदर, मान एवं शौचादिमें भी 
भेद रखता है, तथापि उनमें आत्ममाव---अपनापन समान 
होनेके कारण वह सभी अड्डोंके छुव-दुःखका अनुभव समान- 
भावसे ही करता है और सारे शरीरमें उसका प्रम एक -सा ही 
रहता है, प्रेम ऑर आत्मभावक्री इश्टिसे कहीं विषमता नहीं 
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रहती । बैसे ही तत्त्वज्ञानी महापुरुषकी सत्र बअद्मटष्टि हो 
जानके कारण लोकदृश्टिसे व्यवहारम यथायोग्य भेद रहनेपर 
भी उसका आत्मभाव और प्रेम सकंत्र सम रहता है। और 
इसीलिये, जसे किसी भी अड्डोंमें चोट लगनेपर या उसकी 
सम्भावना हानेपर मनुष्य उसके प्रतीकारकी चेश करता है, 
बसे ही तत्लज्ञानी पुरुष मी व्यवहारकालमें किसी भी जीव या 
जीवसमुदायपर विपत्ति पड़नेपर बिना भेदभावके उसके 
प्रतीकारकी यथायोग्य चेश करता है | 


सम्बन्ध -इस प्रकार तत्नज्ञानीके समभावका वर्णन करके अब समभावको बह्मका स्वरूप बतलाते हुए उसमें स्थित 


महापुरुषोंक्री महिमाकों वर्णन करते है--- 


इहेव तजितः सर्मो येषां साम्ये स्थितं मनः । 


निर्दोष हि सम॑ बह्म तस्मादबह्मणि ते स्थिताः 


॥ 2९ | 


जिनका मन समभावमे स्थित है, उनके द्वारा इस जीवित अवस्थामें ही सम्पूर्ण संसार जीत लिया गया है , 
क्योकि सच्चिदानन्द्घन परमात्मा निदोंप ओर सम है, इससे वे सच्चिदानन्द्घन परमात्मामे ही स्थित हैं ॥ १९ ॥ 


प्रभ- शिनका मन समतामे ख्िन हैं, उन्होंने यहां 
संमारकों ज।त लिया-इस कथनका क्या अभिप्राय हैं ? 


उत्तर- इस कथनसे भगवान्‌ने यह माव दिग्लाया है कि 
जिनका मन उपयुक्त प्रकार्मे समता स्थित हो गया हैं 
अर्थात्‌ जिनकी सर्वत्र सम बुद्धि हो गयी है, उन्होंने यहीं--- 
इसी वतेमान जीवनभ संसारको जीत लिया; वे सदाके लिये 
जन्म-मरणसे छूकर जीवन्मुक्त हो गये। लोकइटिम उनका 
शरीर रहते हुए भी वास्तवमें उस शरीरसे उनका कुछ भी 
सम्बन्ध नहीं रहा | 

प्रश्न-त्रह्मकों “निर्दोष! और 'सम' बतलानेका क्या 
अभिप्राय हैं तथा “हि? और *तस्मात्‌? का प्रयोग किसलिये 
किया गया है ? 

उत्तर-सक्त, रज और तम--इन तीनों गुणोंमे सब 
प्रकारके दोष भरे हैं ओर समस्त संसार तीनो गुणोंका 
काय होनेसे दोषमय है | इन गुणोके सम्बन्त्रसे ही 
विप्रममाव तथा राग, हंष, मोह आदि समस्त अवगुणाका 
प्रादुर्भाव होता है |'ब्रह्म'नामसे कहा जानेवाला सच्चिदानन्द- 
घन परमात्मा इन तीनो गुणोंसे सबंथा अतीत है | इमलिये 


वह निर्दोष' और “सम” है | इती तरह तक्तज्ञानी भी तीनों 
गुणासे अतीत हो जाता है | अत: उसके राग, द्वप, मोह, 
ममता, अहंकार आदि समस्त अबगुणोंका और विपममावका 
सवथा नाश होकर उसकी स्थिति समभावमे हो जाती है । 
(६? ओर *तस्मात! इन हतुवाचक शब्दोके प्रयोगका यह 
अभिप्राय हैं कि समभाव अ्रह्मका ही खरूप है; इसलिये 
जिनका मन समभावमे स्थित है, वे ब्रह्ममें ही स्थित हैं | यथ्वपि 
लोगोंको वे त्रिगुणमय संसार और शरारम स्थित दीग्त है, 
तथापि उनकी स्थिति समभावमे होनके कारण वास्तवम 
उनका इस त्रिगुणमय संसार ओर रारी रमे कुछ भी सम्बन्ध नहीं 
है; उनकी स्थिति तो ब्रह्मम ही हैं | 

प्रश्न--तमोगुण और रजोगुणकों तो समस्त दोषोका 
भण्डार बतछाना उचित ही हैं, क्योंकि गीता मे स्थान-स्थानपर 
भगवानने इन्हें समस्त अनथेकि हेतु बतठाकर इनका त्याग 
करनेके लिये कहा है; किन्तु सच्गरुण तो भगवानकी प्रा तिमें 
सहायक है , उसकी गणना रज और तमके साथ करके उसे भी 
समस्त दोषोंका भण्डार केसे कहा ? 

उत्त-यबद्यपि रज और तमकी अपेक्षासे सत्तगुण श्रेष्ठ 
है तथा मनुष्यकी उन्नतिम सहायक भी है, तथापि अहंकार- 


२३८ 


% गौता-तर्वविषेचनी टीका # 





युक्त सुख एवं ज्ञानके सम्बन्ध पे भगवानूने इसको भी बन्धनका. स्थिति पूणेतया समभावमें नहीं होती | इसलिये यहाँ गुणा- 


हेतु बतलाया है ( १४। ६ ) वस्तुतः तीनों गुणोंसे सम्बन्ध 
छूट बिना सावक सबथा निर्दोप नहीं होता और उसकी 
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तीतके ग्रसड्?में सत्तमुणकों भी सदोष बतलाना अनुचित 
नहीं हैं| , 


सम्बन्ध-अब निर्युण ।निराकार सचिदानन्दधन बह्मको ग्राप्त समदर्शी सिद्ध पुरुषके लक्षण बतलाते है--- 


न प्रहष्येत्मियं प्राप्य नोद्विजत्पाप्य चाप्रियम । 


स्थिरबुडिस्संमूटा बह्मविद्‌॒ बह्मणि 


स्थितः ॥ २० ॥ 


जो पुरुष प्रियकों प्राप्त हकर हर्षित नहीं हो ओर अप्रियको प्राप्त होकर उद्धिन्न न हो; वह स्थिरवुद्धि संशय - 
रहित ब्रह्मवेत्ता पुरुप सब्धिदानन्दधन परत्रह्म परमात्मामे पक्रीभावस नित्य स्थित है ॥ २० ॥ 


प्रश्ष-प्रिय और अग्रियकी प्राप्तिम हर्षित और उद्दिम्न न 
होनेका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्त--जो पदार्थ मन, बुद्धि, इन्द्रिय और शरीरके 
अनुकूल होता है, उसे ठोग “प्रिय कहत है । अज्ञानी पुरुषों- 
की ऐसे अनुकूल पदार्थादिम आसक्ति रहती हैँ, इसलिये वे 
उनके प्राप्त होनपर हर्षित होते हैं | परन्तु तच॒ज्ञानीकी 
स्थिति समभावभ हो जानेंके कारण उसकी किसी भी वस्तु 
लेशमात्र भी आसक्ति नहीं रहती; इसलिये जब उसे प्रारन्ध- 
के अनुसार किसी अनुकूल पदाथकी प्राप्ति होती है, अरथात्‌ 
उसके मन, बुद्धि, इन्द्रिय और शरीरके साथ किसी प्रिय 
पदार्थका संयोग होता हैँ तब वह हपित नहीं होता | क्योंकि 
मन, इन्द्रिय ओर शरीर आदिम उसकी अहंता, ममता और 
आसक्तिका सवंथा अभाव हो गया हैँ । इसी प्रकार जो 
पदाय मन. बुद्धि, इन्द्रिय और शरीरके प्रतिकूल होता हैं उसे 
लोग “अप्रिय” कहत हैं और अज्ञानी पृरुषोंका ऐसे पदार्थेमि 
द्वष होता है, इसलिय वे उनकी ग्राप्तिम घबड़ा उठत हैं और 
उन्हें बड़े भारी दुःग्बका अनुभव होता हैं; किन्तु ज्ञानी 
पुरुषम द्वषका सबंथा अभाव हो जाता हैं; इसलिय उसके 
मन, इन्द्रिय और शरीरके साथ अत्यन्त प्रतिकूल पदा्का 
संयोग होनपर भी वह उद्दिम्न यानी दुखी नहीं होता | 

प्रभ-यहाँ “स्थिरब॒द्धि' इस विशेषणपदका क्‍या 
अभिप्राय हैं ! 

उत्त-भाव यह है कि तचज्ञानी सिद्ध पुरुषकी दृश्टिमें 
एक ब्रह्मके सित्रा संसारमे और किसीकी सत्ता ही नहीं 
रहती । अतः उसका बुद्धि सदा स्थिर रहती हैं । ठोकदृष्टिसे 


नाना प्रकारके मान-अपमान, सुख-दुःख आदिकी प्रापि 
होनेपर भी किसी भी कारणसे उसकी बुद्धि ब्रह्मकी स्थितिसे 
कदापि विचलित नहीं होती; वह प्रत्येक अवस्थामें सदा- 
सबंदा एक सच्िदानन्दघन ब्रह्ममें ही अचलभावसे स्थित 
रहती हैं | 

प्रश्ष-'असम्मूढ :' कहनेका क्‍या अभिमप्राय हैं ? 

उत्तर-ज्ञानी पुरुषके अन्तःकरणमें संशय, भ्रम और 
मोहका लेश भी नहीं रहता । उसके संपूर्ण संशय अज्ञान- 
सहित नष्ट हो जाते हैं । 

प्रश्ष-'त्ह्मवित! का क्‍या अमिग्राय हैं ! 

उत्त-सचिदानन्द्घन ब्रह्म-तत्वतको वह भर्लामाँति 
जान लेता है । “ब्रह्म? क्या है, 'जगत्‌! क्या हैं, 'ब्रह्म' और 
“जगत! का क्‍या सम्बन्ध हैं, “आत्मा' और “परमात्मा? क्या 
है, “जीव” ओर “इश्वर'का क्या भेद है, इत्यादि ब्रह्मसम्बन्धी 
किसी भी बातका जानना उसके लिये बाकी नहीं रहता। 
ब्रह्मका खरूप उसे प्रत्यक्ष हो जाता हैं | इसीलिये उसे 
तब्रह्मवित' कहा जाता है । 

प्रश्न-'त्रह्मणि स्थित: कहनेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-ऐसा पुरुष जाग्रतू, खप्न, सुधृप्ति-इन तीनों 
अवस्थाओं में सदा ब्रह्ममें ही स्थित हैं | अभिप्राय यह्द है कि 
कभी किसी भी अवस्थाम उसकी स्थिति शरीरमे नहीं होती। 
ब्रह्मके साथ उसकी एकता हो जानेके कारण कभी किसी भी 
कारणसे उसका ब्रह्मसे वियोग नहीं होता | उसकी सदा एक- 
सी स्थिति बनी रहती है | इसीसे उसे ब्रह्मणि स्थित? कष्ढा 
गया है। 


» पॉँचर्चों अच्याय ४ 


र्रे९ 
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सम्बन्ध-इस प्रकार बह्में स्थित पुरुषके लक्षण बतलाये गये; अब ऐसी स्थिति ग्राप्त करनेके साधन और उसके 


फ़लकी जिज्ञासा होनेपर कहते हैं--- 


बाह्यस्परे प्वसक्तात्मा 
स॒  बअह्मयोगयुक्तात्मा 


विन्दत्यात्मनि यत्सुखम । 


सुखमक्षयमरनुते ॥ २१ ॥ 


बाहरके विषयोमे आसक्तिरहित अन्तःकरणवाला साधक आत्मामे स्थित जो ध्यानजनित सास्विक आनन्द 
है, उसको प्राप्त होता है; तदनन्तर वह सच्चिदानन्द धन परत्रह्म परमात्माके ध्यानरूप योगमे अभिन्नमावसे स्थित 


पुरुष अक्षय आनन्दका अनुभव करता है ॥ २१ ॥ 


प्रश्न-ध्वाह्यस्परेष्यसक्तात्मा? किस पुरुषके लिये कहा 
गया है ? 

उत्तर-शब्द, स्पश, रूप, रस और गन्ध आदि जो 
इन्द्रियोंके विषय हैं, उनको ५बाद्य-स्पर्श! कहत हैं; जिस 
पुरुषने वितेकके द्वारा अपने मनसे उनकी आसक्तिको 
बिल्कुछ नए्ठ कर डाठा है, जिसका समस्त भोगोंपे पूणण वैराग्य 
है और जिसकी उन सबभें उपरति हो गयी हैं, वह पुरुष 
'वाद्यस्पर्शष्वसक्तात्मा? अर्थात्‌ बाहरके विषयोंमें आसक्ति- 
रहित अन्त:करणबात्य है | 

प्रश्न-आत्माम स्थित आनन्दको प्राप्त होनेका क्‍या 
अभिग्राय है ? 

उत्तर-“आत्मा' शब्द यहाँ अन्त:करणका वाचक है | 
उस अन्त:करणके अंदर सबंब्यापी सच्चिदानन्दघन 
परमात्माके नित्य और सतत ध्यानमें उत्पन्न साचिक 
आनन्दका अनुभव करते रहना ही उस आनन्दको प्राप्त 
होना है । 


इन्द्रियोंके भोगोंको ही सुग्वहूप माननेवाले मनुप्यको 
यह ध्यानजनित सुगख्व नहीं मिल सकता | बाहरके भोगोंमें 
वस्तुत: सुख है ही नहीं; सुवका केवठ आमासमात्र है । 
उसकी अपेक्षा वेराग्यका सुख्य कहीं बढ़कर है और वराग्य- 
सुखकी अपेक्षा भी उपरतिका सुख तो बहुत ऊँचा है । 
परन्तु परमात्माके ध्यानमें अटल स्थिति प्राप्त होनेपर जो सुग्ब 
प्राप्त होता है वह तो इन सबसे बढ़कर है । ऐसे सुखको प्राप्त 
होना ही आत्मामें स्थित आनन्दको पाना है । 


प्रश्न-यहाँ अद्ययोगयुक्तात्मा' किसको कहा है और 
'सः' का प्रयोग करके किसका संकेत क्रिया गया है ? 

उत्तर-उपयुक्त प्रकारस जो पुरुष इच्द्रियोंके समस्त 
विषयोगे आसक्तिरहित होकर उपरतिको प्राप्त हो गया है 
तथा परमास्माक्रे ध्यानकी अठठ स्थितिसे उत्पन्न महान्‌ सुख्ब- 
का अनुभत्र करता है. उसे ्रह्मयोगयुक्तात्मा' अर्थात्‌ परत्रह्म 
परमात्माके ध्यानरूप योगमें अभेदभावसे स्थित कहा है । 
और पहले बताये हुए दोनों लक्षगोंक्रे साथ इस “अह्मयोग- 
युक्तात्मा'की एकताका संकेत करनेके लिये भमः' का प्रयोग 
किया गया है । 

प्रश्न-अक्षय आनन्द कया हैं और उसको अनुभव 
करनेका क्‍या मात्र है ! 

उत्तर+संदा एक्स रहनेवाटा परमानन्द्खरूप 
अविनाशी परमात्मा ही “अक्षय सुख्व” है। और नित्य-निरन्तर 
ध्यान करते-करते उस परमात्माको जो अभिन्नभातरसे प्रत्यक्ष 
कर लेना हैं. यही उसका अनुभव करना है | 

इस '“सुख'की तुलना कोई-सा मी सुख्व नहीं ठहर 
सकता। सांसारिक भोगोंप जो सुखवकोी प्रतीति होती है, वह 
तो सर्बथा नगस्‍्य और क्षणिक है। उसकी अयेक्षा बेराग्य और 
उपरतिके सुख--ध्यानजनित सुख हेतु होनेके कारण- 
अधिक स्थायी हैं और “ध्यानजनित सुख, परमात्माकी 
साक्षात्‌ ग्राप्तिका कारण होनेले उनकी अपेक्षा भो अधिक 
स्थायी है; परन्तु सावनकालके इन सुखमेंसे किसीको भी 
अक्षय नहीं कहा जा सकता “अक्षय आनन्दर' तो परमात्माका 
खरूप ही है । 


सम्बन्ध-इस ग्रकार इन्ट्रियोंके विषयमें आसक्तिके त्यागकों परमात्माकी प्रा्िमें हतु बतलाकर अब इस छोकमें 


* गौता-तसत्वविद्ेयनी टीका * 
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हन्द्रियोंके भोगोंकीं दुःखका कारण और अनित्य बतलाते हुए भगवान्‌ उनमें आसक्तिरहित होनेके लिये संकेत करते हैं--- 
ये हि संस्पशेजा भोगा दुःखयोनय एवं ते। 
आयन्तवन्तः कोन्‍्तेय न तेषु रमते बुध: ॥ २२ ॥ 


जो ये इन्द्रिय तथा विषयोके संयोगसे उत्पन्न होनेवाले सब भोग हैं) वे यद्यपि विषयी पुरुषोंको खुखरूप 
भासते हैं तो भी दःखके ही देतु हैं और आदि-अन्तवाले अधोत्‌ अनित्य हैं | इसलिये दे अजुन ! बुद्धिमान 


विधेकी पुरुष उनमे नहीं रमता ॥ २२ ॥ 


प्रभ--इन्द्रिय और विषयोंके संयोगसे प्राप्त होनेबाले भोग 
केवल द:बके ही हेतु हैं, इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर- जैसे पतंगे अज्ञानवश परिणाम न सोचकर 
दीपककी लोकों सुवका कारण समझते हैं और उसे प्राप्त 
करनेके छिये उड-उड़कर उसकी ओर जाते तथा उसमे 
पइकर भयानक ताप सहते और अपनेको दग्घ कर डालते हैं, 
ब्रैसे ही अज्ञानी मनुष्य मोगोंकोी सुखके कारण समझकर तथा 
उनमें आसक्त होकर उन्हे भोगनेकी चेटा करते हैं और 
परिणाम महान्‌ दः खोको ग्राप्त होते हैं। विपयोंकी सुखके 
हेतु समझकर उन्हें भोगनेसे उनमे आसक्ति बढ़ती है 
आसक्तिसे काम-क्रोघादि अनर्थोकी उत्पत्ति होती है और 
फिर उनमे भाँति-भाँतिके दुपृण और दुराचार आ-आकर 
उन्हें चारों ओरसे घेर लेते हैं | परिणाम यह होता है कि 
उनका जीवन पापमय हो जाता है और उसके फलस्वरूप 
उन्हें इसलोक और परलोक विविध प्रकारके भयानक 
ताप और यातनाएँ मोगनी पड़ती हैं | 

विषयभोगके समय मनुष्य श्रमत्रश जिन द्री-प्रसड्रादि 
भोगोंको सुखका कारण समझता है, वे ही परिणामर्म उसके 

बल,बीय,आयु तथा मन,बुद्धि,प्राण और इन्द्रियोंकी शक्तिका 

क्षय करके और शा्रविरुद्ध होनेपर तो परलेकर्मे भीषण 
नरकयन्त्रणादिकी प्राप्ति कराकर महान्‌ दःखके हेतु बन 
जाते हैं। 

इसके अतिरिक्त एक बात यह है कि अज्ञानी मनुष्य जब 
दूसरेके पास अपनेसे अधिक भोग-सामग्री देखता है, तत्र 
उसके मनमे #पष्यॉंकी आग जल उठती है और वह उसमे 
जलने लगता है । 

सुखरूप समझकर भोगे हुए विषय कहीं प्रारब्बबश 


न४ हो जाते हैं तो उनके संस्कार बार-बार उनकी स्पृति 
कराते हैं और मनुष्य उन्हें याद कर-करके शोकमग्न होता, 
रोता-बिलब॒ता और पछताता है | इन सब वातोंपर विचार 
करनेसे यही भिद्ध होता है कि विषयोके संयोगसे प्राप्त होने 
वाले भाग वास्तव न सवथा दू: खके ही कारण हैँ, उनमे सुखका 
लेश भी नहीं है | अज्ञानत्रश श्रमसे ही वे सुखरूप प्रतीत 
होते हैं | इसीलिये उनको भगवानूने “केवल दुःखक्े हेतु? 
बतलाया है | 
गप्रक्ष-मोगोंक। 
अमिप्राय है 
उत्तर-३न्द्रियोंक भोगोंको स्वप्तकी था बिज्ीकी चमक- 
की भाँति अनित्य और क्षणमह्लुर बतलनेके लिये ही उन्हें 
'आदि-अन्तवाले'कड़ा गया है | बस्तुत: इनमें सुग्व है ही नहीं; 
परन्तु यदि अज्ञानत्रश सुखस्ूप प्रतीत होनेके कारण कोई 
इन्हें किसी अंशम सुखके कारण मानें, तो वह सुग्ब भी नित्य 
नहीं हैं, क्षणिक ही है | क्योंकि जा वस्तु स्वयं अनित्य होती 
है, उससे नित्य सुख नहीं मिठ्ल सकता | दूसरे अध्यायके 
चोदहवें ३लोकर्म भी मगत्रान्‌ने इन्द्रियोंके विषयोको उत्पत्ति- 
बिनाशशील होनेके कारण अनित्य बतलाया है। 
प्रक्ष-यहाँ अजुनकों भगवानूने “कोन्लेय” सम्बोधन 
देकर क्या सूचित किया है ? 
उत्तर-अज़ुनकी माता कुन्तीदेतरी बड़ी ही बुद्धिमती, 
संयमशील, विवेकबती और विषय-भोगोंसे विरक्त रहनेवाली 
थीं; नारी होनेपर भी उन्होंने अपना सारा जीवन वराग्ययुक्त 
घर्माचरण और भगबान्‌की भक्तिमें ही बिताया | अतएव इस 
सम्बोधनसे भगवान्‌ अजुनको माता कुन्तीके महत्त्वकी याद 
दिलाते हुए यह सूचित करते है कि “अजुन ! तुम उन्हीं 


“आदि-अन्तवारू) बतलानेका क्‍या 


# पाँययाँ अध्याय # 
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धर्मशीला कुन्तीदेवीके पुत्र हो, तुम्हारे लिये तो इन विपयोमिं 
आसमक्त होनेकी कोई सम्भावना ही नहीं है !' 
प्रश्ष--अज्ञानी मनुष्य त्रिपय-भोगोमे रमता है और विवेकी 
पुरुष उनमें नहीं समता, इसमे क्‍या कारण है ? 
उत्तर-विपय-भोग त्रास्तत्रमें अनित्य, क्षणभद्गुर और 
दुःबबरूप ही हैं, परन्तु विवेकहीन अज्ञानी पुरुष इस बातकी 
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न जान-मानकर उनमें रमता है और भाँति-भाँतिके छेश 
भोगता है; परन्तु बुद्धिमान्‌ वित्रेकी पुरुष उनकी अनित्यता 
और क्षणमहुरतापर विचार करता है तथा उन्हें काम-क्रोध, 
पाप-ताप आदि अनर्थि हेतु समझता है और उनकी 
आसक्तिके त्यागकों अक्षय सुखकी प्राप्तिमि कारण समझता है 
इसलिये बह उनमें नहीं रमता | 


सम्बन्ध--विपय-भोंगोकों काम-कोधारिके निमित्तसे दुःखके हेतु बतलाकर अब मनुष्यग्नरीरका महत्त्त दिखलाते 
हुए भगवान्‌ कास-कोबादि दुजय झन्रुओंपर विजय प्राप्त कर लेनेवाले पुरुषकी श्रश्न॑ंसा करते हैं--- 


शक्रोतीहिव 


यः सोढं प्राक्शरीरविमोक्षणात्‌ । 


कामक्रोधाड्ृव॑ वेग स युक्‍कतः स सुखी नरः॥ २३ ॥ 


जे साधक इस मनुष्यशरीरम, शारीरका नाश होनेसे पहले-पहले ही काम-क्रोधसे उत्पन्न हानेवाले 
वेगको सहन कग्नमें समर्थ हो ज्ञाता है, वही पुरुष योगी दै ओर वही खुखी है ॥ २३ ॥ 


प्रश्ष-यहाँ 'इृह' और "एवं इन अब्ययोंका प्रयोग किस 
अभिप्रायमे किया गया हैं ? 

उत्तर--इन दोनोका प्रयोग मनुष्पयशरीरका मह्त प्रकट 
करनेके लिय किया गया हैं| देवाद योनियमि विव्यसिता 
और मोगोकी भरमार है तथा तियगादि योनियोम जड़ताकी 
विशपता हैं; अतः्ब उन सब योनियीमि काम-क्रोतपर विजय 
प्राप्त करनेका साथन नहीं हो सकता। 'इह? और “एब' 
का प्रयोग करके भगवान्‌ मानों साववान करते हुए कहते हैं 
कि शरीर-नाशके पहल-पहल इस मनु यशरीरम ही साधन- 
म॑ तत्पर होकर काम-क्रांचके वगकों शान्तकें साथ सहन 
करनेकी शक्ति प्राप्त कर लेनी चाहिये | असावधानी और 
रापखाहीसे यदि यह दृतभ मनु“्थजीवन विषय-भोगेंके 
बट्ेरने और मोगनेम हो बीत गया तो फिर सिर घुन-धु नकर 
पछताना पड़ेगा । 

केनोपनिपदून कहा है--- 

इह चेरवेदीदथ मसत्यमम्ति न चेडिहात्रेदीन्महती 
विनष्टि: । ( २। ७) 

अर्थात्‌ ध्यदि इस मनृष्यशरीरम ही भगवानकों जान 
लिया तो अच्छी बात है, यदि इस शरीरमें न जाना तो बड़ी 
भारी हानि है |? 

गी० त* बि० ३१--- 


प्रश्न-'प्राकशरीरविमोक्षणात्‌' का क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इसमे यह बतलाया गया है कि शरीर नाशवान्‌ 
है-इसका वियोग होना निश्चित है और यह भी पता नहीं कि 
यह किम क्षणम नष्ट हो जायगा; इसलिये मृत्युकाठ उपस्थित 
होनेसे पहले-पह ले ही काम-क्रोधपर विजय प्राप्त कर लेनी 
चाहिये, साथ ही साधन करके ऐसी गाक्ति प्राप्त कर लेदी 
चाहिये जिससे कि बार-बार घोर आक्रमण करनेवाले य काम- 
क्राधरूपी महान्‌ शत्रु अपना वेग उत्पन्न करके जीवनम कभी 
विचल्ित ही न कर सके | जे से समुद्रमें सत्र नदियोक्रे जल 
अपने-अपन वेगसहित विलीन हों जाते है, बसे ही ये काम- 
क्रोचादि शत्रु अपने वेगसहित त्रिदीन होकर न2 ही हो 
जाय॑--ऐसा ग्रयज्ञ करना चाहये । 

प्रक्ष-काम-क्रीवसे उत्पन्न होनवाले वेग क्या हैं ! और 
उन्हें सहन करनम समथ होना किसे कहते है ? 

उत्तर-( पुरुषके लिये ) ख्री, ( स्रीके लिये ) पुरुष, 
(दोनोंहीके लिये ) पुत्र, धन, मकान या खर्गादि जो कुछ भी 
देखे-सुने हुए मन और इन्द्रियोंके विषय हैं, उनमे आसक्ति हो 
जानेके कारण उनको प्राप्त करनकरी जो इच्छा होती है, उसका 
नाम “काम! है और उसके कारण अन्त:करणमें होनवाले 
नाना प्रकारके संकल्प-विक-्पोंका जो प्रवाह है, वह कामसे 
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अणओ अल किकनीप,- जन लक 


उपपन्न द्वोनेत्राल्ा धवेग' है। इसी प्रकार मन,बुद्धि और इन्द्रियों- 
के प्रतिकूल विषयोंकी प्राप्ति होनेपर अथवा इ४-प्राप्तिकी इच्छा- 
पूर्तिमे बाधा उपस्थित होनेपर उस घ्ितिक्रे कारणभूत पदार्थ 
या ज॑,ोके ग्रति द्रंषभाव उत्पन्न होकर अन्त;करणने जो 
“उत्तेजना'का भात्र आता है, उसका नाम 'क्रोव' है; और 
उस क्रो धके कारण हो नेवाले नाना प्रकारके संकल्प -विकल्पों- 
का जो प्रवाह है, वह क्रोपसे उत्पन्न होनेंबाला वेग है | इन 
बेगोंको शान्तिपूषक सहन करनी अर्थात्‌ इन्हें कार्यान्बित 
न होने देनेकी वाक्ति प्राप्त कर लेना ही, इनको सहन करनेमें 
समथ्थ होना है । 

प्रश्न - यहाँ युक्त: विशेषण किसके लिये दिया गया है ? 

उत्तर-बार-बार आक्रमण करके भी काम-करो वादि शत्रु 
जिसको विच लित नहीं कर सकते - इस प्रकार जो काम-क्रो घ - 
के वेंगको सहन करनेमें सम है, उस मन-३ नद्र थोंको वरशमें 
रखनेवाले सांख्ययोगक्रे साधक पुरुषके लिये ही भ्युक्त:' 
विशेषण दिया गया है । 

प्रभ-ऐसे पुरुषों पसुववी' कहनेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-संसारम सभी मनुष्य सुख चाह ते है ,परन्तु वास्त - 
विक सुख क्या है और कंसे मिलता है इस बातकी न जाननेके 
कारण वे श्रमसे भोगोंम ही सुब्ब समझ बेंठते हैं, उन्हींकी 
कामना करते हैं ओर उन्हींको प्राप्त करनेकी चेटा करते हैं। 
उसमें बाबा आनपर वे क्रोच के वश हो जाते हैं| परन्तु नियम 
यह है कि काम-क्रोपके वदमे रहनंवारा मनुष्य कदा पि सुखी 
नहीं हो सकता | जो कामनाके बच है, वह ख्री-पुत्र और धन- 
मानादिकी प्राप्तिके लिये और जो क्रोधक वश है बह दूसरोंका 
अनिष्ट करनेक्रे लिये भाँति-माँतिक अनर्थों मे और पापोमे प्रदृत्त 
होता है। परिणाम वह इस लोक रोग, शोक, अपमान, 
अपयश,आकुलता, भय,अशान्ति,उद्देग और नाना प्रकारके 
तापोंको तथा परलॉकमें नरक और पशु-पक्षी, कृमि-कीटादि 
योनियोंमे भाँति-भाँतिके कृशोंक्ो प्राप्त होता है। ( १६। 
१८, १९,२० ) इस प्रकार वह सुत्व न पाकर स दा दु:ख ही 
पाता है । परन्तु जिन पुरुर्षोत मोगोंकों दुःखके हेतु और 
क्षणभद्दुर समझकर काम-करबादि शत्रुऑपर भलीमाँति 


आन +-+ज- जलन मम. 


विजय प्राप्त कर ली है और जो उनके पंजेसे पूरणरूपेण छूट 
गये हैं, वे सदा सुखी ही रहते हैं | इसी अभिग्रायसे ऐसे पुरुष- 
को 'सुशवी' कहा गया है। 

प्रभ-यहाँ “नर:” इस पदका प्रयोग किसालये किया 
गया है ! 

उत्तर-सच्चा “नर' वही है जो काम-क्रोषादि दुगुणोंकों 
जीतकर मोरगोध वैराग्यत्रानू और उपरत होकर सच्िदानन्द- 
धन परमात्माको प्राप्त कर छे | “नर! रब्द वस्तुत: ऐसे ही 
मनुष्यका वाचक है,फिर आकारत चहे वह दी हो या पुरुष! 
अज्ञानत्रिमोहित मनुष्य आसक्तिवश आपातरमणीय विपयोंके 
प्रतोमनमें फेसकर परमात्माकों भूल जाता है और काम- 
क्रोतादिके १रायण होकर नीच पशुओं और पिग्ाचोंकी भाँति 
आहार, निद्रा, मथुन और कलहमें ही प्रवृत्त रहता है | वह 
प्नर' नहीं है बह तो पशुसे भी गया-बीता बिना सींग-पूँछका 
अशोभनन, निकम्म और जगत्‌को दु:ख देनेबात्य जन्तुविशेष 
है । परमात्माकों प्राप्त सचे 'नर'के गुण ओर आचरणको 
छस्य बनाका जो सावक काम-क्रोवादि दत्रओपर विजय 
प्राप्त कर चुकत हैं वे मी “नर' ही है, इसी भावतने यहाँ 'नर! 
शाब्दका प्रयोग किया गया हैं । 

प्रश्ु-जिसने काम-क्रोबकों जीत लिया हैं तथा जिसे 
युक्त! और *सुली'कहा गया हैं, उस पुरुषकों साधक ही क्यों 
मानना चाहिये ? उसे सिद्ध मान छिया जाय तो क्या द्वानि है? 

उत्तर-केवल काम-क्रोतपर विजय प्राप्त कर लेनमात्रसे 
ही कोई सिद्ध नहीं हो जाता ( १६॥ २२ ) | सिद्ध॒में तो 
काम-क्रों वादिकी गन्ब भी नहीं रहती। यद्द बात इसी अध्याय- 
के उब्बीसवें छोकप भगवा तने कही है ।फिर यहाँ उसेःसु वी' 
है| बतलाया गया है,यदि वह“अक्षय सुखःको प्राप्त करनेवालछा 
सिद्ध पुरुष होता तो उसके लिये यहाँ “परम सुखी! या अन्य 
कोई बिलक्षण विशषण दिया जाता | यहाँ वह उप्ती'साकच्िक' 
सुखका अनुभव करनेवाला पुरुष हैं जो इक्कीसतरं छोकके 
पूर्वाद्धेक अनुसार परमात्माके ध्यानमें प्राप्त होता है। इसलिये 
इस छोकमें वर्णित पुरुषको साधक ही समझना चाहिये । 








सम्बन्ध--उपयुक्त प्रकारसे बाह्यविययनोयोंको क्षणिक और दुः खोंका कारण समझकर तथा आतक्तिक्रा त्याय करफे 
जो काम-क्रोषपर विजय ग्राप्त कर चक़ा है, अब ऐसे सांख्ययोगीकी अन्तिम स्थितिका फलसहित वर्णन किया जाता है--- 


+# पाँचवाँ अध्याय # 


॥ 


यो5न्तःसुखो5न्तरारामस्तथान्तर्ज्योतिरिब 


स॒ योगी 


२४२ 





यः । 


ब्रह्मनिवो्णं. बह्ममृतोएधिगच्छति ॥ २४ ॥ 


जो पुरुष अन्तरात्मामे हो खु खवाल। है, आत्मामे ही रमण करनेवाला है तथा जो आत्मामें ही श्ञानवाला है, 
वह सच्िदानन्द्घन पर ब्रह्म परमात्माके साथ एक्रीमावक प्राप्त सांख्ययोगी शान्त ब्रह्मको प्राप्त होता है ॥ २७॥ 


प्रश्न-अन्त.सुख:” का क्‍या भाव है ? 

उत्तर- यहाँ “अन्त:' शब्द सम्पूर्ण जगत॒के अन्तःस्थित 
परमात्माका वाचक है, अन्त:करणका नहीं । इसका यह 
अभिप्राय है कि जो पुरुष बाह्य विषयभोगरूप सांसारिक 
सुखोंकोी खप्नकी माँति अनित्य समझ लेनेक्रे कारण उनको 
सुख नहीं मानता; किन्तु इन सबके अन्तःस्थित परम 
आनन्द खरूप परमात्मा ही ध्सुत्ब! मानता है, वही 
'अन्त:सुब:” अर्थात्‌ परमात्मामें ही सुखत्राला है । 

प्रभ-“अन्तराराम:' कहनेका कया अर्थ है 

उत्त-जो बाय विषय-भोगेगि सत्ता और सुब-बुद्धि न 
रहनेके कारण उन मे र्मण नहीं करता, इन सबमें आसक्ति- 
रहित होकर केसत्ट परमान्मात ही रमण करता है अथांत्‌ 
परमानन्दखरूप परमात्माका ही निरन्तर अभिन्नमावसे 
चिन्तन करता रहता हैं, वह “अन्तराराम' कहव्णता हैं । 

प्रश्न- अन्तर्ज्यति:' का क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-परमात्मा समस्त ज्योतियोंकी भी परम ज्योति है 
( १३ १७ )। सम्पृ्ण जगत्‌ उसीके प्रकाशसे प्रकाशित 
है| जो पुरुष निरन्तर अभिनन्‍्नमात्रपे ऐसे परम ज्ञानखरूप 
परमात्माका अनुभत्र करता हुआ उसीमे छखित रहता है, 
जिसकी दाटिम एक विज्ञानानन्दखरूप परमात्माके अतिरिक्त 
अन्य किसी भी बाद्य दृश्य वस्लुकी भिन्‍न सत्ता ही नहीं रही है, 
वही *अन्‍्तर्ज्योति' है | 

जिनकी दृष्टिम यह सारा जगत्‌ सत्य भासता है, निद्वा- 
वश सप्न देखनेवालो्की भाँति जो अज्ञनके वश होकर दृश्य- 
जगत्‌का ही चिन्तन करते रहते हैं, वे “अन्तज्यं,ति! नहीं 
हैं ! क्‍योंकि परम ज्ञानखरूप परमात्मा उनके लिये 
अद्यय है | 


प्रश्न-यहाँ -एव'का क्‍या अथथ है और उसका किस शब्द- 
के साथ सम्बन्ध है ! 

उत्तर--यहाँ एब' अन्यकी व्याबृत्ति करनेवाग्य है। 
तथा इसका सम्बन्ध “अन्त.सुख:', 'अन्तरारामः? और 
“अन्तर्ज्योति:' इन तीनोंके साथ है। अभिग्राय यह है किबाद्य 
दृश्यप्रप ब्नसे उस योगीका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है; क्योंकि 
वह परमात्माम्र ही सुग्ब, रति और ज्ञानका अनुभव करता है | 

प्रश्ष--अह्यमूत:" का क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-यहाँ “ह्ममूत:' पद सांख्ययोगीका विशेषण है। 
सांख्ययोगका साधन करनेवाला योगी अहंकार, ममता और 
काम-क्रोत्रादि समस्त अबगुणोंका ध्याग करके निरन्तर 
अमिलमभावसे परमात्माका चिन्तन करते-करते जब ब्रह्मरूप 
हो जाता है, जब उसका ब्रह्मके साथ किश्रिन्मात्र भी भेद 
नहीं रहता, तब इस प्रकारकी अन्तिम स्थिनिको प्राप्त सांख्य- 
योगी अन्यमूत' कडत्यता हैं । 

प्रश-अहानिवाणम्‌' यह पद क्रिसका वाचक है और 
उप्तका प्राप्ति क्‍या हैं ! 

उत्त-अह्मनिवांणम? पद सचिदानन्द्धन, निगुण, 
निराकार, निर्विकस्प एवं शान्‍त परमात्माका वाचक्र है और 
अभिन्नमावसे प्रत्यक्ष हो जाना ही उसकी ग्राति है। सांख्य- 
योगीकी जिस अन्तिम अवस्थाका 'ब्रह्मभूत' शब्दसे निर्देश 
किया गया हैं, यह उसीका फल है ! श्रुतिम भी कहा है-- 
'ब्द्मेव सन्‌ ब्रह्माप्येति! ( बृहदारण्यक उ० ४७ । 9 | ६) 
अर्थात्‌ थरह ब्रह्म ही होकर ब्रह्मको प्राप्त होता है।” इसीको 
परम शान्तिकी प्राप्ति, अक्षय सुखकी प्राति, ब्रह्मप्रापति, 
मोक्षप्राप्ति और परमगतिकी प्राप्ति कहते है | 


सम्बन्ध-हस प्ऱार जो परवक्ष परमात्माकरों प्राप्त हो गये हैं, उन पुरुषोंके लक्षण दो छोक्ोर्में बतलाते हैं--- 
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लभनते .. ब्रह्मनिवोणमषपयः .. क्षीणकल्मषाः । 
यतात्मानः 


छिन्नद्े धा 


# गीता-तत्वविवेखचनी टीका #* 


सभूतहिते रताः॥ २५॥ 


जिनके सब पाप नष्ट हो गये हैं, जिनके सब संशय श्ञानऊे द्वारा नित्रत्त हो गये हैं, जो सम्पूण प्राणियोकरे 
हितमें रत हैं और जिनका जीता हुआ मन निश्चलभा व से परमात्मामे स्थित है, वे ब्रह्मवेत्ता पुरुष शान्‍्त ब्रह्मको प्राप्त 


होते हैं ॥ २५ ॥ 

प्रक्ष-यहाँ “क्षीणकल्मषा:' विशेषण देनेका क्‍या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-इस जन्म और जन्‍्मान्तरमें किये हुए कर्मोके 
संस्कार, गंग-दपादि दोष तथा उनकी दृत्तियोंक्े पुञ्न, जो 
मनुष्यके अन्त:करणमें इकट्ढे रहते हैं, बन्वनम हेतु होनेके 
कारण सभी कल्मष---पाप हैं । परमात्माका साक्षात्कार हो 
जानेपर इन सबका नाश हो जाता है। फिर उस पुरुषके 
अन्त:करणम दोपका लेशमात्र भी नहीं रहता। इस प्रकार 
'मल' दोपका अभात्र दिखछानेके लिये “क्षीणकल्मपा:' 
बविशपण दिया गया हैं । 

प्रश्ष-' छिल्नद् घा:” विशेषणक्रा क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-'द्वेब' शब्द संशय या दुविधाका वाचक है, इस- 
का कारण है---अज्ञान | परमान्माके खरूपका यथार्थ ज्ञान 
हो जानेपर सम्पूर्ण संशय अपने कारण अज्ञानक्रे सहित नष्ट 
हो जाते हैं। परमात्माको प्राप्त ऐसे पुरुपषके निमेल अन्त:- 
करणम लेशमात्र भी जिक्षप और आवरणमूपी दोष नहीं 
रहते। इसी भावको दिविलानेके लिये 'छिन्नईँ ब्रा: विशेषण 
दिया गया है । 

प्रभ-“यतात्मान:! पदका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-जिसका वश किया हुआ मन चबश्चठता आदि 
दोषोंसे सबथा रहित होकर परमात्माके खरूपमे तद्गप हो 
जाता है उसको ध्यतात्मा' कहते हैं । 

प्रश्न-सवमूतहिते रता:” विशेषण देनेका क्‍या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-परमात्माका अपरोक्ष ज्ञान हो जानेके बाद अपने- 
परायेका भेद नहीं रहता, फिर उसकी सम्पू्ण प्राणियोंमे 


कामक्रोधवियुक्तानां 
अभितो. ब्रह्मनिवोणं 


यतीनां 


आत्मबुद्धि हो जाती है। इसलिये अज्ञानी मनुष्य जैसे अपने 
शरीरको आत्मा समझकर उसके हिता रत रहता है, वेसे ही 
सबमें समभावमे आत्मबुद्धि होनेके कारण ज्ञानी महापुरुष 
खाभातिक ही सबके हितने रत रहता है । इसी भावकों 
दिखलानेके लिये सत्र भूतहिते रता .!विशपण दिया गया हैं। 


यह कथन भी लोकद्प्टिसे केवल ज्ञानीके आदर्श 
व्यवहारका दिग्दशन करानेके लिये ही है | वस्तुत: ज्ञानीके 
निश्चयमम न तो एक ब्रह्मके अतिरिक्त सब मृतोंकी पृथक सत्ता 
ही गहती हैं और न वह अपनेको सबके हितमें रत रहनेवान्ण 
ही समझता है | 
प्रश्न-यहाँ “'ऋषय: ' पदका अथ अद्नवेत्ता? कैसे किया 
गया £ 
उत्तर-गत्यर्थक “ऋप' घातुका भावार्थ ज्ञान या तत्तवार्थ- 
दशन है | इसके अनुसार यथाथ तच्चकों भर्ठीमाँति 
समझनेवालेका नाम “ऋषि! होता 6 | अतएव यहा ऋषि! 
का अथ ब्रह्मेत्ता ही मानना ठीक हैं | क्षीणकल्मपा:!, 
'(छिल्नदवैबा:? और ध्यतात्मान:' विश्वेषण भी इसी अरथका 
समन करते हैं | 
भियने हृदयग्रन्थिश्छियन्ते सबसंशया: । 
क्षीयन्ते चान्य कमांगि तस्मिन्द्रष्ट परावरे ॥ 
( भुग्डक उ>० २॥२॥। ८ ) 
अर्थात्‌ पराकरखरूप परमात्माका साक्षात्कार हो जाने- 
परइस ज्ञानी पुरुतके हृदयकी ग्रन्थि खुल जाती है, सम्पूर्ण 
संशय न? हो जाते हैं और समस्त कर्माका क्षय हो जाता है ।' 


यतचेतसाम्‌ । 
(७ 
बतेते विद्तात्मनाम ॥ २६ ॥ 


# पाँचर्वों अध्याय * 
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काम-क्रोघसे रहित, जीते हुए चित्तवाले, परबह्मय परमात्माका साक्षात्कार किये हुए ज्ञानी पुरुषोंके लिये 
सब ओरसे शान्त परभह्म परमात्मा ही परिपू् हैं ॥ २६॥ 


प्रश्न-काम-क्रोवसे रहित बतलानेका क्या अभिप्राय है ? 
क्या ज्ञानी महात्माके मन-न्द्रियोंद्ारा काम-क्रोचक्ी कोई 
क्रिया ही नहीं होती ! 


महान्‌ ग्रतिवन्‍्धकरूप होते हैं। इन तीनों दोषोंका संबंधा 
अभाव ज्ञानीव ही होता है | यहाँ 'कामक्रोघत्रियुक्तानाम! से 
मलदोपका, 'यतचेतसाम'से वि ज्षपरोषका और “विदितात्म- 


नाम! से आवरणदोपका सत्रथा अभाव दिखलाकर परमात्मा 
के पृण ज्ञानकी प्राप्ति बतछायी गयी हैं | इसलिये '्यति? शब्द- 
का अथ यहाँ सांस्ययोगक द्वारा परमात्माको प्राप्त आत्म- 
संयमी तत्ज्ञानी मानना उचित है । 

प्रक्ष-ज्ानी परुषोक्ते लिये सब ओरसे शान्त परबह्म ही 
परिपूर्ण हैं, इस कथनका क्या अभिग्राय है ? 

उत्त-परमात्माको प्राप्त ज्ञानी महापुरुषोके अनुभवरमें 
ऊपर-नाचे बआहर-भीतरबयहोँ-वहाँ सत्रत्र नित्य-निरन्तर एक 
विज्ञानानन्दधन परब्रद्मय परमात्मा ही विद्यमान हैं-एक 
अद्वितीय पर्मात्माक्रे सित्रा अन्य किसी भी पद्ार्थकी सत्ता 
ही नहीं है इसी अगिग्रायमे कहा गया है कि उनके लिये सभी 
ओरसे परमात्मा ही परिृण हैं | 


उत्तर-ज्ञानी महा पुरुषोंका अन्त:करण सबत्रथा परिशुद्ध 
हो जाता है, इसलिये उसमें काम-क्रोधादि विकार लेशमात्र 
भी नहीं रहते | ऐसे महात्माओंके मन ओर इन्द्रियोंद्वारा जो 
कुछ भी क्रिया होती है, सत्र खाभाविक्र ही दूसरेंके हितके 
लिये ही होती है | व्यवहा[रकालमें आवश्यकतानुसार उनके 
मन और इच्धियोद्वारा यदि शाखत्रानु कूल काम-क्रोव का बर्ताव 
किया जाय तो उसे नाग्कमे खाँग घारण करके अभिनय 
करनेवालेके बतोवक सदश केवट तो कर्मग्रह के छिये छीवा- 
मात्र ही समझना चाहिये । 

प्रश्ष-यहाँ “यति! शब्दका क्या अथ है ? 


उत्त-मल,विश्षप और आवरण- ---ये तीन दो ज्ञानमें 
सम्बन्ध-कयोय और सांख्ययोग--दोनों सापनोंद्वारा परमात्माकी ग्राति और परसात्माको ग्राप्त महापुरुषोंके 


लक्षण कहे गये। उक्त दोतों ही प्रकारके सापकोक लिये वेरास्यप्वक मन-झन्द्रियोकों वजमें करके ध्यानयोगका साधन 
करना उपयोगी हे; अतः जप स॑तेयमें फलसहित ध्यानयोंगका वर्णन करते हैं+-- 


स्पशोन्कृत्ता बहिबोह्यांश्रक्ष॒श्रेवान्ते. श्र॒वोः । 
प्राणापानों समी कृत्वा नासाभ्यन्तरचारिणा ॥ २७॥ 
यतेन्द्रियमनोबुडिमेनिर्मेक्षपरायण: | 


विगतेच्छामयक्रीघो यः सदा मुक्त एवं सः॥ २८॥ 

बाहरके विषयमोगको न चिन्तन करता हुआ बाहर ही निकालकर ओर नत्रोंकी द्टिको भृक्रुटीके बीचमे 

स्थित करके तथा नासिकामे विचररनेवाले प्राण ओर अपानवायुकों सम करके, जिसकी इन्द्रियाँ, मन और बुद्धि 
जीती हुई हैं-पसा जो मोक्षपरायण मुनि इच्छा, मय और क्रोधसे रहित हो गया है; बह सदा मुक्त ही है ॥२७-२८॥ 
प्रशन-बाहरके विषयोंकों बाहर निकालनेका क्या असंख्य चित्र भरे पड़े हैं। विषयोमे सुम्बबुद्धि और रमणीय- 
अभिप्राय है ! बुद्धि होनेक्रे कारण मनुष्य अनवरत विषय-चिन्तन करता 
उत्त-बाहद्य विषयोंके साथ जीवका सम्बन्ध अनादि- रहता हैं और पूत्रसब्चित संस्कार जग-जगकर उसके मनमे 
कालसे चना आ रहा है और उसके अन्त:करणमें उनके आसक्ति और कामनाकी आग भड्काते रहते हैं | इसलिये 
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किसी भी समय उसका चित्त शान्‍्त नहीं हो पाता। यहाँतक 
कि बह कभी, उपरसे विपयोंका त्याग करके एकान्त देशमें 
ध्यान करनको बंठता है तो उस समय भी, विपयोके संस्कार 
उसका पिणएड नहीं छोड़ते | इसलिये बह परमात्माका ध्यान 
नहीं कर पाता | इसमें प्रधान कारण है ---निरन्तर होनेत्राल 
विपय-चिन्तन | और यह विषय-चिन्तन तबतक बंद नहीँ 
होता, जब्रतक तिपर्योमिं सुखबुद्धि बनी है। इसलिये यहाँ 
भगवान्‌ कह ते हैं कि वित्रेक और बैराग्यके बलसे सम्पूर्ण बाह्य- 
विपयोंको क्षणमहुर, अनित्य, दुःखमय और दु: खेकि कारण 
समझकर उनके संस्काररूप समस्त चित्रोंको अन्तःकरणसे 
निंकाछ देना चाहिये--उनकी स्मृतिकों सतंथा नष्ट कर 
देना चाहिये; तभी चित्त सुस्थिर और प्रशान्त होगा | 

प्रशन-नेत्रोंकी इशिकी मकुट्ीके बीचमें लगानेके लिये 
क्यों कहा ! 

उत्तर-नेत्रेंके द्वारा चारों ओर देखते रहनसे तो ध्यान- 
में खामाविक ही वित-विश्वेप होता है और उन्हें बंद कर 
लेनेसे आलस्य और निद्राके वश हों जानेका भय है। इसी लिये 
ऐसा कहा! गया है | 

इसके सित्रा योगशाख्रसम्बन्धी कारण भी हैं। कहते हैं 
कि मक॒टीके मध्यम द्विंदख आज्ञचक्र है| इसके समीप ही 
सप्त कोश हैं, उनमें अन्तिम कोशका नाम *उन्मनी' है; वहाँ 
पहुँच जानेपर जीवकी पुनरावृत्ति नहीं होती । इसीडिये 
योगागण आज्ञाचक्रम दृष्टि स्थिर किया करने हैं | 

प्रश्ष-यहाँ 'प्राणापानी! प्राण और अपानबायुके साथ 
'नासाभ्यन्तर चारिणी! विशेषण देनेका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-यहाँ प्राण और अपानकी गतिकों सम करनेके 


लिये कहा गया दै, न क्रि उनकी गतिको रोकनेके लिये | इसी 
कारण 'नासाभ्यन्तरचारिणौ” विशेषण दिया गया है। 


प्रशन-प्राण और अपानको सम करना क्‍या है और 
उनको किस प्रकार सम करना चाहिये ? 


उत्तर-ग्राण और अपानकी खाभाविक गति विपम है। 


कभी तो वे बाम नासिकामे विचरते हैं और कभी दक्षिण 





नासिकामे | बाममें चलनेको इडानाडीमें चलना और दक्षिणमें 
चलनेको पिड़ल्में चलना कहते हैं । ऐसी अवस्थामे मनुष्य- 
का चित्त चश्चल रहता है। इस प्रकार विषमभावसे बिचरने- 
बाले प्राण और अपानकी गतिको दोनों नासिक्राओमें समान- 
भात्रसे कर देना उनको सम करना है| यही उनका सुषुम्गा- 
में चलना है । सुषुम्णा नाडीपर चलते समय प्राण और अपान- 
की गति बहुत ही सूक्ष्म और शान्‍्त रहती है। तब मनकी 
चन्नचलता और अशान्ति अपने-आप ही नष्ट हो जाती है और 
वह सहज ही परमात्माक्रे ध्यानमें लग जाता है | 

प्राण और अपानको सम करनेके लिये पहले व्राम 
नासिकाने अपानवायुक्रों भीतर छे जाकर पग्राणवायुको 
दक्षिण नासिकरामे बाहर निकाठना चाहिये। फिर अपान- 
वायुकी दक्षिण नालिकासे भीतर ले जाकर प्रागवायुको वाम 
नासिकरासे बाहर निकालना चाहिये। इस प्रकार ग्राण और 
अपानके सम करनेका अस्यास करते समय परमात्माके नाम- 
का जप करते रहना तथा बायुको बाहर निकालने और भीतर 
ले जानेम ठीक बराबर समय लगाना चाहिये और उनकी 
गतिकी समान और सूक्ष्म करते रहना चाहिये। इस प्रकार 
लगातार अम्यास करत-करले जब दोनोंकी गति सम, शान्त 
और सक््म हो जाय, नासिक्राके बाहर और भीतर कम्ठदि 
देशमें उनके स्पृभका ज्ञान न हो, तब समझना चाहिये कि 
प्राण और अपान सम और सूक्ष्म हो गये हैं । 


प्रश्न-इन्द्रिय, मन और बुद्धिकी जीतनेका क्‍या खरूप 
है ? और उन्हें कंपे एबं क्‍यों जीतना चाहिये ? 

उत्त-हन्द्रियाँ चाहे जब, चाहि जिस विषय खच्छन्द 
चली जाती हैं, मन सदा चच्चल रहता है और अपनी आदत- 
को छोड़ना ही नहीं चाहता, एवं बुद्धि एक परम निश्चयपर 
अठल नहीं रहती--यही इनका खतन्‍्त्र या उच्छुह्लल हो 
जाना है। विवेक और वैराग्यपूत्रंक अभ्यासद्वारा इन्हें 
सुश्रन्नल, आज्ञाकारी और अन्तमुखी या भगबन्निष्ठ बना लेना 
ही इनको जीतना है | ऐसा कर लेनेपर इन्द्रियाँ खच्छन्दतासे 
विषयों नरमकर हमारे ईष्छानुसार जहाँ हम कहेंगे बढ़ों 


# पाँचवाँ अध्याय # 


रुकी रहेंगी, मन हमारे इच्छानुसार एकामग्र हो जायगा और 

बुद्धि एक इष्ट निश्चयपर अचल और अग्ल रह सकेगी। ऐसा 
माना जाता है और यह ठीक ही है कि इन्द्रियोपर विजय प्राप्त 
कर लेनेसे प्रत्याहार ( इन्द्रियवृत्तियोंका संयत हो ना ),मनको 
बशमें कर लेनेपर धारणा ( चित्तका एक देशमें स्थिर करना) 
और बुद्धिको अपने अधीन बना लेनेपर ध्यान (बुद्धिको एक 
ही निश्चयपर अचल रखना ) सहज हो जाता है | इसलिये 
ध्यानयोगम इन तीनोंको वशमें कर लेना बहुत ही 
आवश्यक है | 

प्रश्न-'मोक्षपरायण:' पद किसका वाचक है ! 

उत्तर-जिसे परमात्माकी प्रापि, परमगति, परमपदकी 
प्राप्ति या मक्ति कहते हैं उ्ीका नाम मोक्ष है | यह अवस्था 
मन-बाणीसे परे है | इतना ही कहा जा सकता हैं कि इस 
स्थितिमें मनुष्य सदाके लिये समस्त कमंबन्बनासे सबथा 
छूटकर अनन्त और अद्वितीय परम कन्यागखरूप और 
परमानन्दग्वरूप हो जाता है । इस मोक्ष या परमान्माकी 
प्राप्तिके छिय जिस मनुष्यने अपने इन्द्रय, मन और बुद्धिको 
सब ग्रकारसे तन्‍्मय बना दिया हैं, जो वित्य-निरन्‍्तर 
परमात्माकी प्राप्तिक प्रयक्षमें ही संठ्म् हैं, जिसका एकमात्र 
उद्देश्य केवल परमात्माको हीं प्राप्त करना हैं और जो परमात्मा- 
के सित्रा किसी भी बस्लुको ग्राप्त करनयोग्य नहीं समझता, 
बह्ी 'मोक्षपरायण! है | 

प्रश्न-यहाँ भमुनि:' पद किसके लिये आया हूँ ? 

उत्तर-'मुनि' मननशीलको कहते हैं, जो पुरुष ध्यान- 
कालकी भाँति व्यवहारकाल्म भी--परमात्माकी सत्र 
व्यापकताका दृढ़ निश्चय हो नेके कारण---सदा परमात्माका 
ही मनन करता रहता है; वही ध्मुनि! है । 


च्जः के 


ना जाः हाजी 
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ग्रश्न-- विगतेच्छामयक्रोघ्र:” इस विशेषणका अभिप्राय 
क्‍या है? 

उत्तर-इच्छा होती है किसी भी अभावका अनुभव 
होनेपर, भय होता है अनिष्ठकी आशंकासे तथा क्रोध होता 
है कामनामें विन्न पड़नेपर अथवा मनके अनुकूल काय न 
होनेपर । उपर्युक्त प्रकारसे ध्यानयोगका साधन करते-करते 
जो पुरुष मिद्ध हो जाता है, उसे सर्वत्र, सबेदा और स्वथा 
परमान्माका अनुभव होता है, वह कहीं उनका अभात्र देखता 
ही नहीं; फिर उसे इच्छा किस बातकी होती ? जब एक 
परमात्माके अतिरिक्त दूसरा कोई है ही नहीं और नित्य सत्य 
सनातन अनन्त अविनाशी परमात्माके खरूपमें कभी कोई 
च्युति होती ही नहीं, तब अनिटकी आशंकाजनित भय भी 
क्यों होने छगा ? और परमात्माकी नित्य एवं पूर्ण प्राप्ति हो 
जानेके कारण जब कोई कामना या मनोरथ रहता ही नहीं, 
तब क्रोच भी किसपर और केमे हो ? अतरत्र इस ख्थितिपें 
उसके अन्तःकरणमें न तो व्यवह्ारकारूम और न खप्नमें, 
कभी किसी अवस्थामें भी, किसी प्रकारकी इच्छा ही उत्पन्न 
होती हैं, न किसी भी घटनासे किसी प्रकारका भय ही होता 
है और न किसी भी अवश्थामें क्रोव ही उत्पन्न होता है | 

प्रक्ष-यहाँ "एव! का प्रयोग किम अथमें है और ऐसा 
पुरुष “सदा मुक्त ही है! इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उतक्त-एव! यह अव्यय निश्चयका बोधक है । जो महा- 
पुरुष उपयुक्त साधनोंद्वारा इच्छा, भय और क्रोधसे सवंधा 
रहित हो गया है, वह ध्यानकालते या व्यवड्ाारकालम, शरीर 
रहते या शरीर छूट जानेपर, सभी अवस्थाआमें सदा मुक्त ही 
है--संसारबन्वनसे सदाके छिये सबेथा छूटकर परमात्मा 
को प्राप्त हो चुका है, इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है । 


सम्बन्ध-- अजुनके प्रश्नका उत्तर देते हु? भगवानने कमंयोग ओर साख्ययोगके स्वरूपका प्रतिपादन करके दो नों 
साधनोंद्वारा परमात्माकी ग्राति ओर विद्ध पुरुषोंके लक्षण बतलाये।किर दोनो निष्टाओंकि लिये उपयोगी होनेसे ध्यानयोग- 
का भी संक्षेप्मे वर्णन किया | अब जो मनुष्य इस प्रकार मन, इन्द्रियोपर विजय ग्राप्त कर | कमयोय, सांख्ययोग या ध्यान- 
योगका साधन करनेमगें अपनेकों समर्थ नहीं समझता हों, ऐसे साघकके लिये सुगमता से १रमपदकी ग्रातति करानेवाले भाक्ति- 


बोगका संक्षेपमे बर्णन करते हैं--- 
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सबेलोकमहेश्वरम्‌ । 


स्वभूतानां ज्ञात्या मां शान्तिमच्छति ॥ २९ ॥ 


ब गे के कप मंक ए 
मेरा भक्त मुझको सब यज्ञ ओर तपोंका भोगनेवाला, सम्पूर्ण छोकोंके ईप्वरोका भी ईश्वर तथा सम्पूण 
भूत-प्राणियोंका खुदृदू अथोत्‌ स्वार्थरहित दयालु और प्रेमी, ऐसा तस्वसे जानकर शान्तिको प्राप्त होता है ॥२९॥ 


प्रक्ष-'यज्ञ' और 'तप' से क्या समझना चाहिये,भगवान्‌ 
उनके भोक्ता कंसे हैं और उनको भंक्ता जाननेसे मनुप्यकी 
शान्ति कंसे मिलती है ! 


उत्तर-अहिंसा, सत्य आदि धर्मोका पान, देवता, 
ब्राह्मण, माता-पिता आदि गुरुजनोंका सेवन-पूजन, दीन- 
दुखी, गरीब और पीड़ित जीवाकी स्नेह अर आदरयुक्त सेवा 
ओर उनके दु:खनाशके लिये किये जानवाले उपयुक्त साधन 
एवं यज्ञ, दान आदि जितने भी शुभ कम हैं, समीका समावेश 
“यज्ञ! और “तप' शब्दांम समझना चाहिये। भगवान्‌ सबके 
आत्म हैं ( १०] २० ) अतणव देवता, बाह्मण, दीन-दुखी 
आदिके रूपमे स्थित होकर भगवान्‌ ही समस्त सेवा-यू जादि 
प्रहण कर रहे हैं | इसलिये वे समस्त यज्ञ आर तपोंक 
भोक्ता हैं ( ० | २४ ) | भगवान के तत्व और प्रमावको न 
जाननेक कारण ही मनुष्य जिनकी सेबा-पुजा करत है, उन 
देव-मनुप्यादिकों ही यज्ञ और सेवा आदिक भोक्ता समझने हैं, 
इसीसे वे अल्प और बिनाशी फलके भागी हो ते हैं ( ५ । २३) 
उनको यथाय दान्ति नहीं मिलती ; परन्तु जो पुरुष भगवान्‌ - 
केतत्त और प्रमावको जानता हैं,बह सबके अंदर आत्मरूपस 
विराजित भगवान्‌कों ही देखता है। इस प्रकार प्राणिमाश्रम 
भगवदूबुद्धि हो जानेके कारण जब वह उनकी सेवा करता हैं, 
तब उसे यही अनुभव होता हैं कि मै देव-आह्मण या दीन-दुखी 
आदिके रूपमें अपने परम पूजनीय, परम प्रमास्पद सर्वश्यापी 
श्रीमगवानकी ही सेवा दूर रहा हैं । 


मनुष्य जिसको कुछ भी भ्रष्ट या सम्मान्य समझता हैं, 
जिससे थोड़ी भी श्रद्धा-भक्ति होती 6, जिसके प्रति कुछ भी 
आन्तरिक मचा ग्रम होता है, उसकी मेवामें उसको बड़। भारी 


श्िि- 
नि 


आनन्द और विलक्षण शान्ति मिलती हैं | क्या पितृभक्त प॒त्र 


अपने पिताकी, स्नेहमथी माता पुत्रकी और ग्रेमप्रतिमा पत्नी 
अपने पतिकी सेवा करनेमें कभी यकते हैं ? क्या सच्चेशिष्य या 
अनुयायी मनुष्य अपने श्रद्धेय गुर या पथदशंक महात्माकी 
सेवासे किसी भी कारणसे हटना चाहते हैं ? जो पुरुष या त्री 
जिनके लिये गौरव, प्रभाव या प्रेमके पात्र होते हैं, उनकी 
सेवाके लिये उनके अंदर क्षण-क्षणमें नयी-नयी उत्साह-लहरी 
उत्पन्न होती है;ऐसा मन होता है कि इनकी जितनी सेवा की 
जाय उतनी ही थोड़ी है। वे इस सेवासे यह नहीं समझते कि 
हम इनका उपकार कर रहे हैं; उनके मनमें इस सेवासे अभि- 
मान नहीं उत्पन्न होता, बरं ऐसी सेवाका अवसर पाकर वे 
अपना सौभाग्य समझते हैं और जितनी ही सेवा बनती है, 
उनमे उतनी ही विनयशीलता और सच्ची नम्रता बढ़ती है | ने 
अद्मान तो क्या करे, उन्हें पद-पदपर यह डर रहता है कि 
कहीं हम इस से माग्यसे बच्चित न हो जाये | वे ऐसा इसीलिये 
करते हैं कि इसमे उन्हें अपने वित्तम अपूव शान्तिका अनुभव 
होता हैं ;परन्तु यह शान्ति उन्हे सेवा से हटा नहीं देती; क्योंकि 
उनका चित्त निस्‍रन्‍तर आनन्दातिरेकसे छछकता रहता है 
ओर तर इस आनन्दसे न अधघाकर उत्तरात्तर अधिक-से- 
अधिक मेत्रा ही करना चाहते हैं | 

जब सांसारिक गौरव,प्रभाव और ग्रममे सेवा इतनी सच्ची, 
इतनी लगनभरी और इतनी शान्तिग्रद होती है, तब भगवान्‌- 
का जो नक्त सबके रूपमें अखिल जगतके परमपृज्य, देवाधि- 
देव, सबगक्तिमान्‌ , परम गैस तथा अचिन्त्य प्रभावके नित्य 
धाम अपने परम प्रियतम न वानूकों पहचानकर अपनी विशुद्ध 
सेवाबृत्तिकों हतयके सच्चे विधास और अविरल प्रेमकी 
निरन्तर उन्हींकी ओर बहनेवा्ी पव्रित्र और सुधामयी मधुर 
थारामें पूर्णतया डुबा-दुबाकर उनकी पूजा करता है, तब उसे 


+# पाँलियोँ अध्याय % 
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कितना और कैसा अलौकिक आनन्द तथा कितनी और 
कैसी अपूर्व दिव्य शान्ति मिलती होगी-इस बातको कोई नहीं 
बतला सकता। जिनको भगवत्कृपामे ऐसा सौमाग्य प्राप्त होता 
है, वे ही वस्तुत: इसका अनुभव कर सकते हैं | 


प्रश्न-भगवान्‌कों 'सर्वलोकमहेश्वर! समझना क्‍या है, 
और ऐसा समझनेवालेको शान्ति कंसे मिल्ती है ? 

उत्तर-इन्‍्द्र, वरुण, कुबेर, यमराज आदि जितने भी 
लोकपाल हैं तथा विभिनर ब्रद्माण्डोम अपने-अपने ब्रह्माण्डका 
नियन्त्रण करनेवाले जितने भी इश्वर हैं, भगवान्‌ उन सभीके 
खामी और महान्‌ ईश्वर हैं | इसीसे श्रुतिमं कहा है--- 
'तमीश्वराणां परम महेश्ररम्‌! “उन इश्वगेके भी परम महे श्वर को! 
( खेताश्रतर उ० ६। ७ )। अपनी अनिवचनीय 
मायाशक्तिद्वारा भगवान्‌ अपनी छील्मे ही सम्पूण अनन्त- 
कोटि ब्रह्मण्डोंकी उत्तत्ति, स्थिति और संहार करते हुए 
सब्रको यथायोग्य नियन्त्रण रखते हैं और ऐसा करते 
हुए भी वे सबसे ऊपर ही रहते हैं। इस प्रकार भगवानको 
सवशक्तिमान्‌ू, सब्रनियन्ता, स्रध्यक्ष और सर्त्रेश्वरेश्वर 
समझना हीं उन्हें 'सवल्गेकमहेध्वर' समझना हैं । 

इस प्रकार समझनेवाला भक्त भगवानके महान्‌ प्रभाव 
और रहस्यसे अनिज्ञ होनेके कारण क्षणभर भी उन्हें नहीं भूल 
सकता । बह सबया निर्मय और निश्चिन्त होकर उनका अनन्य 
चिन्तन करता हैं | शान्तिमे विन्न डालनवाल काम-क्रोधादि 
शत्रु उसके पास भी नहीं फट्कते | उसकी दृष्टिम भगवानसे 
बढ़कर कोई भी नहीं होता । इसलिये वह उनके चिन्तनमें 
संलम्न होकर नित्य-निरन्तर परम शान्ति और आनन्दके 
महान समुद्र भगवानक ध्यानमें ही डूबा रहता है । 


प्रक्ष-भगवान्‌ सब्र ग्राणियों के सुहृद किस प्रकार हैं ओर 
उनको सुहृद्‌ जाननेसे शान्ति केसे मिलती है ! 
उत्तर - सम्पूर्ण जगतमे कोई भी ऐसी वस्तु नहीं है जो 
भगबानूको न प्राप्त हो और जिसके लिये भगवान्‌का कहीं 
किसीसे कुछ भी खाथका सम्बन्ध हो | भगवान्‌ तो सदा- 
स्वदा सभी प्रकारसे पू्णकाम हैं (३२२); तथापि दयामय- 
गी० त० वि० ३२-- 





खरूप होनेके कारण वे खाभाबिक ही सबपर अनुमग्रह करके 
सबके हितकी व्यवस्था करते हैं और बार-बार अवतीर्ण होकर 
नाना प्रकारके ऐसे विचित्र चरित्र करते हैं, जिन्हें गा-गाकर 
ही टोग तर जाते हैं | उनकी प्रत्येक क्रियामें जगत्‌का हित 
भरा रहता है | मगवान्‌ जिनको मारते या दण्ड देते हैं उनपर 
भी दया ही करते हैं, उनका कोई भी विधान दया और प्रेमसे 
रहित नहीं होता | इसीलिये भगवान्‌ सब भूतोंके सुहृदू हैं | 


लोग इस रहम्यकों नहां समझते इमीसे वे लौकिक दृश्सिे 
इए्ट-अनिश्की प्राप्तिमं सुखी-दुर्खी होते रहते हैं ओर इसीसे 
उन्हें शान्ति नहीं मिछती | जो पुरुष इस बातको जान लेता 
है ओर विश्वास कर लेता है कि “भगवान मेरे अहैनुक प्रेमी हैं, 
वे जो कुछ भी करने हैं, मेरे मंगलके लिये ही करने हैं |? वह 
प्रत्येक अवस्थामं जो कुछ भी होता है, उसको दयामय 
परमेश्वरका प्रेम और दयासे ओत-प्रोत मंगल जे वान समझ्न- 
कर सदा ही प्रसन्न रहता हैं| इसलिये उसे अटल शान्ति 
मिल जाती है| उसका शान्तिमें किसी प्रकारकी मी बाबा 
उपस्थित होनका कोई कारण ही नहीं रह जाता | 
संस'रमं यदि किसी सावारण मनुष्यके प्रति, किसी 
शक्तिशाली उच्चपदस्थ अधिकारी या राजा-महाराजाका सुहृद्‌- 
भाव हो जाता हैं और वह मनुष्य यदि इस बातकों जान लेता 
हैं कि अमुक श्रष्ट शक्तिमग्प्नन पुरुष मेरा यथार्थ हित चाहते 
हैं आर मेरी रक्षा करनेको प्रस्तुत हैं तो-- यद्यपि उच्चपदस्थ 
आधकारा या राजा-महाराजा सत्रथा खाथरहित मी नहीं 
होते, सवशक्तिमान्‌ भी नहीं होते और सबके स्वामी भी नहीं 
होते तथापि---वह अपनेको वहुत भाग्यवान्‌ समझकर एक 
प्रकारसे निमंय और निश्चिन्‍्त होकर आनन्दमें मम्न हो 
जाता है. फिर यदि सर्वशक्तिमान्‌ , सर्वक्षोकमहेश्वर, सर्व- 
नियन्ता, सर्वान्तर्यामी, स्वदर्शी, अनन्त अच्िन्त्य गुणोंके 
समुद्र परमग्रेमी परमेश्वर अपनेको हमारा सुहृदू बतलावें और 
हम इस बातपर विश्वास करके उन्हें अपना सुदृदद्‌ मान लें तो 
हमें कितना अलेकिक आनन्द ओर केसी अपूर्ब शान्ति 
मिलेगी : इसका अनुमान लगाना भी कठिन है | 


ऋऔन्‍९०७ 
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प्रश्न -इस प्रकार जो भगवानको यज्ञ-तपोके भोक्ता. 
समस्त छोकोंके महेश्वर और समस्त प्राणियाके सुहृदू--इन 
तीनों लक्षणोंसे युक्त जानता है. वही शास्तिकों प्राप्त होता 
है या इनमेंसे किसी एकमे युक्त समझनेवालैकों भी शान्ति 
मिल जाती है ? 

उत्तर-भगवानकों इनमेंसे किसी एक लक्षणसे युक्त 
समझनेवालेको भी शान्ति मिल जाती है, फ़िर तीनों लक्षणोी- 
से युक्त समझनेवालेकी तो वात ही कया है ? क्योंक्रि जो किसी 
एक लक्षणको भी मवत्ठैमाँति समझ लेता हैं. वह अनन्यभाव- 
से मजन किये विना रह ही नहीं सक्रता | मजनके ग्रभावसे 
उसपर भगवत्कृपा बरसने छगती हैं और भगवत्कपासे बह 
अत्यन्त ही शीघ्र भगवानके खरूप, प्रभाव, तत्त तथा गुणो- 
को समझकर पूर्ण शान्तिको प्राप्त हो जाता हैं ! 

अह्दया ! उस समय कितना आनन्द्र और केसी झान्ति 
प्राप्त होती हो गी, जब मनुष्य यह जानता होंगा कि "सम्पूर्ण 
देवताओं और महर्पियोसे पूजित भगवान्‌, जो समम्त यज्े- 
तपीके एकमात्र भोक्ता हैं और सम्पूण इश्वरोके तथा अग्विल 
ब्रह्माण्डशक परम महेश्वर हैं, गरे परमग्रर्मी मित्र हैं | कद 
क्षुद्दस और तगए्य में, और कहाँ अपनी अनन्त अचिन्त्य 
महिमा नित्यस्थित महान्‌ मर्देश्वर भगवान्‌ ! अठा ! दझसे 
अधिक सीभाग्यवान्‌ आर कौन होग। ”" और उम ग बह 
हृदयकाी किम अपूष कूलज्ञताकों टकरा, किस पत्रित्र भात्र- 
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धारासे सिक्त होकर, किस आनन्दार्णवर्मे डबकर भगवान्‌के 
पावन चरणोंमे सठाके लिये ल्लोठ पड़ता होगा + 

प्रश्न--भगवान्‌ सब यज्ञ और तपोंके भोक्ता, सब लेको- 
के महेश्रर और सब प्राणियोंके परम सुहृद्‌ हैं-इस त्रातको 
ममझनेका क्या उपाय है ? किस साधनसे मनुष्य इस प्रकार 
भगवानके खरूप, प्रभाव, तत्न और गुणोंको भल्ीभाँति 
समझकर उनका अनम्य भक्त हों सकता है / 

उत्तर-श्रद्धा और प्रमके साथ महापृरुषोंका संग, संत 
आखोंका श्रतव॒ग-मनन और मगवान्‌क्री शरण होकर अत्यन्त 
उत्सुकताके साथ उनसे प्रार्थना करनेपर उनकी दयासे 
मनुष्य भगवान्‌के खरूप« प्रभाव. नत्त्व और गुणोंको 
समझकर उनका अनन्य भक्त हो सकता है | 

प्रश्ष-यहाँ "मामा पदले भगवानूने अपने किस खरूप- 
का लक्ष्य कराया हैं ? 

उत्तर जो परमेश्रर अज, अविनाशी और मम्पूर 
प्रांणयोंक महान्‌ इखर होते हुए सी समय-समयप्र अपनी 
प्रकृतिकों व्वीकार करके लीला करनेके लिये योगमायासे 
मंसारते अबतीण होते हैं और जो श्रीकृष्णरूपमें अवरताण 
होकर अर्जुनको उपदेश - रहे हैं: उन्हीं नि्मुग. सगुण: 
तिगकार, साकार और अध्यक्तज्यक्तखख्य, स्वरूप: 
परअग्म परमात्मा, स्वेश निमान्‌ , स्वव्यापी, सर्वाधार और 
सर्नलोकमरेश्वर समग्र पर्मेश्वरक्ों लक्ष्य करक 'माम! 
पदका प्रयोग किया गया हैं । 


३» तत्सादिति श्रीमझ्ध पतद्नीवासपर्निपत्यु वब्यविदायां योगशाले श्रीकृप्णाजुन- 
संवादें कमंसन्यासयोगों नाम प्रश्रमोष्प्यायः ॥ ५ ॥ 





वात कक हे का ० के किन है )२ 9 कूक # जि क् 89 ,० 


<* श्रीपरमारमने नम; 


केक 
ः कक 
प्ठाधध्यायः 
“कर्मयोग' और ध्सांख्ययोग'---इन दोनों ही साथनोमें उपयेगी होनेके कारण इस छठे अध्याय- 
में ध्यानयागका मर्ठाभाँति वर्णन किया गया हैं | ध्यानयोगमे शरीर,इन्द्रिय, मन और बुद्धिका संयम करना 
परम आवश्यक है| तथा शरीर, इन्द्रिय, मन और चुद्धि--इन सबको 'आत्मा'के नामसे कहा जाता है और इस 
अध्यायमे इन्हीके संयमका बिशञप वर्णन है, इसलिये इस अच्यायका नाम -आत्मसंयमयोग' रकत्ा गया है | 


अध्यायका नाम 


इस अध्यायके पहले छोकमे कर्मयोगीकी प्रशंसा की गयी हैं । दूसरेमे पसंन्याम! और “कमयोग' 
की एकताका प्रतिपादन करके, तीमसरेम कमंयोगके साधनका वणन हैं। चौथमे योगारूढ पुरुपके लक्षण 
बतत्ञकर, पाँचवेंमे पूर्वोक्त मनुत्यकों योगान्टडावस्था प्राप्त करनेके छिये उत्साहित करके उसके कतेब्यका निरूपण किया 
गया हैं | छठभ “आप ही अपना मित्र हैं और आप ही अपना श्र हैं',इस पूर्वोक्तबातका रहस्य खोछकर,साततरेमे शरीर, मन , 
इन्द्रियादिके जीतनेका फल बतव्ठाया गया हैं| आठवे और नर्वेते परमात्माकों प्राप्त हुए पुरुषक लक्षणोंका और महत्तका वगन 
हैं । दसवेन प्यानयोगक्र छिये प्ररणा करके रिर ग्यारह से चोदहबतक क्रमश: स्थान, आसन तथा ध्यानयोगका विधिका 
निरूपण किया गया हैं | पद्हवेम ध्यानयो गका फठ बतछाकर, सोलहयें और सतरहदें् ध्यानयोगक्े उपयुक्त आहार-विदार 
तथा शयनादिके नियम और उनका फल बतलाया गया हैं| अठारहबेन घ्यानयोगर्की अन्तिम स्थितिको प्राप्त हुए पुरुषके 
लक्षण बतत्यकर .उन्नी सवमे दीपकके दशन्तते यो गीके चित्तकी स्वितिका व गन किया गया है ।इसके पश्चात्‌ बीसवेंसे बाइसबें- 
तक ध्यानयोगके द्वारा परमास्माको प्राप्त पुरुषकी स्थिलिका वर्णन करके, तेईसरवेंम उस स्थितिका नाम “योग' बतलाकर 


पु हा बे 


अध्यायका संश्षप 


बनलाकर, ठब्बीसबेंस विययोव विचस्नेबारू मनको बार-बार स्ींच-बीचकर परमात्माम लगानेकी प्ररणा की गयी है। 
मत्ताश्यत्रे और अद्भाश्सवेम ध्यानयोगके फलचरूप “आन्यन्तिक सु व! की प्राप्ति बतत्यी गयी है। उन्तीसवें न सांख्ययोगीके 
व्यवद्दास्कालकी स्थिति बनलाकर,तीसवें + मक्तियोगका सावन करनेवाले योगीकी अन्तिम स्थितिका और उसके सर्वत्र भगवद्‌- 
ट्शानका वणन किया गया है।इकताीसबे ५ मक्तिद्वारा सगबानओ प्राप्त हुए तथा बत्तो से मे सांख्ययोगद्वारा परमात्माको ग्राप्त हुए 
पुरुषाके लक्षण आर महत््वका निरूपग किया गया हैं। तैतीसवेम अजुनने मनकी च बताओ कारग समबयोगकी स्थिरता- 
को कठिन बतलाका चोंतीसवेंत मनके निग्रहको भी अत्यन्त कठिन बतलाया है | वतीसवेंस मगवानने अजुनका उक्तिको 
स्वीकार कर क मनक निम्रहका उपाय बतलाया है। छत्तासवत्र मनके वद्य व न करनपर योगकी दु आप्यता बतलाकर, बरतें 
करनेसे प्राप्त होनेकी बात कही गयी है। इसके बाः सैतीसव ओर अडतीसबेम योगश्न सकी गतिके सम्बन्ध अजुनक प्रन हैं 
और उनचालीसवें न अजुनने संशय-निवारणके छिय भगवानसे प्रायना की है। तदनन्तर चालसवने गैतालीसब्रेतक अजुन- 
के प्रस्नोके उत्तरम भगवान के द्वारा क्रमश: योगश्वट पुरुषोंकी दुगेति न होनका, स्वगादि टोकाम जाने तथा पवित्र धनवानों- 
के घर जन्म लेनेका, वेराग्यवान्‌ योगश्रष्टोका ज्ञानवान्‌ योगियोंक घरोंप जन्मका आर पूवदेहके बुद्धिसंयोगकों अनायात ही 
प्राप्त करनका, पवित्र धनियोंके घर जन्म लेनेवाले योगश्रट्रोंका भी पूर्वाभ्यासके बड्से भगवानूकी ओर आकर्षित किये जाने- 
का. योगकी जिज्ञासाके महत्वका और अन्तमें योगियोंके कुलमे जन्म लेनेताले योगश्र टको परम गति प्राप्त होनेका वणन किया 
गया है | इसके बाद छिया्ीसमेंमें योगीकी महिमा बतछाकर अजुनकों योगा बननेके लिये आज्ञा दी गयी है और सैंतालोसवेमें 
सब योगियोमेसे अनन्य प्रेमसे श्रद्धापूबक मगवान्‌का भजन करनेवालेयोगीकी प्रशंसा करके अध्यायका उपसंहार किया गया हैं। 
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पम्बन्ध--पॉचवें अध्यायके आरम्भमें अर्जुनने 'क्रम॑संन्यास! (सांस्ययोग ) और “करमयोग” इन दोनोंमेंसे 
कौन-सा एक सापन मेरे लिये सुनिश्चित कल्याणप्रद हे ?-यह वतलानेके लिये भगवानूसे प्राथंना की थी | इसपर भगवान्‌ 
ने दोनों सापनोंकोीं कल्याणग्रद बतलाया और फलमें दोनोंकी समानता होनेपर भी साधनमें सुगमता होनेक कारण 
ककर्मसंन्यास की अपेक्षा 'कर्मयोग की श्रेष्ठताका प्रतिधादन किया | तदनन्तर दोनों साधनों के स्वरूप, उनकी विधि और 
उनके फलका मलीमोति निरूपण करके दोनोंके लिये ही अत्यन्त उपयोगी एवं परमात्माको ग्राधिका अधान उपाय 
समझकर संक्षेपर्मे ध्यानयोगका भी वणन किया । परन्तु दोनोंगेंसे कौन-सा साघन करना चाहिये, इस बातकी न तो 
अर्जुनको स्पष्ट झष्दोमे आज्ञा ही को गयी और न ध्यानयोगका ही अज्ञ-अत्यज्जोसहित बिस्तारसे वणन हुआ | इसलिये 
अब ध्यानयोगका अज्लोंसहित विस्तत वर्णन करनेकें लिये छठे अध्यायका आरम्म करते हैं और सब॒ते पहले अर्जुन- 
को भक्तियुक्त कर्मयोयने अवुत्त करनेके उद्देश्यस कर्मयोयकी अग्रंसा करते हुए ही प्रकाणका आरम्भ करवें हैं--- 

श्रीभगवानुवा च 


अनाश्रितः कर्मफल॑ काय कमे करोति यः। 


कर योगी से 
स संन्‍्यासी च योगी च न निरभिन चाक्रियः॥ १ ॥ 
भीभगवान्‌ बोले-जो पुरुष कमंफलका आश्रय न लेकर करनेयाग्य कमे करता है, वह संन्‍्यासी तथा योगी 
है; और केवल अप्लिका त्याग करनवाला संन्‍्यासी नहीं है तथा केवल क्रिया ओंका त्याग करनवात्य योगी नहीं है । 


प्रश्न-यहाँ कमफ़लके आश्रयका त्याग बतछाया गया. 
आसक्तिके त्यागकी कोई बात इसमें नहीं आयी, इसका 
क्या कारण है ? 

उ3त्तर-जिस पुरुषकी भोगोंमे या कममें आसक्ति होती 
है,वह कमफलके आश्रयका सवथा त्याग कर ही नहीं सकता। 
आसक्ति होनेपर खाभाविक ही कमफलकी कामना होती है | 
अतएव कमफलके आश्रयका जिसमे त्याग है, उसमें आसक्ति- 
का त्याग भी समझ लेना चाहिये | प्रत्येक स्थानप॑र सभी 
दब्दोंका प्रयोग नहीं हुआ करता | रसे स्थरोपर उसी विषय- 
में अन्यत्र कही हुई बरातका अध्याहार कर लेना चाहिये । 
जहाँ फलका त्याग बतलाया जाय परन्तु आमक्तिक्र त्यागकी 
चचो नहा (२।०१, ? ८ । ? ? ), वहाँ आसक्तिका भी 
त्याग समझ लना चाहिये । इसी प्रकार जहाँ आमक्तिका 

[ग कहा जाय पर फरूझत्यागर्की बात न हों। (३॥१०९ 

६ । ४9 ) वहाँ फलका त्याग भी समझ लना चाहिये | 

प्रश्न-कर्मफलक्े आश्रयकों त्यागनेका क्‍या भाव हैं? 

उत्त-जल्री, पुत्र, धन, मान और बड़ाई आदि इस 
लेकके और खगसुखादि परछोकके जितने भी भोग हैं, उन 
सभीका समावेश “कर्मफल'में कर लेना चाहिये | साधारण 


मनुष्य जो कुछ भी कम करता है. किसी-न-किसी फलका 
आश्रय लेकर ही करता है | इसलिय उसके कर्म उसे आार- 
बार जन्म-मरणके चकरम गिरानेवाले होते हैं | अतएत्र इस 
लोक और परटोकके सम्पूर्ण मोगोकों अनित्य, क्षणभक्लुर 
और दु:खाम हतु समझकर, समस्त कर्मांम ममता, आसक्ति 
और फरलेच्छाका सबथा त्याग कर देना ही कमफटके आश्रय- 
का त्याग करना हैं | 

प्रश्न-करनेंयोग्य कम॑ कौन-से हैं और उन्हें कैसे 
करना चाहिये £ 

उत्तर-अपने-अपने व्रणाश्रमक्रे अनुसार जितने भी 
शाखविहित नित्य-नेमित्तिक यज्ञ, दान, तप. शरीरनिर्बाह- 
सम्बन्धी तथा छोकसेवा आदिके लिये किये जानेवाले शुभ 
कम हैं, सभी करनयोग्य कर्म हैं| उन सबको यथाविधि 
तथा यथायोग्य आच्स्यर हित होकर, अपनी शक्तिक अनुप्तार 
कनव्यबुद्धिसे उत्साहपूनक सदा करते रहना चाहिये | 

प्रश्न-उपयुक्त पुरुष संन्‍्यासी भी है और योगी भी है, 

इस कथनका क्‍या भाव है ! 

उत्त-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि ऐसा 
कमयोगी पुरुष समस्त संकलपोंका त्यागी होता है और उस 


# खैटठी अंज्याय # 


श्ष्ई्‌ 
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यथार्थ ज्ञानको प्राप्त हो जाता है जो सांख्ययोग और कर्मयोग 
दोनों ही निष्ठाओंका चरम फल है, इसलिये वह “संन्यासित्व' 
और 'योगित्व! दोनों ही गुणोंसे युक्त माना जाता है | 

प्रश्न-“न निरमि:! का क्‍या माव है / 

उत्तर-अगम्निका त्याग करके संन्‍्यास-आश्रम ग्रहण कर 
लेनेवाले पुरुषक! 'निरमप्रि' कहते हैं | यहाँ 'न निरग्रि:! कह - 
कर भगवान्‌ यह भाव दिखलात हैं कि जिसन अग्निको त्याग 
कर संन्यास-आ श्रमका ते ग्रहण कर लिया है ,परन्तु जो ज्ञान- 
योग ( सांख्ययोग ) के लक्षणोंसे युक्त नहीं हैँ, बह बस्तुतः 
संन्यासी नहीं हैं, क्योंकि उसने कबल अग्निका ही त्याग किया 
है, समस्त क्रियाओमें कर्तापनके अभिमानका त्याग तथा 
ममता, आसक्ति और देहामिमानका त्याग नहीं किया | 

ग्रश्न--'न च अक्रिय:' का क्‍या भाव है ! 

उत्तर- समस्त क्रियाआंका सबंथा त्याग करके 'प्यानस्थ' 
हो जान॑बाले पुरुषको अक्रिय' कहते हैं | यहाँ'न च अक्रिय:! 
से भगवानने यह भाव दिखलाया हैं कि जो सब क्रियाओंका 
त्याग करके ध्यान लगाकर तो बेठ गया है, परन्तु जिसके 
अन्त: कऋरणमें अहंता, ममता, राग. द्वप, कामना आदि दोष 
बतमान हैं, वह भी वास्तवमे योगी नहीं हैं; क्योंकि उसने भी 


फेवल बाहरी क्रियाओंका ही ध्याग किया है ।ममता,अभिमान; 
आसक्ति, कामना और क्रोध आदिका नव्याग नहीं किया | 
प्रश्न-जिस पुरुषने अग्निका सबेथा त्याग करके संन्‍्यास- 
आश्रम प्रहण कर लिया है और जिसमे ज्ञानयोग (सांख्ययोग) 
के समस्त लक्षण ( ५। ८, ९, १३, २४७; २५; २६ के 
अनुसार ) मलीमभाँति प्रकट हैं, क्या वह संन्यासी नहीं है ? 
उत्तर-क्यों नहीं! ऐसे ही महापुरुष तो आदर्श संन्‍्यासी 
हैं | इसी प्रकारके संन्यासी महात्माओंका महत्व प्रकट करने- 
के लिये ही तो ज्ञानयोगक लक्षणोंका जिनमें विकास होता है, 
उन अन्य आश्रमवालोंको भी संन्यासी कहकर उनकी प्रशंसा 
की जाती है | इसके अतिरिक्त उन्हें संन्‍्यासी बतलानेका और 
खारम्य ही क्या हो सकता हैं ! 
प्रभ-इसी प्रकार समस्त क्रियाओंका त्याग करके जो 
पुरुष निरन्तर ध्यानस्थ रहता है तथा जिनके अन्त:करणमें 
ममता, राग-देष ओर काम-क्ोध्रादिका सकथा अभाव हो गया 
है, बह सवसंकन्पोंका संन्‍्या्सी भी क्‍या योगी नहीं है ! 
उत्तर-ऐसे सबसंकल्पोंक्र त्यागी महात्मा ही तो आदरों 
योगी हैं । 


सम्बन्ध-- पहले हटोंकमें भगवानन कर्मफलका आश्रय न लेकर कम करनेवालेको संनन्‍्यासी ओर योगी बतलाया | 
उसपर यह हंका हों सकती हे कि यदि 'संन्‍्यासा और योग! दोनों मित्र-भित्र स्थिति हैं तो उपयुक्त साधक दोनोंसे 
सम्पन्ष कैसे हो सकता है ? अतः इस झंकाका निराकरण करनेके लिये दूसर छोकमें संन्यास! ओर योग! की एकताका 


प्रतिपादन करते हैं--- 


यं संन्यासमिति प्राहुर्योंग॑ त॑ विडि पाण्डब । 


न॒ द्मसंन्यस्तसंकल्पा 


योगी भवति कश्चन ॥ २॥ 


हे अज्जुन ! जिसको संन्यास ऐसा कहते हैं, उसीको तू योग जान | क्योंकि संकलपोंका त्याग न करने- 


बाला कोई भी पुरुष योगी नर्दी होता ॥ २ ॥ 
प्रभ-जिसकों 'संन्यास' कहते हैं उसीको तू 
प्योग' जान, इस कथनका क्‍या अमिप्राय हैं ! 
उत्तर-यहाँ *संन्‍्यास! शब्दका अथ है- रारीर, इन्द्रिय 
ओर मनद्वारा होनेवाली सम्पूर्ण क्रियाओम कतोपनका भाव 
मिठाकर केवल परमात्मामें ही अभिन्न-भावसे स्थित हो 
जाना । यह सांख्ययोगकी पराकाष्ठा है। तथा प्योग! शब्दका 


अथ है--ममता,आसक्ति और कामनाके व्यागद्गवारा होनेवाली 
धकर्मयोग” की पराकाष्ठारूप नैष्कम्य॑-सिद्धि । दोनोंमें ही 
संकन्पोंका सत्रथा अभाव हो जाता है और सांख्ययोगी जिस 
परत्रद्म परमात्माको प्राप्त होता है, कमंयोगी भी उसीको प्राप्त 
होता है। इस प्रकार दोनोंमें ही समस्त संकल्पोंका त्याग है 
ओर दोनोंका एक ही फल है; इसलिये ऐसा कहा गया है| 
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# शौता-तत्त्वविधेयनी टौका #% 


गे गे  कुमोड न है. 
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प्रश्न-यहाँ 'संकल्प” का क्‍या अथ है और उसका 
'सनन्‍्यास! -क्या हैं £ 

उत्तर-ममता ओर राग-देषसे संयुक्त सांसारिक पदार्थों- 
का चिन्तन करनेबार्ढी जं अन्त:करणकी इत्ति है, उसको 
'संकन्प'कहते हैं ? इस प्रकारकी बृत्तिका सर्बथा अभाव कर 
देना ही उसका “संन्‍्यास' है । 

प्रश्ष-संकःपका त्याग न करनेवाला कोश भी पुरुष योगी 
नहीं होता, इस कथनका क्या अभिप्राय है ” 

उत्तर-संकल्पका पृणरूपसे त्याग हुए बिना चित्तका 
परमात्मासे पूर्ण संबोग नही होता इसलिये संकन्पोका त्याग 
सभीके लिये आकश्यक हैं | कोई एक साथक एकान्तदेशर्मे 


गआ सचमे अ सोसाए कम कल । वमकंग्ह जी चित लि ल-ा ओऔजा जा ड्ट्ः 


आसन-प्राणायामादिके द्वारा परमात्माके ध्यानका अभ्यास 


करते हैं, दूसरे निष्कामभावसे सदा-सवेदा केवल भगवानके 
लिये ही भगवदाज्ञानुसार कर्म करनेकी चेशा करते हैं, तीसरे 
समय-समयपर ध्यानका भी अभ्यास करते हैं और निष्काम- 
भावसे कर्म भी करते है | इनमेसे किन्हीं मी साधकको, जब- 
तक वे सड्डून्पोका सब्था त्याग नहीं कर देते, योगारूढ या 
योगी नहीं कहा जा सकता | साधक तभी योगारूढ होता है, 
जब्र वह समस्त कर्मोम और विषयोंमें आसक्तिरहित हॉकर 
सम्पूण सड्डून्पोंका व्याग कर चुकता हैं | 

सांख्ययोगी मी वस्तृतः तभी सच्चा संन्‍्यासी होगा, जब 
उसके चित्तमे सट्डुन्पमात्रका अभाव हो जायगा। इसीलिये 
छकके पूर्ताद्धभे दोनोंको एक समझमेके लिये कहा गया है। 


सम्बन्ध --कमंग्रोगकी प्रश्मसला करके अब उसका साधन बतलाते हैं--- 


आरुरुक्षामुनयोंगं 
योगारूढस्य तस्येब 


कम 


कारणमच्यते । 


शमः कारणमुच्यते ॥ ३॥ 


यागम आरूढ हानका इच्छावाल मननशौल पुरुषक लिय यागकी प्राप्तिम निष्कामभावसे कम करना 
ही दतु कद्दा जाता हू आर यागारूढ है। जानपर उस यागारूद पुरुषका जी सवसइूल्‍्पां का अभाव है वही ऋल्याणमें 


द्वेतु कहा जाता है ॥ ३ ॥ 

ब्रश्न -यहाँ 'मुने:" इस पदसे किम पृरुषका ग्रहण 
करना चाहिये : 

उत्तर-'मुने:' यह पद यहाँ उस पुरुषक्रे छिय विशषण- 
रूपमें आया हैं जो परमात्माकी प्रा्षम इनुरूप योगारूद- 
अबवश्थाको प्राप्त करना चाहता है | अतःव इससे खभावसे 
ही परमातमाक्े खरूपका चिन्तन करनवाल मननशील 
साधकका ग्रहण करना चाहिये । 

प्रशन-योगारूट-अवस्थार्की प्राप्तिमं कौन-स कम हतु हैं 

उत्तर-बर्ण, आश्रम और अपनी स्थितिक अनु 
जितने भी शा्ख्रवाहत कम हैं, फठ और अआसक्तिका त्याग 
करके किये जानपर व सभी यागारूद-अवस्थाकी प्राप्तिमे हेतु 
हो सकते हैं । 

प्रशन-योगारूद-अवस्थाका प्राप्तिम कर्मोको हेतु क्यों 
बतछाया ! कर्मोंका त्याग करक एकान्तम ध्यानका अभ्यास 
करनेसे भी तो योगारूग्ावस्था प्राप्त हों सकती है / 


उत्तर -7कान्‍्तम परमत्माक ध्यानका अम्याम करना 
भी तो एक ग्रकार कम ही है| ओर इस प्रकार ध्यानका 
अन्याम करनेवाले साधकको भी शाच, स्वान तथा खान- 
पानादि दरीर-निर्वाहकर योग्य क्रिया तो करनी ही पड़ती है । 
इमलिये अपने वर्ग , आश्रम, अधिकार और स्थितिके अनुकूछ 
जिस समय जे कतेव्य-कम हों, फल और आसक्तिका त्याग 
करक उनका आचरण करना योगारूद- अवस्थाकी प्राप्तिमें 
हेतु हैं---यह कहना ठीक ही है | इसीलिय तीसरे अध्यायके 
चांथ छोकम भी कहा हैं कि कर्मोका आरम्भ किय बिना 
मनुष्य नंष्कम्य अर्थात्‌ योगारूद़-अवस्थाको नहीं प्राप्त हो 
सकता | 

प्रश्न-यहाँ *शम: 'इस पदका अथथ खरूपत: क्रियाओं- 
का त्यागन मानकर सब्-संकल्पोंका अभाव क्‍यों माना गया ? 

उत्तर-दूसरे ओर चौथे कम संकःपोंके त्यागका 


# छठा अध्याय +# 
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प्रकरण है। “राम: पदका अर्थ मी मनको वरमें करके शान्त 
करना होता है। अठारहवें अध्यायके बयालीसवें छोकर् 
भी 'शम! शब्दका इसी अर्थमें प्रयोग हुआ है । और मन 
वशमें होकर शान्‍्त हो जानेपर ही संकल्पोंका सबेथा अभाव 
होता है| इसके अतिरिक्त, कर्मोका खरूपत: सब्रथा त्याग हो 
भी नहीं सकता। अतएव यहाँ 'शम: ' का अथ सवेसंकस्पों- 
का अभाव मानना ही ठीक है | 


नी -ना | 
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प्रभ-योगारूठ पुरुषके 'शम! को कर्मोका कारण माना 
जाय तो क्या हानि है ? 
उत्तर-'शम' शब्द सबेसंकल्पोंक्रे अभावहूप शान्तिका 
बाचक है। इसलिये वह कमंका कारण नहीं बन सकता । 
योगारूढ पुरुषद्रारा जो कुछ चेष्ठ होती है. उनमें तो उनके 
और लोगोंक प्रारूच ही हेतु हैं। अत: 'राम'को कमेका हेतु 
मानना युक्तिसंगत नहीं है। उसे तो परमात्माकी प्राप्तिका 
हेतु मानना ही ठीक है | 


सम्बन्ध -यूवछोकमें योगारूढद  शत्द आया | उसका लक्षण जाननेकी आकांक्षा हॉनेफर योगारूढ पुरुषके ठक्षण 


बतलाते हैं--- 
यदा 
स्वेसंकल्पसंन्यासी 


हि. नेन्द्रियार्थेप न कर्मस्वनुषजते । 


यागारूटस्तदाच्यते || ४ ॥ 


जिस कालम न तो इन्दियोंके भागोंम ओर न कर्मोंमे ही आसक्त हाता है, उस कान्टमें सर्वससंकल्पोंका 


त्यागी पुरुष यागारूढ कहा जाता हैं ॥ ४ ॥ 

प्रश्न-यहाँ इन्द्रियोंके तिपयमे और कर्म मे क्रेवल आमक्ति- 
का त्याग बतलाया- कामनाका त्याग नहीं बतलाया | इसका 
क्या कारण हैं ? 

उत्तर-आमक्तिसे ही कामना उत्पन्न होती है (२।६२ ॥ 
यदि त्रिषयोम और कर्मामे आमक्ति न रहे तो कामनाका 
अभाव तो अपने-आप ही हो जायगा। कारणके बिना काय हो 
ही नहीं सकता | अत”ब आसक्तिके अनाव्र कामनाका 
अभात्र भी समझ लेना चाहिये | 

प्रश्ष-सबसंकन्पसंन्यास' का क्‍या अथ हैं : और 
समम्त संकन्पोंका त्याग हो जान॑के बाद क्विसी मी विषयका 
ग्रहण या कमका सम्पादन केसे सम्मव है ? 

उत्तर-यहाँ -संकल्पोंके त्याग' का अर्थ स्फरगामात्रका 
सत्रथा त्याग नहीं है. यदि ऐसा माना जाय तो योगारूह- 
अवस्थाका वर्णन ही अमम्मत्र हो जाय | जिसे वह अवस्था 
प्राप्त नहीं है, वह तो उसका तत्त्व नहीं जानता; और जिसे 
प्राप्त है, बह चोट नहीं सकता | फिर उसका वर्णन ही कौन 
करे ? इसके अतिरिक्त, चौथे अध्यायके उन्नीसवें छोकमे 
भगवानने स्पष्ट ही कहा है कि 'जिस महापुरुषके समस्त 
कर्म कामना और मंकन्यक्े बिना ही भर्लीभाँति होते हैं. 
उसमे पण्डित कहते हैं ।! और वहाँ जिस महापुरुपकी ऐसी 


प्रशंसा की गयी है. वह योगारूद नहीं है---ऐसा नहीं कहा 
जा सकता। ऐसी अबस्थामें यह नहीं माना जा सकता कि 
सक-्परहित पुरुषके द्वारा कम नहीं होते | इससे यहां सिद्ध 
होता है कि संकस्पोंके व्यागका अर्थ स्फुणा या वृत्तिमात्रका 
त्याग नहीं है । ममता . आसक्ति और द्वंपपृत्रक जो सांसारिक 
विपयोंका चिन्तन किया जाता है. उसे ८्मंकल्य' कहते हैं । 
ऐसे संकल्पोंका पूर्णतया त्याग ही भ्मवर्सकल्पसंन्यास! है। 
"मा त्याग क्मक्रे खुचारुरूपसे सम्पादन होनेमें कोई बाघा 
नहीं दता। जिनकी बुद्धिम मगवानूके सिवर क्रिसीकी स्थिति 
ही नहीं रह गयी है, उनके द्वारा भगवद्बुद्विमे जो विपयोका 
ग्रहण या त्याग होता है, उसे संकन्यजनित नहीं कहा जा 
सकता | ऐसे त्याग और ग्रहणरूप कम तो ज्ञानी महात्माओंके 
द्वारा भी हो सकते हैं | ऐसे ही महात्माके लिये भगवान्‌ने 
कहा है कि "वह सत्र प्रकारसे बरतता हुआ भी मुझमें ही 
वर्तता है! (६। ३१ )। 

प्रक्ष-मनुष्य भोगोंकी प्राप्तिके लिये ही कम करता हैं 
ओर उनमें आसक्त होता है। अतग्व शब्दादि विषयोमें 
आसक्तिका अमाव बता दना ही यथेष्ट था. कर्मोम आमक्ति- 
का अभाव वतलानेकी क्या आवश्यकता थी : 

उत्तर--भोगोम आमसक्तिका त्याग होनेपर भी कर्मोम 
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आसक्ति रहना सम्मव है, क्योंकि जिनका कोई फल नहीं दे, है| अतएवं आसक्तिका स्बधा अमाब दिखलानेके लिये ऐसा 


ऐसे ब्यथ कर्मोमें भी प्रमादी मनुष्योंकी आसक्ति देखी जाती 


कहना ही चाहिये। 


सम्बन्ध--यरमपदकी ग्रापिमें हेतुरूप योगारूढ-अवस्थाका क्णन करके अब उसे प्राप्त करनेके लिये उत्साहित 


करते हुए भयवान्‌ मनृष्यका कर्तव्य बतलाते हैं-- 
उडरेदात्मनात्मानं 


नात्मानमब्रसादयेत । 


आत्मेव ह्यात्मनोी बन्धुरात्मेव रिपुरात्मनः॥ ५ ॥ 


अपनेद्धारा अपना संसार-समुद्रसे उद्धार करे ओर अपनेको अधोगतिमें न डाले, क्योंकि यह मनुष्य आप 
ही तो अपना मित्र है ओर आप ही अपना दात्रु है ॥ ५ ॥ 


प्रश-अपनेद्वारा अपना उद्धार करना क्‍या है ? ओर 
अपनेको अधोगतिमे डालना क्‍या है ! 

उत्त-जीव अज्ञानके वश होकर अनादिकालसे इस 
दुःखमय संसार-सागरमें गोते लगाता है और नाना ग्रकारकी 
भली-बुरी यानियोंमि मठकता हुआ भाँति-भाँतिके भयानक 
कष्ट सहता रहता है | जीवकी इस दीन दशाकों देखकर 
दयामय भगवान्‌ उसे साधनोपयोगी देव-दुलभ मनुष्य-शरीर 
प्रदान करके एक बहुत सुन्दर अवसर देते हैं. जिसमें वह्द 
चाहे तो साबनाके द्वारा एक ही जनन्‍्मयें संसार-सनद्वसे 
निकलकर सहज ही परमानन्दखरूप परमात्माको ग्राप्त कर ले। 
इसलिये मनुष्यको चाहिये कि वह मानव-जीवनके दुलम 
अवसरको व्यथ न जाने दे और कमयोग, सांख्ययोग तथा 
भक्तियोग आदि किसी भी साधथनमें छगकर अपने जन्मको 
सफल बना ले। यही अपनेद्वारा अपना उद्धार करना है | 

इसके विपरीत राग-द्वब, काम-क्रोधच और छोभ-मोंह 
आदि दोषोंमें फँसकर भाँति-भाँतिके दुष्कर्म करना और 
उनके फलखरूप मनृष्य-शरीरके परमफलछ भगवसध्प्राप्तिसे 
वद्चित रहकर पुनः शूकर-कूकरादि योनियोंमें जानेका 
कारण बनना अपनंको अधोगतिमें ले जाना है | उपनिपद में 
ऐसे मनुष्योकों आत्महत्यारा कहकर उनकी दुर्गतिका वर्णन 
किया गया है |# 





यहाँ मगवानूने अपनेद्वारा ही अपना उद्धार करनेकी 
बात कहकर जीवको यह आश्वासन दिया है कि 'तुम यह न 
समझो कि प्रारब्द बुरा है. इसलिये तुम्हारी उन्नति होगी ही 
नहीं | तम्हारा उत्थान-पतन प्रारब्धके अधीन नहीं है.तुम्हारे 
ही हाथमें है | साधना करों और अपनेको अवनतिके गडड से 
निकालकर उन्नतिक शिखरपर छे जाओं।' अतण्व मनुष्यको 
बड़ी ही सावपानी तथा तत्यस्ताके साथ सदा-सवंदा अपने 
उत्थानकी , अभी जिस स्थितिमे हैं उससे ऊपर उठनेंकी, राग- 
द्रव, काम-करव, भोग, आलस्य, प्रमांद और पापाचारका 
सबथा त्याग करके शाम. दम.तितिश्षा, विवेक और वराग्यादि 
सत्॒णोंका संग्रह करनेकी . विपयविन्तन छो इकर श्रद्धा और 
प्रेमके साथ भगवच्िन्तन करनेकी और भजन-ध्यान तथा 
सेवा-सम्मझदिके द्वारा भगवानकों ग्राप्त करनेकी साथना 
करनी चाहिये। और जबनक भगवस्ताति न हों जाय तबतक 
णक क्षणके लिये भी, जरा भी पीछे हटना तथा रुकना नहीं 
चाहिये। भगत्रत्कृपाके बलयर पीरता जीरता और इढ़नि श्वय- 
क्रमाथ अपनेको जया भी न डिगने देकर उत्तरोत्तर उन्नतिक्रे 
पथपर ही अग्रसर होते रहना चाहि ये | 

मनुष्य अपने खभाव ओर कर्मार्मे जितना ही अधिक 
सुधार कर लेता है,.बह उतना ही उन्नत होता है | खभाव और 
कर्मोंका सुधार ही उन्नति या उत्पान है; तथा इसके बिपरीत 


# असुर्या नाम ते छोका अन्धेन तमसावृता; | ता*स्ते प्रेयरामिगच्छान्ति थे के चात्महनों जनाः ॥ 


( ईशापनिबद ३ ) 


“वे कूकर-चूकरादि योनि तथा नरकरूप असुरसम्बन्धी छोक अशानरूप अन्थकारसे ढके हुए हैं। जो कोई भी आत्मा- 
का इनन करनेवाले छोग हैं, वे मरनेपर उन असुर-स्लेकोंको प्राप्त द्वोते हैं । 


' # छाडा भध्यांय * 
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खभाव और कर्मों दोषोंका बढ़ना ही अबनति या पतन है | 

प्रश्न-यह मनुष्य आप ही अपना मित्र है और आप ही 
अपना शत्रु है, इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर-इससे भगवानूने यह भाव दिखन्टणया है कि मनुष्य 
सांसारिक सम्बन्धी कारण आसक्तिवश जिन छोगोंकी अपना 
मित्र मानता है, वे तो बन्धनम हेतु होनेसे बस्तुतः मित्र ही 
नहीं हैं | संत, महात्मा और नि:खारथ साधक, जो बन्धनसे 
छुड़ानेमे सहायक होते हैं, वे अवस्य ही सच्चे मित्र हैं, परन्तु 
उनकी यह मेत्री भी मनुष्यकों तभी प्राप्त होती है, जब पहले 
बह खयं अपने मनसे उनके प्रति श्रद्धा और ग्रेम करता हैं तथा 
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उन्हें सच्चा मित्र मानता है और उनके बतलाये हुए मार्गके 
अनुसार चल्ता है। इस इश्टिमे विचार करनेपर यही सिद्ध 
होता है कि यह आप ही अपना मित्र है। इसी प्रकार यह भी 
निश्चित है कि मनुष्य अपने मनमे किसीको शत्रु मानता है, 
तभी उसकी हानि होती है | नहीं तो कोई भी मनुष्य किसी- 
की कुछ भी पारमार्थिक हानि नहीं कर सकता । इसलिये शर्रु 
भी वस्तुत: वह खयं ही है | वास्तव जो अपने उद्धारके लिये 
चेश करता है, वह आप ही अपना मित्र है; और जो इसके 
विपरीत करता है, वही अपना शत्रु है । इसलिये अपनेसे भिन्न 
दूसरा कोई भी अपना मित्र या शत्रु नहीं है। 


सम्बन्ध-यह बात कहीं गयी कि मनुप्य आप ही अपना मित्र है और आप ही अपना अत्रु है। अब उसीको स्पष्ट 
करनेके लिये यह वतलाते हैं कि किन लक्षणों युक्त सतप्य आप ही अपना मित्र है ओर किन लक्षणोंसे युक्त आप ही 


अपना शत्रु है--- 
बन्धुरात्मात्मनस्तस्य 
अनात्मनस्तु शत्रत्व 


येनात्मेबात्मना 
वर्तेतात्मेव 


जितः । 
शत्र॒वबत्‌ ॥ ६॥ 


जिस जीवात्माद्वारा मन ओर इन्द्रियोंसहित शरीर जीता हुआ है, उस जीवात्माक्रा तो वह आप ही मित्र 
है; और जिसके ठढारा मन तथा इन्द्रियोंसहित शरीर नहीं जीता गया है, उसके लिये चह आप ही दात्रुके सदश 


शत्रतामें वतता है ॥ ६॥ 


प्रभ-मन और इन्द्रियोंसहित शरीरको जीतना क्‍या है? 
ये किस प्रकार जीते जा सकते हैं ? जीते हुए शरीर, इन्द्रिय 
और मनके क्या लक्षण हैं एवं इनको जीतनेवान्टा मनुष्य आप 
ही अपना मित्र कैसे है ? 

उत्त- शरीर,३+द्रिय और मनको भरी भाँति अपने बशमे 
कर लेना ही इनको जीतना है। विवेकपृत्रक अभ्यास और 
वैशाग्यके द्वारा ये वशम हो सकते है। परमात्माकी प्राप्तिके व्ये 
मनुष्य जिन साधनोंभ अपने शरीर,इन्द्रिय और मनको लगाना 
चाहे ,उनमें जब वे अनायास ही लग जायें और उसके टक््यसे 
विपरीत मार्गकी ओर ताकें ही नहीं,तव समझना चाहिये कि 
ये बडमें हो चुके है | जिस मनुष्यके शरीर, इन्द्रिय और मन 
बशमें हा जाते हैं, वह अनायास ही संसार-समद्रसे अपना 
उद्धार कर लेता हैं एवं परमानन्दम्वरूप परमात्माकों ग्राप्त 
करके कृताथ हो जाता है; इसीडिये वह खय॑ अपना मित्र है । 


प्रक्त-जिसके दरीर , इन्द्रिय और मन जीते हुए नहीं हैं, 
गी० ल० घि० ३३--- 


उसको “अनात्मा' कहनेका क्या अभिप्राय है ? एवं उसका 
शात्रकी भाँति शत्रताका आचरण क्या है ? 


उत्तर- शरीर, इन्द्रिय और मन---इन सबका नाम 
आत्मा हैं । ये सव जिसके अपने नहीं हैं, उच्छुह्नल हैं और 
यथेच्छ विषयोभ लगे रहने हैं; जो इन सबको अपने लक्ष्यके 
अनुकूल इच्छानुसार कल्याणके साधनमें नहीं ठगा सकता, 
वह “अनात्मा? है---आत्मवान्‌ नहीं है | 


ऐसा मनुष्य खयं मन,इन्द्रिय आदिके बश होकर कुपथ्य 
करनेयाले रोगीकी माँति अपने ही कल्याणसाधनके विपरीत 
आचरण करता है | वह अहंता, ममता,राग-द्वेष,काम,क्रोच, 
व्भ, मोह आदिके कारण प्रमाद, आलस्य और विषय-भोगोंमें 
फँसकर पाप-कर्मोक्रे कठिन बन्धनमें पड़ जाता है। जैसे 
गन्रु किसीको सुखके साधनसे वच्चित करके द:ख भोगनेको 
बाध्य करता है, बेसे ही बह अपने करीर, इन्द्रिय और मनको 
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कल्याणके साधनमें न लगाकर भोगोंमें लगाता है तथा अपने 
आपको बार-बार नरकादिम डालकर और नाना प्रकारकी 
योनियोंमें भटकाकर अनन्त कालतक भीषण दुःख भोगने के 
लिये बाध्य करता है। यद्यपि अपने-आपमे किसीका द्वेष न 
होनेके कारण वास्तवमें कोई भी अपना बुरा नहीं चाहता, 


# गौता-तसस्‍्थव्िवेखनी टौका # 
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कीटीए च्यक फटी किन जगा न >ज करी 3 बढ किलो पता जटरी पानी चती नमी न भा >ी. 


तथापि अज्ञानविमोहित मनुष्य आसक्तिके बश होकर दु : खको 
सुख और अहितको हित समझकर अपने यथा कल्याणके 
विपरीत आचरण करने छगता है----इसी बातकी दिखलानेके 
लिये ऐसा कहा गया है कि बह शज्रकी भाँति शत्रुताका 
आचरण करता है | 


सम्बन्ध-जिसने मन ओर इन्द्रियोंसहित झरीरकों जीत लिया है, वह आप ही अपना मित्र क्‍यों हैं, इस बातकों 
स्पष्ट करनेके लिये अब शरीर, इन्द्रिय और मनरूप आत्माकों वश्चमें करनेका फल बतलाते हैं -- 


जितात्मनः प्रशान्तस्य 
शीतोष्णसुखदु:खेपु 


तथा 


परमात्मा समाहितः । 
मानापमानयोः ॥ ७ ॥ 


सरदी-गरमी ओर सुख-दुःखादिम तथा मान ओर अपमान जिसके अन्तःकरणकी चृत्तियाँ भलीभाँति 
शान्त हैं, ऐसे खाधीन आत्माचाले पुरुषक ज्ञानने सबच्चिदानन्दघ्रन परमात्मा सम्यक प्रकारसे स्थित हैं अथोत्‌ 
उसके ज्ञानमे परमात्माक सित्रा अन्य कुछ है ही नहीं ॥ ७ ॥ 


प्रश्न-शीत-उष्ण, सुख-दृःख और मानापमानमें चित्त- 


की वृत्तियोंका शान्‍्त रहना क्‍या है ? 

उत्तर-यहाँ शीत-उष्ण, सुख-दु:ख और मान-अपमान 
शब्ट उपलक्षणरूपसे हैं | अतएव इस प्रसंगम दारीरडन्द्रिय 
और मनसे सम्बन्ध रखनेवाले सभी सांसारिक पदार्थोका, 
भावोंका और घट्नाओंका समावेश समझ लेना चाहिय। 
किसी भी अनुकूल या प्रतिकूल पदार्थ, भाव, व्यक्ति या 
घटनाका संयोग या वियोग होनेपर अन्त:करणम संग, द्वेप, 
हथष॑, शोक, इच्छा, भय, ईर्ष्या, असूया, काम, क्रोधत्र और 
बविश्लेपादि किसी प्रकारका कोइ विकार न हो; हर हालतमें 
सदा ही चित्त सम और शान्त रहे; इसीको “शीतोष्ण, 
सुख-दु:ख और मानापमानमे चित्तकी वृत्तियोंका मरीभाँति 
शान्त रखना! कहत हैं | 

ग्रक्ष-'जितान्मन:' पदका कया अथ हैं और इसका 


सम्बन्ध-मन-हन्द्रियेंके सहित अरीरकों वशयें करनेका फट 


प्रयोग किसलिये किया गया हैं ! 

उत्त-शरीर, इन्द्रिय और मनको जिमने पृणरूपसे 
अपने बशमें कर लिया है, उसका नाम “जिताम्मा! है; ऐसा 
पुरुष सदा-सत्रदा सभी अवस्थाओंमें प्रशान्त या निर्विकार रह 
सकता है और संसार-समद्रसे अपना उद्धार करके परमात्मा- 
को प्राप्त कर सकता हैं, इसल्यि वह स्वयं अपना मित्र है । 
यही भाव दिवत्यनके लिये यहाँ “जितात्मन:' पदका प्रयोग 
किया गया है । 

प्रश्न-यहाँ “परमात्मा' पद किसका वाचक हैं और 
पममाहित:” का क्‍या अभिप्राय हैं : 

उत्तर -पग्मात्मा' पट सब्चिदानन्दधन प्रजरह्मका 
वाचक हैं और “समाहित. पदसे यह दिखत्यया गया है कि 
उपयुक्त लक्षणोंत्राले पुरुषके छिये परमात्मा सद्ा-सब्दा और 
सर्वत्र प्रत्यक्ष परिपृर्ण हैं | 
परमात्माक्री प्राप्ति बतलाया गया | अतः 


परमात्माको ग्राप्र हुट पुरुषऊे लक्षण जाननेकी इच्छा होनेपर अब दो छोकों द्वारा उसके लक्षणों का वणन करते हुए उसकी 


प्रशंसा करते हैं--- 
ज्ञानविज्ञानतप्तात्मा 
युक्त इत्युच्यते योगी 


कूटर्थो 


विजिनेन्द्रियः । 


समव्याष्टास्मकाश्चवन; ॥ ८ ॥ 


जिसका अन्तः्करण शान-विशानसे ठुप्त है; जिसकी स्थिति विकारगहिल है, जिसकी इन्द्रियाँ मल्रीभाँति 
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रण, 


दीन ५ अत अअओ -् 





ज्ज्क् जा ने खिजी जी नी जिलीफलाफ नी 


जीती हुई हैं ओर जिसके लिये मिट्टी, पत्थर और खुबर्ण समान हैं, वह योगी युक्त अथोत्त्‌ भगवत-प्राप्त है, ऐसे 


कहा जाता है॥ ८॥ 

प्रश्न--यहाँ 'ज्ञानविज्ञानतृप्तात्मा” पदसे किस पुरुषका 
ल्क्ष्यहैः 

उत्तर-परमात्माके निगुण निराकार तक्तके प्रभाव तथा 
माहात्म्य आदिके रहस्यसहित यथा ज्ञानको “ज्ञान' और 
संगुणनिराकार एवं साकार तत्वके लीला, रहस्य, महत्त्व, 
गुण और प्रभाव आदिके यथार्थ ज्ञानको “विज्ञान! कहते है। 
जिस पुरुषको परमात्माके निमेण-सगुण, निराकार-साकार 
तत्लका मर्ीमाँति ज्ञान हो गया हैं, जिसका अन्तःकरण 
उपयुक्त दोनों तत्तोंके यथाथ ज्ञानसे मर्ीनाँति तृप्त हो गया 
है, जिसमे अब कुछ भी जाननेकी इच्छा शप नहीं रह गयी है , 
बह “ज्ञानविज्ञान तृप्तात्मा' है। 

प्रश्ष -यहाँ प्कूटस्थ:? पदका क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-सुनारों या लोहारोंके यहाँ रहनंवाले लहिकों 
“अहरन' या निहाई? की “कट” कहते हैं; उसपर सोना. 
चांदी, छोहा आदि रबकर हथीडेसे कूठा जाता हैं| कूटत 
समय उसपर बार-बार गहरी चोट पड़ती है; फिर भी वह 
हिछता-डुलता नहीं, बराबर अचल रहता हैं | इसी प्रकार 
जो पुरुष तरह-तगरहके बड़े-से-ब ड़ दृ :बोके आ पइनेपर भी 
अपनी खिलिसे तनिक सी विचछित नहीं होता, जिसके 


अन्त:करणत जरा भी विकार उत्पन्न नहीं होता और जो 
सदा-प्ुक़ंदा अचलमावसे परमात्माके खरूपमें स्थित रहता 
है, उमे 'कठ्स्थ' कहते हैं | 

प्रश्न-“विजितेर्द्रिय:' का क्‍या भात्र हैं 

उत्तर-संसारके सम्पूण विपयोंकी मायामय और क्षणिक 
समझ लेनेक कारण जिसकी किसी भी विषयम जरा थी 
आसक्ति नहीं रह गयी है और इसलिये जिसकी इन्द्रियाँ 
विपयोम कोई रस न पाकर उनसे निवृत्त हो गयी हैं तथा 
छोकसंग्रहके लिये वह अपने इच्छानुसार उन्हे यथायोग्य 
जहाँ लगाता हैं वहीं लगती हैं, न तो खच्छन्दतासे कहीं जाती 
है और न उसके मनम किसी प्रकारका क्षोम ही उत्पन्न करती 
हैं--इस प्रकार जिसकी इन्द्रियाँ अपन अबीन हैं, वह परुष 
'विजितन्द्रिय' है। 

प्रश्न-समलोशरमकाश्वन:' का क्‍या भाव है | 

उत्तर -मिट्टी, पत्थर और सुबण आदि समस्त पदार्थोंम 
परमात्म-बुद्धि हा जानेक्र कारण जिसके लिये तीनों ही सम 
हो गये हैं; जो अज्ञानियोंकी माँति सुवण॑त आसक्त नहीं होता 
और मिट्टी, पत्थर आदिसे इप नहीं करता, सबको एक ही 
समान समझता हैं, वह 'समलाशरस्मआाश्चन!' है | 


सुहन्मित्रायेदासीनमध्यस्थद्वेप्यबन्धुपु । 
साधुष्वपि. च पापेषु समव॒ुडिविशिष्यते ॥ ५ ॥ 


खुद्दद्‌, मित्र, बेरी, उदासीन, मध्यस्थ, द्वष्य ओर बन्घुगणमे, घर्मात्माओंमे और पापियोंमें भी समान 


भाव रखनेवाला अत्यन्त श्रष्ट है ॥ ९॥ 

प्रश्ष-'सुहृद' और 'मित्र! मे क्या भेद है ? 

उत्तर-सम्बन्ध और उपकार आदिक्की अपेक्षा न करके 
बिना ही कारण खमावत: प्रेम और हित करनेवाले *सुहृदृ 
कहलाते हैं तथा परस्पर प्रेम और एक दूसरेका हित करने- 
वाले “मित्र! कहलाते हैं | 

प्रशन-“अरि' (बरी ) और 'द्वेष्य! (द्वंषपात्र ) म॑ क्या 
अन्तर है ? 

उत्तर-किसी निमित्तसे बुरा करनेकी इच्छा या चेश 


करनेवाला 'वबेरी' हैं और खभावमे ही प्रतिकूल आचरण 
करनेके कारण जो द्वेपका पात्र हो, वह “द्ेष्प' कहत्यता है। 
प्रश्न--'मध्यस्थ' और “उदासीन” मे क्या भेद है ? 
उत्तर-परस्पर झगड़ा करनेवार्णतम मेल करानेकी चेटा 
करनेवालेको और पक्षपात छोड़कर उनके हितके लिये न्याय 
करनेवालेको “मध्यस्थ' कहते है | तथा उनसे किसी प्रकार- 
का भी सम्बन्ध न रखनेवालेको “उदासीन! कहत हैं । 
प्रश्न--यहाँ *अपि? का क्‍या अभिप्राय है : 


१६०“ 


# शीते-सेस्वेचिवेजनी की 
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उत्तर-सुहृदू, मित्र, उदासीन, मश्यस्थ और साधु- 
चारी पुरुषोमे एवं अपने कुटुम्बियों में मनुष्यका प्रेम होना 
खाभाविक है | ऐसे ही वेरी, द्रष्प और पापियोंके प्रति द्वेष 
और घ्ृणाका होना खाभाविक है | विवेकशील पुरुषोम भी 
इन लोगोंके प्रति स्वाभाविक राग-द्रेष-सा देखा जाता है | 
ऐसे परस्पर अत्यन्त विरुद्ध खभाववाले मनुष्याके प्रति राग- 
द्ेष और भेद-बुद्धिका न होना बहुत ही कठिन बात हैं, उनमें 
भी जिसका समभाव रहता है उसका अन्यत्र समभाव रहता 
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है इसमे नो कहना ही क्या है | यह भाव दिखलानेके लिये 
'अपि!? का प्रयोग किया गया है| 

प्रश्न-'समजुद्धि:' का कया अभिप्राय है ? 

उत्तर-सबंत्र परमात्म-बुद्धि हो जानेके कारण उन 
उपयुक्त अत्यन्त बिलक्षण खमाववाले मित्र, वैरी, साधु और 
पापी आदिके आचरण, खभाव और ब्यवहारके भेदका जिस- 
पर कुछ मी प्रभाव नहीं पड़ता, जिसकी बुद्धिम किसी समय, 
किसी भी परिस्थितिम, किसी भी निमित्तसे भेदभाव नहीं 
आता उसे “समबुद्धि! समझना चाहिये | 


सम्बन्ध-छठे छोकमे यह बात कही गयी कि जिसने झरीर, झन्टिय और मनरूप आत्माको जीत लिया है, वह 


आप ही अपना मित्र है ।फिर सातवें छोकपें उस ५जितात्मा? पुरुषऊे लिय फरमात्माकों प्राप्त होना तथा आठवें और नवें 
शक्रोकोंगें परमात्माकी आम पुरुषके लक्ष्य बताकर उप्की प्रग्गंता को गयी | इसपर यह जिन्नासा होती हे कि जितात्मा 
पुरुषको परमात्माकी ग्रातिके लिये क्या करना चाहिये, वह किस साधनसे परमात्माको झाँत्र प्राप्त कर सकता है; इत्तलिये 


ध्यानयोगका प्रकरण आरम्भ करते है--- 
योगी 
एकाकी 


युज्जीत सततमात्मानं रहसि स्थित 
यतचित्तात्मा 


निराशीरपरिग्रह: ॥ १० ॥ 


मन और इन्द्रियॉसहित शगीरको बशमें रखनेवाला, आशारहित ओर संग्रहरगहित योगी अकेला ही 
पकान्स स्थानमें स्थित हांकर आत्माक्ाा निरन्तर परमात्माम छूगावे ॥ १० ॥ 


प्रशन-निराशी:' का क्‍या भाव है : 

उत्त- इस लोक और परलोकके मेहयपदार्थोकी जो 
किसी भी अवस्थाम, किसी प्रकार नी, किश्वन्मात्र भी इच्छा 
या अपेक्षा नहीं करता, वह * निराशी: ? हैं | 

प्रश्न-'अपरिग्रह:!का क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-भोग-सामग्रीके संग्रहका नाम परिम्रह है, जो 
उससे रहित हो उसे “अपरिग्रह' कहते है | वह यदि गृहस्थ 
हो तो किसी भी वस्तुका ममतापूृवरक संग्रह न रक्खे और 
यदि ब्रह्मचारी, वानग्रस्थ या संन्‍्यासी हो तो खरूपसे भी 
किसी प्रकारका शाखग्रतिकूछ संग्रह न करे । ऐसे पुरुष किसी 
भी आश्रमवाले हों 'अपरिग्रह! ही है | 

प्रश्न-यहाँ “योगी” पद किसका वाचक है : 

उत्तर-यहाँ भगवान्‌ ध्यानयोगम छगनेके लिये कह रहे 
हैं, अत: ध्योगी' ध्यानयोगके अधिकारीका बाचक है, न कि 
सिद्ध योगीका। 


प्रशन-यहाँ '7कार्का' विशेषण किसलिये दिया गया है 

उत्तर-बहुत-से मनुश्याके समृहम तो ध्यानका अभ्यास 
अत्यन्त किन है ही, एक भी दूसरे परुपका रहना बातचीत 
आठिकि निमित्तम ध्यानम बावक हो जाता है | अतण्व अकेले 
गहकर ध्यानका अभ्यास करना चाहिये । इसीलिय एकार्की 
विद्यपण दिया गया है। 

प्रश्न-एकान्त आनमे स्थित होनेके लिये कहनेका क्या 
अभिप्राय हैं / 

उत्तर-वन, पत्रत, गुफा आदि एकान्त देश ही ध्यानके 
ब्य्यि उपयुक्त हैं| जहाँ बहुत झोगोंका आना-जाना हो, बेसे 
स्थानम ध्यानयोंगका साथन नहीं बन सकता | इसीलिये ऐसा 
कहा गया हैं । 

प्रभ-यहाँ “आत्मा! शब्द किसका वाचक है और उसको 
परमात्मामें लगाना क्या है ८ 

उत्तर-यहाँ “आत्मा? शब्द मन-बुद्धिरूप अन्त:करण- 


# हैठी अंध्यत &% 


4 
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कै वाचंक है और मन-बुद्धिको परमात्मामें तम्मय कर देना 
ही--उसको परमात्मामें लगाना है | 
प्रश्ष-'सततम्‌? का क्‍या अभिगप्राय है ! 
उत्त-'सततम्‌? पद भ्युश्नीतः क्रियाका विशेषण है 


त्तम्मन्ध 


शा 


>>. नफिन ज-+ है <2ौ- 3 रिनाननम«»->-वआ. अमन 


और निरन्तरताका वाचक है। इसका अभिप्राय यह है कि 
ध्यान करत समय जरा भी अन्तराय न आने देना चाहिये। 
इस प्रकार निरन्तर परमात्माका ध्यान करते रहना चाहिये, 
जिसमें ध्यानका तार टूटने ही न पावे | 
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पूवक वर्णन करते हुए पहले स्थान ओर आसनका वर्णन करते हैं-- 


शुचा देश 
नात्युच्छितं 


प्रतिष्ठाप्प स्थिरमासनमात्मनः । 
नातिनीच॑ चेलाजिनकुशोत्तरम ॥ ११ ॥ 


शुद्ध भूमिमें, जिसके ऊपर क्रमशः कुशा, स्गछाला ओर वस्त्र बिछे हैं, जो न बहुत ऊँचा है ओर न 
बहुत नीचा, एंसे अपन आसनको स्थिर स्थापन करके--॥ ११ ॥ 


प्रश्न-शुची देश! का क्‍या भाव है ! 

उत्त-ध्यानयोगका साधन करनेके लिये ऐसा स्थान 
होना चाहिये, जो सख्रभावसे ही शुद्ध हो ओर झाड-बुद्दारकर , 
लीप-पीोतकर अथवा धो-पोछकर खच्छ और निर्मल बना 
लिया गया हो | गड्ढा, यमुना या अन्य किसी पवित्र नदीका 
तीर, पवतकी गुफा, दवालय, तीथस्थान अथवा बगीचे आदि 
पत्रित्र बायुमण्ड ट्युक्त स्थानामेसे जो सुगमतासे ग्राप्त हो सकता 
हो और खच्छ, पत्रित्र तथा एकास्त हो --ज्यानयोगक्े लिये 
साधककों ऐसा ही कोई एक स्थान चुन लेना चाहिये। 





प्रश्ष-यहोँ 'आसनम्‌' पद किसका वाचक हैं और उसके 
साथ ्नाययुब्छितम्‌' 'नातिनीचम! और 'चैटाजिनकुशो- 
त्तरम! इस प्रकार तान विशषण दनका क्या आभगप्राय हैं / 
उत्त-काठ या पद्यरके बने हुए पाट या चौकीकों --- 
जिसपर मनुष्य स्थिर भावसे बेंठ सकता हो --- यहाँ आसन 
कहा गया है | बह आसन यदि बहुत उँचा हो तो ध्यानके 
समय विष्नरूपम आल्ण्य या निद्रा आ जानेपर उससे गिरकर 
चोट लगनेका डर रहता हैं; और यदि अत्यन्त नीचा हो तो 
जमीनकी सरदी-गगमीसे एवं चींटी आदि सूक्ष्म जीवोसे विष्न 
होनेका डर रहता है | इसलिये न्नाव्युक्लितम! और भ्नाति- 


नीचम' विशषग देकर यह बात की गयी है कि बह आसन 
नबहुत ऊचा होना चाहिये और न बहुत नीचा ही | काठ 
या पत्थरका आसन कड़ा रह ता है, उसपर बेथनेसे परोंमे पीड़ा 
होनेंकी सम्भावना हैं;इसलिये “वलाजिनकुशोत्तरम्‌' विशेषण 
देकर यह बात समझायी गयी हैं कि उसपर पहले कुशा, फिर 
मृगचम और उसपर कपड़ा बिछाकर उसे कोमल बना लेना 
चाहिये | मृगचमके# नीचे कुशा रहनेसे वह शीघ्र ग्वराव 
नहीं होगा और ऊपर कपड़ा रहनेसे उसके रोम शरीरमे नहीं 
ट्गगो। इसीब्यि तीनोंके बिछानेका विवान किया गया हैं | 
प्रसन-“आत्मन: का क्या अभिग्राय हैं ? 


उत्त-उपयुक्त आसन अपना ही होना चाहिये | ध्यान- 
योगका सावन करनेके लिये किसी दूसरेके आसनपर नहीं 
बंठना चाहिये । 


प्रभ-स्थिरं प्रतिष्ठाप्य” का कया अभिग्राय हैं? 


उत्तर-काठ या पत्थरके बने हुए उपयुक्त आसनको 
पृथ्वीपर भरीभाँति जमाकर टिका देना चाहिये, जिससे वह 
हिलने-डुलने न पावे; क्योंकि आसनके हिलने-डुलनसे या 
खिसक जानेसे साधनमें बिष्न उपस्ित होनेकी सम्भावना है। 


सम्बन्ध--पतित्र स्थानमें आसन स्थापन करनेके वाद ध्यानयोगक साधकको क्या करना चाहिये, उसे बतलाते हैं---- 


# मृगचम अपनी मौतसे मेरे हुए सुगका होना चाहिये, जान-बूझकर मारे हुए मगका नहीं। हिंसासे प्राप्त चर्म 
साधनमें सहायक नहीं हो सकता । 


२९ 
तत्रेकाश्न॑ मन: 
उपविश्यासने 


# गीता-तस्वविवेखनी टीका % 
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कृत्वा 
युण्ज्याद्योगमात्मविशुड्ये ॥ १२ ॥ 
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यतचित्तेन्द्रियक्रियः । 


उस आसनपर वेठऋर चित्त और इन्द्रियोंकी क्रियाओंकों बशमे रखते हुए्ट मनको एकाप्न करके अस्तः- 


करणकी शुद्धिके लिये योगका अभ्यास करे ॥ १२ ॥ 

प्रश्न- यहाँ आसनपर बेठनेका कोई खास प्रकार न 
बनत्ाकर सामान्यभातमे ही बठनेके लिये कहनेका क्या 
अभिप्राय हैं : 


उत्त---'ध्यानयोग! के सावनके लिये बेठनेम जिन 
नियमोर्की आवश्यकता है, उनका स्पट्टीकरण अगले इलोक पे 
किया गया हैं | उनका पालन करते हुए, जो साधक खस्तिक, 
सिद्ध या पद्म आदि आसनोमिस जिस आसनसे सुखपूर्वक 
अधिक समयतक स्थिर बेंठ सकता हो, उमके लिये वर्ह 
उपयुक्त है। इसीश्यि यहाँ किसी आसन-बिशेषका वर्णन न 
करके सामान्यनावसे बैठनेके लिय ही कहा गया हैं | 

प्रन-यनचिनन्द्रियक्रिय:' का क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-पित्त शब्द अन्तःकरणका बोधक हैं | मन 
और बुद्धिमे जो सांसारिक विपयोंका चिन्तन और निश्चय 
किया जाता है, उसका सवथा त्याग करके उनमे उपरत हो 
ज्ञाना ही अन्‍तःकरणकी क्रियाकों बशम कर लेना है। तथा 
'इन्द्रिय' श्रोत्र आदि दसो इन्द्रियोंका बंधक हैं | इन 
सबको सुनने, दलने आईिसे रोक छेना ही उनकी क्रियाओं - 
को बशम कर लेना हैं | 

प्रशन-मनको एकाम्र करना क्या हैं ! 


उत्तर-ध्येय वस्तुम मनकी बृत्तियोंकी भलीभाँति लगा 
देना ही उसको एकाम्र करना है । यहाँ प्रकरणके अनुसार 
परमात्मा ही ध्येय वस्तु हैं। अतएव यहाँ उन्हीं मे मन लगानेके 
लिये कहा गया हैं | इसीलिये चोदहबें इटोकम +न्चित्त:' 
विशेषण देकर भगवानने इसी बातको स्पष्ट किया है । 


प्रश्न- अन्त:करणक्की शुद्धिके लिये ध्यानयोगका अभ्यास 
करना चाहिये, इस कथनका क्या अभिग्राय है : 


उत्त-इसका अभिप्राय यह है कि ध्यानयोसके अभ्यास- 
का उद्देश्य किसी प्रकारकी सांसारिक सिद्धि या ऐश्रयको प्राप्त 
करना नहीं होना चाहिये। एकमात्र परमात्माको प्राप्त करने- 
के उद्देश्यमें ही अन्त:करणमे स्थित राग-द्प आदि अबगुणों 
और पापोका, तथा विक्षप एवं अज्ञानका नाश करनेके लिये 
ध्यानयोगका अभ्यास करना चाहिये | 

प्रक्ष-योगका अभ्यास करना क्या हैं ! 

उत्तर-उपयुक्त प्रकारसे आसनपर बै>कर, अन्त:करण 
और इन्द्रियोंकी क्रियाओको वशम रखते हुए और मनको 
परमेश्वरम लगाकर निरन्तर अविच्छिन्ममावसे परमात्माका ही 
चिन्तन करते रहना-यहीं 'योगःका अभ्यास करना हैं । 


सम्बन्ध--ऊपरके करके आसनपर बंठकर ध्यानयोगका साधन करनेके लिये कहा गया । अब उसीका स्पष्टीकरण 
करनेके लिये आसनपर कैसे बैठना चाहिये, साधकका भाव केसा होना चाहिये, उसे किन-किन नियमोंका पालन करना 


शक 


चाहिय ओर किस प्रकार किसका ध्यान करना चाहिये, इत्यादि बातें दों इत्मेकोंमें बतलायी जाती हैं-- 


सम॑ कायशिरांग्रीव॑ 
संप्रक्ष्य 


धारयन्नचलं 
नासिकाग्र स्व दिशश्वानवलोकयन ॥ १३ ॥ 


स्थिरः । 


काय[, सिर ओर गलेकों समान एवं अचल घारण करके ओर स्थिर#% होकर, अपनी नासिकाके अप्न- 
मागपर दृष्टि जमाकर, अन्य दिशाओको न देखता हुआ--॥ १३ ॥ 





# “म्थिग्सुखमासनमः? ( योग ० २। ४६ ) “अधिक काछतक सुखपृवक स्थिर बेंठा जाय) उसे आसन कहते हैं |! 


# हहुठा अध्याय £- 


प्रशन-काया, सिर और गलेको “सम” और “अचल? 
धारण करना क्या है? 

उत्त-यहाँ जद्भासे ऊपर और गलेसे नीचेके स्थानका 
नाम “काया! है, गलेका नाम “ग्रीवा! है और उससे ऊपरके 
अद्जका नाम “शिरः है । कमर या पेटको आगे-पीछे या 
दाहिने-बायें किसी ओर मी न झुकाना, अर्थात्‌ रीढ़की हडडी- 
को सीधी रखना, गलछेकी भी किसी ओर न झुकाना और 
सिरको भी इधर-उधर न घुमाना-इस प्रकार तीनोंको एक 
सूतमें सीधा रखते हुए जरा भी न हिलने-इुलने देना, यही 
इन सबको 'सम' और “अचल' घारण करना हैं| 

प्रशन-काया आदिके अचल धारण करनेके लिये कह 
देनेके बाद फिर स्थिर होनेके लिये क्‍यों कहा गया : क्‍या 
इसमें कोई नयी बात है ? 

उत्तर-काया, सिर और गछेको सम और अचल रखने- 
पर भी हाथ-ैर आदि दूसरे अड्ड तो हिल ही सकते हैं । 
इसीलिये स्थिर होनेंको कहा गया है | अभिप्राय यह है कि 
ध्यानके समय हाथ-पै रोको किसी भी आसनके नियमानुसार 
रकवा जा सकता है, पर उन्हें “स्थिर! अवश्य रबना चाहिये। 
किसी भी अड्नका हिलना ध्यानके लिये उपयुक्त नहीं है अत: 
सब्र अ््जोकों अचल राबने हुए सब प्रकारमे स्थिर रहना 
चाहिये | 

प्रभ-“नासिकाके अग्रभागपर दृष्टि जमाकर अन्य 
दिशाओंको न देखता हुआ! इस कथनका क्या अभिप्राय हैं 

उत्तर-श्रिको अपने नाककी नोकपर जमाये रखना 
चाहिये | नतो नेत्रोंकी बंद करना चाहिये और न इधर-उधर 


शा अशान्तात्मा 





विगतभीब्रेह्म चाखिते 
मनः संयम्य मशञित्तो युक्त आसीत मत्परः 
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के अग्रमागकी भी मन लगाकर “देखना? विधेय नहीं है। 
विक्षेप और निद्रा न हो इसलिये केग्ल दरशिमात्रको ही। वहाँ 
लगाना है | मनक्रो तो परमेश्वर छगाना है, न कि नाककी 
नोकपर ! 

प्रभ-इस प्रकार आसन लगाकर बेंठनेके लिये मगवान्‌- 
ने क्‍यों कहा ? 

उत्त-ध्यानयोगकँ साथनम निद्रा, आन्यम्य, विश्वेष 
एवं शीतोष्णादि द्वन्द्र व्रिल्न माने गये हैं | उन दोपोंसि बचने- 
का यह बहुत ही अच्छा उपाय है | काया, सिर और गलेको 
सीधा तथा नेत्रोंकी खुला रखनेसे आल्म्य और निद्वाका 
आक्रमण नहीं हो सकता । नाककी नोकपर दश्टि छुगाकर 
इधर-उधर अन्य वस्तुओंकों ने देखनेसे वाद्य क्रिश्षेपोंकी 
सम्भावना नहीं रहती और आमनके दृढ़ हो जानेसे 
शीतोष्णादि द्वन्द्"ोंसे भी बाधा होनेका भय नहीं रहता | 
इसलिय ध्यानयोगका सावन करत समय इस प्रकार आसन 
लगाकर जेठना बहुत ही उपयोगी हैं | इसीलिय भगवानूने 
ऐमा कहा है | 

ग्रक्ष-इन तीनों छकोंम जो आसनकी विधि बतत्ययी 
गयी है, तरह सगुग परमेश्वरके ध्यानक्रे लिये है या निगुण 
ब्रह्मके ? 

उत्तर-ध्यान सगुणका हों या निगुंण ब्रह्मका, बढ़ तो 
रुचि ओर अधिकार-भेदकी बात है | आसनकी यह विधि तो 
सभीके लिये आवश्यक है। 


म्थितः | 
॥ १४ ॥ 


ब्रह्मचारीके वतमे स्थित, भयरहित तथा भलीभाँति शान्त अन्तःकरणवाला सावधान योगी मनको रोक 
कर मुझमें चित्तवाला और मेरे परायण होकर स्थित होवे॥ १७ ॥ 


प्रश्न-यहाँ ब्रह्मचारी के व्रतमे स्थित रहना क्‍या है ? 


उत्तर-बह्मचर्यका तास्विक अर्थ दूसरा होनेपर भी, वीय- 
धारण उसका एक प्रवान अथ है; और यहाँ बीयधारण अर्थ 
ही प्रसड्रानुकूल भी है। मनुष्यके शरीरमे बीये ही एक ऐसी 


अमून्य वस्तु है जिसका मलीभाँति संरक्षण किये त्िना 
जञारीरिक, मानसिक अथवा आध्यात्मिक --क्षिप्ती प्रकारका 
थी बल न तो प्राप्त होता हैं और ने उसका सनद्बय 
ही होता हैं | हसीलिये आयमसंस्क्रतिके चार्गे आश्रमो 


श्च्व 





में ब्रह्मचये प्रथम आश्रम है, जो तीनों आश्रमोंक्की नींब 
है | ब्रह्मचर्य-आश्रमर्म ब्रह्मचारीके लिये बहुत-से नियम होते 
हैं, जिनके पालनमे वीयधारणमें बड़ी भारी सहायता मिलती 
है। ब्रह्मचर्यके पालनसे यदि वास्तत्रमें बीये मलीभाँति धारण 
हो जाय तो उस बीयमे शरीरके अंदर एक विलक्षण विधुत्‌- 
शक्ति उत्पन्न होती हैं और उसका तेज इतना शक्तिशाली 
होता है कि उस तेजके कारण अपने-आप ही प्राण और 
मनकी गति स्थिर हो जाती है और चित्तका एकतान प्रवाह 
ध्येय वस्तुकी ओर खाभाविक ही होने ठगता है | इस 
एकतानताका नाम ही ध्यान हैं | 

आजकल चेश करनेपर भी छोग जो ध्यान नहीं कर 
पाते, उनका चित्त ध्येय वस्तम नहीं लगता, इसका एक 
मुख्यतम कारण यह भी है कि उन्होंने वीयधारण नहीं किया 
है। यद्यपि विवाह होनेपर अपनी पत्नाके साथ संयमपूण 
नियमित जीवन बिताना भी ब्रह्मचय ही है और उमसे भी 
ध्यानमे बड़ी सहायता मिलती है; परन्तु जिसने पहलेमे ही 
ब्रह्मचारीके नियमोंका सुचारुरूपसे पालन किया है और 
ध्यानयोगकी साथनाके समयतक जिसके शुक्रका बाद्यरूपम 
किसी प्रकार भी क्षरण नहीं हुआ हैं, उसको ध्यानयोगर्मे 
बहुतञीघ्र और बड़ी सुविधाके साथ सफठता मिल सकती हैं | 

मनुस्पृति आदि ग्रन्थोंम तथा अन्यान्य शास्राम ब्रह्मचारी- 
के लिये पाल्नीय ब्रतोंका बड़ा सुन्दर विधान किया गया है, 
उनमें प्रधान ये हैं---भ्तह्मचारी नित्य म्ञान करे, उबटन 
न लगावे, सुरमा न डाले, तेल न छगावे, इच्र-फुछेल 
आदि सुगन्धित वस्तुओंका व्यवहार ने करे, फूलोंके 
हार और गहने न पहने, नाचना-गाना-बजाना न करे, जूत 
न पहने, छाता न लगावे, एलंगपर न सोत्रे, जुआ न खेले, 
क्षियोंक्रो न देखे, त्री-सम्बन्धी चर्चातक कभी न करे, 
नियमित सादा भोजन करे, कोमल वनच्न न पहने, देवता, 
ऋषि और गुरुका पूजन-सेवन करे, किसीसे विवाद न करे, 
किसीकी निनन्‍्दा न करे, सत्य बोले, किसीका तिरस्कार ने 
करे, अहिंसाब्रतका पूर्ण पालन करे, काम,क्रोध और वोमका 
सबया त्याग कर दे, अकेला संबे, बीर्यपात कभी न होने दे 
ओर इन सत्र ब्रतोंका मलीमाँति पालन करे |? ये ब्रह्मचारीके 
ब्रत हैं | भगवानने यहाँ अक्षचाखितःकी बात कहकर 


# गीता-शस्वलिश्रेशलली टौका * 
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आश्रमघरमेकी ओर भी संकेत किया है। जो अन्य आश्रमी 
लोग ध्यानयोगका साघन करते हैं उनके लिये भी बीयंधारण 
या वीयसंरक्षण बहुत ही आवश्यक है और वीयघारणमें 
उपयुक्त नियम बड़े सहायक हैं । यही बह्मचारीका ब्रत है और 
दृढ़तापूतक इसका पालन करना ही उसमें स्थित होना है | 

प्रशन-“विगतभी: ! का क्‍या अभिवग्राय है ? 

उत्तर-परमात्मा सत्रत्र हैं और ध्यानयोगी परमात्माका 
ध्यान करके उन्हें देवना चाहता है, फिर वह डरे क्यों ? 
अतणव ध्यान करते समय सावकको निर्भय रहना चाहिये | 
मनमें जगा भी मय रहेगा तो एकान्त और निजन स्थानमें 
खाभाविक ही चित्तम विश्ञेय हो जायगा | इसलिये सावकको 
उस समय मनभ यह इढ़ सत्य थारणा कर लेनी चाहिये कि 
परमात्मा सवशक्तिमान्‌ है और सबच्यापी होनेके कारण यहाँ 
भी सद्रा है ही, उनके रहल किसी बातका मय नहां है| यदि 
कदाचित्‌ _प्रारब्बबदश ध्यान ऋरते-करत मृत्यु हो जाय, तो 
उससे नी परिणाम परम कल्याण ही होगा ! सच्चा ध्यान- 
योगी इस विचारपर दढ़ रहता है, इसीसे उसे “बिगतभी:”! 
कहा गया हैं | 

प्रश्च-'प्रशानतात्मा 'का क्या अभिग्राय हैं ? 

उक्त -ध्यान करते समय मनसे गगद्भप, हप-ओक 
और काम-क्रोव आदि दृषित वृत्तियोंक्री तक संसारिक 
संकल्प-विकस्पोंक्रों सवबा दर कर देना चाहिये । वैराग्यके 
द्वारा मनका सवंथा निमठ और शान्‍्त करके ध्यानयोगका 
साथन करना चाहिय | यही भाव दिव्क्‍टानेके किये 
धप्रशान्तान्मा? विशपण दिया गया है 

प्रश्न-ुक्त:' विशेपणक्रा क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-ध्यान करत समय साथकको निद्रा, आलस्य और 
प्रमाद आदि बिलनोंसे बचनेके छिय खूब साववान रहना 
चाहिये। ऐसा न करतेसे मन और इन्द्रियाँ उसे घोश्वा देकर 
ध्यानम अनेक प्रकारके तिस्त उपखित कर सकती हैं | इसी 
बातको दि क्णनके लिये वयुक्त:” विशपण दिया गया हैं । 

प्रश्ष--मनको रोकना क्या है ? 

उत्त-एक जगह न रुकना और रोकते-रोकते भी 
बलात्कारसे तिषयोंमें चले जाना मनका स्वभाव है | इस मनको 


*# एुुठा अध्याथ # 
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भलीमाॉति रोके बिना ध्यानयोगका साधन नहीं बन सकता। 
इसलिये ध्यान करते समय मनको बाह्य विषयोसे मली भाँति 
हटाकर उसे अपने लक्ष्यमें पृर्णहपसे निरुद्ध कर देना 
यानी भगवान में तन्मय कर देना ही यहाँ मनको रोकना है | 

प्रभ-'मचित्त:” का क्‍या भाव है 

उत्त-ध्येय वस्तुमे चित्तके एकतान प्रवाहका नाम 
ध्यान है; बह ध्येय वस्तु क्या होनी चाहिये, यही बतलानेके 
लिये भगवान्‌ कहते है कि तुम अपने चित्तको मुन्नमे लगाओ | 
चित्त सहज ही उस बस्तुमें लगता है, जिसमे यथायथे प्रेम 
होता है; इसलिये ध्यानयोगीको चाहिये कि वह परमहितेषी, 
परम सुहृद, परम ग्रमास्पद परमेश्वरके गुण, प्रभाव, तत्त और 
रहस्यको समझकर, सम्पूण जगतसे प्रेम हटाकर, एकमात्र 
उन्हींकी अपना ध्येय बनावे और अनन्यभावसे चित्तको 
उन्हींमे लगानेका अम्यास करे | 

प्रशन-भगवानके परायण होना क्‍या हैं : 








उत्तर-जों परमेश्वरकी अपना ध्येय बनाकर उनके 
प्यानम चित्त लगाना चाहत हैं, वे उन्हींके परायण भी होंगे 
ही | अनएवं भमत्यग:? पदसे भगवान्‌ यह माव दिखल्यने हैं 
कि ध्यानयोगके साधकको यह चाहिये कि वह झझको 
( भगवानको ) ही परम गति, परम ध्येय, परम आश्रय और 
परम महेश्वर तथा सबसे बढ़कर प्रेमास्यद मानकर निरन्तर 
मेरे ही आश्रित रहे और मुझीको अपना एकमात्र परम रक्षक, 
सहायक, खामी तथा जीवन, प्राण और सबन्‍्ब मानकर मरे 


श्च्् 
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प्रत्यक विधानमें परम सन्तुष् रहे | इसीका नाम “भगवानके 
परायण होना? है । 


प्रश्न-इस छीकपमें बतलाया हुआ ध्यान सगुण परमेश्वर- 
का है या निगुंण ब्रह्मका ? और उस ध्यानकों भेदभावसे 
करनेके लिये कहा गया है या अभेदभावसे ? 

उत्त-इस 'छोकमें “मच्चित्त:? और “्मत्पर:”? पदोंका 
प्रयोग हुआ है | अतण्व यहाँ निगुण ब्रह्मके तथा अभेदभावके 
ध्यानकी बात नहीं है | इसलिये यह समझना चाहिये कि 
यहाँ उपास्य और उपासकका भेद रखते हुए प्गुण परमेश्वर- 
के ध्यानकी ही रीति बतलायी गयी है । 

प्व्न- यहाँ सगुणके ध्यानकी रीति बतलछायी गयी है,यह 
तो ठीक है; परन्तु यह सगुण-ध्यान मबशक्तिमान्‌ सर्वाधार 
१रमेश्वरके निराकार रूपका हैं, या भगवान्‌ श्रीशंकर, 
श्रीविष्णु, श्रीराम, श्रीकृष्ण-प्रमति साकार रूपोंमेसे किसी 
ण्कका है 

उत्तर--भगवानके गुण, प्रभाव, तत्त और रहस्य#कों 
समझकर मनुष्य अपनी रुचि, खभाव और अधिकारके अनु- 
सार जिस रूपमें सुगमतासे मन लगा सके, वह उसी रूपका 
ध्यान कर सकता है | क्योंकि भगवान्‌ एक है और सभी रूप 
उनके है | अतण्व ऐसी कम्पना नहीं करनी चाहिये कि यहाँ 
अम॒क रूपविशेषके ध्यानके लिये ही कहा गया हैं | 

अब यहाँ साथकोर्की जानकारीके लिये ध्यानके कुछ 
स्वरूपोंका बणन किया जाता है । 


# चस्तुतः भगवानके गुण; प्रभाव, तब और रहस्यके लिये यह कहना तो बन ही नहीं सकता कि वे यही और इतने 


ही हैं | इस सम्बन्ध जो कुछ भी कहा जाता है, सब सूयकों दीपक दिस्वानके समान ही है। तथापि उनके गुणादिका किश्वित्‌- 
सा स्मरण, श्रवण और कीर्तन मनुप्यकों पवित्रतम बनानेवाल्या हैं; इसीस उनके गुणादिका शामस्त्रकारगण वणन करते हैं। उन्ही 
शासत्रोंके आधारपर उनके गुणादिकों इस प्रकार समझना चाहिये - 

अनन्त और असीम तथा अत्यन्त ही विलक्षण समता: शान्ति) दया) प्रेम) क्षमा: माधुयं) बात्मल्य, गम्मीरता)उदारता, 
सुद्ददतादि भगवानके “गुण' हैं । सम्पूर्ण बल ऐशर्य, तेज+ शक्ति; सामर्थ्य और असम्मवको भी सम्मव कर देना आदि भगवान्‌- 
के ध्प्रमाव! हैं। जसे परमाणु+ भाप) बादल; बूंदे और ओले आदि सब जल ही हैं. बसे ही सगुण-निगुण, साकार-निराकारः 
व्यक्त-अव्यक्त+ जइ-चेतन, स्थावर-जद्जम- सत्‌-असत्‌ आदि जो कुछ भी है तथा जो इससे सी पंर हं। वह सब भगवान्‌ हो है। 
यह ध्तत्व' है। मगवानके दर्शन) मापाण- स्पर्त- चिन्तन कीर्तन, अचन वन्दन और स्तवन आदिसे पापी भी परम पवित्र हो 
जात हैं; अज, अविनाशी। सवलाकमः:ख्र$ सर्वश) स्वशक्तिमान्‌) सचन्न सममावसे स्थित भगवान्‌ ही दिव्य अबतार धारण करके 
प्रकट होते हैं और उनके दिव्य गुण) प्रभाव- तत्व आदि वस्तुतः इतने अखित्य, असीम और दिव्य हैं कि उनके अपने सिवा 
उन्हें अन्य काई जान ही नहीं सकता | यह उनका भरहस्थ' है । 
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को!" सा रस रू २ अधाया- स्याकानम पदक 


ध्यानस्थ भगवान श्रीशइरका ध्यान 

हिमालयके गौरीशंकर शिवरपर सवथा एकान्त देशमे 
भगवान्‌ शिव ध्यान छगाये पद्मासनसे विराजित हैं; उनका 
शरीर अत्यन्त गौरवर्ण है, उसपर हल्की-सी छालिमा छायी 
है । उनके रारीरका ऊपरका भाग निश्चक, सीधा और समुन्नत 
है। विशाल भालपर भश््मका सुन्दर त्रिपुण्डू शोमित हो रहा है, 
पिड्ल्वर्णका जठाजूट चूड़ाके समान ऊँचा करके सपके 
द्वारा बाँधा हुआ है | दोनों कानोंमे रुद्राक्षमाल है | ओढ़ी हुई 
रीछकी काली मृगछात्यकी स्यामता नीछकण्ठकी प्रभासे और 
भी घनीमूत हो रही है । उनके तीनों नेत्रोंकी इष्टि 
नासिकाके अग्रमागपर सुस्थिर है और उन नीचेकी ओर झुके 
हुए स्थिर और निस्पन्द नेओ्रेसे उज्ज्वल ज्योति निकलकर 
इधर-उधर छिट्क रही है | दोनों हाथ गोदमें रकख हुए हैं 
ऐसा जान पड़ता हैं मानो कमल खिल गया हो | उन्होंने 
समाधि-अवस्थामें देहके अंदर रहनेवाले बायुसमहको निरुद्ध 
कर रकक्‍वा है, जिसे देखकर जान पड़ता है मानो वे जन्पृण 
और आडम्बररहित बरसनेत्राले बादल हैं अथत्रा तरड्रहीन 
प्रशान्त महासागर हैं, या निवात देशम स्थित निष्कल ज्योति- 
मंय दीपक हैं ' 

भगवान श्रीविष्णुका ध्यान 

अपने हृदयकमलपर या अपने सामने जमीनसे कुछ 
ऊँचेपर स्थित एक रक्तवर्णके सहख़दल कमलपर भगवान्‌ 
श्रीविष्णु सुशोभित हैं। नील्मेघके समान मनोहर नीलबण हैं, 
सभी अड्ड परम सुन्दर है और माँति-भाँतिके आभूषणोंसे 
विभूषित हैं। श्रीअड़से दिव्य गन्ध निकल रहा है। अति 
शान्‍्त और महान्‌ सुन्दर मुखारविन्द है। विशाल और मनो- 
हर चार लंबी मुजाएँ हैं | अत्यन्त सुन्दर और रमणीय ग्रीवा 
है, परम सुन्दर गोल-कपोल हैं, मुखमण्डठ मनोहर मन्द 
मुसकानसे सुशोमित है, व्यछ-छाल होंठ और अति सुन्दर 
नुकीली नासिका हैं | दोनों कार्नोमे मकराकृति कुण्डल झल- 
मत्ण रहे है । मनोहर चिबुक है | कमलके समान विशाल 
और प्रफुछ्िित नेत्र हैं और उनसे ख्वाभाविक्र ही दया, प्रम, 
शान्ति, समता, ज्ञान, आनन्द और प्रकाशकी अजज्न पारा 
त्रह रही है। उन्नत कंधे हैं। मेधह्याम नील-पत्मत्रणे शरीरपर 
सुवर्णवर्ण पीताम्बर शोभायमान है | लक्ष्मी जीके निवासस्थान 
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वक्ष: स्थलमें श्रीवत्सका चिह्न है। दाहिने ऊपरके हाथमें सुन्दर 
अत्यन्त उज्ज्वल किरणोंसे युक्त चक्र है, नीचेके हाथमें 
कौमोदकी गदा है ,बायें ऊपरके हाथमें सुन्दर खेत विशाल और 
विजयी पाश्चजन्य शंख है और नीचेके हाथमें सुन्दर रक्तवण 
कमल सुशोमित है । गलेम रत्ोंका हार है,हृदयपर तुलसीयुक्त 
बनमाला, बैजयन्ती माछा और कौस्तुममणि विभूषित हैं । 
चरणोंमें रत्जटित बजनेवाले नू पुर हैं और मस्तकपर देदीप्य- 
मान किरीट है। विशाल, उन्नत और प्रकराशमान छलाटपर 
मनोहर ऊ्जपुण्ड तिलक है. हाथोंमे रत्नोके कड़े, कमरमें 
र्जटित करबवनी, भुजाओंम बाजूबंद और हाथोंकी 
अँगुलियोंम रज्नोंकी अँगूठियाँ सुशोभित हैं । काले-पुँघराले 
केश बड़े ही मनोहर हैं । चारों ऑर करोड़ों सूर्योका-सा 
परन्तु शीतल प्रकाश छा रहा हैं तथा उसमेंसे प्रेम और आनन्द- 
का अपार सागर उमड़ा चला आ रहा हैं | 
भगवान्‌ श्रीरामका ध्यान 

अत्यन्त सुर मणिरक्षमय राजसिंहासन है, उसपर 
भगवान्‌ श्रीगमचन्द्र श्रीसीताजीसहित विराजित है। नत्रीन 
दुर्वादलके समान इयामवर्ण हैं, कमलदलके समान विशाल 
नेत्र हैं, बड़ा ही सुन्दर मुग्बमण्डल हैं, विशाल भालपर 
ऊष्यपुण्ड तिलक है | धुँघराले काले केश हैं| मस्तकपर 
सूर्यके समान प्रकाशयुक्त मुकुट सुशोभित हैं, मुनिमनमोहन 
महान्‌ लाबण्य हैं, रिश्य अड्गपर पीताम्बर विराजित हैं | 
गलपे रक्नोके हार और टिव्य पृष्पोंकी माला है| देहपर 
चन्दन लगा हैं | हाथोंप बनुष-ाण खिये हैं, व्यल होंठ हैं, 
उनपर मीठी सुसकानकी छव्रि छा रही है । वारयी ओर 
श्रीसीताजी विगजिता हैं । इनका उज्जद स्वर्णवर्ण है, नीली 
साडी पहने हुए है. करकमलमस रक्त कमल धारण किये हैं। 
दिव्य आमृपणामे सब अड्ज विभूषित हैं | बड़ी ही अपूषे और 
मनोग्म झाँकी हे । 

भगवान श्रीकृष्णका ध्यान 
६05.) 

वृन्दावनम अयमुना जीका तीर है, अशोक दक्षोंके नये- 
नये पत्तोंसे सुशोमित कालिन्दीकुन्लमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
अपने सवाओंके साथ विराजमान हैं, नवीन मेत्रके समान 
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श्याम आमायुक्त नीलवर्ण है| श्यामशरीरपर सुवर्णवणे पीत 
बस्र ऐसा जान पड़ता है मानो श्याम घनधटामें इन्द्रधनुष 
शोभित हो। गलेे सुन्दर बनमाला है, उससे सुन्दर पुष्पों- 
की और तुलसी जीकी सुगन्ध आ रही है। हृदयपर वैजयन्ती 
माला सुशोभित है । सुन्दर काली घुँघराली अलकें हैं, जो 
कपोलोतक लटकी हुई हैं| अत्यन्त रमणीय और त्रिमुवन- 
मोहन मुय्वारविन्द है | बड़ी ही मधुर हँसी हँस रहे हैं | 
मस्तकपर मोरकी पॉँग्वोंका मुकुट पहने है । कानोंमें कुण्टल 
झलमला रहे हैं, सुन्दर गोल कपोल कुण्डलोंके प्रकाशसे 
चमक रहे हैं। अड्ग-अड्ड में सुन्दरता निग्बर रही है | कानोंमे 
कनेरके फूल बारण किये हुए हैं | अद्भुत वातुओंसे और चित्र- 
विचित्र नवीन पल्लबोंसे शरीरको सजा रकथा हैं | वक्ष:- 
स्थलूपर श्रीवत्सका चिह्न है, गलेमें कौस्तुभमणि हैं । भीहें 
थिची हुई है, लाल-व्शाल होठ बड़े ही कॉमल और सुन्दर 
हैं | बाँके और विशाल कमल-से नेत्र हैं, उनमसे आनन्द 
और ग्रमकी विद्यत्धारा निकल-निकल्कर सबको अपनी 
ओर आकर्षित कर रही है, जिसके कारण सबके हृद्योम 
आनन्द और प्रेमका समुद्र-सा उमड़ रहा हैं। मनोहर 


जे. नाओ _» की निजता -- 


त्रिभंगरूपसे खड़ हैं तथा अपनी चन्चन्ठ ओर कोमल अंगुलियों- 
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को वंशीके छिद्वोंपर फिराते हुए बड़े ही मधुर खरमसे उसे 
बजा रहे हैं । 


भगवान श्रीकृष्णका ध्यान 
कक) 

कुरुक्षेत्रका रणाड्ण है, चारों ओर बीरोंके समूह युद्धके 
ल्यि यथायोग्य खड़े हैं । वहाँ अजुनका परम तेजोमय 
विशाल रथ है। रथकरी विशाल्घ्वजामें चन्द्रमा और तारे चमक 
रहे हैं | ध्वजापर महावीर श्रीह नुमानूजी विराजमान हैं,अनेकों 
पताकाएँ फहग रही हैं | रथपर आगेके भागपर भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण ब्रिग जमान हैं, नील श्यामवर्ण है, सुन्दग्ताकी सीमा 
है, वार वेष है, कबच पहने हुए हैं, देहपर पीताम्बर शोभा पा 
रहा हैं| नुखमण्डल अत्यन्त गान्‍्त हैं | ज्ञानकी परम दीपिसे 
सब अड्ढ जगमगा रहे हैं | विशाल और रक्ताभ नेत्रों पे ज्ञानकी 
ज्योति निकल रही है | एक हाथमें घोड़ोंकी लगाम है और 
दूसरा हाथ ज्ञानमुद्रासे सुशोमित हैं। बड़ी ही शान्ति और 
वीरताके साथ अजुनको गीताका महान उपदेश दे रहे हैं 
होगोंपर मधुर मुस्कान छिट्क २हीं है। नेत्रोंसे संकेत कर- 
करके अजुनकी दशइ्डगओंका समाधान कर रहे हैं | 
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सम्बन्ध--उपयुक्त अकारसे किये हुए ध्यानयोगके साधनका फल बतलाते है--- 


युज्ञन्नेव॑ सदात्मान॑ 
शान्ति निवोणपरमां 


योगी नियतमानसः । 
मत्संस्थामधिगच्छति ॥ १५॥ 


बशमें किय हुए मनवाला येगी इस प्रकार आत्माको निरन्तर मुझ परमेश्वग्के खरूपमे लगाता हुआ 
मुझमे रहनव।ली परमानन्दकी पर।काष्ट।रूप शान्तिक। प्राप्त हांता है ॥ १५ ॥ 


प्रक्ष--यहाँ “योगी! के साथ 'नियतमानस:' विशषण 
दनेका क्‍या अभिप्राय है : 

उत्त-जिसका मन- -अन्त;:करण मलीमाँति बशम 
किया हुआ है, उसे (नियतमानस' कहते है । ऐसा सावक 
ही उपयुक्त प्रकारमे ध्यानयोगका साधन कर सकता है, यही 
बात दिखलानेके लिये ध्योगीः के साथ “नियतमानस:! 
विशेषण दिया गया है। 

प्रभ-इस प्रकार आत्माको निरन्तर परम॑श्वरके खरूप- 
में लगाना क्‍या है ? 


उत्तर-उपयुक्त प्रकारसे मन-बुद्धिके द्वारा निरन्तर 
तेल्थाराकी भाँति अविच्छिन्नभावसे मगवान्‌के खरूपका 
चिन्तन करना आर उसमें अग्लभावसे तन्‍्मय हो जाना ही 
आत्माको परमेश्वरके स्व॒रूपमें लगाना है | 

प्रश-'मुझमे रहनेवाली परमानन्द्की पराकाष्ठछारूप 
श्ान्तिको प्राप्त होता है! इस कथनका क्या अमिप्राय है ? 

उत्तर-यह उसी शान्तिका वन हैं जिसे नेष्ठिकी 
शान्ति ५। १२ ), शाश्रती शान्ति (९ | ३१ ) और परा 
शान्ति (१८। ६२ ) कह ते हैं और जिसका परमेश्वरकी 


श्द्८ 


# गीता-सरश्वविषेयनी टीका # 
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प्राप्ति, परम दिव्य पुरुषकी प्राप्ति, परम गतिकी प्राप्ति आदि 
नामोंसे वर्णन किया जाता है। यह शान्ति अद्वितीय अनन्त 
आनन्दकी अवधि है और यह परम दयालु, परम सुहृदू, 





सम्बन्ध 
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ऑन 








आनन्दनिधि, आनन्दखरूप मगवानमें नित्य-निरम्तर अचल 
और अग्लमभावसे निवास करती है। ध्यानयोगका सावक 
इसी शान्तिको ग्राप्त करता है। 


ध्यानयोगका प्रकार और फल बतलाया गया; अब ध्यानयोयक्रे लिये उपयोगी आहार, पिहार और 


सयनादिके नियम किस प्रकारके होने चाहिये यह जाननेकी आकांक्षापर भगवान्‌ उसे दो श्लोकोंमें कहते हैं -- 
नात्यक्षसस्तु योगोएस्ति न चेकान्तमनश्नतः । 
न चाति खप्नशीलस्य जाग्रतो नेव चाजुन ॥ १६ ॥ 


है अजुन ! यह योग न तो बहुत खानेवालेका, न बिल्कुल न खानेवालेका, न बहुत शयन करनेके 
स्वभाववालेका और न खदा जागनेवालेका ही खिद्ध होता है ॥ १६ ॥ 


ग्रश्ष-यहाँ “योग” शब्द किसका बाचक हैं ? 

उत्तर-परमात्माकी प्राप्तिके जितने मी उपाय हैं,स भीका 
नामप्योग? है। किन्तु यहाँ 'ध्यानयीग'का प्रसड़ है, इसलिये 
यहाँ 'योग” शब्दकों उस “ध्यानयोग' का वाचक समझना 
चाहिये, जो सम्पूण दुःखोका आत्यन्तिक नाश करके 
परमानन्द और परम शान्तिके समुद्र परमेश्वरकी प्राति करा 
देनेबाला हैं । 

प्रश्न-बहुत खानेबालेंका ओर विन्कुल ही न खाने- 
बालेका ध्यानयोग क्यों नहीं सिद्ध होता ! 

उत्तर-ट्रस-टूँसकर खा छेनेसे नींद और आलम्य बढ़ 
जाते हैं; साथ ही पचानेकी शक्तिसे अधिक, पेटम पहुँचा 
हुआ अन्न भाँति-भोंतिके रोग उत्पन करता हैं | इसी प्रकार 
जो अन्नका सबथा त्याग करके कोरे उपचास करने लगता हैं, 
उसकी इन्द्रिय, प्राण और मनकी शफ्तिका बुरी तरह हास हो 
जाता है; ऐसा होनेपर न तो आसनपर ही स्थिर्ूपस बैठा 
जा सकता है और न परमेश्वरके ्वरूपम मन ही लगाया जा 
सकता है। इस प्रकार ध्यानके साथनम विध्न उपस्थित हो 
जाता है। इसलिये ध्यानयोगीको न तो आवश्यक्रतामे और 
पचानेकी शक्तिसे अधिक खाना ही चाहिये और न कोरा 


युक्ताहार विहारस्य 


युक्त्ेष्टस्य 


उपवास ही करना चाहिये | 

प्रक्ष-बहुत सोनेवाले और सदा जागनेबालेका ध्यान- 
योग सिद्ध नहीं होता, इसन॑ क्या हेतु है ? 

उत्तर-उचित मात्राम नींद ठी जाय तो उससे थक्रावट 
दूर होकर डरीरम ताजगी आती हैं; परन्तु वही नींद यदि 
आवश्यकतासे अधिक ढी जाय तो उससे तमोगुण बढ़ जाता 
हैं, जिससे अनवरत आन्प्य घेरे रहता है और स्थिर होकर 
ब्रेडनम कष्ट माद्ठम होता है। इसके अतिरिक्त अधिक सोनेपें 
मानवजीबनका अमूल्य समय तो नष्ट होता ही हैं| इसी 
प्रकार सदा जागले रहन॑मे थकावट बनी रहती हैं । कभी 
ताजगी नहीं आती | शरीर, इन्द्रिय और प्राण शिथिन्ट हो 
जाते है, शरीरभ कई प्रकारके रोग उत्पन्न हो जाते हैं और 
सब समय नींद तथा आलस्य सताया करते हैं। इस प्रकार 
बदुत साना और सदा जागते रहना दोनों ही ध्यानयोगके 
साथनम त्रि्न करनेवाले होत हैं | अतएब ध्यानयोगीको, 
शरीर खस्थ रहे और ध्यानयोगके साथनमें विन्न उपस्थित न 
हो-इस उद्देश्यसे अपने दारीरकी स्थिति, प्रकृति, स्वास्थ्य 
और अवस्थाका ख्याल रखते हुए न तो आवश्यकतासे अधिक 
सोना ही चाहिये, और न सदा जागने ही रहना चाहिये | 


कमेसु । 


युक्तखप्नावबोधस्थ योगो भवति दुःखहा ॥ १७॥ 


दुःखोंका नाश करनेवाला योग तो यथायोग्य आहार-विहार करनेवालेका, कर्मोंमे यथायोग्य चेष्ठा करने- 
सालेका ओर यथायोग्य सोने तथा जागनेवालेक। ही सिद्ध होता है ॥ १७ ॥ 


# कुैठी अध्याय # 


२६९ 
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प्रश्न-युक्त आहार-ब्िहार करनेवाला किसे कहते हैं ? 


उत्तर-खान-पानकी वस्तुओंका नाम आहार है और 
चलने-फिरनेकी क्रियाका नाम विहार है | ये दोनो 
जिसके उचित खरूपमें और उचित परिमाणमें हों, उसे युक्त 
आहार-विहार करनेतात्य कहा करने हैं। खाने-पीनेकी वस्तुएं 
ऐसी होनी चाहिये जो अपने वर्ण आर आश्रमघमके अनुसार 
सत्य और न्यायके द्वारा प्राप्त हों, शाब्रानुकूछ, सात्विक 
हों (१७।८) रजोंगुण और तमोगुणको बढ़ानेवाली न हों, 
पवित्र हों, अपनी प्रकृति, स्थिति और रुचिके प्रतिकूल न हों 
तथा योगसावनम सहायता देन॑वातल्शी हों । उनका परिमाण 
भी उतना ही परिमित होना चाहिये, जितना अपनी शक्ति 
खास्थ्य और साथनर्की दशण्टिसे हितकर एवं आवश्यक हो | 
इसी प्रकार घृमना-फिरना भी उतना ही चाहिये जितना अपने 
लिमे आवश्यक आर हितकर हो। 


ऐसे नियमित और उचित आहार-विहार से शरीर,इन्द्रिय 
और मनमे सचगुण बढ़ता हैं, तथा उनन निमलता,प्रमननता 
और चेतनताकी बृद्धि हो जाती हैं, जिसमे ध्यानयोग 
सुगमतामे सिद्ध होता हैं । 

प्रश्त-कर्माम ध्युक्त चेट! करनेका कया भाव है ? 

उत्तर--ब्ण, आश्रम, अबस्था, स्थिति और वातावरण 
आदिके अनुमार जिसके लिये शास्त्र जो कर्तव्यक्रम बतलाये 
गये हैं, उन्हांका नाम करे है । उन कर्मां का उचित खरूपमें 
और उचित मात्राव यथायोग्य सेबन करना ही कर्मोम युक्त 
चेटा करना है। जेसे इंश्वर-भक्ति, देवपू जन, दीन-दु खियोंकी 
सेवा,माता-पिता-आचाय आदि गुरुजनोंका पूजन,यज्ञ,दान, 
तप तथा जीविका-सम्बन्धी कम यानी शिक्षा, पठन-पाठन- 
व्यापार आदिकम और शौंच-स्तानादि क्रियाएँ--ये सभी कर्म 
वे ही करने चाहिये, जो शात्रव्रिहित हों, साधुसम्मत हों, 
किसीका अहित करनेबाले न हों, ख्वावलम्बनमें सहायक हों 
किसीको कष्ट पहुँचाने या किर्सीपर भार डालनेवाले न हों 
और ध्यानयोगमें सहायक हों तथा इन कर्मोंका परिमाण भी 
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उतना ही होना चाहिये, जितना जिसके लिये आवश्यक हो, 
जिससे न्यायपूत्रक शरीरनिर्वाह होता रहे और ध्यानयोगके 
लिये भी आवश्यकतानुसार पर्यात समय मिल जाय। ऐसा 
करनेसे शरीर, इन्द्रिय और मन खस्थ रहते हैं और 
घ्यानयोग सुगमतासे सिद्ध होता है | 

प्रश्न-युक्त सोना और जागना कया है ? 

उत्त-दिनके समय जागने रहना, रातके समय पहले 
तथा पिछले पहरमें जागना और बीचके दो पहरोंम सोना---- 
साधारणतया इसको उचित सोना-जागना माना जाता है | 
तथापि यह नियम नहों है कि सबको बचके छ: घंट सोना ही 
चाहिये | ध्यानयोगीको अपनी प्रकृति और शरीर्की स्थितिके 
अनुकूल व्यवस्था कर लेनी चाहिये । रातको पाँच या चार ही 
घंट सोनेसे काम चल जाय, घ्यानके समय नींद या आलस्य 
न आवे ओर खास्थ्यमें किसी प्रकार गड़बड़ी न हो तो छः: 
घंट न सोकर पाँच या चार हो घंटे सोना चाहिये। 


प्युक्तः शब्दका यही भाव समझना चाहिये कि आहार, 
विहार, कर्म, सोना और जागना शाझ्नसे प्रतिकूल न हो और 
उतनी ही मात्रार्भ हो जितना जिसकी प्रकृति, स्वास्थ्य और 
रुचिके खयालसे उपयुक्त और आवश्यक हों | 


प्रश्ष-योग” के साथ *दुःखहा! विशषण देनेका 
क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर- ध्यानयोग' सिद्ध हो जानेपर ध्यानयोगीको 
परमानन्द और परमशान्तिके अनन्त सागर परमेश्वर की प्राप्ति 
हो जाती है, जिससे उसके सम्पूर्ण दुःख अपने कारणसहित 
सदाके लिये न४ हो जाते हैं। फिर न तो उसे कभी भूलकर 
भी जन्म-मरणरूप संसार-दु:खका सामना करना पड़ता है 
और न उसे कमी खप्नमें भी चिन्ता, शोक, भय और उद्देंग 
आदि ही होने हैं। वह सर्वथा और सबंदा आनन्दके महान्‌ 
प्रशान्तसागरमें निमग्न रहता है | दुःगबका आत्यन्तिक नाश 
करनेवाले इस फलका निर्देश करनेके लिये ही भ्योग” के साथ 
'दुःखह्ाः विशेषण दिया गया है । 


सम्बन्ध-ध्यानयोगमें उपयोगी आहार-विहार आदि नियमोंका वर्णन करनेके बाद, अब नियुंण निराकारके 


ध्यानयोगीकी अन्तिम स्थितिका लक्षण बतलाते हैं--- 


््न्फ््फ्न्ाशणण न जम ल्‍ हे. न अजल्का ल, 
&00व०+ कप (_ >> न्ल रे यान भा 


यदा 


पन्कीन अाामराकाजी | ४ -आवत--स्, 


विनियतं 


# गौता-संस्वधिबेचनी टीका 
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चित्तमात्मन्येबावतिष्ठते । 
निःस्पृहः सवकामेभ्यो युक्त इत्युच्यते 


तंदा ॥ १८ ॥ 


अत्यन्त वशमें किया हुआ चित्त जिस कालमें परमात्मामें ही भलीभाँति स्थित हो जाता है, उस कालमें 
सम्पूर्ण भोगोंसे स्पृह्वारहित पुरुष योगयुक्त है, ऐसा कहा जाता है ॥ १८ ॥ 


प्रश्न-“चित्तम' के साथ 'विनियतम' विशषण देनेका 
क्या प्रयोजन है ” ओर उमका परमात्मामे ही मलीमाँति स्थित 
होना क्‍या है ! 


उत्तर-भली भाँति व्शम किया हुआ चित्त ही परमात्मा- 
में अटलरूपसे स्थित हो सकता है, यही बात दिखलानेके 
लिये “विनियतम” विशेषण दिया गया हैं ) ऐसे चित्तका 
प्रमाद, आलस्य और विक्षपसे सवंथा रहित होकर एकमात्र 
परमात्माम ही निश्चलभावसे स्थित हो जाना---एक परमात्मा- 
के सिवा किसी भी वस्तुकी जरा भी स्मृति न रहना---यहीं 
उसका परमात्मामं भर्लामाँति स्थित होना है । 


भ्-सम्पूण भोगोंसे स्पृह्रहित होना क्या हैं ? 


उत्तर-परमशान्ति ओर परमानन्द के महान्‌ समुद्र एक- 
मात्र परमात्माम ही अनन्य स्थिति हो जानेके कारण, एवं इस 
लोक और परलोकके अनित्य . क्षणिक और नाशब्ान्‌ सम्पूर्ण 
भोगोंमें सकथा वैराग्य हो जानेके कारण किसी भी सांसारिक 
वस्तुकी किश्विन्मात्र भी आवश्यकता या आकांक्षाका न रहना 
ही ---सम्पूर्ण मोमोे स्पृह्मारहित होना है | 

प्रश्न-(युक्त:' पठका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्त-ञझयद्दाँ युक्त: पद ध्यानयोगकी पूर्ण स्थितिका 
बोधक है । अभिप्राय यह है कि साधन करते-करते जब 
योगीम उपयुक्त दोनों लक्षण मलीमाँति प्रकट हो जाये, तब 
समझना चाहिये कि बह ध्यानयोगकी अन्तिम स्थितिको प्राप्त 
हो चुका है | 


सम्बन्ध-वज़ा में किया हुआ चित्त ध्यानकालमे जब एकमात्र परमात्मामे ही अचल स्थित हो जाता हैँ, उस समय 
उस चित्तकी केसी अवस्था हो जाती है, यह जाननेकी आकांक्षा होनेपर कहते हैं -- 


यथा दीपो निवातस्थो नेड़ते सोपमा स्मृता 


याोगिनो यतचित्तस्य 


युज्ञती योगमात्मनः ॥ १९ ॥ 


जिस प्रकार वायुरहित स्थानमें स्थित दीपक चल/यमान नहीं होता, बेसी ही उपमा परमान्माके ध्यानमें 
लगे हुए योगीके जीते हुए चित्तकी कही गयी है ॥ १९ ॥ 


प्रश्न-यहाँ “दीप” दब्द किसका वाचक हैं और निश्चल- 
ताका भाव दिखलानेके लिये पत्रत आदि अचल पदार्थोरकी 
उपमा न देकर जीते हुए चित्तक साथ दीपककी उपमा देने- 
का क्या अभिप्राय है ! 
उत्त-यहाँ “दीप” शब्द प्रकाशमान दीपशिवाका 
वाचक है | पवत आदि पदार्थ प्रकाशहीन हैं एवं खभावमे 
ही अचल हैं, इसलिये उनके साथ चित्तकी समानता नहा 
है | परन्तु दीपशिखा चित्तकी भाँति प्रकाशमान और चश्चल 
है, इसलिये उसीके साथ मनकी समानता है | जैसे वायु न 
लगनेसे दीपशिखा हिलती-डुलती नहीं, उसी प्रकार वशपें 
किया हुआ चित्त भी ध्यानकालमें सब प्रकरसे सुरक्षित होकर 


हिलता-इुलता नहीं, वह अविचल दीपशिखाकी भाँति सम- 
भात्रसे प्रकाशित रहता हैं| इसीलिये पत्रत आदि प्रकाश- 
रहित अचल पदार्थोकी उपमा न देकर दीपकक्की उपमा 
दी गयी है । 

प्रश्न--चित्तक साथ *यत' शब्द न जोड़कर केवल 
'चित्तम्थ! कह देनसे भी वही अथे हो सकता था, फिर “्यत- 
चित्तस्थ'के प्रयोग करनेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-जीता हुआ चित्त ही इस प्रकार परमात्माके 
स्वरूपमें अचल ठहर सकता हैं, बशमें न किया हुआ नहीं 


ठहर सकता---इसी बातको दिखछानेके लिये भ्यत' दाब्द 
दिया गया है। 


के # क्र कि # 
# हहुठा अच्याय +# 


७ 








सम्बन्ध-इस अकार ध्यानयोगकी अन्तिम स्थितिको प्राप्त हुए पुरुषफे और उसके जीते हुए चित्तके लक्षण बतला 
देनेके बाद अब तीन छ्लोकोंगें ध्यानयोगद्वारा सचिदानन्द परमात्माको प्राप्त रुषकी स्थितिका वर्णन करते हैं--- 


यत्रोपरमते. चित्त 
यत्र चेबात्मनात्मानं 


निरुढटं योगसेवया । 


परयन्नात्मनि तुष्यति ॥ २० ॥ 


योगके अभ्याससे निरुद्ध चित्त जिस अवस्थाम उपराम हो जाता है, ओर जिस अवस्थामे परमात्माफे 
ध्यानसे शुद्ध हुई सूक्ष्म बुडिद्धाया परमात्माको साक्षात्‌ करता हुआ सश्चिदानन्दधन परमात्मा ही समन्तुष्ट 


रहता है ॥ २० ॥ 

प्रश्न-“योगसेवा” शब्द किसका बाचक है और “योग- 
सेवा!से होनेवाले “निरुद्ध चित्त! का क्या अमिप्राय है 

उत्तर-ध्यानयोगके अभ्यासका नाम ध्योगमेवा' हैं | 
उस ध्यानयोगका अभ्यास करते-करते जब चित्त एकमात्र 
परमात्माम ही मीभाँति स्थित हो जाता है, तब वह “निरुद्ध! 
कहलाता हैं | 

प्रश्न--इस प्रकार परमात्माके खरूपमें निरुद्ध हुए चित्त- 
का उपरत होना क्या हैं ? 

उत्त-जिस समय योगीका चित्त परमात्माके खरूपम 
सब प्रकारमसे निरुद्ध हो जाता है, उसी समय उसका चित्त 
संसारसे सर्वथा उपरत हो जाता है; फिर उसके अन्त:करण- 
में संसारके छिये कोड स्थान ही नहीं रह जाता। यद्यपि लोक- 
दृष्टिमं उसका चित्त समाधिके समय संसारसे उपरत और 
व्यवहारकालम मंसारका चिन्तन करता हुआ-सा प्रतीत 
होता है. किन्तु वास्तव उसका संसारसे कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं रहता--यही उसके चित्तका सदाके लिये मंसारसे 
उपरत हो जाना है। 

प्रश्ष-यहाँ “यत्र' किसका वाचक है ? 

उत्तर-जिस अवस्थामं ध्यानयोगके सावकका परमात्मा- 
में संयोग हो जाता है अथात्‌ उसे परमात्माका प्रत्यक्ष हो जाता 
है और संसारसे उसका सम्बन्ध सदाके लिये छूठ जाता है. 
तथा तेइसवें छोकमे मगवानने जिसका नाम प्योग” बतलाया 
है, उसी अवस्थाविशेषका वाचक यहाँ ध्यत्र' है | 

प्रक्ष-यहाँ "एव! का क्‍या अभिप्राय है / 

उत्तर-'एबः का प्रयोग यहाँ परमात्मदशनजनित 
आनन्दसे अतिरिक्त अन्य सांसारिक सन्‍्तोषके हेतुओंका 


निराकरण करनेके लिये किया गया है| अभिप्राय यह है कि 
परमानन्द और परमशान्तिके समुद्र परमात्माका साक्षात्कार 
हो जानेपर योगी संदा-सर्वदा उसी आनन्द सन्तुष्ट रहता 
है, उमे किमी प्रकारके भी सांसारिक सुखको किश्चिन्मात्र भी 
आवश्यकता नहीं रहता | 

प्रक्ष--जिस ध्यानसे परमात्माका साक्षात्कार होता है, 
उस ध्यानका अम्यास कैसे करना चाहिये ! 

उत्तर -एकान्त स्थानमें पहले बतलाये हुए प्रकारसे 
आसनपर बैठकर मनके समस्त संकल्पोंका त्याग करके इस 
प्रकार घारणा करनी चाहिये-- 

एक विज्ञान-आनन्द् पन पूर्णन्रह्म परमात्मा ही है । उसके 
मित्रा कोई वस्तु है ही नहीं, क्रेतव्ठ एकमात्र वही परिपृर्ण है। 
उसका यह ज्ञान भी उसीको है, क्योंकि वही ज्ञानंखरूप 
है । बह सनातन, नित्रिकार, असीम, अपार; अनन्त, अकल 
और अनवद है । मन, बुद्धि, अहंकार, द्वरा, दर्शन, दृस्य 
आईि जो कुछ भी है, सब उस ब्रह्ममें ही आरोपित हैं और 
वस्तुत: ब्रह्मम्यरूप ही हैं | बह आनन्दमय है और अवर्णेनीय 
हैं। उसका वह आनन्दमय खरूप भी आनन्दमय है। वह 
आनन्दस्तररूप पूर्ण हैं, नित्य है, सनातन है, अज है 
अविनाश है, परमहेँ,चरमहै सत्‌ है, चेतन है, विज्ञानमय है, 
कूटस्थ है,अचल है,धुत्र है, अनामय है, बोधमय है, अनन्त है 
और शान्‍्त है। इस प्रकार उसके आनन्दस्वरूपका चिन्तन 
करते हुए बार-बार ऐसी दढ़ वारणा करते रहना चाहिये 
कि उस आनन्दस्वरूपके अतिरिक्त और कुछ है ही नहीं | 
यदि कोई संकल्प उठे तो उसे भी आनन्द्रमयसे ही निकला 
हुआ, आनन्दमय ही समझकः आनन्द मयमें ही विलीन कर 
दे। इस प्रकार घारणा करते-करते जब समस्त संकल्प 


लक विन्‍जे- काजल गनणक 


# गौता-सश्यविधेशनी रौका # 
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आनन्दमय बोधखरूप परमात्मार्भ विलीन हो जाते हैं और करते-करते अपनी और संसारको समस्त सत्ता जब ब्रह्मते 
एक आनन्दधन परमात्माके अतिरिक्त किसी भी संकल्पका अभिन्न हो जाती है, जब सभी कुछ परमाननद और परम- 
अस्तित्व नहीं रह जाता, तब सावककी आनन्दमय परमात्मा- शान्तिखरूप ब्रह्म बन जाता है, तब साधककों परमात्माका 


मे अचल स्थिति हो जाती है । इस प्रकार नित्य-नियमित ध्यान वास्तविक साक्षात्कार सहज ही हो जाता है। 


सुखमात्यन्तिक 
वेति यत्र न चेवायं 


यत्तद्‌बुडिग्राह्ममतीन्द्रियम्‌ । 


स्थित्बलति तत््वतः॥ २१ ॥ 


इन्द्रियोले अतीत, फेवल शुद्ध हुई सूक्ष्म बुद्धिद्वारा ग्रहण करनेयोग्य जो अनन्त आनन्द है; उसको 
जिस अवस्थामें अनुभव करता है और जिस अवस्थामें स्थित यह योगी परमात्माके स्वरूपसे विचलित 


होता ही नहीं ॥ २१॥ 

प्रश्न-यहाँ सुखके साथ “आत्यम्तिकम्‌!, “अतीन्द्रियम' 
और '्युद्धिग्राह्ममः विशेषण देनेका क्या अभिग्राय है 

उत्तर-अठारहयें अध्यायम छत्तीसबेंपे उन्तालीसत्रे 
छोकतक जिन साचिक, राजस और तामस, तीन प्रकारके 
सुखोंका वणन हैं, उनसे इस परमात्मखरूप सुखकी अत्यन्त 
विलक्षणता दिवलनेक्े लिये ही उपयुक्त विशेषण दिये 
गये है | परमात्मररूप सुख सांसारिक सुखोंकी भाँति 
क्षणिक, नाशवान्‌, दु:खोंका हेतु और दु खमिश्रित नहीं 
होता | तरह सात्विक सुखकी अपेक्षा भी महान और विलक्षण, 
सदा एकरस रहनेवास्शा और नित्य है; क्योंकि वह परमात्मा- 
का खरूप ही है, उसपे मित्र कोई दूसरा पदार्थ नहीं है। 
यही भाव दिखन्जनेके लिये “आत्यन्तिकम्‌' विशषण दिया 
गया हैं| वह छुवव विषयजनित रा जस सुखकी माँति इच्धियों- 
द्वारा भागा जानेवाला नहीं हैँ, वह इन्द्रियातीत परम्रह्म 
परमात्मा ही यहाँ सुखके नामसे कहे गये है---यही भाव 
दिखलछानके लिये “अतान्द्रियम' विशेषण दिया गया है। वह 
सुतरम्वयं ही नित्य ज्ञनखस्प हैं | मायाकी सीमामे सत्रथा 
अतीत होनके कारण बुद्धि वहाँतक नहीं पहुँच सकती, 
तथापि जैये मह्यहित स्वच्छ दर्पण आकाशका प्रतिब्िम्त 
पड़ता हैं, वैसे ही भजन-यान और विवेक-ेराग्यादरिके 
अभ्याससे अचल, सू#म और शाद्रग हुई बुद्धिम उस सु वका 


य॑ लब्ध्चा चापर लाम॑ 


प्रतिबिम्त पड़ता है | इसलिये उसे “बुद्धिग्राह्म' कहा गया है । 

परमात्माके ध्यानसे होनेवान्श साचिक सुख भी, इन्द्रियों- 
से अतीत, बुद्धिश्राद्मय और अक्षय खुखमें हेतु होनेसे अन्य 
सांसारिकसु बोंकी अपेक्षा अत्यन्त बिलक्षण है | किनतू वह 
केवल ध्यानकालमे ही रहता हैं, सदा एकरस नहीं रहता; 
और बह चित्तर्की ही एक अवस्थाबिशेष होती है, इसलिये 
उसे “आत्यन्तिक' या 'अक्षय सुख! नहीं कहा जा सकता | 
परमात्माका खरूपभूत यह सुख्ब तो उस ध्यानजनित सुवका 
फल है | अतगव यह उममे अत्यन्त विलक्षण है, इस प्रकार 
तीन विशेषण देकर यहाँ यह स्पष्ट किया गया है कि साच्तिक 
सुवर्की भाँति यह सुख अनुभव आनेत्राल्य नहीं हैं| यह तो 
ध्याता, ध्यान और प्येयकी एकता हो जानेपर अपने आप 
प्रकट होनेवाले परमात्माका खरूप ही है। 

प्रश्ष -तखसे विचलित न होंने'का क्या तातये है और 
यहाँ ०ब' का प्रयोग क्रिस अभिप्रायसे हुआ हैं ? 

उत्त-तत्तः शब्द परमात्माके खम्भपका बाचक हैं 
और उसमे कभी अलग न होना ही---विचछित नहां होना 
है। एब'मे यह भाव निकलता हैं कि परमान्माका साक्षात्कार 
हो जानपर योगीकी उनने सदाके छिये अठल स्थिति हो जाती 
है, फिर बह कर्मी किसी मी अवस्थाम, किसी भी कारणमे, 
परमान्मासे अछग नहीं होता | 


मनन्‍्यते नाधिकं ततः । 


यर्मिन्‌ स्थिता न दुःखेन गुरुणापि जिचाल्यते ॥ २२ ॥ 


परमात्माकी प्राप्तिरूप जिस छाभको प्राप्त होकर उससे आंधक दूसरा कुछ भी छाभ नहीं मानता और 
परमात्मप्राप्तिरुप जिस अव्स्थामें स्थित योगी बड़े भारी दुःखसे भी चलायमान नहीं होता; ॥ २२॥ 


# इुठा अध्याय # 
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प्रक्ष-यहाँ प्यम” पद किसका वाचक है और उसे 
प्राप्त कर लेनेके बाद दूसरे छाभको उससे अधिक नहीं 
मानता, इस कथनका क्‍या अभिप्राय है ? 


उत्तर-अगले छोकमें जिसे दुः खोके संयोगका वियोग 
कहा है, उस योगक्रे नामसे कही जानेवा्ली परमात्मसाक्षा- 
त्काररूप अवस्थाविशपका ही वाचक यहाँ न्‍्यम! पद है | इस 
स्थितिमें योगीकों परमानन्द्र ओर परमशान्तिक्र निधान 
परमात्माकी प्राप्ति हो जानेसे बह पूर्णकाम हो जाता हैं । 
उसकी दृष्टिमे इस छाक और पर लोकके सम्पूर्ण भो ग,जिलेकी- 
का राज्य और ऐश्वर्य, विश्वव्यापी मान और बड़ाई आदि 
जितने भी सांसारिक सुखक साधन हैं. सभी क्षणभन्नुर, 
अनित्य, र्महीन. हेय. तुच्छ और नगण्य हो जाते है । अत: 
बह संसारकी किसी भी बस्तुझाो प्राप्त करनयाग्य हं। नहीं 
मानता, फिर अधिक माननेकी तो गुंजाइश ही कहां है । 


प्रक्ष- बड़े भारी द:ःखसे भी चलायमान नहीं हाता, 


इसका क्‍या भात्र है : 


उत्तर-परमाव्माका प्राप्त योगीकों जेस बड़े-प-बड़े भोग 
ओर एश्रय रसहं।न 7त्र तुच्छ प्रतीत होते हैं और जसे वह 
उनका ग्राप्तिकी इच्छा नहीं करता तथा न प्राप्त होने या नए 
हो जानपर लापरबाडइ रहता है, अपनी थ्थितगे जरा भी 
विचालत नहीं हाता,उसी प्रकार महान्‌ दे :ग्वाकी प्रामिम भी 
अविचलित रहता है | यहाँ «छु:खन' के साथ 'गरुणा 
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विशषण देकर तथा “अपि/?का प्रयोग करके भगवानन यह 

भाव दिगलाया हैं कि साधारण दु:ग्वोकी तो कोई बात ही 
नहीं, उन्हें तो घयंब्रान और तितिक्षु पुरुष भी सहन कर 
सकता है; इस स्थितिको प्राप्त योगी तो अत्यन्त भयानक और 
असहनीय दू :खोंमे भी अपनी स्थितिपर सर्वथा अटल, अचल 
रहता है | शब्रोंद्रारा शरीरका काटा जाना, अत्यन्त दु:सह 
सरदी-गरमी, वर्षा और विजर्ली आदिसे होनेबराली शारीरिक 
पीड़ा, अति उत्कट रोगजनित व्यथा, प्रियसे थी प्रिय बस्तुका 
अचानक वियोग और संसारम अकारणहीं महान्‌ अपमान, 
तिरस्कार और निन्‍्दा आदि जितने भी महान्‌ दू .बॉक कारण 
हैं.सब एकसाथ उपस्थित होकर भी उसको अपनी स्थितिसे 
जरा भी नहीं डिगा सकते | इसका कारण यह है कि परमास्मा- 
वा साक्षात्कार हो जानके वाद बास्तव उस योगीका इस 
दरीरमे काई सम्बन्ध नहीं रह जाता; वह दारीर केब्रलू लॉक- 
ट्राटम उसका समझा जाता ह। बआर्यक अनुसार उसक 
शरीर, इन्द्रिय और मनके साथ सांसारिक वस्तुओंका संयोग- 
वियाग होता हैं--त-उष्ण,मानाप मान, स्तृति-निन्दा आदि 
अनु३.ल और प्रतिबू छ भोगपद।र्थेकी प्राप्ति और विनाश हे 

सकता है; परन्तु सुब-दु:वका कोई भोक्ता न रह जानेके 
कारण उसके अन्त: करणम कर्मी किगी मी अवस्थामें, किसी 
भा निर्मित्ततश, किसी भी प्रकारका किश्विन्मात्र भी विकार 
नहीं हों सकता | उसकी परमास्मान नित्य अव्छ स्थिति 
ज्यों-की-्यों बनी रहती हैं । 


सम्बन्ध -- बीसवें, इक्कीसवें और वाईसवें छोकोमे परमात्माकी प्रातिरूप जिस *-तिक महत्त्व ओर लक्षणों- 
का वर्णन किया गया, अब उस ध्वितिका नाम बतलाते हुए उसे प्राप्त करनेक लिये )ररणा करते हैं -- 


त॑ बिद्याददु 


:खसंयागवियागं 
स॒निश्चयेन यीक्तव्या 


योगसंज्ञितम्‌ । 
योगोइनिविण्णचतसा ॥ २३ ॥ 


जे दुःखरूप खंसारके संयोगसे रहित है तथा जिसका नाम योग है; उसको जानना चाहिये। वह 
योग न उकताये हुए अर्थात्‌ थेंये आर उत्सहयुक्त चित्तसे निश्चयपूर्वक करना कतंव्य है ॥ २३॥ 


प्रक्ष-दु:खरूप संसारके संय्रोगले रहित स्थिति क्‍या 
है ? क्या उस खितिको प्राप्त योगी सदा ध्यानावस्थामें ही 
स्थित रहता है / उसके शरीर, इन्द्रिय और अन्तःकरण- 
द्वारा संसारका कार्य नहीं होता ! 
गी० त० बि० ३५७५--- 


उत्त-दु खखूप संसारसे सदाकरे लिये सम्बन्धविच्छेद 
हों जाना ही उसके संयोगमे रहित है| जाना है | उप स्थि।त- 
म॑ योगीक शरीर, इन्द्रिय और मनद्वारा चलना, फिरना, 
देखना, सुनना या मनन और निश्चय करना आदि काय होते 
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ही नहीं हों-ऐसी बात नहीं है | उस के शरीर, इन्द्रिय, मन 
और बुद्धि सभीसे प्रारब्धानुसार समस्त कम होते हैं; परन्तु 
उसके ज्ञानमें एकमात्र परमात्माके सिवा अन्य कुछ भी न रह 
जानेके कारण उसका उन कर्मोसे वस्तुत: कुछ भी सम्बन्ध 
नहीं रहता । उसकी यह स्थिति ध्यानकालुमें और व्युत्थान- 
कालमें सदा एक-सी ही रहती है । 

ग्रश्ष-यहाँ केवल “दुःखबवियोगम्‌! कह देनेसे ही काम 
चल सकता था, फिर “दु :खसंयोगवियोगम्‌' कहकर “संयोग! 
शब्द अधिक देनेका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-द्रष्टा और इश्यका संयोग अर्थात्‌ इृश्यप्रपश्च मे 
आत्माका जो अज्ञानजनित अनादि सम्बन्ध है, वही बार- 
बार जन्म-मरणरूप दू: खकी प्राप्तिमें मूल कारण है | उसका 
अभाव हो जानपर ही दु :बोंका भी सदाके लिये अभात्र हो 
जाता है---यही बात दिखानेके लिये भमंथोग” शब्दका 
प्रयोग किया गया है । 

पानअलयोगदशनमें भी कहा है--'हेयं दुःग्ब- 
मनागतम्‌! ( २। १६ ) “भविष्यमें प्राप्त हो न वाले जन्म-मरण- 
रूप महान्‌ दू:खका नाम 'हेय' है |' 'ठष्टद्श्ययों: संयोगों 
हेयहेतु:" (२। १७) | द्रश और द््यका संयोग ही हेयका 
कारण है |' “तम्य हेतुरविद्या! ( २( २४ )। “उस सयोगका 
कारण अज्ञान है |? 'तदभावान्मंयोगाभावों हान॑ तदू दृश: 
केंवल्यम! ( २।२०) “उस (अविद्या |के अभात्र (विनाश) 
से द्रश और दृ्यके संगोगका भी अभाव ( बिनाश ) 
हो जाता है; उसीका नाम *हान! ( हँेयका त्याग ) हें 
और यहीं द्रशकी कंवल्यरूप स्थिति है |' 

प्रश्न-यहाँ “तम्‌' के साथ 'योगसंज्ञितम"' विशपण 
दनेका क्‍या अभिप्राय हैं 

उत्त - ऊपरके तीन इलकामें परमात्माकी प्राधिरूप 
जिस अबस्थाक्रे महत्त और लक्षगोंका वर्णन किया गया है, 


* गीता-तरवविवेचनी टीका # 
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उसका नाम 'योग' है---यही भाव दिखलानेके लिये 
'तम! के साथ भ्योगसंशितम! विशेषण दिया गया है । 

प्रश्न-यहाँ “विधात्‌'का क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-“विद्यात्‌'का यह अभिप्राय है कि *यत्रोपरमते 
चित्तम'( ६२० )से लेकर यहाँतक जिस स्थितिका वर्णन 
किया गया है, उसे प्राप्त करनेके लिये सिद्ध महात्मा पुरुषोंके 
पास जाकर एवं शास्रका अभ्यास करके उसके खरूप, 
महत्त्व और साधनकी विघिकों भलीभाँति जानना चाहिये | 

प्रशन-'अनिविण्णचेतसा” का कया भाव है ! 

उत्तर-साधनका फल प्रत्यक्ष न हंनेके कारण थोड़ा- 
सा साधन करनेके बाद मनमे जो ऐसा भाव आया करता है 
कि पनजाने यह काम कब्रतक पूरा होगा. मुझसे हो सकेगा 
या नहीं' -- उसीका नाम“निर्विण्णता'अथात्‌ साथनसे ऊब 
जाना है | ऐसे मावसे रहित जो घंय और उत्साहयुक्त चित्त 
है, उसे 'अनिर्विण्णचित्त' कहते हैं। अत :इसका यह भाव है 
कि साधकको अपने चित्तमे निर्तिण्णताका दोष सर्वथा दूर 
कर दना चाहिये। योगसाधनम अरुचि उत्पन्न करनेव्रालि 
और नय तथा उत्माहमं कमी करनेवाले माबोंको अपने चित्त- 
में उठने ही न दना चाहिये और फिर ऐसे चित्तसे योग- 
का साधन करना चाहिये | 

प्रश्न -यहाँ निश्चयपृतक्क योंगसाधन करना कतंत्र्य 
है, इस कथनका क्‍या मात्र हैं ! 

उत्तर-'निश्चय' यहाँ विश्वास और श्रद्धाका बाचक है | 
अभिप्राय यह है कि योगीको योगसाधनमे, उसका विधान 
करनेवाले शाखत्रों में, आचार्यम और योगसावनके फलमें पृर्ण- 
ख्पमे श्रद्धा आर विश्वास रखना चाहिये. एवं योगसाथनकों 
ही अपने जीवनका मुख्य कतत्य मानकर और परमास्माकी 
प्राप्तिरूप योगसिद्धिकों ही ध्येय बनाकर इढ़तापूतक तत्परता- 
के साथ उसके साधनमें संख्ग्न हो जाना चाहिये | 


सम्बन्ध--परमात्माको ग्राप्त पुरुषकी स्थितिका नास योग! है, यह कहकर उसे प्राप्त करना निश्चित 
कतव्य बतलाया यया; अब दो इसोकोर्सें उसी स्थितिकी ग्रामिकि लिये अभेदररूपस परसात्माक ध्यानयोगका साधन 


करनेकी रीति बतलातें हैं--- 


संकव्पप्रभवान्कामांस्त्यकत्वा 
विनियम्य 


मनसेवेन्द्रियग्रामं 


सवोनशषतः । 
समनन्‍्ततः ॥ २४ ॥| 


# छाठा अध्याय *# 
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तन 


नतना अभाधजणा जा बा अर -जा 2 3-479० नमी #ा री आर ॥ 


संकट्पसे उत्पन्न होनेवाली सम्पूर्ण कामनाओंकों निःशेषरूपसे त्यागकर और मनके द्वारा इन्द्रियोंके 


समुदायको सभी ओरसे भलीभाँति रोककर--॥ २४ ॥ 


प्रशन-यहाँ कामनाओंकों संकल्पसे उत्पन्न बतलाया 
गया है और दूसरे अध्यायके बासठवें छोकमें कामनाकी 
उत्पत्ति आसक्तिसे बतलायी है। इस भेद का क्या कारण हैं ! 

उत्तर-वहाँ संकल्पसे आमक्तिक्ती और आसक्तिसे 
कामनाकी उत्पत्ति बतछायी है। इसमे वहाँ भी मूठ कारण 
संकन्प ही हैं| अतण्व वहाँके और यहाँके कथनमें कोई 
भेद नहीं है । 

प्रभ्न-सब कामनाएँ कौन-सी हैं ? और उनका नि: शेपत : 
त्याग क्या है ? 

उत्तर-इस लोक और परओेकके भोगोंकी जितनी और 
जंमी---तीव,मध्य या मन्द कामनाएँ हैं,यहाँ“सर्वान्‌ कामान'! 
वाक्य उन सभाका बोधक है। इसमें स्पृद्ठा, इच्छा, तृष्णा, 
आशा और वासना आदि कामन' के सभी भेद आ जाने हैं 
और इस कामनाकी उत्पत्ति संकन्पसे बतलायी गयी है, इस- 
लिये -आसक्ति' भी इसीके अन्तर्गत आ जाती हैं | 

सम्पूर्ण कामनाओंके नि .शषरूपमे त्यागका अर्थ है-- 
किमी भी भोगमें किसी प्रकार से भी जरा भी वासना ,आसक्ति, 
स्पृहा, इच्छा, लालसा, आशा या दवृष्णा न रहने देना। 
बरतनमेसे घी निकाह लनपर भी जैसे उसमें घीकी 
चिकनाहट शेप रह जाती है ,अथवा डिबियामेसे कपूर, केसर 


चर 
शनः 


शनेरुपरमेद्बुरुत्या 


या कस्तरी निकाल लेनेपर भी जसे उसमें उनकी गन्ध रह 
जाती है, बसे ही कामनाओंका त्याग कर देनेपर भी उसका 
सूक्ष्म अंश शेष रह जाता है| उस शेष बचे हुए सूक्ष्म अंश- 
का भी त्याग कर देना--कामनाका नि:शेषत: त्याग है। 

प्रक्ष-मनके द्वारा इन्द्रियसमुदायकोा भी भाँति रोकनेका 
क्या अथे हैं ? 

उत्त-इन्द्रियोंका खभाव ही विषयोंमे विचरण करना 
है। परन्तु ये किसी विषयको ग्रहण करनमें तभी समर्थ होती 
हैं जब मन इनके साथ रहता है | मन यदि दू्बंल होता है तो 
ये उसे जबरदस्ती अपने साथ खींचे रखती हैं | परन्तु निर्मल 
और निश्चयात्मिका बुद्धिकी सहायतासे जब मनको एकाम्र 
कर लिया जाता हैं , तब मनका सहयोग न मिलनेसे ये विषय- 
विचरणमें असमथे हों जाती हैं| इसीलिये ग्यारहवेंसे लेकर 
तेरहवें छोकके वर्णनके अनुसार ध्यानयोगके साधनके लिये 
आसनपर बैठकर योगीको यह चाहिये कि वह विवेक और 
वैराग्यकी सहायतासे मनके द्वारा समस्त इन्द्रियोंको सम्पूर्ण 
बाह्य विषयोंसे सब प्रकारसे सवंथा हटा ले, किसी भी इन्द्रिय- 
को किसी भी विपयमें जरा भीन जाने दकर उन्हें सवथा 
अन्तमुंखी बना दे | यही मनके द्वारा इन्द्रियसमुदायका भी- 
भाँति रोकना है | 


घृतिगृहीतया । 


आत्मसंस्थ मनः कृत्वा न किचिदपि चिन्तयेत॥ २५॥ 


क्रम-कमस अभ्यास करता हुआ उपरनिकों प्राप्त हो तथा धेयेयुक्त बुद्धिके द्वारा मनको परमात्मामें 
स्थित करके परमात्माके सिवा ओर कुछ भी चिन्तन न करे ॥ २५ ॥ 


प्रस्न-शने:-शन: उपरविको प्राप्त होना तथा घंयंयुक्त 
बुद्धिके द्वारा मनको परमात्मामे स्थित करना क्‍या है ? 

उत्तर-पिछले छोकम मनके द्वारा इनद्रियोंको बाह्य विषयों- 
से सर्वथा हटा लेनेकी बात कही गयी है परन्‍्तु जबतक मन 
विषयोंका चिन्तन करता हैं, तबतक न तो वह परमात्मामे 
अच्छी तरह एकाम्र हो सकता है ओर न वह इन्द्रियोंको 
भर्ठाभाँति विषयोसे खींच ही सकता है | विषय-चिन्तन 


करना मनका अनादिकालका अभ्यास है, उसे चिर-अभ्यस्त 
विषयचिन्तनसे हटाकर परमात्मामें लगाना है| मनका यह 
खभाव है कि उसका जिस वस्तुमे लगनेका अभ्यास हों जाता 
है, उसमें वह तदाकार हो जाता है, उससे सहज ही हटना 
नहीं चाहता । उसको हटानेका उपाय है -- पहलेके 
अभ्याससे विरुद्ध नया तीत्र अभ्यास करना और कभी न 
ऊबनेवाली,लक्ष्यके निश्चयपर इढ़तासे डटी रहनेवाली धीरज 
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# गीता-ततक्त्वविषेचनी टीका # 








जा जकअ कितने न जीन नि फि8नीक "ीलआ- न “»-३अन 


भरी बुद्विक्रे द्वारा उसे फृसलछाकर, डॉँटकर, रोककर और 
समझाकर नये अम्यासम लगाना | धीरज छोड़ देनेसे या 
जल्दी करने) काम नहीं चलता ; बुद्धि दृढ़ रही और अभ्यास 
जारी रहा, तो कुछ ही सम्रयमें मन पहले विषयसे सर्वथा 
ह 'कर नये विषयपें नराकार हो जायगा; फिर इसपे यह वैसे 
ही नहीं हटगा, जैसे अभी उनमे नहीं हटता है । इसीलिये 
भगवान्‌ शने.-शने; उपरतहोने तथा थे येयुक्त बुद्धिसे मनको 
परमात्मा थित करनेके लिये कहकर यह। भात्र दि वला रहे 
हैं के जेते छोटा बच्चा हाथतें कैंची या चाह्ू पकड़ लेता है 
तब माता जवे ममझा-बुझाकर और आवश्यक होनेपर डॉट- 
डपटकर मी बीरे-बारे उसके हाथ पे चाकू या कैंची छीन लेती 
है, वैसे हे विवेक और बराम्यमे युक्त बुद्धिके द्वारा मनकों 
सांसारिक भागोंकी अनिव्यता और क्षगमंगुरता समझाकर 
आर भागोंमे फेस जानेमे प्राप्त होनेवाले बन्चन और नरकादि 
यातनाओंका भय दिखलाकर उसे विपय-चिन्तनसे सत्रथा 
रहित कर देना चाहिये | यही शने:-शरने: उपरतिको प्राप्त 
द्वोना हैं । 

जबतक मन विषयचिन्तनका संबंथा त्याग न कर दें 
तबतक साथकको चाहिये कि प्रतिदिन आसनपर बेठकर 
पहले इन्द्रियोंकरा बाद्यविषयोंसे रोक, पीछे बुद्धिके द्वारा दाने .- 
शने: मनको विषयचिन्तनसे रहित करनेकी चे गा करे और 
इसीके साथ साथ थे यवर्ती वुद्ठिक द्वारा उसे परमास्मामें स्थित 
करता रहे | परमात्माके तत्न और रहस्यकों न जाननेके 
कारण जिम वुद्धिमे खाभातरिक हँ। आसक्ति. संशय और श्रम 
रहते हैं, वह बुद्धि न स्थिर होती हैं और न धेयत्रती ही होती 
है। आर ऐसा बुद्धि अपना प्रभात्र डालकर मनको परमात्मा- 
के ध्यानम स्थिर भी नहीं कर सकती । किन्तु सत्संगद्धारा 
परमात्माके तत्व और रहस्यकों समझकर जब बुद्धि स्थिर हों 
जाती है, तब्र वह दृश्यत्रगंको विषय न करके परमात्मामें ही 
रमण करती हैं। उस समय उसकी दृष्टिम एक परमात्माके 
सिवा और कुछ भी नहीं रह जाता। तब वह मनको भली- 
भाँति विषयोंसे हटाकर उसे परमात्माक विन्तनम नियुक्त 
करके क्रमश: उसे तदाकार कर देती है। यही थेर्यशुक्त बुद्रि- 
के द्वारा मनका परमात्मामें स्थित कर देना हैं | 





प्रशग-परमात्माके सिवा और कुछ भी चिन्तन न करे--- 
इसका क्या भाव है ? 

उत्तर-मन जबतक परमात्मामें निरुद्ध होकर सर्वथा 
तद्रप नहीं होता अर्थात्‌ जबतक परमात्माकी प्राप्ति नहीं हो 
जाती, तबतक मनका ध्येय वस्तुमें (परमात्मामें) ही निरन्तर 
लगे रहना निश्चित नहीं है| इसीलिये तीत्र अभ्यासकी 
आवश्यकता होती है | अतरव भगवानका यहाँ यह भाव 
प्रतीत होता है कि साधक जब ध्यान करने बैठे और अभ्यास- 
के द्वारा जब उसका मन परमात्मामें स्थिर हो जाय, तब फिर 
ऐसा सावधान रहे कि जिसमें मन एक क्षणकरे लिये भी 
परमात्मासे हटकर दूसरे विषय न जा सके | साधकर्की यह 
सजगता अभ्यासकी दढ़ता मे बड़ी सहायक होती है। प्रति- 
दिन ध्यान करने-करत ज्यों-ज्यों अभ्यास बड़े, व्यो-ही-त्यों 
मनको और भी साववबानी के साथ कहीं न जाने देकर विशष- 
रछूपसे विशष कालतक परमात्माम स्थिर रकखे | 

प्रश्य-ख्यानकरे समय मनको परमाग्माक्रे खखूपमें केसे 
लगाना चाहिये ? 

उत्तर-पहले बतलाये हुए ग्रकारसे अम्यास करता हुआ 
साधक एकान्तमें बठकर घ्यूनके समय मन की सबथा निर्विपय 
करके एकमात्र परमात्माके खसूपन ठगानका चेश करे । 
मनमं जिस किसी वस्तुकी प्रतीति ह. उसकी कबन्पनामात्र 
जानकर नुरंत हैं| त्याग 5 | इस प्रकार क्षित्तमे स्कुरित वस्तु- 
मात्रका त्याग करके क्रमह: शरीर, इन्द्रिय, मन और बुद्धिकी 
सत्ताका भी त्याग कर द। सत्रका अभाव करते-करत जब 
ममस्त दृश्य पदार्थ चित्तमे निकल जायँंगे,तव सवके अभाव- 
का निश्चय करनेवाले एकमात्र वृत्ति रह जायगी। यह वृत्ति 
शुभ और खुद्ध है. परन्तु दढ़ धारणात द्वारा इसका भी बाघ 
करना चाहिये या समस्त दृश्य-प्रपश्चका अभाव हो जानेके 
बाद यह अपने-आप ही शान्‍्त हो जायगी; इसके बाद जो 
कुछ बच रहता है, वही अचिन्त्य तत्त है | वह केवल हैं और 
समस्त उपाधियोंसे रहित अकला ही परिपूर्ण है। उसका न 
कोई वर्णन कर सकता हैं, न जिन्तन | अतरव इस प्रकार 
टृश्य-प्रपश्च और शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि और अहड्लारका 
अभाव करके. अभाव करनेवाली दृत्तिका भी अभाव करके 
अचिन्त्य तत्रमें स्थित होनेकी चेटा करनी चाहिये | 


# दुठा अध्याय ऋ 
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सम्बन्ध - मनको परमात्मामें स्थिर करके परमात्माऊे सिवा अन्य कछ भी चिन्तन न करनेकी बात कही गयी 


२७७ 


'अन्‍न्‍ना तट, 


परन्तु यादि कियी साधकका चित्त यूवाभ्यासवद् वलात्कारसे विषयोंकी ओर कक्‍तग्ा जाय तो उसे क्या करना चाहिये, इस 


जिज्नासापर कहते हैं--- 


यता यतोा निश्चरति मनश्रग्बलमस्थिरम्‌ । 
ततस्तता. नियम्येतदात्मन्यध. बशं॑ नयेत्‌॥ २६ ॥ 


यह स्थिर न रहनवाला और चश्चव॒ठ मन जिस-जिस शत्दादि विषयके निमित्तसे संसारम विचरता है, 
उस-उस विपयसे राकऋर यानी हटाकर इसे वार-वार परमात्माम ही निरुद्ध करे ॥ २६ ॥ 


प्रशन-इस छोकका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-मन बड़ा ही अभ्थिर और चच्नल है. यह सह ज- 
में कहीं भी स्थिर नहीं होना चाहता। फिर नये अभ्याससे तो 
यह बार बार मागता हैं| साधक बड़े प्रयन्षसे मनकी परमात्मा- 
मेंटगाता है, वह सोचता है मन परमान्माम लगा हैं; परन्तु 
क्षणमरक्र बाद ही दखता हैं ता पता चलता है . न माव्ठ म वह 
कहाँ---कितनी दूर चला गया | इसलिय पिछले छोकम 
कहा है कि साघक साववान रहे ओर परमात्माकों छो इकर 
इमे दूसरा चिन्तन करने ही न दे; परन्तु साववान रहते- 
रहते भी जरा-सा मोका पात ही यह चटसे निकल जायगा 
और ऐसा निकलकर भागेगा कि कुछ देरतक तो पता ही न 
चलेगा कि यह कब्र ओर कहाँ गया । परमास्माकों छोड़कर 
क्षियांकी ओर भागकर जानमभ अज्ञान तो अमर्ठा कारण है 
है।, जिसमे मोहित होकर यह आनन्द और शान्तिक अनन्त 
सागद्र, सच्िदानन्द्धन परमात्माकों छोड़कर अनित्य, क्षण- 
भहर और दू: खजनक तिषयोंमें दंइ-दौ कर जाता है ओर 
उनम रमता हैं; परन्तु उसकी अपेक्षा अत्यन्त गैई हानेपर 
भी साथनका इृटिसे प्रधान कारण हैं---“विषपय-चिन्तनका 
चिरकालीन अभ्यास! | इसलिये मगवान्‌ कहते हैं कि ध्यान- 
के समय साधकको ज्यों ही पता चले कि मन अन्यत्र विषयोमें 





सम्बन्ध 
प्रशान्तमनसं होन॑ 
उपेति शान्तर जसं 


गया, त्यों ही बड़ी सावधानी और दृढ़ताके साथ बिना किसी 
मुलाहिजेके तुरंत उसे पकइकर छावे और परमात्माम छगावे। 
यो बार-बार बिपयोंसे हटा-हटाकर उसे परमात्मामें लगानेका 
अभ्यास करे | मन चाहे हजार अनुनय-विनय करे, चाहे 
जेंसी खुशामद करे और चाहे जितना छोभ, प्रेम या डर 
दिखावे, उसकी एक भी न सुने । उसे कुछ भी दिलाई मिली 
कि उसकी उच्छल्ठलता बढ़ी | इस अवस्थामें मनकी बात 
सुनकर उसे जरा भी कहीं रुकने देना, रोगीकों मोहवश 
कुपथ्य दकर या बच्चेको पैनी छुरी सौंपकर उसे हाथसे खो 
दनके समान ही हांता है। सावपानी ही साथना है | 
साथक यदि इस अबस्थामें असावधान और अशक्त हो रहेगा 
तो उसका ध्यानयोंग सफल नहीं होगा | अतएब उसे खूब 
सावबान रहना चाहिये और मनको पुन:-पुनः विषयोंसे 
हटाकर परमात्मामें लगाना चाहिये | 

प्रभ-पिछले छोकम और इसमें दोनोमें ही 'आत्मा' 
ख़्दका अथ “परमात्मा! किया गया हैं | इसका क्‍या 
कारण है ! 

उत्तर-यहाँ आत्मा और परमात्माक्रे अभेदका प्रकरण 
हैं | इसी बातको स्पट्ट करनेके लिये “आत्मा? शब्दका 
अथ 'परमात्मा' किया गया है । 


चिच्को सत ओरसे हटाकर (क परमात्मामें ही स्थिर करनेसे क्या होगा, इसपर कहते हैं--- 
यागिन॑ 


सुखम॒त्तमम्‌ । 
ब्रह्मभृूतमकल्मषम्‌ ॥ २७ ॥ 


क्योंकि जिसका मन भलीप्रकार शान्त है, जो पापसे रहित है ओर जिसका रजोगुण शान्त हो गया है? 
एंसे इस सब्चिदानन्दधन बह्मके साथ एक्रीमाव हुए योगी को उत्तम आनन्द प्राप्त होता है ॥ २७ ॥ 


२७८ 


# गीता-तत्त्वविचेचनी टीका 
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प्रशन- 'प्रशान्तमनसम्‌' पद किसका वाचक है ? 
उत्तर-वित्रेक और वेराग्यके प्रभावसे विषय-चिन्तन 
छोड़कर और चश्नलता तथा विक्षेपसे रहित होकर जिसका 
चित्त सवथा स्थिर और सुप्रसन्न हो गया है तथा इसके फल- 
खरूप जिसकी परमात्माके खरूपमें अचल थ्थिति हो 
गयी है, ऐसे योगीको *्रशान्तमना:' कहते हैं । 
प्रशन-'अकल्मषम्‌'का क्‍या अथ है ? 
उत्तर-मनुष्यको अधोंगतिम ले जानेवाले जो तमोगुण 
और तमोगुणके का्यरूप प्रमाठ, आउस्य, अतिनिद्वा, मोह, 
दुगुण, दुराचार आदि जितने भी “मल'रूपी दोष हैं, सभी- 
का समात्रेश “क+मष' शब्द कर लेना चाहिये। इस कन्मष 
अर्थात्‌ पापमे जो सबंथा रहित हैं, वही 'अकल्मष' है । 
प्रश्च-यहाँ 'अकल्मपम्‌' पदका अर्थ यदि प्यापकम 
और सकाम पुण्यकर्म' दोनोसे रहित मानें तो कोई हानि हैं ? 
उत्त-सकाम पुण्यकर्मोका अभात्र 'शान्तरजसम्‌! 
पदम आ जाता है, इसलिये “अकन्मषम्‌' पदसे केवल पाप- 
कमका अभाष मानना चाहिये। 
प्रइन-“शान्तरजसम्‌' पद किसका वाचक हैं ! 
उत्तर-आसक्ति, स्पृहा, कामना, छोम, वष्णा और 
सकामकम---इन सत्रकी रजोगुणसे ही उत्पत्ति होती है 
(१७ | ७, १२), और यही रजोंगुगको बढ़ाते भी 
हैं | अतए्त्र जो पुरुष इन सबसे रहित है, उसीका वाचक 
“शान्तरजसम' पद है । चबन्नच्तारूप विज्षेप भी रजोगुणका 
ही काय है, परन्तु उसका वर्णन “प्रशान्तमनसम्‌'में आ 
गया हैं | इससे यहाँ पुनः नहीं बतछाया गया । 
प्रश्ष-अह्ममूतम्‌'का क्या अर्थ है ! 
उत्तर-मैं देह नहीं, सब्िदानन्दवन ब्रह्म हूँ---इस 
प्रकारका अभ्यास करते-करनते साधवर्क्की सचिंदानन्द्घन 
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परमात्मामें हृढ़ स्थिति हो जाती है | इस प्रकार अभिन्न- 


भावसे ब्रह्ममें स्थित पुरुषको 'अह्ममृूत! कहते हैं । 

प्रक्ष-यह “ब्रह्ममृतम' पद साधकका वाचक है या 
सिद्ध पुरुषका ! 

उत्त-'अह्मभूतम” पद उच्चश्रेणीके अभेदमार्गीय 
साधकका वाचक है। ऐसे माधकके रजोगुग और तमोगुण 
तो शान्त हो गये हैं, परन्तु बह गुगोंसे स+था अतीत नहीं 
हो गया है । वह अपनी इशिसे तो ब्रह्मके खरूपमेही स्थित 
है, परन्तु वस्तुत: ब्रह्मको ग्राप्त नहीं । इस प्रकार ब्रह्मके 
खरूपमें दृढ़ स्थिति हो जानपर शीघ्र ही तत्त्वज्ञानकरे द्वारा 
ब्रह्मकी प्राप्ति हो जाती हैं | इसी कारण अगले छोकम इस 
खितिका फल *आत्यन्तिक सुखकी ग्राति' बतलाया गया 
है। यह “आत्यन्तिक सुवकी प्राप्ति' ही ब्रह्मकी प्राति 
है | पाँचव अध्यायके चौबीमवे छोकमें भी इसी अथर्मे 
तह्म भूत. 'पद आया है और वहाँ उसका फल'निर््न गन्नह्म की 
प्राप्ति बतल्ाया गया हैँ | अठारहवे अध्यायक्रे चोबनवें 
शोकम भी अक्यमूत' पुरुषको पराभक्ति ( तचज्ञान ) की 
प्राप्ति वतनलाकर उसक अनन्तर परमात्मार्की प्राप्ति बतलायी 
गयी हैं ( ? ८ | ७७ ) अतणएव यहाँ अद्यवूतम्‌' पद सिद्ध 
पुरुषका वाचक नहीं हैं | 

प्रश्न उत्तम सुल्वकी प्राप्ति से क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-तमोंगुण ऑर ग्जोंगुणमे अतीत शुद्ध सत्तमे 
खित सावकके नित्य विज्ञानानन्दधन परमात्माक ध्यानमे 
अभिनभाजसे स्थित हो जानेपर उसे जो ध्यानजनित साच्चिक 
आनन्द मिलता हैं ,उमीको यहाँ “उत्तम सुग्व” कहा गया है | 
पाँचव अध्यायके इकीसरवेंके पूर्वाध में जिसे 'सुब” कहा गया 
है तथा चोब्रीसव छोकम जिसे -अन्तःसुग्ब' कहा गया है, 
उसीका पर्यायत्राचा शब्द यहाँ “उत्तम सुखः है। 


सम्बन्ध-फरमात्माका अभ दरूपसे ध्यान करनेवाले बह्मभूत योगीकी स्थिति बतलाकर, अब उसका फल बतलते हैं-- 


युञ्न्नेवे सदा5 त्मान॑ 
सुखेन 


बह्मसंस्पशमत्यन्तं 


यागी विगतकल्मषः । 
सुखमरनुते ॥ २८ ॥ 


चह पापरहित योगी इस प्रकार निरन्तर आत्माको परमात्मामे लगाता हुआ सु खपूवेक परबह्म परमात्मा- 
की प्राप्तिरूप अनन्त आनन्दका अनुभव करता है ॥ २८ ॥ 


# दुठा अध्याय # 
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प्रश्न--विगतकल्मष:” विशेषणके साथ यहाँ ५्योगी! 
गब्द किसका वाचक है ? 

उत्तर- पिछले छोकम 'अकन्मषम्‌' का जे अथे किया 
गया है, वही अथ “ब्रिगतकल्मष:? का हैं| ऐसा पापरहित 
उच्च श्रेणीका साधक, जा अभेद भावसे परमात्माके खरूपका 
ध्यान करता है, उ्सीको यहाँ “योगी? बतलञया गया हैं। 

प्रश्न-इस प्रकार आत्माकों निरन्‍तर परमात्मामें 
लगानेका क्‍या भाव हैं : 

उत्त-पहले पचीसवें छोकमे बतायी हुई रीतिसे 
दृश्यक्रे चिन्तनसे रहित होकर इटनिश्ववक्र साथ सावक- 
का निरन्तर अभेदरूपसे परमात्माम स्थित हो जाना 
अर्थात्‌ ब्रह्मरूप ब्रना रहना हं। उपयुक्त प्रकारसे आत्मा- 
को परमास्माम लगाना हे । 





प्रश्न-बारहव अध्यायक पँचवें छोकम तो परमात्माकी 
प्रापिरूप निर्मुगविषय्क गतिका दु:वषूरवक प्राप्त होना 
बतलाया गया है ओर यहाँ ऐसा कहा गया है कि “अव्यक्त 
परअह्मर्की प्रापि सुखपूवक हो जाती है ' इसमें क्या कारण हैं : 

उत्तर-जिसको "मैं दह ई' ऐसा देहामिमान है. उसको 
अव्यक्त विषयक गतिका प्राप्त हाना सचमुच अत्यन्त कठिन 
हैं बारहबे अध्याय 'दहवद्धि. शब्द से दहामिमानी को लक्ष्य 
करके ही बसा कहा गया है । परन्तु यहाँके साथकके लिये 
पूवछोकम 'बद्यमूत' होनकी बात कहकर भगवानने स्पष्ट 
कर दिया हैं कि जब सांख्ययोगका साधक देहामिमानसे 
रहित हॉकर ब्रह्म स्थित हो जाता हैं, जब सावकमे 
देहाभिमान नहीं रहता, उसका ब्ह्मके खरूपम अभेदरूपसे 
स्थिति हो जाती है तब उसको ब्रह्मकी प्राप्ति सुखपूरवक होती 
ही हैं| अतण्य अभिकारिभेदसे दोनो ही स्थलोंका 
कथन सत्रथा उचित है । 

प्रश्ष--परत्रह्म परमात्माकी प्राप्तिरूप अनन्त आनन्दका 
अनुभव करता है-इस कथनका क्या अभित्राय हैं : 

उत्तर-जगतमें जितने भी बड़े-से-बड़े छुख माने जाते 
हैं, वास्तवमें उनमें सच्चा सुख कोई है ही नहीं | क्योंकि उनमें 
एक भी ऐसा नहीं हैं. जो सबसे बढ़कर महान्‌ हो और नित्य 
एक-सा बना रहे । इसीसे श्रुति कहती है-- 
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यो वे भूमा तत्सुग्व॑ं नान्‍पे सुखमस्ति, भूमेंब सुर्ख भूमा 
त्वेव विजिज्ञासितत्य: | ( छान्दोग्य उ० ७ | २३।१ ) 

'जो भूमा € महान्‌ निरतिशय ) है, वही सुख है, 
अल्पमें सुख नहीं है | भूमा ही सुग्ब है. और भूमाकों 
ही विशेत्र रूपसे जाननेकी चेटा करनी चाहिये ।! 

अन्प! और *्मूमा! क्‍या है, इसको बतलाती हुई 
श्रुति फिर कहती है -- 

यत्र नान्यत्पश्यति नान्यच्छणोति नान्यद्विजानाति 
से भूमाड्थ यत्रान्यत्पस्यत्यन्यच्छुणोत्यन्यद्विजानाति तदर्पं 
यो वें भूमा धदमृतमथ यदरूपं लन्‍्मत्यम्‌ | ( छान्दोग्य 
उ० ७9७ | २४ | १ | 

“जहाँ अन्यको नहीं देखता, अन्यकों नहीं सुनता, 
अन्यको नहीं जानता, वह भूमा हैं और जहाँ अन्यकों 
देखना है, अन्यको सुनता हैं, अन्यकों जानता हैं, वह 
अन्य हैं | जो भूमा हैं, वही अमृत हैं| और जो 
अन्प है, वह मरणशील € नश्वर ) हैं ।! 

जो आज हैं और कल नट हो जायगा, बह तो यथार्थमें 
सुख ही नहीं हैं | परन्तु यदि उसको किसो अंशमे सुख मानें 
भी तो वह अत्यन्त ही तृच्छ आर नगण्य है | महर्षि याज्ञवन्क्य 
सुग्वोंका तुलनात्मक वित्रेचन करते हुए कहते है-समस्त 
भूमण्डलका साम्राज्य, मनु-यछोकका पूण्णे ?श्वर्य और श्री, 
पुत्र, धन, जमीन, खास्थ्य, सम्मान, कीर्ति आदि समस्त 
भोग्यपदार्थ जिसको प्राप्त हैं वह मनुष्योम सबसे बढ़कर सुखी 
है; क्योकि मनुष्योंका यही परम आनन्द है। उससे सोगुना 
पितृणेकका आनन्द है,उसमे सी गुना गन्वतलोकका आनन्द 
है, उसमें सौगुना अपने कर्मफलमे देवता बने हुए छोगोंका 
आनन्द है. उससे सोगुना आजान देवताओंका आनन्द है, 
उससे सौंगुना प्रजापतित्येकका आनन्द है. और उससे 
सौगुना ब्रह्मगेकका आनन्द हैं | वही पापरहित अकाम 
श्रोत्रियका परम आनन्द है, क्योंकि तृष्णारहित श्रोत्रिय 
प्रत्यक्ष ब्रह्मलेक ही है। (ब्रृहदारण्यक उ ० 9 ३ | ३३ )। 
जो ब्रद्मकों साक्षात॒ प्राप्त हैं, उसको तो वह अनन्त असीम 
अचिन्त्य आनन्द प्राप्त है, जिसकी किसीके साथ तुलना ही 
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नहीं हो सकती । ऐसा वह निरतिशय आनन्द पसत्ह्म 
परमात्माको प्राप्त पुरुषका अपना खरूप ही होता है । 
यही इस कथनका अभिगप्राय है | 


*# गीता-तत्त्वविषेचनी थीका * 
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इसी अनन्त आनन्दमय आननन्‍्दकों इक्कीसवें छोकमे 
'आत्यन्तिक सुख' ओर पाँचयें अध्यायक्रे इक्कीसवें 
छोकमें “अक्षय सुख' बतलाया गया है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार अभ्नेदभावसे साधन करनेवाले सांख्ययोगीके ध्यानका और उसके फलका वणन करके 
अब उस साधकके व्यवहारकालकी स्थितिका वर्णन करते हैं--- 


सवभृतस्थमात्मानं 
इक्षत योगयुक्तात्मा 


सवेभूतानि 


चात्मनि । 
संवेत्र समदर्शनः॥ २९ ॥ 


स्वेब्यापी अनन्त चेतनमे एशीमावसे स्थितिरूप योगसे युक्त आत्मावाला तथा सबमे समभावसे 
देखनेवाला योगी आत्माकों सम्पूर्ण भूतोंमे स्थित और सम्पूर्ण भूतोंको आत्मामें कलिपत देखता है ॥ २० ॥# 


प्रश्न-'योगयुक्तात्मा”' पद किसका वाचक हैं ” 

उत्तर-सचिदानन्द, निगुण-निराकार ब्रह्मम जिसकी 
अभिनभावमे स्थिति हो गयी है, ऐसे ही ब्रह्ममत योगीका 
वाचक यहाँ “योगयुक्तात्मा' पद है | इसीका वन पॉँचचे 
अध्यायके इक्कीसव छोकमे अह्मण्रगयुक्तात्मा'के नामसे, 
तथा पाँचवबेके चाबीमवें, छठेक मत्ताईसब्रं और अठाहवेंक 
चौबनवें छोकमें 'ह्ममूत'के नामसे हुआ हैं । 

प्रशन-ऐसे योगीका सबमे समभावसे देखना क्‍या हैं ! 

उत्तर-पाँचवे अध्यायके अठारहवे और इसी अध्यायक 
बत्तीसत्रें छोकोर्मे ज्ञानी महात्माक समदर्शनका वर्णन 
आया है, उसी प्रकारसे यह योगी सबके साथ शाख्रानु॥ल 
यथायोग्य सदृज्यवहार करता हुआ नित्य-निरन्‍्तर स्भीमे 
अपने खरूपभूत एक ही अखण्ड चेतन आत्माको दे-बता 
है। यही उसका सबमें समभात्रमे दवना है । 

प्रश्न-आत्माकों सब भूतोंमें स्थित और सत्र भूतोंको 
आत्मामें कत्पत देखना क्य हैं ! 

उत्तर-एक अद्वितीय सच्चिदानन्दधन पंअह्म परमात्मा 


ही सत्य तच हैं, उनसे मिन्न यह सम्पूर्ण जगत्‌ कुछ भी नहीं 
है | इस रहम्यका मलोमाते समझकर उनमें अमिन्नमावमे 
स्थित होकर जो खप्चक दश्यवर्गम खप्नद्रटा पुरुषकी भाँति 
चराचर सम्पूर्ण प्रागियोंत एक अद्वितीय आत्माकों ही 
अधिष्न रूपमे परिपूर्ण इचना है अर्थात्‌ "एक अद्वितीय 
आत्मा ही इन सवकेरूपमे दीग्व रहा हैं, वास्तव उनके सिवा 
अन्य कुछ हैं ही नहीं ।' इस बातको जो मी भाँति अनुभव 
करना है यही सम्पूर्ण मृताम आत्माको देखना हैं | इसी 
तरह जो समस्त चराचर प्राणियोकी आत्मामे कपित देखना 
हैं, यानी जये स्वप्न व जगा हुआ मनुष्य ख्वप्नक जगत्‌कों 
यानाना प्रकारकी कल्पना करनेब्राद्य मनुष्य कापत 
ट्व्योका अपन ही संकपके आवारपर अपनेम 5 बनता है वेसे 
ही दवना, सम्पूर्ण मृतकों आत्माम कल्पित देखना है | 
इसी भावकों स्पष्ट करनके लिये भगबानन आत्माके साथ 
'सब्व बूतस्थम! विद्यगग देकर आत्माको भूतोंम स्थित देखन- 
की बात कहीं. किन्तु चूतोंकी आत्माव ख्ित देखनेकी बात 


नकहकर केक्‍्ट टखनके विय ही कहा । 


सम्बन्ध-इस ग्रकार सांख्ययोगका साधन करनेवाले योगका ओर उसकी सर्वत्र समद्शनरूप अन्तिम 


ख्वितिका वर्णन करनेके वाद, 
भगवद्ञनका वर्णन करते हैं--- 











# इसी आशयका ईशापनिपदका यह मन्त्र है 





अब भक्तियोयका साधन करनेत्रालि योगीकी अन्तिम स्थितिका और उसके सब्र 


. 3 सधाा-पाक. 





'यस्तु सवाणि भृतान्यात्मस्येबानुप्यति । सर्वभूतेषु चात्मानं ततो न चिजुमुप्सतें ॥ ( मन्त्र ६ ) 
'परन्तु जा सब प्राणियोंको आत्मामें और सब प्राणियोंम आत्माकों ही देखता है; वह फिर किसीसे घणा नहीं करता | 


कै: हढंठाी अध्याय 


लि सं का जी 3 लजीडनीकलिललिकीनीनललिलकिककक नस न पकलल उ  आज सकल मोक ल कक सकल अत > ककि लकी आकलन इलाका रबी साहा बाबा ाइ रा बकआ कमा जा धायाा कान ्राकान न दी भा भावाककआताक्ा काम का मारना कमा दाता कि प३ ४ पक भभाकाल कमान ाममभाक' 





व गारशाओज ७ पिन न बन कि 
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यो मां पश्यति सवेत्र से च मयि परद्यति। 
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तस्याहं न प्रणश्यामि स॒ च मे न प्रणश्यति ॥ ३० ॥ 


जो पुरुष सम्पूर्ण भूतोंमें सबके आत्मरूप मुझ वाखुदेवक्ों ही व्यापक देवता है और सम्पूर्ण भूतोंको मुझ 
वासुरेवके अन्तर्गत देखता दे, उसके लिये में अडइय नहीं होता ओर वह मेरे लिये अददइय नहीं होता ॥ ३० ॥ 


प्रश्न-सम्पूणे भूतोंवि वाखुदेबको और वासुदेवम 
सम्पूर्ण भूतोको देग्वना क्या हैं ! 

उत्त-जैसे बादलम आकाश और आकाशम बादल हैं, 
बैसे ही सम्पूण भूतोम भगवान्‌ वासुदेव हैं और वासुदेवम 
सम्पूर्ण भूत हैं--इम प्रकार अनुभव करना ही ऐसा देखना है। 

प्रश्न-0 सा देखना काय-कारणकी इशसे हैं या व्याप्य- 
व्यापकर्की अथवा आधेय-आधारकी दृश्िसि / 

उत्तर -सभी इश्यिोंसि ऐसा दखवा जा सकता हैं; क्योंकि 
बादलोंम आकाशकी भाँति भगवान्‌ वासुदेव ही इस सम्पूर्ण 
चराचर संसारके महाकारण हैं, वही सब व्याप्त है और 
वहीं सबके एकमात्र आधार है। 

प्रश्न-वें परमेश्वर आकाशकी भाँति सम्पूर्ण चराचर 
संसारकें महाकारण कंमे हैं और सबत््यापी तथा सर्वाधार 
किस प्रकार है ? 

उत्तर-'आकाशादायु:,वायोरत्रि:,अम्नरा१: ' (तेत्तिरीय 
उ० २। १ इस शतिक्रे अनुसार आकाशसे वायु, वायुसे 
तेज और तजमे जल्रूप बादलकी उत्पत्ति हुई। आकाश 
पतञ्चमहाभूतोंम पहला और इन सबका कारण है। इसकी 
उत्पत्तिका म॒लकारण परम्परामे प्रकृति है,प्रकृति ही परमेश्वर- 
की अध्यक्षताम सबकी रचना करती हैं; और बह प्रकृति 
परमेश्वरकी एक शक्तिविशेष है इसलिये यह परमेश्वरसे मित्र 
नहीं है | इस इश्टिसे सम्पूर्ण चराचर जगत्‌ उन्‍्हींसे उत्पन्न 
होता है | अतण्व वे ही इसके महाकारण है । मगवान्‌- 
ने खयं भी कहा है -- 

अहं सत्रस्य प्रभवो मत्त: सब्र ग्रवतंते | ( १०। ८ , 

'मैं सबको उत्पन्न करनेबाल्य हैं और मेरे सकाशमे 
ही सब चेश करत है ।' 


इसी प्रकार जैसे आकार बादलोके सभी अंशोंमे सत्रेथा 
परिपृणे---व्यप्त है, वैसे ही परमेश्वर समस्त चराचर मंसार- 
मे व्याप्त हैं। “मया ततमिद सत्र जगदव्यक्तमूर्तिना' (९ । ४ | 
'मुझ अव्यक्तमूर्ति परमात्मासे यह सारा जगत व्याप्त है।' 

ओर जेमे बादल्“ॉंका आधार आकाश हैं, आकारके 
बिना बाद ल रहें ही कहाँ ? एक बादल ही क्यों-- वायु, तेज. 
जल आदि कोई भी मृत आकाशके आश्रय बिना नहीं ठहर 
सकता | बैसे ही इस सम्पूणं चराचर बिश्वके एकमात्र 
परमाधार परमेध्रर ही हैं (१०। ४२ ।। 

प्रश्न- समस्त जगतून भगवानकें साकाररूपको 
ओर भनगवानके साकाररूपन समस्त जगत॒को कंसे दवा 


छू 
हैँ 
ही 


जा सकता हैं 
उत्तर-जिस प्रकार एक ही चतुर बहुरूपिया नाना 
प्रकारके वेष घारण करके आता है और जो उस बहुरूपिये- 
से और उसकी बोठचाल आदिसे परिचित है, वह सभी 
रूपाम उस पहचान लेता है. वेसे ही समल्‍्त जगतम जितने 
भी रूप है, सब श्रीमगवान क॑ ही तेष है । हम उन्हें पहचानत 
नहां हैं, इसीसे उनको भगवानसे मिन्न समझकर उनमे 
डरत-सकुचाते है, तथा उनकी सेवा नहाँ करना चाहते; जो 
समस्त जगतक सब प्राणियोंम उनको पहचान लेते हैं, वे 
चाहे वेष-भेदक कारण बाहरसे व्यवहारम भेद रकवें, परन्तु 
हृदयसे तो उनकी पूजा ही करते है । हमारे पिता या प्रियतम 
बन्चु किसी भी रूपम आत्रें, यदि हम उन्हें पहचान लेते हैं 
तो फिर क्या उनके सेवा-सत्कारम कुछ त्रुटि रखते हैं ! इसी- 
लिये गोस्वामी तुलसीदासजी महाराजने कहा है---*सीय 
राममय सब जग जानी। करखँ प्रनाम जोरि जुग पानी ॥' 
जैसे श्राबलठवर्जाने ब्रजम बछड़ीं, गोपब्रालकों और 
उनका सब सामग्रियाँम श्रीक्ृष्णके दर्शन किये थे,# और 


| ्ााअम्पलाइान -ध4ा -+“पाका नव करन रा ;रन-. “पा कीक-मनम»ऊवर--. न कनपका 7 की पापनर "यमन पाना "पलक मना अमम-9०े मम >>...ग फेमस, नबी प++ मजा फराााााधीषााााा गए» काया छुाा+ मम >जतपा.“+-3--+ कमाना -+ + 


# ब्रजकी बात हूँ | एक दिन यमुनाजीके तीरपर भगवान्‌ श्रौकृष्ण अपने सख्बाओंके साथ भोजन करते-करते वालकेलि 
करने छग | कमरके कपड़म बांसरी स्वॉसम ली. बायी बगलछमें सींग और बेंत दबा छी, अद्भुलियोकी सन्धियोम निम्बु आदिके 
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जैसे ब्रजगोपियाँ अपनी ग्रेमकी आँखोंसे सबेदा और सबंत्र 
श्रीकृष्णको देखा करती थीं,# बैसे ही भक्तको सवेत्र भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण, राम, विष्णु, शड्भूर, शक्ति आदि, जो खरूप 
जिसका इष्ट हो, उसी भगवानके साकार खरूपके दर्शन 
करने चाहिये। यही भगवान्‌के साकाररूपको समस्त 


* गीता-तक्त्वविवेचनी थीका # 


(न वजन “तीन नम “मना *-+आ मन कक “पिन पी कार नी आन ०५ “१3030. ९... ७, -ननपानिननकानी 3 न पिन पाओन आए ५ के पा । जला » 
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इसी प्रकार, जैसे अजुनने भगवान्‌ श्रीकृष्णके दिव्य 
शरीरम, यशोदा मैयाने बालकरूप भगवान्‌ श्रीकृष्णके 
मुखमें। और भक्त काकभुशुण्डिजीने भगवान्‌ श्रीरामके उदर- 
में_समस्त विश्वको देखा था वैसे ही भगवानके किसी भी 
खरूपके अन्तगत समस्त विश्वको देखना चाहिये। यही 


जगतमें देखना है । भगवान के सगुणरूपमें समस्त जगतको देखना दै | 


अचार दबा लिये, हाथमें माखन-मातका कौर ले लिया ओर सबके बोच खड़ होकर ओर £सीकी बातें कट्कर स्वयं हँसने तथा सब 
सखाओंको हंसाने छगे। ग्वालबाल सब-के-सब इस प्रेम-भो जमे तन्‍्मय हो गये । इधर बछड़े दूर निकल गये । तब भगवान्‌ उन्हें 
खोजनेके छिये बसे ही हाथमें भोजनका कोर लिये दोड़े । अह्मार्जा इस दृश्यको देखकर मोहित हो गये । उन्होंने बछड़े और घालको- 
को दर लिया | ब्रह्माजका काम जानकर: ग्वाल्वाां और बछड़ोंकी माताओंकों सन्तुए्ट रखने तथा तअक्माजीकों छकानेके लिये 
भगवान्‌ स्वयं बसे-के-वँसे बछड़े ओर बालक बन गये । जिस बछड़े ओर बाछकका जेसा शरीर) जसे हाथ-पेर; जसी छकड़ी, जंसा 
सींग) बासुरी या छींका था; जंसे गहने-कपड़े थे; जेसे स्वभाव: गुण, आकार; अवस्था और नाम आदि थे और जिसका जेसा 
आहार-विहार था; वेसे ह्वी बनकर सब जगत्‌ “हरिसय! है--इस बातको साथंक कर दिया। श्रीबलदेवजीने पहले कुछ नहीं समझा 
फिर जब उन्होंने देखा कि ग्वाल्बालोंकी माताओंका अपने बच्चापर पहुलेस बहुत अधिक स्नेह बढ़ गया हैं ओर जिन्होंने दूध पीना 
छोड़ दिया है; उन बछड़ोंपर भी गायें बहुत अधिक स्नेह करती है, तब उन्हें सन्दृह हुआ । और उन्होंने पहचाननेकी नजरस 
सबकी ओर देखा | तब उन्हें सभी बछड़े। उनके रक्षा करनेवाले गोपबालक तथा उनकी सब सामग्रियां प्रत्यक्ष श्रीकृष्णरूप दीर८ 
पड़ीं ओर बे चकित हो गये । 

आगे चलकर ब्रह्माजीने भी सबको श्रीकृष्णरूप ही देखा- तब उन्होंने भगवान श्रीकृष्णकी स्तुति करके उनसे क्षमा 
माँगी । ( श्रीमद्धागवत स्कन्ध १०) अध्याय १३ ) 

# जित दर्खा तित स्थाममई हे | 

स्याम कुंज बन जमुना स्थामा) स्थाम रन घन घटा छई हूं ॥ 

सब रंगनमें स्थाम मरो हैँ, लोग कहते वह बात नई है। 

हों बोरी, के लछोगन ही की स्थाम पुतरिया बदछ गई हे 
संद्रसार रबिसार स्वथास हे. मूगमद सार काम बिज्ई है 
नीलकंठकी कंठ स्थाम है, मन्ें स्थामता बेल बई है।॥| 
श्रतिकों अच्छःे स्थाम देख्ियतः दीप सिखा पर स्थामतई दे 
नर देवनकी कोन कथा हैँ ?! अलूस्त ब्रह्मछबि स्याममई है ।। 

| गीता एकादश अध्याय देखिये । 

+ भगवान्‌ श्रीकृष्ण छोटे-सेथ और अपनी विचित्र बाछलोछास माता यशोदा और व्जवासी नर-नारियोंको अनुपम सुख 
द्‌ रह थ | एक दिन आपने मिट्टी खा छो | मेयाने डॉटकर कहा; “क्यों २ ढीठ | तूने छिवकर मिट्टी क्यों खायी १? भगवानने मुख 
फेंलछाकर कहा--५्मंया | तुझे विश्वास नहीं होता तो तू भरा मु दख छे।' यशोदा तो ८ सख्वकर चकित हो गयी | भगवानके छोटे- 
से मुखड़में माताने समम्त चराचर जीव आकाश) दसा दिशाएँ, परवत; द्वीप) समुद्र, प्रथ्यी, वायु; अग्नि, चन्द्रमा; तारे; 
इन्द्रियोकें देवता, इन्द्रियों; मन; शब्दादि सब विपय) मायाक्र तीनों गुण) जीव- उनके विचित्र शरीर ओर समस्त त्रजमण्डछको 
देखा | उन्होंने सोचा--म सपना तो नहीं देख रही हूँ ? आमिर घबराकर प्रणाम कर के उनके शरणागत हुईं | तब श्रीकृष्णच-्द्रने 
पुनः अपनी मोहिनी माया फेला दी। माताका दुल्मर उमड़ उठा ओर अपने भ्यामछलछाकों गोंदमे उठाकर वे उनसे प्यार 
करने छगीं | ( श्रीमद्धागवत स्कनन्‍्च १०) अध्याय ८ ) 

५ काकभुग्युण्डिजी भगवान्‌ श्रीरामजीकी बराल्लीलाका आनन्द ठुंट रह थ। एक दिन बातल्ूप श्रीरामजी घुटने और 
द्वाथोंके बछस काकभुशुण्डिजीको पकड़ने दोड़े | + उड़ चले, भगवानूने उन्हे पकड़नेकों भुजा फँछायी। काकभुझुण्डिजी उड़ते- 
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प्रभ--उसके लिये मैं अदृश्य नहीं होता और वह मेरे उत्त-पहले प्रश्नके उत्तरके अनुसार जो समग्र जगतूमें 
लिये अदृश्य नहीं होता। इस कथनका क्या अभिप्राय हैं मगवानकाो और भगवानम सब जगतको देग्वता हैं उसकी 





उड़ते ब्रह्मलोकतक गये, वहाँ भी उन्होंने श्रीरामजीकी भुजाकों अपने पीछे देस्वा | उनमें ओर श्रीरामजीकी भ्जामें दो अंगुलका 
बीच था | जहाँतक उनकी गति थी; वे गये, परन्तु रामजीकी भुजा पीछे ही रही | तब भुश्ुण्डिजीन व्याकुल होकर आस मूँद 
छीं, फिर आँखें खछकर देखा ता अपनेका अवधपुरीम पाया । श्रीरामजी हैसे ओर उनके हँसते ही ये छुरंत उनके मुखमें प्रवेश 
कर गये । इसके आगेका वर्णन उन्हींकी बाणीगें सुनियेः-- 
उदर माझ सुनु अंडज राया। देग्वेड बहु ब्रह्माड निकाया ॥ 
अति बिचित्र तह लोक अनेका। रचना अधिक एक ते एका ॥ 
कोटिन्ड चतुरानन  गौरीसा । अगनित उडगन रब्रि रजनीसा ॥ 
अगनित लोकपा जम काला । अगनित भूधर भूमि बिसाला ॥ 
सागर सरि सर बिपिन अपारा। नाना भांति सप्टि बिस्‍्तारा ॥ 
सुर मान सिद्ध नाग नर किनर । चारि प्रकार जीव सचराचर ॥ 
जो नहिं दत्ा नहिं सुना जा मनहूँ न समसाइ । 
ला सब अद्भुत हसेई सर कवन बिधि जाई ॥ 
एक एक ब्रह्माद महँ रहे बरप सत एक । 
एदह्ि विधि टखन फिर भे अंड कटाह अनेक ॥ 
छोक छाक प्रति वजन्न बधाता। सिन्‍न बिप्नु सिव मन दिसित्राता | 
नर गन्धब भूत बेनाछा। किनर निसिचर पसु खग ब्याछा || 
८ब दनुज गन साना जाती | सकल जीव तहेँं आनहि भांती ॥ 
महि सरि सागर सर गिरि नाना । सब प्रपंच नहीं आनइ आना |! 
अंडकास प्रति प्रति निन्र रपा | देखे5 जिनस अनेक अनूपा ॥ 
अवधपरी प्रति सुबन निनारा | सरऊ भिन्न |भन्न नर नारी ॥ 
दुसरथ कॉसस्या सुन ताता ! बिबिध रूप भरतादिक श्राता ॥ 
प्रति अह्माइ राम अवतारा | देखें. बालबिनोद अपारा ।! 
भिन्न भिन्न में दीब सत्रु अति बिचित्र हरिजान । 
गनित भुवन फिर प्रभ॒ राम न देखे आन ॥ 
भोट सिसुपन साइ सोभा सोइ कृपा रघुबीर । 
भवन सबने खत फिर प्ररित मोद समीर ॥ 
अ्रमत माह पहांदि अनेका | बीते संग कत्पष संत एका | 
फिरत फिरत सिज आअम आयझें | तह पुनि रहे कछु काल गवोयरें || 
निजञ्र प्रभ जन्म अवध सुनि पायरे । निर्भर प्रेम हरपि उंठि भायड ॥ 
देखते जन्म महान्सत जाई। जेहि ब्रिधि प्रथम कहा में गाई ॥ 
राम उदर दसेड़ें जग नाना | देखत बनइ न जाइ बखाना ॥ 
तईं पुनि दस राम सुजाना | मायापति कृपा भगबाना ॥ 
करे बिचार बदोरि बहोरी। मोह कलछिछ ब्यापित मत मोरी ॥ 
उमय घरी महें में सब्र दंस्वा | भयऊें भ्रमित मन मोह बिसेषा ॥| 
देग्वि कृपाल बिकल माहि ब्रिः्से तब रघुबीर । 
बिहसतही सुख बाहेर आय सुनु मतिधघीर ॥ 
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# गीसा-सस्वविवेशभी हीका *# 








दृष्टिसे भगवान्‌ कभी ओझल नहीं होते ओर वह भगवान्‌की 

इश्टिसे कभी ओझ्नल नहीं होता | अभिग्राय यह है कि सौन्दय, 

माधुय॑, ऐश्वथ, औदार्य आदिके अनन्त समुद्र, रसमय और 

आनन्दमय भगवानके देवदु लंभ सच्िदानन्दस्वरूपके साक्षात्‌ 
दर्शन हो जानेके बाद भक्त और भगवानका संयोग सदाके 

लिये अविष्छिन हो जाता है | 


प्रभ्ू--भगवानके सगुणसाकारस्वरूपके दशेनका साधन 
आरम्भमें किस प्रकार करना चाहिये और उस साधनकी 
अन्तिम स्थिति कैसी होती है ? 

उत्त-मबसे पहली बात है--सगुण साकार स्व्रूपमें 
श्रद्धा होना | सगुण साकार स्वरूपके उपासकको यह निश्चय 
करना होगा कि रे इष्टदेव सर्बशक्तिमान्‌ और सर्वोपरि हैं; 
वे ही निगुण-सगुण सब कुछ हैं|” यदि साधक अपने इश्की 
अपेक्षा अन्य किसी भी स्वरूपको ऊँचा मानता है तो उसको 
अपने इष्टकी उपासनासे सर्वोच्च फल नहीं मिल सकता। 
इसके बाद,भगवान्‌के जिस स्वरूपमें अपनी इश्टबुद्धि इृढ़ हो 
उसकी किसी अपने मनके अनुकूल मूर्ति या चित्रपटको 
सम्मुख रखकर और उसमें प्रत्यक्ष और चेतन-बुद्धि करके 
अत्यन्त श्रद्धा और प्रेमके साथ उसकी विधिवत्‌ पूजा करनी 
चाहिये और स्तवन-प्रार्थना तथा ध्यान आदिके द्वारा 
उत्तरोत्तर प्रेम बढ़ाते रहना चाहिये । पूजाके समय दृढ़ श्रद्धा- 
के द्वारा साधकको ऐसी प्रतीति करनी चाहिये कि भगवान्‌- 
की मूर्ति जड़-मूर्ति नहीं है, बरं ये साक्षात्‌ चलते-फिरते, 
हँसते-बोलते और खाते-पीते चेतन भगवान हैं। यदि साधक- 
की श्रद्धा सच्ची होगी, तो उस विग्रहमें ही उसके लिये 
भगवान्‌का चेतन अचावतार हो जायगा और नाना प्रकारसे 
अपनी भक्तव्त्सल्ताका प्रत्यक्ष परिचय देकर साधकके 
जीवनको सफल और आनन्दमय बना देगा |# इसके बाद 
भगवत्कृपासे उसको अपने इ४के प्रत्यक्ष दशन भी हो सकते 
हैं | दर्शनके लिये कोई निश्चित समयकी अवधि नहीं है। 
साधककी उत्कण्ठा और भगवत्कृपापर निर्भरता, जैसी और 








जिस परिमाणमें होती है, उसीके अनुसार शीघ्र या विलम्बसे 
उसे दशेन हो सकते हैं | प्रत्यक्ष दशेन होनेके बाद 
भगवत्कृपासे चाहे जब और चाहे जहाँ---सबैदा और 
सबंत्र दर्शन भी हो सकते हैं। साक्षात्‌ मगवदशन होनेपर 
साधककी कैसी स्थिति होती है, इसको तो वही जानता है, 
जिसे दर्शन हुए हों, दूसरा कुछ भी नहीं बता सकता । 


साकार भगवानके दर्शन सबंत्र हों-इसके लिये जो 
साधन किये जाते हैं,उसकी एक प्रणाली यह भी है कि जिस 
स्वरूपमे अपना इष्भाव हो, उसके विप्रहकी या चित्रपटकी 
उपयुक्त प्रकारसे पूजा तो करनी ही चाहिये । साथ ही 
एकान्तमे प्रतिदिन नियमपूर्वक उसके ध्यानका अम्यास करके 
चित्तमें उस स्वरूपकी दढ़ धारणा कर लेनी चाहिये | कुछ 
धारणा हो जानेपर एकान्त स्थानमें ब्रेंठकर और आँ वें खुली 
रखकर आकाशतमें मानसिक मूर्तिकी रचना करके उसे देखने- 
का अभ्यास करना चाहिये | भगवत्कृपाका आश्रय करके 
विश्वास, श्रद्धा और निश्चयके साथ बार-बार ऐसा अभ्यास 
किया जायगा तो कुछ ही समयके बाद आकाशमे इृष्टकी 
सर्वाज्भपृ्ण हँसती-बोलती हुई-सी मूर्ति दीखने लगेगी | यह 
अमभ्यास-साध्य बात है। चित्तकी वृत्तियोंकी अपने इष्टस्वरूप- 
के आकारवाली बना देनेका अभ्यास सिद्ध हो जानेपर जब 
कमी भी उक्त स्वरूपका अनन्य चिन्तन होगा, तभी साधक 
जहाँ चाहेगा वहीं आँ-वोके सामने इट्रका स्वरूप प्रकट हो 
सकता है | इस अम्यासके दढ़ हो जानेपर चलते-फिरते वृक्ष, 
बेल, मनुष्य, पशु, पक्षी आदि जो भी पदार्थ दीखें, मनके 
द्वारा उनके स्वरूपको हटाकर उनकी जगह इश्मूर्तिकी दढ़ 
घारणा करनी चाहिये। ऐसा करते-करते यहाँतक हो सकता 
है कि साधक प्रत्येक वस्तुम,उस वस्तुके स्थानमे अपने इष्ट- 
की मानसिक मूर्तिके दर्शन अनायाम ही कर सकता हैं। 
इसके बाद भगवत्कृपासे उसे भगवान के वास्तविक दर्शन भी 
हो सकते हैं | और फिर वह प्रत्यक्ष और यथाथेरूपमें सर्वत्र 
भगवानको देग्व सकता है | 


सम्बन्ध-सवत्र मंगवहशनसे भगवानके साक्षात्कारकी बात कहकर उस मगवत-प्राप्त पुरुषके लक्षण और महृत्त- 


का निरूपण करते हैं--- 


# मीराबाई आदि मध्यकाछीन भक्तोंके जीवनमें ऐसे अर्चावतार हुए हैं । 


सब कार्योर्मे भगवद्‌-दृष्टि 
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सबभृतम्थितं या मां भजत्यकत्वमास्थितः । 
सरंथा चतमानोंएपि से योगी मयि बतेत ॥ (६। ३१ ) 


-** कुठा अध्याय % 
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सबभूतस्थितंं यो मां भजत्येकत्वमास्थितः । | 


सबेथा 


बतेमानोषषि स॒ योगी मयि बतेते ॥ ३१ ॥ 


औओ पुरुष पक्रीमावमें स्थित होकर सम्पूर्ण भूतोम आत्मरूपसे स्थित मुझ सश्थिदानन्द्घन वासुदेवकों 
भजता है, वह योगी सब प्रकारसे बरतता हुआ भी मुझमें ही बरतता है ॥ ३१ ॥ 


प्रक्ष--एकीभावपे स्थित होना क्‍या है ? 

उत्तर-सबदा और सर्रेत्र अपने एकपात्र ह उद्देव भगवा न्‌- 
का ध्यान करते-करते साथ क अपनी भिन्न स्थिति शो सत्रथा 
मूलकर इतना तन्मय हो जाता है कि फिर उसके ज्ञानव एक 
भगवानके मिवा और कुछ रह ही नहां जाता। भगव्रय्माप्ति- 
रूप ऐसी स्थितिको भगवातून ०र्कीभात्रपे स्थित होना 
कहते हैं । 

प्रक्ष-सब मूतोंमें स्थित भगवानूकों भजना क्‍या है : 

उत्त-जैसे भाप, बादल, कुठ गा, वूँद और बे आदियें 
सबेत्र जल भरा है, वैसे ही मम्पूणे चराचर विश्वमे एक भगवान्‌ 
ही परिपृ्ण हैं---इस प्रकार जानना और प्रत्यक्ष देखना ही 
सब भूतोमि स्थित भगवान्‌को भजना है। इस प्रकार भजन 
करनेवाले पुरुषकों भगव्ानने संत्रेत्तम महात्मा कहा है 
(७१९) | 

प्रशू-वह योगी सब प्रकारते बरतता हुआ भी मुनश्नमें ही 
बरतता है, इस कथनका क्या भाव है : 


उत्तर-जिस पुरुषकों भगवान्‌ श्रीवासुदेतर्क ग्राप्ति हो 


हो गयी है,उस को प्रत्यक्ष ऋूप पे सत्र कुछ वासु देव ही दिखायी 


देता है। ऐसी अवस्थाम उस भक्त शरीर, वचन और मनसे 
जो कुछ भी क्रियाएँ होता हैं, उसकी इष्टिम सब एकमात्र 
भगवानके ही साथ होता हैं| बढ हाथों ते किसी की सेवा करता 
है, तो वह भगवान्‌ की ही सेवा करता है, किसीकों मधुर वाणी- 
से खुख पहुँचाता है तो वह भगवानकों हैं। सुख पहुँचाता है, 
किसीको देखता है तो बह मगवान्‌करो हं। दख्बता है, क्रिसीके 
साथ कहीं जाता है तो बह भगवान्‌ के साथ भगवान्‌की ओर 
ही जाता है। इस प्रकार वह जो कुछ भी करता है, सब 
भगबवानमें ही और भगवानके ही साथ करता है | इसीलिये 


यह कहा गया है कि वह सब प्रकारते बरतता हुआ / सब 
कुछ करता हुआ ) भी भगवानूने ही बरतता है 

प्रश्न-सत्र भगवात्‌ ही हैं, इस प्रकारका अनुभव हो 
जानेपर उसके द्वारा लोझोबित यथायोग्य व्यवडार केपे हो 
सकते हैं : 

उत्तर-छूरी, कैंची, कढ़ार, तार, सींकने, हथीौड़े, 
तलवार और बाग आदियें एक लेहे का प्रत्यक्ष अनुभव हो नेपर 
भी जैसे उन सबका यथायोग्य व्यवहार किया जाता है. वैसे 
ही। भगवत्मात भक्तके द्वारा सवेत्र और सबमें भगवानकों 
देखते हुए ही सबके साथ शाबरानुकूत्ट यथायोग्य व्यवहार हो 
सकता हैं। अवश्य ही साधारण मनुष्योंके और उसके 
व्यवहारमें बहुत बड़े महस्वका अन्तर हो जाता है। साधारण 
मनुष्यके द्वारा दूसरोके साथ बड़ी सावधानीसे बहुत अच्छा 
व्यवहार किये जानेपर भी उनमें भगवद्बुद्धि न होकर परबुद्धि 
होनेसे तथा छोटा या बड़ा अपना कुछ-न-कुछ खार्थ होनेसे 
उसके द्वारा ऐसा व्यवहार होना सम्मव है, जिससे उनका 
अहित हो जाय, परन्तु सर्वत्र सबमें भगवदर्शन होते रहनेके 
करण उस भक्तक्रे द्वारा तो खाभाविक्र ही सबका हित ही 
होता हैं। उमके द्वारा ऐसा कोई कार्य किसी भी अवस्थामें 
नहीं बन सकता,जिससे वस्तुत: किसीका किब्वित्‌ भी अहिल 
होता हो |#% 

प्रश्न-यहाँ मगत्रा नके सब प्रकार से वरतता हुआ आदि 
बाक्यका यदि यह अर्थ मान लिया जाय कि “्वह अच्छा-बुरा, 
पाप-पुण्य" सब कुछ करता हुआ भी मुझमे है। बरतता हैं, 
तो कथा आपत्ति है : 

उत्तर-ऐसा अथ नहीं माना जा सकता. क्योंकि मगवत्‌- 
ग्राप्त ऐसे महात्मा पुरुषके द्वारा पापकर्म तो हो ही नहीं सकते। 
भगवानने स्पट कहा है कि “समस्त अनर्थोका मूल कारण 


# उमा जे राम चरन रत बिगत काम मद क्रोध । निज प्रभुभय देखहिं जगत केहि सन करहिं “““प्राुम है सम जरन रत बिगत काम मंद क्रोध | निज प्रभुभय देखहि जगत केह सन करहि बिराध | 
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# गीता-सस्वविधवेयनी टीका # 





महापापी “काम' है? (३ | ३७) और “इस कामनाकी उत्पत्ति 


आसक्तिसे होती है! ( २। ६३२ » एवं ध्परमात्माका 
साक्षात्कार हो जानेके बाद इस रसरूपी आसक्तिका स्वेथा 
अभाव हो जाता है! २। ५९ )। ऐसी अवस्था में भगवद्प्राप्त 
पुरुषके द्वारा निषिद्ध कर्मों ( पापों ) का होना सम्मव नहीं 
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है | इसके सित्रा, भगवानके इन बचनोंके अनुसार किश्श्रष्ठ 
पुरुष ( ज्ञानी ) जैसा आचरण करता है, अन्यान्य लोग भी 
उसीका अनुसरण करते हैं?! ( ३।२१ ),ज्ञानीपर खाभाविक 
ही एक दायित्व आ जाता है, इस कारणमे भी उसके द्वारा 
पापकर्मोका बनना सम्भव नहीं है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार भाक्तियोगद्वारा भगवानको ग्राप्त हुए पुरुषके महत्त्वका प्रातिपादन करके अब सांख्ययोगद्वारा 
परमात्माको ग्राप्त हुए पुरुषके समदर्शनका ओर महत्तवका प्रातिपादन करते हैं--- 


आत्मोपम्पेन सबेत्र सम॑ पर्यति यो5जुन । 


सुखं वा यदि वा दुःखं स यागी परमा मतः॥ ३२ ॥ 
है अजुन ! जो योगी अपनी भाँति सम्पूर्ण भूतोमें सम देखता है ओर सुर अथवा दुःखकों भी सबमे सम 


देखता है, वह योगी परम श्रेष्ठ माना गया है ॥ ३२ ॥ 
प्रक्ष-अपनी भाँति सम्पूर्ण मूतोंमे सम देखना क्या हैं ? 
उत्तर-जैसे मनुष्य अपने सारे अड्डोंमे अपने आत्माको 
समभावसे देखता है, वैसे ही सम्पूण चराचर संसारभ अपने- 
आपको समभावसे देखना---अपनी भाँति सम्पूण भूतोंमें 
सम देखना है। 


प्रभ्ू--चराचर सम्पूर्ण संसारमें सुख्ब-दु: खको अपनी भाँति 
सम देखना कया है ! 


उत्तर-जिस प्रकार अपने सारे अज्ञेम आत्ममाव समान 
होनेके कारण मनुष्य उनमें होनेवाले सुख-दु:खोको समान- 
भावसे देखता है, उसी प्रकार सम्पूर्ण चराचर संसारमें आत्म- 
भाव समान हो जानेके कारण जो उनमें प्रतीत होनेवाले सुख- 
दुःखको समानभावसे देखना है. वही अपनी भाँति सबके 
सुख-दु:खको सम देखना हैं | अभिप्राय यह है कि सर्बत्र 
आत्मदष्टि हो जानेके कारण समस्त विराट विश्व उसका 
ग्वरूप बन जाता हैं । जगतूमें उसके लिये दूसरा कुछ रहता 
ही नहीं | 2सलिये जैसे मनुष्य अपने आपको कभी किसी 
प्रकार जरा भी दुःग्व पहुँचाना नहीं चाहता तथा खाभाविक 
ही निरन्तर सुख पानेक्रे छिये ही अथक चेट करता रहता 
हद और ऐसा करके न वह कभी अपनेपर अपनेको कृपा 
करनेवाला मानकर बदलेमें कृतज्ञता चाहता है. न कोई 
अहसान करता है और न अपनेको “कतेन्यपरायण' समझ-न- 
कर अभिमान ही करता है, वह अपने सुखकी चेशा इसीलिये 


करता है कि उससे वैसा किये बिना रहा ही नह्दीं जाता, 
यह उसका सहज स्वभात्र होता है; ठीक वैसे ही वह योगी 
समस्त त्रिश्वकी कर्भी किसी प्रकार किश्वित्‌ भी दुःग्ब न 
पहुँचाकर सदा उसके सुखके लिये सहज खभावसे ही चेष्टा 
करता है | 


| पाश्चात्य जगतमें, 'समस्त संसारके लोग अपनेको 
परस्पर भार समझने लगें! यह “विश्व-बन्धुत्व'का पिद्वान्त 
बहुत ऊँचा माना जाता है और वस्तुत: यह ऊँचा है भी । 
किल्तु भाई-भाईम, खार्थकी मिन्नताने किसी-न-किसी अंशमे 
कलह होनेकी सम्भावना रहती ही है; पर जहाँ आत्मभाव 
है-यह भाव है कि “वह मैं ही हूँ' वहाँ खाथभेद नहीं रह 
सकता और स्वाथभेदके नाशासे परस्पर कलहकी कोई 
आशांका नहीं रह सकती । गीताकी शिक्षाकी आज पाश्चात्त्य 
जगत्‌ओ विद्वान भी इन्हीं सब सिद्धान्तोके कारण सबसे 
ऊँची मानने लगे हैं | 

प्रश्न -से परमात्मग्राप्त योगी महापरुषकों समस्त 
चराचर जगतके सुख-द्‌:ग्वका वाम्तवमें अनुभव होता है 
अथवा केवल प्रतीतिमात्र होती हैं / 

उत्त -न अनुभव ही कह सकते हैं और न प्रतीति ही | 
जब उसकी दृष्टिम एक सच्चिदानन्दधन परमात्माके सित्रा 
दूसरी किसी वस्तुका अस्तित्व ही नहीं रह गया, तब दूसरा 
अनुभव तो किस बातका होता ? और केबल प्रतीनिमात्र 
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ही होती तो उसके द्वारा दु ःग्ब न पहुँचाने और सुग्व पहूँचाने- 


की चेश ही कैसे बनती ” अतण्व उस समय उसका वस्तृतः 
क्या भाव और केसी दृष्टि होती है / इसको वही जानता 
है | वाणीके द्वारा उसके भाव और दृश्टिकोणको व्यक्त नहीं 
किया जा सकता | फिर भी समझनेके लिय यह कहा जा 
सकता है कि उसको परमात्मासे भिन्न किसी वस्तुका कभी 
अनुभव नहीं होता, छोकद्गश्रम केबल ग्रतीतिमात्र होती है; 
तथापि उसके कार्य बड़े ही उत्तम, सुश्चद्नुल और सुन्पवस्थित 
होते है । 

प्रक्ष-यदि वास्तवम अनुभव नहां होता तो फिर लोक 
दृ्टिम प्रतीत होनेवाल दू :खोकी निदत्तिके लिये उसके द्वारा 
चष्टा कंस होती हैं ' 

उत्तर--यही तो उसकी विद्ञपता हे | कायका सम्पादन 
उत्तम-स-उत्तम रूपन हो परन्तु न तो उसके लिये यथार्थम 
उन कार्योकी सत्ता ही हो और न उसका उनमे कुछ प्रयो जन 
ही रह | तथापि स्थूल्छपम समझनके लिय ऐसा कहा जा 
सकता हैं कि जैसे बहुत-से छोट बच्चे खेटले-वत्टल तुच्छ 
ओर नगण्य ककड-पत्यरों, मिद्रीक ढेलों अथवा तिनकोंके 
लिये आपसम लड़ने लगे और अज्ञानवश एक-दुसरेको चोट 
पटुँचाकर दुख्वी हों जाये तथा जसे उसके इस झगड़ेको 
सबथा व्यथ और तुच्छ समझनेपर भी बुद्धिमान पुरुष उनके 
ब्रीचम आकर उन्हें अच्छी तरह समझावें-बुझातें, उनकी 
अलग-अणग बातें सुनें और उनकी द॒: खनिद्ृत्तिके लिये बड़ी 
ही बुद्धिमानीके साथ चष्टा करें, बसे ही परमात्मग्राप्त योगी 


ब्ट्ऊ 





पुरुष भी द: तर पड़े हुए विश्वकी दुःग्वनिवृत्तिके लिये चेश 
करते हैं। जिन महापुरुषोंका जगतके धन, मान, प्रतिष्ठा, 
कीर्ति आदि किसी भी बस्तुसे कुछ भी प्रयोजन नहीं रहा, 
जिनकी दृश्टिम कुछ भी प्राप्त करना शेष नहीं रहा और 
बस्तुत: जिनके लिये एक परमात्माको छो इकर अन्य किसी- 
की सत्ता ही नहीं रह गयी, उनकी अकथनीय स्थितिको, 
किसी भी दृष्टन्तके द्वारा समझना असम्नब है; उनके लिये 
कोई भी लऔैकिक दृशन्त पू्णोशम लागू पड़ता हीं नहीं । 
टृष्टान्त तो किसी एक अंश-विशेबकोा लक्ष्य करानेके लिये 
ही दिये जाते हैं । 

प्रश्न- योगी' के साथ “परम: विशेषण दनेका क्या 
अभिप्राय हैं ? 

उत्तर --'परम:" विश्पण देकर भगवान्‌ यह सूचित 
करते हैं कि यहाँ जिस भ्योगी' का वर्णन है, वह साथक नहीं 
है, “मिद्धः योगी है| यह स्मरण रखना चाहिये कि परमात्मा- 
को प्राप्त पुरुषम--चाहदे वह किसी भी मार्गसे प्राप्त हुआ हो --- 
समता? अत्यन्त आवइयक है। भगवानने जहाँ-जहां 
परमात्माको प्राप्त पुरुषका बणेन किया हैं, वहाँ (समता! 
को ही प्रधान स्थान दिया है। किसी पुरुषम अन्यान्य बहुत- 
से सदृगुण हों, परन्तु यदि 'समता' न हो, तो यही समझना 
चाहिये कि उसे परमात्माकी प्राप्ति अभी नहीं ह॒डढे है; क्योकि 
समताके बिना रागदषका आत्यन्तिक अभाव और सम्पूर्ण 
प्राणियोंम सहज सुहृदताका भाव नहीं हो सकता। जिनको 
“समता? प्राप्त हैं, वे ही परमात्माको प्राप्त श्रेष्ठ योगी है | 


सम्बन्ध--भगवानके समतासम्बन्धी उपदेशकों सुनकर अजुन गनकी चञ्जलताके कारण उसमें अपनी अचल 


स्थिति होना बहुत कठिन समझकर कह रहे है-- 


अजुन उवाच 


यो(यं यागस्त्वया 


प्रोक्तः साम्येन मघुसूदन । 


एतस्थाहं न परव्यामि चश्बलत्वात्थिति स्थिराम्‌॥ ३३ ॥ 
अजुन बोल--ह मधुखूदन ! जो यह योग आपन समभावसे कहा है, मनके चश्चल होनसे में इसकी 


नित्य स्थितिको नहीं देखता हूँ ॥ ३३ ॥ 
प्रश्ष-'अय योग: से कौन-सा “येग' कहा गया है : 


आदि साधनांकी पराकाष्ठारूप समताको ही यहाँ ध्योग' 


उत्तर-कर्मयोग, भक्तियोग, ध्यानयोग या ज्ञानयोग कहा गया हैं | 


*# गीता-तत्त्वविवंचनी टीका ४ 
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अ-इस ध्योगः से यहाँ 'ध्यानयोग” क्‍यों नहीं माना जा 
सकता,क्योंकि मनकी चन्नलता तो ध्यानयोगम ही बाधक है 
उत्त-अद्टाईसवें छोकतकके प्रकरणकों देखते हुए तो 
ध्यानयोग मानना ही ठीक है, परन्तु इकतीसवें और बत्तीसवें 
छोकीका वणन भंगवद्मात पुरुषोकी व्यवहारदशाका है । 
और अजुनका प्र भ प्समत्व'के लक्ष्यसे किया हुआ है, इससे 
यहाँ योगका अर्थ “समत्वयोग' माना गया हैं | 
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श्र-इस “समता? की स्थिर स्थितिमें मनकी चन्चनलता- 
का बाधक क्या माना गया है : 
उत्तर-“चच्चल्ता? चित्तके विक्षेपको कहते हैं, विशक्षेपम 
प्रधान कारण हैं---राग-द्रेष; और जहाँ राग-द्बंष है वहाँ 
धसमता' नहीं रह सकती | क्योंकि ध्राग-द्वेष'से “समता'का 
अत्यन्त विरोध हैं। इसालिये नसमता'की स्थितिमें मनकी 
चजख्लताकों बाधक माना गया है | 


सम्बन्ध--समत्वयोगम मनकों चश्बलताकों आपक बतंलाकर अब अजुन मनके नियहकों अत्यन्त कठिन 


बतलाते हैं--- 
चब्बल॑ हि. मनः कृष्ण 
तस्याह॑ निग्रह॑ मनन्‍्ये 


प्रमाथि बलवद्दृढम । 
बायारिव सुदुष्करम ॥ २४ ॥ 


क्योंकि है धीकृष्ण ! यह मन बड़ा चल, प्रमथन स्वभाववाला, बड़ा दृढ़ ओंर बलवान है। इसलिये 
उसका घशमे करना में वायुक्रे रोकनेकी भाँति अत्यन्त दुष्कर मानता हूँ ॥ ३४ ॥ 


ग्रश्ष-औचन्चलताकी बात तो अजुन पिछले छोकम कह 
ही चुके हैं , यहाँ उसीको फिरसे कहनेका क्या कारण है . 

उत्तर-वहाँ अजुनने “समत्व! योगकी स्थिर स्थिति 
मनकी चनच्नल्ताको बाबक बतलाया था, इसमे खाभातरिक 
ही उनसे कहा जा सकता था कि “मनकोी वशन कर टी. 
चनच्चल्ता दूर हो जायगी'; परन्तु अर्जुन मनको वराम करना 
अस्यन्तकठिन समझत है , इसीलिये उन्होंने यहाँ पुन: मन 
को चच्चछ बनलाया है | 

प्रश्-'मन'के साथ '*प्रमाथिः विशषण दनका क्‍या 
कारण हैं : 

उत्तर-इससे अजुन कहते है कि मन दीपशिखाकी 
भाँति चनश्चल तो है ही, परन्तु मथानीक सद्वश प्रमथनशीर 
भी हैं। जसे दूध-दहीकी मथानी मथ डालती है, बैसे ही मन 
भी शरीर और इन्द्रियोंको बिल्कुल क्षुब्तर कर दता है । 

प्रक्ष-दूसर अध्यायके साटब छोकम इन्द्रियोंको प्रमथन- 
डील बतत्यया हैं, यहाँ मनकों बतस्त £ | हमका क्‍या 
कारण है . 

उत्तर-विषयाके सड्जेस दोना ही। एक-दसरेकों क्षुब्य 
करनबाले है और दोनो मिलकर तो बुद्विकों भी क्षुब्ध कर 


डालते है। २।६७ , | इर्सीलिये दोनोकी “प्रमार्था' कहा 
गया हैं | 

प्रश्ष-मनकों *बत्यत्‌! क्‍या बतछाया गया है ? 

उत्तर -इसीलिये बललाया गया हैं कि यह स्थिर न रह- 
कर संदाइघर-2 कर नत्कनेवार्टा और शरीर तथा इन्द्रियोंको 
ब्िठो डालनेवान्य तो है ही. साथ है| यह उन्मत्त गत्गजकी 
भॉतिवड़ा बच्वान्‌ मी है | जैसे ब5 पगक्रमी हाथापर बार- 
बार अड्दा-प्रहार होनपर भी कुछ असर नहीं होता, तरह 
मनमाना करता ही रहता हु, वैसे ही वित्रकरूपा अड्ड॒शर्के 
द्वारा आर-बार प्रहार करनपर भी यह बलवान मन विषयोंके 
बीहड़ बनते निकलना नहीं चाहता । 

ग्रक्ष-मनकों दढ़ बतलानेंका क्‍या भाव हैं ! 

उत्त-यह चड्ल, प्रमाथी ओर बलवान्‌ मन तन्तुनाग 
( गाह ) के सदृश अत्यन्त दृढ़ भा हैं | यह जिस विषयमें 
रमता हैं, उसको इतनी मजबूतीसे पकड़ लेता हैं कि उसके 
साथ तदाकार-सा हो जाता है । इलकों 'टढ़' बतल्यनका यही 
भात्र है | 

प्रश्ष-मनक्री बशभ करना में वायुके रॉकनेंकी भाँति 
अत्यन्त दृष्कर मानता हँ---अजुनके इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय हैं / 


# हुठा अध्याय # 
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उत्तर-इससे अजुन यह कहते हैं कि जो इतना चन्चल और 


दुधष है,उस मनको रोकना मेरे छिये अत्यन्त ह। कठिन है। 
इसी कठिनताको सिद्ध करनेक्रे छिये वे वायुका उदाहरण 
देकर बतलाते हैं कि जसे शरीरमें निरल्तर चलनव्ाले 
श्रासोच्छूासरूपी वायुके प्रवाहको हठ, विचार, विवेक और 
बल आदि साथनोंके द्वारा रोक लेना अत्यन्त कठिन हैं, 
उसी प्रकार मैं इस त्रिपयोम निरन्तर विचरनेबाले, चब्चल, 
प्रभथनशील, बलवान और दृढ़ मनकों रोकना भी अत्यन्त 
कठिन समझता हू । 


२८५ 


! ५यक-५ -न्या--यामकक, 


प्रश्न-'कृष्ण” सम्बोपनका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्त -भक्तोंके चित्तकी अपनी ओर आकर्षित करनके 
कारण नी नगवानूका नाम “कृष्ण! हैं | अजुन इस सम्जोवन- 
केद्वारा मानो यह ग्राथना कर रहे है कि 'है मगवन्‌ ' मेरा 
यह मन बड़ा ही चश्चढछ है, मे अपनी शक्तिमे इसको वच्मम 
करना अत्यन्त कठिन समझता हैं । और आपका तो 
खाभातिक गुण ही है मनकी बरवस अपनी ओर खींच लेना | 
आपके लिये यह आमान काम है | अतरव कृपा करने मेरे 
मनको भी आप अपनी ओर आकृष्ट कर छीजिये !! 


सम्बन्ध - मरनोवियहक सम्जन्धमें अजुनकी उाकिकों स्वीकार करते हुए भगवान्‌ मनको वद्ममें करनेके उपाय 


बतलात हँ-- 


श्रीभंगवान॒वाच 


अमंशय महाबाहा 


मना 


टुनिग्रट चलम । 


अभ्यासनन ठव॒ु॒कोॉनन्‍्तय वराग्यण च ग्रह्मत॥ ३५ ॥४ 
श्रीमगवान्‌ वाल-हदे महायाहे। | निःसन्देह मन चश्चल आर कटिनतास वश हानवाटा हैं: परन्तु 
है कुन्तीपुत्र अजुन ' यह अभ्यास आर बराग्यसे वद्यमें हाताह ॥ ३७ ॥ 


प्रभ--नि:सन्दह मन चब्बल और ऋटनतासे वशम 
हानं्रालो ह---मगान्‌ूक इस कथनका क्या आनप्राय हैं ! 

उत्तर-इससे भगवान्‌ अजुनकी उक्तिका समथन करके 
मनकी चब्चलता ओर उसके निम्नहकी कठिनताकों खीकार 
करते है | 

प्रश्न-यहाँ 'तु' का क्या नाव है ? 

उत्तर-यथाव मनका वराम होना बड़ा कठिन हैं,परन्तु 
अभ्यास और बेराग्यमे यह सहज हा वश्षम हो सकता हैं । 
यही दिखटान और आश्वासन देनेके लिये भत' का ग्रयोग 
किया गया हैं । 

प्रश्त-अभ्यास क्‍या हैं ! 

उत्त-मनको किसी लक्ष्य-ब्िषयतत तदाकार करनेके 
लिये,उसे अन्य विषयों से ग्वींच “वीं चकर बार-बार उस बिपय- 
में लगानके लिये किये जानेबाले प्रयत्ञका नाम ही अभ्यास है। 


यह प्रसंग परमात्मा मन लगानका है, अतः परमाव्माकों 
अपना लक्ष्य बनाकर चित त्तियोक प्रवाहको बार-बार उन्हा- 
की ओर छगानेका प्रयत्ञ करना यहाँ 'अम्यास' है।ग॑ 
प्रश्न-चित्तव्ृत्तियाकी परमात्माकी ओर छगानका 

अभ्यास केसे करना चाहिये ! 

उत्तर-परमास्मा ही सर्वापरि,सवशक्तिमा न्‌.सर्वेश्वर और 
मबसे बढ़कर एकमात्र परमतल हैं तथा उन्हींकी प्राप्त करना 
जीवनका परम लक्ष्य है---इस बातकी दृढ़ धारणा करके 
अभ्यास करना चाहिये | अम्यासके अनकों प्रकार 
शा्त्रोंम बताये गये है | उनमेसे कुछ ये है--- 

(? श्रद्धा और भक्तिकरे साथ वयंवर्ती बुद्धिकी सहायता- 
से मनको बार-बार सबचिदानन्दधन ब्रह्मम छगानका 
अभ्यास करना ( ६। ९६ )। 





# टीक इसी आद्ययके सूत्र पातचलगयोगदर्शनमें हैं-- 


“अभ्यासबराग्याम्वा तनिरोध? ( १। १२ ) “अभ्यास ओर वराग्यसे चित्तद्रत्तियाका निरोध होता है |! 
| तत्र स्थितो यक्ोडम्यासः? ( १ | १३ )। “उनमेसे स्थितिके छिये प्रयल करनका नाम अभ्यास दे |! 


गी० त० वि० ३७--- 
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# गीता-तत्त्वविवेचनी टीका # 


( २ ) जहाँ मन जाय, वहीं सबंशक्तिमान्‌ अपने ऊत्र गया, धीरज जाता रहा और उसे त्याग दिया। इस 


इष्टदेव परमेश्वरके खरूपका चिन्तन करना । 

( ३ ) भगवान्‌की मानसपूजाका अभ्यास करना | 

(9) वाणी, श्वास, नाडी, कण्ठ और मन आदिवेसे 
किसीके भी द्वारा श्रीराम, कृष्ण, शिव, विष्णु, सू्े, शक्ति 
आदिके किमी सी अपने परम इटके नामको परम प्रेम ओर 
श्रद्धा के साथ परत्रञ्म परम त्माका ही नाम समझकर निःकाम- 
भावसे उसका निरन्तर जय करना | 

(७५) शाख्त्रके भगवत्‌-सम्बन्धी उपदेशोका श्रद्धा 
और भक्तिके साथ बार-बार मनन करना और उनके 
अनुसार प्रयत्न करना । 

( ६ ) भगवद्धाप्त महात्मा पुरुषोंका सड़ करके उनके 
अमृतमय बचनोंको श्रद्धा-भक्तिपृतब्कः सुनना और 
तदनुसार चलनेकी चेट्टा करना | ( १३। २७ ) 

(७) मनकोी चश्चख्ताका नाश होकर वह भगवानूमें 
ही लग जाय, इसके लिये हृदयके सच कातरभात्रसे 
बार-बार भगवानसे ग्राथना करना । 

इनके अतिरेक्त और भी अनेकों प्रकार हैं। परन्तु 
इतना स्मरण रखना चाहिये कि अभ्यास तभी सफल होगा, 
जब वह अत्यन्त आदर-बुद्धिमे, श्रद्धा और विश्वासपृवक 
बिना विरामके लगातार और छंबे समयतक किया जायगा |% 
आज एक साधनमे मन लगानेकी चेष की, कल दूसरा किया, 
कुछ दिन बाद और कुछ करने को, कहीं भी विश्वास नहीं 
जमाया; आज किया, कल नहीं, दो-चार दिन बाद फिर 
किया, फिर छोड़ दिया; अथबा कुछ समय करनेक्रे बाद जी 


प्रकारके अभ्याससे सफलता नहीं मिलती | 
प्रशन-वराग्यका क्या खरूप है ? 

उत्तर-इस लोक और परलेकके सम्पू० पदार्थ मिंसे जब 
आमक्ति और समछ्त कामनाओंका पूणतया नाश हो जाता 
है,तब उसे “बे राग्य! कहते हैं । | वैराग्यवान्‌ पुरुषके चित्तमे 
सुख या द्‌:ख दोनोंही मे कोई विशेष विक्रार नहीं होता। वह 
उस अचल और अटल आभ्यन्तरिक अनासक्ति या पूर्ण 
व्रराग्यकों प्राप्त होता है, जो किसी भी हालतमें उसके 
चित्तको किस्ती ओर नहीं खिंचने देता | 

प्रश्-वराग्य! केसे हो सकता है ! 

उत्त-वराग्यके अनेकों साधन हैं,उनमेंसे कुछ ये हैं--- 

(१) संसारके पदार्थामि विचारके द्वारा स्मणीयता, 
प्रम और सुखका अभात्र देखना । 

( २ ) उन्हें जन्म-प्रत्यु, जग, व्याधि आदि दू .स, 
दोपोमे युक्त, अनित्य आर भयद्ायक मानना | 

(३) संसारके और मगवानके यथा तक्तका 
निरूपण करनेताले सत्‌-शार्त्रोका अध्ययन करना । 

( ४ ) परम वेराग्यवान्‌ पुरुर्षोका सड् करना, सड्कके 
अभावमे उनके वराग्यपू्ण चित्र और चरित्रोंका स्मरण- 
मनन करना | 

(७) संमारके टूट हुए विशाल मदलां, बीरान हुए 
नगरों और गाँवोंके खँडहरोंकों देखकर जगतकों 
क्षणभ्नर समझना । 





# स तु दीर्घकालनेरन्तयंसत्कारासेवितो दृदभूमिः ।' ( ब्रोंगदर्शन १ । १४ ) 
“किन्तु बह अभ्यास लंबे समयतक, निरन्तर तथा सत्कारपूर्वक सेबन करनेसे दृढभूमि होता है ।? 
पी वेराग्यकी प्रायः इसीसे मिलती-जुलती व्याख्या महर्पि पतन्नलिने योगदर्शनमें की है - 
द्रशनुश्नविकविषयवितृ्णस्य वश्ीकारसंजा वेराग्यम्‌ !! ( १ । १०) 
'तत्री, धन) भवन) मान) बड़ाई आदि इस छोकके और स्वर्गादि परलोकके सम्पूर्ण विषयोमिं तृष्णारहित हुए 
चित्तकी जो वशीकार-अवस्था हाती है, उसका नाम “वैराग्यः है ) 


“तत्पर पुरुषख्यातेर्गुणवतृष्ण्यम्‌ू ! ( १ | १६ ) 


थप्रकृतिसे अत्यन्त विलक्षण पुरुषके ज्ञानसे तीनों गु्णोमें जो तृष्णाका अभाव हो जाना है, वह परवराग्य या सर्वोत्तम वबेराग्य है।? 


*# छुठा अध्याय #े 
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(६ ) एकमात्र ब्रह्मकी ही अखण्ड, अद्वितीय सत्ताका 
बोच करके अन्य सत्रकी भिन्न सत्ताका अभाव समझना | 

(७) अधिकारी पुरुषेकि द्वारा भगवानक्रे अकथनीय 
गुण, प्रभाव, तत्त्व, प्रम, रहम्य तथा उनकी छीव-चरित्रोंका 
एबं दिव्य सौन्दर्य-माघुयका बार-बार श्रवण करना, उन्हें 
जानना और उनपर पूण् श्रद्धा करके मुग्ध होना | 

इसी प्रकारके ओर भी अनेकों साघन हैं । 

प्रश्न-मनकों बशमें करनेके लिये अभ्यास और वेराग्य 
दोनों ही सावनोंकी आवश्यकता है या एकसे भी मन 
ब्रश्में हो| सकता है : 

उत्तर-दोनोंकी आवश्यकता है | “अभ्यास'चित्तनदीकी 
धारकों भगवान्‌की ओर ले जानेवाला सुन्दर मार्ग है और 
'बैगाग्य' उसकी विपया भिमुसखी गतिको रोकनेवाल बाँध है | 


परन्तु यह स्मरण रखना चाहिये कि ये दोनों एक- 
दूमरेके सहायक हैं | अभ्याससे वेराग्य बढ़ता है और 
वेराग्यमे अभ्यासकी बृद्धि होती है | अतण्व एकका भी 
अच्छी तरह आश्रय लेनमे मन वडनें हो। सकता है । 

प्रश्ग-यहाँ अजुनकों 'महाबाहो' सम्बोब्नन किसलिये 
दिया गया है ? 

उत्तर-अजुन विश्वव्रिद्यात वीर थे। देव, दानत्र और 
मनुष्य-समभी श्रेणियोंके महान्‌ योद्धाओंकी अजुनने अपने 
बाहुबरलपे परास्त किया था । यहाँ भगवान्‌ उनको इस 
बीरताका स्मरण कराकर मानों उत्साहित कर रहे हैं कि 
'तुम्हारे-जेते अतुल पराक्रमी वीरके लिये मनको इतना 
बलवान्‌ मानकर उसमे इरना और उत्साह छोड़ना उचित 
नहीं है। माहम करों , तुम उ ते जीत सकते हो ।! 


सम्बन्ध-भगवान्‌ने मनको वन्ममें करनेके उपाय बतलाये | यहाँ यह जिन्नासा होती है कि मनकों वच्ञमें 
ने किया जाय तों क्या हाने हैं ! इसपर सगवान्‌ कहते हैं-- 


असंयतात्मना 
वर्यात्मना त॑ 


तनु यतता 


योगा दुष्प्राप इति मे मतिः । 


शक्याउवाप्तुमपायतः ॥ ३६ ॥ 


जिसका मन बह किया हुआ नहीं है, ऐसे पुरुपठ्ठारा योग दुष्प्राप्य है ओर चशमे किये हुए मन- 
वाल प्रयलशील पुरुपद्स्‍धार/ साधनसे उसका प्राप्त होना सहज़ है >यह मग मत है ॥ ३६ ॥ 


प्रश्न--मनकी बम न करनेवाले पुरुषके द्वारा इस 
समतलयाोगका प्राप्त होना अत्यन्त कठिन क्यो है ? 

उत्त-जों अभ्यास आर बैराग्यक्रे द्वारा अपने मनकों। 
बम नहीं कर छेतपे, उनके मनपर राग-द्रपका अधिकार 
रहता है और राग-द्वपका प्ररणासे वह बंदरका भाँति संसारम 
ही इधर-उपर उछलता-कदता रहता है। जब मन भोगोंमे 
इतना आमक्त होता है, तब उसकी बुद्धि भी बहुद्माखावा्ली 
और अम्धिरःही बनी रहता है ( २। 9१-४४ )। ऐसी 
अवस्थाम उसे प्समलयोग' की प्राप्ति कैसे हं| सकती है ? 
इसीलिये ऐसा कहा गया हैं | 

प्रशन-वरशा मं है| जानंपर मनके क्‍या लक्षण होने हैं ! 


उत्तर-बशमे हो जानेपर इसकी चश्नलता, प्रमथन- 
शीलता, बलवत्ता और कठिन आम्रद्दकारिता दूर द्वो जाती 


हैं | साथ सरल, शानत ओर अनुगत शिष्यकी भाँति यह 
इतना आज्ञाकारी हो जाता है कि फिर जब, जहाँ और जितनी 
दरतक इसे लगाया जाय, यह चुयचाप छग जाता है | न वहाँ 
लगनेम जरा भी आनाकानी करता हैं, न इन्ट्रियोंकी बात 
सुनकर कहीं जाना चाहता हैं, न अपनी इच्छासे हटता है, 
ने ऊबता ह और न उपद्रत्र ही मचाता हैं। बड़ी शान्तिके साथ 
इृप वस्तुमे इतना घुल-मिल जाता हैं किफिर सहजमें यह भी 
पता नहीं लगता कि इसका अलग अस्तिल नी हैं या नहीं | 
यही मनका वास्तव्म वश होना है | 


प्रशन-तु' के प्रयोगका क्‍या भाव हैं ! 
उत्त-मनकी वशम न करनेवाले पुरुष मे, वश करने- 


बालेकी विलक्षणता दिखलानेके लिय ही उसका प्रयोग किया 


गया हे | 


२९२ 


# गीता-ततक््वविवेचनी टीका # 
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प्रभ-मनको वशमें कर चुकनेवाले पुरुषकों 'प्रयन्न- 
शील' होनेके छिये कहनेका क्‍या माव है ! 


उत्तर -मनके वशमें हो जानेके बाद भी यदि प्रयत्ञ न 
किया जाय--उस मनको परमात्मा पूर्णतया छगानेका तीज 
साथन न किया जाय; तो उससे समलयोगकी प्राप्ति अपने- 
आप नहीं हो जाती | अतः ध्ययत्न' की आवश्यकता सिद्ध 
करनेके लिये ही ऐसा काड्ा गया है । 


प्रश्न--मनओे वरशर्मे हो जानेपर समत्वरूप योगी 
ग्रापिके सावन क्‍या हैं ? 
उत्तर-अनेक्रों सावन हैं, उनमेसे कुछ ये हैं--- 


(2) कामना ओर सम्पूणण विषवोकों व्यागकर ब्विक 
और ध्गगयमे युक्त, पत्रित्र, स्थिर और परमात्ममुखी बुद्धिक 
द्वारा मनको नित्य-ति स्तर तिज्ञानानन्द बन परमात्माक ख- 
रूयमे लगाकर उसके मित्रा और किसीका भी चिन्तन न 
करना ( ६।२० )। 

(२) सम्ृग चतचर जगत्‌के बाहर-मीतर, ऊपर- 
नीचे, सव ओर एकमात्र सतश्यापक निन्‍्य विज्ञानानन्दघन 
परमास्माको ही परिपृण देखता, अपने सहित समस्त दृर््य- 
प्रचश्चकोी भी परम/त्माक्रा ही खरूप समझना और जैमे 
आकाशमें स्थित आादल के ऊयरर, नीचे, बाहर, भीतर एक- 
मात्र आकाश ही परिपूर्ण हो रहा है तथा वह आकाश ही 
उसका उपादान कार 7 नी है व पे ही अपने सद्तिउस सारे 
ब्रह्मए्डकी सत्र ओरसे परमास्माक्रे द्वराग ऑनप्रोत और 
परमात्माका दी खखप समझना ( १३।१०)। 


(३ , शरगर.इख्दिय और मनद्वाग संसारमें जो कुछ भी 
क्रिया हो रदी है, वह गुग़ोक्ते द्वाग ही हो रही हैं, अथात्‌ 
इन्ठ्ियाँ अपने-अपने अथे्ि बरत रही हैं, ऐसा समझकर 
अपनेको उन सब क्रियाओंसे सवथा प्रृथक्‌ द्रष्टा --साक्षी 
समझना | ओर नित्य विज्ञानानन्दधन परमात्मामे अभिन्न 





भावसे स्थित होकर समश्िबुद्धिके द्वारा अपने उस निराकार 
अनन्त चेतनखरूपके अन्तर्गत संकल्पके आधारपर स्थित 
दृश्यवर्गको क्षणभद्ठुर देखना (५ ८-९; १० | १९ )। 


(७) भगवानक श्रीराम, कृष्ण, शिव, विष्णु, सूर्य, 
रक्तिया विश्वरूप आदि क्रिसी भी ख्ूपकों सर्वोपरि 
सर्वान्तर्यामी, स्व्यापी, सर्वज्ष, संशक्तिमान एवं परम 
टयात्टू, प्रमास्पद्‌ परमसात्माका ही खरूप समझकर अपनी 
रुचिओे अनुसार उनके चित्रपट या प्रतिमाकी थापना करके 
अथवा मनके द्वारा अपन हृदयमें या बाहर,भगवान्‌ को प्रत्यक्ष- 
के सददा निश्चय करके, अगिशय श्रद्धा और भक्तिके साथ 
निरन्तर उनभ मन लगाना तथा पत्र-पुष्प-फठादिक द्वारा 
अभत्रा अन्यान्य उचित प्रकारोंसे उनकी सेब्रा-पूजा करना, 
एवं उनके नामकरा जप करना | 


(५) सिद्धि और अमिद्विन समभाव रखत हए, आसक्ति 
एवं फलेच्छाका त्याग करके शान्विहित ऋनंन्‍्य-कर्मोका 
आचरण करना ,. २१ | ५८ ।। 


। ६) श्रद्धा-म क्तपूवेक सब कुछ भगवान्‌का समझकर 
केत्र७ नगवान्‌क, लिये ही यज्ञ, दान, तप और सेवा आदि 
गाखत्रोक्त कमंका आचरण करना | १२ | १० ।। 

/७) सम्वूण कर्मोकों एवं अपने आपको भगवानम 
अपण करने, ममता और आमसक्तिमे रहित द्वोकर निरन्तर 
भगवान्‌का स्मरग काल हूए , कठपुललाका भात; भगवान्‌ 
जँस भी, जो कुछ थी कराये, प्रसच्नताके साथ करते रहना 


(02 जी ॥॥ 


इनके सिवा ओर भी बहत-मे साथन है तथा जो साधन 
मनको व | करतेके बतलाय गये हैं, मनके वश होनेके 
बाद, श्रद्धा और प्रमके साथ परमात्माकी ग्राप्तिके उद्देश्यसे 
करत रहनेपर उनके द्वारा मी समलयोगरक्की प्राप्ति हो 
सकती हैं | 


सम्बन्ध--योंगनिद्विक लिये मनकों कढ़में करना परम आवश्यक बतत्यया गया | इसपर यह जिज्ञासा होती 
हैँ कि तिसका मन वद्ममें नहीं है, किन्तु योगमें श्रद्धा होनेके कारण जो बगवत्थातिक लिये साधन करता हे, 
उसकी मरनेके बाद फ़्या गति होती है ! इसीके लिये अर्भुन पूछते है--- 


*# छुठा अध्याय # 


२९३ 
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अजुन उवाच 


अयतिः श्रचद्ययापेतो 


यागाचअलितमानसः । 


अप्राप्य योगसंसिद्धि कां गति कृष्ण गच्छति ॥ ३७॥ 


अजुन बोले - है श्रीकृष्ण ! जा योगमे भ्रद्धा रखनेवाला है, किन्तु संयमी नहीं है, इस कारण जिसका 
मन अन्तकालमे योगसे विच्वलित हो गया है, ऐसा साधक योगकी सिद्धिको अथोत्‌ भगवत्साक्षात्कारकों 


न प्राप्त होकर किस गतिको प्राप्त हांता है ॥ ३७ ॥ 

प्रश्न--यहाँ अयति:” का अथ 'प्रयक्षरहिताः न 
करके “अमंयमी' क्यों किया गया ! 
उत्तर-पिछले छोकमे जिसका मन वश्षमें नहीं है, उस 
'अमंयतात्मा? के लिये योगका प्राप्त होना कठिन बतलाया 
गया है | वही कत अर्जुनके इस प्र नका वीज हैं | इसके सिवा 
श्रद्धालु पुरुषद्ारा प्रयत न होनकी गड्ा भी नहीं हती; इसी 
प्रकार, वश किये हुए मनके विचछित होनकी भी शह्झग 
नहीं की जा सकती । इन्हीं सत्र ऋाग्गोगे प्रयक्षञ न करने- 
वाला' अथ न करके “जिसका मन जीता हुआ नहीं है' ऐसे 
साधकके लक्ष्यमे असंयमी' अथ किया गया हैं | 

प्रश-यहाँ प्योग'डब्द किसका वाचक ४ . उससे मनका 
विचलित हो जाना क्या हें / पं श्रद्धायुक्त मनुष्यके मनका 
उस योगव विचलित है जानेभ क्या कारग है ? 

उत्त-यहाँ व्योग' गब्द परमात्माकी ग्राप्िके उद्दस्यसे 
किये जानवाडे गांख्ययाग, मक्तियोग, प्यानयोग, क्रमयोग 
आदि समी साथनोंस होनेबाले समभावका बाचक हैं | 
शरीरसे प्राणाका ब्ियोंग होते समय जो समभावने या 
परमात्माके खम्झमसे मनका विचछित हं। जाना है, यही 
मनका योंगसे विचलित हो जाना है और इस प्रकार मनके 
विचलित होनेमे मनर्की चश्चलता . आमक्ति, कामना, शरीर- 
की पीड़ा और बेहोशी आदि बहुत-मे कारण हो सकते हैं । 


कचिन्नाभयविश्रष्टरिलन्नाश्रमिव 
विमूढा 


अप्रतिष्ठा. महाबाहो 


प्रश्न -याोगलसिद्धिम' पढठ क्रिस सिद्धिका बाचक हैं 
और उसे न ग्राप्त होना क्या हैं ? 


उत्तर-सब प्रक्रारके योगेकि परिणामरूप समभावका 
फल जो परमात्माकी प्राप्ति है उसका वाचक यहाँ “्योग- 
संसिद्विम! पद हैं तथा मरगकालम समभमावरूप योगमे या 
भगवानके खरूपसले मनके विचछित हो जानेके कारण 
परमात्माका साक्षात्‌ न होना ही उसे प्राप्त न होना है | 

प्रभ्न-यहाँ प्योगसे विचछित होने! का अर्थ मृत्युक् 
समय समतासे विचलित हो जाना न मानकर यदि अजुनके 
प्रभका यह अभिग्राय मान लिया जाय कि «जो साधक 
कमयोंग, ध्यानयोंग आडिका साथन करते-करते उस साथन- 
को छोड़कर विपय-भोगाम लग जाग है. उसकी क्या गति 
होती हैं ” तो क्या हानि हैं / 

उत्त-अजुनके प्रश्नका उत्तर देने समय भगवानने 
मरनके बादर्क गतिका वर्णन किया हैं और उस सावकके 
दूसरे जन्मकी ही वात कहीं है, इससे यह स्पष्ट हो जाता हैं 
कि यहाँ अजुनका प्र भ मृत्युकालके सम्बन्ध मे ही है| इसके 
सित्रा *गति' शब्द भी प्राय: मरनके बाद हानेबाले परिणामका 
ही सूचक हैं, इससे भी यहाँ अन्तकालका प्रकरण 
मानना उचित जान पड़ता हैं । 


नद्यति । 


ब्रह्मगः पथि ॥ ३८ ॥ 


दे महाबाहो ! कया वह सगवस्पाधिके मारगमें मोहित और आश्रयरद्दधित पुरुष क्िन्न-मिप्न बादरूकी 
भाँति दोनों भोरले अत दहोफर नष्ट तो नहीं दो जाता ? ॥ ऐे८ट ॥ 


२९७ 

प्रश्न-भगवद्याप्तिके मार्गमें मोहित होना एवं आश्रय- 
रहित होना क्‍या है ? 

उत्तर--मनकी चन्नलता तथा तित्रेकत और वेराग्यकी 
कमीके कारण भगवद्याप्तिके सावनसे मनका विचलित हों 
जाना और फलत: परमात्माकी प्राप्ति न होना तथा फलकी 
कामनाका त्याग कर देनेके कारण शुभक्रमके फलरूप 
खर्गादि लोकोंका न मिलना ही पुरुषका भगवद्माप्तिके मार्गमें 
मोहित एवं आश्रयरहित होना है । 

प्रभ-छिन-भिन्न बादलकी भाँति उभयमश्रष्ट होकर 
नष्ट हो जानका क्‍या भाव है ! 


कजिीणओि+जी बीत ५: 








# गौता-तत्त्वविवेचनी टीका # 
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उत्तर-यहाँ अजुनका अभिप्राय यह हैं कि जीवनभर 
फलेच्छाका त्याग करके कम करनेप्ते खरगांदि भोग तो उसे 
मिलते नहीं और अन्त समयमें परमात्माकी ग्राप्तिके साघनसे 
मन विचकित हो जानेके कारण मगवस्प्राप्ति भी नहीं होती। 
अत जमे बादलका एक टुकड़ा उससे पृथक होकर पुनः 
दूसरे बादरपे संयुक्त न होनेपर न2-श्रष्ट हो जाता है, बसे 
ही बह साधक खर्गादि लोक और परमात्मा--दोनोंकी 
प्राप्तिते बश्चित होकर नष्ट तो नहीं हो जाता यानी उसकी 
कहीं अथागति तो नहीं होती ? 


सम्बन्ध-इस प्रकार झड्ढा उपस्थित करके, अब अजुन उसकी निव्तिक लिये भगवानसे प्रार्थना करते हैं-- 


एतन्मे. संशय 


कृष्ण 


छत्तुमहस्यशपतः । 


लद॒न्यः संशयस्यास्य छेत्ता न हयपपदते ॥ ३९ ॥ 


हे श्रीकृष्ण ! मेरे इस संशयको सम्पूर्णरूपसे छेदन करनके लिये आप ही योग्य हैं, क्‍योंक्रि आपके 
सिवा दूसरा इस संशयका छेदन करनेवाला मिलना सम्भव नहीं है ॥ ३० ॥ 


प्रशन-अजुनके इस कथनका स्पष्टीकरण कीजिये ? 

उत्तर-यहाँ अजुन ग्रद्युके बरादकी गति जानना 
चाहते हैं | यह एक एऐमा रहस्य है, जिसका उद्घाटन बुद्धि 
और तकीके बलपर कोई नहीं कर सकता । इसकों वही जान 
सकते हैं जो कमक्रे समस्त परिणाम, सृश्टिके सम्पूर्ण नियम 
और समस्त लेकोके रहस्योंसे पूर्ण परिचित हों | छोक 
लोकान्तरोंके देवता, सबत्र विचरण करनेकी सामधथ्यवाले 
ऋषि-मुनि और तपस््री तथा विभिन्न छोकोकी घटनावलियों- 
को देख और जान सकनेकी सामध्यवाले योगी किसी 
अंशतक इन बातोंको जानते हैं; परन्तु उनका ज्ञान भी 
सीमित ही होता है | इसका पूर्ण रहस्य तो सब्रके एकमात्र 
खामी श्रीभगवान्‌ ही जानते हैं | भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रभाव- 
को अजुन पहलेसे ही जानते थे | फिर भगवानने अभी- 
अभी जो चौथे अध्यायमें अपनको “जन्मोंके जाननेव्राले! 
( 9 | ५ ), 'अजन्मा, अबिनाशी तथा सब प्राणियोक्े 
इश्वर' (४ । ६ ), “गुगकर्मानुमार सत्रके रचयिता! 
( ४ | १३ ) और पाँचवें अध्यायवे अन्तमें 'सब लोकोंके 


महान्‌ इश्वर' बतत्ाया. उससे भगवान्‌ श्रीकृष्णके परमेश्वरत्व- 
में अजुनका विश्वास और भी बढ़ गया | इसीसे वे यह कहकर 
कि--आपके सिवा मुझ दूसग कोड नहीं मिल सकता जो 
मेरे इस संशयकों पूणरूपसे नए्ठ कर सके, इस सन्देहके 
समृल नाश करनेक्े छिये तो आप ही योग्य है" --भगवान्‌- 
में अपना विधास प्रकट करते हुए प्रार्थना कर रहे हैं कि आप 
स्वान्तयामी, सर्नज्ञ, सवशक्तिमान्‌, सम्पूर्ण मर्यादाओंके 
निर्माता ओर नियन्त्रणकता माक्षात परमश्रर हैं | अनन्त- 
कोटि ब्रह्माण्ड अनन्त जीवांकी समस्त गतियोंके रहस्यका 
आपको पूरा पता हैं ओर समस्त ल्ोक-लोकान्तरोंकी 
त्रिकालमे होनेबार्ली समस्त घटनाएँ आपके लिये सदा ही 
प्रत्यक्ष हैं | ऐसी अबस्थामें योगश्रण्ट पुरुषोंकी गतिका वर्णन 
करना आपके लिये बहुत ही आसान बात है| जब आप 
खय॑ यहाँ उपस्थित हैं तो मै और किससे पूछूँ, और वस्तुतः 
आपके सित्रा इस रहस्यकों दूसरा बतला ही कौन सकता 
हैं / अतः कृपापूवंक आप ही इस रहस्यकों खोलकर 
मेरे संशायजालका छेदन कीजिये | 


#*# छुटठा अध्याय # 
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जाता ? भगवान्‌ अब उसका उत्तर देते हैं-- 


बन नननकजतन+ |» नय+ ओम किन विजन मा... जातीय 0. 2० का 


नरक 








अर समर नननी नरामनन- ५. ३०)-ाा-+०- जा हा “5 


सम्बन्ध-अर्जुनने यह बात पएछी थी कि वह योगसे क्चिलित हुआ साधक उमयश्रष्ट होकर नष्ट तो नहीं हो 


श्रीभगवानुवाच 


पार्थ नेवह नामत्र 


विनाशस्तस्थविद्यते । 


न हि कत्याणकृत्कश्रिददुगेति तात गच्छति ॥ ४० ॥ 


भीभगवान बोले- है पा्थ ! उस पुरुषका न तो इस लोाकमें नाश होता है और न परलछोकमें ही। क्योंकि 
हे प्यारे ! आत्मोद्धारके लिये अथात्‌ भगवत्पाप्तिके लिये कमे करनेवाला कोई भी मनुष्य दुर्गतिको प्राप्त नहीं 


होता ॥ ४० ॥ 

प्रश्-योगसे विचलित हुए मावकका इस व्यक या 
परलोकमें कहीं भी नाश नहीं हंता, इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है 


उत्तर-बतमान स्वितिसे पतन ढो जाना हं। नष्ट होना 
है | अत: मरनेके बाद यदि उसका जन्म इस मनुष्यलोकय 
होता है तो यहाँ भी उसका पहलेकी स्वितिसे पतन नहीं 
द्वोता | उत्थान ही द्वोता है | और यदि खगादि अन्य लोकों- 
में जन्म होता है तो वहाँ भी पतन नहीं द्वोता. उत्थान ही 
होता है | इस कारग उसका इस लोकमें या परणेकमें कहीं 
भी विनाश नहीं होता | वह्द जहाँ रहता है वहीं परमात्मा- 
के मागमें आगे ही बढ़ता रहता हैं | इससे भगवानूने अजुनके 
उमयनश्रट्जिषयक शझ्का संक्षपन उत्तर दिया है । अभिप्राय 
यद्द हैं कि वह न तो इस लोक या परलेकके भोगोेते बच्चित 
रहता हैं और न योगसिद्विसूप परमात्मत्राप्तिपे ही वदच्चित 
रहता है । 

प्रश्न-'हि ' अव्यय यहाँ किस अथपे ह ओर उसके साथ 
यह कद्देका कि'कल्याणके लिये साधन करनेवाले किसी भी 
मनुष्यका दुर्गति नहीं होती' क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर- हि? अब्यय यहाँ हेतुवाचक हैं । और इसके 
सहित उपयुक्त कथन से भगवानूने साथकोंकों यह आश्रासन 
दिया है कि जो साधक अपनी शक्तिक्े अनुसार श्रद्धापू्रक 
कन्याणका साथन करता दे, उत्तको किसी भी कारण से कभी 
शूकर, कूकर, कीट, पतड़ आदि नीच योनियोंकी प्रातिरूप 
या कुम्मीपाक आदि नरकोंकी प्राप्तिहूप दुगति नहीं हं। 
सकती । 


प्रभ-भगवर्माप्तिके लिय कम करनेवाला कोई भी पुरुष 
दुरगतिको प्राप्त नहीं होता---ऐसा कहा गया है किन्तु यह 
क्योंकर सम्भतर है;क्योंकि मनुष्योंके पूत्रक्तत पाप तो रहते ही 
हैं | उसके फललरूप मृत्युके अनन्तर उनकी दुर्गति भी 
है| सकती है ? 


उत्तर-पूर्वक्ृत पाप रहते हुए भी भगवश्प्राप्तिके लिये 
अर्थात्‌ आत्मोद्वारके लिये कर्म करनेत्राले किसीकी भी दुगति 
नहीं होती यह ठीक ही है | मान लीजिये एक पुरुष ऋणी है, 
उसको किसमीके रुपये देने हैं; परन्तु वह बेईमान नहीं है । 
उसके पास जो कुछ था उसने सबंल्ल अपने महाजनको दे 
दिया है और जो कुछ भी कमाता है उसे भी शुद्ध नीयतमे देता 
आ रहा हैं और देना चाहता है ऐसी अवस्थामें दयालु महाजन 
उसमे केद नहीं करवाता | जब्रतक उसकी नीयत टीक रहती है 
उमे अबकारश देता है। इसी प्रकार मगवान्‌ भी मगव््याप्तिके 
लिये सावन करने गले पुरुषकी शुद्ध भावना देखकर उसके 
पापोंके फटकों रोककर उसे साधन करके सब बन्वनोंसे 
छूटनेका मौका देते हैं | जब साधारण महाजन ही ऋणीको 
ऋण चुकानेके लिये अवसर देते हैं, तब परमदयालु 
भगवान्‌ साघधकको ऐसा अबत्र दें--इसमें आश्चय ही क्या है । 

प्रश्न-राजा भरत तो आत्मोद्धारक्रे लिये ही साथन करते 
थे तो भी उनको मरणके अनन्तर हरिणकी योनि प्राप्त हुई-- 
ऐसी बात पुराणोंमें छुनी जाती है अत.यदि ऐसा नियम है कि 
कन्याणके लिये साधन करनेत्रालोकी मरणके अनन्तर दुर्गति 
नहीं होती तो भरतकी कंसे हुई ? 

उत्तर-भरत बहुत अच्छे साधक थे इसमें सन्देह नहीं , 


२९६ 
परन्तु दयाक्रे कारण मोइवरा एक हरिणके बच्चेपें उनकी 
आसक्ति और ममता हो गयी | अत: अन्तकालमें उनका लक्ष्य 
छूट गया ओर हरिणके बच्चेका चिन्तन बना रहा, इसलिये 
उन्हें हरिणकी योनि प्राप्त हुई।क्योंकि अन्तकालमें जिसका 
चिन्तन रहता हैं उसे मनुष्य अवश्य प्राप्त होता है यह 
प्रबल नियम है ( ८।६ )। उसका परिणाम भी होना 
ही चाहिये, परन्तु भरतकों पशु-योनि प्राप्त होनेपर भी वह 
दुगेति नहीं समझी जाती; क्योंकि पशु-योनिर्म भी 
उन्हें पृ जन्मका स्मरग बना रहा और वे मोह, आसक्ति 
छोड़कर अच्छे-अच्छे सावथकोंक्रे समान परम विवेकसे युक्त 
रहे और सूखे पत्ते खाते हुए मंयमयूग पवित्र जीवन बिताऋर 
दूसरे ही जन्मे ब्राह्मणका रारीर प्राप्त करके पूत्र भ्या सके बल- 
से(६।४० ) शीघ्र ही परम गतिकों प्राप्त हो गये। इससे 
उपयुक्त सिद्धान्तमें कोश बाबा नहों आता | इस इतिहासमे 
तो यह शिक्षा ग्रहण करनी चाहिये कि भगजत्पातिका रक्ष्य 
कभी न छूटने पाते । 

प्रक्ष-संसारम ऐसे बहुत-से मनुष्य देखे जाते हैं जो 
कल्याणक्रे लिये सत्सड़ ओर भजन ध्यानादि साधन भी 
करते हैं ओर उनके द्वारा पाय कम भी होते रह ते हैं, उनको 
क्या गति होती है ? 
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# गीता-तरवबिधेखनी टीका # 


| स्‍ब०-मपतम-नछारमवपदरााीपणननक--म+ ५. अ»- “बकमलतरगिनानगरना कलम“ पक 
अमन अिल्लीननटी फनी नननीन तन 





उत्तर-उनकी भी दुर्गति नहीं होती; क्योंकि जिनकी 
शास््रोमे और महापुरुणोमें श्रद्धा होती हैं, उन्हें इस बातपर 
पूर्ण विश्वास हो जाता है कि पापोके फठ्खरूप भयानक 
दुःखोंकी और धोर नरकयन्त्रणाओंदी प्राप्ति होगी | इसलिये 
ने खभावदोषसे ह।नबाले पापोंसे भी बचनकी चेश करते 
रहते हैं | साथ-ही-साथ मजन-ध्यानका अभ्यास चाढ रहनंसे 
उनके अन्त:करणकी भी शद्धि होती चले जाती हैं । ऐसी 
अवस्थामें उनके द्वारा जान-बूझकर पाप किये जानेका कोई 


७ 


खास कारण नहीं रह जाता | अतःत स्थाववरा यदि कोड 


पापाचारी होने हैं तो सत्सड़् और मजन-ध्यानके प्रमावसे वे 
भी पायवाचरणसे छूटकार दीत्र हैं| परमात्मा बन जाते हे | 
उनका क्रमश: उत्थान हं। होता हैं, पतन नहीं हो सकता 
(०५३०-३१ ) | 

प्रश्न-'ताल! सम्बोपनका यहाँ क्‍या अभिप्राथ हैं ? 

उत्तर-'तात' सम्बोधन देकर भगवान्‌ न यहाँ अजुनको 
यह आश्वासन दिया हैं के “तुम मरे परम प्रिय सखा और भक्त 
हो, फिर तुम्दें कि्त बातका डर है / जब मेरी ग्राप्तिके लिये 
साधन करनेवालेकी मी दू गति नहीं होती. उसे उत्तम गति ही 
प्राप्त होती है, तब तुम्हारे लिये तो क्टना ही क्या हैं 2! 


सम्बन्ध--योगम्रष्ट पुरुषकी दुगाति तो नहीं हो ती, फिर उसको क्या साति होती है । यह जाननेकी इच्छा होनेपर 


भगवान्‌ कहते हैं--- 


प्राप्य पृण्यक्ृतां छाकानुषित्वा शाश्वतीः समा: । 


शुचीनां श्रीमतां 


गहे योगश्रष्टाडमिजायत ॥ ४१ ॥ 


योग भ्रष्ट पुरुष पुण्यवानोंके लोकोंकों अर्थात्‌ खगादि उत्तम लाकोंका प्राप्त हाकर, उनमें बहुत वर्षोतक 
निवास करके फिर शुद्ध आचरणवाले ध्रीमान्‌ पुरुषोके घरम जन्म छता है ॥ ४१ ॥ 


प्रक्ष-पयागश्रण्ट' किपे कहत हैं ? 

उत्त-ज्ञानयोग, भक्तियाग, ध्यानयोग और ऋषय्रोग 
आदिका साधन करनेवाले जिस पुरुषका मन बिन्ेप आदि 
दोषोंसे या विषयासक्ति अथवा रोगादिकरे कारण अन्तकालपे 
लक्ष्ससे विचलित हो जाता है, उसे न्योगश्रए' कहते हैं | 

प्रश्न-यहाँ कहा गया है कि योगश्र2 पुरुष पुण्यवानोंक 
लोकोंको प्राप्त होता और श्रीमानोंके घरमें जन्म लेता है | 
इससे यह स्पट हो गया कि वह नरकादि छैकोंकों ओर नीच 


योनियोको तो नहीं ग्रात होता, परन्तु पुण्यवानोंक्रे खर्गादि 
लकॉमे तथा बनियोंकरे घरोंगे नोगोको अधिकता होती है. इस 
कारण भोगोंम आसक्त होकर भांगोंकी ग्राप्तिक लिये आगे 
चलकर उसका पायकरमम प्रवृत्त होता तो सम्भव ही है ।और 
यदि ऐसा हो सकता है तो ये दोनों गतियाँ परिगाम्म उसके 
प्तनमे ही हेतु होती हैं, इसलिये प्रकारान्तरमे यह भी 
दुर्गति ही है. ! 

उत्तर-मृव्युकोकसे ऊपर ब्रह्मल|कतक जितने भी छोक 


# टेढुठां अध्याय # 


२९७ ' 





हैं, सभी पुण्यवानोंके छोक हैं | उनमेंसे योगश्नष्ट पुरुष योग- 
रूपी महान्‌ पुण्योके प्रभावसे ऐसे लोकोंमें नहीं जाते, जहाँ वे 
भोगोंपें फैसकर दुर्गतिको प्राप्त हो जायँ, और न ऐसे अपवित्र 
(हीन गुग और हीन आचरणवाले) घनियोंके धरोंत ही जन्म 
लेते हैं जो उनकी दुर्गतिमें हेतु हों। इसीलिये “श्रीमताम! के 
साथ आचीनाम' विशेषण लगाकर पत्रित्र शुद्ध श्रेष्ठ गुण और 
त्िशुद्ध आचरणत्राले घनियोंके घर जन्म लेनेकी बात कहीं 
गयी है | अतः यह ग्रकारान्तस्से भी दुर्गति नहीं है। 


प्रश्न-बहुत वर्षातक पुण्यवानोंके खोेकोम रहनम क्‍या 


हेतु है ? 





उत्तर-भोगेंमि आसक्ति ही उन छोकमे बहुत वर्षोतक 
रहनेका कारण है; क्योंकि कम और उनके फल ममता और 
आसतक्ति रखना ही कर्मफलका हेतु बनना है ( २। ४७ ) 
अत: जिस साधकके अन्त:करणमें जितनी-सं। आमक्ति छिपी 
रहती है उतने ही समयतक उमे अपने शुभ कमोंका 
फल भोगनेके लिये वहाँ रहना पड़ता है--जिनमें 
आसक्ति अधिक होती है, वे अपेक्षाकृत अधिक समयतक 
वहाँ रहते हैं; ओर जिनमें कम होती है, वे कप समयतक | 
जिनमें भोगासक्ति नहीं होती, व वेराग्यवान्‌ योगश्रष्ट तो वहाँ 
न जाकर सीधे योगियोंक्रे कुलोंम ही जन्म लेते हैं । 


स्बन्ध-साधारण योगश्रष्ट पुरुपोंकी गति वतलाकर अब आसक्तिरहित उच्च श्रेणीके योगश्रष्ट पुरुषोंकी विशेष 


गतिका वर्णन करते हैं--- 
अथवा यागिनामेव 
0 + 
एतडि. दुलभतर 


कुछ भवति धीमताम । 
लोक 


जन्म यदीद्शम ॥ ४२॥ 


अथवा दैराग्ययान पुरुष उन ल्वकोर्मे न जाकर श्ानवान्‌ योगियोंके ही कुलमे जन्म लेता है। परन्तु इस 
प्रकारका जे यह जन्म है सो संसारते निःसनन्‍्देह अत्यन्त दुल्भ हैं ॥ ४२ ॥ 


प्रभ-“अथवा? का प्रमोग किस लिय किया गया हैं / 

उत्त -यओोगमश्नट पुरुषोंतस जिनके मनम विधयासक्ति 
होती है, वे तो स्वरगोदि छोकोंने और पत्रित्र बनियोके बराव॑ 
जन्म लेते हैं; परन्तु जो वगाग्यवान्‌ पुरुष होते है, वे न तो 
किसी ठोकप जाते है और न उन्हें धनियोंक्रे वर्गम ही जन्म 
लता पड़ता है । वे तो सीच ज्ञानवान्‌ मिद्ध योगियोंक्रे परोमे 
ही जन्म लेने हैं | पूव्रणित योगशरटोंसे इन्हे प्रथक्‌ करनेके 
लिये “अथवा? का प्रयोग किया गया हैं | 

प्रश्न-स्तरगादि पुण्यलेकोंकी ग्राप्तितो सब योग श्रष्टों को होनी 

ही चाहिये | वहाँके सु बॉको मोगनके वाद उनमेसे कुछ तो 
पवित्र घनियोंके परोंम जन्म लेते हैं ओर कुछ योगियोंके 
घरोंमें | 'अथबा? से यदि यह भाव मान लिया जाय तो क्‍या 
आपत्ति है ? 

उत्त-ऐसा मानना उचित नहीं है | क्योंकि जिन 
पुरुषोंका भोगोंमें यथाथ वेराग्य है, उनके लिये स्वर्गादि लोकों 
में जाकर बहुत वर्षोतक वहाँ निवास करना और भोग मोगना 
तो दण्डके सच्श ही है | इस प्रकार भगव्माप्तिमे विलुम्ब 

गी० त० वि० ३८-- 


होना बेराग्यका फट नहीं हो सकता | उसलिये उपयुक्त अथे 
मानना ही ठीक है । 

प्रश्न-योगियोंक कुछेमि ऐसे व राग्यवान्‌ पुरुष जन्म लेते 
हैं, इसमें सिद्ध है कि वे योगी अवश्य ही गृहस्थ होते हैं; 
क्योंकि जन्म गृहस्थाश्रम में ही हो सकता हैं | और“वीमताम! 
का अथ काले हुए "से योगियोंको ज्ञानी बतलया गया है, तो 
क्या गृहस्थ भी ज्ञानी हो सकते हैं ? 

उत्त-भगवत्तत्तका यथाय ज्ञान सभी आश्रमोंभे हो 
सकता है | गताव यह बात मर्लीभाँति प्रमाशित है (३॥ 
२०; ४ | १९; १८ | ५६ ) अन्यान्य शात्रोत भी इसके 
अनेको उदाहरण मिल सकते हैं। महर्षि वशिप्र, याज्ञव्क्य, 
व्यास, जनक, अश्वपति और रक्त आद महा पुरुषोंने गृहस्था- 
श्रममे रहते हुए ही ज्ञान प्राप्त किया था | 

प्रश्ष- 'योगिनाम्‌' पद्म आये हुए योगी शब्दका अर्थ 
'ज्ञानवान्‌ योगी'न मानकर “साधक योगी”? मान लिया जाय 
तो क्या आपत्ति है ? 

उत्तर-ऐसा माननेसेगवीमताम! शब्द व्यर्थ हो जायगा। 


२९.८ 


# गौता-तस्वविवेखचनी टौका # 
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इसके अतिरिक्त भगवानने धदुलभगतरम्‌' पदसे भी यह सूचित 
किया है कि ऐसा जन्म पत्रित्र श्रीमानोंके घरोकी अपेक्षा भी 
अत्यन्त दुर्लभ है | अतण्व यहाँ “ब्रीमताम्‌! विशेषणसे युक्त 
ध्योगिनाम्‌! पदमे आये हुए प्योगी' शब्दका अथ 'ज्ञानवान्‌ 
सिद्ध योगी' मानना ही ठीक है | 

प्रश्न-योगियोंके कुलमें होनेवाले जन्मको अत्यन्त दुर्लभ 
क्यों बतलाया गया ! 

उत्तर-परमारथसाथन (योगसाथन) की जितनी सुन्रित्रा 
योगियोंके कुलमें जन्म लेनेपर मिल सकती है, उतनी खर्गमें, 


श्रीमानोंके घरमें अथत्रा अन्यत्र कहीं मी नहीं मिल सकती | 
योगियोंके कुछमें तदनुकूल बातावरणके ग्रभावसे मनुष्य 
प्रारम्भिक जीवनमें ही योगसाथनमें छग सकता है,दूसरी बात 
यह है कि ज्ञानीके कुछमें जन्म लेनेवाा अज्ञानी नहीं रहता, 
यह सिद्धान्त श्रुतियोंसे भी प्रमाणित है | यदि महात्मा 
पुरुषोंकी महिमा और प्रभात्रकी इष्टिसे देवा जाय तो 
महात्माओंके कुछमें जन्म होनेपर तो कहना ही क्या है, 
महात्माओंका संग ही दुलम,अगम्य एवं अमोध माना गया है।। 
इसीलिये ऐमे जन्मको अत्यन्त दुलभ बतलाना उचित ही है । 


सम्बन्ध-योगिकलमें जन्म लेनेवाले योगअष्ट पुरुककी उस जन्ममें जे पी परिग्यिति होती है, अब उसे बतलाते हैं- 


तत्र॒ त॑ बुडिसंयोगं 
यतते च ततो भूयः 


लभते. पोवेदेहिकम्‌ । 
संसिदों. कुरुनन्दन ॥ ४३ ॥ 


वहाँ उस पहले दरीरमे संग्रह किये हुए बुद्धि-संयोगको अथोत्‌ समवुद्धिरुप योगके संस्‍्कारोंको 
अनायास ही प्राप्त हो जाता है ओर हे कुरुनन्दन ! उसके प्रभावले वह फिर परमात्माकी प्राप्तिरुप सिद्धिके लिये 


पहलेसे भी वढ़कर प्रयल्ल करता हैं ॥ ४३ ॥ 

प्रश्न-यहाँ “तत्र' पद केवछ योगियोंके कु््में जन्मका 
ही निर्देश करता है, अथत्रा पवित्र श्रीमान्‌ एवं ज्ञनवान्‌ 
योगी--दोनोंके परोपे जन्मका ? 

उत्तर -विछले ही ३जकमें गोगिकुटठका वर्गन आ चुका 
है तथा उस कुलमे जन्म लनेभ देवादि शरीरोंका व्यववान भी 
नहीं है। अतख यहाँ “तत्र 'मे योगिकुठका निर्देश मानना ही 
उचित प्रतीत होता है | 

प्रभ-तो क्या पत्रित्र श्रीमानोंके घर जन्म लनेवाले सावक 
'बुद्धिसंयोग' को ग्राप्त नहों होते ! 

उत्तर-वें भी पूत्राभ्यासके प्रभावद्वार विषयभोगोंसे हटाये 
जाकर भगवान्‌की ओर खाँंचे जात हैं---यह बात अगले 
इलछोकमें स्पष्ट की गयी है। 





प्रश्न-पहले शारीरमे संग्रह किये हुए “्ब॒ुद्धिके संयोग' 
को प्राप्त होना क्या है ! 

उत्तर-कमयोग, भक्तियाग, ध्यानयोग और ज्ञानयोग 
आदि साथनमिसे किसी भी सावनद्राग जितना 'समभाव! 
पत्र जन्मे प्राप्त हो चुका हैं, उसका इस जन्म अनायास ही 
जाग्रतू हो जाना 4बुद्विके संयोग' को प्राप्त करना है । 

ग्रश्न-पतत:' पदका यहाँ क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-'ततः' पदके प्रयोगमे यहाँ यह मात्र दिखलाया 

हि. छ. ० ७ ० सा [४ 
गया हैं कि योगिकुलन जन्म होने और वहाँ पूवरसंस्कारोंसे 
सम्बन्ध हो जानेंके कारण वह योगश्रट पुरुष पुन: अनायास 
ही योगसावनमें छग जाता है। 





# नास्याश्ह्म विल्कुले भवति । तरति शोक तरति पाप्मा न गुदग्रन्थिम्यो विभुक्तोडमृतों भेवति | मुण्डक उ० (३। २। ९) 
“इसके ( ब्रह्मज्ञानीके ) कुलम कोई अब्रह्मबित्‌ नहा हाता। बह शोक एच परापसे तर जाता है | हृ दयग्रन्थिसे विमुक्त होकर अमर 


हो जाता है अर्थात्‌ सदाके लिय्रे जन्म-मत्युसे छूट जाता है । 


| “महत्सब्वस्तु दुल्मोडगम्योब्मोत्श्च ।' ( नारदभक्तिपूत्र ३१९ )“परस्तु महात्माओंका सद्भा दुलमः अगम्य और 


अमोघ है ।' 


# दखुठा अध्याय +# 


श्ण्‌९ 





न+ जज औ--+--- 2... उडी नयन अथन न ना अल 
जन जि नी के ओह बना न» ननीभजिजणाओओनी के नीय-ज -+- न ऑिभनेफिननी ऑमनागीषणणफ जज” ना का 


न नमन अ«ने नया ४3»... अश आज जज आैन-+-- *+न ८ '*+-+ «न ७ ७+* -+३४-»० “५ 





जज 5 





मनन. 


सम्बन्ध-अब पवित्र श्रीमानोंके घरमें जन्म लेनेवाले योगश्रष्ट पुरुपकी परिस्थितिका वणन करते हुए योगको 


जाननेकी इच्छाका महत्त्व बतलाते हैं--- 


पूवरोभ्यासेन तेनेब हियते ह्यवशोषपि सः। 


जिज्ञास॒॒ुपि योगस्य 


शब्दब्रह्मातिकतते ॥ 8४४ ॥ 


वह ध्रीमानोके घरमे जन्म लेनेवाला योगभ्रए्ट पराधीन हुआ भी उस पहलेके अभ्याससे ही निस्सन्दह 
भगवानकी ओर आकर्षित किया जाता है, तथा समवुद्धिरूप योगका जिज्ञाखु भी बेदमे कहे हुए सकामकर्मोके 


फलको उल्लन्नन कर जाता है ॥ ४४ ॥ 

प्रभ--यहाँ 'सः? का अभिगप्राय श्रीमानोंके घरमें जन्म 
लेनेवाला योगश्रष्ट क्यों माना गया ? 

उत्तर-योगिकुलम जन्म लेनेवाले बेराग्यवान्‌ पुरुषके 
लिये भोगोंके वश होनेकी राष्ट्र नहीं हों सकती, अतर्त्र 
उसके लिये “अवश: अपि! इन पर्दोंका प्रयोग अनुकूल नहीं 
जान पड़ता। इसके सिवा योगिकुलमे अनायास सत्संग छाम 


होनेके कारण,उसके लिये एकमात्र पूर्वाभ्यासको ही भगवान्‌- 


की ओर आकर्षित होनेमे हेतु बतल्गना उपयुक्त भी नहीं है । 
अतएव यह बणन श्रीमानोंके घरमे जन्म लेनेबाले योगम्ट 
पुरुषके सम्बन्ध ही मानना उचिन प्रतीत होता है । 

प्रश्न--यहाँ “अवरशाः 'के साथ “अपि'के प्रयोगका क्या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-इससे यह भाव दिखव्यया गया है कि यद्यपि 
पवित्र सदाचारी धनवानोंका घर साधारण घनियोके घरकी 
भाँति भोगोंमें फैसानेवान्य नहीं है, किन्तु वहाँ भी यदि किसी 
कारणसे योगन्रष्ट पुरुष ख्री, पुत्र, चन और मान-बड्ाई आदि 


भोगोंके बशमें हो जाय, तो मी पृतरजन्मके अभ्यासके बलसे 
वह भगच्रत्पराप्तिके साघनकी ओर लग जाता हैं | 

प्रश्न--पूत्राभ्या मेन! पदक्े साथ “एज! के प्रयोगका 
क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-भोगोके बश हुए पुरुषको विपयजालसे छुड्डाकर 
भगवानूऊकी ओर आकर्षित करनेम पृत॑जन्मके अभ्यासके 
संस्कार ही प्रधान हेतु हैं, इसी अभिप्रायसे (पूर्वाम्यामेन! 
पदके साथ “रब? का प्रयोग हुआ है | 

प्रश्न-“जिज्ञासु:" के साथ “अपि' के प्रयोगका क्‍या 
अभिप्राय है ? 

उत्त-“समबुद्धिरूप योग! की प्रशंसा करनेके लिये 
यहाँ “अपि! का प्रयोग किया गया हैं | अभिप्राय यह है कि जो 
योगका जिज्ञासु हैं, योग श्रद्धा रखता हैं और उसे प्राप्त 
करनेकी चेटा करना है, वह मनुष्य भी वेदोक्त सकामकमके 
फलखरूप इस ठोक और परलोकके भोगजनित सुबको पार 
कर जाता हैं तो फिर जन्म-जन्मान्तरसे योगका अभ्यास 
करनेवाले योगश्रष्ट पुरुषोंके विषयमे तो कहना ही क्या है। 


सम्बन्ध--हस ग्रकार श्रीमानोंके घरमें जन्म लेनेवाले योगअष्टकी यतिका वणन करके तथा योगके जिज्ञासकी 
महिमा बतलाकर अब योगियोंके कुलमें जन्म लेनेवाले योगअष्टकी यातिका पुनः अतिपादन करते हैं--- 


प्रयल्ायतमानरतु योगी  संशुडकित्बिषः । 
अनेकजन्मसंसिडस्ततोी याति परां गतिम्‌ ॥ ४५ ॥ 


परन्तु प्रयल्पूृवंक अभ्यास करनवाला योगी तो पिछले भनक जन्मोंकरे संस्कारवलसे इसी जन्ममें 
संसिद्ध होकर सम्पूर्ण पापोसे रहित हो फिर तत्काल ही परमगतिको प्राप्त हो जाता है ॥ ४५॥ 


प्रश्न-यहाँ “तु? का क्या अमिप्राय है ? 
उत्तर-पभ्रीमानोंके घरमें जन्म लेनेब्रालोंकी और 


गरीगके जिज्ञासुकी अपेक्षा योगिकुठमें जन्म लेनेवाले 


योगश्नट पुरुषकी गतिकी विलक्षणता दिखलानेके लिये 
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# गीता-तरवविवेचनी टीका * 








ही “तु? का प्रयोग किया गया है । 

प्रक्ष-'योगी” के साथ “प्रयत्नादू यतमान:” विशेषण 
देनेका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-तैंतालीसत्रें इ्लोकमें यह बात कही गयी है कि 
योगियोंके कुलमें जन्म लेनेवाला योगश्रष्ट पुरुष उस जन्ममें 


योगसिद्धिकी प्राप्तिके लिये अधिक प्रयत्ञ करता है। इस छोक 


में उसी योगीकों परमगतिकी प्राप्ति बतलायी जाती है, इसी 
बातको स्पष्ट करनेक्रे लिये यहाँ प्योगी' के साथ “्प्रयत्नाद्‌ 
यतमान: 'विशेषण दिया गया हैं; क्योंकि उसके प्रयत्नका फल 
वहाँ उस इलकर्म नहीं बतलाया गया था, उसे यहाँ बतलाया 
गया है। 

प्रश्ू-'अनेकजन्मसंसिद्ध:” का क्या अभिप्राय है? 

उत्तर-तैंतालीसबे छोकम यह बान कही गयी है कि 
योगिकुलम जन्म लेनेवाला योगश्रण्ट पूजजन्मार्में किये हुए 
योगाभ्यासके संस्कारोंको प्राप्त हो जाता है, यहाँ उसी बात- 
को स्पष्ट करनेके लिये “अनेकजन्मसंसिद्ध:” विशपग दिया 
गया हैं | अभिप्राय यह है कि पिछले अनेक जन्‍्मोंमे किया 
हुआ अभ्यास और इस जन्मका अन्यास दोनों ही उसे योग- 


सिद्धिकी प्राप्ति करानेमें अर्थात्‌ साधनकी पराकाष्ठातक 
पहुँचानेपे हेतु हैं, क्यों कि पूर्व-संस्कारोंके बलसे ही वह विशेष 
प्रयज्ञषके साथ इस जन्मते सावनका अभ्यास करके साधनकी 
पराकाष्ठाको प्राप्त करता है। 

प्रभ-'संशुद्धकिल्बिप:' का क्‍या भात्र है! 

3त्तर-मिसकरे समस्त पाप सबंयथा घुल गये हैं, उसे 
पंशुद्धकिन्त्रिप' कहते हैं। इससे यह भाव दिखलाया गया 
है किइत प्रकार अभ्यास करनेत्राले योगीमे पापका लेश भी 
नहीं रहता | 

प्रश्न-“ततः' का क्‍या भाव हैं ? 

उत्तर->तत:' पद यहाँ तत्पश्वातके अथम आया है | 
इसका प्रयोग करके यह भाव दिग्वल्ाया गया है कि सावनकी 
पराकाशरूप मंसिद्विको प्राप्त होनेके पश्चात्‌ तत्काल ही 
प्रमगतिकी प्राप्ति हो जाती है, फिर जरा भी विलम्ब नहीं 
होता | 

प्रश्ष- परमर्गात' की ग्रामति क्या है ? 

उत्तर-परत्रह्म परमात्माको प्राप्त होना ही परमगतिकी 
प्राप्ति है; इसीकों परमददर्की प्राप्ति, परमवाप्रकी प्राप्ति और 
नेष्रिफी शाल्तिकी प्राप्ति भी कहने हैं | 


सम्बन्ध-बोगश्रष्टकी गातिका विपय समाम्र करके, अब भगवान्‌ योगीकी माहिसा कहते हुए अर्जुनकों योगी 


बननेके लिये आज्ञा देते है--- 


तपस्विभ्याएप्रिकों योगी ज्ञानिभ्योएपि मतोपएधिकः । 


कमिभ्यश्राधिका यागी 


तस्मायोगी भवाजुन ॥ ४६ ॥ 


योगी तपस्वियोंसे श्रेष्ठ है, शास्श्ञानियोंस भी भ्रष्ट माना गया है और सफकामकर्म करनवाल से भी 


योगी श्रष्ठ है; इसले हे अजुन ! तू योगी हो ॥ ४६ ॥ 
प्रभ-यहाँ “तपल्वी! शब्द किसका वाचक है ? 
उत्त-सकाममाव्रे घमपालनके लिये इन्द्रिय पंयमयूत्रक 
क्रियाओंका या विषय-भोगोका त्याग करके जो मन, इन्द्रिय 
और दशरीरसम्बन्धी समस्त कष्ठोंको सहन किया जाता 
है, वही तप” है और उसे करनेबालेको यहाँ तपल्ली कद्दा 
गया है। 
प्रश्न-यहाँ 'ज्ञानी? का क्या अभिगप्राय है ! 
उत्त-यहाँ ज्ञानी! न तो भगवश्माप्त तत्तज्ञानी पुरुषका 


बाचक हैं और न परमान्माकी प्रापिके छिय ज्ञानयोगका साधन 
करनत्रले ज्ञानयोगीका ही वावक हैं | यहाँ ते। 'ज्ञानी' केवल 
शात्र और आचायके उपदेशके अनुसार विवेकबुद्विद्वारा 
समस्त पदार्थोकों समझनेवाले शाख््ज्ञ पुरुपका वाचक है। 

प्रश्न-यहाँ 'कर्मीका' क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्त-यज्ञ, दान, पूजा; सेत्रा आदि शाब्रविहित 
शुभ कर्मोको ख्री, पुत्र, घन और खर्गादिकी प्रापतिके 
लिये सकामभात्रते करनेवालेका नाम कर्मी है । 


के इ्रठा अध्याय # 
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प्रश्न-जब तपस्या करनेवाले और शाख्नज्ञान-सम्पादन 
करनेवाले भी सकामभावसे युक्त ही हैं; तब उन्हें भी 
कर्मीक्रे अन्तगंत ही मानना उचित था; परन्तु ऐसा न 
मानकर उन्हें अलग क्‍यों बताया गया ? 

उत्त-यहाँ कर्मी! का प्रयोग इतने व्यापक अथम नहीं 
हुआ है । सकाममभात्रते यज्ञ-दानादि शाखविहित क्रिया 
करनेवालेका नाम ही कर्मी है। इसमें क्रियाकी बहुलता है । 
तपखीमें क्रियाकी प्रधानता नहीं, मन और इन्द्रियके संयम- 
की प्रवानता है। और शाख्नज्ञानीमें शाखत्रीय बोद्धिक 
आलोचनाकी प्रवानता है । भगवानने इसी विलक्षणताकों 
ध्यानमें र्वकर ही कर्माम तपस्वी और शाश्रज्ञानीका 
अन्तमांव न करके उनका अलग निर्देश किया है । 





सम्बन्ध 


जम --+ जी + + >+5 


नी -+ग >> तन अलत->ी को - “ ना न जॉन ल ना नाजी 


प्रश्ष-इस छोकमें योगी! शब्दका क्या अभिप्राय है ! 
उत्तर-ज्ञानयोग, ध्यानयोग, मक्तियोग और कर्मयोग 
आदि किसी भी सावनसे साथनकी पराकाष्टारूप 'समत्व- 
योग' को प्राप्त हुए पुरुषका नाम यहाँ ध्योगी! है । 
प्रश्न-ज्ञानयोग और कर्मयोग--ये दो ही निष्ठाएँ मानी 
गयी हैं; फिर भक्तियोग, ध्यानयोग क्या इनसे प्थक्‌ हैं : 
उत्तर-भक्तियोग कर्मयोगके ही अन्तर्गत है | जहाँ 
भक्तिप्रधान कम होता है, वहाँ उसका नाम भक्तियोग 
है और जहाँ कमग्रधान हैं, वहाँ उसे कमयोग कहते 
हैं | ध्यानयोग दोनों ही निष्टाओमें सहायक साथन है । 
बह अभेद-बुद्धिसे किया जानेपर ज्ञानयोगमें और भेद- 
बुद्धिस किया जानेपर कर्मयोंगम॑ सहायक होता हैं । 


पवछोकमें योगीकों सबश्रेष्ठ बतत्गाकर बगवानने अर्जुनकों योगी बनने के लिये कहा | किन्तु ज्ञानयोग, 


ध्यानयोंग, भाक्तियोंग और कर्मयोंग आरि साधनों मेंस अजुनकों कोन-सा साधन करना चाहिये? इस बातका स्पष्टी करण 
नहीं किया | अतः अब भगवान्‌ अपनेर्म अनन्यप्रेम करनेवादे भक्त योगीकी पग्रद्नंसा करते हुए अर्जुनकों अपनी ओर 


आकृपित करते है--- 


न > 
यागिनामपि सवषां 


मद्रतेनान्तरात्मना । 


श्रद्धावान्मजते यो मां स मे युक्ततमो मतः ॥ ४७ ॥ 


सम्पूर्ण योगियोर्म भी जो धद्धावान योगी मुझमें लग हुए अग्तगत्मासे मुझको निरन्तर भजता 


है, वह योगी मुझे परम थ्रेष्ट मान्य है ॥ ४७ ॥ 
प्रक्ष-यहाँ “योगिनाम' पदके साथ “अपि/'के प्रयोगका 
और 'संत्रपाम! यह विशेषण देनेका क्या अभिप्राय है : 


उत्त- चौथे अध्यायम चोब्रीसबेगे वीसवे छोकतक 
भगवययाप्तिके जितने भी साथन यज्ञके नामसे बतल।ये गये 
हैं, उनके अतिरिक्त और भी भगवम्याप्तिके जिन-जिन 
सावनोंका अबतक वर्गन किया गया है, उन संबनी 
पराकाष्ठाका नाम योग! होनेके कारण विभिन्न सावन करने- 
वाले बहुत प्रकारके प्योगीः हो सकते है । उन सभी प्रकारके 
योगियोंका लक्ष्य करानेके लिये यहाँ भ्योगिनाम्‌' पदक साथ 
“अपिपदका प्रयोग करके 'संबंपाम्‌! विशेषण दिया गया हैं | 


प्रश्न-'श्रद्धावान्‌! पुरुषके क्या लक्षण हैं ! 
उत्तर-जो भगवानूकी सत्तामें, उनके अबतारोमें, उनके 


वचनोमे, उनके अचिन्यानन्त दिव्य गुणोम तथा नाम और 
ठीव्यम एवं उनकी महिमा, शक्ति, प्रभाव और ऐश्वय आदिम 
प्रत्यक्षक सदश पूर्ण और अटछ विश्वास रखता हो उसे 
'श्रद्धातान! कहते हैं । 

प्रभ-मंद़तेन' विशेषणके साथ “अन्तगत्मा' पद 
क्रिसका वाचक है ! 

उत्तर-इससे भगवान्‌ यह दिखलाते है कि मुझको ही 
सर्वश्रेष्ठ, सबंगुगाधार, संशक्तिमान्‌ और मह्दान्‌ प्रियतम 
जान लेनसे जिसका +झर्मे अनन्य प्रेम हो गया है और इस- 
लिये जिसका मन-बुद्धिरूप अन्त :करण अचल, अठलछ और 
अनन्यमावसे मुझमें ही स्थित हो गया है, उस अन्त :करणको 
'मद्ठत अस्तरात्मा' या मुझमें लगा हुआ अन्तरात्मा कहते हैं | 

प्रश्न-यहाँ अनन्य प्रेमसे मगवानूमें स्थित रहनेवाले मन- 
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बुद्धिको ही मद्गत अन्तरात्मा? क्यों कहा गया है? भय और 
देंप आदि कारणोंसे भी तो मन-बुद्धि भगवानमें लग सकने हैं ! 

उत्तर-लग सकते हैं, और किसी भी कारणसे मन-बुद्धि- 
के परमात्मामें लप जानेका फल परम कल्याण ही है। परन्तु 
यहाँका प्रसंग प्रेमपूवंक मगवानमें मन-बुद्धि लगानेका है; मय 
और द्वेपपृवक नहीं । क्योंकि भय और दे पसे जिसके मन-बुद्धि 
भगवानमें छग जाते हैं, उसको न तो श्रद्धावान्‌ ही कहा जा 
सकता है और न परम योगी ही माना जा सकता हैं | इसके 
बाद सातवें अध्यायके आरम्ममें ही भगवानने भस्यामक्त- 
मना: कहकर अनन्य प्रेमका ही सड्ढगेत किया हैं | इसके 
अतिरिक्तगीनामें स्थान-स्थानपर (७|१७;०। १४; १ ० | 
१ ०) प्रेमपृतक ही भगवान्‌में मन-बुद्धि लगानेकी प्रशंसा की 
गयी है | अतएव यहाँ ऐसा ही मानना उचित है | 

प्रभ-यहाँ *माम! पद भगवानके 
वाचक हैं या निर्गुणका ? 

उत्त-यहाँ 'माम' पद निरनिशय ज्ञान, शक्ति, ऐश्वय , 
बीय और तेज आदिके परम आश्रय, सौन्दर्य, माधुय और 
ओदायके अनन्त समुद्र, परम दयालु,परम सुहृदू, परम ग्रेमी, 
दिव्य अचिन्त्यानन्दखरूप, नित्य, सत्य, अज और 
अविनाशी. सर्वान्तर्यामी, सत्रज्ञ, सबेशक्तिमान्‌, सबंदिव्य- 
गुणालझ्डत, सर्वात्मा, अचिन्त्य महत्त्वमे महिमान्वित चित्र- 
विचित्र लीव्शकारी, लीलामात्मे प्रकृतिद्वारा सम्पूर्ण जगत्‌की 
उत्तत्ति, स्थिति और संहार करनबाले तथा रसमागर,रसमय, 
आनन्दकन्द, संगुण-निगुणरूप समग्र ब्रह्म पुरुपोत्तमका 
वाचक हैं । 

प्रश्न-यहाँ “भजते! इस क्रियापदका क्या भाव हैं ” 


सगुणरूपका 


उत्तर-सब प्रकार ओर सब ओरसे अपने मन-बुद्धिकों 
भगवानमें लगाकर परम श्रद्धा और प्रमके साथ, चलते- 
फिरते, उठते-बे ठते, खाते-पीत, सोत-जागते, प्रत्येक क्रिया 
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करते अथवा एकान्तमें स्थित रहते, निरन्तर श्रीमगवान्‌का! 
भजन-ध्यान करना ही 'मजते' का अथ्थ है। 

प्रश्न-तरह मुझे परम श्रेष्ठ मान्य है---भगवानके इस 
कथनका क्‍या भाव हैं ? 


उत्तर-श्री भगवान्‌ यहाँपर अपने प्रेमी भक्तोकी महिमा- 
का वर्णन करते हुए मानो कहते है कि यद्यपि मुझे तपस्‍्त्री, 
ज्ञानी और कर्मी आदि सभी प्यारे हैं ओर इन सबसे भी वे 
योगी मुझे अधिक प्यरे है जो मेरी ही प्राप्तिके लिये साधन 
करते है, परन्तु जो मेरे समग्ररूपकों जानकर मुझसे अनन्य- 
प्रेम करता है, केबछ मुझकी ही अपना परम प्रेमास्पद मान: 
कर, किसी वबातकी अपेक्षा, आकांक्षा और परत्रा न रखकर 
अपने अन्तरात्माकों दिन-रात मुझमें ही ऊगाये रखता है, 
माठतपरायण शिशुकी भाँति जो मुझको छोड़कर और किसी- 
को जानता ही नहीं, वह तो मेरे हृदयका परम धन है | 
अपत्य-स्नहसे जिसका हृदय परिपूर्ण है, जिसको दिन-रात 
अपने प्यारे बच्चकी ओर देग्वते रहने ही निन्‍्य नया आनन्द 
मिलता हैं, ऐसी वात्मल्यस्नेहमयी अनन्त माताओंके हृदय 
मेरे जिस अखिन्यानन्त प्रेममय हृदयमागरकी एक बूँदके 
बगबर भी नहों हैं,उसी अपने हदयसे में उसकी ओर दखता 
रहता हूँ, और उसकी ग्रत्येक चष्टा मजझको अपार छुग्व 
पहुँचानेवान्की होती है | सारे जगत॒क। अनादिकालमे जितने 
प्रकारके जो-जों आनन्द्र मिलने आ रहे हैं. वे मंत्र तो मुश्न 
आनन्दमागरदी ण्क बँदकी भी तुठनामे नहीं आ सकते | 
०मा अनन्त आनन्दका अपार अम्बुधि होकर भी में अपने 
उस “मद्गतान्तरात्मा' भक्तकी चेश दग्कदेख्कर परम 
आनन्दकों प्राप्त होता रहता हैं | उसकी क्या बड़ाई कहाँ ? 
बह मा अपना हैं, मेरा ही है, उससे बढ़कर मेरा प्रियतम 
आर कान है ? जो मेरा प्रियतम है, बहीं तो श्रेष्ठ है; इसलिये 
मेरे मनमे वही सर्तोत्तम भक्त है और वहीं सर्वोत्तम योगी है | 


तब 


उ>्तत्तदिति श्रीमद् गवद्गी तायूपनिपत्सु अद्नविद्यायां योगशास्रे श्रीकृणाजुनसंवादे 
आत्मसंयमयोगों नाम पट्टोउध्यायः ॥ $ ॥ 
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सप्तमोष्ध्यायः 


श्रीमद्भगवद्गीताक अठारह अध्यायोंमिं यद्यपि कर्मयोग, भक्तियोग और ज्ञानयोगके क्रमसे छ:- 
पटकका स्पष्टीकरण छ: अध्यायोंके तीन पदक माने जाते हैं, पल्तु इसका अभित्राय यह नहीं है कि इन पदकोमिं 
केवछ एक ही योगका वर्णन हो और दूसरेकी चर्चा ही न आयी हो । जिस पषट्कमें जिस 
योगका प्रधानतासे वर्णन होता है, उसीके अनुसार उसका नाम रख लिया जाता है। 

पहले पटकका प्रथम अध्याय तो प्रस्तावनारूपमें है, उसमें तो इनमेंमे किसी भी योगका विपय नहीं है । 
दूसरेमे ग्यारहवेंसे तीसवें छोकतक सांख्ययोग (ज्ञानयोग) का विषय है, इसके बाद उन्तालीसतरें छोकत्ेे लेकर तीसरे 
अध्यायके अन्ततक प्राय: कर्मयोगका विस्तृत बर्गन है | चौथे और पाँचत्र अच्यायोंमें कमंप्रोण और ज्ञानयोगक्रा मिला 
हुआ वर्णन है, तथा छठे अध्यायमें प्रधानरूपपे ध्यानयोगका वन है; साथ ही प्रसज्रानुसतार कमंयोग आदिका भी 
बणन किया गया है। इस प्रकार यबपरि इस पटकयें सभी विषयोक्ता मिश्रग है, तथापि दूसरे दोनों पट्कोंकी 

अपेक्षा इसमें कर्मग्रोगका वर्णन अधिक हैं | इसी इशिसि इसको कमयोगग्रथान पटक माना जाता हैं | 


सातत्रें अध्यायसे लेकर बारहयें अध्यायतकके बंचके पटक असड्भबश कहीं कडीं दूसरे विपयोंकी चर्चा होनेपर 
भी सभी अध्यायोंमें प्रधानतासे मक्तियोगका ही विशद वर्गन हैं; इसलिये इस पटककों तो भक्तिप्रधान मानना उचित ही है | 

अन्तिम पटकरमे तेरहत और चोदहवें अब्यायोंमे स्पष्ट ही ज्ञानयोगका प्रकाण है | पंद्रहवेंगें भक्तियोगका वर्णन 
है; सोलहवे म द'तब्री और आसुरी संपत्‌की ज्याख्या है; सतरहबरमे श्रद्धा, आहार और यज्ञ, दान, तप आदिका निरूपण 
है ओर अठारहवें अध्यायप गीताका उयसंहार होनेसे उसमें कम, मक्ति और ज्ञान तीनों ही योगोंक्रा वर्जन हैं तथा 
अन्तमे शरणागति-प्रथ्ान भक्तियोगष उपदेशका पयत्रसान किया गया है | इतना होनेपर भी यह बात तो माननी ही 
पड़ेगी कि ज्ञानयोगका जितना वणन इस अन्तिम पठक्रमोे किया गया है, उतना पहले ओर दृसरेमे नहीं हैं। इसीलिये 
इसको ज्ञानयोगप्रधान कहा जा सकता है । 


परमात्माके निगुण निराकार तक्तके प्रभाव, माहात्म्य आदिके रहस्यसहिित पूर्णरूपमे जान 

अध्यायका नाम लेनेका नाम 'ज्ञान' और सगुग निराकार एवं साकार तक्तक्रे ठीला, रहस्य, महत्त्व, गुग और प्रभात 

आदिके पृण ज्ञानका नाम "विज्ञान' है | इन ज्ञान और विज्ञानके सहित भगवानके खछूपको जानना 

ही समग्र भगवानको जानना हैं । इस अध्यायम इसी समग्र भगवानके खरूपका, उसके जाननेबाले अधिआरियों- 
का और साधनोंका बणन हैं----इसीलिये इस अध्यायका नाम “ज्ञानविज्ञानयोग' रकवा गया हैं | 

इस अध्यायके पहले छोकमें भगवानने अजुनकों समग्र रूपका वर्णन सुननेके लिये आज्ञा दी 

अध्यायका संक्षेप हैं; तथा दूसरेमें विज्ञानसहित ज्ञानका वर्गन करनेकी प्रतिज्ञा करते हुए उसकी प्रशंसा करके तीसरेमें 

भगवःखरूपको तत्तसे जाननेकी दुलेभताका प्रतिपाइन किया गया है। चीथे और पॉँचत्रम अपनी 

अपरा और परा प्रकृतिका खरूप बताकर, छठेपें उक्त दोनों प्रकृतियोंकों सम्पूर्ण भूतोंका कारण और अयनेको सबका 

महाकारण बतलाया है | सातत्रेमें समस्त जगठकों अयना ही खरूप बतलाकर मालका दृशन्त देते हुए साररूपसे अपनी 

व्यापकता बतलायी है, फिर आयजेंसे बारह बरेंतक अपनी संतरब्यापकताका विस्तारके साथ वर्णन किया है | तेरहत्रेम अपनेको 
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( भगवानकी ) तचसे न जाननेके कारणका निरूपग करके चौदहतमे अपनी मायाक्ी अत्यन्त दुस्तरताका वणन करते 
हुए उससे तरनेका उपाय बतलाया है | पंद्रहबेंमें पापात्मा मूढ़ मनुष्योद्रारा भजन न होनेकी बात कहकर सोलह्वेंमे 
अपने चार ग्रकारके पुण्यात्मा भक्तोंकी बात कड़ी है। सनरहत्रनें ज्ञानी भक्तक्री श्रेष्ठताका निरूपण करके, अठारहवेंगे 
सभी भक्तोंक्री उदार और ज्ञानीको अपना आत्मा बतठाया है | उन्नीसत्रेंमें ज्ञानी भक्तकी दुलमताका वर्गन किया है । 
बीसब्रम अन्य देवोपासकोंकी वात कहकर इक्कीसत्यें अन्य देबताओंमें श्रद्धा स्थिः करनेका ओर बाईसंत्रेंमे उनकी 
उपासनाके फलका निरूपण किया गया हैं| तेईसत्रय अन्य देवताओंकी उपासताक्रे फछको नाशवान्‌ बतछाकर अपनी 
उपासनाका अपनी प्राधि-रूप महान्‌ फठ बताया है | चौबीसतें और पचीसमरेंने अपने गुण, प्रभाव और खरूपको न 
जाननेके हेतुका बर्णन करके छब्बीसवेंप यह कहा है कि मे सबको जानता हूँ, परन्तु मुझको कोई नहीं जानता । सत्ताईसब्रेम 
न जाननेका कारण बतलाते हुए अट्टाइसबेंत अपनेको मजनेवाले दृढ़तवती श्रेष्ठ भक्तोंके लक्षणोंका बगैन किया है। तदनन्तर 
उन्तीसवम मगवानका आश्रय लेकर यत्न करनेत्रालको ब्रग्मप्राप्ति होनेकी बात कहकर तथा तीसवे छोकमें अपने समग्र 
खरूपको जाननेकी महिभाका निरूपग करके अध्यायका उपसंहार किया है । 

सम्बन्ध--छठे अध्यायके आन्तिम छोकमें भगवानने कहा है कि-- अन्तरात्माको सन्नमें लगाकर जो श्रद्धा 
ओर ग्रेमके साथ मुझको भजता है, वह संत प्रकारकेयोगियोंयें उत्तर योगी हे | परन्तु भगवानके स्वरूप, युण ओर 
प्रभावको मनुष्य जबतक नहीं जान पावा, तबतक उसके द्वारा अन्तरात्मासे निरन्‍्तर भजन होना बहुत काठिन है; 
साथ ही भजनका प्रकार जानना भी आवश्यक हैं | इसलिये अब भगवान्‌ अपने युण, ग्रभावके सहित समथर स्वरूपका 
तथा विविध ग्कारासे युक्त माक्तियोयका वणन करनेक्े लिय सातवें अध्यायका आरम्म करते हैं और सबसे पहले दो 
छोकोंसें अजुनकी उसे सावधानीके साथ सुननेऊे लिये त्ररणा करके ज्ञान-वितानके कहनेकी प्रतिज्ञा करते हैं-- 

श्रीभगवानुवा 
मय्यासक्तमना: पार्थ योगं युञ्जन्मदाश्रयः । 
असंशर्य समग्र मां यथा ज्ञास्यसि तच्छणु ॥ १॥ 

श्रीमगवान्‌ बोल-दे पार्थ | अनन्यप्रेमस मुझने आसक्त चित्त तथा अनन्यभावसे मेरं परायण 

होकर योगम लगा हुआ तू जिस प्रकारसे सम्पूण विभूति। बल्ठ, एश्वर्यादि गुणसे युक्त, सबके आत्मरूप 


मुझको खंशयरहित जानगा, उसको सुन ॥ १ ॥ 
ग्रश्ष-मख्यासक्तमना:!' किसका कड़ने हैं ? 


उत्त-इस लोक और परलोकके किसी भी भोगके 


उत्तर-जों पुरुष संसारके सम्पूर्ण आश्रयोंका त्याग 
करके सममन्‍्त आश्ाओं और भरोसोंसे मुँह मोइकर 


प्रति जिनके मनमें तनिक भी आसक्ति नहीं रह गयी हैं, 
तथा जिसका मन सब ओरसे हटकर एकमात्र परम 
प्रेमास्पद सबंगुणसम्पन्न परमेश्वरम इतना अधिक आसक्त 
हो गया है कि जलके जरा-से त्रियोगम परम व्याकुछ हो 
जानेबाडी मछलीके समान जो क्षणमर भी भगवानके 
वियोग और विस्मणको सहन नहीं कर सकता, उसे 
भगवान्‌ “मय्यासक्तमना:' कहते हैं । 
प्रश्चष-“मदाश्रय:” किसको कहते हैं : 


एकमात्र भगवानपर ही निर्भर करता है और स्वशक्ति- 
मान्‌ भगवानकों ही परम आश्रय तथा परम गति जानकर 
एकमात्र उन्हींके भरोसेपर सदाके लिये निश्चिन्त हो गया 
है, उपे भगवान्‌ “मदाश्रय:” कहते हैं । 
प्रश्न-पयोगं युत्नन्‌! से क्या अभिप्राय है ? 
उत्तर-यहाँ मक्तियोगका प्रकरण है। अतएत्र मन और 
बुद्धिको अचलभावसे भगवानमें स्थिर करके नित्य-निरन्तर 
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श्रद्धा-प्रमपूवक्त उनका चिन्तन काना ही ध्योग युन्नन्‌' 


का अभिप्राय है। 
प्रक्ष-समगम्र भगवानूकी संदायरहित जाननेका क्‍या 

अभिप्राय हैं ? 
उत्तर-भगबान्‌ इलन और उतन ही नहीं हैं; अनन्त- 
कोटि ब्रञ्माण्ड सब्र उन्हींम ओतपग्रोन हैं, सब उनके ही 
स्वरूप हे | इन ब्रग्माण्डोम और इनके परे जो उुछ भी हैं, 
ज्ञान तहह 


यज्ज्ञात्य नेह 


) 


सविज्ञानमिदं 
भूया5न्यज्ज्ञातव्यमवशिष्यते ॥ २ ॥ 


सत्र उन्हींप है । वे नित्य हैं, सत्य हैं, सनातन हैं; वे सब- 
गुणसम्पन्न, सर्वशक्तिमान्‌, सवज्ञ, सतरब्यापी, सर्वाधार और 
संररूप हैं तथा खय॑ं ही अपनी योगमायासे जगतके रूपन 
प्रकट होते हैं | बस्तुत: उनके अतिरिक्त अन्य कुछ हैं ही 
नहां, व्यक्त-अव्यक्त और सगुण-निरगुण सब वे ही हैं। इस 
प्रकार उन भगवा नूके खरूपकों निश्रोन्‍्त और असन्दिग्ध- 
रूपले समझ लेना ही समग्र भगवानकों संशयरहित 
जानना है | 


वक्ष्याम्यशषतः । 


में तर लिय इस विज्ञानससहित तत्वन्नानकों सम्पूर्णतया कहूँगा, जिसको जानकर संसारमे फिर 


ओर कुछ भी जाननयाग्य शेष नहीं रह जाता ॥ २ ॥ 


प्रश्ष- यहाँ 'ज्ञान' और 'बविज्ञान' किमके वाचक हैं ? 
उत्तर-भगवान के निगुण निराकार तत्तका जो प्रभाव, 
माहात्म्म और गहस्यगहित यथाथ ज्ञान हैं. उस “ज्ञान' कहते 
हैं | इता प्रकार उनके संगुग निगकार और दिव्य साकार 
तंत्चक लीला. रट्ित, गुग, महत्व और प्रभावसहित यथाथ 
ज्ञनका नाम 'विज्ञन! है | 
प्रश्न-इस ज्ञान-तिज्ञानका वगन इस अध्यायत कहाँ 
किया गया है : 
उत्तर-उस अध्यायन जो कुछ भी उपदेश दिया गया हैं, 
साग-का-गारा ही ज्ञान-विज्ञानर्की प्राप्तिम सावनरूप है | 
इसलिये जैसे तेरहन अश्यायव सातव छोकसे ग्यारहव्तक 
ज्ञनके साथनोको 'ज्ञान' कड्ठा गया हैं, उसी प्रकार इस 
समस्त अध्यायको ही ज्ञान-विज्ञानके उपदेशमे पूर्ण होनेके 


कारण ज्ञान-तविज्ञानरूप ही समझना चाहिय | 


प्रश्न-आगे कहे जानेवाले विज्ञानमहित ज्ञानकों जान 
लेनके बाद समारम कुछ भी जानना बार्की नहीं रह जाता, 
यह बात केसे कहाँ! ? 

उत्त-ज्ञान ओर विज्ञानके द्वारा भगवानकरे समग्र 
खरूपकी भलीमॉति उपलब्धि हो जाती है | यह विश्व- 
ब्रह्माण्ड तो समग्ररूपका एक क्षुद्र-सा अंशमात्र है| जब 
मनुष्य भगवानके समग्ररूपको जान लेता है, तव खभावत: 
ही उसके लिये कुछ भी जानना बाकी नहीं रह जाता | 
भगवानन दसते अध्यायके अन्त खय॑ कहा है कि “हे 
अजुन ' तुझे बहुत जाननेसे कया प्रयोजन है, में अपने 
तजक एक अंशसे इस सम्पूण जगत्‌कों घारण करके स्थित 
हूँ ।' इसलिये यहाँ यह कहना उचित ही है । 


सम्बन्ध--आपने समग्ररूपके ज्ाननविज्ञानकों कहनेकाी ग्रातिज्ञा करके अब भयवान्‌ अपने उस्त स्वरूपको तत्तसे 


जाननेकी दु्लभताका ग्रतिषदन करते है-- 
मनुष्याणां सहसख्रेषु 
यतत्तामपि सिद्धानां 


कश्रिद्यतति 
कश्निन्मां बेत्ति तत्त्त्तः॥ ३ ॥ 


हजारों मनुष्योंमे कोई एक मेरी प्राप्तिके लिय यलत्ल करता है ओर उन यलत्न करनवाले योगियोंमे भी 


सिद्दय । 


# 


कोई एक मेर परायण हाकर मुझको तत्त्वसे अर्थात्‌ यथार्थरूपलस जानता है ॥ ३ ॥ 
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प्रश्न-यहाँ प्मनुष्यः शब्दके प्रयोगका क्‍या भाव है !? 

उत्तर-'मनुष्य! शब्दके प्रयोगपे एक तो यह भाव है कि 
मनुध्ययोनि बड़ी ही दुलम है, भगवान्‌की बड़ी भारी कृपासे 
इसकी प्राप्ति होती है; क्योंकि इसमें सभीकों भगवध्प्राप्तिके 
लिये साधन करनेका जन्मसिद्ध अधिकार है | जाति, बे, 
आश्रम और दशकी बमिन्नताका कोइ भी प्रतिवन्च नहीं है | 
इसके सिवा एक भाव यह भी हैं कि मनुष्येतर जितनी भी 
योनियाँ हैं, उनमे नत्रीन कम करनेका अधिकार नहीं है; 
अतएव उनमे प्राणी भगव्रम्माप्तिके छिय साधन नहीं कर 
सकता । पशु, पक्षी, कीठ-पतंगादि तियंक्‌ योनियोमें तो 
साधन करनकी शक्ति और योग्यता ही नहीं है | देवादि 
योनियोंमें शक्ति होनेयर मी वे भोगोंकी अधिकता और खास 
करके अविकार न होनेसे साधन नहीं कर पाते | तियक्‌ या 
देवादि योनियोग क्रिसाकी यदि परमास्माका ज्ञान हो जाता 
हैं तो उसमे भगवानकी या महा पुरुषोंकी विश्ञेष दयाका ही 
प्रभाव ओर महत्व समझना चाहिये। 

प्रश्ष-ह जारों मनुष्योग कोई एक ही मगवत्याप्तिके लिये 
साधन करते 8, इसका क्या कारण हैं ! 

उत्तर-भगवन्‍्केपाके फलम्बरूप मनुष्य-दारीर प्राप्त होने- 
पर भी जन्म-जन्मान्तरके संच्कारोंसे मागाम अत्यन्त आर्साक्ति 
और भगवानम श्रद्धा-प्रमका अभाव या कर्मी रहनकऋ कारण 
अविकांश मनुष्य तो स मागकी ओर मुँह ही नहीं करते । 
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जिसके पूर्बसंस्कार शुभ होते हैं, भगवान्‌, महापुरुष और 
शात्रोमें जिसकी कुछ श्रद्धा-मक्ति होती है तथा पूबपुण्योंके 
पुञ्नसे ओर भगवत्कृपासे जिसको सत्पुरुषोंका सट्ड प्राप्त हो 
जाता है; हजारो मनुष्योमसे ऐसा कोई विरला ही इस मा्गे- 
में प्रवृत्त होकर प्रयत्न करता हैं । 

प्रश्न-भगवान्‌की प्राप्तिके लिये यत्र करनेवाले मनुष्योमि 
कोई एक ही भगवानको तच्नमे जानता है, इसका क्‍या 
कारण है ? सभी क्यों नहीं जानते ! 

उत्त-इसका कारण यह है कि पूत्रसंस्कार, श्रद्धा, प्रीति, 
सत्मड्ग ओर चेट्राके तारतम्यते सबका सावन एक-सा नहीं 
होता | अहंकार, ममत्र, कामना, आर्सक्ति और सड्गदोष 
आदिक कारण नाना प्रकारओे किन भी आते ही रहत है | 
अतग्व बहुत थों ड ही पुरुष ऐस निकलते है जिनकी ध्रद्धा- 
भक्ति और साधना पूर्ण होती है और उसके फलखरूप 
इसी जन्ममें वे भगवानका साक्षात्कार कर पाते है | 

प्रन-यत्र करनवालक साथ 'सिद्ध' विशपण किस 
अभिप्रायसे दिया गया हैं ? 

उत्त-इसका यह अभिप्राय समझना चाहिये कि 
भोगाम पढ़े हुए जिपयासक्त मनुष्यो्की अपेक्षास परमात्मा 
की प्राप्तिरूप परम सिद्धिके लिये जो प्रयत्न करता है वह 
भी मिद्ध ही है | 


सम्बन्ध- + यहां तक भगवानने अपने समग्र स्व रूपक आान-विज्ञान कहनका प्र/तित्ना आर उत्तका ग्रग्मंत्रा का, अब 
ज्ान-विज्ञानके प्रकरणका आरम्म करते हुए पहले अपनी 'अपर।' ओर रा अक्तियोंका स्वरूप बतलात हे--- 


भूमिरापाएनला वायुः खे मना बुडिरिव च। 


अहंकार इतीयं म 


मिन्‍ना प्रकृतिसरण्घा॥ ४ ॥ 


अपस्यमितस्त॒न्यां प्रकृति विडि में पराम्‌ | 


जीवभतां महाबाहोा 


ययद॑ 


घायते जगत॥ ५ ॥ 


प्रथ्वी, जल, अज्नि, वायु, आकाश, मन, बुद्धि ओर अहंकार भी--इस प्रकार यह आठ प्रकारसे 
विभाजित मेरी प्रझति है। यह आठ प्रकारके भेदोंवाली तो अपरा अर्थात्‌ मेरी जड़ प्रकृति है ओर हे 
महाबाहा ! इसस दूखरीकों, जिससे यह सम्पूर्ण जगत्‌ घारण किया जाता है, मेरी जीवरूपा परा अर्थात्‌ 


चतन प्रकृति जान ॥ ४-५ ॥| 
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प्रश्न-यहाँ प्रथित्री, जल, अग्नि, बयु और आकारसे 
क्या समझना चाहिये ! 

उत्तर-स्थूछ भूतोंके और शब्दादि पाँचों विषयोंके 
कारगरूप जो सूक्ष्म पश्चमद्ठा मूत हैं, सांख्य और योगशाखत्र- 
में जिन्हें पश्चतन्मात्रा कह है, उन्हीं पाँचांका यहाँ “पृथित्री” 
आदि नामोंसे वणन किया गया हैं | 

प्रश्ष-यहाँ मन, बुद्धि और अहंकारसे क्‍या लेना 
चाहिये 

उत्तर-मन, बुद्धि और अहंकार-तीनों अन्तःकरणके 
ही भेद हैं; अतएत्र इनसे 'ममष्टि अन्तःकरण' समझना 
चाहिये। 

प्रश्ष-तेरहते अध्यायके पाँचवें छोकम अव्यक्त प्रकृति- 
के कार्य ( भेद) तेह स बतलाये गये हैं, उसके; अनुसार प्रकृति- 
को तेश्स मेदोंमे विवक्त कहना चाहिये था; फिर यहों उसे 
केवल आठ भेदोंमें विभक्त कैसे कहा ! 

उत्तर-शब्दादि पाँच विपय सूक्ष्म पच्च महामूतोंके और 
दस ३र्द्रियाँ अन्त: करणके काये हैं । इसलिये उन पंद्रह भेदों- 
का इन आठ भेदोमे ही अन्तभाव हो जाता है। उस प्रकार 
उसमे लेईस भेदों मे और इस प्रकार आठ भेदोंम विभक्त कहना 
एक ही बात है | 

प्रश्न इस प्रकृतिका नाम 'अपरा' किसश्िये रक्‍वा 
गया है ? 

उत्तर-तेरहवें अध्यायमे भगवानून जिस अव्यक्त मूल 
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प्रकृतिके तेईस काये बतलाये हैं, उर्साकों यहाँ आठ भेदोंमे 
विभक्त बतलाया है | यह*अपरा प्रकृति'ज्ञेय तथा जड होनेके 
कारण ज्ञाता चेतन जीवरूपा प्यरा प्रकृति'सें सबथा भिन्न 
और निक्ष2 है; यही संसारकी हेतुरूप है ओर इसीक द्वारा 
जीवका बन्धन होता है। इसीलिये इसका नाम *अपरा! है | 

प्रश्न-जीवरूप चेतन तत्त तो पूलिड़ है, यहाँ “प्रकृति! 
नामसे कहकर उसे त्रीलिड़ क्यों बतलाया गया ? 

उत्तर-जीतास्माम वस्तुत:ः ख्ीत्व,पुस्ुत या नपुंसकत्वका 
भेद नहीं हं-इसी बरातकों दिखलानके लिये उस एक ही 
चेतन तत्तकों कहीं पेँछिड़् 'पुरुष' ( १५। १६ ) और 
क्षेत्रज्ञ//१३ | १) तथा कहीं नपुंसक “अध्यात्म! (७ | २०, 
८ । ३ ) कहा गया है | उर्मीकों यहाँ ख्रीलिड़ “परा प्रकृति! 
कहा हैं। 

प्रश्ष-यहाँ “जगत्‌' शब्द किसका वाचक है ? और वह 
जीवरूपा पर प्रकृतिक्रे द्वारा घारण किया जाता हैं, ऐसा 
क्यों कहा गया ? 

उत्तर-ममस्त जीवोके शरीर इन्द्रियाँ श्राण तथा सोग्य- 
वल्नुएँ और भोगस्थानमय इस सम्पूण व्यक्त प्रकृतिका नाम 
जगत है। ऐसा यह जगत्रूप जड़ तच्र चेतन तक्तमे ब्याप्त 
हैं अत:उसीने इसे धारण कर रकवा हैं, क्योंकि वह इसकी 
अपेक्षा सब प्रकारसे श्रप्ठ ओर सूक्ष्म हैं। बिना चेतनके 
संयोगक्रे इस जगत्‌का उत्पन्न, विकास आर घारित होना 
सम्मत्र नहीं है । इसीलिये ऐसा कहा गया है | 


सम्बन्ध-परा और अपरा ग्रक्ृतियोंका स्वरूप वतलाकर अब भगवान्‌ यह बतलाते हैं कि ये दोनो प्रकतियों 
ही चराचर सम्रण भूतरोंका कारण हैं और में इन दोनों प्रकृतियोंसहित समस्त जयत्‌का महाकारण ह-+- 


एतथानीनि 


भूतानि 
अहं कृत्खस्थय जगतः 


सवोणीत्युपघारय । 
प्रभवः प्रलयस्तथा ॥ ६ ॥ 


ह अजुन ! तू ऐसा समझ कि सम्पूर्ण भूत इन दोनों प्रकृतियोंसे ही उत्पन्न हानवाले हैँ ओर में सम्पू् 
जगत प्रभव तथा प्रलूय हूँ अथात्‌ सम्पूर्ण ज़गत्‌॒का मूलकारण हूँ ॥ ६॥ 


प्रश्न-यहाँ 'सर्वाणि! विशेषणके सहित 'मूतानि? पद 
किसका वाचक है ! तथा अपरा और परा- ये दोनों ग्रकृतियाँ 
उसका यानि कैसे हैं ? 

उत्तर-स्थावर और जड्रम यानी अचर और चर जितने 


भी छाटे-बड़े सजीव प्राणी हैं,यहाँ *भूतानि' पद उन सभीका 
वाचक है | समस्त सजीब प्राणियोंकरी उत्पत्ति, स्थिति और 
वृद्धि इन 'अपरा? (जड ) और धरा” / चेतन ) प्रकृतियोंके 
संयोगसे ही होती हैं | इसलिये उनकी उत्पत्तिमें ये ही दोनों 
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कारण हैं | यही ब्रात तेरहव॑ अध्यायके छब्तीसवें छोकमे 
क्षेत्र-भेत्रज्षक नामसे कही गयी है । 

प्रश्न-'सम्पू्ण जगत” किसका वाचक है ? तथा 
भगवानने जो अयनेको उसका प्रभव और प्रय बतछाया हैं, 
इसका क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-इस जड-चेतन ओर चराचर समस्त विश्वका 
वाचक “जगत्‌' शब्द है; इसकी उत्पत्ति, स्थिति और प्रकय 
भगवानसे ही और भगवरानमें ही होते हैं। ज ते बादल आकाश- 
में उत्पन्न होते हैं, आ झाशमें रहते हैं और आकाशमें ही 


विलीन हो जाते हैं तवा आकाश ही उनका एकमात्र कारण 

ओर आधार है, वे ही यह सारा विश्व भगवा नसे ही उत्पन्न 

होता है, भगवानूमें ही स्थित है और नगवान में ही विछीन हो 

जाता है | भगवान्‌ ही इसके एकमात्र महान्‌ कारण और परम 

आवार हैं । इसी बातकों नत्रे अध्यायक्े चौथे,पाँचयेें ओर छठे 

छोकोम भी स्पट किया गया हैं | यहाँ यह ब्रात याद रखनी 

चाहिये कि मगवान्‌ आकराशकी भांति जड या विकारी नहीं 

हैं | दगन्‍त तो केवल समझानेके लिये हुआ करते हैं ।तरस्तुत: 

भगवानका इस जगतके रूपमें प्रकट होना उनकी लीला-. 
मात्र है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार मगवान्‌ ही समस्त विश्के परम कारण ओर फ्मावार है, तब स्वनावतः ही यह सगवानका 
स्वरूप है और उन्हीसे व्याप्त है । अब इसी बातको स्पष्ट करनेके लिये भगवान्‌ कहते हैं >- 


मत्त। परतर 


नान्यत्किचिदस्ति 


घनंजय । 


मयि सवेमिदं॑ प्रोत॑ सूत्रे मणिगणा इब ॥ ७ ॥ 


हे धनञय ! मुझसे भिन्न दूसरा कोई भी परम कारण नहीं है। यह सम्पूर्ण जगत सृत्रम सूचक 


मनियोके सदृश मुझमें गुँथा हुआ है ॥ ७ ॥ 

प्रक्ष-मुझसे मिन्न दूसरा कोई भी परम कारण नहीं 
है, इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इसमे यह भाव दिखाया गया है कि जैसे महा - 
काश बादलका कारण और आवार है और उसका कार्य 
बादल्ठ उसी महाकाशका खरूप हैं,वास्तत्र मे वह अपने कारग- 
से कुछ मिन्न वस्तु नहीं है, बसे ही परमात्मा इस जगतके 
कारण और आधार होनेसे यह जगत्‌ भी उन्हींका खग्दप है, 
उनसे भिन्न दूसरी बस्नु नहीं है |अत. परा और अपरा प्रकृति 


सब्र मूतोंकी कारण होते हुए भी सबका परम कारण परमात्मा 
है दूसरा कोई नहीं हैं । 

प्रश्न सूत्रम सूत्रके मनिर्योकी भाँति यह जगत्‌ मगवान्‌म 
केसे गूँथा हुआ है : 

उत्त-जपे सूतकी डोरीम उसी सूतकी गांठ लगाकर 
उन्हें मनिये मानकर माला बना लेते हैं और जग उस डोरीमे 
और गाँठोंके मनियोमे सत्रेत्र कबछ सूत हां व्याप्त रहता है. 
उमी प्रकार यह समस्त संसार भगवान मे गुँथा ह आ है| मतठत्र 
यह कि भगवान्‌ ही सवर्म ओतप्रोत हैं । 


सम्बन्ध--यूत और सुतके मनियोंके हृष्टान्तसे भगवान्‌ने अपनी सर्वरूपता और सबब्यापकता सिद्ध की | अब 
भगवान्‌ अगले चार छोकॉद्वारा इसीको स्रीयाति स्पष्ट करनेके लिये उन अपधान-प्रघाय सभी वस्तुओं नाम लेते है, 
जिनसे इस विधकी स्थिति है; और साररूपसे दुन सीकर अपनेसे ही ओतवग्रोत वतलाते हैं--- 
क पु कोन्त ( 
रसा(हमप्स कोन्तेय प्रभास्मि शशिसययाः । 
वि («न हे बाप के ० 
प्रणथः सबबदेपु शब्दः खे पोरुषं नृूषु ॥ ८ ॥ 
हे अजुन ! में जलमे रस हूँ, चन्द्रमा ओर खू्में प्रकाश हूँ, सम्पूर्ण बेदोंमे ऑकार हैँ, आकाशमें शब्द 


और पुरुषोम पुरुषत्व हूँ ॥ ८ ॥ 


# सातवाँ अध्याय * 
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ग्रक्ष-इस छोकका स्पष्टीकरण कीजिये ? 

उत्तर-जो तक्त्त जिसका आधार है और जिसमे व्याप्त है 
बही उसका जीवन और खरूप है तथा उप्तीको उसका सार 
कहते हैं | इसीके अनुसार भगवान्‌ कहते हैं--हे अजुन ! 
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जलका सार रस-तत्त मैं हैं, चन्द्रमा और सूर्यका सार 


प्रकाश-तत्त में हैँ.समम्त वेदका सार ग्रणव-तत्त्त 3० मैं हैं, 
आक्राशका सार शब्द-तत्त मैं हैँ और पुरुषोका सार 
पीरुप-तक्त भी मैं हूँ । 


पुण्यो गन्धः प्रथिव्यां च तेजश्रास्मि विभावसो । 


जीवनं. स्ेभतेषु 


तपश्चास्मि 


तपम्विपु ॥ ९ ॥ 


में पृथ्वीमें पवित्र गन्ध और अम्निमें तेज हूँ तथा सम्पूर्ण भूतांमे उनका जीवन हूँ ओर तपस्वियामें तप हूँ॥९,॥ 


प्रक्ष-इस छोकका तात्यय क्‍या है ? 

उत्तर>पिछले छोकक अनुसार ही यहाँ भी भगवान्‌ 
प्रत्येक वस्तुम सार 7 पैसे अपनी व्यापकता और आधारत्व 
दिखलाते हुए कह ते हैं कि प्रथ्वीका सार गन्घ-तत्तत, अग्नि- 
का सार तेज-तत्त, समस्त मूतोंका सार जीवन-तत््व और 
तपश्चियोंका सार तप-तत्त्त भी में ही हूँ | 

प्रक्ष-यहाँ *गनन्‍्त्र:! के साथ “पुण्य: ' 
क््या अभिप्राय है ? 

उत्त- इसमे यह बात दिग्वलायी गयी है कि यहाँ 


विशषण देनेका 


गन्त' शब्दसे विपयरूप गन्धका लक्ष्य नहीं है, प्रध्वीकों 
कारणरूपा गन्ब तन्मात्राका छक्ष्य है | इगी प्रकार रस 
और शब्दमें भी समझ लेना चाहिये। 

प्रक्ष- “सत्र मूत' शब्द किसका वाचक हैं और “जीवन' 
शब्दका क्या अमिप्राय है : 

उत्तर--सबमृत' शब्द समस्त चराचर सजीच ग्राणियों- 
का बाचक है और जीवन-तत््व उस ग्राणशक्तिका नाम है 
जिससे समस्त सज्ीत्र प्राणी अनुप्राणित हैं तथा जिसके 
प्रभावसे वे निर्जाब पदार्थाे विछश्षणताकरो प्राप्त हैं। 


बीज॑ मां सबंभूतानां विद्धि पार्थ सनातनम्‌ । 


बुडिबुद्धिमतामस्मि 


तेजस्तेजस्विनामहम ॥ १० ॥ 


ह अजुन ' तू सम्पूर्ण भूतोका सनातन बीज्ञ मुझको ही जान। में वुद्धिमानंकी बुद्धि और 


तेजस्वियांक्ना तज हूँ ॥ १० ॥ 

प्रश्च-यहाँ "सनातन बीज' किसको कहा गया हैं ? और 
भगवानन उसको अपना खरूप किस कारणसे बतलाया / 

उत्त-जों सदासे हा तथा कभी नष्ट न हो, उसे 
“सनातन! कहते है । भगवान्‌ ही समस्त चराचर भूत- 
प्राणियोंके परम आधार हें और उन्हींसे सबकी उत्पत्ति 
होनी है | अतएव वे ही सबके प्सनातन बीज' हैं ओर 
इसीलिय ऐसा कहा है | नवे अध्यायक्रे अठारहव छोकमे 
इसीका *अविनाशी बीज” ओर दसवंक्रे उनचालीसवेंग, 
धसब भूतांका बीज! बतलाया गया है। 

प्रश्न--बुद्धिमानोंकी बुद्धि और तेजखियोंका तेज मैं 
इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 


बल बलवतां चाह 


धमोविरुद्ो भूतेषु_ कामोउस्मि 


उत्त-सम्पूर्ण पदार्थोका निश्चय करनेवाटी और मन- 
इन्द्रियोंको अपने शासनमे रखकर उनका स्बालन करने- 
वाली अन्त: करणक्की जो परिशुद्ध बाधमयी शक्ति हैं .उसे बुद्धि 
कह ते हैं; जिसमें बह बुद्धि अभिक होती है, उसे बुद्धिमान्‌ 
कहते हैं; यह बुद्धिशक्ति भगबान्‌की अपरा प्रकृतिका ही 
अंश है, अतण्व मगवान्‌ कहते है कि ब॒ुद्धिमानोंका सार 
बुद्धि-तत्व में ही हैँ। और ३सी प्रकार सब लोगेपर प्रभाव 
डालनेवार्ली शक्तिविशषका नाम तेजस है; यह तेजतस्तत्त 
जिसमें विशेष होता है, उसे लोग “तेजस्वी' कहते हैं | यह 
तेज भी भगवान्‌की अपरा प्रकृतिका हीं एक अंश है, 
इसलिय भगवानने इन दोनोंकों अपना खरूप बतलाया है। 


कामरागविवर्जितम्‌ । 
भरतषेभ ॥ ११ ॥ 


३१० 


*# गीता-तत्ववियेचनी टीका +* 





हे भरतभरेष्ठ | में बठलवानोंका आसक्ति ओर कामनाओखे रहित वछ अथात्‌ सामथ्य हूँ और सब भूतांमे 
धमके अनुकूल अथांत्‌ शाख्रके अनुकूल काम हैँ ॥ ११॥ 


प्रश्न-इस छोकका स्पष्टीकरण कीजिये : 

उत्त-जिस बलपे कामना, राग, अहंकार तथा 
क्रावादिका संयोग है. वह तो आसुर बल हैं | जिस बलका 
वर्णन आसुरी सम्पदाम किया गया है ( १६ | १2८ ) और 
जिसक त्यागनकी बात कही है ( १ ८| ५३ ) | इसी प्रकार 
पमंविरुद्ध काम भी आसुरी सम्पदाका प्रधान गुण होनेसे 
समस्त अनर्थोका मल ( ३। ३७ ), नरकका द्वार और 
व्यान्य 8 ( १६।२१ )। कामररागयुक्त «बल! से ओर 


धर्मविरुद्ध 'काम' से विलक्षण, विशुद्ध 'बछः और विशुद्ध 
'काम? ही उपादेय हैं।भगवान्‌ “भरतवभ' सम्बोब्न देकर 
यह संकेत कर रहे हैं कि *त्‌ भरतवंगमें श्रेष्ठ है; तेरे अंदर 
न तो यह आसुर बल है और न वह अधमंमूलक दृषित'्काम' 
ही है। तेरे अंदर तो कामना और आमक्तिमे रहित शुद्ध बल 
है।ओर पर्मसे अविरुद्ध विशुद्ध “काम' है | बट्वानोंका ऐसा 
शुद्ध बल-तत्त और भूतप्राणियोंका वह विशुद्ध काम-तत्त्व 
में ही हैं। 


सम्बन्ध-- इस प्रकार प्रधान-प्रधान वस्तुओंगे साररूपसे अपनी व्यापकता बतलाते हुए मगवानन प्रकारान्तरसे 
समस्त जगतमें अपनी सवब्यापकता और सर्वस्वस्ययता पिद्ध कर दी, अब अपनेको ही विएणमय जयवका मल कारण 


बततलाकर इस प्रसंगका उपसंहार करते हैं -- 


य॑चब 


सात्त्विका भावा राजसास्तामसाश्र य । 


मत्त एबति तान्बिद्धि न त्वहं तंपु ते मयि ॥ १२ 


ओर भी जो सत्वगुणस उत्पन्न होनवाले भाव हैं ओर जो रजोगुणसे तथा तमांगुणस हानवाल भाव हैं. 
उन सवकी तू 'मुझस हा हानवाल हैं एसा जान परन्तु वास्तवम उनमे में आर वे मुझम नहं( है ॥ !२॥ 


प्रक्त-साखिक, राजन और तामस भाव किसके 
वबाचक हैं एवं उन सबको समगवानू से होनवाले' समझना 
क्‍्याहें: 

उत्तर-मन, बुद्धि, अहंकार, इन्द्रिय, इन्द्रियाक्क विषय, 
तन्मात्राएँ, महाभूत और समस्त गुण-अवगुण तथा कर्म 
आदि जितने भी भाव 6, सना साचिक, राजस और तामस 
भावोंके अन्तगंत हैं । इन समस्त पराश्थोक्रा विकास और 
त्रिस्तार मगवानकी “अपर प्रकृति! से होता हैं। और वह 
प्रकृति भगवानूकी हैं. अत:भगवान्‌ मे भिन्न नहीं हैं, उन्हीं- 
के ठीलासंकतमे प्रकृतिके द्वारा सबका सृजन, विस्तार और 
उपसंहार होता रहता है--इस प्रकार जान लेना ही उन 
सबको प्मगबानूते होनेब्राछझ' समझना हैं । 

प्रश्न--उपयुक्त समस्त त्रिगुणमय भाव यदि भगवान मे ही 
होनहैं तो फिर वे सुझभ और में उनमें नहीं हैं, इस कथनका 
क्या अभिग्राय हैं ! 


उत्त-जसे आकाशम उत्पन्न होनेबाछ बाठलका 
कारण और आधार आकार हैं, परन्तु आकाश उनसे सवथा 
निर्लिपत है। बादल आकाशम मा नही रहते और अनित्य 
हानसे वस्तुत: उनकी स्थिर सत्ता भी नहीं हं; पर आकाश 
बादलोंके न रहनेपर भी सदा रहना हैं| जहाँ बादल नहीं 
हैं, वहाँ भी आकाश तो है ही; वह बादटकि आश्रित नहीं 
है। वस्तृत: बादल भी आकाशम भिन्न नहां हैं, उसीम॑ 
उससे उत्पन होते हैं। अतए्व यथाथम बादलाकी भिन्न सत्ता 
न हाोनेसे वह किमी समय भी बादलाम नहीं है, वह तो सदा 
अपने-आपमें ही स्थित है | इसी प्रकार यद्यपि भगवान्‌ भी 
समस्त त्रिगुणमय भावोंक्रे कारण और आधार हैं, तथापें 
वास्ततम वे गुण भगवानूमें नहीं हैं और भगवान्‌ उनमें नहीं 
हैं। भगवान्‌ तो सवंधा और सबंदा गुणातीन हैं तथा नित्य 
अपने-आपमें ही स्थित हैं। इसीलिये ते कहते है कि “उनभे 
मैं ओर वे मुझमें नहों हैं। इसका स्परी करण नें अध्यायक्े 
चौथे और पाँचत्रे छोकोरमे देखना चाहिये | 


# सातवाँ अध्याय + 
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पहचानते ? इसपर भगवान्‌ कहते हैं--- 


त्रिमिगुणमयेमोवेरेमि: 


मोहित॑ नाभिजानाति मामेभ्यः 


सम्बन्ध--भगवान्‌ने यह दिखलाया कि समस्त जगत्‌ ग्रेरा ही स्वरूप 
यह जिल्नासा होती है कि इस प्रकार सवत्र परिपृण ओर अत्य 


शेर 
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ओर मन्नस ही व्याप्त है | यहाँ 
न्‍्त समीप होनेपर भी लोग भगवानकों क्‍यों नहीं 





सबेमिदं जगत । 


परमवज्ययम्‌ ॥ १३ ॥ 


गुणाके कार्यरूप सात्विक, राजस और तामस--इन तीनों प्रकारके भावोंस यह सथ संसार-प्राणि- 
समुदाय मोहित हो रहा है, इसीलिये इन तीनों गुणोस परे मुझ अविनाशाको नहीं जानता ॥ १३॥ 


प्रश्न-गुणके कार्यरूप इन तीनों प्रकारके भात्रोंसे यह 
मंब संसार मोहित हो रहा हैं--इसका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर पिछले छोकम जिन भावोंका वर्णन किया गया 
है,यहाँ उन्हीं त्रविय भावासे जगतक्रे मोहित होनेकी बात 
कही जा रहा है | *त्रिभि:' आर *गुणमये : विशषणोंसे यही 
खरा सया हैं कि वे सब माव ( पदाथ) तीनों गुणोंके 
अनुसार तीन भागे विभक्त है और गुगोंके ही विकार हैं | 
एव "जगत' गछसे समस्त सजीव प्राणियांका लक्ष्य कराया 
गया है, क्याक निर्जीब पदावक्ति मोहित होनेंकी बात तो 
कही हा नहीं जा सकती | अताब भगवानक कथनका यहाँ 
यह अभिप्राय प्रतात होता हैं कि-जगतुक़े समस्त देहामिमानी 
प्राणी - - यहाँतक कि मनुष्य भी--अपने-अपने खभाव, 
प्रकृति और विचारके अनुसार, अनित्य और दू :खपू्ण इन 
त्रिगुगमय भावाकों ही नित्य और सुखके हेतु समझकर इनकी 
कल्पित रमगीयता ओर सुखरूपताकी केवछ ऊपरसे ही 
दीवनेबाली चमक मकर्म जीवनके परम लक्ष्यकों भूलकर, 
मेरे (भगवान्‌ के, गुण, प्रभाव: तक्त, खरूप और रहस्यके 
चिन्तन और ज्ञानमे बिसुव होकर विपरीत भावना और 
असम्मायना करके मुझमें अश्रद्धा करते हैं। तीनों युणोके 


विकारोंम रचे-पचे रहनके कारण उनकी विवेकदष्टि इतनों 
स्थूल हो गयी है कि वे विपयोक्ति संग्रह करने और भोगनेक 
सित्रा जीबनका अन्य कोई कनंत्य या लक्ष्य ही नहीं समझनते।' 
गुणोंसे परे उञझ्च अविनाशीको नहीं 
क्या भाव है / 


ग्रश्न- -तीनों 
जानता-इस कथनका 


उत्तर--इसस भगवान्‌ यह दिखाते हैं कि उन विपय- 
विमोहित मनुप्योकी विवेकदांट तीनो सुगके विनाशशील 
राज्यसे आगे जाती ही नहीं; इसलिये वे इन सबसे सवा 
अतीत, अविनाशञी मुझको नहीं जान सकत | 
पंद्रहतर अध्यायक अयारहत्र छोकत भी भगवानूने 
अपनको क्षर पुरुषते सतथा अतीत बतलाया है | वहाँ 'क्षर 
पुरुषके नामस जिस तत्यका वणन हैं. 3रसीका इस प्रकरणम 
“अपर प्रकृति' और -त्रिगुणमय भाव' कहा है | बड़ों जिसको 
अक्षर पुरुष' बतलछाया हैं, यहाँ उसी तत्तको 'परा प्रकृति' 
रि माहत हॉनवाला प्रीग-सनदाय कहा ह और वहाँ 
जिसको *पुरुषात्तम' कहा है. उसका यहाँ “माम्‌' पदसे 
वणन किया गया हैं । इस प्रकार भगवानकों पुरुषोत्तम न 
जानना ही गुणासे अतीत और अंबिनाशी न जानना हैं | 


सम्बन्ध--भगवानने सारे जयतकों वियुणमय भावोंसे सोहित बतलाया | इस बातकों सुनकर अजुनकों 
यह जाननेकी इृच्ज् हुईं कि फ़िर इससे छूटनेका कोई उपाय हे या नहीं / अन्तर्यामी दयासय भगवान्‌ इस बात- 
को समझकर अब अपनी मायाको दुस्‍स्तर बतलाते हुए उससे तरनका उपाय यूचित कर रहे हँ--- 


देवी होषा 
मामेव ये प्रपच्चन्त मायामेतां 


गुणमयी मम माया 


दुरत्यया । 
तरन्ति त॥ १४॥ 


क्योंकि यह अलौकिक अथोत्‌ अति अद्भुत त्रिगुणमयी मेरी माया बड़ी दुस्तर हैः परन्तु जो पुरुष केवल 
मुझको ही निरन्तर भजते हैं वे इस मायाकों उल्लड्डन कर जाते हैं अथात्‌ संसारसे तर जाते हैं ॥ १४॥ 


३१२ 
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प्रक्ष-मायाके साथ “एपा', “देवी?, “गुणमयी” और 
“दुरत्यया? व्रिशषण देनका और इसे “मम? (मेरी) कहनेका 
क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-एपा' यह पद प्रत्यक्ष वस्तुका निर्देशक हैं ओर 
प्रकृति कार्यरूपम हीं प्रत्यक्ष हैं । इससे यह समझना चाहिये 
कि जिस प्रकृतिका पिछले छोकम त्रिगुणमय भात्रोंके नामसे 
कार्यरूपमें वर्णन किया गया है, उ्सीको यहाँ प्माया' नामसे 
बतलाया गया हैं | गुग और गुणोंका कार्यरूप यह सारा जड 
दृश्यप्रपश्न इस मायामे ही है. इसीसे इसको “गुणमयी' कहा 
गया हैं । यह माया बाजीगरों या दानवोकी मायाकी तरह 
साधारण नहीं है, यह भगवान्‌की अपनी अनन्यमाथारण 
अत्यन्त विचित्र शक्ति हैं; इसीसे इसको “देवी' बतछाया 
गया है | ओर अन्तमें भगवानने इस देबी मायाको मेरी 
( मम ) कहकर तथा इसे दर्त्यया बनाकर यह सूचित किया 
हैं कि में इसका खामी हैं. मरे शरण हुए बिना मनुष्य 
इस मायासे सहज ही पार नहीं पा सकत्य | इसलिये यह 
अत्यन्त ही दुम्तर है | 

प्रश्न-जों केबल मंझकों ही निरन्तर भजते हैं-इस 
कथनका क्‍या भात्र हैं ? 


# गीता-तस्वविधेचनी टीका # 


अररिया री स-रीिकताक ता >>. ७... -3 3-०. 





।439--"त+ 4-3 नी फल - नम ज-+- वन «+- तनमन 3िन्‍नीननानी -नीयननीनन न निन -न "ानिगाननान्‍नीनेनननना -लीनाण- +--7 “० कन नाना ८ कितनी 


उत्त-जो एकमात्र भगवान्‌को ही अपना परम आश्रय, 
परम गति, परम प्रिय ओर परम ग्राप्य मानते हैं तथा सब्र कुछ 
भगवानका या भगवानके ही लिये है--- ऐसा समझकर जो 
शरीर, ख्री, पुत्र, घन, गृह, कीति आदिमें ममत्व और 
आसक्तिका त्याग करके, उन सबको भगवानूओी ही पूजाका 
सामग्री बनाकर तथा भगवान के रचे हुए विधानमे सदा सन्तुष्ट 
रहकर, भगवान्‌की आज्ञाके पालनम तत्यर और भगवानूके 
स्मरणपरायण होकर अपनको सब प्रकारसे निरन्तर मगवान्‌- 
में ही लगाये रखत हैं, वे ही पुरुष निरन्तर भगवान्‌का मजन 
करनेवाले समझ जान है | इसीका नाम अनन्य शरणागति 
है । इस ग्रकारके शरणांगत भक्त ही मायासे तरते हैं | 


ग्रश्न--मायासे तग्ना किसे कहने हैं! 


उत्त-कार्य और कारणरूपा अपरा प्रकृतिका ही 
नाम माया है | मायापति परमेश्वर के शरणागत हो कर उनकी 
कृपासे इस मायाक्रे रहस्यकों पूर्णरूपसे जानकर इसके 
सम्बन्धमे सवंधा छूट जाना और मायावात परमेश्रर्को प्राप्त 
कर लना ही मायासे तरना हैं | 


सम्बन्ध---भगवानने मायाकी दुस्तर ता दिखलाकर अपने सजनकोी उससे तरनेका उपाय बतलाया | इसपर यह 
प्रश्न उठता हे कि जब ऐसी बात है तव सब लोग निरन्तर आपका सजन क्यों नहीं कहते ? इसपर सगवान्‌ कहते ह-- 
न॒मां दुष्कृतिना मूढाः प्रपधन्त नराधमाः । 


माययापह तज्ञाना 


आपछुर 


भावमाश्रिता। ॥ १ ५॥ 


मायाके द्वारा जिनका ज्ञान हरा जा चुका है एसे आखुर-खभावका घारण किये हुए, मनुप्याम नीच, 
दूषित कम करनवाले मृढल्यग मुझकों नहीं भजते ॥ १५॥ 


प्रभ-इस छोकका स्र्टकरण कीजिये ? 

उत्त-भगवान्‌ कहते है कि जो जन्म-जन्‍्मान्तरस 
पाप करते आये है और इस जन्‍्मम भी जो जान-वृझकर 
पापोम ही प्रवृत्त हैं, ऐसे दृष्कृती---पापात्माछोग; तथा 
प्रकृति क्या हैं, पुरुष क्या है, भगवान्‌ क्या हैं और मगवान्‌- 
के साथ जीवका और जीवके साथ भगवान्‌का क्या सम्बन्ध 
है / इन बातोंको जानना तो दूर रहा, जो यह भी नहीं 
जानते या नहीं जानना चाहत कि मनुष्य-जन्मका उद्देश्य 


भगवाजाप्ति है और भजन ही उसका प्रधान कतत्य हैं, ऐसे 
विवेकहीन मृद मनुष्य; तथा जिनके विचार और कर्म नीच 
हैं -विपयाप्क्ति, प्रमाद तथा आल्म्यकी अधिकतासे जो 
केवल विपयमोगोम जीवन नगर करते रहते हैं और उन्हींको 
प्राप्त करनेके उद्देश्यसे निरन्तर निन्दित---नीच कर्मोम ही 
लगे रहते हैं, ऐसे 'नराधम' नीच व्यक्ति; तथा मायाक द्वारा 
जिनका ज्ञान हरा जा चुका हँ---विपरीत भावना और 
अश्रद्धाकी अधिकतामे जिनका विवेक नए-श्रष्ट हो गया है 
और इसलिये जो वेद, शाद्र, गुरुपरम्पराके सदुपदश, 
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ईश्वर, कर्मफ्ठ और पुन्जन्ममें विश्वास न करके मिथ्या 
कुतक एवं नास्तिकत्रादम ही उल्झे रहकर दूसरोंका अनिषट 
करते हैं ऐसे अकज्ञानीजन; और इन सब दूर्गुणीक साथ ही 





मेरे 
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जो दम्भ, दपे, अभिमान, कठोरता, काम, क्रो, लोभ, 
मोह आदि आसुर भावोंका आश्रय लिये हुए हैं, ऐसी 
आसुरी प्रकृतिके मूढलोग मुझकों कभी नहीं भजते | 








सम्बन्ध-एव्छोकर्में भगवानने यह बवलाया कि पापात्मा आसुरी ग्रकृतिवाले यृहलोग मेरा भजन नहीं करते | 
इससे यह जिन्नासा होती है कि किर मनुष्य कैसे आपका सजन करते हैं, इसपर भगवान्‌ कहते हैं--- 
ब् ५ हा ७ 
चतुर्विधा भजन्ते मां जनाः सुकृतिनोपजुन । 


आर्तो जिज्ञासुरथोर्थी 


ज्ञानी च भरतषम॥ १६ ॥ 


है भरतवंशियोंमें श्रेष्ठ अजुन ! उत्तम कर्म करनेवाले अरथाथों, आत्ते, जिशास्ु ओर श्ञानी--एसे चार 


प्रकारके भक्तजन मुझका भजते हैँ ॥ १६ ॥ 

प्रश्नु--'सुकृतिन:" पदका क्‍या अर्थ हैं और यह 
किसका विशषण हैं : 

उत्तर- जनन्‍्म-जन्मान्तरसे शुभ कम करते-कर ते जिनका 
खभाव सुधरकर शुभकमशील बन गया है और पूतर-संस्कारों के 
बलसे, अथवा महत्सड़के प्रभावसे जो इस जन्ममं भी 
भगवदाज्ञानुसार शुमकम ही करते हैं --“- उन शुमकम्म करने- 
वालोंको -सुकृता' कहत हैं | शुनकर्मासे मगवानके प्रभाव 
और महत््वका ज्ञान होकर भगवानम विश्वास बढ़ता है और 
विश्वास होनेपर मजन होता है | इससे यह सूचित होता 
है कि 'सुक्ृतिन:'" विशवणका सम्बन्ध चारों प्रकारके भक्तो- 
सें हैं अथांत्‌ भगवानकां विश्वासपूवक मजनेवाले सभी भक्त 
'सुकृती! ही होत है, फिर चाहे व किसी नी हेतुसे भज | 

प्रश्न--अथाथी भक्तके क्‍या लक्षण हैं ! 

उत्त-ख्री, पुत्र, धन, मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा और खगे- 
सुख आदि इस ठोक ओर परलछोकके मोगोमसे, जिसके 
मनमें एकका या बहुतांकी कामना हैं, परन्तु कामनापूर्ति- 
के लिये जो केवठ भगवानूपर ही निभर करता हैं और इसके 
लिये जो श्रद्धा और विश्वासके साथ भगवानूका भजन करता 
है, वह अर्थार्थी भक्त हैँ | 

सु्रीव-विभीषणादि भक्त अर्थार्थी माने जाते हैं,इनम 
प्रधानतासे ध्रवका नाम छिया जाता है | 

खायम्भुव मनुके पुत्र उत्तानपादके सुनीति और सुरुचि- 
नामक दो रानियाँ थीं | सुनीतिसे धुवका और सुरुचिसे 
उत्तमका जन्म हुआ था । राजा उत्तानपाद सुरुचिपर अधिक 
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प्रम करत थ | एक दिन बालक धुव आकर पिताकाी गोदमे 
बठने रूगा, तब सुरुचिने उसका तिरस्कार करके उसे उतार 
दिया ओर कहा कि 'त्‌ अभागा हैं, जो तेरा जन्म सुनीतिके 
गर्भसे हुआ है, राजसिंहासनपर बैठना हं।ता तो मेरे गर्मसे 
जन्म लता । जा श्रीहरिकी आराचना कर; तभी तरा मनोरथ 
सफल होगा |? विमाताके मत्सनापूण व्यवह्ारसे उसे बड़ा 
दु:ख हुआ, वह रोता हुआ अपनी माँ खु्नीतिके पास गया 
और उसमे सब हाल उसने कह सुनाया | सुनीतिने कहा-- 
'बेटा | तरी माता सुरुचिन ठीक ही कहा हैं | मगवानकी 
आरापनाके बिना तेरा मनोरथ पूर्ण नहीं होगा ।' माताकी 
ब्रात सुनकर रा्यप्रात्तिके उदययसे बालक घुब मगवानका 
भजन करनेके लिये घरस निकल पड़ा । रास्तम नारदजी 
मिले, उन्होंने उसे लोटानेर्की चश की, राज्य दिल्ानेकी 
बात कही; परन्‍त वह अपने निश्चयपर डटा ही रहा | तब 
उन्होंने उसे ५३» नमी भगवत वासुदेवाय' इस द्वादशाक्षर 
मन्‍्त्रक्ा और चतुनुत् भगवान विश्णुके ध्यानका 
उपदेश देकर आशीवाद दिया। 


भुव ययनाजीके तटपर मधुत्नप जाकर तप करने लगे । 
उन्हें तपसे डिगानेके लिये नाना प्रकारके भय और व्येमके 
कारण सामने आये, परन्तु वे अपने ब्रतपर अटल रहे | तब 
भगवानने उनकी एकनिष्ठ मक्तिपे प्रसन्न होकर उन्हें दशन 
दिया। देवषि नारदजीके द्वारा संचाद पाकर राजा उत्तानपाद 
अपने पुत्र उत्तम तथा दोनों रानियोंके साथ उन्हें लिवाने 
चले | तपोमूर्ति धुव उन्हें मार्गम आते हुए मिले । राजाने 


डै१७ 


# गत्ति-सस्वविवेधभी टीका * 





हथिनीसे उतरकर उनको गले लगा लिया। तदनन्नर बड़े 
उत्सव तथा समारोहके साथ हथिनीपर चढ़ाकर उन्हें नगर- 
में छाया गया | अन्तमे राजाने धुवको राश्य सौंपकर खय॑ 
वानप्रस्थ आश्रम ग्रहण कर लिया | 

प्रश्न-आत भक्तके क्‍या लक्षण हैं / 

उत्त-जों शारीरिक या मानसिक सन्‍्ताप, विपत्ति, 
शत्रुभय, रोग, अपमान, चोर, डाकू और आतताय्रियोंके 
अथवा हिस्त जानवरोंके आक्रमण आदिसे बवराकर उनसे 
छूटनके लिये पृण विधासके साथ हृदयकी अडिग श्रद्धासे 
भगवानका भजन करता है. वह आत भक्त है। 

आत॑ भक्तोंमें गज़रा ज .जरासन्तके बन्दी राजागग आदि 
बहुत-से माने जाते हैं; परन्तु सती द्वीपदीका नाम मुख्यतया 
लिया जाता हैं | 

द्रोपदी राजा द्वपदकी पुत्री थीं; ये यज्ञवेदीसे उत्पन्न हुई 
थीं। इनके शरीरका रंग बड़ा ही सुन्दर ध्यामत्र्ण था, इसमे 
इन्हें 'कृष्णा' कहते थे । द्रौपदी अनन्त गुगवती, बड़ी 
पतिब्रता, आदश ग्रहिणी और भगवानकी सन्नी भक्त थीं | 
द्रौपदी श्रीकृष्णको पुणब्रह्म सचिदानन्दवन परमेश्वर समझती 
थीं ओर भगवान्‌ भी उनके सामने अपनी अन्तरड्ड लीसा औँ- 
को भी छिपाकर नहीं रवत थे | जिस बृन्दावनके पविन्न 
गोपी-ग्रमर्की दिव्य बातें गोप-स्मणियोंके परति-पुत्नोंतकक्रो 
माद्ठम नहीं थीं, उन लीवाओंका भी दोपदीको पता था; 
इसीलिये चीर-हरणके समय द्वीपदीने भगवान्‌कों 'गोपी- 
जन-प्रिय' कहकर पुक्रारा था। 

जब दट द:शासन दर्याधनकी आज्ञास एकता 
द्ौपदीकों सभाम व्यकर बल्पूतरक उनकी साई ग्वींचने छगा 
और किसीमे भी रक्षा पानेका कोइ भी लक्षण न देव द्रोपदी 
ने अपनंका सवथा असहाय समझकर अपन परम सहायक, 
परम बन्धु परमात्मा श्रीकृष्णका स्मरण किया | उन्हें यह दृढ़ 
विश्वास था कि मेरे स्मरण करते ही भगवान्‌ अवश्य आदेंगे, 
मरी कातर पुकार सुननेपर उनसे कभी नहीं रहा जायगा। 
द्ीपदीन भगवान्‌का स्मरण करके कहा -- 


गोविन्द द्वारिकाबासिन्‌ क्रेष्ण गोपीजनप्रिय । 
करें: परिभूतां मां कि ने जानासि केशव || 


जे बाओला नभे॑ल+- के छाए >> ० ७-७७ 


है नाथ हे रमानाथ वब्रजनाथातिनाशन | 

कौरवाणत्रमग्नां. मामुद्धरस्त जनादन ॥ 

कृष्ण कृष्ण महायीगिन्‌ विश्वात्मन विश्वभावन | 

प्रप्ना पाहि गोविन्द कुरुमध्येअबसीदतीम्‌ || 

( महा[० सभा० ६७ ) 

'है गोविन्ट ! है द्वारिकाबासिन ! हे श्रीकृष्ण ! हे गोपी- 
जनप्रिय ! ह केशव क्या तुम नहीं जान रहे हो कि ऋरव 
मरा तिरस्कार कर रहे हैं ? हे नाथ ! हे लक्ष्मीनाथ ! हे 
ब्रजनाथ ' है द्‌: खनाशन ! हे जना रद न | कीरव-समुद्रमें डूबती 
हुए मुझको बचाओ | हे क्रष्ण | हे कृष्ण | हे महायोगिन्‌ | हे 
जिश्वात्मन्‌ ! हे विश्वनावन ' हे गोबिन्द ! कौरवोंके हाथोंमे 
पड़ी हुई मुझ शरणागत दु:खिनीर्की रक्षा करो |! 

तब द्रोपटीकी पकार सुनते ही जगदीश्वर मगवान्‌का 
हृदय द्रत्ी वत हो गया और बे---- 

त्यक्चा शब्यासन परद्र्भ्या कृपाछु: क्पयाभ्यगात्‌ । 

'कपाडु सगवान्‌ क्ररापरबद हा अस्या छोड़कर पैदल 
ही दो ड़ पढ़े ।' कोरबॉर्की दानवी समा मगवानका बछ्रा- 
बतार हो गया ' द्वोपरीके एक वखसे दूसग ओर दृसरेसे 
तीसग--जस प्रकार भिन्न-भिन्न रंगेकि बदब्च निकलने लगे, 
वर्त्रोंका वहाँ टेर छग गया | ठीक समयपर प्रिय बन्धुने पहूँ च- 
कर अपनी द्वीयदीकी झ्आज बचा ली, दू शासन थककर 
जमीनपर बट गया '! 

प्रश्ष-जिज्ञास भक्तके क्या लक्षण हैं ? 

उत्तर-बन. स्त्री, पत्र, गृह आदि बस्तुओंकी और रोग- 
लकयादिकी परवा न करके एकमात्र परमसाव्माकों तछसे 
जाननकी हल्छाप ही जा एकनिष्ट होकर भगंत्रानुकी भक्ति 
करता है .? / | 7६), उस कन्या गका मी मक्तको जिज्ञासु 
कहन हू | 

जिज्ञासु भक्ताव परीक्षित्‌ आदि अनेकंके नाम हैं 
परन्तु उद्धवर्जाका नाम विश्षर प्रसिद्ध है। श्रीमद्भागवतके 
पकादय स्कन्ध ते अध्याय सातसे तीसतक भगवान्‌ श्रीकृष्णने 
उद्भवजीको बड़ा ही दिव्यज्ञानका उपदेश दिया है, जो उद्धब- 
गीताके नाममे प्रसिद्ध है | 

प्रश्न-ज्ञानी मक्तके क्‍या लक्षण हैं ? 





# सातयाँ अध्याय #' 


'॥जी करनी नमन 





उत्तर-जो परमात्मा प्राप्त कर चुके हैं, जिनकी दृष्टि 
में एक परमात्मा ही रह गये हैं-परमात्माके अतिरिक्त और 
कुछ है ही नहीं और इस प्रकाः परमात्माकों ग्राम कर लेनेसे 
जिनकी समस्त कामना नि:शपरूपसे समाप्त हे चुकी हैं; 
तथा ऐसी स्थितिते जो सहज मात्रसे ही परमात्माक्ता भजन 
करते हैं, वे ज्ञानी हैं ( १२। १३-१० )। नये अध्यायके 
तेरहवें और चौदहव छोकोंम तथा दरडायें अध्यायके तीसरे 
और पंद्रहवें अध्यायकरे उन्नीसवें छोका जिनका वन है वे 
निष्काम अनन्य प्रमी सावकभक्त भी ज्ञानी भक्ताके 
अन्तगगत हैं | 

ज्ञानिय्मि शुकदेवजी, सनकादि, नारदर्जी और भीष्म नी 
आदि प्रसिद्ध है | बालक प्रह्माद भी ज्ञानी भक्त मान जान हैं, 
जिनको माताके गर्मम ही देव नारदर्जीके द्वारा उपदेश 
प्राप्त हो गया था। ये दत्यराज़ हिरण्यकरशिपुके पुत्र थे । 
हिरण्यकशिपु मगवानूसे द्वप रुबता था और ये भगवानके 
भक्त थे | इससे हिरण्यकरशिपुन इन्हें बहुत ही सताया,साँपासे 
डेंसाया, हाथियोंसे कुकठ्वाया, मकानसे गिरवराया समुद्रः 
फेक्याया, आगम इलयबाया औ। गुरुआन उन्हे मारनेकी चेटा 
की; परन्तु भगवान्‌ इन्हें बचाते गय। इनक लिये भगवानने 
श्रीनुसिहदवके रूपम प्रकट होकर दिखश्यकशिपका बच 
किया | किसी भी सब मे ने इरना तो प्रडाइ का ज्ञानखिति का 
सूचक हैं ही; पर गुरुगहमे इन्होने बाटकपनमे ही अपने 
सहपाठियांको जो दिव्य उपदेश दिया है, उससे थी इनका 
ज्ञानी होना सिद्ध हो जाता हैं | भागवत और विष्णुपुरणम 
इनकी सुन्दर कथा पढ़ना चाहिये । 

प्रश्न-यहाँ *च' का प्रयोग करके क्या सूचित किया 
गया है * 

उत्तर-“च? का प्रयोग करके मगवानने अथार्था, आर्ते 
और जिज्ञासु भक्तोंकी अपेक्षा ज्ञनीकी विलक्षणता और श्रप्ठता 
सूचित की है। सतरहवे, अठारहयें और उन्नीसवें छोकोम 
जो ज्ञानीकी महिमा कही गयी है, उसीका संकेत “व के द्वार 
यहाँ सूत्ररूप 4 किया गया हैं । 





हे१५ 


प्रश्न-चार प्रकारके भक्तोर्म एक्रकी अपेक्षा दूसरे 
उत्तम कौन हैं और क्यों हैं / 

उत्त- भगवान पर दृढ़ विश्वास करके, किसी भी प्रकार- 
से भगवान्‌का भजन करनेवाले सभी उत्तम हैं | इसलिये 
मगवानने चारोंको ही इस छोकम “सुकृती? और अठारहद्े 
छोकम “उदार' कहा है | परन्तु यहाँक वगनक्र अनुसार 
अपेक्षाकृत तारतम्यमे देखनेपर ऐसा प्रतीत होता है कि 
(अर्थार्थी) की अपेक्षा *आत्त* उत्तम हैं, ०आत्त! की अपेक्षा 
'ज़िज्ञासु? और “जिज्ञासु? की अपेक्षा 'ज्ञानी? उत्तम हैं | 
क्योकि “अर्थार्था' सांसारिक भोगेंको सु वम हेतु समझकर 
उनकी कामनासे मगवानूकों मजते हैं; वे मगवानके ग्रभावको 
पूर्णतया नहीं जानते, इसीमे मगबानमें उनका पूर्ण प्रेम नहीं 
होता और इमीसे वे सोगोंकी आकांक्षा करने हैं। आत्त भक्त 
सु वभोगके छिये तो मगबानसे कभी कुछ नहीं माँगते। इसमे 
यद्यपि यह सिद्ध है क्रि अथार्थाकी अपेक्षा उनका भगबानमें 
अधिक प्रेम है तथापि उनका प्रेम रारीर-सु व और मान-बड़ाई 
आन कुछ बैग हुआ अवस्य है; इसी मे वे घोर संकट पडने- 
पर या अपमानित होनेपर उससे बचनेके लिये भगवानको 
पुकारते हैं।ज़िज्ञसु भक्त न भोग-सुव चाहते हैं और न 
छोकिक विपत्तियासे घबड़ाते है, वे केबल भगवानके तत्तकों 
ही जानना चाहते हैं। इससे यह सिद्ध हैं कि सांसारिक 

गमितों ते आसक्त नहीं हैं, परन्तु मुक्तिकी कामता उनमे 

बनी ही हुई हैं; अत उनझा प्रेम भी “अथार्थों' और 
'आत्त' की अपेक्षा विलक्षग और अधिक होनेपर मी *ज्ञानी' 
की अपेक्षा न्‍्यून ही है | परन्तु 'समग्र भगवान्‌! के 
खरूपततलकों जाननेवाले ज्ञानी भक्त तो ब्रिना किसी 
अपेक्षाके स्वाभाविक ही भगवानकी निष्फाम ग्रममावसे 
नित्य-निरन्‍्तर भजते हैं. अतण्व वे सर्वोत्तम हैं। 

प्रश्-यहाँ अजुनकों भगवानने भ्मस्तप्रभ! नामसे 
सम्बोधित किया है, इसमे क्या हेतु है। 





उत्तर- भर्जुनको 'मरतबंशियात श्रेष्ठ! कहकर भगवान्‌ 
यह सूचित का ते हैं कि तुम सुक्ृती हो; अतः तुम तो मेरा 
भजन कर ही रहे हा। 


सम्बन्ध-चार प्रकारक भक्ताक/ बात कर कर अब उनमें ज्ञानी भक्तक प्रेमकी प्रञंसा ओर अन्यान्य भक्तोंकी अपंक्षा 


उसकी श्रेष्ठताका निरूपण फरते हैं--- 


शे१८े 


# शीता-सस्यविवेशनी टीका # 





तेषां 


ज्ञानी नित्ययुक्त एकभक्तिविशिष्यते । 


प्रियो हि ज्ञानिनोःत्यथमहँ स च मम प्रियः ॥ १७ ॥ 
उनमें नित्य मुझमें णकीमावस स्थित अनन्य प्रेममक्तिवार शानी भक्त अति उत्तम है, क्योंकि मुझको 
तत्वसे जाननेवाले ज्ञानीको में अत्यन्त प्रिय हूँ और यह ज्ञानी मुझे अत्यन्त प्रिय है ॥ १७॥ 


प्रश्न-ज्ञानीके साथ जो “नित्ययुक्त:' और “एकमक्ति:! 
विशेषण दिये गये हैं, इनका क्या अभिप्राय है 
उत्तर-संसार, शरीर और अपने-आपको सबथा मूल 
कर जो अनन्यभावमे निद्य-निरन्तर केवल भगवानूभ ही 
स्थित है, उमे “निव्ययुक्त' कहने हैं; और जो भगवानपे ही 
हेतुरहित और अविरल प्रेम करता है, उसे “एकभक्ति' कड़ते 
हैं; मगवानकओे तखको जाननेवाले ज्ञानी भक्तन ये दोनों बानें 
पूर्णहपले होती है, इसछिये ये विशेषण दिये गये हैं । 
प्रश्न-ज्ञानीकों में अत्यन्त प्रिय हैँ और ज्ञानी मुझे 
अत्यन्त प्रिय है-इस कथनका क्‍या अभिगप्राय है ? 
उत्त-जिनकों मगवानके यथाथ तत्तत और रहस्यकी 
सम्यक उपलब्धि हो चुकी है, जिनको सबत्र सव समय और 
सत्र कुछ भगवत्खरूप ही दी बता है, जिनकी इृणमिं एक 
भगवानके अतिरिक्त और कुछ रह ही नहीं गया है, भगवान्‌- 
को ही एकमात्र परम श्रेष्ठ और परम प्रियतम जान लेनेके 
कारण जिनके मन-बुद्धि मम्यूण आसक्ति और आकांक्षा ओ- 
से सबंथा रहित होकर एकमात्र सगवानमें ही तल्लीन हो रहे 
हैं--इस प्रकार अनन्य प्रेमले जो मगवानकी भक्ति करने हैं, 
उनको भगवान्‌ किनने प्रिय है यह कौन वतठा सकता हैं ? 


जिन्होंने इस ठोक और परलेकके अत्यन्त प्रिय, सुखप्रद 
तथा सांसारिक मनुष्योकी इश्टिसे दुलभ-से-दुरूभ माने जाने- 
वाले भोगों और सुखवोंकी समस्त अभिवापाओंका मगवानके 
लिये त्याग कर दिया है, उनकी इश्टिम भगवानका कितना 
महत्त्व है और उनको मगवान्‌ किनने प्यारे हैं--दूसरे किसी के 
द्वारा इसकी कन्पना भी नहीं की जा सकती | इसीलिये 
भगवान्‌ कहते हैं कि उनके डिये में अत्यन्त त्रिय हैँ ।' और 
जिनको सगवान्‌ अतिशस प्रिय हैं वे मगवानकों तो अतिशय 
प्रिय होंगे ही। क्योंकि प्रथम तो भगवान्‌ खामाविक ही 
खयं प्रेमखरूप हैं--# यहातक कि उन्हीं प्रेम-रस-समुद्रसे 
प्रमकी दूँद पाकर जगतूमे सब ठोग खुर्खी होते हैं । दूसरे, 
उनकी यह ब्रोषगा हैं कि 'जों मुझको जैसे भजते हैं, 
उनको में बसे ही भजता हैं |" तब भगवान्‌ उनसे अत्यन्त 
प्रम करें, इसने क्या आश्रय हैं! इसीलिये नगव्रात्‌ कदते हैं 
कि वे मझे अत्यन्त प्रिय है । 

इस छोकमे नगवानुके गुण, प्रभाव, रहस्य और तत्त- 
को सर्ीमाँति जाननशछ मगवद्माप्त श्रमा भक्तों प्रमकी 
तथा उच्चको:के साधक अनन्य प्रेमी मक्तीके प्रेमकी 
पराकाप्टा दित्यल हुए उनकी प्रशंसा की गयी हैं | 


सम्बन्ध-भगवानने जानी भक्तकों सबसे श्रेष्ठ ओर अत्यन्त प्रिय बतलाया | इसपर यह अंका हो सकती है कि 
क्‍या दूसरे भक्त श्रेष्ठ ओर (प्रिय नहीं हैँ ? इसपर भगवान्‌ कहते हैं-- 
रह कोल च् च्क 
उदाराः सब एबंत ज्ञानी लात्मब म मतम । 
म्थ हे बक कर / 5 
आम्रितः स हि युक्तात्मा मामवानुत्तमां गतिम ॥ १८ ॥ 
ये सभी उदार हैं, परन्तु जानी तो साक्षात्‌ मेरा खरूप ही है--एसा! मेगा मत है, क्योंकि वह महत 
मन-बुद्धिवाला ज्ञानी भक्त अति उत्तम गतिस्वरूप मुझमें ही अच्छी प्रकार स्थित हैं ॥ १८ ॥ 
प्रक्ष-ये समी उदार हैं इस कयतका क्या अमिप्राय है? ज्ञानीके लिये तो कोई वात ही नहीं है; अथार्थी, आत्ते और 
उक्त-यहाँ जिन चार प्रकारके भक्तोंका प्रसंग है, उनमे. जिज्ञासु भक्त मी सत्रेथा एकनिप हैं, उनका सगव्रानमें दृढ़ 





हे मु था" थाना रा कलम क्माभाााणाननाममामभााआखक समा 
# रमो वे सः । रसड्ब्बाय छख्वानन्दी गवति ।? € तैत्तिरीयोपनिपद्‌ २ | ७ ) ध्वद्द रस ही है, यह पुरुष इस 


ग्सको पाकर ही आनत्दवयाला होता है ।' 


# सातयाँ अध्याय * 
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और परम विश्वास है | वे इस बातका मलीभौति निश्चय कर 
चुके हैं कि भगवान्‌ सवशक्तिमान्‌ हैं, सत्ज्ञ हैं, सर्वेश्र हैं, 
परम दयारु हैं और परम सुहृद हैं; हमारी आशा और 
आकांक्षाओंकी पूति एकमात्र उन्हींसे हो सक्कती है | एसा 
मान और जानकर, वे अन्य सब प्रकारके आश्रयोंका त्याग 
करके अपने जीवनकों भगवानके हं। भजन-त्मरण, पूजन 
और सेवा आदिम लगाये रखते हैं | उनकी एक भी चेटा ऐसी 
नहीं होती, जो भगवानके विश्वासव जग सी ब्टि लानेबाली 
हो | उनकी कामनाएँ सबथा समाप्त नहीं हो गयी हैं, परन्तु 
वे उनकी पूर्ति कराना चाहते है एकमात्र मगवानसे ही ! जैसे 
कोई पतिव्रता त्री अपने डिये कुछ चाहती तो है, परन्तु 
चाह्वती है एकमात्र अपने प्रियतम पनिपे ही; न वह दूसरेकी 
ओर ताकती है, न विश्वास करती है और न जानती दही है | 
इसी प्रकार वे भक्त भी एकमात्र मगवानपर ही भरोसा रखते 
हैं | इमीलिये मगवान्‌ कहते हैं कि णे सी उदार / श्रेष्ठ 
हैं। इसीलिये तेहसव छोकरम भगवानने ऋड़ा है -पोरे भक्त 
चाहे जैसे भी मुझ मजतने हां, अन्त ने मुझको ही 
प्राप्त होते है |" नव॒म अध्याय नी भगवानको भक्तेका 
ऐसा ही फल बतल।या गया हैं, ०८ |२० । 





सम्बन्ध 
बट़नां जन्मनामन्त 
वासुदेवबः सबमिति स 


जलन जीिििनाओ ४ौ-घ+क्‍++ ७ ४++*०-छौ-ण च “+ीा+ लन्ड ० +५प अल का अआड- » अऑजड ० नकल जन जि जनओ “+ लत जता» । 





+७--२#“४न्‍न्‍प--न नीली किन: नी ऑन न औीओि-न की अभय 


प्रश्न-यहाँ “तः के प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर--चारों ही ग्रकारके भक्त उत्तम और भगवान्‌- 
को प्रिय हैं| परन्तु इनमें पढले तीनोंकी अपेक्षा ज्ञानीमे 
जो बिल्क्षणता हैं, उसको व्यक्त करनेके लिये ही 
'तु'का प्रयोग किया गया है । 

प्रश्न-ज्ञानी तो मेरा खरूप ही हैं, ऐसा मेगा मत 
है इस कथनका क्या अमिप्राय है ? 

उचर - यहाँ मगवान्‌ यद् दिवल रहे हैं कि ज्ञानी 
भक्तन और मुझे कुछ भी अन्तर नहीं हैं। भक्त हैं 
मो में हैँ, ओर में हैँ सो भक्त है । 

प्रश्३-ध्युक्तात्मा' शब्दका क्या अथ है ओर उसका 
अति उत्तम गतिख्नम्य भगवानूर्म अच्छी प्रकार स्थित 
होन। क्या हैं ? 

उत्त -जिनके मन-चुद्धि भ्ीमोति भगवानूमे तन्‍्मय 
हो गये है, उन्हें ध्युक्तात्मा' कडते हैं | और ऐसे 
पुरुषक्का एकमात्र भगवानकओ हीं सर्तेत्तम और परम गति 
समझकर नित्य-नरनन्‍्तर उनमे एकीभावसे अचल स्थित 
हैं| जाना अथात उनको प्राप्त हो जाना ही अति उत्तम 
गतिखरूप भगवानूप अच्छी तरह खित होना हैं | 


अब उस यागी भक्तकी दर्लमता बतलानेके डिये भावान कहते है -- 


ज्ञानवान्मां . प्रपद्यत । 
महात्मा सुदुलभः ॥ १९ ॥ 


बहुत जन्मोंके अन्तके जन्ममें तत््यशानऊा प्राप्त पुरुष, सब्र कुछ चाखुदव ही हे-इस प्रकार मुझको 


भजता है, वह महात्मा अत्यन्त दुल्म है ॥ १९ ॥ 


प्रश्न--यहाँ “बहना जन्मनामन्ले' का क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर--जिस जन्मप्र मनय भगवानका ज्ञानी भक्त 
बन जाता है, वहीं उसके बहुत-से जन्माके अन्सका 
जन्म है| क्योंकि भगवानकोी इस प्रकार तखमे जान 
लेनेके पश्चात्‌ उसका पनः जन्म नहीं होता। दयहं। 
उसका अन्तिम जन्म होता हैं | 

प्रश्च-यदि यह अर्थ मान छिया जाय कि बहुत जन्मोंतक 
सकामभावसे भगवान्‌की सक्ति करते-करते उसके बार मन॒श्य 
भगवान्‌का ऐकान्तिक ज्ञानी नक्त होता है, तो क्य। हानि हैं 


उत्तर “सा मान लेनेमे मगब्नानके अर्थार्था, आत्त और 
जिज्ञास भक्तोक बहुत-से तन्‍्म अनिवाय हो जाते हैं । परन्तु 
भगवा तने थ न-स्थानपर अयने सर्भी प्रकारके भक्तोंको अपनी 
प्रापिका होगा चत यावा है: 9। २३:०९ | २७) और वहाँ 
कड़ों भी बद्त जन्माकी शत नहीं डाली हैं | अवश्य ही 
श्रद्ा और सर्मर्की ऋरणाओे शिथिल साधन होनेपर अनेक 
जन्म भी हो सकते हैं, परन्तु यदि श्रद्धा और प्रमकी मात्रा 
ब्रढ्ी हह हो और साधनों तीजना हो तो एक ही जन्मे 
भगवस्प्राति हो सकती हैं | इसमे काछका नियम नहीं हैं । 


३१८ 









प्रश्न-यहाँ 'ज्ञानवान! शब्दका प्रयोग किसके लिये 
, हुआ है ! 

उत्तर--भगवानने इसी अध्यायके दूसरे छोकमे विज्ञान 
सहित जिस ज्ञानके जाननेकीा प्रशंसा की थी, जिस प्रेमी 
भक्तने उस विज्ञानसहित ज्ञानको प्राप्त कर लिया है तथा 
तीमरे छोकम जिसके छिये कहा है कि कोई एक हीं मुझे 
नचसे जानता हैं, उसीझे लिये यहाँ 'ज्ञानवान्‌' शब्दका 
प्रयोग हुआ है । इसीलिये अठारहत्र छोकम भगव्रानूने 
उसकी अपना खरूप बतलाया हैं | 

प्रश्न-सत्र कुछ वासुदेव ही हँ-इस प्रकार भगवान्‌- 
का भजन करना क्‍या हैं : 

उत्तर - सम्पृण जगत्‌ भगवान्‌ वरासुदेवका ही खरूप 
है, वासुदेवक सिवा और कुछ है ही नहीं, इस तक्तका 
प्रत्यक्ष और अठल अनुभव हो जाना और उमीमे नित्य 
स्थित रहना-यही सब कुछ वासुदेव है, इस ग्रकारसे 
भगवान्‌का भजन करना है | 

प्रथ्न-वह महात्मा अत्यन्त दुलम हैँं-2स कथनका 
क्या अभिप्राय हैं : 

सरमनन्ध--पंद्रहबे छोकयें आयुरी प्रकातिक 

उन्नीसवबेंतक सुझती परुषोकि द्वारा भगवाजका मजनेको 





# गौता-सत्वधिवेखनी टीका # 


नकारना ५५५+43+ पाक न न ५+५५++५3-५३७ कक कम म वन मम कक “१७७४ न न न कन न कक ध2१- कम नमन कमान नमन ीख  ्श वाली फूफफ-न्+-॑---- अशंमीनन- क "कक “ “मकर अं प्लान-म-न "30 "पहना -38-98पनमथक विताना पाक “शतक का आन ऑन यम 








उत्तर-इसका यह अभिप्राय है कि जगंतमें प्रथम 
तो लोगोंकी भजनकी ओर रुचि ही नहीं होती, ह जारोंमें 
किसीकी कुछ होती है तो बह अपने खभाबक्ने वरा शिथिल- 
प्रयक्ञ होकर भजन छोड़ बैठता है | कोर यदि कुछ विशेष 
प्रयत्ष करता भी है तो वह श्रद्धा-भक्तिकी कमीके कारण 
कामनाओंके प्रत्राह मे उसको बहाता रहता है, इस कारण वह 
भी मगवानको तत्तरे जान ही नहीं पाता | इसमे यह सिद्ध हैं 
कि जगतयें मगवावकों तत्वमे जाननेब्राले महापुरुष कोई 
विरले ही होते हैं | अतग्व यही समझना चाहिये कि 
इस प्रकारके महात्मा अत्यन्त ही दुलम हैं | 
ऐसे महात्मा यदि किलाकों ग्राप्त हो जाये तो 
उसका बहुत बड़ा सीसाग्य समझना चाहिये। टदेवपि 
नारदजीन कहां है-- 
'महत्मड्रस्तु दुलमोड्गम्यो5मोष श्र |! 
( रूकिसूत्र २९ ) 


'महापुरुषोका संग दुलन- अगम्य और अमोष है ।' 


दृष्कती लोयोंके भगवानकों ने सजनेंकी और सोलहवेंसे 
बात कटी गया । अब भगवात्र उनकी बात कहते है जो 


सुझती हॉनेपर भी कामनाऊे व्यय अउन-अपनी प्रकृतिक अवतुसार अच्यान्य देशताआको उापना करते #-- 


कामस्तस्तेहतज्ञानाः 


तें त॑ नियममाम्थाय प्रकृत्या 


प्रपयन्त न्यदवताः । 
नियताः स्वया ॥ २० ॥ 


उन-उन भोगोंकी कामनाहारा ज्ञिनका ज्ञान हरा जा चुका दे, वे छाग अपन स्वभावसे प्रेर्ति हाऋर 
उस-उस नियमको धारण करके अन्य दवनाओंको भजत हैं अथांत्‌ पूजते हैं ॥ २० ॥ 


प्रश्ष -यहाँ “उन शब्दका दो बार ब्रयोग करनका क्‍या 
अभिग्राय हैं ? ओर कामनाद्वारा ज्ञानका हरा जाना क्या है 

उत्त- उन! दब्दका दो बार प्रयोग करके यहा 
दिक्‍छाया गया हैं कि इस प्रकार सबकी कामना ए क-सी नहीं 
होती। उन भीगकामना ओके मोहसे मनुष्यम यह विवेक नहीं 
रहता कि मे कोन हैं? मरा क्या कतव्य है. ईश्वर और जीवका 
क्या सम्बन्ध हैँ, मनुष्य जन्मकी प्राप्ति किसल्यि हुई है, अन्य 
शरीरोंसे इसमे क्या विशेषता है और भोगोम न भूलकर मजन 
करनेनु ही अपना कन्याण है ।! इस प्रकार इस विवेकशञक्तिका 


विमाहित हो जाना हैं। कामनाक द्वारा ज्ञानका हरा जाना है | 

प्रभ-पंद्रहत छोका जिनको “माययापहनज्ञाना:' 
कहा गया हैं, उनमे और यहाँ जिनको *नैं: तें: काम: 
हतजाना,' कहा हैं, इनमे क्या भेद्र हैं ? 

उत्तर-प2ह8वे छोकम जिनका वर्णत है, उनकी भगवान्‌ 
ने पापात्मा; मढ़. नसथम और आसुर खभावत्राले बतलाया 
हैं; वें आसुरी प्रक्तियाल होनेके कारण तमः प्रधान हैं और 
नरक भागी है / १६ | १६, १० ।। तथा यहाँ मिन्न-मिन्न 
कामनाओसे जिनका ज्ञान हरा गया बतकाया हैं, वे देवताओं - 


की पूजा करनेवाले भक्त श्रद्धालु एवं देवस्येकके भागी ( ७| 
२३, ९ | २०)? रजोमिश्रित साच्चिक माने गये हैं; अतः 
दोनोंम बड़ा भारी अन्तर है | 





प्रइन-“अपना खमात्र' क्रिसका वाचक हैँ और 
“उससे ग्ररित होना' क्या है ? 

उत्तर-जन्म-जन्मान्तरभ किये हुए कर्मसे संस्कारोंका 
सच्चय होता है और उस मंस्कारममहसे जो प्रकृति बनती 
हे उसे प्वभाव'कहा जाता है| खमाव प्रत्येक जीवका भिन्न 
होता है । उस खमावके अनुसार जो अन्त:करणमें मिन्न- 
भिन्न देवताओंका पूजन करनेकी भिन्न-भिन्न इच्छा उत्न्न 
होती है, उसीको 'उममे प्रेरित होना' कहते हैं | 


इन-उस-उस नियमकी धारण करके अन्य देवताओं- 
का भजन क्या है ? 


उत्तर -सूय, चर््रमा, अग्नि, इन्द्र. मस्त, यमरात्र और 


 # सांतियाँ अध्याय * 


३/९, 


वरुण आदि शाजत्रोक्त देवताओंकी मगवान्‌से मिन्न समझकर 
जिम टेबरताकी,जिस उद्देश्यमे की जानेवाली उपासना में जप, 
ध्यान, पूजन, नमस्कार, न्यास, हवन, व्रत, उपवास आदिके 
जो-जो भिन्न-भिन्न नियम हैं, उन-उन नियमोंको घारण करके 
बड़ी सावधानीके साथ उनका भलीभाँति पाछन करते हुए 
उन देवताओंकी आराघबना करना ही उस-उस नियमको 
धारण करके अन्य देवताओंकों भजना है। कामना और इ2- 
देवकी मिन्नताके अनुसार पूजादिके नियमोर्म भेद होता है, 
ह्सीलिय “उस' शब्दका प्रयोग दो बार किया गया है | 

साथ ही एक बात और भी है --- भगवानसे अछग मान- 
कर उनकी पूजा करनेसे ही वह अन्य देवताकी पूजा होती है। 
यदि दवताओंको भगवान्‌का ही खरूप समझकर, भगवान्‌ की 
आज्ञानुसार निष्कामभावसे या मगव्रीत्यथ उनकी पूजा की 
जाय तो वह अन्य देवता ओंकी न होकर मगवानकी ही पूजा 





हो जाती है ओर उसका फल नी भगवद्याप्ति ही होता है । 


सम्बन्ध--अब दो छोकामें देशेधासकोंकों उनकी उपासनाका केसे और क्या फल मिलता हैं, इसका 


वणन करते है -- 


या या यां यां तनुं भक्तः श्रड्याचितुमिच्छति । 
तस्य तस्यथाचलां श्रद्धां तामंव विदधाम्यहम ॥ २१ ॥ 


जा-जा सकाम भक्त जिस-जिस देवताके स्वरूपकों भ्रद्धासे पूजना चाहता हे, उस-उस भ्रक्तकी 


भ्रद्धाको में उसी दवताक प्रति स्थिर करता हूँ ॥ २१॥ 

प्रश्ञ मक्त:' पदक साथ वय:'का और “तनुम्‌ 'के साथ 
'याम्‌'का दुबारा प्रयोग करनेका क्या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-ध्य. 'का दो बार प्रयोग करके नक्तोंकी और 'याम्‌' 

का दों बार प्रयोग करके दवनाओंका अनेकता दिखन्खयी हैं | 
अभिप्राय यह हैं कि सकाम वक्त भी बहुत प्रकारक हो ते हे 
और उनकी अयनी-अपनी कामना और प्रकृतिके भेदसे 
उनके इट देखता भी प्रथकूप्रथक ही होते है । 

प्रत्त-इवताके लआरूपको श्रद्वासे पूजना चाहता 
है---इसका कया भात्र है / 

उत्तर-देबताओकी सत्तात, उनके प्रभाव और गुगोमे 
तथा पूजन-प्रकार और उसके फलभ पूरा विश्वास करके श्रद्धा- 


पूवक जिस देवताकी जैसी मूर्तिका विवान हो, उसकी वेसे 
ही था, काप्ठ मिड्ठी, पापाण आदिकी मर्ति या चित्रपटकी 
विवियूतक स्थापना करके अथवा मनके द्वारा मानसिक मूर्ति- 
का निर्माण करक जिस मन्त्रक' जितनी संख्याक्रे जपपूबक 
जिन सामग्रियोसे जैसी पूजाका विवान हो, उसी मन्त्रकी 
उतनी ही सख्या जपकर उन्हीं सामग्रियोंसे उसी विवानसे 
पूजा करना, देवताओंके निमित्त अग्नि आहुति देकर यज्ञादि 
करना, उनका ध्यान करना, सूर्य, चन्द्र, अग्नि आदि 
प्रत्यक्ष देबताओंका पूजन करना और इन सबको यथा- 
विवि नमस्कारादि करना--यहीं <देबताओंके खरूपकों 
श्रद्धासे पू जना' है | 

प्रश्न-ताम! इस पदका “श्रद्भधाम'के साथ सम्बन्ध न 


३२० 





अरीििजीीओल फलीीफ जा पता 


करके उसे “तनुम? ( देवताके खरूप ) का बोधक क्‍यों 
माना गया : 





उत्तर-पूर्वात् में जिन थयां याम! पदोंका प्तनुम! ( देवता- 


के खरूप ) से सम्बन्ध है उन्हींके साथ एकान्बय करनेके 
लिये ध्ताम! को भी “तनुम! का ही बोधक मानना उचित 
जान पड़ता है। श्रद्धाके साथ उसका सम्बन्ध माननेपर भी 


सा तया श्रह्यया 


*# गीता-तश्ववियेखनी टीको 


हल जल ओर अीधिनल जी+ सी ऑजीडा 





भावम कोई अन्तर नहीं आता, क्योंकि वसा माननेसे भी 
उस श्रद्धाकी देवताविषयक मानना पड़ेगा। 

प्रश्न-यहाँ एव का क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-'एब'का प्रयोग करके भगवान्‌ यह बात दिखलाते 
हैं कि जो भक्त जिस देवताका पूजन करना चाहता है उसकी 
श्रद्धाकी में उसी इष्ट देवताके प्रति स्थिर कर देता हूँ। 


युक्तस्तस्याराधनमीहते । 


के नम छा 
लगभते च ततः कामान्मयव विहितानि तान ॥ २२ ॥ 
वह पुरुष उस भ्रद्धासे युक्त होकर डस देवताका पूजन कर्ता है ओर उस देवतासे मेरेट्वारा ही 
विधान किये हुए उन इच्छित भोगोंकों निःसन्द॒ह प्राप्त करता है ॥ २२ ॥ 


प्रश्न-इस छोकप भगवानके कथनका क्या अभिग्राय हैं 

उत्तर-यहाँ भगवान्‌ यह भात ्र दिवटाने है कि मेरी 
स्थापित की हुई उस श्रद्धामे युक्त होकर बड़ यवात्रिति उस 
देवताका पूजन करता है, तब उस उपासनाकरे फट्यरूप 
उक्त देवताके द्वाग़ा उसे वही हरहिछित भोग मिलल हें जो मरे 
द्वारा पहलेपे ही निर्धारित होते है | मेरे विधानते आवक या 
कम भोग प्रदान करनेकी सामथ्य देवताओं नहीं हैं । 
अभिप्राय यह है कि दवता ओंकी कुछ बे थी ही स्थिति समझनी 
चाहिये जो किसी बड़े गज्यम कानूनके अनुसार काय करने- 
वाले विभिन्न विभागोंके सरकारी अफसरेकी होती हे | वे 


किसीको उसके कार्यके बदलेन कुछ देना चाहने हैं तो उतना 
ही दे सकते है जितना कानूनके अनुसार उसके कार्यके लिये 
उसकी मित्नेका विधान है और जिलना दनेका उन्हें 
अभिकार हैं । 
प्रथ-डस छोकम 'हितानू 'पदक्कों कामान्‌ 'का विशेषण 
मानकर यदि यह अर्थ किया जाय कि वे - हितकर' भोगोंको 
तह ता क्या हान हैं £ 
त्त-ऐसा अथ करना उचित नहीं प्रतीत होता, 
क्योंकि काम! झब्डबाच्य भोगपद्ार्थ किसीके वियें 
यथाथन हितकार होल ही नहीं | 


सम्बन्ध -- अब उपयुक्त अन्य देवताआका उपासनाक फलका विनाजञं बतठाकर भगवदपासनाके फलकी 


महत्ताका प्रतिधदन करते ह--- 
अन्तबत्त. फल 
देवान्देवयजो 


तषां 
यान्ति मद्भक्त 


तद्ववत्यल्पमंधसाम । 
यान्ति मामपि ॥ २३ ॥ 


परन्तु उन भदप बुद्धियालोका यह फल्ठ नाशवान है तथा वे दवताओंका पूजनवाले दवताओंकों 
प्राप्त हात है आर मर भक्त चाह जस हां भज्ज, अन्तम व सुझका हा प्रात हात हैं ॥ २३ ॥ 


प्रभ-प5ह 4 <गाकम ।जनका ४ (2 बतलटाया गया हैँ, उन न 
और इन देवताओंकी उपासना करनेवाले “अज्यबुद्धि! 
मनुय्थोंगे क्या अन्तर हैं / और इन्हें “अव्यबुद्धि! 
कहनेका क्या अभिगप्राय है ? 

उत्त-पंद्रहत्रे छोकम भगवानूकी भक्ति न करके 
पापाचरण करनेवाले नरात्रमोकों आखुर खभावसे युक्त और 
मूढ बतलाया गया है | यहाँ ये पापाचरणसे रहित और शाख्र- 


विधिव उबताआकी उपासना करनवाले द्वोनेके कारण उन 
ग्रेगोकी अपेक्षा कहाँ श्रेष्ठ हैं ओर आसुर भावक्ोो प्राप्त तथा 
संबंधा मेड भी नहीं हैं; परन्तु कामनाओंके बचें होकर 
अन्य देवताओंको सगवान से पुथक मानकर भोगवस्तुओंके 
डिय उनकी उपासना करत हैं, इसलिये भक्तोंकी अपेक्षा 
निम्न 4्रगीके और “अल्पबुद्वि' तो हैं ही । यदि इनकी बुद्धि 
अन्प न हाती तो ये इस बातकों अद्य समझ्नते कि सब 


# लातवाँ अध्याय #* 


न>>-ल अत की ननरनननीनननननीननीन नी न न न तन "पड नव च क्‍ ऋ तन तन सनी न कक तन लोन नी ननन्‍नीननशचि सतना ना रंजिश. न नी +-+ *2 ४5 


(नी >--म 4कन- जननी लीन -. ५५ जीन सन अमन नाम क्‍ीनीज ली जी अमीओ नीीन अनाज जज चित 09७ 20० ५ ४ नमन कमकण्म+--ना 


देवताओंके रूपमें भगवान्‌ ही समस्त पूजाओंको और 
आहतियोंको ग्रहण करते हैं तथा भगवान्‌ ही सबके एकमात्र 
परम अधीश्वर हैं (५।२९;०९॥२४)। इस बुद्धिकी अन्पता- 
के कारण ही इतने महान्‌ परिश्रमसे किये जानेवाले यज्ञादि 
विशाल कर्मोका इन्हें बहुत ही क्ष॒द्र और विनाशी फल मिलता 
हैं। यदि ये बुद्धिमान्‌ होते तो मगवानके प्रभावकों समझकर 
भगवान्‌की उपासनाके लिये ही इतना परिश्रम करते, अथवा 
समस्त देवता ओंको मगवान्‌से अभिन्न समझकर भगव्रत्मीति- 
के लिये उनकी उपासना करते तो, इतने ही परिश्रममे, ये 
उस महान्‌ और दुलम फ़लको प्राप्त करके कृतक्ृत्य हो जाते। 
यही भाव दिखलानेके लिये इन्हें अन्पवुद्धि कहा गया है । 
प्रश्ष-देवता ओंको प्राप्त होना क्या है ! कया दवताओंका 
पूजन करनेवाले सभी भक्त उनको प्राप्त होते है ? और 
देवोपासनाके फलकों अन्तवत क्‍यों बतन्टाया गया हैं ? 
उत्तर-जिन दवताओंकी उपासना की जाती 8, उन 
देवताओंके टोका पहुँचकर देवताओंके सा्माष्य, सामूष्य 
तथा वहाँके नोगोंकी पा छेता ही देवता ओंको प्राप्त दोना हैं। 
देवोपासनाका बड़े-से-बड़ा कर यही हैं, परन्त सभी दबो- 
पासकाको यह फल भी नहीं मिलता | बहन-से त्थेग तौ--जों 
खस्री, पुत्र, घन और मान-तिष्ठा आदि तच्छ और क्षणिक 
भोगीके लिये उपासना करते हैं--अपनी-अपनी कामनाके 
अनुसार उन भोगोंकों पाकर ही रह जाते हैं| कुछ, जो 
देवताम विशेष श्रद्धा बढ़ जानेसे भोगोकी अपेक्षा दवताम 
अधिक प्रीति करके उपासना करते हैं तथा मरणकालवे 
जिन्हें उन देवनाओंका स्थ॒ति होती है, वे देवोकम जाने 
है | परन्तु यह छ्यात्ठ रखता चाहिये कि वे देखता, उनके 
द्वारा मिठनेतराल भोग तथा उनके लोक -सर्ची विनाशशील 
हैं | इसीलिये उस फलकी “अन्तवत! कहा गया है | 
प्रक्ष-भगवानका प्राप्त होना क्या है, भगवान के आत्तादि 
सभी भक्त भगवान को कते ग्राम है जाते हैं, एवं इस वाक्यमे 
“अपि! के प्रयोगमे क्या भाव दिखलाया गया हैं ?! 
उत्तर-भगवानके नित्य दिव्य परमधाममभे निरन्तर 


भगवानके समीप नित्रास करना अथवा अभेदभावसे 
भगवान मं एकल्वको प्राप्त हो जाना, दोनोंहीका नाम 
“भगवद्याप्ति! है। भगबानके ज्ञानी भक्तोंकी इश्मिं तो 
सम्पूण जगत्‌ भगवानका ही स्वरूप है, अतः उनको तो 
भगवान्‌ नित्य प्राप्त हैं ही; उनके लिये तो कुछ कहना ही 
नहीं है। जिज्ञासु भक्त भगवानको तल्लसे जानना चाहते 
हैं, अत: उन्हें भी भगवानका तखज्गञान होते ही भगबद्माप्त 
हो जाती है । रहे अथार्थी और आत, सो वे भी मगवानकी 
दयासे भगवानको ही प्राप्त हो जाते हैं। भगवान्‌ परम दयालु 
और परम सुहृद्‌ हैं। वे जिस वातमें भक्तका कन्याण होता है 
जिस प्रकार वह शीघ्र उनके समीप पहुँचता है, वहीं काम 
करत है। जिस कामनाकी पूर्तिस या जिस संकःके निवारण- 
से मक्तका अनिए होता हो, मौहवरदा भक्तके याचना करनेपर 
भी मगवान्‌ उस कामनाकी पूर्ति अथवा संकटका निवारण 
नहीं करते; और जिसकी पूर्तिसे उनमें भक्तका विश्वास और 
प्रम बढ़ता है उसीको पूर्ति करते हैं। अतएत्र भगवानके 
भक्त कामनाकी पूतिके साथ-साथ आगे चलकर भगवानको 
भी प्राप्त कर लेते हैं | इसी भावसे इस छोकम “अपि! का 
प्रयोग किया गया है । 


भगवानका खभाव हैं ऐसा है कि जो एक बार किसी भी 

यसे भक्तिके द्वारा भगवानूसे सम्बन्ध जोड़ लेता है 
फिर यदि वह उसे तोड़ना भी चाहता है तो भगवान्‌ उसे नहीं 
तोइने देते | मगवानकी मक्तिकी यही महिमा है कि वह 
भक्तकों उसकी इच्छित वस्तु प्रदान करके, अथवा उस वस्तु- 
में १रिणाममे हानि होती हो तो उसे न प्रदान करके भी, नष्ट 
नहाँ होती | वह उसके अंदर छिपी रह जाती हैं और 
अवकाश पाने ही उसे मगवान्‌की ओर खींच ले जाती है | 
एक बार किसी भी कारणपे मिलो हुई भक्ति अनेक जन्म बीतने- 
पर भी तबतक उसका पिण्ड नहीं छो डइती, जबतक कि उसे 
भगवानका प्राप्ति नहीं करा देती । और भगवान्‌की प्राप्ति 
होनेके पश्चात्‌ तो भक्तिके छरनेका प्र नही नहीं रहता; फिर 
तो भक्ति, भक्त और भगबान्‌की एकता हो हो जाती है। 


सम्बन्ध-जब्र भगवान्‌ इलने प्रेमी ओर दयासागर हें कि जिस-कियी प्रकारसे भी सजनेवालेकी अपने स्वरूपकी 
प्राप्ति करा ही देते हैं तो फिर सभी लोग उनको क्यों नहीं मजते, इस जिन्ञासापर कहते हैं--- 


गी० त वबि० '४१-- 
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अव्यक्त व्यक्तिमापन्च॑ मन्यन्ते मामबुडयः । 


पर भावमजानन्तो 


ममाव्ययमनुत्तमम ॥ २४ ॥ 


बुद्धिहीन पुरुष मेरे अनुकत्तम अविनाशी परम भावको न जानते हुए मन-इन्द्रियोंसे परे मुझ 
सश्चिदानन्दघन परमात्माकों मनुष्यक्री भाँति जन्मकर व्यक्तिभावषको प्राप्त दुआ मानते हैं ॥ २४ ॥ 


प्रश्-यहाँ “अबुद्धय:' पद कैसे मनुष्योका वाचक 
है और भगवानके “अनुत्तम अविनाशी परमभावको न 
जानना! क्या है ? 

उत्तर-भगवानके गुण, प्रभाव, नाम, खरूप और 
लीला आदिमें जिनका विश्वास नहीं है तथा जिनकी मोहाबूत 
और विषयत्रिमोहित बुद्धि तकजालोंसे समाच्छनन है,त्े मनुष्य 
“बुद्धिहीन! हैं । उन्हींके लिये *अबुद्धय:? का प्रयोग किया 
गया है, ऐसे वोगोंकी बुद्धिम यह बात आती ही नहीं कि 
समस्त जगत भगवत्रानकी ही द्विवित्र प्रकृतियोंका विस्तार हैं 
और उन दोनों प्रकृतियोंके परमावार होने से भगवान्‌ ही सबसे 
उत्तम हैं, उनसे उत्तम और कोई है ही नहीं | उनके अचिन्त्य 
और अकथनीय खरूप, खभाव, महत्त तथा अप्रतिमगुण 
मन एवं वार्णीके द्वारा यथार्थरूपन समझे और कद़े नहीं जा 
सकते | अपनी अनन्त दया ठुता और गरणागतबत्सलताके 
कारण जगतके ग्राणियकी अपनी झरणागतिका सहारा देने- 
के लिये ही भगव्रान्‌ अपने अजन्मा , अविनाशी और महेश्वर 
स्वभाव तथा सामथ्यके सहित ही नाना खस्ूपोंय प्रकट होते 
हैं ओर अपनी अचकिक लीलछाओमे जगतके प्राणियोंकों 
परमानन्द के महान्‌ प्रशान्त महासागरम निमग्न कर दनत हैं | 
भगवानका यहीं नित्य,अनुत्तम और परम भाव है तथा इसको 
न समझना ही *उनके अनुत्तम अविनाशी परम/व्रकों नहीं 
समझना! है । 

प्रभ-मुझ अव्यक्तपे व्यक्त हुआ मानत हैं इस वाक्यका 
क्या अभिप्नाय है ” 

उत्तर-भगवानके निगुग-सगुण दोनों ही रूप नित्य 
और दिव्य हैं। ते अपने अखिन्य और अलेकिक दिव्य खमूप, 
खभाव,प्रभाव और गुणोंकों लिये हुए ही मनुष्य आदि रूपों 
म॑ अवतार धारण करते हैं | मनुष्यादिक रूपमे उनका 
प्रादुभाव होना ही जन्म है और अन्तर्पान हो जाना ही परम- 


धामगमन है | अन्य प्राणियोंकी माँति शरीर-संयोग-वियोग- 
रूप जन्म-मरण उनके नहीं होते। इस रहस्यको न समझने- 
के कारण बुद्धिहीन मनुष्य समझते हैं कि जैसे अन्य सब प्राणी 
जन्मसे पहले अव्यक्त थे अर्थात्‌ उनकी कोई सत्ता नहीं थी, 
अब जन्मलेकर व्यक्त हुए हैं;इरसी ग्रकार यह श्रीकृष्ण भी जन्म- 
से पहले नहीं था। अब वसुदेवके घरम जन्म लेकर व्यक्त हुआ 
है | अन्य मनुष्योंम और इसमें अन्तर ही क्या है : अर्थात्‌ 
कोई भेद नहीं है। यह भाव दिवानेके लिये ०सा कहा है कि 
बुद्धिहीन मनुष्य मुझ अव्यक्त से व्यक्त हुआ मानने हैं | 


प्रभ-यदि यह अथ मान लिया जाय कि “बुद्धिहीन! 

मनुष्य मुझ अव्यक्तको अर्थात्‌ निगुण निराकार परमेन्लरकों 
समगुण माकार मनुष्यरूपम प्रकर होनेवाल्ण मानने हैं तो क्या 
हानि हैं ' 

उत्त-यहाँ यह अथ मानना उपयुक्त नहीं जैँंचता,क्योंकि 
भगवानके निगुण-सगुण, निराकार-साकार सभी स्वरूप 
शासत्रसम्मत है | स्वयं सगवानने कहा है कि “मैं अजन्मा 
अविनाश परमेश्वर ही अपनी प्रकृतिकोश्वीकार करके साधुओं- 
के परित्राण, दुष्टोंक विनाश और घम्मसंस्थापनादिके लिये 
समय समयपर प्रकट होता हूँ" ४|६-७-८) | अत: उनको 
बुद्धिहीन माननेपर भगवान्‌के इस कथनसे विरोध आता है 
और अवतारब्रादका खण्डन होता है, जो गीताको किसी 
प्रकार भी मान्य नहीं है । 


प्रभ-यदि यहाँ इसका यह अथ मान लिया जाय कि 
“बुद्धिहीन मनुष्य? मुझ “व्यक्तिमापन्नम्‌? अर्थात्‌ मनुष्यरूपमें 
प्रत्यक्ष प्रकट हुए सगुण साकार परमेश्वरकों अव्यक्त अर्थात्‌ 
निगुण-निराकार समझत हैं, तो क्या हानि है ? 


उत्तर-यह अर्थ भी नहीं जँचता है; क्योंकि जो परमेश्वर 
सगुण-साकाररूपम प्रकट है वे निगुण-निराकार भी हैं। इसी- 


''# सोलियों अध्योग # 


मई 


अर. जहर 
च्यण उीफ - न अछि -+ बन जज 


लिये इस यथार्थ तखको समझनेवाला पुरुष बुद्धिहीन कैसे (निराकार )-खरूपसे यह समस्त जगतब्याप्त है (९।४ )। 


माना जा सकता है ? मगवानने खयं कहा है कि मुझ अब्यक्त 
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अतएब जो अथी किया गया है, वही ठीक माद्म होता है। 


सम्बन्ध-इस प्रकार मनुध्यके रूपमें प्रकट सर्वशकतिमान्‌ परमेश्वरकों लोग साधारण मनुष्य क्‍यों समझते हैं ! 


इसपर कहते हैं--- 


नाह॑ प्रकाश: 


सबेस्थ योगमायासमावृतः । 


मूढोएयं नाभिजानाति लोको मामजमव्ययम्‌ ॥ २५ ॥ 


अपनी योगमायासे छिपा हुआ में सबके प्रत्यक्ष नहीं होता, इसलिये यह अज्ञानी जनसमुदाय मुझ 
जन्मरहित अविनाशी परमेश्वरको नहीं जानता अथोत्‌ मुझको जन्मने-मरनेबाला समझता है ॥ २५ ॥ 


प्रभ--योगमायाः शब्द किसका वाचक है £ और 
भगवान्‌का उससे समावृत होना क्या है ! 

उत्तर--चौथे अध्यायके छठे छोकम मगवानने जिसको 
“आत्ममाया? कहा है, जिस योगगशक्तिसे मगवरान्‌ दिव्य गुणों- 
के सहित स्वयं मनुष्यादि रूपोम प्रकट होते हुए भी लोकर्दशि- 
में जन्म धारण करनेवाले साधारण मनुष्य-से ही प्रतीत होते 
हैं, उसी मायाशक्तिका नाम ध्योगमाया? है | भगवान्‌ जब 
मनुष्यादिरूपमे अववीणे होते हैं तब जैसे बहुम्ूपिया किसी 
दूसरे म्वाँगमे लोगो सामने आताहै उस समय अपना असली 
रूप छिपा लेता है बसे ही अपनी उस योगमायाकों चारों 
ओर फैलाकर स्वयं उसमहिपे रहते हैं:यही उनका योगमाया- 
मे आबृत होना है । 

प्रश्ष-'मे सबके प्रत्यक्ष नहीं होता' इस कथनका क्या 
अभिम्राय हैं : 

उत्तर-इससे यह भाव दिखाया गया है कि भगवान्‌ 
अपनी योगमायासे छिपे रहत हैं, साधारण मनुष्योंकी दशि 
उस मायाके परदेसे पार नहीं हो सकती। इस कारण अधि- 
कांश मनुष्य उनको अपने-जेंसा ही साधारण मनुष्य मानते 
हैं। अतएवं भगवान्‌ सबके प्रत्यक्ष नहीं होते। जो भगवानकें 
ग्रमी भक्त होते हैं तथा उनके गुण, प्रभाव,स्वरूप और लीला- 
में पूर्ण श्रद्धा और विश्वास रखते हैं, जिनको मगवान्‌ अपना 
परिचय देना चाहते है केवल उन्हींको वे प्रत्यक्ष होते हैं। 

प्रश्न--जीवका तो मायासे आबृत होना ठीक है, परन्तु 
भगवानका मायासे आघ्वत होना कैसे माना जा सकता है ? 

उत्त-जैसे सूर्यका बादलोंसे ढक जाना कहा जाता 


है; परन्तु वास्तव सूय नहीं ढक जाता, न्त्रेगोंकी इश्पर ही 
बादलोंका आवरण आता हैं | यदि सूर्य वास्तवनें ढक जाता 
तो उसका ब्रह्माण्डम कहीं प्रकाश नहीं होता । बेसे ही 
भगवान्‌ वस्तुतः मायामे आबृत नहीं होते, यदि वे आबृत 
होते तो किसी भी भक्तकों उनके यथाये दर्शन नहीं होते ! 
केत्रल मृदेंक्े लिये ही उनका आज्चत होना क्यों कहा जाता? 
यथार्थम सूयका उदाहरण भी भगवान्‌क्े साथ नहीं घटता, 
क्योंकि अनन्तके साथ किसी भी सान्तकी तुलना हो ही नहीं 
सकती | लेगोंकों समझानेके लिये ही ऐसा कहा जाता है। 

प्रश्ष-यहाँ 'अयम? और “मृद:? विशेषणोंके सहित जो 
'लोक:? पद आया है, यह किसका वाचक है ? यह पंद्वहवें 
छोकम जिन आउझुरी प्रकृतिवाले मूटोंका वर्णन है, उनका 
बाचक हैं या बीसवें छोकम जिनके ज्ञानको कामनाके द्वारा 
हरण किया हुआ बतलाया गया हैं, उन अन्य देबताओंके 
उपासकोंका ! 

उत्तर-यहाँ' अयम! विशेषण होनेसे यह प्रतीत होता है 
कि प्लेक:” पदका प्रयोग केवल भगवान के भक्तोंकों छोड़कर 
शोष पापी, पुण्यात्मा-सभी श्रेणीके साधारण अज्ञानी मनुष्य- 
सयुदायके लिये किया गया हैं. किसी एक श्रेणीविशेषके 
अभिप्रायसे नहीं । 

प्रश्न--'अज्ञानी जन-समुदाय मुश् जन्मरहित अविनाशी 
परमेश्वरको नहीं जानता? इस कथनका क्या अभिवद्राय है ? 

उत्तर-यहाँ यह भात्र दिखलाया गया है कि श्रद्धा और 
प्रेमके अभावके कारण भगबवानके गुण,प्रभाव, खरूप , लीला, 
रहस्य और महिमाको न जानकर साधारण अज्ञानी मनुष्य 
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सी मम पड़े रहते हैं कि ये श्रीकृष्ण भी हमारे ही-जे सेमनुष्य 
हैं तथा हमारी ही भाँति जन्मते और मरते हैं। वें इस बातको 





* गीता-सैस्थवियेजनी टौकें। 
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नहीं समझ पाते कि ये जन्‍्म-मृत्युसे अतीत नित्य, सत्य 
विज्ञानानन्द्घन साक्षात्‌ परमेश्वर हैं। 


सम्बन्ध-भगवानने अपनेकों योगमाया|से आवुत बतलाया । इससे कोई यह न समझ ले कि जसे सोटे पर देके अंदर 
रहनेवालेको बाहरवाले नहीं देख सकते ओर वह बाहरवालोंको नहीं देख सकता, इसी प्रकार यादि लोग मगवानको नहीं 


जानते वो भगवान भी लोगोंकों नहीं जानते होंगे 


इसलिये, और साथ ही यह दिखलानेके लिये कि, योगमाया मेरे ही 


अधीन ओर मेरी ही शफिविगिष है, बह मेरे लिय्रे रिव्य ज्ञानकों आवत नही कर सकती. भगवान्‌ कहते हैं--- 


बेदाह॑ समतीतानि 


वर्तेमानानि चाजुन । 


भविष्याणि च भूतानि मां तु वेद न कश्चन ॥ २६ ॥ 
हे अजुन ! पू्मे व्यतीत हुए ओर वतमानमे स्थित तथा आगे होनवाले सब भूतोंकों में जानता हूँ, 
परन्तु मुझको कोई भी श्रद्धा-भक्तिरहित पुरुष नहीं जानता ॥ २६॥ 


प्रभ- यहाँ “भृतानिश्पद किसका बाचक है : तथा*पू्र॑भ 
व्यतीत हुए, वतेमानम स्थित और आगे होन॑बाले सब भूतोकी 
मैं जानता हूँ! इस कथनका क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-देवता; मनुष्य, पशु और कीट-पतड़ादि भितने 
भी चराचर प्राणी हैं, उन सबका वाचक «भूतानि' पद हैं । 
भगवान्‌ कहते हैं कि ते सब अबसे पृत्र अनन्त क्प- 
कन्पान्तरोंम कब किन-किन योनियोंम किस प्रकार उत्पन्न 
होकर कौसे रहे थे और उन्होंने क्या-क्या किया था, तथा 
वर्तमान कल्पर्म कौन, कहाँ, किस योनिम किस प्रकार उत्पन्न 
होकर क्या कर रहे हैं, और भत्रिष्य कन्पोंम कौन कहाँ किस 
प्रकार रहेंगे, इन सब बातोको में जायता हूँ 

यह कथन भी लोकईटिसे ही हैं; क्योंकि भगवान के लिये 
भूत,मविष्य और वर्तमानकाटका भेद नहीं हैं।उनके अखण्ड 
जञानखरूपभ सभी कुछ सदा-सबदा प्रत्यक्ष हैं । उनके व्यि 
सभी कुछ सदा वर्तमान हैं | वसस्‍्तृतः समस्त कार्टोके आश्रय 
महाकाल वे ही हैं, इसल्यि उनसे कुछ भी छिपा नहीं है | 

प्रश्न-यहाँ “त॒' के प्रयोगका क्या अभिगप्राय हैं ? 

उत्त-जीवोंसे भगवानकी अन्यन्त विशपता दिग्बल्यने- 
के लिये प्तः का प्रयोग किया गया हैं। 


सम्बन्ध-भरद्धा-मर्तिशहित सृढ मनुष्योंगेसे कोई 


बतलानेके लिये भगवान्‌ कहते हैं-- 
इच्छाठ् पसमृत्थन 


हन्द्ठमोहेन 
सवेभूतानि संमाह॑ समें 


प्रश्न-'कश्वन' पद किसका वाचक है 'और अथम उसके 
साथ “श्रद्धा-भक्तिहित पररुष' यह विशेषण जोडइनेका क्या 
अभिप्राय हैं ? 


उत्तर- इसी अध्यायके तीसरे छोकम भगवान्‌ कह चुके 
ह “कोई एक मुझे तत्वने जानता हैँ? और इसी अध्यायके 
तीसते छोकम मी कहा हें---"अधिमूत, अधिदेव और 
अधियज्ञसहित मुझ्नकी जानत हैं |' इसके अतिरिक्त ग्याहदें 
अध्यायके चोवनव छोकम थी नगवानूने कहा हँ----* अनन्य 
भक्तिक द्वाग मनुष्य मुझको तत्वस जान सकता हैं, मुझे देख 
सकता हैं और मझय ग्रवेश थी कर सकता है ।' इसलिये 
यहाँ यह समझना चाहिये कि भगवानके सक्तोके अतिरिक्त 
जो साधारण मृद मनुष्य हैं, उनमे भगवानकों कोई थी नहीं 
जान पाता | ऋश्वन! पद ऐसे ही मनुष्योंकों लक्ष्य करता 
है और इसी भावकों स्पष्ट करनेके छिय अथप ध्श्रद्धा-सक्ति- 
रहित परुष' विशषण लगाया गया हैं। अगले छोकमें राग- 
इंपजनित इन्द्रमोहकों ही न जाननेका कारण बतलाया है 
इससे भी यही सिद्ध है कि राग-द्वेपरहित भक्तगण भगवान- 
को जान सकते है | 
भी भगवानकों नहीं जानता श्समें क्‍या कारण हैं? यही 


भारत । 


यान्ति परंतप ॥ २७ ॥ 


#% खालेयाँ भंध्यार्य # 
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है भरतवंशी अजुन ! खंसारमें इच्छा ओर द्रेषल उत्पन्न सुख-दुःखादि उन्द्वरूप भोहसे सम्पूर्ण पाणी 


अत्यन्त अक्षताको प्राप्त हो रहे हैं ॥ २७ ॥ 

प्रश्न-हच्छा-द्ष” शब्द किसके वाचक हैं और उनसे 
उत्पन्न होनेवाला दन्द्वरूप मोह क्‍या हैं ? 

उत्त-जिनको भगवानूने मनुष्यके कन््याणमार्ग विष्न 
डालनेवाले गात्रु / परिपनन्‍्थी ) बतलाया हैं ( ३३३० ), और 
काम-क्रोचके नामसे ( ३ | ३७ ) जिनको पापोंम हेतु तथा 
मनुष्यका बरी कहा हैं--उन्हीं राग-द्पक्रा यहाँ “इच्छा? 
और *द्वेष! के नामसे वर्णन किया हैं | इन “च्छा-द्वेष' से जो 
हर्ष-शोक ओर सुख-दु:खादि इन्द्र उत्पन्न होते हैं, वे इस 
जीबक अज्ञानको दृढ़ करनेम कारण होते हैं; अतएव उन्हींका 
नाम “इन्द्ृरूप मोह! हैं | 

प्रशू-'सत्रभूतानि! पद्र क्रिनका बाचक हैं और 


उनका मोहित होना क्‍या है ! 

उत्त-सच्ी श्रद्धा-मक्तिके साथ भगवान्‌का भजन 
करनेवाले मक्तोंकी छोड़कर रोष समस्त जन-समुदायका 
वाचक यहाँ “स्वेभूतानि! पद है । उनका जो इच्छा-द्वेष- 
जनित हर्ष-शोक और सुख-दु:खादिरूप मोहके बश होकर 
अपने जीवनके परम उद्देश्यको भूलकर भगवान्‌के भजन- 
स्मरणकी जरा भी परत्रा न करना और दु:ख तथा भय उत्पन्न 
करनेबाले नाशवान्‌ एवं क्षणभज्लुर भोगोंको ही सुखका हेतु 
मानकर उन्हींके संग्रह और भोगकी चेष्टा करनेमे अपने 
अमूल्य जीवनकों नए करते रहना है --यही उनका मोहित 
होना है | 


सम्बन्ध - भू तानि! के साथ “सब झब्दका ग्रयोग होनेस ऐसा अम हो सकता है कि सभी ग्राणी द्न्‍्द्रमोहसे 


मोक्षित हो रहे हे 


कोर्ज भी उससे बचा नहीं है, अतएव ऐसे अ्मकी निवत्तिक लिये भगवान्‌ कहते हैं--- 


यषां त्वन्तगतं॑ पापं॑ जनानां पुण्यकर्मणाम । 


ते इन्द्वमाहनिमुक्ता 


भजन्त मां 


इृढन्ता; ॥ २८ ॥ 


परन्तु निष्कामभावस श्रेष्ठ कर्मोका आचरण करनवाले जिन पुरुपोका पाप नष्ट हो गया है, थे राग- 
छपजनत इन्दरूप माहस मुक्त दढनिश्चयी भक्त मुझका सब प्रकारसे भजते है ॥ २८ ॥ 


प्रशत-यहाँ “तु' के प्रयोगका क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-साधारण जन-समुदायसे मगवानके अश्रष्ठ 
भक्तोकी विद्यपता दिखत्यनेके छिये यहाँ *तुः का ग्रयोग 
किया गया है । 

प्रश-निष्कामभावसे श्रेष्ठ कर्मोका आचरण करनबाले 
जिन पुरुषोंका पाप नष्ट हो गया है--यह कथन किन 
पुरुषोंके लिये हैं ? 

उत्तर- जो छोग जन्म-जन्मान्तरसे शांश्रविषह्ित यज्ञ, 
दान और तप आशि श्रेष्ठ कम तथा भगवान्‌की भक्ति करते आ 
रहे हैं, तथा पू4रसंस्कार और उत्तम सड़के प्रभावमे जो इस 
जन्मम भी निष्कामभावसे श्रेष्ठ कर्मोेका आचरण तथा 
भगवान्‌का भजन करते हैं और अपने दुगुण-दुराचारादि 
समस्त दोषोंका सत्था नाश हो जानेसे जो पवित्रान्त:करण 
हो गये हैं, उन पुरुषोंके लिये उक्त कथन है । 


प्रक्ष-द्वन्द्रमोहसे मुक्त होना क्‍या है ! 

उत्तर-राग-द से उत्पन्न होनेवाले सुख-दुःख और 
हप-शोक आदि द्वन्द्वोंके समुदायरूप मोहसे सत्रेथा रहित 
हो जाना, अर्थात्‌ सांसारिक सुब-दुःखादिसे संयोग-वियोग 
होनेपर कमी, किसी अवस्था, चित्तके भीतर किसी 
प्रकारक्ता भी विकार न होना “इन्द्रमोहमे मुक्त होना! है। 

प्रश्चन-'दृटब्रता:' का क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-जो बड़ें-से-बड़ें प्रलोभनों और विध्न-बाधाओंके 
आनेपर भी किसीकी कुछ भी परत्रा न कर भजनके बलसे 
सभीको पददलित करते हुए अपने श्रद्धा-भक्तिमय विचारों 
और नियर्मोपर अत्यन्त इढ़तासे अठल रहते हैं, जरा भी 
विचलित नहीं होते, उन इढनिश्वयी भक्तोंको 'दब्ब्रत! 
कहते हैं । 

प्रश्न-भगवानकों सब प्रकारसे भजना क्‍या है !? 
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उत्तर-भगवानको ही सर्वव्यापी, सर्वाधार, सबे- 
शक्तिमानू, सबके आत्मा और परम पुरुषोत्तम समझकर 
अपने बाहरी और भीतरी समस्त करणोंको श्रद्धा-भक्ति- 
पूर्वक उन्हींकी सेवा लगा देना अर्थात्‌ बुद्धिसे उनके 
तत्ततका निश्चय, मनसे उनके गुण, प्रभाव, स्वरूप और 
लीला-रहस्यका चिन्तन, वार्णीसे उनके नाम और गुणोंका 


*# गीतां-तर्सविवेशर्नी टौकी % 
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कीतेन, सिरसे उनको नमस्कार, हाथोंसे उनकी पूजा और 
दीन-दुखी आदिके रूपभे उनकी सेवा, नेन्रोंसे उनके 
विग्रहके दशेन, चरणोंसे उनके मन्दिर और वीर्थादिमें जाना, 
तथा अपनी समस्त वस्तुओंको निःशेषरूपसे केत्रल उनके 
ही अपण करके सब प्रकार केबल उन्हींका हो रना--- 
यही सब्र प्रकारसे उनको भजना है । 


सम्बन्ध- अब भगवानका भजन करनेवालोंके भजनका प्रकार और फल बतलाते हैं-- 


जरामरणमोक्षाय 


मामाश्रित्व यतन्ति ये। 


ते ब्रह्म तद्विदुः कृत्खमध्यात्म॑ कम॑ चाखिलम ॥ २९ ॥ 
जो मेरे शरण होकर जरा और मरणसे छूटनेके लिये यल्न करते हैं, वे पुरुष उस त्रह्मको, सम्पूर्ण 


अध्यात्मको, सम्पूर्ण कमंको जानते हैं ॥ २५ ॥ 


प्रश्न-जरा-मरणसे छूटनेके लिये भगवानके शरण 
होकर '्यत्ञ करना' कया हैं ? 

उत्तर-जबतक जन्‍्मसे छुटकारा नहीं मिल्टता, 
तबतक वृद्धावस्था और मृत्युसे छुटकारा मिलना अमम्भतर है 
और जन्‍्मसे छुटकारा तभी मिलता है, जब जीब अज्ञान- 
जनित कमंबन्चनसे सवथा मक्त होकर भगवानको प्राप्त हो 
जाता हैं। भगवानकी प्राप्ति सत्र कामनाओंका त्याग करके 
दृढ निश्चयके साथ भगवानका नित्य-निरन्‍्तर मजन करनसे 
हं। होती है | आर ऐसा भजन मनुष्यसे तनी होता है जब वह 
सत्सड्रका आश्रय लेकर पापोंसे छूट जाता है तथा आघुर 
भावोंका सवथा त्याग कर देता हैं। भमगवानने इसी अध्यायम 
कहा है-'आसुर म्वभाववाले नीच और पापी मृद् मनुष्य 
मझको नहीं मजते ७। १ ७॥;? इसलिये सत्ताईसबं ठोकम 
भी भगवानको न जाननेका कारण बतछात हुए कहा गया हैं 
कि रागद्वेंपजनित सुख्क-दू :खादि द्न्दों के मोहम पड़े हुए जीव 
स्वथा अज्ञानम डूबे रहते हैं ।' ऐसे मनुष्योंके मन नाना 
प्रकारकी भोग-कामनाओंमे भरे रहत हैं ,उनके मन अन्यान्य 
सबकामनाओंका नाश होकर जन्म-मरणमे छुटकारा पानेकी 
इच्छा ही नहीं जागती | इसीडिय अद्बाइसब्रे इ्ठोकम भगवान्‌- 
को पूर्णरूपणे जाननेके अधिकारीका निर्णय करते हुए उसे 
'पापरहित, पुष्यकर्मा, सु ब-दु:खादि इन्‍्द्रोंसे मुक्त और दढ- 
निश्चयी होकर भगवानकों भजनेवाला' बतलाया गया है | 


ऐसे निष्पापहदय पुरुषके मनम ही यह शुभ कामना जाग्रत्‌ 
होती हैं कि मै जन्‍्म-मरणके चक्करसे छूटकर कैसे शीघ्र-से- 
शीघ्र परअक्म परमात्माकों जान दूँ और प्राम कर ढूँ। इसीलिये 
भगवान्‌ कहते हैं कि * जो संसारके सब विपयोके आश्रयको 
छोड़कर इढ विश्वासके साथ एकमात्र मेरा ही आश्रय लेकर 
निरन्तर मुझमें ही मन-बुद्धिकों लगाये रखते हैं, न मेरे शरण 
होकर यत्न करनेवाले है ।' 

प्रश्न-'तत्‌! विदशेषणके सहित “अह्मः पद किसका 
बाचक हैं ?'कृतन' विद्येपगके सहित “अध्यात्म! पद किपका 
वाचक हैं ? और अखिल! विशषणके सहित “कर्म' पद 
किसका वाचक है ? एवं इन सबकी जानना क्‍या है ? 

उत्तर--'तत? विशेषणके सहित “तकह्म' पदमे निर्गुण, 
निराकार सचिदानन्दधन पस्रह्म परमात्माका निर्रश है। 
उक्त परम्रह्म परमात्माके तत्वकी भलीभाँति अनुभव करके 
उसे साक्षात्‌ कर लेना ही उसको जानना है| इस अध्यायमें 
जिस तत्तका भगवानने 'परा प्रकृति! के नामसे वर्णन किया 
है एवं पंद्रहव अध्यायमे जिसे “अक्षर? कहा गया है, उस 
समस्त “जीवसमुदाय” का वाचक “कृर्न! तिदशेषणके सहित 
'अध्यात्म' पद हैं। और एक सच्चिदानन्दधन परमात्मा ही 
जीवोंके रूपभे अनेकाकार दीख रहे हैं | वास्तवमें जीब- 
समुदायरूप सम्पूणे “अध्यात्म! सबश्चिदानन्दधन परमात्मासे 
भिन्न नहीं है, इस तत्त्वको जान लेना ही उसे जानना है; 


# खातयाोँ अध्याय # 
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एबं जिससे समस्त भूतोंकी और सम्पूर्ण चेशओंकी उत्पत्ति छोककी व्याख्यामें किया गया हैं) तथा भगवानका संकल्प 
होती है, मगबानके उस आदिसंकल्परूप “विसग! का नाम होनेसे यह कम मगवानसे अभिन्न ही हैं, इस प्रकार 
“कम! है ( इसका विशेष विवेचन आठतव्रे अध्यायकरे तीसरे जानना ही “अखिल कम? को जानना हैं | 


साधिभूताधिदेव॑मां साधियज्ञ च ये विद॒ुः | 


प्रयाणकालेषि च मां ते बिदुयुक्तचेतसः 


॥ ३० ॥| 


जो पुरुष अधिभूत और अधिदेवके सहित तथा अधियशके सहित ( सबका आत्मरूप ) मुझ अन्तकालमें 
भी जानते हैं वे युक्तचित्तवाल पुरुष मुझ जानते हैं अथोत्‌ प्राप्त हो जाते हैं ॥ ३० ॥ 


प्रश--'अधिमूत', “अधिदेव” और “अधियक्ष! शब्द 
किन-किन तक्तोंके वाचक हैं और इन सब्रके सहित समग्र 
भगवानकों जानना क्या है ? 

उत्तर-इस अध्यायमे जिसको भगवानने “अपराग्रकृति' 
और पंद्रहव अध्याय जिमको “क्षर पुरुष' कहा है, उस 
विनाशशील समस्त जडबगंका नाम “अधिभृत' है| आठवें 
अध्यायमें जिसे क्या! कहा है, उस सूत्रात्मा हिरण्यगर्भका 
नाम “अधिदेव! हैं और नवम अध्यायके चौथे. पाँचत्र तथा 
छठे छोकोंमे जिसका वणन किया गया हैं, उस समस्त 
प्राणियोंके अन्तःकरणमे अन्तयामीरूपसे व्याप्त रहनेवाले 
भगवानके अव्यक्तस्वरूपका नाम “अधियक्ष' हैं । 

उन्तीसवें छोकम वर्णित 'अह्म' जीवसनदायरूप 
(अध्यात्म', भगवानका आदिसंकल्परूप “कम! तथा उपयुक्त 
जडब॒र्गरूप “अधिमूत ,हिरण्यगमरूप “अधिरेब'और अन्त- 
यामीरूप “अधियज्ञ'-संव एक भगवानके हों खरूप हैं। 
यही भगवान्‌का समग्र रूप है | अध्यायके आरम्भ भगवान्‌- 
ने इसी समग्ररूपको वतलानेकी प्रतिज्ञा की थी। फिर सातब 
छोकम “मुझसे भिन्न दूसग कोई भी परम कारण नहीं है 


बारहबंम 'साचिक, राजस और तामस भात्र सब मुझ्नसे ही 
होते हैं? और उन्तीसवंम “सब कुछ वासुदेव ही है? कहकर 
इसी समग्रका वर्णन किया हैं तथा यहाँ मी उपयुक्त शब्दोंसे 
इसीका वर्णन करके अध्यायका उपसंहार किया गया है | इस 
समग्रको जान लेना अर्थात जेमे परमाणु, माप, बादछ, घूम, 
जल और बफ सभी जल्खरूप ही हैं, बसे हीं ब्रह्म, अध्यात्म, 
कर्म, अधिभूत, अधिटेत और अधियज्ञ --सत्र कुछ बासु देव 
ही हैं--. हस प्रकार यथायरूपसे अनु भत्र कर लेना ही समग्र 
ब्रह्मकों या मगवान्‌को जानना है | 
प्रश्न-'प्रयाणकाल' के साथ “अपि! के प्रयोगका यहाँ 
क्या भाव हैं ! 
उत्तर-इससे भगवानने यह वाव दिग्वणाया है कि जो 
धासुदेव: सब्धिति' के अनुसार उपयुक्त प्रकारसे मुझ समग्र- 
को पहल जान लेते हैं, उनके लिये तो कहना ही क्या है; जो 
अन्तकालम भी मुझे समग्ररूपसे जान लते हैं, वे भी मुझे 
यथाथे ही जानते हैं. अथांत्‌ प्राप्त हो जाते हैं | दूसरे अध्याय- 
के अन्तम ब्राह्मी स्थितिकी महिमा कहते हुए भी इसी प्रकार 
“अपि! का प्रयोग किया गया हैं । 


जा आआ:272७ ५८: आ आए 
3» तत्सदिति श्रीमद्भयवद्टीतासूपनिषत्सु बह्मविद्या्यां योगशाल्रे श्रीक्ृषष्णाजुनसंबा दे 
ज्ञानविज्ञानयोगो नाम सम्रमोउ्ष्यायः ॥ ७ ॥ 
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इ श्रीपरसात्मणे नमः 


अष्ठमोपध्यायः 


“अक्षर! और “ह्म! दोनों शब्द भगवानके सगुण और निर्गुण दोनों ही खरूपोंके वाचक 
भध्यायका नाम... हैं (८। ३,११,२१,२४) तथा भगवानका नाम जो ५3»! है,उसे भी “अक्षर! और अद्म! कहते 
हैं ( ८ । १३)। इस अध्यायमें मगवानके सगुण-निर्मुणरूपका और ओंकारका वर्णन है, इसलिये 
इस अध्यायका नाम “अक्षखह्नयोग” रक्खा गया है | 
इस अध्यायके पहले और दूसरे छोकोरमें ब्रह्म, अध्यात्म आदि विषयक अर्जुनके सात प्र भ 
अध्यायका संक्षेप. हैं; फिरतीसरेसेपाँचवेंतकभगवानूसातों प्रश्नोंका मंक्षेपमें उत्तर देकर छठेगे अन्तकालकेचिन्तनका 
महत्त्त दिखलाते हुए सातवेंमें अजुनको निरन्तर अपना चिन्तन करनेकी आज्ञा देते हैं। आखवेमे 
दस वेंतक योगा विधिसे भक्तिपूर्वक भगवानके सगुण-निराकार खरूपका चिन्तन करते हुए प्राण-त्याग करनेका प्रकार और 
उसके फलका वण्णन किया है| ग्यारहबसे तेरहवेंतक परमात्माके निगुण खख्ूपकी प्रशंसा करते हुए अन्तकाल्‍न योगबारणा- 
की विभिसे निगुण ब्रह्मके जप-ध्यानका प्रकार और उसके फलका वर्णन करके चौद हवे में भगवानूने अपनी प्राप्तिका सुगम उपाय 
अनन्य प्रेमपूत्रक निरन्तर चिन्तन करना बतलाया है | पंद्रहवें और सोलहबंन भगवध्यात्रिमे पुनर्जन्मका अभाव और अन्य 
समस्त लोकोंको पुनरावृत्तिशील वतलाकर सनतरहवेंसे उन्नीसवेंतक ब्ह्माके गत-दिनका परिमाणवतल्तने हृए समस्त ग्राणियों- 
की उत्पत्ति और प्रव्यका वणत किया है। वीसवेंमे एक अच्यक्तते परे दूसरे सनातन अग्यक्तका ग्रतिपादन का के, ह की सत्र 
और बाईसवे मे उसीका *अक्षर', 'परमगतिः, 'परमधाम' एव “परम पुरुष'-इन नामों ते श्रतिपादन करते हग अनन्यभक्तिक्ो 
उस परम पुरुषकी प्राप्तिका उपाथ बतलाया गया है। तदनन्तर तेइसव से छब्बीसवतक झुक और कृष्ण गतिका फलठ्सद्ित वर्णन 
करके सत्ताइंसव्र मं उन दोनों गतियांको जाननेबाले योगीकी प्रशंसा करते दए अजुनकी योगी बननेके व्िय आज्ञा दी गयी हैं 
और अद्वाईसवें छोकम अध्यायमें वर्णित तत्लकों जाननेका फल बतलाकर अध्यायका उपर्सहार क्रिया गया हैं । 
सम्बन्ध--सा त वें अध्यायमें पहलेसे तीसरे &कतक भगवानने अपने सम रूपका तत्त सुनने टिये अजुनकों 
सावधान करते हुए, उसके कहनकी प्रातिज्ञा ओर जाननेकरलोंकी प्रशंसा की । फिर सत्ताइसे छोंकतक अनेक प्रकरारसे 
उप्त तत्त्तकीं समझाकर न जाननेके कारणकों भी बलीमोति समझाया और अन्तर बह्म, अध्यत्म,कम, आपिव्‌ त,आधिरदे व 
और अधिय ज्ञके महित भगवानके समग्र रूपकी जाननेवाले भक्तकी महिसा।का वर्णन करते है उप अध्य/यका उपयह्टार 
किया | उन्तीयर्वे और तीसवें छोकोंसें वर्णित बढ्म, अध्यात्म, कम, आधियृत, आंपररव ओर आधियक्ष--इन छहोका 
तथा ग्रयाणकालमें भगवानको जाननेकी बा तका रहस्य भर्तीभाति न समझने के कारण इस आउवेंअध्यायक आर स्तमें पहले 
दो श्लॉकोमें अर्जुन उपयुक्त सातों जिपयोंकोी समझने के लिये भगवानसे सात अ्रश्न करते हैं--- 
अजुन उकाच 
कि तद्ब॒ह्यकिमध्यात्म॑ कि कमे पुरुषोत्तम । 
अधिभूत॑ च कि प्रोक्तमधिदेव॑ किम॒च्यते ॥ १ ॥ 
अजुनने कहा--दे पुरुषोत्तम ! वह ब्रह्म क्या है ? अध्यात्म क्या है ? कम क्‍या है ? अधिभूत नामस्स 
क्या कहा गया है और अधिदेव किसको कहते हैं ॥ १॥ 
प्रश्न-'बह ब्रह्म क्या हैं !? अजुनके इस प्रश्नका क्या उत्तर--अह्म! शब्द वेद, बचह्मा, निगुण परमात्मा, प्रकृति 
अभिम्नाय हें ! और ओह्डार आदि अनेक तत्त्वोंके लिये व्यवहत होता हैं; 
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# आठयाँ अध्चाय + 


अतः उनमेंसे यहाँ “्रह्ा” शब्द किस तत्त्वके लक्ष्यसे 
कहा गया है, यह जाननेके लिये अजुनका प्रश्न है । 
प्रक्ष-“अध्यात्म क्या है ? इस प्रश्नका क्या अमिप्राय है ! 
उत्तर-शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि, जीव और परमात्मा 
आदि अनेक तच्ोंकों “अध्यात्म! कहते हैं । उसमेसे 
यहाँ “अध्यात्म” नामसे भगवान्‌ किस तत्वकी बात कहते 
हैं ? यह जाननेके लिये अजुनका यह प्रश्न हे । 
प्रभ-“कर्म कया है !” इस ग्रश्नका क्‍या अभिप्राय है ? 
उत्त-“कर्म? शब्द यहाँ यज्ञ-दानादि शुभकर्मोंका 


वाचक है या क्रियामात्रका ? अथवा प्रारब्ध आदि कर्मोका . 


वाचक हैं या इंश्वरकी सष्टि-रचनारूप कमका ! इसी 
बातकों स्पष्ट जाननके लिये यह प्रथ किया गया हैं । 
प्रश्नू-'अधिभूत! नामसे क्‍या कहा गया हैं “ इस 
प्रश्नका क्या अभिप्राय हैं ” 
उत्तर-'अधिमभूत? शब्दका अथ यहाँ पद्चमहामृत है 
अधियज्ञः  कथे 
अयागकाल न कथ 





कोष्त्र 
ज्ञेयोससि नियतात्मभिः ॥ २ ॥ 


३४९ 
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या समस्त पग्राणिमात्र है अथवा समस्त दृह्यवर्ग है या यह 
किसी अन्य तत्त्वका वाचक है ? इसी बातको जाननेके लिये 
ऐसा प्रइन किया गया है | 

प्रश्न-“अधिदेव किसको कहते हैं ?? इस प्रश्नका क्या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-“अधिदेब! शब्दसे यहाँ किसी अधिष्ठातृदेवता- 
विशेषका लक्ष्य है या अद्ृ2, हिरण्यगर्भ, जीव अथब्ा अन्य 
किसीका ? यही जाननेके लिये प्रइन किया गया है । 

प्रझन-यहाँ “पुरुषोत्तम” सम्बोधन किस अभिग्रायसे 
दिया गया है !? 

उत्तर- पुरुषोत्तम” सम्बोधनसे अजुन यह सूचित करते 
हैं कि आ। समस्त पुरुषोमिं श्रेष्ठ, सतेज्ञ, सबशक्तिमान्‌, सबके 
अधिष्ठाता और संबाधार हैं। इसलिये मेरे इन ग्र भोंका जैसा 
यथा उत्तर आप दे सकते हैं, वैसा दूसरा कोई नहीं 
दे सकता । 
देहे+स्मिन्मघुसूदन । 


के धर और बे ० 
है मधुसूदन ! यहाँ अधियक् कौन है ? ओर वह इस दारीरमे केसे है ? तथा युक्तचित्तवाले पुरुषोद्वारा 
अन्त समयमे आप किस प्रकार जाननम आते हैं ! ॥ २॥ 
प्रश्न-यहाँ “अवियज्ञ' के ब्रिपयम अजुनके प्रइनका प्रश्नका क्‍या अभिप्राय है : 


क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-' अधियज्ष' शब्द यज्ञक किसी अधिष्ठातदेवता- 
विशेषका वाचक हैं या अन्तयामी परमेश्वरका अथवा अन्य 
किसीका ? एवं वह *अधियक्ञ' नामक तत्त मनुष्यादि समस्त 
प्राणियांक शरगीगत किस प्रकार रहता हैं और उसका 
अधियक्ष' नाम क्यों हैं : इन्हीं सब बातोंकी जाननेके लिये 
अजुनका यह प्रश्न है । 

प्रश्न-नियतात्मनि:' का क्या अभिप्राय है तथा 
अन्तकालठम आप कंसे जाननेभम आते हैं 2 इस 


उत्तर-भगवानूने सातत्र अध्यायके तीसतवें इलोकर्म 
धयुक्तचेतस:' पदका प्रयोग करके जिन पुरुर्षोंको लक्ष्य किया 
था, उन्होंके लिये अजुन यहाँ ४नियताव्ममि:” पदका प्रयोग 
करके पूछ रह है कि पुक्तचरेतस:' पदसे जिन पुरुषोक्रे लिये 
आप कह रहे हैं, वे पुरुष अन्तकालमं अपने चित्तकों किस 
प्रकार आपने छगाकर आपको जानते हैं ? अर्थात्‌ वे 
प्राणायाम, जप, चिन्तन, ध्यान या समाधि आदि किस 
साधनमे आपका यथाथ ज्ञान प्राप्त करते हैं ? इसी ब्रातको 
जाननेंके लिये अजुनने यह प्रधइन किया है | 


सम्बन्ध-अर्जुनक सात प्रश्नोंमेंसे भगवान्‌ अब पहले वह्म, अध्यात्म और कमतिषयक तीन प्रश्नोंका 


उत्तर अगले इलोकमं क्रमञ:ः संक्षेपसे देते हैं- 


श्र|भगवानुवा च 
अक्ष ब्रह्म परम॑ खभावोषध्यात्ममुच्यत । 
भूतभाबोद्ववकरो.... बिसगें: कमंसंज्ञितः ॥ रे ॥ 


गी० त० वि० ७२-- 


रेरैक 


# गौता-सत्चविवेचनी सौका 
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श्रीमगवानने कहा--परम अक्षर 'ब्रह्म' है, अपना स्वरूप अथोत्‌ जीवात्मा “अध्यात्म' नामसे कहा 
जाता है तथा भूतोंके भावको उत्पन्न करनेवाला जो त्याग है, वह 'कर्म' नामसे कहा गया है ॥ ३ ॥ 


प्रशन-परम अक्षर “अ्रह्म' है इस कथनका क्‍या 

अभिम्नाय है ! 
उत्तर-अक्षरके साथ प्परम' विशेषण देकर भगवान्‌ 

यह बनलाते हैं कि सातथें अध्यायके उन्तीसत्र छोकमे प्रयुक्त 
नह्म” शब्द निगुण निराकार सचिदानन्दन परमात्माका 
बाचक है: बेद, ब्रह्म और प्रकृति आदिका नहीं । जो सबसे 
श्रेष्ठ और सूक्ष्म होता है उसको 'परम' कड़ा जाता है । धअक्म' 
और “अक्षर के नामसे जिन सत्र तत्वोंका निदेश किया जाता 
है, उन सबये सबकी अपेक्षा श्रेष्ठ आर पर एकमात्र सचिदा- 
नन्‍्द्रधन पर्न्म परमात्मा हीं हैं; अतग्य प्परम अक्षर' से 
यहाँ उसी परत्रह्म परमात्माका लक्ष्य है | यह परम ब्रह्म 
परमात्मा और भगवान्‌ बस्तुतः एक ही तत्त है । 

प्रइन-खभाव “अध्यात्म' कहा जाता हैं---इसका क्या 
तात्यय हैं ? 

उत्तर-'खो भाव: स्वमभात्र:" इस व्युत्पत्तिक अनुसार 
अपने ही भावका नाम खतबाव हैं| जीवमूपा मगवानूकी 
चेतन परा प्रकृतिरूप आत्मतत्त ही जब आतव्म-शब्दवाच्य 
शरीर, इन्द्रिय, मन-बु द्र ॥द रूप अपग प्रक्रतका आवश्ता 
हो जाता हैं, तब उमे प्अध्यात्म' कहते हँ। अतएव सातवें 
अध्यायके उन्तीसत्रे छोकने भगवानूने कृत्म' विशपणके 
साथ जो ध्अध्यात्म' गब्दका प्रयोग किया हैं, उसका अथ 
प्चेतन जीवसमुदाय' समझना चाहिय। मगवान्‌की अंशरूपा 
चेतन परा प्रकृति वस्तुतः भगवानूसे अभिन्न होनेके कारण 
वह “अध्यात्म! नामक सम्पू्ण जीवसमुदाय भी यथाथन 
भगवानूसे अभिन और उनका खख्प हा हैं । 

श्ष-भूतोंके भावकों उत्पन्न करनेवाठा विसभे---त्याग 

ही कर्मके नामसे कहा गया है, इसका क्या तातयय हैं ? 


उत्तर-“भूतः शब्द चग़चर प्राणियोंका बाचक हैं | 
इन भूततोंके भावका उद्भव और अभम्युदय जिस त्याग 
होता है, जो स2-स्थितिका आबार हैं, उस त्याग! का नाम 
ही कर्म हैं | महाप्रर्यमे विश्वके समस्त ग्राणी अपने-अपने 
कर्म-संस्कारोंके साथ भगवातूमं विडीन हो जाते हैं । फिर 


सशिके आदिम भगवान्‌ जब यह सह्जन्प करते हैं कि मैं 
एक ही बहुत हो जाऊँ,'तब पुन: उनकी उत्पत्ति होती है। 
भगवानका यह “आदि संकन्प! ही अचेतन प्रक्ृतिरूप योनि- 
में चेततरूप बीजकी स्थापना करना हैं। यही जड-चेतनका 
मंयोग हैं| यही महान विसजन है ओर इसी जिसर्जनका या 
त्यागका नाम त्रिसग! है | इसीसे मतीके विभिन्न भावोंका 
उद्धव होता है| इसीछिये भगवानने कहा दै--“संभत्र: सबै- 
भूतानां ततो भव॒ति भारत |" १७ । ३ ) “उस जड-चेतनके 
मंयोगसे सब मतोंकी उत्तत्ति होती हैं ।' यही सू्तोकि मावका 
उद्भव हैं. अतण्व यहाँ यह समझना चाहिये कि भगवानके 
जिस आदि संकन्पमे समस्त मतोंका उद्धव और अभ्युदय 
होता हैं, उसका नाम “विसग' हैं । और भगवान्‌क इस 
ब्िसगंरूप महान्‌ कर्मपरे ही जड़ अक्रिय प्रकृति स्पन्दित 
होकर क्रियाशीत्य होती है तथा उमसे महाप्रलयनक विश्व 
अनन्त कर्मोंकी अग्बण्ड घारा बह चलती हैं| इसलिये इस 
'विमग' कानाम ही पक! है | सातये अध्यायके उन्तीसये 
छोकाय मगवानूने इसीवा अखिल कम' कहा हैं। भगवान्‌ 
का यह मतोके मावक्रा उद्धव ऋरनवाला महान्‌ 'विस्तजन 
ही एक महान्‌ सर्माट-यज्ञ है | इसी महान्‌ यज्ञसे विविध 
टोकिक यक्षोंकी उद्भावना हुई ह और उन यज्ञ जो हंवि 
आदिका उत्मग किया जाता हैं, उसका नाम भी “विसग 
रकवा गया हैं। उन यज्ञोंसे भी प्रजाकी उत्पत्ति होती हैं | 
मनुस्पतिव कहां हैं - - 
अम्मा ग्रास्ताहुलि: सम्यगाड़ित्यमुपसिप्रने 
आदित्याज्ञायते बृटिवृप्टरल ततः प्रजा: ॥ 
( ३|७६ ) 

अर्थात जेदोक्त विधिगे अग्नि दी हुई आइति सूयेमें 
स्थित होती है, सूयमे ब्ृष्टि होती हैं, बृष्टिसे अन्न होता है 
ओर अननमे ग्रजा होती हैँ |! 

यह “क्रम नामक विसगे वस्तुत: भगवानका ही आदि 
संकल्प हैं, इसलिये यह भी मगवानसे अभिन ही है । 


# आठवाँ अध्याय # 
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पम्बन्‍्ध---अब मयवान अधिमूत, अधिदेव और अधियजन्नविषयक प्रश्नोंका उत्तर क्रमशः देते हैं-- 


: . पुरुषश्ाधिदेवतम्‌ । 
बर ॥ ४ ॥ 


उत्पक्ति-विनाशधर्मचाले सब पदार्थ अधिभूत है, हिरण्यमय पुरुष अधिदेव है ओर हे देहधारियोंमे 
श्रेष्ठ अजुन ! इस शरीरमें में वासुदेव दी अन्तयोमीरूपसे अधियश हूँ ॥ ४ ॥ 


प्रश्ष-क्षरभाव/ अधिमूत हैं, इस कथनक्रा क्या 
अभिप्राय है ” 

उत्त-अपग प्रकृति और उसके परिणामसे उत्पन्न जो 
विनाशर्शाछ तत्च हैं, जिसका प्रतिक्षण क्षय होता हैं, 
उसका नाम -क्षरभात्र' है | इसीको तेरहत्रे अध्यायम क्षत्र' 
( डरीर ) के नाममे और पंद्रह अध्यायभ क्षर' पुरुषके 
नामसे कहा गया है | यह “क्षरसाव' दारीर, इन्द्रिय, मन, 
बुद्धि, अहंकार, मूत तथा विपयोंके रूपन प्रत्यक्ष हो रहा हैं 
और जीबोके आश्रित है अर्थात जीवरूपा चेतन परा प्रकृतिने 
इसे वारण कर रकखा हैं: इसका नाम "अधिमूत' हैं। सातवें 
अध्यायम भगवान्‌ अपरा प्रकृतिकी भी अपनी हीं प्रकृति 
बतला चुके हैं | इसलिये यह “क्षरमाव! भी भगवानका ही है। 
अतग्व यह भी उनसे अभिन्न है | भगवानने खय॑ ही कहा! हैं 
कि 'सत-असत सब मही हूँ ।" ( ०११०" 

प्रश्ष-'हिरण्यमय पुरुष' क्रिसकों कहा गया हैं और 
वह अधिदेब कंमे हैं ? 

उत्तर-'पुरुष' शब्द यहाँ पप्रथम पुरुष ' का वाचक हैं; 
इसीको सूत्रात्मा, हिरण्यगन, प्रजापति या ब्रह्मा कहते है | 
जड चेतनात्मक सम्पूर्ण विश्वका यहीं ग्राणपुरुष है, समस्त 
देवता इसीके अंग है, यही सबका अधिष्ठाता, अधिपति 
और उत्पादक है; इसीसे इसका नाम “अधिदेव' है | खय॑ 
भगवान्‌ ही अधिदेवके रूपम प्रकट होते है। इसलिये यह 
भी उनसे अभिन्न ही है | 

प्रश्ष-इस शरीरम में ही “अधियज्ञ" हँ-इस कथनका 
क्या भाव है ? 

उत्तर-अजुनने दो बातें पूछी थीं---*अधियद्न! 
कौन हैं ? और वह इस शरीरमे कैसे है ? दोनों प्र भोंका 


भगवानने एकही साथ उत्तर दे दिया हैं| भगवान्‌ ही सत्र 
यज्ञोंके भोक्ता ओर प्रभु है ( ५। २०; ९ |२४ ) और समस्त 
फरल्णेका विधान वे ही करने है (७। २२); इसलिये थे 
कहते हैं कि “अभियज्ञ में खय ही हैं।' यहाँ “व! के प्रयोग- 
से यह भाव समझना चाहिये कि "अधिमूत' और 'अधिरेब! 
भी मुझसे भिन्न नहीं हैं। मगवानने यह तो स्पष्ट कह दिया 
कि 'अभियक्ष' में हैँ; परन्तु यह अधियनज्ञ शरीरम केसे है, 
इसके उत्तरन भगवानूने “इस शरीरम? / अन्न दहे ) इतना ही 
संकेत किया है | अन्तयामी व्यापक खरूप ही देहम रहता 
है, इसीलिये छोकके अथम “अन्तर्यामी! शब्द जोड़कर 
स्प अकरण कर दिया गया हैं। भगवान्‌ व्यापक---अन्त- 
यामीरूपस समाके अंदर है,इसीलिय भमगवानूने इसी अध्याय- 
के आठवें और दस छोकोंत “दिव्य पुरुष' तथा-बीसवें 
छोकम पसनातन अव्यक्तः कह कर बाश्सवे छोकम उसकी 
व्यापकता और स्वाधारताका वणन किया हैं | नवम 
अध्यायके चोथेभ भा अव्यक्तरूपकी व्यापकता दिखलायी 
गयी है | यहाँ भगबवानूने अपने उस अव्यक्त सूक्ष्म और 
व्यापक खखसूपकों “अधियज्ञ' कहा हैं ओर उसके साथ 
अपनी अभिन्नता प्रकट करनेके लिये “अधियज्ञ मैं ही 
हूँ? यह स्प० घोषणा कर दी है । 

प्रश- विहभ्तां बर! इस सम्बोधनका 
अभिप्राय है / 

उत्त-यहाँ.. भगवानूने अजुनको “देहम्रतां बर! 
( दहघारियोम ५घ् ) कहकर यह सूचित किया है कि तुम 
मेरे भक्त हो, इसटिये मेरी बातोंकों संकेतमात्रसे ही समझ 
सकते हो; अतएव ५अधियज्ञ मे ही हूँ! इतने संकेतसे तुम्हें 
यह जान लेना चाहिये कि “यह सत्र कुछ में ही हैँ |! तुम्हारे 
लिये यह समझना कोई बड़ी बात नहीं है । 


क्या 


रै३२ 


# गीता-तंत्वचियेचंसी टीफौ *# 
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सम्बन्ध --ह स प्रकार अर्जुनके छः प्रभोंका उत्तः देकर अब भगवान्‌ अन्तकालसम्बन्धी सातवें प्रभका उत्तर 


आरम्भ करते हैं-- 


अन्तकाले च मामेव स्मरन्म॒ुक्त्वा कलेवरम । 
यः प्रयाति स मद्भगावं याति नास्त्यत्न संशयः ॥ ५ ॥ 


जो पुरुष अन्‍्तकालम भी मुझको ही स्मरण करता हुआ शरीरको त्याग कर जाता है, वह मेरे साक्षास्‌ 
स्बरूपको प्राप्त होता है--इसमे कुछ भी संशय नहीं है ॥ ५ ॥ 


प्रश्न-यहाँ “अन्तकलि? इस पदकेसाथ ०चः के प्रयोग 
करनेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-यहाँ “चः अब्यय “अपिः के अथेम प्रयुक्त हुआ 
है। इससे अन्तकालका विशेष महत्त प्रकट किया गयाहै अतः 
भगवानके कहनेका यहाँ यह भाव है, कि जो सदा सर्वदा 
मेरा अनन्य चिन्तन करते हैं उनकी तोबात ही क्या हैं, जो 
इस मनुध्य-जन्मके अन्तिम क्षणतक भी मेरा चिन्तन करते 
हुए शरीर त्यागकर जाते हैं उनको भी मेरी प्राप्ति हो जाती हैं। 

ग्रक्ष-'माम! पद किसका वाचक है : 

उत्तर-जिस समग्ररूपके वर्णनकरी भगवानने सातवें 
अध्यायके प्रथम छोकम प्रतिज्ञा की थी, जिसका वणन सातवें 
अध्यायके तीसवे छोकम किया हैं, 'माम्‌! पद यहाँ उसी 
समग्रका वाचक है | समग्रमे मगवान्‌ के सभी स्वरूप आ जाते 
हैं, इसलिये यदि कोई किसी एक स्वरूपविशेषका भगवद्‌- 
बुद्धिसे स्मरण करता हैं तो वह भी भगवानका ही स्मरण 
करता है | तथा भगवानके भिन्न-भिन्न अबतारोंसे सम्बन्ध 
रखनेवाले नाम, गुण प्रभाव और लीव्ा-चरित्र आदि भी 
भगवानकी स्मृति हेत हैं, अतः उनको याद करनेसे साथ- 
साथ भगबानकाी स्मृति भी अपन आप हो जाती हैं अत:नाम. 
गुण, प्रभाव और लीटा-चरित्र आदिका स्मरण करना भी 
भगवान्‌का ही स्मरण हैं । 


प्रश्न-'एवं का क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्त-यहाँ पमाम! और 'स्मरन्‌? के बीचमे *एव! पद 
देकर भगवान्‌ यह बतस्यते हैं कि वह माता,पिता,भाई-बन्धु, 
स्री-पुत्र, धन ऐश्वय, मान-प्रतिष्ठा और स्त्रगे आदि किसीका 
भी स्मरण न करके केबठ मेरा ही स्मरण करता है। 

स्मरण चित्तमे होता है और 'एब' पद दूसरे चिन्तनका 
सर्वधा अभाव दिखतटकर यह सूचित करता है कि उसका 
चित्त केवठ एकमात्र भगवान मे ही लगा है | 

प्रशू-यहाँ मद्भावर्की ग्राप्तिका क्‍या अभिप्राय है ? 
सायज्यादि मुक्तियोमसे किसी मुक्तिको प्राप्त हो जाना हैं या 
निगुंग ब्रह्मकों प्राप्त होना ! 

उत्तर-यह बात साधककी इच्छापर निभर हैं: उसकी 
जैसी इच्छा होती हैं, उसीके अनुसार वह भगबद्भात्रकों प्राप्त 
होता है | प्रश्नकी सभी बाते मगवद्भावके अन्तगनत हैं | 

प्रक्ष-इसम कुछ भी संशय नहीं हँ--इस कथनका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-इस वाक्यसे यह भाव दिखतलाया गया है कि 
अन्तकालम भगव्रान॒का स्मरण करनेवराला मनुष्य किसी भी 
देश और किसी भी कालम क्यों न मरे एवं पहलेके उसके 
आचरण चाहे जेंसे भी क्यों न रहे हों, उसे नगव्रानर्की प्राप्ति 
नि:सन्देह हो जाती हैं। इसम जरा भी शह्ढा नहीं हैं | 


सम्बन्ध--यहों यह बात कही ययी कि भगवान्‌का स्मरण करते हुए मरनेवा टा भगवानको है प्राप्त होता है। इसपर 
यह जिन्नासा होती है कि केंक्ल सगवान्‌के स्मरणके सम्बन्ध ही यह विशेप नियम है या सभीफे सम्बन्ध है ? ?सपर 


कहते हैं-- 


यं य॑ वापि स्मरन्भावं त्यजत्यन्ते कलेवरम । 
त॑ तमेबेति कोन्तेय सदा तद्घभावभावितः ॥ ६ ॥ 


दे कुन्तीपुञ अजुन | यह मनुष्य अन्तकालमे जिस-जिस भी भावकों स्मरण करता हुआ शरीरका 
त्याग करता है, उस-उसको ही प्राप्त होता है; क्योंकि घह सदा उसी भावसे भाषित रहा है ॥ ६ ॥ 


है: भावों अध्याय # 


३३३ 
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पश्च-यहाँ “भाव! ठाब्द किसका वाचक है! और उसे 
स्मरण करना क्या है ? 

उत्तर-ईश्वर, देवता, मनुष्य, पशु, पक्षी, कीट, पतंग, 
बृक्षमकान, जमीन आदि जितने भी चेतन और जड़ पदार्थ 
हैं, उन सबका नाम “भावः हैँ | अन्तकालमें किसी भी पदाय- 
का चिन्तन करना, उसे स्मरण करना हैं । 

प्रश्न-'अन्तकाल! क्रिप्त समयका वाचक हैं ! 

उत्तर-जिस अन्तिम क्षणम इस स्थूल देहसे प्राण, 
इन्द्रिय, मन और बुद्धिसहित जीबात्माका वियोग होता है. 
उस क्षणक्रों अन्तक्राल कहते है । 

प्रक्ष-तेरहवे अध्यायके इकीसवं छोकप तथा चीदहवें 
अध्यायके चौदह व, पंद्रहव आर अठारह व छोयींभ भगवानने 
सं, रज, तम--डन तीनों सुर्गोक्ीं अच्छी-बुरी योनियोंकी 
प्राप्तिम हत बलस्यया हैं और यहाँ अन्तकालके स्मरणको 
कारण माना गया हँ--यह क्या वात है / 

उत्तर-मनुष्य जो कुछ भी कम करता हैं, वह संस्कार- 
रझूपसे उसके अन्त :करणम अह्लित हो जाता हैं। इस प्रकार- 
के अमंख्य कम-मंस्कार अन्त:करणम भरे रहते है; इन 
मंस्कागंक अनुसार ही, जिस समय जंसा सहकारी निमित्त 
मिल जाता हैं: बसी ही वृत्ति और स्मृति होती हैं | जब्र 
साघथिक कर्माककी अविकतास साच्िक संस्कार बढ़ जाते हैं, 
उस समय मनुष्य सच्चगुणप्रधान हो जाता है और उसीके 
अनुसार स्पृति भी सास्विक होती है । इसी प्रकार राजस- 
तामस कर्मेक्री अब्िकतासे राजस, तामस संस्कारोंके बढ़ने- 
पर बह ग्जोंगुग या तमोगुणप्रधान हो जाता है और उसके 
अनसार स्म्रति होता है। इस तरह कम, गुण और स्माते, 
तीनोंकी एकता होनेके कारण इसमसे किसीकी भी भावी 
योनिकी। प्राप्तिम हैतु बतव्णया जाय तो कोई दोप नहीं है । 
क्योंकि वस्तु: बात एक ही हैं । 


प्रश्ष-अन्तसमयम देव, मनुष्य, पशु, वृक्ष आदि सजीब 
पदाय्ोका स्मरण करते हुए मरनेबाला उन-उन योनियोंको 
प्राप्त हो जाता है, यह बात तो ठीक हैं; किन्तु जो मलुष्य 
जमीन, मकान आदि निर्जीव जड पदार्थोका चिन्तन करता 
हुआ मरता है, वह उनको कैसे प्राप्त होता है ? 
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उत्तर--जमीन, मकान आदिका चिन्तन कर्त-करत 
मरनेबालेको अपने गुण और कर्मानुसार अच्छी-बुरी योनि 
मिलती हैं और उस योनिम बह अन्तसमयकी वासनाके 
अनुसार जमीन, मकान आदि जड पदायोंको प्राप्त होता है। 
अभिप्राय यह है कि वह जिस योनिमें जन्मेगा, उसी योनिम 
उन स्मरण किये हुए जमीन, मकान आदिसे उसका सम्बन्ध 
हो जायगा जै से मकानका मालिक मकानको अपना समझता 
है, वैसे ही उसमें घोंसछा बनाकर रहनेवाले पक्षी और बिल 
बनाकर रहनेताले चूहे और चींटी आदि जीब भी उसे अपना 
ही समझने हैं; अत: यह समझना चाहिये कि प्रत्येक योनिमे 
प्रत्येक जड बस्नुकी ग्राप्ति प्रकारान्तरमे हो सकती है । 

प्रक्त- सदा तद्भावभावित:? से क्या अमिप्राय है ? 

उत्तर-मनुष्य अन्तकाल भ जिस भावका स्मरण करता 
हुआ शरीर त्याग करता है, वह उसी भावों प्राप्त होता है-- 
यह सिद्धान्त ठीक है। परन्तु अन्तकालठमे किस भावका स्मरण 
क्‍यों होता है, यह बतलानेके लिये ही भगवान्‌ “सदा तद्भाव- 
भावित:? कहने हैं। अर्थात्‌ अन्तकालम प्राय: उसी भावका 
स्मरण होता है जिस भावसे चित्त सदा भावित होता है जैंगे 
बेंयलोग किसी ओऔषबम बार-बार किसी रसकी भावना दे- 
दकर उसको उस रससे भावित कर लेते हैं बसे ही पूर्व- 
संस्कार, सड्ग, वातावरण, आसक्ति, कामना, भय और 
अध्ययन आदिके प्रभावने मनुष्य जिस भावका बार-बार 
चिन्तन करता है, वह उसीस भात्रित हो जाता है। प्सदा? 
शब्दसे भगवानने निरन्तरताका निर्देश किया है। अभिप्राय 
यह हैं कि जीवनम सद्रा-सबंदा बार-बार दीरघकाठतक जिस 
भावका अधिक चिन्तन किया जाता है उर्साका इृढ अभ्यास 
हो जाता है। यह इढ अभ्यास ही “सदा तदड्भावसे मात्रित! 
होना है और यह नियम है कि जिस भावका दृढ अभ्यास 
होता है उसी भावका अन्तकालमें प्राय: अनायास ही स्मरण 
होता है । 


प्रश्न-क्या सभीको अन्तकालम जीवनभर अधिक 
चिन्तन किये हुए भावका ही स्मरण होता है ? 


उत्तर-अधिकांशको तो ऐसा ही होता है | परन्तु कहीं- 
कहीं जडभरतके चित्तमें हरिणके बन्चेकी भावनाकी भाँति 


शेश४ | 


त्यु-समयके समीपर्ती कालम किया हुआ अअ्पकालका 
चिन्तन भी पुराने अभ्यासको दवाकर हसूपम प्रकट हों 
जाता है और उर्साका स्मरण करा देता है। 
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प्रझन-तद्घावनावितः "पद का अन्चय दूसरी प्रकार करके 
यदि यह अर्थ मान लिया जाय किम्मनुष्य अन्तकालभ जिस- 
जिस भी भावका स्मरण करता हुआ दारीरकों छो इकर जाता 
हैं, निरन्तर उस भावसे भात्रित होते-होत उस-उसको ही 
प्राप्त हो जाता है' तो क्या हानि है ? 


उत्तर-हइसम दहानिकी तो को? बात हीं नहीं हैं | इससे 
तो यह बान भी स्पष्ट हो जाती हैं कि मनुष्य मरनके साथ तुरंत 
ही अन्तकालम स्मरण किय हुए भावको पूर्णतया प्राप्त नहीं 
होता।मरनेके बाद सूक्ष्मरूपसे अन्त :करणम अक्लित हुए उस 
भावसे भावित होता-होता निश्चित समयपर ही उस मावको 
पूर्णतया प्राप्त होता हैं । किसी मनुष्यका छायाचित्र / फोटा ) 
लेते समय जिस क्षण फोटो, चित्र /वींचा जाता हैं उस क्षणव 
वह मनुष्य जिस प्रकारस स्थित होता हैं. उसका बसा ही 


# गीता-तत्त्वविवेचनी टीका * 
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चित्र उतर जाता है; उसी प्रकार अन्तकालमें मनुष्य जैसा 
चिन्तन करता है वैसे ही रूपका फोटों उसके अन्तःकरणमें 
अज्ञलित हो जाता है।उसके बाद फोटोकी माँति अन्य सहकारी 
पदार्थोकी सहायता पाकर उस भावसे भावित होता हुआ वह 
समयपर स्थूल्रूपको प्राप्त हो जाता है | 

यहाँ अन्त:करण ही क्रैमरेका ऐट हैं, उसमे होनेवाला 
स्मरण ही प्रतिब्रिम्ब है और अन्य सुक्ष्म शरीरकी प्रापि 
ही चित्र शविचना हैं; अतएव जेंसे चित्र लेनेवाठा सबको 
सावधान करता हैं और उसकी बात न मानकर इधर-उधर 
हिलने-इलनेसे चित्र बिगड़ जाता है,बैसे ही सम्पूर्ण प्राणियों- 
का चित्र उतारनेवाले भगवान्‌ मनुष्यकी सावधान करते हैं कि 
"तुम्हारा फोयो उतरनका समय अत्यन्त समीप हैं, पता नहीं 
वह अन्तिम क्षण कब आ जाय; इसलिये तुम सावधान हो 
ज़ाओ,नहीं तो चित्र बिगड़ जायगा। 'यहाँ निरन्तर परमात्मा- 
के खमूपका चिन्तन करना ही सावधान होना हैं और 
परमात्माकी छो इकर अन्य किर्सीका चिन्तन करना ही अपने 
चित्रकी विगाड़ना है | 


सम्बन्ध--अन्त का ले अस का स्मरण करते हुए मनुष्य मर ता हैं. उसको आम हो वा हैं; और अन्तकालमें प्राय: 
उसी बावका स्मरण होता है, जिसका जीवन में अधिक स्मरण किया जात हैं | यह निणय हो जानेपर भगवत्प्रामि चाहने - 
वालिके लिये अन्त का टगे सगवान का स्मरण रखना आयन्त आवश्यक हो जाता है और अन्तकाट अच्यनक ही कब्र आ 


जाय, इसका कुछ पता नह 
करते हैं- - 


है; अत व अब भगवान नरन्‍तर भजन करते हुए हां युद्ध करनेके लिये अजुनको आदेश 


तस्मात्सवेपु कालेपु मामनुस्मर युध्य च। 


मय्यर्पितमनोबुडिमोमवेष्यस्यसंशयम 


॥ ७ ॥ 


इसलिय ह अज्जुन | तू सब समयमे निरन्तर मरा स्मरण कर ओर युद्ध भी कर। इस प्रकार मुझमें 
अपण किये हुए मन-वुद्धिस युक्त हांकर तू निःसन्दह मुझका ही प्राप्त हागा॥ ७ ॥ 


प्रश्न-यहाँ “तस्मात्‌' पदका क्या अभिग्राय हैं : 

उत्तर-उपयुक्त दो छोकोंम कहें हुए अथके साथ इस 
छोकका सम्बन्ध दिग्क्यनके जिय यहाँ प्तस्मात्‌)! पदका 
प्रयोग किया गया हैं | अभिग्राय यह है कि यह मनुष्य-शरीर 
क्षणनड्वुर है, काटका कुछ ना भरांसा नहीं हैं तथा जिसका 
अधिक चिन्तन होता हैं वही भाव अन्तभ स्मरण होता हैं।यदि 
भगवानका स्मरण निरन्तर नहीं होगा और जिषयभोगोंका 


रण करत-करते ही दरीरका वियोग हो जायगा तो भगवत्‌- 
प्राप्िका द्वास्झूप यह मनुष्यजीवन व्यर्थ ही चल्य जायगा | 
इसब्यि निरन्तर भगवानका स्मरण करना चाहिये। 
प्रश्न-यहाँ भगवानने जो अजुनकों सब कालमे अपना 
स्मरण करनेके लिये कहा, सो तो ठीक ही है; किन्तु युद्ध 
करनेके लिये कहनेका क्या अभिग्राय है ? 
उत्तर-अजुन क्षत्रिय थे, धर्मानुसार उनको युद्धका 


# आठवों अध्याय # 


श्श्ण 








अकसर प्राप्त हो गया था। धर्मयुद्ध क्षत्रियके लिये वर्णन है; 
इसलिये यहाँ ध्युद्ध? शब्दको वर्णाश्रमथरमका पालन करनेके 
लिये की जानेवाली सभी क्रियाओंका उपलक्षण समझना 
चाहिये | भमगवानकी आज्ञा समझकर निष्कामभावमे वर्गी श्रम- 
धर्मका पालन करनेके लिये जो कर्म किये जाते है, उनमे 
अन्त:करणकी शुद्धि होती हैं| इसके सित्रा कतेव्यकमंके 
आचरणकी आवश्यकताका ग्रतिपादन करनेवाऊझे ओर भी 
बहुत-से महत्त्तपृण कारण तीसरे अध्यायके चीथेसे तीसवे 
छोकतक दिखलाये गये हैं, उनपर विचार करनेसे भी यही 
सिद्ध होता है कि मनुष्यको वर्णाश्रमधर्मक अनुसार करतेत्य- 
कम अवश्य ही करने चाहिये | यही भाव दिग्बन्यनेके छिये 
यहाँ युद्ध करनेकों कहा गया हैं | 


प्रश्न-यहाँ “च' के प्रयोगका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-“च' का प्रयोग करके मगवानन युद्धको गोणता 
और म्मरणको प्रधानता दी हैं | भात्र यह है कि युद्ध आदि 
वणबमक कम तो प्रयोजन और विधानके अनुसार नियत 
समयपर ही किये जात हैं और वैसे ही करने भी चाहिये, 
परन्तु भगवानवा स्मरण तो मनुष्यकी हर समय हर हालत 
अवश्य करना चाहिये | 

प्रश्न -भगवान्‌का निरन्तर चिन्तन और युद्ध आदि वर्ण- 
पमंके कम, दोनों एक साथ कैसे हो सकते हैं ! 

उत्त-हों सकते है; साधकोकी भावना, रुचि और 
अधिकारके अनुसार इसकी भिन्न-भिन्न युक्तियाँ है। जो 
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भगवा नके गुण और प्रभावकों मलीमाँति जाननेबाला अनन्य> 
प्रेमी भक्त है, जो सम्पूण जगतको भगवानके द्वारा ही रचित 
और वास्तव मगबानूसे अभिन्न तथा मगवानकी क्रीडास्थली 
समझता है, उसे प्र्माद और गोपियोंकी मॉनि प्रत्येक परमाणु- 
में भगवानके दर्शन प्रत्यक्षकी माँति होते रहते हैं; अतण्व 
उसके लिये तो निरन्तर सगवत्माणके साय-साथ अन्यान्य 
कम करते रहना बहुत आसान बान है | तथा जिसका विपय- 
भोगोत्र बैंगस्य होकर मगवानूम भृख्य प्रेम हो गया है, जो 
निष्काम मावसे केवल भगवान की आज्ञा समझकर नगवानके 
लिये ही वर्णबमंक अनुसार कम करता है, वह भी निरन्तर 
भगवानका स्मरग॒ करता हुआ अन्यान्य कर्म कर सकता है। 
जैसे अपने पैंगेंका ध्यान रखती हुड नटी बॉसपर चढ़कर 
अनेक प्रकारके खेल दिखलाती हैं, अथवा जँसे हैंडठपर 
पुर ध्यान रखता हुआ मोटर-ड्राइवर दससेंसे बातचीत 
करता और विपत्तिसे बचनेके छिये गस्तेक्री ओर भी 
देखता रहता है, उसी प्रकार निरन्तर मगवत्रानका स्मरण 
काबत हुए बगाश्रमके सब काम सुचारुरूप मे हो सकते हैं | 
प्रश्न-मन-बुद्धिको भगवान्‌ मं समपर्ति कर देना क्या है / 
उत्तर - वुद्धि से भगवान के गुग, प्रभाव, स्वम्दप, रहस्य 
आर नतत््वकों समझकर परमश्रद्धाके साथ अटल निश्चय कर 
लता और मनसे अनन्य श्रद्धा-प्रमपृथक गुग प्रभावके सहित 
भगवान्‌का निरन्‍तर चिन्तन करते रहना-यहीं मन-बुद्धिकों 
भगवानूमे समपित कर देना है | छठ अध्यायके अन्न भी 
'मद्रतनानतरात्मना' पदुसे यही बात कहीं गयी है । 


पट ह बढ न हे पद पु फट ए न ] 
सम्बन्ध-पोचत्र छोके भगवानूका चिन्तन करते-करत सरनवाड सहुलोको यतिका वणन करके अजुनक 


सातवें प्रश्तका संज्ेसमें उत्तर दिया गया अब उत्ती अश्नका विस्तारपूर्वक उत्तर देने लिये > स्यासयोयर द्वारा मनको 
वस़में करके मगवानके “आधियज्ञ' रूपका अर्थात्‌ सयुण ननिराकार रिव्य अत्यक्त रूपका ।चेन्तन करनेवाले योगियोंकी 
अन्तकालीन गतिका तीन श्लोकॉद्रारा वर्णन करते है - 

अभ्यासयागय॒ुक्तेन. चेतसा. नान्यगामिना । 

परमं॑ पुरुष दिव्यं याति पाथोनुचिन्तयन्‌ ॥ ८ ॥ 

हे पार्थ ! यह नियम है कि परमेश्वरके ध्यानके अभ्यासरूप योगसे युक्त, दूसरी ओर न जानवाले चित्तस 
निरन्तर चिन्तन करता हुआ मनुष्य परम प्रकाशस्वरूप दिव्य पुरुषको अथोत्‌ परमश्वरको ही प्राप्त हाता है ॥ ८ ॥ 
प्रश्न--यहाँ “अभ्यासयोग” शब्द किसका वाचक है ओर उत्त-पम 'नियम,आसन ्रीगीयाम,प्रत्याहार, पारणा 

चित्तका उस अभ्यासयोगसे युक्त होना क्या है : और ध्यानके अभ्यासका नाम“्अम्यासयोग'है। ऐसे अभ्यास- 


डश्३६ 


# गौता-तत्त्यपियेचर॒नी ठीका # 
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योगके द्वारा जो चित्त भलीभाँति बशमें होकर निरन्तर 
अभ्यासपें ही लगा रहता है, उसे 'अम्यासयोगयुक्त'कहते हैं | 

प्रभ्न-'नान्‍्यगामी! कैसे चित्तको समझना चाहिये ! 

उत्तर-जो चित्त किसी पदायेवरिशेषके चिन्तनमें लगा 
दिये जानेपर क्षणमरक्के लिये मी उसके चिन्तनको छोड़कर 
दूसरे पदार्थका चिन्तन नहीं करता-जहाँ छगा है, वहीं 
लगातार एकनिष्ठ होकर लगा रहता है, उस चित्तको 
नान्‍्यगामी अर्थात्‌ दूसरी ओर न जानेबाछा कहते हैं | यहाँ 
परमैश्वरका विषय है, इससे यह समझना चाहिये कि वह 
चित्त परमेश्वर ही लगा रहता है । 

प्रश्च-अनुचिन्तन करना किसे कहते हैं “ 

5त्तर- अभ्यासम लगे हुए और दूसरी ओर न जानवाले 
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चित्तके द्वारा परमेश्वरके निराकार खरूपका जो निरन्तर 
ध्यान करते रहना है, इसीको “अनुचिन्तन” कहते हैं । 

प्रश्न--यहाँ 'परमम्‌!और “रिव्यम्‌! इन विशेषणोके सहित 
'पुरुषम! इस पदका प्रयोग किसके लिये किया गया है और 
उसे प्राप्त होना क्या हैं / 

उत्तर - इसी अध्यायके चौथे छोकम जिसको “अधियज्ञ! 
कहा है और बाईसव छोकमें जिसको “परम पुरुष? बतलाया 
है, भगतानके उस सृष्टि, स्थिति और संहार करनेवाले सगुण 
निराकार सबेत्यापी अव्यक्त ज्ञानस्वरूपको यहाँ “दित्य परम 
पुरुष! कहा गया है। उसका चिन्तन करते-करते उसे यथा थ- 
रूपमें जानकर उसके साथ तद्रप हो जाना ही उसको प्राप्त 
होना है | 





सम्पन्ध- दिव्य पुरुपकी प्रापि बतलाकर अब उसका स्वरूप बतलाते है. 


कवि 


पुराणमनुशासितारमणोरणीयांसमनुस्मरेद्य: । 


सवेस्य धातारमचिन्त्यरूपमादित्यवर्ण तमलः परस्तात ॥ ९ ॥ 


जो पुरुष सर्व, अनादि, सबके नियन्ता, सूक्ष्मसे भी अति सृक्ष्म, सबके घारण-पोषण करनवाले 
सर्यक +- े. शनि जप 
अचखिन्त्यस्वरूप, सयके सदश नित्य चेतन प्रकाशरूप और अविद्यासे अति परे, शुरू सब्धिदानन्दघन 


परमेभ्वरका स्मरण करता हैं ॥ ९ ॥ 

प्रश्न-इस श्छोकका क्या भात्र है ! 

उत्तर-परम दिव्य पुरुषके खरूपका महत्त्व प्रतिपाद न 
करते हुए श्रीमगवान्‌ कह ते हैं कि वह परमात्मा सदा सब कुछ 
जानता है | भूत, वतमान और भविष्यका, स्थूठ, सूक्ष्म और 
कारण--किसी भी जगतकी ऐसी कोई भी प्रत्यक्ष या 
अप्रत्यक्ष बात नहीं, जिसको वह यथायरूपमे न ज्ञानता हो; 
इसछिये वह सबज्ञ (कविन्‌) है | वह सबका आदि है; उसमे 
पहले न कोई था, न हुआ और न उसका कोई कारण ही हैं; 
वही सबका कारण और सबसे पुरातन है।इसलिये वह सनातन 
(पुराणम) है। वह सबका खार्मी है, सबंशक्तिमान्‌ है और 
सवान्तर्यामी है; वही सबका नियन्त्रणकर्ता हैं और वही सबके 
शुभाशुम कर्मफछोंका यथायोग्य विभाग करता हैं; इसीडिये 
बह सबका नियन्ता (अनुशासितारम्‌ ) है । इतना शक्तिमान्‌ 
द्वोनेपर भी वह अत्यन्त ही सूक्ष्म है,जितने भी सूक्ष्म-स-रुश्म 
तक्त हैं बह उन सबसे बढ़कर सूक्ष्म है और सबमें सदा व्याप्त 


| #छ 


है, इसी कारण सूक्मदर्शा पुरुषोंकी सूक्ष्म-में-सुक्म बंद्धि ही 
उसका अनुभत्र करती हैं; इसीडिये वह सुक्ष्मतम / अगोरणी- 
थांसम्‌ ) है | इतना सूक्ष्म होनेपर भी समस्त विश्व-बझ्मण्ड्का 
आवार वहीं है,वही सबका सारण, पाठन ओर पोपण करता 
हैं; इसछिये वह घाता , सवस्य बातारम ) हैं। सदा सब 
व्यात और सबके घारण-पीपणये छगे गहनेपर भी वह सबसे 
इतना परे ओर इतना अतीर््रिय है कि मनके द्वारा उसके 
यथाय स्वरूपका बिन्तन ही नहीं किया जा सकता; मन और 
बुद्धित जो चिन्तन और विचार करनेकी शक्ति आती हैं, 
उसका मूल स्रोत वह है-ये उसोको जीवनथाराका लेकर 
जीवित और कायशील रहते है; वह निरन्तर इनको और 
सबको देखता है तथा इनमे शक्तिसब्वार करता रहता है किन्तु 
ये उसकी नहीं दख पाते; इसीलिये वह अचिन्त्यखरूप 
( अचिन्त्यरूपम ) हैं | अचिन्तय होनेपर थी वह प्रकाशमश 
है ओर सद्ा-सबंदा सबको प्रकाश देता रहता है: जैसे सूर्य 


$ आठवी"भध्याय 
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खयंप्रकाशखरूप है और अपने प्रकाशसे सम्पूर्ण जगतको 
प्रकाशित करता है, बैसे ही वह खयंप्रकाश परम पुरुष अपनी! 
अखण्ड ज्ञानमयी दिव्य ज्योतिसे सदा-सबंदा सबको प्रकाशित 
करता है; इसीलिये वह सूर्यके सदश नित्य चेतन प्रकाशरूप 
( आदित्यवर्णम्‌ ) हैं । और ऐसा दिव्य, नित्य और अनन्त 
ज्ञानमय प्रकाश ही जिसका खरूप है, उसमे अविद्या या 
अज्ञानरूप अन्वयकारकी कल्पना ही नहीं की जा सकती; 
जैसे सू्ने कभी अन्वकारकों देखा ही नहीं, वैसे ही उसका 
खरूप भा सदा-सवंदा अज्ञान-नमय्र सब्रथा रहित हैँ; बल्कि 
घोर रात्रिके अत्यन्त अन्धकारको भी जैसे सूयका पूर्वा मास ही 
नष्ट कर देता है।बैसे ही घोर व्रिपयी परुषका अज्ञान भी उसके 
विज्ञानमय प्रकाशकी उज्ज्बठ किरणें पाकर न2 हो जाता हैं; 


रेस 


इसीलिये वह अविद्यासे अति परे ( तमस: परस्तात ) है | 
ऐसे शुद्ध सचिदानन्दधन परमेश्वरका पुरुषको सदा स्मरण 
करना चाहिये ।+ 

प्रभ्ू-जब भगवानका उपयुक्त खरूप अचिन्त्य है, 
उसका मन-बुद्धिसे चिन्तन ही नहीं किया जा सकता, तब 
उसके स्मरण करनकी बात केसे कहीं गयी ! 

उत्तर-यह सत्य हैं कि अचिन्त्यव्वरूपकी यथार्थ उपलब्धि 
मन-बुद्धिकी नहीं हो सकती। परन्तु उसके जो लक्षण यहाँ 
बनलाये गये हैं, इन लक्षणोंसे युक्त समझकर उसका बार-बार 
म्मरण और मनन तो हो ही सकता है ओर ऐसा स्मरण-मनन 
ही स्वरूपकी यथार्थ उपलब्धि हेतु होता हैं । इसीलिये उसके 
स्मरणकी वात कहीं गयी हैं ओर यह कहना उचित ही है | 


सम्पन्ध--पर म दिव्य पुरुपका स्वरूप बतलाकर अब साधनकी विधि और फ़ल बतलाते हैं--- 
प्रयाणगकाले मनसाचलेन भक्त्या युक्तो योगबलेन चेब । 
श्रुवोमेध्ये प्राणमावेदय सम्यक्‌ सतत पर पुरुषम॒ुपति दिव्यम्‌ ॥ १० ॥ 


वह भक्तियुक्त पुरुष अन्तकालम भी योगवलसे भ्रकु्टीके मध्यम प्राणकों अच्छी प्रकार स्थापित करके, 
गे कट घ्े 
फिर निश्चल मनसे स्मरण करता हुआ उस दिव्यस्वरूप परम पुरुष परमान्माको ही प्राप्त होता है ॥ १०॥ 


प्रश्न-यहाँ प्मकत्या युक्त:! का क्या अमभिप्रास हैं ? 

उत्त - भक्त्या युक्त: का अथ है मक्तिमे युक्त | भगवत्‌- 
विषयक अनुरागका नाम भक्ति हैं; जिसमे भक्ति होती हैं, 
वही भक्तिसे युक्त हैं। अनुराग या प्रेम किसी-न-किसी 
प्रमास्यदम होता है। इससे यह समझना चाहिये कि 
यहाँ निर्मुण-निराकार ब्रग्मड्मी अहंग्रह-उपासनाका अर्थात्‌ 
ज्ञनयोगका प्रसड्र नहीं है, उयास्य-उपासक साबसे की जाने- 
बाली भक्तिका प्रसड हैं 

प्रइन--योगवल क्या हैं. म्कुटीके मध्यका स्थान कौन-सा 
है ओर प्रार्णोक्ी वहाँ अच्छी तरह स्थापन करना किसे कह ते 
है तथा वह किस प्रकार किया जाता हैं ! 


# इवेंताश्वतरापनिपदूम इसमे मिलता-जुलता मन्त्र है 
वेंदाहम्तं पुरुष 


तब विदित्वार्शत. प्र॒त्युमति 





महान्तमा दिग्यवण 
नानयः.. पन्‍्था 


उत्तर-आखवें इोकमं बताया हुआ अभ्यासयोग 
( अशज्ग्योग) ही ध्योग' है, योगाभ्यासमे उत्पन्न जो यथा- 
योग्य प्राणगसब्ञाठन और प्राणनिगेधका सामर्थ्य है, उसका 
नाम ध्योगबल' हैं | दोनो भोंहोंके बीच जहाँ योगशासत्रके 
जाननेवाले परुष *आज्ञाचक्र' बतताया करने हैं, वही भकुटी 
क्रेमध्यका स्थान है | कहत हैं कि यह आज्ञाचक्र द्विदल है | 
इसभ त्रिकोण योनि है। अग्नि, सूय और चन्द्र इसी त्रिकोणमें 
एकत्र होते है । जानकार योगी परुष महांप्रयागके समय योग- 
बहसे प्राणोकी यहीं छाकर स्थिग्झपसे निरुद्ध कर देते हैं । 
इसीका नाम अच्छी तरह प्रा्णोका स्थापन करना है । इस 
प्रकार आज्ञाचक्रम प्राणांका निरोध करना साधनसापेक्ष है। 


तमस:  परस्तात्‌ । 


विद्यतेडयनाय ॥ (२३।८) 


“वह पुरुष जा सूर्यके सह प्रकाशस्वरूप- महान्‌ और अज्ञानान्वकारस परे है; इसका में जानता हूँ | उसको जानकर 


ही अधिकारी मृत्युका लापता 
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है । परमास्माकी प्रासिके छिपे दूसरा मार्ग नहीं है । 


श्ईै८ 
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इस आज्ञाचक्रके समीप सप्त कोश हैं जिनके नाम हैं-- इन्दु, 
बोधिनी, नाद, अधेचन्द्रिका, महानाद, ( सोमसूयम्मि- 
रूपिणी ) कला और उन्मनी; प्राणोंक्रे द्वारा उन्मनी कोशमे 
पहुँच जानेपर जीव परम पुरुषको प्राप्त हो जाता है | फिर 
उसका पराधीन होकर जन्म लेना बंद हो जाता है | वह या 
तो जन्म लेता ही नहीं,लेता है तो लोकोपकारके लिये स्वेच्छा- 
से या भगवदिच्छासे । 









इस साधनकी प्रणाली किसी अनुभवी योगी महात्मासे 
ही जानी जा सकती है | किसीको भी केवल पुस्तक पढ़कर 


* गौता-सस्थपिपैयनी टौफा # 


, ० 3० +अजमरीकिलनीकाअनमथ--फेन पक पिनननीण- नम अमन जी ऑल भे 





39 :-22%-7>#- महू >हु ० कम कु --०३० ० ए 7-3०. -2:-“> २-० >०2>2:-स्‍>-ह- अआबद- क-आह- -ध -अ-2-7- अर 
योगसाधना नहीं करनी चाहिये, वैसा करनेसे लाभके बदले 
हानिकी ही अधिक सम्भावना है | 

प्रश्न-'अचल मन? के क्‍या लक्षण हैं ! 

उत्तर-आठवें छोकप जिस अथर्मे मनको 'नान्यगामी? 
कद्ठा है. यहाँ उसी अर्थमें 'अचल' कहा गया है । भाव यह है 
कि जो मन ध्येय वस्तु स्थित होकर वहाँसे जरा भी नहीं 
हटता, उसे “अचल! कहते हैं (६।१०९०)। 

प्रभन-' परम दिव्य पुरुष! के क्‍या लक्षण हैं ! 

उत्तर-परम दिव्य पुरुषके लक्षर्णोका वर्णन आठवें और 
नव इल्लेकोम देखना चाहिये । 


सम्बन्ध-पाचवें छ्रोकें भगवानका चिन्तन करते-करत मरनेवाले साधारण मनुष्यकी गतिका संक्षेप कणन किया 


गया, फिर आठवेंसे दभवें क्ोकतक भगवानके “अधियज्ञ' नामक सयुण निराकार दिव्य अव्यक्त स्वरूपका चिन्तन करने- 
वाले योगियोंकी अन्त कालीन यतिके सम्पन्धयें बतलाया, अब ग्यारहवें कोकसे तेरहवेंतक परम अक्षर नि्यंण निराकार 
परबक्ष की उपासना करनेवाले योगियोंकी अन्तकालीन गतिका वर्णन करनेके लिये पहले उस अक्षर बह्नकी प्रशंसा करके 
उसे बतलानेकी प्रतिज्ञा करते हैं--- 


यदक्षरं बद्‌विदों बदन्ति विदशवन्ति यद्यतयों वीतरागाः । 


यदिच्छन्ता ब्रह्मचय चरन्ति तत्ते पद संग्रहेण प्रवह्ष्य ॥ ११ ॥ 
वेदके जाननेवाले विद्वान्‌ जिस सब्चिदानन्द्घनरूप परमपदका अविनाशी कहते हैं, आसक्तिरहित 


यत्ञशील संन्‍्यासी महात्माजन जिसमे प्रवेश करते है ओर जिस परमपरदकों चाहनवाले ब्रह्मचारीलोग 
ब्रह्मचयंका आचरण करते हैं, उस परम पदको मैं तेरे लिये संक्षेपसे कहूँगा॥ ११ ॥ 


प्रश्न-वेदविद:? पदका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-जिससे परमात्माका ज्ञान होना हैं, उसे वेद कहते 
हैं; यह वेद इस समय चार संहिताओंके और ऐतरेयादि 
ब्राह्मणनागके रूपमें प्राप्त है | बेदके प्राण और वेदके आधार 
हैं. परत्रह्म परमात्मा | वे ही वेदके तात्पय हैं ( १ ५११ ७५ )। 
उस तात्पयक्रों जो जानते हैं और जानकर उसे प्राप्त करनेकी 
अविरत साधना करत हैं तथा अन्तपे ग्राप्त कर लेते हैं, वे ज्ञानी 
महात्मा पुरुष ही वेदरवित्‌ --वेदके यथाथ ज्ञाता हैं । 

प्रभ-'वेदको जाननेवाले जिसे अविनाशी ब्रनलाते हैं! 
इस वाक्यका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-'यत्‌? पदसे सच्चिद्रानन्दधन पर्रह्मका निर्देश 
है| यहाँ यह भाव दिखलाया गया हैं कि वेदके जाननेवाले 
ज्ञानी महात्मा पुरुष ही उस ब्रह्मके विषयम कुछ कह सकते 


है, इसमें अन्य छोगोंका अधिकार नहीं है | वे महात्मा कहते 
हैं कि यह “अक्षर! है अर्थात्‌ यह एक ऐसा महान तच है, 
जिसका किसी भी अवस्थाम कभी भी किसी भी रूपम॑ क्षय 
नहीं होता; यह सदा अविनश्रर, एकरस और एकरूप रहता 
हैँ | बारहवें अध्यायके तीसरे छोकम जिस अब्यक्त अक्षरकी 
उपासनाका वणन हैं, यहाँ भी यह उसीका प्रसंग है | 

प्रशक्ष-'बीतरागा:' विशेषणके साथ प्यतय :? पद किनका 
वाचक है : 

उत्तर-जिनमें आसक्तिका सत्रेथा अभाव हो गया है वे 
“वीतराग' हैं और ऐसे बीतराग, तीत्र बैराग्यवान्‌, परमात्मा- 
की प्राप्तिके पात्र, ब्रह्मन स्थित एवं उच्च श्रेणीके साघनोंसे 
सम्पन जो संन्यासी महात्मा हैं, उनका वाचक यहाँ 
पयतय:” पद है । 


# ऑटैथी अध्योते # 
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प्रभ्च-पयत्‌, विशन्ति? का क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-इसका राच्दार्थ है, जिसमें प्रवेश करते है । 
अभिप्राय यह है कि यहाँ प्यत्‌"' पद उस सचिदानन्द्घन 
परमात्माको लक्ष्य करके कहा गया है, जिसमें उपयुक्त साधन 
करते-करते साधनकी शेष सीमापर पहुँचकर यतिलेग 
अभेदभावसे प्रवेश करने हैं | यहाँ यह स्मरण रगवना चाहिये 
कि इस प्रवेशका अर्थ 'कोई आदमी बाहरमे किसी घरम घुस 
गया'ऐसा नहीं है। परमात्मा तो अपना खरूप होनेसे नित्य 
प्राप्त ही है, इस नित्यप्राप्त तत्तमें जो अग्राप्तिका श्रम हो रहा 
है-उस अविद्यारूप श्रमका मिट जाना ही उसमे प्रवेश 
करना हैं । 

प्रक्ष-'जिसको चाहनेवाले ब्रह्मचयंका आचरण करते 
हैं? इस वाक्यका क्या अभिप्राय हैं 

उत्तर-यत्‌' पर उसी ब्रह्मका वाचक हैं, जिसके 
सम्बन्धम वेदविदृत्गेग उपदेश करते हैं और “वीतराग यति' 
जिसमे अभेदभावसे ग्रवेश करते है। यहाँ इस कथनसे यह 
भाव समझना चाहिये कि उसी ब्रह्मको प्राप्त करनेके लिये 
ब्रह्मचारी ब्रह्मचर्यत्रतका पालन करते हैं | “त्रह्मचय” का 
वास्तविक अथ है,ब्रह्मम अथवा ब्रह्मके मार्ग मं सश्चरण करना-- 
जिन साधनोंसे ब्रह्मप्राप्तिके मारगम अग्रसर हुआ जा सकता 
हैं, उनका आचरण करना | ऐसे साथन ही ब्रह्मचारीके ब्रत 
कहत्ठाते है,# जो अह्मचय-आश्रममर आश्रमधमंके रूपने 
अवश्य पालनीय हैं; और साधारणतया तो अवस्थाभेदके 
अनुसार सभी साधकोंको यथाशक्ति उनका अवश्य पालन 
करना चाहिये । 

ब्रह्मचयमें प्रधान तत्त्व है--बिन्दुका संरक्षण और 
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संशोधन | इससे बासनाओंके नारद्वारा अह्मकी प्राप्तिमे बड़ी 
सहायता मिलती है | ऊध्ते रेता नैष्टिक ब्रह्मचारियोंका तो वीय॑ 
किसी भी अवस्थामे अधोमुग्वी होता ही नहीं, अतएब वे तो 
ब्रह्मके मार्ग अनायास ही आगे बढ़ जाते हैं। इनसे निम्न 
स्तरमे वे हैं जिनका बिन्दु अथोगामी तो होता है, परल्तु वे 
मन; वचन और शरीरसे मैथुनका सबेथा त्याग करके उसका 
संरक्षण कर लेते हैं | यह भी एक प्रकारसे ब्रह्मचय ही है । 
इसीके लिये गरुडपुराणभ कहा है- 


कर्णा मनसा वाचा सर्वावस्थासु सबेदा । 
सवेत्र मैथुनत्यागो ब्रह्मचय प्रचक्षते ॥ 
( पू० ख॑ं० आ० का० अ० २३८। ६ ) 


सब जगह सत्र तरहकी स्थितिव सबंदा मन, वाणी और 
कममसे मैथुनका त्याग ब्रह्मचय कहलाता है। 


आश्रमव्यवस्थाका लक्ष्य भी ब्रह्मकी ही प्राप्ति है | ब्रह्म- 
च्र्य सबसे पहला आश्रम है। उसमे विशेष सावघानीके 
साथ ब्रह्मचर्यक नियमोंका पालन करना आवश्यक है। इसी- 
लिये कहा गया है कि ब्रह्मकी इच्छा करनेवाले ( ब्रह्मचारी ) 
ब्रह्मचय का आचरण करते हैं 


प्रश्न-गवह पद मे तुझे संक्षपसे कहूँगा” इस वाक्यका 
क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने यह प्रतिज्ञा की है कि 
उपयुक्त वाक्योंमे जिस पस्रह्म परमात्माका निर्देश किया 
गया है, वह ब्रह्म कौन है और अन्तकालमें किस प्रकार 
साधन करनेवाला मनुष्य उसको प्राप्त होता है-यह बात में 
तुम्हें संक्षेपसे कहूँगा ।॥ 


सम्बन्ध -धूर्व छोकमे जिस विपयका वर्णन करनेकी प्रतिज्ञा की थी, अब दो छोकोंसें उसीका वर्णन करते हैं--- 
सवद्वाराणि संयम्प मनो हृदि निरुध्य च। 


मृध्न्योधायात्मन: 


प्राणमास्थितो योगघारणाम्‌ ॥ १२ ॥ 





# छठे अध्यायके चोदहवे कोककी व्याख्या देखनी चाहिये | 
| कठोपनिषद्में भी इस शछोकसे मिलता-जुछता मन्त्र आया है-- 


सर्वे वेदा 


यत्पदमामनन्ति तपा*सि 


सर्वाण च यद्ददन्ति। 


यदिच्छन्तो ब्रह्मचयं चरन्ति तत्ते पद* संग्रहेण ब्रवीम्योमित्येतत्‌ || ( १। २। १५ ) 
धसारे वेद जिस पदका वर्णन करते हैं, समस्त तपोंको जिसकी प्राप्तिके साधन बतछाते हैं तथा जिसकी दृष्छा रखनैषाले 
म्रक्षचारी ब्क्षचर्यका पालन करते हैं, उस पदको में तुम्हें संक्षेपले बताता दँ-/ओम” यही वह पद है |” 


(दस 


झलक - 3 न जॉीी- “च क+ज ज+ ओ आओ ४ 


जाी5 जीन 5 ह॥- चना» सर नियत गे कि “9 ०ी मन ० बमनगीन- आगाज क पर, 


आओमित्येकाक्षं.. ब्रह्म 


यः 


% गीला-सैस्लैचिवेसर्नी सकी + 


रस वकिन हमने» 9-- ४ ७० 8.आल - 5 ते शाओ गए... १. २६. टन, परी मी हानअमोन मना फनी ५ अ-अ ३ सपना“. बन, आट तप. 242 +:9 3 #«णक, 2०० >ा न आते 


जआतीअ० + -9 >अ>नटाओ >०--+ ५.“ हीए अक-तानओ न ००३०५ >+ हरी अर जय *$ 


व्याहरन्मामनुस्मरन । 


प्रयाति त्यजन्देह स याति परमां गतिम्‌ ॥ १३ ॥ 


सब इन्द्रियोंके द्वाराको रोककर तथा मनको हदेशमें स्थिर करके, फिर उस जीते हुए मनके द्वारा 
प्राणको मस्तकमे स्थापित करके, परमात्मसम्वन्धी योगधारणामे स्थित होकर जो पुरुष “3” इस एक 
अक्षररूप ब्रह्मको उच्चारण करता हुआ और उसके अथंस्वरूप मुझ निगुंण बत्रह्मका चिन्तन करता हुआ 
शरीरको त्याग कर जाता है, वह पुरुष परम गतिको प्राप्त होता है ॥ १२-१३ ॥ 


प्रक्ष-यहाँ सब द्वारोंका रोकना क्‍या है ! 

उत्तर-श्रोत्रादि पाँच ज्ञानेन्द्रिय और वाणी आदि पांच 
कर्मेच्द्रिय--इन दर्सों इद्धियोंके द्वारा विषयोंका ग्रहण होता 
है, इसलिये इनको “द्वार' कहते हैं । इसके अतिरिक्त इनके 
रहनेके स्थानों ( गोलकों ) को भी 'द्वार' कहते है | इन 
इन्द्रियोंकी बाह्य विषयीसे हटाकर अर्थात्‌ दवने-सुनने आदि- 
की समस्त क्रियाओंकों बंद करके. साथ ही इच्त्रियोंके 
गोलकोंको भी रोककर इन्द्रियाकी बृत्तिकों अन्तमु कर लेना 
ही सब द्वारोंका संयम करना हैं | इसीकी योगशाख्रभ थ्रत्या- 
हार' कहते है । 

प्रश्न-यहाँ “'हदेश' किस स्थानका नाम हैं और मनको 
हृदेशम स्थिर करना क्या है ? 

उत्त-नाभि और कण०5---इन दोनों स्थानोके वीचका 
स्थान,जिसे हृदयकमल मी कह न है और जो मन तथा ग्रार्गां- 
का निवासस्थान माना गया है, हृदेश हैं; ओर इधर-उपर 
भमटकनेवाले मनको सझ्नप-विकन्पोंस रहित करके हृदयम 
निरुद्ध कर देना ही उसको हृददेशम स्थिर करना हैं | 

प्रश्न-प्रार्णोकी मस्तकर्म स्थापित करनेके लिये कहनेका 
क्या अमिप्राय है ! 

उत्तर-मनको हृदय रोकनेके बाद प्राणोंको ऊष्बगार्मी 
ना्डीके द्वारा हृदयसे ऊपर उठाकर मस्तक स्थापित करनेके 
लिये कहा गया हैं, ऐसा करनेसे प्राणोंके साथ-साथ मन थी 
वहीं जाकर स्थित हो जाता हैं | 

प्रभ-योगवारणामे स्थित रहना क्या हैं? और ध्योग- 
घारणाम! के साथ “आत्मन:? पद देनेका क्‍या अभिग्राय है ? 

उत्तर - उपयुक्त प्रकारसे इन्द्रियोंका संयम और मन तथा 
प्राणोंका मस्तकमें भलीभाँति नि श्वल हो जाना ही योगवा रणा- 


म स्थित रहना है | “आत्मन: 'पदसे यह बात दिखलायी गयी 
है कियहाँपरमात्मासे सम्बन्ध रखनेवाली योगधारणाका विषय 
है, अन्य देवतादिविषयक चिन्तनसे या प्रकृतिके चिन्‍्तनसे 
सम्बन्ध रखनेवाली घारणाका विषय नहीं हैं | 

प्रक्ष-यहाँ ओड्भाग्को 'एकाक्षर' कैसे कहा ! और इसे 
'अह्म' कहनंका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-दसत्रे अध्यायके पर्चीसव छोकम नी ओड्ारको 
'एक अक्षर कहा हैं. | गिरामस्म्येकमक्षरम्‌ ) | इसके 
अतिरिक्त यह अद्वितीय अविनाशी परतह्म परमात्माक्रा नाम 
हैं और नाम तथा नामीमे वास्तव्रम अभेद माना गया है 
इसलिये भी ओड्ारको "एक अक्षर' और ब्रह्म कहना उचित 
ही हैं | कठोपनिषद्‌न भी कहा है--- 

एतद्रयत्राश्षरं ब्रह्म एनद्रबवाक्षरं परम । 
एनद्वयबराक्षर ज्ञावा यो यरिच्छति तस्य तत || 
(१|२।१६) 

पह अक्षर ही ब्रह्म है,यह अक्षर ही परम है;इसी अक्षर- 
को जानकर ही जो जिसकी इच्छा करता है, उसे वही प्राप्त 
हो जाता हैं |! 

गप्रश्न-वाणी आदि इच्धियोँके और मनके रुक जानेपर 
तथा प्राणोंके मस्तकम स्थापित हो जानेपर ओ्भारका 
उच्चारण कैसे हो सकेगा ? 

उत्तर-यहाँ बार्णीसे उच्चारण करनके लिये नहीं कहा 
गया हैं | उच्चारण करनेका अथ मनके द्वारा उच्चारण 
करना ही है | 

ग्रश्न-यहाँ 'माम? पद किसका वाचक हैं और उसका 
स्मरण करना क्या है ! 

उत्तर-यहाँ ज्ञनयोगीके अन्तकालका प्रसझ् होनेसे 





माम' पद सब्चिदानन्द्धन निगुण-निराकार ब्रह्मका वाचक 
है। चौथे इछोकपे “इस रारीरमें (अधियज्ञ? मैं ही हूँ! इस 
कथनसे भगवानने जिस प्रकार अभियज्ञके साथ अपनी एकता 
दिखत्यी है, उसी प्रकार यहाँ “अह्म'के साथ अपनी एकता 
दिखलानेके लिये 'माम? पदका प्रयोग क्रिया है | 


प्रभ-मनसे ओड्टारका उच्चारण और उसके अर्थ बरूप 
ब्रह्मका चिन्तन, दोनों काम एक साथ कैमे होते हैं ! 
उत्तर-मनके द्वारा दोनों काम एक साथ अवश्य ही हो 
सकते हैं | परमात्माके नाम “5४” का मनमे उच्चारण करते 
हुए, साथ-साथ ब्क्का चिन्तन करनेमें कोई आपत्ति नहीं 
आती | मनसे नामका उच्चारण तो नामीके चिन्तन उन्टठा 
सहायक होता है। महपि पतन्नलिजीने भी कहा है प्यान- 
कात््म सावतव समावतक इच्द, अथ और तदिषयक ज्ञनका 
विकल्‍प मनमे रहता है योगदशन १ । ५ १) अत: जिसका 
चिन्तन किया जाता है उर्सीक वाचक नामका मनके संकरूप- 
मे रहना तो स्वामाविक है आर उन्होंने यह भी कहा है कि. 
तम्य वाचकः: प्रणव: | तज़पस्तदथमावनम । 
(योगदर्शन १|२ ७-२८) 
'उसका नाम प्रगव (७०) है |? “उस्त &“का जप करत 
हुए उसके अथ परमात्माका चिन्तन करना चाहिये।' 
प्रक्ष--यहाँ परमगतिकों प्राप्त होना क्या है ! 
उत्तर-निंगंण-निगाकार ब्रम्मकों अभेदभावसे प्राप्त हो 
जाना, परम गांतको प्राप्त होना है; इसीको सदाके लिये 


आवागमनसे मुक्त होना, मुक्तिकाम कर लेना, मोक्षकों प्राप्त 
होना अथवा “निगुण ब्रह्म! को प्राप्त होना कह त हैं | 


प्रभू--आठवेसे दसवें छोकतक निगुण-निराकार इश्वरकी 
उपासनाका प्रकरण है और ग्यारहतरेसे तेर हबेंतक निगेण- 
निराकार ब्रह्मकी उपासनाका । इस प्रकार यहाँ मिन्न-भिन्न दो 
प्रकरण क्यों माने गये ? यदि छहों इलोकोंका एक ही प्रकरण 
मान लिया जाय तो क्या हानि है ? 


उत्तर-आठवेसे दसवें छोकतकके वर्णनमें उपास्य परम 
पुरुषको सबेज्ञ, सबके नियन्ता, सबके घारण-पोषण करने- 
वाले और सूर्यके सद्श खयंग्रकाशरूप बतलगया है। ये सभी 
सर्ब्यापी भगवानके दिव्य गुण हैं । परन्तु ग्यारहवेसे तेरहने 
छोकतक एक भी ऐसा विश्वेषण नहीं दिया गया हैं जिससे 
यहाँ निगुण निराकारका प्रसड़ मानने तनिक भी आपत्ति 
हो सकती हो । इसके अतिरिक्त, उस ग्रकरणम उपासकको 
भक्तियुक्तः कहा गया हैं, जो वेदोपासनाका द्योतक है तथा 
उसका फल दिव्य परम पुरुष (सगुण परमेश्वर ) की प्राति 
बतलाया गया है | यहाँ अमेदोपासनाका वर्णन होनेसे 
उपासकके लिये को३ विशेषण नहीं दिया गया हैं और इसका 
फल भी परम गति (निगुण ब्रद्म) की प्राप्ति बताया है । 
इसके अतिरिक्त ग्यारहत्र छोकम नये प्रकरणका आरम्म 
करनेदी प्रतिज्ञा भी की गयी है । साथ ही दोनों प्रकरणोंको 
एक मान लेनेसे योगविषयक वर्णनकी पुनरुक्तिका भी दोष 
आता है। इन सब कारणों मे यही प्रतात होता है कि इन छहों 
छोकोम एक ही प्रकरण नहीं है | दो भिन्न-भिन्न प्रकरण हैं | 


सम्बन्ध--२स प्रकार निर।कार-स युण परमेश्वर के और निर्युण-निराकार वह्मके उपासक योगियों की अन्तकालीन 
गतिका प्रकार और फल बतलाया गया; किन्तु अन्तका लें इस प्रकारका साधन वे ही पुरुप कर सकते हैं.जिन्‍्होंने पहलेसे 
योगका अभ्यास करके मन की अपने अधीन कर लिया है। साधारण मनुष्यके द्वारा अन्तकालमें इस प्रकार सयुण-निरा- 
कारका और नियुण-निराकारका साधन किया जाना बहुत ही कठिन है, अतएव सुगम तासे परमेश्वरकी प्राप्िका उपाय 
जाननेकी इच्छा होनेपर अब भगवान्‌ अपने व त्य-निरन्तर स्मरणको अपनी प्राप्तिका सुगम उपाय बतलाते हैं--- 


अनन्यचेताः सततं यो मां स्मरति नित्यशः। 
तस्याहं॑ छुलभः पाथ नित्ययुक्तस्य योगिनः ॥ १8४ ॥ 


हे अजुन ! जो पुरुष मुझमे अनन्यचिस होकर सदा ही निरन्तर मुझ पुरुषोत्तमको स्मरण करता है, उस 
नित्य-निरन्तर मुझमें युक्त हुए योगीके लिये में सुलम हूँ, अथोत्‌ उसे सहज ही प्राप्त हो जाता हूँ ॥ १५४ ॥ 


है # गीतों तैस्वेजिवेजेनी टौकी + 
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प्रभ-यहाँ “अनन्यचेता:” का कया अभिप्राय है ? और श्रद्धाके साथ निरन्तर भगवानके खरूपका अथवा 
उत्तर-जिसका चित्त अन्य किसी भी वस्तुमें न लगकर. * के नाम, गुण, प्रभाव और ढीला आदिका चिन्तन करते 


निरन्तर अनन्य प्रमके साथ केवल परम प्रेमी परमेश्वर में ही 
लगा रहता हो, उसे “अनन्यचेता:” कहते हैं । 


प्रश्न-यहाँ (सततम” और “नित्यश:” इन दो परोके 
प्रयोगका क्‍या भाव है ! 


उत्त-'सततम!? पदसे यह दिखलाया हैं कि एक क्षण- 
का भी व्यवधान न पड़कर लगातार स्मरण होता रहे। और 
“नित्यश:पदसे यह सूचित किया है कि ऐसा लगातार स्मरण 
आजीवन सदा-सवंदा होता ही रहे, इसमें एक दिनका भी 
नागा न हो | इस प्रकार दो पदोंका प्रयोग करके भगवानूने 
जीवनभर नित्य-निरन्तर स्मरणके लिये कहा है | इसका यही 
भाव समझना चाहिये | 


प्रभ-यहाँ 'माम! पद किसका वाचक है और उसको 
स्मरण करना क्या है : 


उत्तर-यह्द नित्य प्रेमपूतरक स्मरण करनेका प्रसंग है और 
इसमें “तस्य', “अहम्‌' आदि भेदोपासनाके सूचक पदोंका 
प्रयोग हुआ हैं | अतणव यहाँ 'माम्‌' पद सगुण साकार 
पुरुषोत्तम भगवान्‌ श्रीकृष्णका वाचक है | परन्तु जो श्रीविष्णु 
और श्रीराम या भगवानके दूसरे रूपको इष्ट माननेवाले है 
उनके लिये वह रूप भी “माम्‌'का ही वाच्य है | तथा परम प्रेम 


रहना ही उसका स्मरण करना है | 
प्रश्र-ऐसे भक्तके लिये भगवान्‌ “सुलभ! क्यों हैं ! 
उत्तर-अनन्यभावसे भगवानूका चिन्तन करनेवाला 
प्रेमी भक्त जब भगवान्‌के वियोगको नहीं सह सकता तब्र *ये 
यथा मां प्रपच्चन्ते तांस्तथैव मजाम्यहम्‌? (४ । ११ ) के 
अनुसार भगवान्‌को भी उसका वियोग असद्य हो जाता है; 
और जब भगवान्‌ खयं मिलनेकी इच्छा करते हैं, तब 
कठिनताके लिये कोई स्थान ही नहीं रह जाता। इसी हेतुसे 
ऐसे भक्तके लिये भगवान्‌की सुलभ बतलाया गया है | 
प्रश्न-नित्य-निरन्तर स्मरण करनेवाले मक्तके लिये 
भगवान्‌ सुलभ हैं, यह तो मान लिया; परन्तु भगवानका 
नित्य-निरन्तर स्मरण क्या सहज ही हो सकता है : 
उत्तर-जिनकी भगवान्‌म और भगवद्याप्त महापुरु्षोि 
परम श्रद्धा और प्रम है, जिनको यह दढ़ विश्वास हो जाता हैं 
कि नित्य-निरन्‍्तर चिन्तन करनेंसे मगवान्‌का मिलना सुलभ 
है, उनके लिये तो भगवत्कृपासे नित्य-निरन्‍्तर भगवान्‌का 
स्मरण होना सहज ही है। अवश्य ही, जिनमे श्रद्धा-प्रमका 
अभाव है, जो नगवानके गुण-प्रभावको नहीं जानते और 
जिनको महत्मंगका सौभाग्य प्राप्त नहीं हैं,उनके लिये नित्य- 
निरन्तर नगवश्चिन्तन होना कठिन हैं | 


सम्बन्ध---भगवान्‌के नित्य-निरन्तर चिन्तनसे मगक्माप्तिकी सुडम ताका प्रतिपाद न किया, अब उनके पुनर्जन्म 
न होनेकी बात कह_्ट कर यह दिखलाते हैं कि मगवरत्प्राप्त महापुरुषों का भगवा नसे फिर कभी वियोग नहीं हो ता-- 


मामपेत्य.. पुनजेन्म 


नाप्नुवन्ति महात्मानः संसिद्धि परमां 


दुःखालयमशाश्रतम । 
गताः ॥ १५॥ 


परम सिद्धिकों प्राप्त महात्माजन मुझको प्राप्त हाकर दुःखोंके घर एवं क्षणभक्कुर पुनजन्मको नहीं प्राप्त 


होते ॥ १५ ॥ 

प्रभ्र- परम सिद्धि! क्या है और “महात्मा! शब्दका 
प्रयोग किसके लिये किया गया हैं / 

उत्तर-अतिशय श्रद्धा और ग्रेमके साथ नित्य-निरन्तर 
भजन-घ्यानका साधन करते-करते जब साधनकी वह 
पराकाष्ठारूप स्थिति प्राप्त हो जाती है, जिसके प्राप्त होनेके 


बाद फिर कुछ भी साधन करना शष नहीं रह जाता और 
तत्काल ही उमे भगवानका प्रत्यक्ष साक्षात्कार हो जाता है-- 


उस पराकाष्ठाकी स्थितिको “परम सिद्धि! कहते हैं; और 
भगवान्‌के जो भक्त इस परम सिद्धिको प्राप्त हैं, उन ज्वानी 
भक्तोंके लिये “महात्मा? शब्दका प्रयोग किया गया है। 


'# आठवाँ अध्याय # 
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प्रभ-पुनजेन्म! क्या है और उसे “दु:खोंका घर! तथा 
'अशाश्वत (क्षणभद्गुर ) किसलिये बतलाया गया है ! 


उत्तर-जीव जबतक भगवानको प्राप्त नहीं हो जाता 
तबतक कमबश उसका एक योनिको छोड़कर दूसरी योनिमे 
जन्म लेना मिट नहीं सकता | इसलिये मरनेके बाद कमे- 
परवश होकर देवता, मनुष्य, पशु, पक्षी आदि योनियोंमेसे 
किसी भी योनिमे जन्म लेना ही पुनजन्म कहलाता है। और 
ऐसी कोई भी योनि नहीं है जो दु:खपूणं और अनित्य न हो । 
जीवनकी अनित्यताका ग्रमाण तो मृत्यु है ही; परन्तु जीवन- 
में जिन वस्तुओंसे संयोग होता हैं, उनमें भी कोई वस्तु ऐसी 
नहीं है जो सदा एक-सी रहनेवाली हो; और जिससे सदा 
संयोग बना रहे। जो वस्तु आज सुख देनेवाली प्रतीत होती 
है, कठ उसीका रूपान्तर हो जानेपर अथवा उसके सम्बन्ध- 
में अपना भाव बदल जानेपर वह दु:गप्रद हो जाती है | 
जिसको जीवनमें मनुष्य सुखग्रद ही मानता है, ऐसी वस्तुका 
भी जब नाड होता है या जब उसको छो इकर मरना पड़ता 
है, तब वह थी द्‌:खदायिनी ही हो जाती है | इसके साथ- 
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साथ प्रत्येक वस्तु या स्थितिमें कमीका बोध और उसके 
बिनाशकी आशंका तो सदा दुःख देनेवाली होती ही है । 
सुखरूप दीखनेवाली बस्तुओंके संग्रह और भोगमें आसक्ति- 
बश जो पाप किये जाते हैं उनका परिणाम भी नाना प्रकार- 
के कर्श ओर नरकयन्त्रणाओंकी प्राप्ति भी होता है । इस 
प्रकार पुनजन्ममें गर्भसे लेकर मृत्युपर्यन्त दुःख-ही-दुःख 
होनेके कारण उसे दु:खोंका घर कहा गया है और किसी भी 
योनिका तथा उस योनिम ग्राप्त भोगोंका संयोग सदा न रहने- 
वाला होनेसे उसे अशाश्रत 'क्षणभद्ढःर) बतलाया गया है | 

प्रश्न-उपयुक्त महात्मा पुरुषोंका पुनजन्म क्यों नहीं होता? 

उत्तर--इसीब्य्यि नहीं होता कि उन अनन्यप्रेमी भक्तों- 
को भगवान प्राप्ति हो जाती हैं | यह नियम है कि एक बार 
जिसको समस्त सुखोंके अनन्त सागर, सबके परमाधार, 
परम आश्रय, परमात्मा, परमपुरुष भगवानकी प्राप्ति हो जाती 
है, उसका फिर कभी किसी भी परिस्थितिमें भगवानसे वियोग 
नहीं होता | इसीलिये भगवत्पाप्ति हो जानेके बाद फिरसे 
मंसारम जन्म नहीं लेना पड़ता, ऐसा कहा गया है | 


जी बी ता फल बा 


सम्बन्ध--भगवत्याप्त महात्मा पुरुषों का पुनजन्म नहीं होता इस कथनसे यह प्रकट होता हैं कि दूसरे जीवोंका 
पुन्जन्म होता है । अतः यहाँ यह जाननेकी इच्छा होती है कि किस लोकतक पहुँचे हुए जीकोंकी वापन लोटना पढ़ता 


है । इसपर भगवान्‌ कहते हैं-- 
आब्रह्मम॒वनाल्ोका: 
मामुपेत्य तु॒कान्तेय 


पुनरावर्तिनोजुन । 
पुनजेन्म न विद्यते ॥ १६॥ 


हे अजुन | अह्मलोकपयेन्त सब लोक पुनरावर्ती हैं, परन्तु हे कुन्तीपुत्र ! मुझको प्राप्त होकर पुनजन्म नहीं 
होता; क्योंकि में कालातीत हूँ ओर ये सब त्रह्मादिके लोक कालके द्वारा सीमित होनेसे अनित्य हैं ॥ १६ ॥ 


प्रश्न-यहाँ 'ब्रह्मोक' शब्द किस लोकका वाचक हैं, 
“आ? अव्ययके प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है और ५्लोका:' 
पदसे किन-किन ल्लेकांका लक्ष्य हैं “ 

उत्त-जो चतुर्मंख अक्मा सृष्टिके आदिम भगवानके 
नामिकमलसे उत्पन्न होकर सारी सश्की रचना करते हैं, 
जिनको प्रजापति, हिरण्यगर्भ और सूत्रात्मा भी कहते हैं 
तथा इसी अध्यायमें जिनको “अधिदैव” कहा गया है (८। 
४) वे जिस ऊध्वलोकर्म निवास करते हैं, उस लोकविशेष- 
का नाम “ह्यलोक' है। और “लोका:” पदसे भिन्न-मिन्न 


लोकपालेंके स्थानविशप “सू:', “भुव:', 'ख:? आदि समस्त 
लओेकोंका लक्ष्य हैं| तथा “आ' अव्ययके प्रयोगसे उपयुक्त 
ब्रह्मगेकके सहित उससे नीचेके जितने भी विभिन्‍न लोक हैं 
उन सबको ले लिया गया है | 


प्रश्न--पुनरावर्ती! किन लोकोंकों कहते हैं ! 

उत्त-बार-बार न होना ओर उत्पन्न होना जिनका 
खभाव हो एवं जिनमें निवास करनेवाले प्राणियोंका मुक्त 
होना निश्चित न हो, उन लेकोको “पुनरात्र्ती! कहते हैं | 


ैडड 


# गीता-तस्वविधेखनी टीका + 
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समन्ध--अदह्मलोकपर्यन्त सब्र लोकों को पुनरावर्ती बतलाया, परन्तु वे पुनरावरतीं कैसे हैं--इस जिज्ञासापर अब 
मंयवान्‌ कह्माके दिन-रातकी अवधिका वर्णन करके सब लोकोंकी अनित्यता सिद्ध करते हैं--- 


सहस्रयुगपय॑न्तमहयेद्बह्मणो 
तेहहोरान्रविदां जनाः॥| १७ ॥ 


रात्रि युगसहस्रान्तां 


विदः । 


ब्रह्माका जो एक दिन है, उसको एक हजार चतुयंगीतककी अवधिवाला और रात्रिको भी एक धजार 
खतुयुगीतककी अवधिवाली जो पुरुष तत्त्वसे जानते हैं, वे योगीजन कालके तत्त्वको जाननेवाले हैं ॥ १७॥ 


प्रभ्--ःसहस्रयुग” शब्द कितने समयका वाचक है 
और उस समयको जो ब्रह्माके दिन-रातका परिमाण बतलाया 
गया है--इसका क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्त-यहाँ 'युग' शब्द “दिव्य युग'का वाचक दै-- 
जो सत्ययुग, त्रता, द्वापर और कलयुग चारों युगेके समय- 
को मिलानेपर होता हैं | यह देवताओंका युग है, इसल्ये 
इसको “दिव्ययुग' कहते है । इस देवताओंके समयका 
परिमाण हमारे समयके परिमाणसे तीन सी साठ गुनाअधिक 
माना जाता है। अर्थात्‌ हमारा एक बष देवताओंका चोंबीस 
घंटका एक दिन-रात, हमारे तीस वष देबताओंका एक 
महीना और हमारे तीन सी साठ वर्ष उनका एक दिउ वर्ष 
होता है| ऐसे बारह हजार दिव्य वर्षोका एक 'दिव्ययुग' 
होता है । इसे “महायुग' और धचवयुगी' भी कहते हैं। इस 
संख्याके जोड़नेपर हमारे 9३,२०,००० व होते हैं | 
दिव्य वर्षोके हिसावसे बारह सौ दिव्य वर्षाका धमाग 
कलियुग, चौबीस सीका द्वापर, छत्तीस सौका त्रता और 
अड्डता्लीस सी वर्षोका सत्ययुग होता हैं | कुछ मिन्गकर 
१२,००० वष होत हैं | यह एक दिव्य युग है | ऐसे हजार 
दिव्ययुगोंका ब्रह्माका एक दिन होता है ओर उतने युगोंकी 
एक रात्रि होती हैं । इसे दूसरी तरह समझिये | हमारे युगाके 
समयका परिमाण इस ग्रकार है--- 

कलियुग-29,३२,००० वष 

दापर--८,६४,००० वष ( कन्य्युगसे दुगुना ) 

त्रेता-१ २,९६,० ०० वर्ष ( कछ्ियुगसे तिगुना 

सत्ययुग-2७,२८,०० «तप ( कलियुगमे चौगुना ) 


क् ही 
कुल जौड़- ४३,२०.००० वंष 


यह एक दिव्य युग हुआ | ऐसे ह जार दिल्य युगोंका 


अर्थात्‌ हमारे ४,२२,००.००,००० ( चार अरब वत्तीस 
करोड़ ) वपका ब्रह्माका एक दिन होना है और इतनी ही 
बड़ी उनकी गात्रि होती हैं । 

मनुस्मृति प्रथम अध्यायम चौंसठसे तिह त्तरत्रे छाकतक 
इस विपयका विशद वणन हैं। ब्रह्मके दिनको भकव्प! या 
'सगै' और राजिको 'प्रत्य' कहते है | ४ से तीस दिन-रातका 
ब्रह्माका एक महीना, ऐसे बारह महीनोंका एक्र व और ऐसे 
सो वर्षोका बल्माकी पूर्णायु होती है । बक्षाके दिन-गत्रिका 
परिमाण बतटाकर भगवानने यह साब 4 बताया हैं कि इस 
प्रकार ब्रह्माका जीवन और उनका ठोक भी सीमित तथा 
कालयी अवधिवाला है, इसलिये वह भी अनिम्य ही हैं ओर 
जब वहीं अनित्य हैं, तब उसके नीचेके ठोक और उनमे 
रहनवाले ग्राणियोंके शरीर अनित्य हों, इस तो कहना 
क्या हैं : 

प्रभ्ू--जों लोग ब्ह्माके दिन-गतका परिसाण जानते हैं, 
वे कालके तत्वकों जाननबवाझे 2--इस कवनका क्‍या 
अभिप्राय हैं 

उत्तर- बद्माके टिन-गध्निकी अवधि जान लेतेपर मनु य- 
को ब्रह्म॒णोक और उसके अन्तवर्ती सभी टोकोंकी अभिपता- 
का ज्ञान हो जाता है| तब वह इस बातको मी भोँति समझ 
छेता है कि जब ठोक ही अनित्य हैं, तव वहाँ भोग तो 
अनित्य और तिनाथी हैं ही । और जो वस्तु अनित्य और 
विनाशी होती हैं. बढ़ स्थायी सुख दे नहीं सकती | अतरणय 
इस लोक और परलोकके भोगोंमि आमक्त होकर उन्हें प्राप्त 
करनकी चेटा करना और मनुष्यजीवनको प्रमादम छगाकर 
उसे व्यथ खा देना बड़ी भारी मूर्लता हैं । मनुष्यजीवनकी 
अरवाति बहुत ही थोई। है ( ० | ३३ | अतः मगवानकी 
प्रेमपूवक निरन्तर चिन्तन करके शीत्र-से-सीघ्र उन्हें प्राप्त 


# आठ्पों अध्याय # 


क्ञ्छ्द 








कर लेना ही बुद्धिमानी है और इसीमें मनुष्यजन्मकी सफलता तत्तकों जानकर अपने अमृल्य समयकी सफलताका लाभ 
है। जो इस प्रकार समझते हैं, वे ही दिन-राजिरूप कालके उठानेवाले हैं । 

सम्बन्ध-- बअह्याके दिन-रात्रिका परिमाण बतलाकर अब उसदिन और रातके आरम्भमें बार-बार होनेवाली 
समस्त भूतोंकी उत्पत्ति और प्रलयका वर्णन करते हुए उन सबकी आनित्यताका कथन करते हैं--- 


अव्यक्ताहथक्तयवः. सबोः 
प्रीयन्ते 


राज्यागमे 


प्रभवन्त्यहरागमे |... 
तत्रेवाव्यक्तसंज्ञक ॥ १८ ॥ 


ेु सम्पूर्ण चराचर भूतगण ब्ह्माके दिनके प्रवेशकालमे अव्यक्तले अथात्‌ ब्ह्माके सूक्ष्म शरीरसे उत्पन्न 
होते है ओर ब्रह्माकी राजिके प्रवेशकालम उस अव्यक्त नामक ब्रह्माक सक्ष्म शर्यरमें ही लीन हो ज्ञाते हैं ॥१८॥ 


प्रश-यहाँ “सर्वा:! विशेषणके सहित ध्व्यक्तय:" पद 
किनका बाचक है : 

उत्तर-जों वस्तु इन्द्रियोके द्वारा जानी जासके, उसका 
नाम ध्यक्तिः है। मृत-प्राणी सब जाने जा सकते हैं; अतण्त 
दब, मनुष्य, पितर, पशु, पक्षी आदि योनियोमि जितने भी 
व्यक्तरूपन स्थित देहवारी प्रार्णी हैं, उन सत्रका वाचक यहाँ 
'सबा:' विशेषणके सहित ठ्यक्तय: पड हैं | 

प्रश-'अव्यक्त' दब्दसे किसका हक्ष्य है औरबअश्माके 
दिनके आगमम उस अव्यक्तमे व्यक्तियांका उत्पन्न होना 
क्‍्याहे?! 

उत्तर-प्रक़तिका जो सूक्ष्म परिणाम हं, जिसको ब्द्माका 
सूक्ष्म शरीर भी कहते हैं, स्थल पद्चमहामृतोंके उत्पन्न 
होनेसे पृतर्की जो स्थिति है, उस सूक्ष्म अप प्रकृतिका नाम 
यहाँ *अव्यक्त' है | 

ब्रह्मके दिनके आगमम अथांत जब ब्रह्मा अपनी सुपृप्ति- 
अबवस्थाका त्याग करके नाग्रत-अवस्थाकों स्वीकार करत हैं. 
तब उस सूब्ष्म प्रकृतिम विकार उत्चन्न होता हैं और वह 
स्थूलरूपम परिणत हो जाती है एवं उस स्थूल्सूपर्म परिणत 
प्रकृतिके साथ सब प्राणी अपने-अपने कर्मानुसार विभिन्न 
रूपोम सम्बद्ध हो जात हैं। यही अउ्यक्तस व्यक्तियोंका उत्पन 
होना है | 

प्रकष-रात्रिका आगम क्या हैं ” और उस समय अव्यक्तसे 
उत्पन्न सब व्यक्ति पुन: उ्मीम लीन हो जाते हैं, इसका क्या 
अभिप्राय हैं ! 

उत्तर--7क हजार डिव्य युगोंके बीत जानेपर जिस क्षण- 
में ब्रह्मा जाप्रत-अवस्थाका त्याग करके सुप्रप्ति-अबस्थाकों 


गी० त० वि० ४ ४--- 


खीकार करने हैं. उस प्रथम क्षणका नाम ब्रह्माकी रात्रिका 
आगम है | 


उस समय स्थृलव्रूपम परिणत प्रकृति सूक्ष्म अबस्थाको 
प्रात्त हो जाती है और समस्त देहथारी प्राणी मिन्न-मिन्न स्थूल 
आरीरोंस रहित होकर ग्रकृतिकी सूक्ष्म अवस्थाम खित हो 
जाते हैं। यही उस अव्यक्तम समस्त व्यक्तियोंका ठय होना 
हैं| आत्मा अजन्मा और अबिनाशी हैं, इसलिये वास्तत्र्भ 
उसकी उत्पत्ति और लय नहीं होत| अतण्व यहाँ यही समझना 
चाहिय क्रि प्रकृतिम स्थित प्राणियोंसे सम्बन्ध रखनेवाले 
प्रकतिक सूक्ष्म अंशका स्थूलखूपम परिणत हो जाना ही 
उनकी उतत्ति है और उस स्थूल्का पुन: सूक्ष्मरूपमें लय हो 
जाना ही उन ग्राणियोंका ठय होना हैं । 


प्रश्न-यहाँ जिस 'अव्यक्त'को “सूक्ष्म प्रकृति' कहा गया 
है इसमे और नत्रम अध्यायके सातब तथा आठवें छोकों भें जिस 
प्रकतिका वणन हैं, उसमे परस्पर क्या भेद है / 


उत्तर -खरूपतः कोई भेद नहीं है, एक ही प्रकृतिका 
अवस्थामेद से दो प्रकारका प्रथकवूथक वणन हैं | अभिग्राय 
यह है कि इस छोकमे “अव्यक्त' नामसे उस अपरा प्रकृतिका 
वगन है, जिसओ सातवें अध्यायके चौथे छोकमे आठ भेदोंमें 
विभक्त बतत्ायया गया है। और नवम अध्यायके सातवें तथा 
आठवें छोकोंमे उस मूछ प्रकृतिका वर्णन है जो अपने 
अनित्रचनीय रूपम स्थित हैं ओर जिसके आठ भेद नहीं 
हुए हैं | यह मृऊ प्रकृति ही जब कारण-अवस्थासे सूक्ष्म- 
अवस्थाम परिणत होती है,तब यही आठ भेदो पे विमक्त अपरा 
प्रकृतिके नामसे कही जाती है । 


दैडदे 


+ गौता-सक्पविषेखनी दौफका % 
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सम्बन्ध--यद्यपि बह्माकी राजिके भारम्ममें समस्त भूत अव्यक्तमें लीन हो जाते हैं, तथापि जश्न तक वे परस पुरुष 
परमेश्वरकों प्राप्त नहीं होते, तबतक उनका पुनर्जन्मसे पिण्ड नहीं छूट ता, वे आवागमनके चक्करमें घूमते ही रहते हैं।हसी 


भाषकों दिखलानेके लिये भगवान्‌ कहते हैं“ 


भूतग्रामः स॒ एवायं भूत्वा भूत्वा प्रलीयते । 


राज््यागमे वश: 


6 
पाथ 


प्रभवत्यहरागमे ॥ १९ ॥ 


हे पार्थ ! वही यह भूतसमुदाय उत्पन्न हो-होकर प्रकृतिके वशमे हुआ राशिके प्रवेशकालमें लीन होता 
है और दिनके प्रवेशकालम फिर उत्पन्न होता है ॥ १९ ॥ 


प्रश्न-यहाँ *भूतग्राम:” पद किसका वाचक है तथा 
उसके साथ “सः!, 'एब" और 'अयम! पदोंके प्रयोगका क्‍या 
अभिवप्राय है 


उत्तर-'भूतग्राम:” पद यहाँ चराचर प्राणिमात्रके 
समुदायका वाचक है;उसके साथ * सः', 'एच! और *अयम! 
पर्दाका प्रयोग करके यह भाव दिखल्या गया है कि जो भूत- 
ग्राणी ब्रह्माकी रातिके आरम्मम अव्यक्तम लीन होते है ,जिन्हें 
पूतछोकमें “सर्वा: व्यक्तय:'के नामसे कद गया है. वे ही 
ब्रह्मके दिनके आरम्ममें पुन: उत्पन्न हो जाते है। अव्यक्तमे 
लीन हो जानेसे न तो वे मक्त होते हैं और न उनकी भिन्न 
सत्ता ही मिय्ती है | इसीखिये ब्रह्माकी रात्रिका समय समाप्त 
होते ही वे सब पुनः अपने-अपने गुण और कर्मोंके अनुसार 
यथायोग्य स्थूल शरीरेंक्री प्राप्त करके प्रकट हों जाने हैं । 
भगवान्‌ कड ते हैं कि कर्प-कन्पान्तरसे जो इस प्रकार बार- 
बार अव्यक्तमं छोन और पुनः उसीसे प्रकट होता रहा हैं, 
नुम्हें प्रत्यक्ष दीखनेत्रात्य्य यह स्थावर-जड़्म मृतसम॒दाय वही 
है; कोई नया उतन्न नहीं हुआ है । 

प्रश्न-“भूत्वा'पदके दो बार प्रयोगका क्या अभिप्राय है 

उत्तर-इसमे भगवानने यह भात्र दि बलाया हैं कि इस 
प्रकार यह भूतसमुदाय अनादिकालसे उत्पन्न हो-होकर ठीन 
होता चला आ रहा है ब्ह्मार्की आयुक्ते सो वष पूर्ण होनेपर 
जब ब्रह्माका शरीर भी मूल प्रक्रतिम लीन हो जाता है और 
उसके साथ-साथ सब मृतसमृदाय भी उसी भ॑ लीन हो जातेहैं , 
(९,| ७ ) तब भी इनके इस चक्करका अन्त नहीं आता | ये 
उसके बाद भी उसी तरह पुनः-पुनः उत्पन्न होते रहते है 
(९ | ८) जबतक ग्रागीको परमात्माकी प्राप्ति नहीं हो 


जाता, तबतक वह बार-बार इसी प्रकार उत्पन्न हो- 
होकर प्रकृतिध लीन होता रहेगा । 

प्रश्न अबग:' पदका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्त-“अबश:! पद “भूतग्राम:! का विशेषण है | जो 
किसी दूसरेके अधीन हो, खतन्त्र न हों, उसे अवश या पर- 
बग कहते हैं। ये अव्यक्तसे उत्पन्न और पुनः अव्यक्तमें ही 
लीन होनेबाले समस्त प्राणी अपने-अपने खभावके वश हैं 
अर्थात्‌ अनादिसिद्ध भिन्न-भिन्न गुण और कर्मोके अनुसार 
जो इन सबकी भिन्न-भिन्नंप्रकृतिहे,उस प्रकृति या स्वभावके 
बच्म हो नेके कारण ही इनका बार-बार जन्म और मरण होता 
हैं; इसीखिये तेगहव अध्यायके इकीसत्रे छोकम भगवानने 
कहा हैं कि प्रकृतिम खित पुरुष ही प्रकृतिजन्य गुर्णोंकों 
अथात्‌ सुख-द : खांकी मोंगता है एवं प्रकृतिका संग ही इसके 
अच्छी-बुरी योनियोम जन्म लेनेका कारण हैं |' इसमे यह 
स्पट्ट हो जाता हैं कि जो जीब प्रकृतिसे उस पार पहुँचकर 
परमात्माकों प्राप्त हो गया है, उसका पुनज॑न्म नहीं होता | 

प्रशू--खभावरक पराध्षीन समम्त भूत-प्राणी जो बार-बार 
उलनन होते हैं, उन्हे उनके अपने-अपने गुण और कर्मोंके 
अनुसार ठाक-ठीकल्यवस्थाके साथ उत्पन्न करनेत्राठा कौन 
है? प्रकृति, परमेश्वर, ब्रह्मा अथवा कोई और ही : 

उतक्त-यहाँ ब्रह्माके दिन-रातका प्रसंग होनेसे यही 
समभ्नना चाहिये कि ब्रह्मा ही समल्ल प्राणियोंको उनके गुण- 
कर्मानुसार दरीरोंगे सम्बद्ध करके बार-बार उत्पन्न करते हैं। 
महाग्रल्यके बाद जिस समय ब्रद्मार्की उत्पत्ति नहीं होती,उस 
समय तो सृश्टिकी रचना खय॑ भगवान्‌ करते हैं; परन्तु अह्मा- 
के उत्पन्न होनेके बाद सबकी रचना ब्रह्मा ही करते हैं । 

नवें अध्यायमें (छोक७से १ ०) और चौदडवें अध्यायमें 


: * # आदियों अध्याय +# 
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(छोक ३, ४ ) जो सृष्टिरचनाका प्रसंग है, वह महाप्रलयके 
बाद महासगेके आदिकालका है और यहाँका बणेन ब्रह्माकी 





राज्रिके ( प्रलयके ) बाद ब्रह्माके दिनके ( सगेके ) आरम्भ 
समयका हैं। 


सम्बन्ध-बह्मा की राजिक आरम्भमें जिस अव्यक्तमें समस्त यूत लीन होते हैं और दिनका आरम्भ होते ही जिससे 
उत्पन् होते हैं; कही अव्यक्त सवश्रेष्ठ हे ? या उससे बढ़कर कोई दूसरा और है ? इस जिज्ञासापर कहते हैं-- 


परस्तस्मात्तु 
यः 


भावो एन्यो (व्यक्तो व्यक्तात्सनातनः । 
स सर्वेषु भूतषु नश्यत्यु न विनश्यति ॥ २० ॥ 


उस अव्यक्तसे भी अति परे दूसरा अथोत्‌ विलक्षण जो सनातन अव्यक्तभाव है, वह परम दिव्य 
पुरुष सब भूतोंके नष्ट होनेपर भी नष्ट नहीं होता ॥ २० ॥ 


प्रभ-यहाँ “तस्मात्‌' विशपणके साथ “अन्यक्तात्‌! पद 
किस “अव्यक्त' पदा्थका बाचक हैं ? उससे भिन्न दूसरा 
“अव्यक्तमाब? क्‍या है ? तथा उसे ध्यर:', “अन्य:” और 
ससनातन:?” कहनेका क्‍या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर अगरहने इलोकम जिस “अव्यक्त' म समस्त 
व्यक्तियों (मूत-प्राणियों का ठ्य होना बतल्या गया है,उसी 
वस्तुका वाचक यहाँ प्तम्मात'विश्ेपणके सहित “अव्यक्तात' 
पद हैं; उसमे मिन्न दूसरा “अव्यक्तमाव' (तत्य ) वह हैं 
जिसका इस अध्यायके चौथे छोकम “अधियज्ञ' नामसे, नव 
स्लोकम (कवि), 'पुगाण”ः आदि नामोंसे, आठवें और दसव 
स्ोकीम “परम दिव्य पुरुष' के नामसे, बाइसब इलोकर्मे 
'परम पुरुष' के नामसे और नवरम अध्यायके चौथे छोकम 
“अव्यक्तमर्ति'के नामसे वणन किया गया हैं | पूर्वेक्ति्अव्यक्त' 
से ह्सप्अव्यक्त'कों पर" और *अस्य' बतस्थकर उससे इसकी 
अत्यन्त श्रेष्ठता और विल्क्षणता सिद्ध की गयी है | अभिष्राय 
यह है कि दोनों वस्तुओंका खरूप “अव्यक्त' होनेपर भी, 
दोनों एक जातिकी वस्तु नहीं है । वह पहला “अव्यक्त' जड, 
नादावान्‌ और ज्ञेय हैं: परन्तु यह दूसरा चतन, अविनाशी 


और ज्ञाता हैं । साथ ही यह उसका खामी, सच्चालक और 
अधिष्ठाता हैं; अतण्व यह उससे अत्यन्त श्रेष्ठ और बिलक्षण 
हैं | अनादि और अनन्त होनेके कारण इसे प्सनातन? कहा 
गया हैं | 

प्रश्न-“वह सनातन अव्यक्त सब भूतोके नष्ट होनेपर 
भी नष्ट नहीं होता?----इस वाक्यम 'सब भूतों? से किसका 
लक्ष्य है / उनका नाश होना और उस समय उस सनातन 
अव्यक्तका नए न होना वस्तुत: क्या है ! 

उत्तर-ब्ह्मामे लेकर ब्रह्माके दिन-रात्रिमें उत्पन्न और 
वरिलीन होनेवाले अपने-अपने मन, इन्द्रिय, शरीर, भोग्यवस्तु 
और वासस्थानोंके सहिल जितने भी चराचर प्राणी हैं, प्सब 
भूतों'मे यहाँ उन समीका लक्ष्य है | महाप्रल्यके समय स्थूल 
और सूक्ष्म शरीरसे रहित होकर जो ये अग्याकृत मायानामक 
मृल्प्रक्ृतिम लीन हो जाते हैं, वही इनकानाश है। उस समय 
भी उस प्रकृतिके अभिष्ठाता सनातन अव्यक्त परम दिव्य पुरुष 
परमेश्वर प्रकृतिसहित उन समस्त जीवोंको अपनेमें छीन 
करके अपनी ही महिमा मे स्थित रहते हैं, यही उनका समस्त 
भूतोंके न होनेपर भी नष्ट न होना है | 


सम्बन्ध-आउवें ओर दसवें छोकोंगें अधियज्ञकी उपासनाका फल परम दिव्य पुरुषकी प्रापि, तेरहवें श्लोकमे 
परम अक्षर निर्युण बह्मयकी उपासनाका फल परमगतिकी प्राप्ति ओर चौदहवें श्लोकमें सगुण-साकार मयवान्‌ श्रीक्ृषष्ण- 
की उपासनाका फल भगवानकी प्राप्ति बतलाया गया हैँ | इससे तौनोंसे किसी प्रकारके भदका भ्रम न हो जाय, इस 
उद्देश्यसे अब सबकी एकता का ग्रतिपादन करते हुए उनकी प्र/पतिके बाद पुनर्जन्मका अभाव दिखलाते है--- 


अव्यक्ताकक्षः इत्युक्तस्तमाहुः परमां 


गतिम । 


यं प्राप्प न निवतेन्ते तदड्ाम परम मम ॥ २१॥ 


जो अष्यक्त 'अक्षर' इस नामसे कहा गया है, उसी अक्षरनामक अध्यक्तभावकों परम गति कहते हैं 
तथा जिस सनातन अध्यक्तभाषको प्राप्त होकर मनुष्य वापस नहीं आते, वह मेरा परम धाम है ॥ २१॥ 
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प्रभ-यहाँ “अव्यक्त:' और “अक्षर:” पद किसके 
बाचक हैं 
उत्तर-जिसे पूर्व छोकमें गसनातन अव्यक्तभाव'केनाम- 
से और आठवें तथा दसवें छोकों में 'परम दिव्यपुरुष'के नाम- 
से कहा है, उसी अधियज्ञ पुरुषके वाचक यहाँ “अव्यक्त:' 
और «अक्षर:? पद हैं। 
' प्रक्च-“'परम गति! शब्द किसका वाचक हैं ? 





उत्तर-यहाँ 'परम” विद्यपण होनेस यह भाव है कि जो 
मुक्ति सर्वोत्तम प्राप्य वस्तु हैं, जिसे प्राप्त कर लेनेके बाद और 
कुछ भी प्राप्त करना शेष नहीं रह जाता एबं जिसके प्राप्त होते 
ही सम्पूर्ण दृ:खोंका सदाके लिये अत्यन्त अभाव हो जाता 
है, उसका नाम “परम गति' हैं | इसलिये जिस निर्गंण- 
निराकार परमात्माको 'परम अक्षर' और रह्म' कहते हैं उसी 
सच्िदानन्दघन ब्रह्मकावाचक 'परमगति' शब्द है (८। १ ३ | 

प्रक्ष-यहाँ “परम धाम' शब्द किसका वाचक है और 
उसके साथ अव्यक्त, अक्षर तथा परम गतिकी एकता करनेका 


# गीत ेस्वेविवेशिनी टोक 
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और जिसे प्राप्त होकर वापस नहीं आते--इस कथनका क्या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-भगवान्‌का जो नित्यधाम है, वह भी सचिदा- 
नेन्‍्द्मय, दिव्य, चतन और भगवान्‌का ही खरूप होनेके 
कारण वास्तव भगवानूसे अभिन ही है; अतः यहाँ “परम 
वाम' राब्द भगवान्‌के नित्य धाम, उनके खरूप एवं 
भगवद्भाव---इन सभीका वाचक है | अभिप्राय यह है कि 
भगवानके नित्य धामकी, भगवद्भावकी और भगवानके 
खरूपकी ग्राप्तिम कोई वास्तविक भेद नहीं है | इसी तरह 
अव्यक्त अक्षर प्राप्ति तथा परमगतिकी प्राप्तिमं और 
भगवान्‌की प्राप्तिम भी वस्तुत: कोई भेद नहीं है | इसी बात- 
को समझानेके लिये यह कहा गया है कि जिसको प्राप्करके 
मनुष्य नहीं व्यैटता, वही मेग परम घाम है; उसीकों अव्यक्त, 
अक्षर तथा परम गति भी कहने हैं | साधनाके मद से साधकों- 
की इशट्टिम फठका भेद हैं | इसी कारण उसका भिन्न-भिन्न 
नामोंसे वगन किया गया है। यथार्थम वस्तुगत कुछ भी भेद 
ने होनेक कारण यहाँ उन सबकी एकला दिखलायी गयी है। 


तम्बन्ध-इस कार सनातन अव्यक्त युरुपक्की परम याति ओर परम घासके साथ "कता दिखाकर, अब 
उस सनातन अव्यक्त परम पुरुपका प्राप्तिका उपाय बतलाते हैं-- 
के लभ्यस्त्वनन्य 
पुरुष; स पर; पाथे भकत्या लभ्यस्त्वनन्यया । 


यस्यान्तःस्थानि भूतानि येन सर्वमिदं ततम ॥ २२॥ 
ह पार्थ जिस परमात्माके अन्तर्गत सर्वभूत हैं ओर जिस सब्चिदानन्द्धन परमान्मासे यह सब 
जगत्‌ परिपूर्ण है, वह सनातन अव्यक्त परम पुरुष तो अनन्यभन्किस ही प्राप्त होन योग्य हैं ॥ २२ ॥ 


प्रश्न-'जिस परमात्माके अन्तगंत सवमृत हैं! और 
“जिस परमात्मासे यह सब जगत्‌ परिपूण हैं"... उन दोनों 
वाक्योंका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-प्रथम वाक्‍्यस यह समझना चाहियकिजेंसवायु, 
तेज, जल और पृथ्वी, चागें मृत आकागके अन्न्गत हैं 
आकाश ही उनका एकमात्र काग्ण और आधार है, उसी 
प्रकार समस्त चराचर प्राणी अर्थात माग जगत परमेश्रग्के 
ही अन्तगंत है, परमेश्वरसे ही उत्पन्न है और परमेश्वरके ही 
आधारपर स्थित है। दूसरे वाक्यसे यह बात समझनी चाहिये 
कि जिस प्रकार वायु, तज, जल, पृथ्वी -- इनसबनभ आकाश 
व्याप्त है, उसी प्रकार यह सारा जगत अव्यक्त परमेश्वरमे 


याप्त हैं, यही बात नवम अध्यायके चौथे, पाँचयें और छटे 
इलोकाम विस्ताखूबक दिखायी गयी है । 
प्रश्न- पर: पुरुष: किसका वाचक हैं ? 
उत्त-यहां “परः पुरुष." सबव्यापी *अधियज्ञ' का 
तराचक हैं | इसी अध्यायके आठवें, नें और दसत्रे इल्ेकोंम 
जिस सगुण-निराकारकी उपासनाक़ा प्रकरण है तथा बीसव 
रगेकम जिस अव्यक्त पुरुषकी बान कही गयी है यह प्रकरण 
भी उसीका उपासनाका है | उर्सी परमेश्वरमें समस्त भूतोंकी 
स्थीत और उसीका सब व्याप्ति ब्रतत्ययी गयी 


अभ्-आठवत दसत इलोकतक इस अन्यक्त पुरुषकी 
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उपासनाका प्रकरण आ चुका है, फिर उसे यहाँ दुबारा 


लानेका क्‍या अभिप्राय हैं ? 

उत्त-यथ्पि दोनों ही जगह अव्यक्त पुरुषकी ही 
उपासनाका वर्णन हैं-इसमे कोई सन्देह नहीं, परन्तु इतना 
भेद है कि वहाँ आठवें, नत्रें और दसवें छोकोंमे तो योगी 
पुरुषोंद्वारा प्राप्त किये जानेवाले केबल अन्तकालीन साधनका 
फलसहित वर्णन हैं और यहाँ सबंसाधारणके लिये सदा- 
सबंदा की जा सकनेवाली अनन्य-भक्तिका और उसके द्वारा 
उसी परमात्माकी प्राप्तिका वणन हैं। इसी अभिम्रायसे उस 
उपासनाके प्रकरणकों यहाँ पुन: छाया गया है । 


-# ऑठेकी अं्य #' * 


|ह००. 





मिला चअअ-डकज जन »+ 


प्रश्न-“अनन्यभक्ति! किसको कहते हैं ओर उसके द्वारा 
परम पुरुषका प्राप्त होना क्या है ! 
उत्तर-सर्वाधार, स्वान्तर्यामी, सत्रशक्तिमान्‌ परमेश्रर- 
में ही सब्र कुछ समपंण करके उनके विधानमें सदा परम 
सन्तुष्ट रहना और सब प्रकारसे अनन्य प्रेमपृर्वक नित्य- 
निरन्तर उनका स्मरण करना ही अनन्य-भक्ति है | इस 
अनन्यभक्तिकेद्वारा साधक अपने उपास्यदेवपरमे श्वरके गुण, 
ख्भात्र और तत्त्कको भर्ठीभाँति जानकर उनमें तन्मय हो 
जाता है और शीघ्र ही उसका साक्षात्कार करके कृतकृत्य हो 
जाता है | यही साधकका उस परमेश्वरक्ो प्राप्त कर लेना है | 


धम्बन्ध--अर्जुनके सा तवे प्रश्नका उत्तर देते हुए भगवानने अन्तकालमें किस प्रकार मनुष्य परमात्मा कों प्राप्त 


होता हू, यह बात मली नाव समझाया | ग्रसड्गवन्म यह बात भी कही कि सगवरत्याप्ति न होनेपर बह्मलोकतक 
पहुँचकर भी जोव आवायमनके चकरसे नहीं छूटता | परन्तु कहाँ यह बात नहीं कही ययी कि जो वापस न लॉटनेवाले 
स्था।नकों आ्रप्त होते है, वे किस रास्तेसे ओर केसे जाते हैं तथा इसी प्रकार जो वापस टोटनेवाले स्थानों को प्राप्त होते 
है, वे किम्त रास्तेस जाने है । अतः उन दोनों मार्गोका वर्णन करनेके लिये भगवान्‌ ग्रस्तावना करते हैं--- 
के. ३ को यागिन 
यत्र काल ल्वनावृत्तिमावृत्ति चेब यागिनः । 


प्रयाता यान्ति त॑ काल वक्ष्यामि भरतषभ ॥ २३ ॥ 


है अजुन ! जिस कालमें शरीर त्याग कर गये हुए योगीजन तो वापस नल्लोटनवाल्शी गतिको और जिस 
कालमें गय हुए वापस लाटनवार्ला गतिका ही प्राप्त हाते हैं, उस कालकों अथोत्‌ दोनों मार्गोको कहँगा ॥ ९३॥ 


प्रश्-यहां 'काल' दाब्द किसका वाचक हैं ! 

उत्तर-पहों “काल' शब्द उस मागका वाचक हैं जिसमे 
काटामिमानी सिन्न-मिन्न देवता ओंका अपनी-अपनी सीमा- 
तक अभिकार हैं | 

प्रश्ष-पहों "काल' शब्दका अथ समय! मान लिया 
जाय तो क्या हानि हैं ? 

उलेए ४ छब्बीसतर छोकन इसीको ' शुक्र और पृणा' 
दो प्रकारकी “गति' के नामसे और सत्ताईसव छोकम 
पसृति! के नाममे कहा हैं । वे दोनों ही शब्द मागवाचक है | 
इसके सिवा “अग्नि: 'ज्योति:ः और “धृम:" पद भी समय- 
वाचक नहीं हैं । अतण्व चोब्रीसव और पचीसतें श्येकोर्म 
आये हुए ध्तत्र' पदका अथ 'समय' मानना उचित नहीं 
होगा | इसीलिये यहाँ 'काछ' शब्दका अथ कालामिमानी 
देवताओंसे सम्बन्ध रबनेवाला पमार्गं” मानना ही ठीक है । 


ः. प्रश्न-यदि यही बात हैं तो संसारम लोग दिन, शुकृपक्ष 
और उत्तरायणके समय मरना अच्छा क्‍यों समझते हैं ? 
उत्तर-छोगोंका समझना भी एक ग्रकारसे ठीक ही है, 
क्योंकि उस समय उस-डस कालाभिमानी देवताओंके साथ 
तत्काट सम्बन्ध हो जाता है| अत: उस समय मरनेवात्य 
योगी गन्तत्य स्थानतक शीघ्र और सुगमतासे पहुँच जाता है। 
पर इससे यह नहीं समझ लेना चाहिये कि रात्रिके समय 
मरनेवाल्ा तथा कृष्णपक्षम और दक्षिणायनके छ; महीनोंमें 
मरनेवाला अर्िमार्गस नहीं जाता | बल्कि यह समझना 
चाहिये कि चाहे जिस समय मरनेपर भी, वह जिस मार्गसे 
जानेका अधिकारी होगा, उसी मार्गसे जायगा । इतनी बात 
अवश्य है कि यदि अचिमार्गका अधिकारी रात्रिम मरेगा तो 
उसका दिनके अभिमानी देवताके साथ सम्बन्ध दिनके 
उदय होनेपर ही होगा, इस बीचके समयमें वह “अग्नि: के 
अभिमानी देवताके अधिकारम रहेगा | यदि कृष्णपक्षमे मरेगा 
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तो उसका शुक्मपक्षामिमानी देवतासे सम्बन्ध शुकृृपक्ष आने- 
पर ही होगा, इसके बीचके समयमे वह दिनके अभिमानी 
देवताके अधिकारमें रहेगा | इसी तरह यदि दक्षिणायनम 
मरेगा तो उसका उत्तरायणाभिमानी देवतासे सम्बन्ध 
बत्तरायणका समय आनेपर ही होगा, इसके बीचके समयम 
बह शुक्रपक्षाभिमानी देवताके अधिकारम रहेगा। इसी प्रकार 
दक्षिणायन मार्गके अधिकारीके विषयमे भी समझ लेना 
चाहिये । 

प्रभ-यहाँ “योगिन:? पदके गप्रयोगका क्‍या अभिप्राय है : 

उत्तर-योगिन:” पदके ग्रयोगसे यह बरात समझनी 
चाहिये कि जो साधारण मनुष्य इसी लोकम एक योनिसे 
दूसरी योनिमे बदलनेवाले हैं या जो नरकादिमें जानेबाले हैं, 
उनकी गतिका यहाँ बणेन नहीं है । यहाँ जो *शुक्र' 


और “कृष्ण? इन दो मार्गोंके वर्णनका प्रकरण है, वह यज्ञ, 
दान, तप आदि झ्ुभकर्म और उपासना करनेवाले श्रष्ठ 
पुरुषोंकी गतिका ही वण॑न है । 

प्रभ-'प्रयाता:ः पदका क्‍या अभिप्राय है? और 
भगवानूने यहाँ 'वक्ष्यामिः पदसे क्या कहनेकी प्रतिज्ञा की है ' 

उत्तर-'प्रयाता:? पद जानेवालोंका बाचक है | जो 
मनुष्य अन्तकालमें दशरीरको छोड़कर उच्च लोकोंमें जानेबाले 
हैं, उनका वर्णन करनेके उद्देश्यसे इसका प्रयोग हुआ है । 
जिस रास्तेसे गया हुआ मनुष्य वापस नहीं लौठता और जिस 
रास्तेसे गया हुआ वापस लौटता है, उन दोनों रास्तोंका क्या 
भेद है, ते दोनों रास्ते कौन-कौन-से हैं, तथा उन रास्तोंपर 
किन-किनका अधिकार हँ-वक्ष्यामि! पदसे भगवानने इन 
सब बातोके कहनंकी प्रतिज्ञा की हैं | 


सम्बन्ध--पूव छोकमें जिन दो मायोंका वर्णन करनेकी प्रतिज्ञा की गयी, उनमेंसे जिस मार्गसे गये हुए 
धापक वापस नहीं लौटते, उपका वर्णन पहले फिया जाता ईैं-- 


अभिज्योंतिरहः शुझुः 


पण्मासा उत्तरायणम्‌ । 


तत्र प्रयाता गच्छन्ति ब्रह्म ब्रह्मविदों जनाः ॥ २४ ॥ 
जिस मार्गमे ज्योतिमंय अप्नि अभिमानी देवता है, दिनका अभिमानी देवता है, शुक्ल पक्षका अभिमानी 


देवता है ओर उत्तरायणके छः महीनाोंका अभिमानी 


देवता है, उस मार्गम मरकर गये हुए ब्ह्मवेत्ता 


योगीजन उपयक्त देवताओंद्वारा क्रमसे ले जाये जाकर ब्रह्मकों प्राप्त हाते हैं ॥ २७ ॥ 


प्रश्न-पज्योति:ः और “अग्नि:--ये दोनों पद किस 
देवताके वाचक हैं तथा उस देवताका खरूप क्या हैं! उक्त 
मार्ग उसका कितना अधिकार है और वह इस विषयमे क्या 
करता है ! 

उत्तर-यहाँ “ज्योति:” पद «अग्नि: का विशेषण हैं 
और ०अग्नि:” पद अम्नि-अमिमानी देवताका वाचक है | 
उपनिषदोमें इसी देवताको “अचि:' कहा गया हैं | इसका 
खरूप दिव्य प्रकाशमय है, प्रथ्वीके ऊपर समुद्रसहित सत्र 
देशमें इसका अधिकार हैं तथा उत्तरायण मार्गमें जानेवाले 
अधिकारीका दिनके अभिमानी देवतामे सम्बन्ध करा देना ही 
इसका काम है । उत्तरायण मार्गसे जानेबाटा जो उपासक 
राजिमें दारीर त्याग करता है, उसे यह रातभर अपने 
अधिकारमें रखकर दिनके उदय होनेपर दिनके अभिमानी 


दवताके अधीन कर देता हैं और जो दिनमे मरता हैं, उप 
तुरंत ही दिनके अभिमानी देवताकों सौंग देता है | 

प्रश्ष-'अह:'पद किस देवताका वाचक है, उसका क्या 
प्वरूप हैं, उसका कहाँतक अभिकार है एवं बह इस विषयमे 
क्या करता है ? 

उत्तर-'अह:'पद दिनके अभिमानी देवताका वाचक 
हैं, इसका खरूप अप्नि-अभिमानी देवताकी अपेक्षा बहुत 
अधिक दिव्य प्रकाशमय है | जहॉनतक प्रथ्वी-छोककी सीमा 
है अर्थात्‌ जितनी दूरतक आकारशामें पृष्वीके वायुमण्डलका 
सम्बन्ध है, वहाँतक इसका अधिकार है और उत्तरायण- 
मार्ग जानेबाले उपासकको शुक्रपक्षके अभिमानी देवतासे 
सम्बन्ध करा देना ही इसका काम है । अभिप्राय यह है कि 
उपासक यदि कृष्णपक्षमें मरता है तो शुकृपक्ष आनेतक उसे 





बनानलण ता, जन अनमनीयानीा अमन नजन अमन, 


यह अपने अधिकारमें रखकर और यदि शुक्लपक्षमें मरता है 
तो तुरंत ही अपनी सीमातक ले जाकर उसे शुक्नपक्षके 
अभिमानी देवताके अधीन कर देता है । 

प्रश-यहाँ “शुक्क:"पद किस देवताका वाचक है,उसका 
कैसा खरूप है, कहाँतक अधिकार है एवं क्या काम है ! 

उत्तर-पहलेकी माँति 'शुक्क:” पद भी शुक्रपक्षाभिमानी 
देवताका ही वाचक है । इसका खरूप दिनके अभिमानी 
देवतासे भी अधिक दिव्य प्रकाशमय है | मूलोककी सीमासे 
बाहर अन्तरिक्षलोकमें---जिन छोकोम पंद्रह दिनके दिन 
और उतने ही समयकी रात्रि होती है, वहाँतक इसका 
अधिकार है। और उत्तरायण-मागेसे जानेवाले अधिकारी- 
की अपनी सीमासे पार करके उत्तरायणके अभिमानी 
देवताके अधीन कर देना इसका काम है | यह भी पहले- 
बालोंकी भाँति यदि साधक दक्षिणायनमे इसके अधिकारमें 
आता है तो उत्तरयगका समय आनेतक उसे अपने 
अधिकारमें रबकर और यदि उत्तरायणर्मे आता है तो 
तुरंत ही अपनी सीमासे पार करके उत्तरायण-अनिमानी 
देवलाके अधिकारमे सौंप देता है । 

प्रश्न- 'पण्मासा उत्तरायणम' पद किस देवताका वाचक 
है / उसका कैसा खरूप है, कहाँतक अधिकार है एवं 
क्या काम है 

उत्तर-जिन छ. मह। नो सूर्य उत्तर दिशाकी ओर चलते 
रहते हैं,उस छमाहीको उत्तरायण कहते हैं| उस उत्तरायण- 
काठापिमानी देववाका वाचक यहाँ 'ण्मासा उत्तरायणम्‌' 
पद है। इसका खमूप शुक्रपक्षामि मानी दवतासे भी बढ़कर 
दिव्य प्रकाशमय है । अन्तरिक्षल्ञोकके ऊपर जिन स्तेकॉरमि छ: 
महीनेक्ति दिन एत्रं उतने ही समयकी रात्रि होती हैं, वहातिक 
इसका अधिकार है और उत्तरायण-मार्ग से परमघामको जाने- 
वाले अधिकरीको अपनी सोमासे पार करके, उपनिषदोंमे 
बर्णित --( छान्‍्दोग्य 3० ४। १०। ५; तथा ५। १० | 
१,२; बृहदारण्यक 3०६ । २। १७) संबत्सरके अभिमानी 
देवताके पास पहुँचा देना इसका काम है । वहाँसे आगे 
संबत्सरका अमिमानी देवता उसे सूर्यलोकमें पहुँचाता है । 
बहाँसे ऋमश: आदित्यामिमानी देवता चन्द्राभिमानी देवता- 
के अधिकारमें और बह तिद्युत-अभिमानी देवताके अधिफारमें 


पहुँचा देता है| फिर वहाँपर भगवान्‌के परमधामसे भगवानके 
पार्षद आकर उसे परम धाममें ले जाते हैं और तब उसका 
भगवानसे मिलन हो जाता है | 


ध्यान रहे कि इस वर्णनमें आया हुआ “चन्द्र! शब्द हर्मे 
दीखनेवाले चन्द्रलोकका और उसके अभिमानी देवताका 
बाचक नहीं है | 


प्रश्न-यहाँ “त्रह्मविद: "पद कौन-से मनुष्योंका वाचक है? 

उत्तर-यहाँ “अह्मव्रिद:' पद निगुण ब्रह्मके तत्तको या 
सगुण परमेश्वरके गुण, प्रभाव, तत्त और खरूपको शात्र 
और आचार्योंके उपदेशानुसार श्रद्धापूषंक परोक्षभावसे 
जाननेवाले उपासकोंका तथा निष्कामभावसे कर्म करनेवाले 
करमयोगियोंका वाचक है। यहाँका 'अह्मत्रिद:” पद परजह्म 
परमात्माको प्राप्त ज्ञानी महात्मा ओंका वाचक नहीं है, क्योंकि 
उनके लिये एक स्थानमे दूसरे स्थानमें गमनका वर्णन 
उपयुक्त नहीं हैं। श्रुतिमं भी कहा है---“न तस्य प्राणा 
द्यत्करामन्ति!( बृहदारण्यक 3० ४ | 9 । ६) “अत्रैव समव- 
लीयन्ने! € बृहदारण्यक 3० ३ | २। ११ ) अहीव सन्‌ 
ब्रह्माप्येति / ब्रृहदारण्यक 3० ४ | ४ । ६) अथांत्‌ 
क्योंकि उसके प्राण उत्क्रान्तिकों नहीं प्राप्त होते), “शरीरसे 
निकलकर अन्यत्र नहीं जाते', “यहींपर छीन हो जाते हैं!, 
ध्वह ब्रह्म हुआ ही ब्ह्मको प्राप्त कर लता है |! जिसको 
सगृण परमात्माका साक्षात्कार हो गया है, ऐसा भक्त उपयुक्त 
मार्गसे भगवानके परम घामको भी जा सकता है अथवा 
भगवानके खरूपभ लीन भी हो सकता है | यह उसकी 
रुचिपर निमर हैं । 


प्रभ्-यहाँ भ्रह्म' शब्द किसका वाचक है ? और 
उसको प्राप्त होना कया हैं ! 


उत्तर-यहाँ शर्म! शब्द सगुण परमेश्वरका वाचक है। 
उनके कभी नाझ न होनेवाले नित्य धाम, जिसे सत्यलोक, 
परम धाम, साकेतलोक, गोलोक, वेकुण्ठलोक एवं ब्रह्मलोक 
भी कहते हैं, वहाँ पहुँचकर भगवानको प्रत्यक्ष कर झेना ही 
उनको प्राप्त होना है| यहाँ यह स्मरण रखना चाहिये कि यह 
ब्रह्मलेक इस अध्यायके सोलहवें छोकमें वर्णित पुनरावर्ती 
ब्रह्लोक नहीं हैं । 
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सम्बन्ध इस ग्रकार वापत्त न लौटनेवालोके मार्गका वर्णन करके अब्व जिस मार्गसे गये हुए साधक वापस 


लौटने हैं, उसका वर्णन किया जाता है--- 


धूमो रात्रिस्तथा क्ृष्णः षण्मासा दक्षिणायनम्‌ । 


तत्र चान्द्रमसं॑ ज्योतियोंगी प्राप्प निबतेते ॥ २५॥ 
जिस मार्ममें धूमाभिमानी देवता है, राजि-अभिमानी देवता दै तथा कृष्णपक्षका अभिमानी देवता 
है और दक्षिणायनके छः महीनोंका अभिमानी देवता है, उस मागमें मरकर गया हुआ सकाम कम 
करनेवाला योगी उपयुक्त देवताओंद्वारा क्रमसे ले गया हुआ चन्द्रमाकी ज्योतिको प्राप्त होकर खगमें अपने 


शुभकर्मोंका फल भोगकर वापस आता है ॥ २५ ॥ 

प्रश्च-'धूम:” पद किस देवताका वबाचक है ? उसका 
खरूप कसा होता है, उसका कहाँतक अधिकार हैं. और 
क्या काम है ? 

उत्तर-यहाँ “घृम:! पद घूमामिमानी देवताका अर्थात्‌ 
अन्धकारके अभिमानी देवताका वाचक हैं | उसका खरूप 
अन्धकारमय होता हैं। अग्नि-अभिमानी देवताकी भाँति 
प्रथ्वीके ऊपर समद्रसहित समस्त देशम इसका भी अधिकार 
हैं | तथा दक्षिणायन-मागसे जानेबाले साथकोंकों रात्रि- 
अभिमानी देवताके पास पहुँचा देना इसका काम है | 
दक्षिणायन-मार्गसे जानेवाला जो साथक दिनमे मर जाता हैं, 
उसे यह दिनभर अपने अधिकारम रखकर रातज्िका आरम्म 
होते ही सात्रि-अभिमानी देवताकों सौंप देता दे और जो 
सत्रिम मस्ता हैं, उसे तुरंत ही गत्रि-अभिमानी दवताके 
अधीन कर दता है । 

प्रश्न-“रत्रि:' पद किसका वाचक हैं, उसका खरूप 
कसा हैं, अविकार कहाँतक है ओर क्या काम हैं ? 

उत्तर-यहाँ “रात्रि: पदको भी राजिके अभिमानी देवता- 
का हीं वाचक समझना चाहिये। इसका स्स्ूप अन्धकारमय 
होता हैं | दिनके अभिमानी देवताकी भाँति इसका अधिकार 
भी जहातिक प्रश्जीलोककी सीमा है, वात हैं। भेद इतना 
ही हे कि पृथ्चालोकप जिस समय जहाँ दिन रहता हैं, वहाँ 
दिनके अभिमानी देवताका अधिकार रहता हैं और जिस 
समय जहाँ रात्रि रहती है. वहाँ रात्रि-अभिमानी दवताका 
अधिकार रहता है| दक्षिगायन-मार्ग से जानेवाे साधकको 


पृथ्वीलोककी सीमाने पार करके अन्तरिक्षमें कृष्णपक्षके 
अभिमानी देवताके अधीन कर देना इसका काम है | यदि 
वह साथक शुक्रपक्षम मरता हैं, तब तो उसे कृष्णपक्ष आने- 
तक अपने अधिकारम रबकर और यदि क्ृष्णपक्षम मरता हैं 
तो तुरंत ही अपने अधिकारसे पार करके कृष्णपशक्षा समानी 
देवताके अबीन कार देता है । 

प्रश्न-यहाँ भ्कृ्ण'' पद किसका बाचक है ? उसका 
स्वरूप कैसा होता हैं. कहाँतक अधिकार हैं और 
क्या काम है ? 

उत्त-कृष्णपक्षामिमानी दबताका वा चक यहाँ कण :! 
पद हैं | इसका खरूप नी अन्यवारमय होता हैं | प्रध्वी- 
मण्डटकी सीमाके गहरे अन्तरिक्षओंक्त, जहातिक पद्गह 
दिनका दिन और उतने ही समयकी गत्रि होता है, बहांतक 
हमका भी अधिकार है| भेद इतना हैं हैं कि जिस समय 
जहाँ उस छोकन शुकूपक्ष रहता हैं, वहोँ शुकपक्षानिमानी 
दवताका अधिकार रखता है, और जहाँ कष्णगक्ष रहता हैं, 
वहाँ कृष्णपक्षानिमानी उबताको अधिकार रहता हैं | 
दक्षिगायन-माग से स्थगत जानेबाठ साथकाको दक्षिणायना - 
समिमानी दवताके अधीन ऋर देना इसका काम हैं | जो 
दक्षिणगायन-मार्गका अधिकारी साथक उत्तरायणके समय 
इसके अधिकारम आता हैं, उसे दक्षिणायनका समय आने- 
तक अपने अविकार मं रखकर ओर जो दक्षिणायनके समय 
आता है उस वुरत ही यह अपने अधिकारस पार करके 
दक्षिणायनामिमानी दवताके पास पहुँचा देता हैं | 

प्रश्न-यहाँपण्मासा दक्षिणायनम 'पद किसका वाचक 
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सम्बन्ध --इस ग्रकार वापत्त न लौटनेवालोंके मर्यका वर्णन करके अब जिस मार्यसे गये हुए साधक वापस 


लॉटने हैं, उसका वर्णन किया जाता हे--- 


धूमो रात्रिस्तथा कृष्ण: 


पण्मासा दक्षिणायनम्‌ । 


तत्र चान्द्रमस॑ ज्योतिर्योगी प्राप्प निवतेते ॥ २५ ॥ 
जिस मार्ममें धूमामिमानी देवता है, राजि-अभिमानी देवता है तथा कृष्णपश्षका अभिमानी देवता 


है और दक्षिणायनके छः महीनोंका अभिमानी देवता है, उस मार्गमे मरकर गया हुआ सकाम कम 
करनेवाला योगी उपयुक्त देवताओंड्वारा क्रमसे ले गया हुआ चन्द्रमाकी ज्योतिको प्राप्त होकर खगमें अपने 


शुभकर्मोंका फल भोगकर वापस आता है ॥ २५ ॥ 

प्रभ्न-'घूम:” पद किस देवताका वाचक हैं ? उसका 
खरूप कसा होता है, उसका कहाँतक अधिकार है और 
क्या काम है : 

उत्तर- यहाँ पघूम: ? पढ़ धुमामिमानी देवताका अर्थात्‌ 
अम्घकारके अभिमानी देवताका वाचक है | उसका खरूप 
अन्थकारमय होता हैं। अग्नि-अभिमानी देबताकी भाँति 
पृथ्वीके ऊपर समुद्रसहित समस्त देशमें इसका भी अधिकार 
है | तथा दक्षिणायन-मार्गसे जानेवाले साथकोंकों रात्रि- 
अभिमानी देवताके पास पहुँचा देना इसका काम है | 
दक्षिणायन-मार्गसे जानेवाल जो साथक दिनमे मर जाता हैं 
उमे यह दिनभर अपने अधिकारमे रखकर रात्रिका आरम्भ 
होत ही रात्रि-अभिमानी देवताकों सौंथ देता है और जो 
रात्रिम मरता हैं, उसे तुरंत ही राजि-अभिमानी देवताके 
अधीन कर देता हैं | 

प्रश्ष-रात्रि:' पद किसका वाचक दें, उसका खरूय 
कसा है, अधिकार कहाँतक हैं और क्या काम हैं ? 

उत्त-यहाँ रात्रि: 'पदको भी रातिके अभिमानी देवता- 
का ही वाचक समझना चाहिये | इसका खरूप अन्धकारमय 
हाता हैं | रिनके अभिमानी देवताकी भाँति इसका अधिकार 
भी जहाँतक प्रध्वी-टयोककी सीमा है, वहाँतक हैं | भेद इतना 
ही है कि प्ृथ्तीलोकप जिस समय जहाँ दिन रहता हैं, वहाँ 
दिनके अऑभमिमानी देवताका अधिकार रहता हैं और जिस 
समय जहाँ रात्रि रहती है. वहाँ रात्रि-अभिमानी ठवताका 
अधिकार रहता है। दक्षिगायन-मार्गसे जानेवाले साधकको 


पथ्चीलोककी सीमासे पार करके अन्तरिक्षमें कृष्णपक्षके 
अभिमानी देवताके अधीन कर देना इसका काम है | यदि 
वह साधक शुक्रपक्षमे मरता है, तब तो उसे कृष्णपक्ष आने- 
तक अपने अधिकारम रवकर और यदि क्ृष्णपक्षम मरता हैँ 
तो तुरंत ही अपने अधिकारसे पार करने कृष्णपक्षा भिमानी 
देवताके अवीन कर देता है । 

प्रश्न-यहाँ “क्रष्ण:" पद किसका वाचक है ! उसका 
स्वरूप कसा होता हैं. कहाँतक अभिकार हैं और 
क्या काम हैं / 

उत्त-क्ष्णपक्षानिमानी दवताका वाचक यहाँ कृष्ण:! 
पृद है [इसका खरूप नी अन्यवारमय होता है। प्रथ्वी- 
मण्डलर्की सीमाके बाहर अन्तरिक्षडोक्रते, जहाँतक पंद्रह 
दिनका दिन और उतने ही समयकी सत्रि होती है, वहाँतक 
इसका भी अधिकार है। भेद इतना हां है कि जिस समय 
जहाँ उस छोकम जुकपक्ष रहता है, वहाँ शुक्रपक्षानिमानी 
देवताका अविकार रहता हैं, और जहाँ क्रण्पक्ष रहता हैं, 
वहाँ क्ृष्णपक्षानिमानी देब्रताका अधिकार रहता है। 
दक्षिणायन-मार्गसे स्वत जानेबाले सावकोको दक्षिणायना - 
मिमानी देवताके अधीन कर देना इसका काम हैं । जो 
दक्षिणायन-मार्गका अधिकारी साथक उत्तरायणक्रे समय 
इसके अधिकारम आता हैं, उसे दक्षिणायनका समय आने- 
तक अपने अधिकारम रखकर और जो दक्षिणायनके समय 
आता है उस तुरंत ही यह अपने अधिकारसे पार करके 
दक्षिणायनाभिमानी देवताके पास पहुँचा देता हैं | 

_ अश्न-यहाँपण्मासा दक्षिणाय॑नम्‌!पद किसका बाचक 


# अआाठयोँ अध्याय # 
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है? उसका खरूप कैसा है, कहाँतक अधिकार है 
और क्‍या काम है ! 

उत्तर-जिन छ: महीनोंमें सूर्य दक्षिण दिशाकी ओर 
चलते रहते हैं उस छमाहीको दक्षिणायन कहते हैं। उसके 
अभिमानी देवताका वाचक यहाँ “दक्षिणायनम्‌” पद है । 
इसका खरूप भी अन्धकारमय होता है। अन्तरिक्षकोकके 
ऊपर जिन लोकोमें छः महीनोंका दिन और छ: महीनोकी 
रात्रि होती है, वहाँतक इसका भी अधिकार है। भेद इतना 
ही है कि उत्तरायणके छः महीनोंमें उसके अभिमानी देवता- 
का वहाँ अधिकार रहता है और दक्षिणायनके छ : महीनोमें 
इसका अधिकार रहता हैं | दक्षिणायन मागेसे खग्गभे जाने- 
वाले साधकोंको अपने अधिकारसे पार करके उपनिषदोर्मे 
वर्णित पिठृलोकामिमानी देवताके अधिकारमे पहुँचा देना 
इसका काम है | बहाँसे पिवलोकामिमानी देवता साधकको 
आकाशामिमानी देवताके पास और वह आकाशाभिमानी 
देवता चन्द्रमाके लोकम पहुँचा देता है ( छान्दोग्य 3० 
७ । १० | ४; ब्ृहदारण्यक उ० ६। २। १६)। यहाँ 
चन्द्रमाका लोक उपलक्षणमात्र है; अत: ब्रह्माके लोकतक 
जितने भी पुनरागमनशील ट्येक हैं, चन्द्रलोकसे उन समी- 
को समझ लेना चाहिये । 

ध्यान रहे कि उपनिषद्रमि वर्णित यह पितृोक वह 
पिवृल्लेक नहीं है ,जो अन्तरिक्षके अन्तगेत है और जहाँ पंद्रह 
दिनका दिन और उतने ही समयकी रात्रि होती है । 

प्रभ-दक्षिणायन-मार्गसे जानेवालेको “्योगी!क्यों कहा? 

उत्तर-खर्गांदिके लिये पुण्यकर्म करनेताला पुरुष भी 
अपनी ऐहिक भोगोंकी प्रवृत्तिका निरोध करता है.इस दृश्िसे 
उसे भी 'योगी! कहना उचित है । इसके सित्रा योगश्र४ पुरुष 
भी इस मार्गसे खगभे जाकर,वहाँ कुछ कालतक नित्रास करके 
वापस छोटते हैं। त्रे भी इसी मागसे जानेबाछोंमे हैं | अतः 
उनको “योगी? कहना उचित ही है। यहाँ पयोगी' शब्दका 
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प्रयोग करके यह बात भी दिग्वलायी गयी है कि यह मार्ग 
पापकर्म करनेवाले तामस मनुष्योंके लियेनहीं है,उच्च लोकों- 
की प्राप्तिके अधिकारी शाश्षीय कर्म करनेवाले पुरुषोंके लिये 
ही है (२। ४२,३४३, 9४ तथा ९। २०, २१ आदि )। 


प्र्ष-दक्षिणायन-मार्गसे जानेवाले साधकोंको प्राप्त 
होनेवाली चन्द्रमाकी ज्योति क्‍या है? और उसे प्राप्त होना 
क्‍या है? 


उत्तर-चन्द्रमाके छोकर्भ उसके अभिमानी देवताका 
खरूप शीतल प्रकाशमय है । उसीके-जेसे प्रकाशमय 
खरूपका नाम “ज्योति! है और वैसे ही खरूपको प्राप्त हो 
जाना---चन्द्रमाकी ज्योतिको प्राप्त होना है । वहाँ जानेवाला 
साधक उस लोकमें शीतल प्रकाशमय दिज्य देवशरीर पाकर 
अपने पुण्यकर्मोके फट्म्बरूप दिव्य भोगोंको मोगता है। 

प्रश्न-उक्त चन्द्रमाकी ज्योतिको प्राप्त होकर वापस 
ओटना क्या है और वह साधक वहाँसे क्रिस मार्गसे और किस 
प्रकार वापस ट्यीटता है ? 


उत्त-बहाँ रहनेका नियत समय समाप्त हो जानेपर इस 
पृत्युलोकर्म वापस आ जाना ही वहाँसे लोटना है। जिन 
कर्मोके फलखरूप खगे और वहाँके भोग प्राप्त होने हैं ,उनका 
भोग समाप्त हो जानेसे जब वे क्षीण हो जाते हैं, तब प्राणीको 
बाध्य होकर बहाँसे वापस्त लौटना पड़ता है। वह चन्द्रलोकसे 
आकाशमें आता है, वहाँसे वायुरूप हो जाता है, फिर धूमके 
आकारमें परिणत हो जाता है, धूमसे बादलमें आता है, 
बादलसे मेघ बनता है, इसके अनन्तर जलके रूपमें प्रथ्वीपर 
अपरसता है प़ वहाँ गे, जौ ! तिल, उड़द आदि बीजोमे पा 
वनस्पतियोंमें प्रविट होता है | उनके द्वारा पुरुषकेवी में प्रविए 
होकर ख्रीकी योनिमें सींचा जाता है और अपने कर्मानुसार 
योनिको पाकर जन्म ग्रहण करता है | (छान्दोग्य उ० ५ | 
१० | ५, ६५ ७; बृहदारण्यक 3० ६।२।१६ )। 


सम्बन्ध--इस प्रकार उत्ततायण और दक्षिणायन-दोनों मार्योका वर्णन करके अब उन दोनोंको सनातन 


मार्ग बतलाकर इस विषयका उपसंहार करते हैं-- 
शुक्ककृष्णे गती होते 
ण्कया 


गी० ल० बि० ४५७५-- 


यात्यनावृत्तिमन्ययावतै ते 


जगतः शाश्रते मते। 
पुनः ॥ २६ ॥ 





क्योंकि जगतके ये दो प्रकारके--शुक्ल और कृष्ण अथोत्त देवयान ओर पित॒यान मार्ग सनातन माने 


गये हैं। इनमें एकके द्वारा गया हुआ--जिससे वापस नहीं लौटना पड़ता, उस परम गतिको प्राप्त होता है 
और दूसरेके द्वारा गया हुआ फिर वापस आता है अथोत्‌ जन्म-सत्युको प्राप्त होता है ॥ २६ ॥ 


प्रभ्ू-यहाँ “जगत: पद किसका वाचक है और दोनों 
गतियोंके साथ उसका क्या सम्बन्ध है एवं इन दोनों मार्गोको 
शात्रतः कहनेका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-यहाँ 'जगत:” पद ऊपर-नीचेके लोकोमें 
विचरनेवाले समस्त चराचर प्रागियोंका वाचक है. क्योंकि 
सभी प्राणी अधिकार प्राप्त होनेपर दोनों मार्गेकिं द्वारा गमन 
कर सकते हैं | चोरासी छाल योनियोंम मटकते-मटठकते 
कभी-न-कभी भगवान्‌ दया करके जीवमात्रकों मनुष्यदरीर 
देकर अपने तथा दबताओंके लोकोंम जानेका सुअवसर दले 
हैं। उस समय यदि वह जीवनका सदृपयोग करे तो दोनों नसे 
किसी एक मागके द्वाग गन्तब्य स्थानकों अवश्य प्राप्त कर 
सकता है। अतएव प्रकारन्तरसे ग्राणिमात्रके साथ इन दोनों 
मार्गोका सम्बन्ध हैं | ये मांगे सदासे ही समम्त ग्राणियांक 
लिये हैं ओर सरेव रहेगे | इसीडिये इनको प्याश्वत' कहा हैं | 
यद्यपि महाप्रट्यमें जब समस्त ठोक भगवानभे लीन हो जाते 
हैं, उस समय ये माग और इनके देवता भा छीन हो जाते है 
तथापि जब पुन: स्टि होती हैं, तब पूत्की भाँति ही इनका 
पुन: निमाण हो जाता हैं । अत: इनओ ध्शाश्रत' कहने मे कोई 
आपत्ति नहीं है | 

प्रक्ष-इन मार्गकि शुक्र! और “क्ृष्ण! नाम रबनेका 
क्या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-परमेश्ररके पस्मचामम जानेका जो मांग हैं. वह 
प्रकाशमय-दिव्य हैं। उसके अधिष्ठा व ठवता नी सत्र पध्रकाश- 


मय हैं; और उसमें गमन करनेबालोंके अन्त:करणमें भी सदा 
ही ज्ञानका प्रकाश ग्हता है; इसलिये इस मारगका नाम“शुद्धः 
रक्खा गया है। और जो ब्रह्माके लोकतक समस्त देवलोकोंमें 
जानेका मांग है, वह शुक्रमार्गकी अपेक्षा अन्धकारयुक्त है । 
उसके अधिष्लान॒देवता भी अन्यकारसरूप हैं तथा उसमें 
गमन करनेवाले लोग भी अज्ञानसे मोहित रहते हैं | इसलिये 
उस मार्गका नाम +क्रष्ण' रक्रवा गया हैं | 

प्रश्ष-'अनातृत्ति' शब्द किसका वाचक हैं और 
उमके प्रयोगका यहाँ क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्त--जहाँ जाकर साथक वापस नहीं लोटता, जो 
भगवानका परमथाम है, उसीका वाचक यहाँ “अनावृत्ति! 
ठब्ट हैं | चौवीसवे छोकत शुक्षमागसे जानेवाणोंकी अद्यकी 
प्राप्ति बतलायी गयी है। वहाँ जानके बाद मनुष्य पुनजन्मकों 
नहीं पाता, अतएव उसे अनावूत्ति था कहलहै--यहीं। बात 
स्पष्ट करनेके लिय यहाँ पुनः “अनावृत्ति! शब्दका प्रयोग 
क्रिया गया हैं । 

प्रश्न--' पुन, आवतत' का क्‍या भात्र हैं ” 

उक्त-इससे भगवानने क्रःणमागक द्वास प्राप्त होनेंबाले 
सभी टोकोंकी पुनरवृतिशीट बतणाया हैं। भाव यह हैं कि 


क्ृष्णमागस गया हुआ मनुष्य जिन-जिन लछोकोकों प्राप्त होता 


है, वे मब-के-सव ठोक विनाअजी हैं । इसल्िय इस मार्गगे 
गयहूउ मनु प्पको छोटकर मृत्युत्ोकत वापस आना पड़ता हैं। 


सम्बन्ध--अब उन दोनों मायाकां जाननवाले योगीकोी प्रज्ंसा करके अजुनकों योगी बननेके लिये कहते हैं --- 


नेते सती पार्थ जानन्याोगी मुद्यति कश्चन । 


तस्मात्सवंपु. कालपु योगयुक्तो 


भवाजुन ॥ २७ ॥ 


हे पाथ ! इस प्रकार इन दोनों मार्गोको तत्वसे जानकर कोई भी यागी मोहित नहीं होता | इस कारण हे 
अजुन ! तू सब कालमे समवुद्धिरूप यागस युक्त हो अथान्‌ निरन्तर मेरी प्राप्तिके लिये साधन करनेवाला द्दो | 


प्रश्न-नहां गत! विशेषग के महित सता! पद किस- 
का वाचक है और उसको जानना कया है 


उत्त-पूतर छोकोम जिन दो मार्गोका वर्णन हुआ है, 


उन्हीं दोनों मागेंका वाचक यहाँ 'एते! विशेषगऊे सहित 


: “> '-# जीटेधों-अध्यीर्थ % 





सूती? पद हैं। सकामभावमे शुम कर्माका आचरण और 
देवोपासना करनेवाला पुण्यात्मा पुरुष कृष्णमार्गसे जाकर 
अपने कर्मानुसार देवलोककओ प्राप्त होता है और पृण्योंका 
क्षय होनेपर वहाँसे वापस लौट आता है (९ ।२०,२१ )। 
निष्कामभावसे कर्मापासना करनेवाले कमंयोगी तथा 
कतृत्वाभिमानका त्याग करनेवाले सांख्ययोगी दोनों ही 
शुक्रमागेसे भगवान्‌के परम घामकों प्राप्त हो जाते हैं, उन्हें 
वहाँसे फिर कर्मी वापस नहीं लीटना पड़ता- इस बातको 
श्रद्धापूवक अच्छी प्रकार समझ लेना ही इन दोनों मार्गोको 
तत्तसे जानना हैं | 

प्रभ--यहाँ भ्योगी' का क्या अपिप्राय हैं और “कश्चन' 
विशेषण देकर क्या झात्र दिखलाया गया हैं एबं उसका 
मोहित न होना क्‍या हैं ! 

उत्तर-करमयोग. ध्यानयोग, भक्तियोग और ज्ञानयोग 
आदि जिनने प्रकारके परमेश्वररकी ग्राप्तिके उपायमूत योग 
बतल्ये गये हैं. उनके अनुसार चेश्ा करनेबाले सभी साधक 
पयोगी' हैं । उनमसे जो कोड भी उपयुक्त दोनों मार्गोको 
ततमसे जान लेता है, वहीं मोहित नहीं होता--यहाी बात 
समझानेके ल्यि -कश्चन' का प्रयोग किया गया है । उपयुक्त 
योगसाथनामभ लगा हुआ भी मनुष्य इन मार्गोका तत्त न 
जाननेके कारण खभाववश इस ठोक या परलोकके भोग 
आसक्त होकर साथनसे भ्रष्ट हो जाता हैं, यहां उसका 
मोहित होना है। किन्तु जो इन दोनों मार्गोकों तत्वस 
जानता हैं, वह फिर ब्ह्मगेकपयन्त समस्त लोकोके भोगोंको 
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नाशवान्‌ और तुच्छ समझ लेनेके कारण किसी भी प्रकारके 
भोगोंम आसक्त नहीं होता एवं निरन्तर परमेश्वरकी प्राप्तिके 
ही साधनमे लगा रहता हैं । यही उसका मोहित न होना है | 

प्रश्न-यहाँ 'तस्मात्‌? पदसे क्या ध्वनि निकलती है और 
अजुनको सब समय योगयुक्त होनेके लिये कहनेका क्या 
अभिप्राय हैं : 

उत्तर यहाँ “तस्मात' पदसे भगवान्‌ यह ध्वनित कर 
रहे हैं कि भगव्मातिके सावनरूप योगका इतना महत्त है 
कि उससे युक्त रहनेत्रात्य योगी दोनों मार्गोका तत्व मलीभाँति 
समझ लेनके कारण किसी प्रकारके भी भोगोंम आसक्त होकर 
मोहित नहीं होता, इसडिये तुम भी सदा-सबंदा योगयुक्त हो 
जाओ; केवल मेरी ही प्रीतिके लिय निरन्तर भक्तिप्रधान 
कमयोगन श्रद्धापूबक तत्यर रहो | इस अध्यायके सातबे 
इ्ग्रेकम भी भगन्रानूने ऐसी ही आज्ञा दी है, क्योंकि अजुन 
इसीके अधिकारी थे । 

यहाँ मगवानने जो अजुनको सब काल योगयुक्त होने- 
के लिये कहा हैं, इसका यह भात्र है कि मनुष्य-जीवन बहुत 
थोड़ ही दिनोंका हैं. मृत्युक्ा कुछ मी पता नहीं है कि कब 
आ ज्ञाय | यदि अपने जीवन के प्रत्येक क्षणको साधनमे छगाये 
रखनेका प्रयज्ञ नहीं किया जायगा तो साधन वीच-बीचमें 
छूटता रहेगा | और यदि कहीं साथनहीन अवस्थाम मृत्यु हो 
जायगी तो योगम्रट्ट होकर पुन: जन्म ग्रहण करना पड़ेगा | 
अतण्ख़ मनुष्यकी भगवत्‌-प्राप्तिक साथनमे नित्य-निरन्तर 
लगे ही रहना चाहिये। 


सम्बन्ध-भगवानने अजुनकों योगयुक्त होंनेके (लिये कहा | अब योगयुक्त परुपकों महिमा और इस अध्यायमें 
वर्णित रहस्यकों समझकर उत्तके अनुसार साधन करनेका फल बतलाते हुए इस अध्यायका उपसंहार करते हैं-- 
वेदेपु यज्ञेपु तपसु चेव दानेषु यत्पुण्यफल्ल प्रदिष्टम्‌ । 
अत्येति तत्सवेमिदं विदित्वा योगी पर स्थानमुपेति चाद्यम॥ २८ ॥ 


योगी पुरुष इस रहस्यका तत्त्वसे जानकर वेदोके पढ़नमें तथा यश्ष, तप और दानादिके करनेमे जो पुण्यफल 
कहा है, उस सबको निःसन्देह उल्लह्नन कर जाता है ओर सनातन परम पदको प्राप्त होता है ॥ २८ ॥ 


प्रभ-यहाँ भ्योगी' किसका वाचक हैं ? 
उत्त--भगबत्प्राप्तिके लिये जितने प्रकारके साधन 
बतलाये गये हैं, उनमंसे किसी भी साथनमें श्रद्धा-मक्तिपूषेक 


निरन्तर लगे रहनेवाले पुरुषका बाचक यहाँ योगी! है | 
प्रक्ष-'इदस्‌' पद किसका वाचक है और उसको 
तत्वसे जानना क्या है : 











उत्तर-इस अध्यायमें वरणित समस्त उपदेशका वाचक 
यहाँ पद्म” पद है। और इसमें दी हुई शिक्षाकों अर्थात्‌ 
भगवान्‌के सगुण-निगुण ओर साकार-निराकार खरूपकी 
उपासनाको, भगवान्‌के गुण, प्रभाव और माहात्म्यको एवं 
किस प्रकार साधन करनेसे मनुष्य परमात्माको प्राप्त कर 
सकता है, कहाँ जाकर मनुष्यको लौठना पड़ता है और कहाँ 
पहुँच जानेके बाद पुनजन्म नहीं होता,इत्यादि जितनी बातें 
इस अध्यायमें बतलायी गयी हैं, उन सबको भलीभाँति समझ 
लेना ही उसे तत्तसे जानना है | 

प्रश्न-यहाँ वेद ', प्यज्ञ',प्तप” और 'दान” शब्द किनके 
वाचक हैं? उनका पुण्पफल क्या है ओर उसे उल्दन करना 
क्‍या द्दे? 

उत्त-यहाँ 'वेद शब्द अड्रोंसहित चारों वेदों का और 
उनके अनुकूल समस्त शाजरोंका, 'यज्ञ' शास्रतिहित पूजन, 
हवन आदि सब प्रकारके यज्ञोंक्रा; *तपः ब्रत, उपवास, 
इन्द्रियसंयम, लघरमंपालन आदि सभी प्रकारके शाब्रविहित 
तपोंका और *दानः अन्नदान, विद्यादान, क्षेत्रदान आदि 
सब प्रकारके शात्रविद्वित दान एवं परोपकारका वाचक है | 
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श्रद्धा-भक्तिपूबेक सकामभावसे बेद-शाज्रोंका खाध्याय तथा 
यज्ञ, दान और तप आदि शुभ कर्मोंका अनुष्ठान करनेसे जो 
पुण्यसश्चय होता है उस पुण्यका जो अह्मलोकपयेन्त मिन्न- 
भिन्न देवलोकोंकी और वहाँके भोगोंकी प्राप्तिहप फल वेद- 
शा्त्रोंमे बतलाया गया है, वही पुण्पफल है | एवं जो उन सब 
लोकीको और उनके भोगोंको क्षणमक्ुर तथा अनित्य समझ- 
कर उनमें आसक्त न होना और उनसे सर्वथा उपरत हो 
जाना है, यही उनको उलझन कर जाना है | 


प्रश्त-८/आद्म! और “परम! विशेषणके सहित “्थानम? 
पद किसका वाचक है ओर उसे प्राप्त होना कया है? 


उत्तर--इस अध्यायमे जो भगवानके परम घामके नामसे 
कहा गया है, जहाँ जाकर मनुष्य पुनः इस संसारचक्रमें नहीं 
आता, जो सत्रका आदि, सबसे परे और श्रेष्ठ है, उर्साका 
बाचक यहाँ परम्‌' और “आद्यम्‌' विशेषणके सहित स्थानम! 
पद हैं; उसे तत्वमे जानकर उसमे चले जाना ही उमे प्राप्त 
हो जाना हैं| इसीको परम गतिकी प्राप्ति, दिव्य पुरुषकी 
प्राप्तिपरम पदकी प्राप्ति और भगबद्भावकी प्राप्ति मी कहने हैं। 
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३४ तत्सदिति श्रीमद्भयवद्री तायूपतिपत्सु अद्यविदयायां योगशास्रे श्रीकृष्णाजुनसंवाद 
अक्षरनद्ययोयों नामाष्रमोउष्याथ/ ॥ ८ ॥ 





के आऑपेरमेरतेनि शुमे। 
नवमो६ध्यायः 


इस अध्यायमें भगवानने जो उपदेश दिया है, उसको उन्होंने सब्र विद्याओंका और समस्त गुप्त 


रखने योग्य भावोंका राजा बतलाया है । इसलिये इस अध्यायका नाम “राजविययाराजगुद्ययोग” रक्‍ता 
अध्यायका नाम 
गया है | ु तु 
इस अध्यायके पहले और दूसरे छोकोंमें अर्जुनको पुनः विज्ञानसह्दित ज्ञानका उपदेश करने- 


की प्रतिज्ञा करके उसका माहात्म्य बतलाया है, तीसरेमे उस उपदेशमें श्रद्धा न रखनेवार्लोके लिये जन्म- 
मरणरूप संसारचक्रकी प्राप्ति बतलायी गयी है। चीथेसे छठेतक मगवानके निराकाररूपकी व्यापकता 
और निर्लेपताका वर्णन करते हुए भगवान्‌की ईश्वरीय योगशक्तिका दिग्दर्शन कराकर उसी खरूपमें समस्त भूर्तोकी स्थिति 
वायु और आकारशके दृष्टान्तपृवक बतलायी गयी है । तदनन्तर सातवबेंसे दसवेंतक महाप्रलयके समय समस्त प्राणियोंका 
भगवानकी प्रकृतिम छय होना और कःपोंके आदिम पुन: भगवानके सकाशसे प्रकृतिद्वारा उनका रचा जाना एवं इन सब 
कर्मोकी करते हुए भी भगवान्‌का उनसे निलिप्त रहना बतलाया गया है | म्यारहवें और बारहवेंमे भगवानके प्रभावकोी न 
जाननेके कारण उनका तिरस्कार करनेवा्टॉकी निन्‍्दा करके तेरहवें और चौदहरवेंम मगवानके प्रभावको जाननेवाले अनन्य 
भक्तोंके भजनका प्रकार बनाया गया हैं | पंद्रहवबेंप एकत्वभावसे ज्ञानयज्ञके द्वारा अह्मकी उपासना करनेवाले ज्ञानयोगियोंका 
और विश्वरूप परमेश्वरकी उपासना करनेवात्गेंका वर्णन किया गया है | तदनन्तर सोलहवेंसे उन्नीसवेंतक भगवानने अपने 
गुण,ग्र भाव और विमूनिसहित खर्ूपका वर्णन करते हुए कार्य-कारणरूप समस्त जगतको भी अपना खरूप बतलाया है | 
बीसव और इक्रीसव म खगभोगके व्थि यज्ञादि कम करनेबवालोंके आवागमनका वर्णन करके बाईसवेंमें निष्कामभावसे नित्य- 
निरन्तर चिन्तन करनेत्राले अपने भक्तोंका योगक्षेम खयं वहन करनेकी प्रतिज्ञा की है | तेईसब्रेंसे पचीसवरेंतक अन्य देवताओं- 
की उपासनाको नी प्रकारान्तरसे अविधिपूंक अपनी उपासना बतछाकर तथा भगवान्‌ को तत्वसे न जाननेकी बात कहकर 
उसका फल उन-उन देवताओंकी प्राप्ति और अपनी उपासनाका फल अपनी प्राप्ति बतलाया है। छब्बीसवरेंमं भगवद्धक्तिकी 
सुगमता दिग्बलाकर सत्ताईसबेंम अजुनको सब कम भगवदपेण करनेके लिये कहा है और अट्टाईसवेंमें उसका फल अपनी 
प्राप्ति बतत्शया है। उन्तीसत्रेंम अपनी समताका वर्णन करके तीसब्रें और इकतीसवेंमें दुराचारी होनेपर भी अनन्य भक्तके 
भगवानके भजनका महत्त्व दिखलाया है | बत्तीसवमं अपनी शरणागतिसे ब्वी, वैश्य, शूद्ध और चाण्डालादिको भी परम गति- 
रूप फलकी प्राप्ति बतछायी है| तेंतीसवें और चौंतीसरेमें पुण्यशील ब्राह्मण और राजर्षि भक्तजनोंकी बड़ाई करके शरीरको 
अनित्य बतलाते हुए अजुनको अपनी शरण होनेके लिये कहकर अड्ञोंसहित शरणागतिके खरूपका निरूपण 
करके अध्यायका उपसंहार किया है | 

तम्बन्ध--सात वें अध्यायके आरम्ममें भगवानने विज्ञानसहित ज्ञानका वर्णन करनेकी प्रतिन्ना की थी | उसके 
अनुसार उस विषयका वर्णन करते हुए, अन्तमें बह्म,अध्यात्म, कर्म,अधिभूत, अधिदेव और अधियज्ञके सहित भगववान्‌- 
को जाननेकी एवं अन्तकालके भगवचिन्तनकी बात कही।ह सपर आउवें अभ्यायमे अजुनने उन तत्तोंकी और अन्तकालकी 
उपासनाके [विषयको समझनेके लिये सात प्रश्न कर दिये | उनमेंसे छः प्रश्रोंका उत्त तो भगवानने संक्षेपमें तीसरे और करोगे 
टोकोंमें दे दिया किन्तु सातवें प्रभ्क उत्तरमें उन्होंनेजिस उपदेशका आरम्म दिया उतमें सारा-का-सारा आठवों अध्याय 
पूरा हो गया।इ स प्रकार सातवें अध्यायमें आरम्म किये हुए विज्ञानसह्ि त ज्ञानका साज्लोपाज्ञ वर्णन न होनेके कारण उसी 
विषय को भलीमभो।ति समझानेके उद्देश्यसे भगषान्‌ इस नवम अध्यायका आरम्भ करते हैं। तथा सातवें अध्यायमें वर्णित 


भ्रध्यायका संध्षप 


१५८ 


# गीता -तस्ववियेचनी टौका * 


उपदेशके साथ इसका घनिष्ठट सम्बन्ध दिखलानेके लिये पहले छोकमें पुनः उसी विज्ञानसहित ज्ञानका वर्णन 


करनेकी प्रतिज्ञा करते हैं--- 


श्रीभ गवान॒वा व 


तु ते 


द््द्‌ 


गुह्मतमं 


प्रवर्ष्याम्यनसूयव्रे । 


ज्ञानं विज्ञानसहितं॑ यज्ज्ञात्ाा मोक्ष्यसेशशुभात्‌ ॥ £ ॥ 


: - - श्रीभगवान बोले--तुम दोषहष्टिरहित भक्तके लिये इस परम गोपनीय विज्ञानसहित क्षानको पुनः 
भलीभाँति कहूँगा, जिसको जानकर तू दुःखरूप खंसारसे मुक्त हो जायगा ॥ १ ॥ 


प्रश्न-“अनसूयवे' पठका क्या अथे है और यहाँ अजुन- 
को “अनसू यु! कहनेका क्या अभिप्राय हैं 

उत्तर-गुणवानोंके गु्णोकी न मानना, गुणीम दोष 
देखना, उनकी निन्‍्दा करना एवं उनपर मिथ्या दोषोंका 
आरोपण करना 'असूया' है। जिसमे खमावसे ही यह 
“असूया? दोप बिन्कुल ही नहीं होता, उसे 'अनसू यु कहते 
हैं |# यहाँ भगवानून अर्जुनको “अनसुयु' कहकर यह भांत्र 
दिखल्ाया है कि जो मुझमे श्रद्धा रखता हैं और असूयादोषसे 
रहित है, वही इस अध्यायम दिये हुए उपदेशका अधिकारी 
है | इसके विपरीत मुझमें दोषदष्टि रखनेवात्ट अश्वद्धालु मनुष्य 
इस उपदेशका पात्र नहीं है। अठारहबर अध्यायके सडसटव् 
छोकमें मगवानने स्पट्ट दब्दोमि कहा है कि "जो मन्नमं दोप- 
दृष्टि करता हैं, उसे गीता आखका उपदेश नहीं सुनाना 
चाहिये ।! 

प्रश्न-यहाँ *इठम्‌' पद किसका वाचक हैं ? ओर जिसके 
कहनेकी प्रतिज्ञा की है, वह विज्ञानसहित ज्ञान क्या हैं 

उत्तर- सातब,आठव और इस नें अध्यायम प्रभाव और 
महत्त्व आदिके रहस्यसहित जो निगगुण-निराकार तच्वका; 
तथा लीला, रहस्य, महत्व ओर प्रभाव आडिके सहित सगुण 


निराकार और साकार तत्तका; एवं उनकी उपलब्धि कराने- 
वाले उपदेशोंका वर्णन हुआ है, उन सबका वाचक यहाँ 
'इृदम' पद हैं और वहां विज्ञानसहित ज्ञान है । 

प्रश्न-इसे 'गुद्यममम्‌' कहनेका क्‍या अभिगप्राय है / 

उत्तर-संसारभ और शा्तराम जितने भी गुप्त रखने योग्य 
रहस्यके विषय माने गये हैं, उन संबमे समग्ररूप भगवान्‌ 
पुरुषोत्तमके तत्त्व, प्रेम. गुण, प्रभाव, विभूति और महत्त्व 
आदिके साथ उनकी दरणागतिका खरूप सबसे बढ़ कर गुप्त 
रखनेयो/य है, यही भाव दिग्व्टानेके लिये इसे भ्गुद्यतम' कहा 
गया हैं। पंद्रहव अध्यायके बीसत्र और अठारहवें अध्यायके 
चौंसठत छोकम भी इस प्रकारके बणनकों भगवानने 
'गुद्यतम' कहा हैं | 

प्रश्न-यहाँ 'अशुभ' शब्द किसका बाचक है और 
उममे मुक्त होना क्‍या हैं : 

उत्त-समस्त दु;खोंका उनके हेतु भूत कर्मोका,दु गुणी- 
का , जन्म-मरणरूप संसार-बन्धनका और इन सबके कारण- 
रूप अज्ञानका वाचक यहाँ “अशुभ! शब्द है | इन सबसे 
सदाके लिये सम्पूर्णतया छूट जाना और परमानन्दखरूप 
परमेश्वरको प्राम हो जाना ही अशुभस मुक्त होना है। 


सम्बन्ध--मरवानने जिस विज्ञानसहित ज्ञानके उपदेशको अतिज्ञा की, उसके प्रात श्रद्धा, प्रेम सुननेकी 
उत्कण्ठा आर उस्त उपदेश्क अनुसार आचरण करनेमें अत्यधिक उत्साह उत्पन्न करनेके लिये भगवान्‌ अब उसका 


यथा माहात्मय सुनातें हैं- - 





# ने गुणानू गुणिनो 
नान्यदाधेषु र्मते 
जो गुणवानोंके गुणोंका खण्डन नहीं करता; थाड़े 
करता; उस मनुपष्यका वह भाव अनसूया कहलाता है | 


शा, 
ह्रान्त 


स्‍्तोति मन्दगुणानपि | 
सानसूया प्रकीर्तिता।। ( अन्रिस्मृति ३४ ) 


गुणवालोंकी मी प्रश्नंसा करता है ओर दूसरेके दोषोंमें प्रीति नहीं 


* #& भरयों अच्याय # 


है५९, 








राजविद्या राजगुहं 


प्रत्यक्षावग्म 


पवित्रमिदम॒त्तमम्‌ । 


धर्म सुसुखं कतुमव्ययम ॥ २॥ 


यह विज्ञानसह्िित शान सब विद्याओंका राजा, सब गोपनीयांका राजा, अति पविन्न, अति उत्तम, 
प्रत्यक्ष फलवाला, घर्मयुक्त, साधन करनेमें बड़ा सुगम ओर अबिनाशी है ॥ २ ॥ 


प्रभ-इस छोकमें आया हुआ'इदम्‌' पद किसका आचक 
है ! और उसे 'राजविद्या, तथा 'राजगुद्य? कहनेका क्या 
अभिप्राय है 

उ त्तर-पूतरछोकम विज्ञनसहित जिस ज्ञानके कहनेकी 
प्रतिज्ञा की गयी हैं, उसीका वाचक यहाँ “इदमः पद हैं । 
संसारम जितनी भी ज्ञात और अज्ञात विद्याएँ हैं यह उन सब- 
में बढ़कर है;जिसने इस विद्याका यथाथ अनुमतर कर लिया हैं 
उसके लिये फिर कुछ भी जानना वारकी नहीं रहता | इसलिये 
इसे राजविद्या अर्थात्‌ सब त्रिद्याओंका राजा कहा गया है | 
इसमें भगवानके सगुण-निगुण और साकार-निराकार खरूप- 
के तत्तका, उनके गुण, प्रभाव और महत्त्वका, उनकी। 
उपासना-तविधिका और उसके फलका भर्ठीभाँति निर्देश 
किया गया हैं। इसके अतिरिक्त इसमे मगवान्‌न अपना समस्त 
रहस्य खोलकर यह नच्च समझा दिया है कि मैं जो श्रीकृष्ण 
रूपमें तुम्हारे सामने विराजित हूँ,/॥स समस्त जगतका कर्ता, 
हतां, सबका आधार, सबंशक्तिमान्‌, परखब्रह्म परमेश्वर और 
साक्षात्‌ पुरुषोत्तम हैँ । तुम सत्र प्रकारमे मेरी शरण आ 
जाओ | इस प्रकारके परम गोपनीय रहम्यर्की बात अजुन- 
जैसे दोषदश्टिहीन परम श्रद्धावान्‌ मक्तके सामने ही कही जा 
सकती है,हरेकके सामने नहीं | इसीलिये इसे राजगुद्य अर्थात्‌ 
सब गोपनीयोंका राजा बतलछाया गया है । 

प्रश-इसे "यवित्र' और <५उत्तम”ः कहनेका क्‍या 
अभिप्राय हैं ? 

उत्त--यह उपदश इतना पात्रन करनेवाद हैं कि जो 
कोई भी इसका श्रद्धापूत्रक श्रवण-मनन और इसके अनुसार 
आचरण करता है,यह उसके समस्त पापों और अब्रगुणोंका 
समूल नाश करके उसे सदाके लिये परम बिशुद्ध बना देता 
है। इसीलिये इसे'पवित्र'कह। गया है। और संसारमें जितनी 
भी उत्तम बस्तुएँ हैं, यह उन सबकी अपेक्षा अत्यन्त श्रष्ठ है; 
इसलिये इसे “उत्तम” कहा गया है । 


प्रश्न-इसके लिये धअत्यक्षत्रममम! और“बम्यम्‌' विशेषण 
देनेका क्‍या अभिग्राय है ! 

उत्तर-विज्ञानमहित इस ज्ञानका फल श्राद्वादि कर्मोकी 
भाँति अद्ए नहीं है। साथक ज्यों-ज्यों इसकी ओर आगे 
बढ़ता हैं, त्यों-ही-्यों उसके दुरगुणों, दुराचारों और दु:खों- 
का नाग होकर, उसे परम शान्ति और परम सुखका प्रत्यक्ष 
अनुभव होने लगता हैं; जिसको इसकी पूर्णूपसे उपलब्धि 
हो जाती हैं, वह तो तुरंत ही परम सुख और परम शान्तिके 
समुद्र, पस्मप्रमी, परम दयाठु और सबके सुहृद्‌, साक्षात्‌ 
भंगवानकी ही प्राप्त हो जाता है | इसीलिये यह ५प्रत्यक्षा- 
वगम' है| तथा वर्ण और आश्रम आदिके जितने भी विभिन्न 
बम बतलाये गये हैं, यह उन सबका अविरोधी ओर खाभा- 
विक ही परम घमंमय होनेके कारण उन सबकी अपेक्षा 
मर्वश्रे० है | इसलिये यह *थर्म्यः है | 

प्रश्न-हसे 'अव्ययम! और “करने सुसुखम्‌' कहनेका क्या 
अधिप्राय है ' 

उत्त-जैसे सकामकर्म अपना फल देकर समाप्त हो 
जाता है और जले सांसारिक विद्या एक वार पढ़ लेनेके बाद, 
यदि उसका बार-बार अभ्यास न क्या जाय तो न ही जाती 
है-- भगवान यह ज्ञान-विज्ञान बैसे नए नहीं हो सकता | 
इसे जो पुरुष एक बार मल।भाँति प्राप्त कर लेता है,बह फिर 
कभी किसी भी अवस्था इसे भूल नहीं सकता। इसके अति- 
रिक्त इसका फल थी अविनाश हैं; इसलिये इसे-अन्ययःकहा 
गया है। आर कोई यह न समझ बेंठे कि जब यह इतने महत्तत- 
की बात है तो इसके अनुसार आचरण करके इसे प्राप्त करना 
बहुत ही कठिन होगा इसलिये भगवान्‌ यहाँ “कतु सुसुखम: 
इन पदोका प्रयोग करके कह ते है कि यह साधनमे बहुत ही 
सुगम है | अभिप्राय यह हैं कि इस अध्यायमें किये हुए उप- 
देशके अनुसार भगवानकी शरणार्गति ग्राप्त करना बहुत ही 
सुगम है।क्योंकि इसमे न तो किसी प्रकारके बाहरी आयोजन-- 


द्ैदै 


# गौता-तस्वचिघेजनी टौफा % 
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की आवश्यकता है और न कोई आयास ही करना पड़ता ही इसमें साधकोंको शान्ति और खुखका अनुभव होने 


है। सिद्ध होनेके बादकी बात तो दूर रही,साधनके आरम्भसे 


लगता है | 


सम्बन्ध-जब िज़ानसक्तित ज्ञानकी हतनी महिमा है और इसका साधन भी इतना सुगम हे तो फिर 
सभी मनुष्य इसे घारण क्‍यों नहीं करते ? इस जिन्नातापर अश्रद्धाकों ही इसमें प्रधान कारण दिखलानेके लिये 
भगवान्‌ अब इसपर श्रद्धा ने करनेवाले मथुध्योंकी निन्‍्दा करते हैं--- 


अश्रद्धधाना; पुरुषा 


धमेस्यास्य 


परतप | 


अप्राप्प मां निवतेन्ते  मृत्युसंसारबत्मेनि ॥ ३ ॥ 


हे परन्तप ! इस उपयुक्त धर्ममें श्रद्धारहित पुरुष मुझको न प्राप्त होकर सृत्युरूप संसारचक्रमें 


भ्रमण करते रहते हैं ॥ ३॥ 
प्रश्न-“अस्य! विशेषणके सहित “धर्मस्यः पद किस धमे- 
का वाचक है तथा उसमें श्रद्धा न करना कया है : 


उत्त-पिछले छोकमें जिस विज्ञानसहित ज्ञानका 
माहात्म्य बतलाया गया है और इसके आगे पूरे अध्यायमें 
जिसका वणणेन है, उसीका वाचक यहाँ “अस्य! विशेषणके 
सहित “पमंस्य'पद है | इस प्रसंगमें बणेन किये हुए मगवान्‌- 
के खरूप,प्रभाव,गुण और महत्तको, उनकी प्राप्तिके उपाय- 
को और उसके फलको सत्य न मानकर उसमें असम्भावना 
और विपरीत भावना करना और उसे केबल रोचक उक्ति 
समझना आदि जो विज्ञासविरोधिनी भावनाएँ हैं---वे ही 
सब उसमें श्रद्धा न करना है । 

प्रश्न-“अश्रद्धाना: पद किस श्रणीके मनुष्योंका 
वाचक है ! 


उत्तर-जो लोग भगवान्‌के खरूप, गुण, प्रभाव और 


मद्दत्त आदिमें विश्वास न होनेके कारण भगवानकी उपयुक्त 
भक्तिका कोई साधन नहीं करते और अपने दुर्लभ मनुष्य- 
जीवनको भोगोंके भोग और उनकी ग्राम्तिके विविध उपायोंमे 
ही व्यय न2 करते हैं, उनका वाचक यहाँ “अश्नद्घाना:* 
पद हैं | 

प्रक्ष-श्रद्धारहित पुरुष मुझको न प्राप्त होकर मृत्युरूप 
संसारचक्रम भ्रमण करते हैं---/"- इस कथनका क्या अमिप्राय है? 

उत्तर-यह अभिप्राय है कि चौंग्सी छाख योनियो्म 
भटकते-मटठकले कभी भगवान दी दयासे जीवको इस संसार- 
चक्रसे छूटकर परमेश्ररको प्राप्त करनेके लिये मनुष्यका दारीर 
मिलता हैं। ऐसे भगवत्प्राप्तिके अधिकारी दुलम मनुष्यशरीर- 
को पाकर भी जो लोग भगवान्‌के वचनोंम श्रद्धा न रबनेके 
कारण भजन-ध्यान आदि साथन नहीं करते, वे भगवान्‌को 
ने पाकर फिर उसी जन्म-मृत्युरूप संसारचक्रम पड़कर पूर्च- 
की भाँति भटकने लगते हैं | 


सम्बन्ध--यूवंझोकर्मे भगवानने जिस विज्ञानसक्षित ज्ञानका उपदेश करनेकी प्रतिज्ञा की थी तथा जिपका 
माहात्म्य वर्णन किया था, अब उसका आरभम्म करते हुए वे सबसे पहले दो छ्ोकोंमें प्रभाव साथ अपने 


अव्यक्तस्वरूपका वर्णन करते हैं--- 


मया ततमिद 


सब 


जगदव्यक्तमूर्तिना । 


मत्थानि स्बभूतानि न चाह तेष्ववस्थितः ॥ ४ ॥ 
मुझ नियकार परमात्मासे यह सब जगत्‌ जलसे बरफके सड़दा परिपूर्ण है और सब भूत मेरे 
अन्तर्गत संकल्पके आधार स्थित हैं, किन्तु बास्तवमें में उनमें स्थित नहीं हूँ ॥ ४॥ 


प्रक्न-“अव्यक्तमूर्तिना! पदसे भगवान्‌के किस स्कछप- 
का जय है ! 


उत्तर-आदठवें अध्यायके चौथे छोकमें जिसे +अधियज्ञ?, 


आठवें और दसत्रें छोकोंमें परम दिव्यपुरुष?, नें छोकमें 


# नवों अध्याय # 
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“कवि? “पुराण” आ्ि,बी सत्रें ओर इक्कीसबं छोकोंम “अव्यक्त 


अक्षर? और बाईसबं छोकमें भक्तिद्वारा प्रात होनेयोग्य परम 
पुरुष? बतलाया है, उसी सबब्यापी सगुग निराकार खरूपके 
लक्ष्यसे यहाँ “अश्यक्तमृतिना' पदका प्रयोग हुआ है | 

प्रभ--इदम! और “सम! विद्यपजोंके सहित “जगत! 
पर किसका वाचक है ! 

उत्तर-इृदम विशेषणाओं सहित 'जगत्‌' पद यहाँ 
सम्पूण जड-चेतन पदार्थेके सहित इस समस्त ब्रझ्माण्ड- 
का वाचक है ! 

प्रक्ष-अव्यक्तमृति भगवानूसे समस्त जगत्‌ क्रिप्त 
प्रकार व्याप्त हैं ? 

उत्तर- जैसे आकाशते वायु, तज, जल, प्र॒श्वी, सुबगमे 
गहने और मिट्ठीसे उसके बने हृए बर्तन व्याप्त रहते है, उसी 
प्रकार यह साग विश्व इसकी रचना करनंब्राल्त सगुग 
परमेश्वरके निराकारहपसे स्याप्त है | श्रुति कहती है--- 

इंशा वाम्यमिद « सत्र यत्किज्ञ जगत्यां जगत | 
/ इशोपनिपद १ ) 

इस संसारत जो कुछ जड-चेतन पदाथमस उदाय हैं 
ब्रह सत्र इश्चरसे व्याम, है |! 

प्रक्ष-'सब बतानि' पद किसका वाचक हैं और इन सब 
भूतोंकों भगवान भ स्थित बतटानिया क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-यहाँ पमूत।नि' पद समम्त दारार, इन्द्रिय, मन, 
बुद्धि तथा उनके विषय और वासस्थानोंक संदित समस्त 
चराचर प्राणियांका वा चक है | भगवागू ही अयनी प्रकृतिकी। 
खीकार करके समम्त जगत्‌की उत्पत्ति, स्थिति और ग्रल्य 
करते है; उन्हान॑ ही इस समस्त जगतको अपने किसी अंश्म 
घधारण कर गकवा € | १०। ४२ । और एकमात्र वे ही 
सबके गति, भता . निवासस्थान, आश्रय. प्रभव, प्रत्य, स्थान 
और निधान है ( ० | १८ ।। इस प्रकार सककी स्थिति 
भगवानके अधीन है | इसंजिय सब बलोंको सगवानू वे स्थित 
बतलाया गया हैं | 


प्रश्न-यदि यह सारा जगत्‌ भगवानसे परिपृण है, 
तब फिर ५मी उन सत्र मूतोंध स्थित नहां हूं! इस कथनका 
क्या अभिप्राय है ! 
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उत्तर-बादलों+ आकाशकी भाँति समम्त जगतके 
अंदर अणु-अणुने व्यात होनेपर भी भगवान्‌ उससे सबंथा 
अतीत और सम्बन्धरहित हैं। समस्त जगतका नाश होनेपर 
भी बादलोंके नाश होनेपर आकाशकी भौति भगवान्‌ 
ज्यों-के-त्यों रहते है | जगतके नाशसे भगवान का नाश नहीं 
होता तथा जिस जगह इस जगतकी गन्ब थी नहीं है, वहाँ थी 
भगव्रान्‌ अपनी महिमान खिल हीं हैं | यही भाव दिग्क्ग्नके 
लिये भगवानूने यह बात कहीं हैं कि वास्तव मे उन भूतोंनि 
स्थित नहां हूँ। अथात मैं अपने-आपम ही नित्य स्थित हूँ । 

प्रभ-में उन भूर्तीत स्थित नहीं हूँ, भगवानके 
इस कथनका यदि निम्नकिजवित भाव्र माना जाय तो 
क््या आपत्ति हैं ? 








जे पे खवप्नके ते सब जीव और पदार्थ खप्न&टा पुरुषके 
अदग होनेंसे वह पुरुष उन्हींके अंदर सीमित होकर स्थित 
नहीं हैं, बाहर नी है, बैंसे ही सारा जगत मगवानके एक 
अंडत होनेके कारण भगवान्‌ उसके अंदर सत्र व्याप्त होने- 
पर ४ उसीम सीमित नहीं है | 

दूसरे, जे मे स्वप्न देखनेबाल पुरुषकों खष्नके सत्र पदार्थ 
खप्नावस्थान प्रत्यक्ष दीखनेपर ० खप्नकी क्रियाने और 
पदार्थसि बसस्‍्तुतः उसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है, वह 
खप्नकी सा टसे सवथा अतीत और सम्बन्धरहित हैं; वह 
खप्नमे पहल मी था,म्वप्नकालम नी है और खप्नका नाश हो 
जानेके बाद भी रहेगा-ब्रसे हं। मगवान्‌ सत्रदा रहते हे, 
सम्पू जे जगतका नाझ होनेपर भी उनका नाथ नहीं होता। 
व के जहाँ जगतकी गन्च मं; नहीं है, वहोँ भी नगव्रान्‌ तो 
अपनी महिमा आय ब्थित है ही। इस प्रकार उसमे संर्बथा 
अतीत और निर्लेप होने वे उसे स्थित नहीं हैं । 

तीसरे, जे मे स्वप्नके सब पदाय वस्तु: स्वप्नद्रटा परुषते 
अभिन्न और उसके श्ररूप होनेके कारण वह उसके अंदर 
नहीं हैं, बल्कि बह ही बह है, उर्स। प्रकार समस्त जगत 
भी भगयानसे अभिन्न उनका खखूप ही होनेंक कारण 
वे उसके अंदर खित नहीं है, बल्कि वे ही वे है । 

इस तरह जगतओे आधार एत्र उससे अतीत होनेसे 
और जगत्‌ उनका खरूप ही होनेसे, वे जगतम स्थित नहीं 


१५२ 
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हैं। इसीलिये भगवानूने 
मैं जगत॒के अणु-अणुमें व्याप्त होनेपर भी वस्तुत: उनमें 
नहीं हूँ---वरं अपनी ही महिमार्मे अटल स्थित हूँ । 


यहाँ यह भाव दिखलाया है कि 


*# गीता-तत्त्ववियेचनी टीका # 


उत्तर-कोई आपत्ति नहीं है | अभेदज्ञानकी दृटिसे 
यह भाव भी बहुत ठीक है | परन्तु यहाँ उसका प्रसंग 
नहीं है | 


न च मत्थानि भूतानि पत्य में योगमेंश्वरम । 


भूतभ्ज्न च भूतस्थोी ममात्मा भूतभावनः ॥ ५॥ 
वे सब भूत मुझमें स्थित नहीं हैं; किन्तु मेरी ईश्वरीय योगशक्तिको देख कि भूतोंका घारण-पोषण 
करनेवाला और भूतोंको उत्पन्न करनेवाल्गा भी मेरा आत्मा बास्तवमे भूतोमें स्थित नहीं है ॥ ५ ॥ 


प्रश्न-पूत्र ओकम सब भूतोंको मगवानने अपनेमे स्थित 
बतलाया और इस छोकमें कहते हैं कि वे सब भूत मुझमें 
स्थित नहीं हैं | इस विरुद्ध उक्तिका यहाँ क्या अभिगप्राय है ! 

उत्तर-यहाँ इस तरिरुद्ध उक्तिका प्रयोग करके और साथ 
ही अजुनको अपनी ईश्वरीय योगशक्ति दबनेके लिये 
कहकर भगवानने यह भाव दिलाया हैं कि -अजुन ' तुम 
मेरी असाधारण योगशक्तिको देखो ' यह कसा आश्वय हैं 
कि आकाझमे दादलोंकी माँति समस्त जगत्‌ मझमे स्थित 
भी है और नहीं भी है | बादठोंका आवार आकाश है 
परन्तु बादल उसमें मदा नहों रहते। वस्तुतः अनिन्य होनेके 
कारण उनकी स्थिर सत्ता भी नहीं है | अतः थे आकाशभ 
नहीं हैं। इसी प्रकार यह सारा जगत मेरी ही योगशक्तिपे 
उत्पन्न है और में ही इसका आधार हैँ, इसख्यि तो सत्र 
भूत मुझमें स्थित हैं परन्तु ऐसा होते हुए भी में इनसे सवथा 
अतीत हूँ, ये मुझमे सद्रा नहीं रहते और इनकी गझपे भिन्न 
सत्ता नहीं है इसलिये ये मुझम स्थित नहीं है। अतःत्र जबतक 
मनुष्यकी दृष्टिम जगत है तबतक सब कुछ म्मप ही है; मेरे 


हे र॒ 


तिवा इस जगतका कोई दूसरा आधार है ही नहीं | जब मेग 
साक्षात्‌ हो जाता है तब उसकी दृष्टि म मझपे भिन्न कोड वस्तु 
रह नहीं जाती, उस समय मुझमें यह जगत्‌ नहाँ है | 

प्रश्न-इस विरुद्ध उफ़िके सम्बन्धव नगवानका निम्र- 
लिखित अभिग्राय माना जाय तो क्‍या दोप हैं ? 

इस विरुद्ध उक्तिसे भगवान्‌ अपने पूवकथित सिद्वान्त- 
की ही पुश्टि कर रहे हैं। जब म्वप्नकी सूटिकी माँति सारा 
जगत्‌ भगवानके सह्लुल्पके आधारपर ही हैं, वस्तुत: 
भगवानसे भिन्न कोई सत्ता हैं ही नहीं, तब यह कहना ५ 
ही हैं कि वे सब भूत भी मुश्मे नहीं हैं। फिर यह सारी सश्टि 


दीखती कैसे है,इसका रहस्य क्या है,इस शह्यके निवारणाथ 
भगवान्‌ कह ते हैं-'हे अजुन!यह मेरी असाधारण योगशक्ति- 
का चमत्कार है, देखो ' कैसा आश्वय है | सारा जगत्‌ मुझमें 
दीवता भी है और वस्तुतः मेरे सित्रा और कुछ है भी नहीं । 
अभिप्राय यह है कि जबतक मनुष्यकी दरटिम जगत है तब- 
तक सब कुछ मुझने ही स्थित है, मेरे सित्रा इस जगतका 
कोई अन्य आपार है ही नहीं | और वास्तवने में ही सब कुछ 
हूँ, मेरे अतिरिक्त अन्य कुछ भी नहीं है । जब सावकको मेरा 
साक्षात्‌ हो जाता है, तब उसे यह बान प्रत्यक्ष हो जाती हैं; 
फिर उसकी दृष्टिम मुझसे भिन्न और कोई वल्तु रहती ही 
नहीं | इसलिये वे सब्र भूत वस्तुतः मुझनव स्थित नहीं हैं | 
उत्तर-कों? दोप नहीं हैं। अभेदज्ञानकी दटिसे यह 
भी ठीक ही है | परन्तु यहाँ उसका प्रसंग नहीं है । 
प्रशन--ऐ श्वरम! और *योगम! पद किसके वाचक हैं ! 
और इनको देवनेके लिये कहकर भगवानूने इस छोकपे 
कही हुई किस बातकों देखनेके लिये कहा है ? 
उत्तर-सबके उत्पादक और सबम व्याप्त रहते हुए तथा 
सबका बारण-पोषण करते हुए भीसवसे सवथा निर्णिप्त रहने- 
की जो अद्भुत प्रभावमयी दाक्तिहै, जो इश्वर्के अतिरिक्त अन्य 
क्रिसीम हो। ही नहों सकती, उसीका यहाँ 'ऐश्वरम योगम' 
इन पदद्गार प्रतिपादन किया गया हैं। इन दो छोकोमि 
कहीं हुई सभी बातोंकों लक्ष्यमें रवकर भगवानने अर्जुनको 
अपना €श्वरीय योग! देखनेके लिये कहा है । 
प्रभ-भूतनत! और “्मूतमावन:' इन दोनों पदोंका 
क्या अभिप्राय हैं ” 'मम आत्मा? पद किसके वाचक हैं और 
धभूतस्थः न' का क्‍या अभिप्राय हैं ! 
उत्तर-जो भूतोंका धारण-पोषण करे, उसे “मूतभवः 


# नवाँ अध्याय # 
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कहते हैं और जो भूततोको उत्पन्न करे,उते “मूलमावन? कहते 
हैं। “मम आत्मा? से भगवानके सगुग निराक्वार खरूपका 
निर्देश है। तात्पय यह हैं कि भगवान्‌के इस सगुग निराकार 
खरूपसे ही समस्त जगतकी उत्पत्ति और 5सका घारण- 
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शेदरे 


जी अभना बी ओिओयओतनइ७८७ऑिणाज ओऊ०ता बता 


पोषण होता है, इसलिये उसे “मूतमावन! और *मूतम्रत्‌' कहा 
गया है। इतना होनेपर भी वास्तवर्म भगवान्‌ इस समस्त 
जगत्‌मे अतीत हैं, यही दखत्ञनेके लिये “मूतस्थ: न! (वह 
भूतोंत स्थित नहीं हैं ) ऐसा कडा गया है । 
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सम्बन्ध--पूव छोकोंमें भगवानने समस्त भूतोंकों अपने अध्यक्तरूपसे व्याप्त और उसीमें स्थित बतलाया | 
अतः इस विपयको स्पष्ट जाननेकी इच्छा होनेपर अब दृष्टान्तद्वारा भगवान्‌ उसका रफ्ट्रीकरण करते हैं-- 


यथाकाशस्थितो नित्यं वायु: सबेत्रगों महान्‌ । 


तथा सबोणि 


भूतानि 


मत्थानीत्युपधारय ॥ ६ ॥ 


ऊसे आकाशसे उत्पन्न सवन्न विचस्नेवाला महान्‌ वायु सदा आकाश ही स्थित है, बेसे ही मेरे 
संकल्पद्वाग उत्पन्न होनसे सम्पूर्ण भूत मुझमें स्थित हैं, ऐसा जान ॥ ६॥ 


प्रभ--यहाँ बायुको 'सत्रत्रग” और *महान्‌' कहनेका क्‍या 
अमभिप्राय है : 


उत्तर-भूतप्राणियोंके साथ वायुका साइइय दिग्वलानेके 
लिये उसे 'सबत्रग' और “महान्‌' कहा गया है | अभिप्राय यह 
है कि जिस प्रकार वायु सबत्र विचरनेवान्य है, उसी प्रकार सब 
भूत भी नाना योनिया॑परि भ्रमण करनेवाले है और जिस प्रकार 
वायु 'महान्‌' अर्थात्‌ अत्यन्त विस्व॒त हैं, उसी प्रकार मत 
समुदाय भी बहुत जिम्तारबान्य हैं | 

प्रभ--यहाँ “नित्यम' पदका प्रयोग करके बायुके सदा 
आकाशम ख्थित बतस्थनंका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-बायु आकाशमे ही उत्पन्न होता है, आकाशभ 
ही स्थित रहता हैं और आकाशम ही लीन हो जाता हैं- 
यही भाव दिखलानेंके लिये भनित्यम! पदका प्रयोग किया 
गया हैं | अभिप्राय यह है कि सत्र अवस्था ओंमे और सत्र समय 
बायुका आधार आकाश हीं है। 


सम्बन्ध -- 


प्रश्ष-जैसे वायु आकाशभ स्थित है, उसी प्रकार सब भूत 
मुझमें खित हैं---इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-आकादर्की भोति भगवानकों सम, निराकार, 
अकता, अनन्त, अमंग और निर्विकार तथा वायुकी माँति 
समस्त चगचर भूतोंकों भगवान से ही उत्पन्न, उन्होंमें स्थित 
और उन्हींम टीन होनेवाछे बतलानेके छिये ऐसा कहा गया 
हैं। जसे बायुकी उत्पत्ति, स्थिति और प्रठय आकाशतपें ही 
होनेके कारण वह कभी किसी भी अवस्था मे आआशसे अलग 
नहीं रह सकता, सदा ही आकाशमे स्थित रहता है एवं ऐसा 
होनेपर भी आकाशका वायुसे और उसके गमनादि विकारोंसे 
कुछ भी सम्बन्ध नहीं है, वह सदा ही उससे अतीत है, 
प्रकार समस्त ग्राणियोंकी उत्पक्ति स्थिति और प्र्य भगवान्‌- 
के संकल्पके आधार होनेके कारण समस्त भूतसमुदाय सदा 
भगवानूम ही स्थित रहता है; तथापि भगवान्‌ उन भूतोंसे 
सत्रथा अर्तीत हैं और भगवानूत सदा ही, सत्र प्रकारके 
विकारोंका सबथा अमाव हैं | 


विज्ञानसहित ज्ञान्का वर्णन करते हुए भगवान्‌ने यहाँतक प्रभावसाहित अपने निराकारस्वरूपका 


तत्त समझानेक लिये उसकी व्यापकता, असज्जञता और निविकारताका ग्रातिपादन किया | अब अपने भूतभावन 
स्वरूपका सफ्टरीकरण करते हुए सृष्टिचनादि कर्मोक्रा तत्त्व समझानेके लिये पहले दो छकोंद्वारा कल्पोंके, अन्तमें 
सब भूतोंका प्रलय और कल्पेंके आदिगें उनकी उत्पत्तिका प्रकार बतलाते हैं--- 


सबेभूतानि कोन्तेय प्रकृति यान्ति मामिकाम्‌ । 


कल्पक्षय पुनस्तानि कल्पादों 


विसजाम्यहम्‌ ॥ ७ ॥ 


ह अजुन ' कल्पोंके अन्तमे सब भूत मेरी प्रकृतिकां प्राप्त होते है अथोतल्‌ प्रकृतिमे लीन होते हैं और 


कल्पोंफ आदिम उनको में फिर रखता हैं ॥ ७ ॥ 


३६७ 
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प्रत्त-'कल्पक्षय” किस समयका वाचक है ? 

उक्त-ब्रग्माके एक दिनको 'कन्प' कहते हैं और उतनी 
ही वड़ी उनकी रात्रि होती है। इस अहोरात्रके हिसाबसे जब 
ब्रह्मके सी बप पूरे होकर ब्रह्माकी आप समाप्त हो जाती है 
उस काल्का वाचक यहाँ 'कल्पक्षय' हैं; वही कल्पोंका अन्त 
हैं | इसीको 'महाग्रठ्य' भी कहने हैं | 

प्रश्ष-'सवभूतानि' पद किसका वाचक है ? 

उत्तर-शरीर, इन्द्रिय, मन, बुद्धि, समस्त भोगवस्तु और 
वासस्थानके सहितचराचर प्राणियोंका बाचक 'सबंभृतानि! 
पद हैं | 

प्रश्न-“प्रकृतिम' पर क्षिसका वाचक हैं ? उसके साथ 
'मामिकाम ' विशपग दनेका क्या अभिग्राय हैं और उस प्रकृति- 
को प्राप्त होना क्या हैं ? 

उत्तर-समम्त जगतकी कारणमृता जो मल-प्रकृति है, 
जिसे चोदहत्र अध्यायके तीसरे-चोथे छोकोमे 'महतदद्य' 
कहा हैं तथा जिसे अव्याकृत या प्रधान भी कहते है, उसका 
बाचक यहाँ 'प्रकतिम' पद ह | बह प्रकृति मगवान्‌की दक्ति 
है, इसी बातकों दिखलानेके लिये उसके साथ “मामिकाम' 
यह विशपग दिया गया है | कर्पोंके अन्लम समम्त दारीर, 
इन्द्रिय, मन; बुद्धि, णोगसामग्री और ठोकोके सहित समस्त 
प्रागियांका प्रकतिम ठय हो जाना -- अथात्‌ उनके गणकर्मे- 
के संस्कार-समुदायरूप कारणदरीरसहित उनका मूठ 
प्रकृतिम विन हो जाना ही प्सव मृताका ग्रकृतिका ग्राप्त 
होना' है | 

प्रश्न-आठव अध्यायके अखरहब ओर उन्नीसब छोकीमि 
जिस “अव्यक्ता' से सब सूतोकी उत्पत्ति बतत्टयी गयी है और 
जिसने सबका लय होना बतस्यया गया हैं, उस प्ञव्यक्त' मं 
और इस प्रकृतिम क्या भेद हैं ? तथा वहाँके लयमे ओर यहाँ के 
ट्यम क्या अन्तग है : 


प्रकृति खामवष्टम्य विसजामि पुनः 
कृत्नमवररां 


भूतग्राममिमं 


* गीता-तत्त्वविषेचनी टीका % 


बन 





उक्त- वहाँ “अव्यक्त' शब्द प्रकृतिके निराकार---सूक्ष्म 
खरूपका वाचक हैं, मृलप्रकृतिका नहीं | उसमें समस्त भूत 
अपने 'सू क्ष्म-दार् र 'के सहित दीन होते हैं, और इसमे “कारण- 
रारीरः के सहित लीन होते हैं। उस ब्रह्मा लीन नहीं होते, 
वे सोते हैं; और इसने ख ब्रह्मा भी लीन हो जाने हैं | इस 
प्रकार वहाँके प्रव्यम और यहाोंके महाग्रव्यम बहुत अन्तर है। 

प्रक्ष-सातत्रें अध्यायकरे छठे छोकपे तो भगवानने समस्त 
जगत॒का 'प्रलय' खय॑ अपनेको बतत्यया हैं और यहाँ सबका 
प्रकृतिम तीन होना कहते हैं | इन दोनोंम कौन-सी बात 
ठीक है ? 

उत्तर-दोनो ही टीक है | बस्तुतः दोनों जगह एक ही 
बात कही गयी है | पहले कहा जा चुका है कि प्रकृति 
भगवान्‌की शक्ति हैं और शक्ति कभी शक्तिमानमे भिन्न नहीं 
होती | अतण्व प्रकृतिम ट्य होना भगवान्‌ म ही रन होना 
हैं। इसलिये यहाँ प्रकृतित टीन होना बतत्यया है और प्रकृति 
भगवानकी हैं तथा वह भगवान है। स्थित हैं, इसल्यि 
भगवान्‌ है| समम्न जगतके प्रल्यस्थान हैं | इस प्रकार दोनों 
का अभिप्राय एक ही हैं | 

प्रश-कत्यादि! झब्द किस समयका वाचक हैं और 
उस समय अगवानका सत्र नलाको रचना क्‍या हैं ! 

उत्तर - कब्पोंका अन्त हो नेके बाद यानी अब्याके सी वर्ष- 
के बराबर समय पूर होनेपर जब पुन: जीवाके कमका फट 
भुगतानेके लिय जगनका विस्तार करनेकी सगवानकी इच्छा 
होती है, उस काटका वाचक -कम्पाडि' राब्द है | इस महा- 
सगका आदि नी कहते & | उस समय जो भगवानका सत्र 
भूतोंकी उत्यन्तिके शिय अपने संक्पके द्वारा हिसण्यगर्भ 
ब्रद्माको उनके टोकसहित उत्पन्न कर दना है, यही उनका 
सत्र मतोंको रचना हैं | 
पुनः । 
प्रकृतवशात्‌ ॥ < ॥ 


अपनी प्रकृतिको अज्ञीकार करके खभ्ावके बलसे परतन्त्र हुए इस सम्पूर्ण भूतसमुदायका बार-बार 


उनके करमोंके अनुसार रचना हूँ ॥ ८ ॥ 
प्रश्न-'स्वाम! विद्पणके सहित धप्रकृतिम्‌' फद किसका 
बराचक है! और भगवानका उसको अज्ञीकार करना क्या हैं ! 


उत्तर-पिछले छोकम जिस मृल-प्रकृतिमें सब भूतोंका 
लय होना बताया हैं, उसीका वाचक यहाँ 'खाम! विशेषण- 





जन जता 


के सहित 'प्रकृतिम्‌' पद है | तथा सृष्टिस्‍चनादि कायके लिये 
भगवान्‌का जो राक्तिख्पसे अपने अंदर स्थित प्रकृतिको स्मरण 
करना है, वही उसे स्वीकार करना हैं | 

प्रश्न- 'इमम्‌' और “कृत्नम्‌' विशेषणोंके सहित “मूत- 
ग्रामम्‌! पद किसका वाचक हैं और उसका खभावके बल्से 
परतन्त्र होना कया हैं ? 

उत्तर-पहले ध्सबमूतानि! के नामसे जिनका वणन हो 
चुका है, उन समस्त चराचर भृतोंके ममदायका बाचक 
“इमम'और “कृत्तम' विशेषणोंके सहित “्मूलग्रामम' पद है। 
उन मिन्न-मिन्न प्राणियोंका जो अपने-अपने गण और कर्मेके 
अनुसार बना हुआ खभाव हैं, वही उनकी प्रकृति है | 
भगवानकी प्रकृति सर्मा2-प्रकृति हैं, और जीबोंकी प्रकृति 
उसीकी एक अंशमूता व्यष्टि-प्रकृति है | उस व्यश्ि-प्रक्नतिके 





# नवाँ अध्याय % 


जम लत 


श्द५ 








बन्धनमें पड़े रहना ही उसके बलसे परनन्त्र होना है। 

जो मनुष्य भगवानकी शरण ग्रहण करके उस प्रकृतिके 
बन्चनको काठ डालते हैं वे उसके वशमें नहीं रहते ( ७। 
१४ ), वे प्रकृतिके पार भगवानके पास पहुँचकर भगवानको 
ग्राप्त हो जाते हैं । 

प्रश्न-यहाँ “पुनः? पदके दो बार प्रयोग करनेका और 
“ब्रिसजामि' पदका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-'पुनः” पदका दो बार प्रयोग करके तथा 
“विस जामि! पद से भगवानूने यह बात दिखलायी है कि जब- 
तक जीब अपनी उस ग्रकृतिके वहामें रहने हैं, तब्रतक में 
उनकी बार-बार इसी प्रकार प्रत्येक कल्पके आदिम उनके 
निन्न-भिन्न मु्गकर्मोंक अनुसार नाना योनियोंम उत्पन्न करता 
रहता हूँ | 


सम्बन्ध--इह प्रकार जगतू-रचनादि समस्त कर्म करते हुए भी भगवान उन कर्मोंके बन्‍्धनमें क्‍यों नहीं 
पड़ते, अब यही तत्त्व समझानेके लिये मगवान्‌ कहते हैं--- 
न॒]च मां तानि कमोणि निबध्नन्ति धनंजय। 


उदासीनवदासीनमसकच्तं 


तेपु कमेंसु ॥ ९ ॥ 


कमोंमे [शा घेर क | का कर." शँ 
है अज्जुन ! उन कम्मोंमे आसक्तिरहित और उदासीनके सदुश स्थित मुझ परमात्माको थे कर्म 


नहीं बंधते ॥ ९. ॥ 

प्रश्न- “उन कार्मा' से कौन-से कर्मोक्ता लक्ष्य हैं तथा 
उनमें भगवानका“आर्मक्तिगहित और उदासीनके सदश स्थित 
रहना' क्या हैं 

उत्त-सम्पूण जगतृकी उत्पत्ति, पालन और संहार 
आदिके निमित्त भगवानके द्वारा जितनी भी चेश#ँ होती हैं, 
जिनका पूतर छोकोमें संक्षपम वणन हो चुका है, प्उन कर्मों" 
से यहाँ उन्हीं सब चेटा ओंका क्ष्य है | भगवान्‌का उन कर्मो- 
में या उनके फलम किसी प्रकार भी आसक्त न होना--- 
“आसक्तिरहित गहना' है; ओर केबल अध्यक्षतामात्रसे प्रकृति- 
द्वारा प्राणियोंके गुण-कर्मानुसार उनकी उत्पत्ति आदिके छिये 
दी जानेवाली चेशम कतृत्वाभिमानसे तथा पक्षपातसे रहिल 
होकर निर्लिप्त रहना---“उन कर्ममे उदासीनके सदश स्थित 
रहना! है। 


प्रश्ष-भगवानने जो अपनेको “आसक्तिरहितः और 
'उदासीनके सद्श स्थित' बतत्थया है और यह कहा है कि 
वे कम मुझ नहीं बाँधते, इसका क्या अमिप्राय हैं ? 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया हैं कि कर्म 
और उनके फलम आसक्त न होने एवं उनमें कर्तृत्याभिमान 
और पक्षपातसे रहित रहनेंके कारण वे ही कर्म मुझे बाँधने 
वाले नहीं होते | 


अन्य छगोंके लिये भी जन्म-मरण, हंष शोक और सुख- 
दुख आदि कमफल्झूप वन्धनोंसे छूटनेका यही सरल 
उपाय है | जो मनुष्य इस तत्त्तको समझकर इस प्रकार 
कतृल्वाभिमानसे और फलासक्तिसे रहित होकर कर्म करता 
हैं, वह अनायास ही कमबन्बनसे मुक्त हो जाता है। 


सम्बन्ध-- उदासी न क्दासी नस” इस पदसे मगवानमें जो कर्तापनका अभाव दिखलाया गया, अब उसीको स्पष्ट 


करनेके लिये कहते हं---- 


शै६६ 


# गीता-तक्त्वविवेचनी टीका # 





लखन 


मयाध्यक्षेण. प्रकृतः सूचते सचराचरम्‌ । 


हेतुनानेन 


कोन्तेय 


जगद्विपरिबतेते ॥ १० ॥ 


हे अजुंन ! मझ अधिष्ठाताके सकाशसे प्रकति चराचरसहित सबेजगत्‌को रचती है और इस हेतुसे ही 


यह संसारचक्र घूम रहा है ॥ १० ॥ 

प्रश्न-'मया! पदके साथ “अ्यक्षेणग' विशेषण देनेका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-इससे भगवानने यह भाव दिखाया है कि जगत्‌- 

रचनादि कार्यके करनेम में केवल अपनी प्रकृतिकों सत्ता- 
स्फृर्ति दनेवाले अधिष्ठाताके रूपमें स्थित रहता हूँ और मुझ- 
अधिष्ठनासे सत्ता-स्कृर्ति पाकर मेरी प्रकृति ही जगत्‌- 
रचनादि समस्त क्रियाएँ करती है। 

प्रश्न-भगवान्‌की अध्यक्षता प्रकृति सचराचर जगत्‌- 
को किस प्रकार उत्पन्न करती है ! 

उत्तर-जिस प्रकार किसान अपनी अध्यक्षताम प्रथ्वीके 
साथ खय॑ वीजका सम्बन्ध कर देता हैं, फिर पृथ्वी उन 
बीजोंके अनुसार मिन्न-मिन्न पौर्धोको उत्पन्न करती है, उसी 
प्रकार मगवान्‌ अपनी अध्यक्षताम चतनसमृहरूप ब्रीजका 
प्रकृतिरूपी मूमिकरे साथ सम्बन्ध कर देते हैं (१४।३)। 
इस ग्रकार जड-चेतनका संयोग कर दिये जानेपर यह प्रकृति 
समस्त चगचर जगतको कर्मानुसार मिन्न-मिन्न योनियोंपे 
उत्पन्न कर देती है। 

यह दष्टान्त केवल समझानेके लिये ही दिया गया हैं, 
वस्तुत: भगवानके साथ टठीक-ठीक नहीं प्रटता; क्योंकि 
किसान अल्पक्ष, अल्पद्क्ति और एकदेशीय है तथा वह 
अपनी शक्ति देकर जमीनसे कुछ करवा भी नहीं सकता | 
परन्तु भगवान्‌ तो सथज्ष, सत्रशक्तिमान्‌ और सत्रत्यापी हैं 
तथा उन्हींकी शक्ति तथा सत्ता-स्क्र्ति पाकर प्रकृति सम्पूर्ण 
जगत्‌को उतन करती है | 


प्रभ-इसी हेतुसे यह संसारचक्र घूम रहा है, इसका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-इससे भगव्रानने यह दिखलाया हैं कि मुझ 
भगवान्‌की अध्यक्षता और प्रकृतिका क्त॑ल--इ नहीं दोनोके 
द्वारा चराचरसहित समस्त जगतकी उत्पत्ति श्िति' और 
संहार आदि समस्त क्रियाएँ हो रही हैं । 

प्रश्ष-चो थे अध्यायक तेरहवें छोकप और इस अध्याय- 
के आठव छोकमें सगवानूनें यह कहा है कि “मै उन भूतोंको 
भिन्न-मिन्न खखूपोंत रचता हैं! और इस छोकमें यह कहते हैं 
कि “चराचर प्राणियोंक सहित समस्त जगतको प्रकृति रचती 
हैं |? इन दोनों वर्णनोंका क्या अभिप्राय हैं! 

उत्त-जहाँ भगवानन अपनेक्ी जगतक्रा रचयिता 
बततलाया हैं वहाँ यह बात भी समझ लेनी चाहिय कि वस्तुत: 
भगवान्‌ खय॑ कुछ नहीं करते, तरे अपनी शक्ति प्रकृतिकों 
स्वीकार करके उमीके द्वाग जगतकी गचना काले हैं और 
जहाँ प्रकृतिकीं सृट्टि-स्चनादि कार्य करनबाली कड़ा गया है, 
वहाँ उ्सीके साथ यह बात भी समझलेनी चाहिये कि भगवान्‌- 
की अध्यक्षतान उनसे सत्ता-स्फर्ति पाकर ही प्रकृति सब कुछ 
करती है । जबतक उसे भगवान्‌का सहारा नहीं मिलता 
तबतक वह जड़प्रकृति कुछ भी नहीं कर सकती | इसीलिये 
आय्व छोकप यह कहा हैं कि “व अपनी प्रकृतिकों ख्वीकार 
करके जगतकी ग्चना करता हूँ' और इस छोकम यह कहते 
हैं कि ममेरी अध्यक्षता प्रकृति जगतकी रचना करती हैं |! 
बस्तुत: दो तरहकी युक्तियोंसे एक ही तत्त समझाया 
गया हैं। 


सम्बन्ध--अपनी प्रतिज्ञाक अनुसार विज्ञानसहित ज्ञानका वर्गन करते हुए मगवानने चोयेस छठे छोकतक 
प्रभावसाहित सयुण-नराकार स्वरूपका तत्त्त समझाया | फिर सातवेसे दसवें कोकतक सा27-रचनादि समस्त कर्मोंमें 
अपनी असब्जता ओर निर्िकारता दिखलाकर उन कमोक्री दिव्य ताका तत्त बताया | अब अपने सगुण साकार रूपका 
महत्व, उसको भक्तिका कार ओर उसके युण ओर प्रमाषका तप तमझानेके डिये पहले दो छोडोंगें उपके प्रमावको न 


जाननेवाले अपुर-प्रकृतिक मनुष्योकी निन्‍दरा करते है-- 


# नयाँ अध्याय + 


३६७ 
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अवजानन्ति मां मूढा 
पर भावमजानन्तों 


अनीता वी आता. # >> न>+5 ५9 ाए 


की भनल अओ अनजी आए 4१ तन बला जनों आऔऋीा ल्‍+- जल +» ८“ +- 


मानुषी तनुमाश्रितम । 
सम भूतमहेश्वरम ॥ ११ 


मेरे परम भावकों न जाननेवाले मूढ छोग मनुप्यका शरीर घारण करनेवाले मुझ सम्पूर्ण भूतोके महान 
ईश्वरको तुच्छ समझते हैं अथोत्‌ अपनी योगमायासे संसारके उद्धारके लिये मनुष्यरूपमे विचरते हुए मुझ 


परमेश्वरको साधारण मनुष्य मानते हैं ॥ ११॥ 

प्रक्ष-- “परम? विशेषणके सहित “मावम्‌” पद किसका 
वाचक है और उसको न जानना क्या है ! 

उत्तर-चौथेने छठे छोकतक मगवानके जिस “स्ब- 
व्यापकतल्घ! आदि प्रभावका वजन किया गया है, जिसको 
ऐश्वर योग'कहा है,तथा सातग्रे अध्यायके चोबीसवें छोक- 
में जिस 'परमभाव'को न जाननेकी बात कही हैं, भगवानके 
उप्त सर्तोत्तिम प्रभावक्रा हो वाचक यहाँ वपरम' विशेषगके 
सहित शभावम! पर हैं | सत्रावार, सवत्यापी, सतशक्तिमान्‌ 
और सबके हृता-कता परमेश्वर ही सत्र जीवोंपर अनुम्रह 
करके सबको अपनी शरण प्रदान करने और वम-संस्थापन, 
भक्त-उद्बार आदि अनेकों ठीला-कार्य कानेके लिये अपनी 
योगमायासे मनु प्यरूपने अवताण हुए हैं ( ० | ६,७,८ )-- 
इस रहस्यकी न समझना और इसपर विश्वास न करना ही 
उस परम भावको न जानना हैं | 


मोधाशा मोघकमोणा 


राक्षमीमासुरी चेव प्रकृति मोहिनी श्रिताः 


प्रश्न-मृदा:” पद किस श्रगके मनु थोंको लक्ष्य करके 
कहा गया है और उनके द्वार मनुष्य-शरीरवारी भूतमहेश्वर 
भगवानकी अवज्ञा करना क्‍या है ! 

उत्तर-अगले छोकतें जिनको राक्षसों और असुरोकी 
प्रकतिका आश्रय लेनेवले कह्ठा है, सातवें अध्यायके पंद्हवें 
छोकमें ज्ञिनका वग॒त हुआ है और सोलहवों अध्यायके चौथे 
तथा मातजमे बीसत्रे छोकतक जिनके विविन लक्षग बतलाये 
गये हैंऐसे ही आसुरी सम्पदावाले मनुप्योके लिये प्मूढा:? 
पदक प्रयोग हुआ है | भगवानके उपयुक्त प्रभावकों न 
जाननेके कारण बझामे लेकर कीटपर्यन्त समस्त प्राशियोंके 
महान्‌ इश्वर भमगवानको अपने-जैसा ही एक साधारण मनुष्य 
मानना ०वं इसी कारण उनको आज्ञा आदिका पालन न 
करना तथा उनपर अनगेछ दोषारोपण करना-नयही उनकी 
अबज्ञा करना है#। 


माघज्ञाना विचेतसः । 
॥ १२ ॥ 





# पितामद नीष्मन दुर्याबनकों मगवान्‌ श्रीकृष्णके सम्बन्धमे ब्रह्माजीका और देवताओंका एक संवाद सुनाया है, 


उसम श्रीकृष्णक प्रभावका यता छगता 


| ब्रह्मा जी देबताओकों सावधान करते हुए कहते हैं-- 


धसब लाकोंके महान्‌ ईश्वर भगवान्‌ वासुदेव तुम सबके पृजनीय है। उन महान्‌ बीयवान्‌ गद्ढु-चक्र-गदाधारी बामुदवका 


मनुष्य समझकर कसी उनका अयजा ने करना । व ही परम गुह्य- परम प 


परम ब्रह्म और परम यशञ्यःम्वरूप हैं | व हाँ अक्षर 


हैं, अव्यक्त हैं, सनातन हैं) परम तज हँ- परम सुख्व दे ओर परम सत्य दें । देवता) इन्द्र और मनुष्यः किसीका भी उन अमित 
पराक्रमी प्रभु वासुदबकों मनुष्य मानकर उनका अनादर नहीं करना चाहिये | जो मृढ़मति छोग उन ह्ृपीकेशका मनुष्य बतलछाते 
है, वे नराबम #ू । जो मनुष्य इन महात्मा योगेश्वरकोीं मनुष्यदेहधारी मानकर इनका अनादर करत है ओर जा इन चराचरक 


आत्मा श्रीवसक चिहवाल महान्‌ 


जम्वी पद्मनाम मगवानका नहीं पहचानतें) वें तामसी प्रकृतिस युक्त हैं। जो इन कॉस्तुभ 


किरीटघारी ओर मित्रोको अभय करनेवाल मगवानका अरमान करता है? वह अत्यन्त भयानक नरक पड़ता है। 


एंं विदिल्‍वा 
बासुदवा नमस्कायः 


तक्वाथ ल,कानामीरवरेश्वरः | 
सर्व्ोक: 


सुरोक्तमा: | (महा भीष्म० ६६ | २३ ) 


है श्रेष्न दवताओं ! इस प्रकार उनके तास्विक स्वरूपको जानकेर सब लोगोका लोकोंके ईश्वरोके भी ईश्वर भगवान्‌ 


बासुदेवकों प्रणाम करना चाहिये |” 


शैदद 





न्की न 


हेतुनानेन 


# गीता-तत्त्वबिघेयनी टीका * 





मयाध्यक्षेण. प्रकृतिः सूयते सचराचरम्‌ । 
कोन्तेय 


जगद्ठिपरिवतंते ॥ १० ॥ 


हे अजुन ! मुझ अधिष्ठाताके सकाइासे प्रकृति चराचरसहित सर्वजगत॒को रचती है ओर इस हंतुसे ही 


यह संसारचक्र घूम रहा है ॥ १० ॥ 

प्रश्र-'मया! पदके साथ “अ:्यक्षेण' विशेषण देनेका 

क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर--इससे भगवानने यह भाव दिखत्यया है कि जगत्‌- 
रचनादि कार्यके करनेमें मै केवल अपनी ग्रकृतिकों सत्ता- 
रकृति देनेवाले अधिष्टाताके रूपमें स्थित रहता हूँ और मुझ- 
अधिष्ठानासे सत्ता-स्कृति पाकर मेरी प्रकृति ही जगत्‌- 
रचनादि समस्त क्रियाएँ करती है। 

प्रश्न-भगवानकी अध्यक्षतामें प्रकृति सचराचर जगत्‌- 
को किस प्रकार उत्पन्न करती है ! 

उ त्त-जिस प्रकार किसान अपनी अध्यक्षताम प्रथ्वीके 
साथ खयं वीजका सम्बन्ध कर देता है, फिर प्रृथ्वी उन 
बीजोंके अनुसार मित्र-भित्र पींधोंको उत्पन्न करती है, उसी 
प्रकार भगवान्‌ अपनी अध्यक्षतान चेतनसमृहरूप बीजका 
प्रकृतिरूपी भूमिक्रे साथ सम्बन्ध कर देते हैं (१४॥ ३ )। 
इस प्रकार जड-चेतनका संयोग कर दिये जानेपर यह प्रकृति 
समस्त चराचर जगतको कर्मानुसार भिन्न-भिन्न योनियि 
उत्पन्न कर देती हैं। 

यह दृष्टान्त केवल समझानेके लिये ही दिया गया हैं, 
वस्तुत: भगवानके साथ टीक-ठीक नहीं घटता; क्योंकि 
किसान अल्पज्ञ, अन्पशक्ति और एकदेशीय है तथा वह 
अपनी शक्ति देकर जमीनसे कुछ करवा भी नहीं सकता | 
परन्तु भगवान्‌ तो सब्रज्ञ, सर्वदक्तिमान्‌ और सर्वच्यापी हैं 
तथा उन्हींकी शक्ति तथा सत्ता-स्कृर्ति पाकर प्रकृति सम्पूर्ण 
जगत्‌को उतन्न करती है । 


प्रश्न-इसी हेतुसे यह संसारचक्र धूम रहा है, इसका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-इससे मगवानने यह दिखलाया है कि मुझ 
भगवान्‌की अध्यक्षता और प्रकृतिका कतृत्व-.इन्‍्हीं दोनेके 
द्वार चराचरसहित समस्त जगतकी उत्पत्ति स्थिति! और 
संहार आदि समस्त क्रिया: हो रही हैं । 

प्रश्न-ची थे अध्यायके तेरहवें छोकत और इस अध्याय- 
के आठ छोकमें भगवानने यह कहा हैं कि “मे उन भूतोंको 
भिन्न-भिन्न खरूयोंय रचता हैं! और इस छोकमें यह कड़े हैं 
कि “चगाचर प्राणियोंके सहित समस्त जगतको प्रकृति रचती 
है | इन दोनों बर्णनोंका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर--जह्हाँ भगवानने अपनेको जगतका गर्चयिता 
बतत्थया है वहाँ यह बात भी समझ लेनी चाहिय कि बस्तुत: 
भगवान्‌ खयय कुछ नहीं करते, वे अपनी शक्ति प्रकृतिको 
स्व्रीकार करके उसीके द्वाग जगतकी रचना कर्ल हैं और 
जहाँ प्रकृतिकों सट्टि-रचनादि कार्य करनेबात्दी कड़ा गया है, 
वहाँ उसीके साथ यह बान भी समझलेनी चाहिये कि भगवानू- 
की अध्यक्षता4 उनसे सन्ता-स्क्रनि पाकर ही प्रकृति सत्र कुछ 
करती हैं। जबतक उसे मगबानका सहारा नहीं मिट्ला 
तबतक वह जड़प्रकृति कुछ भी नहीं कर सकती | इसीलिये 
आय छोकम यह कहा है कि “मे अपनी प्रकृतिकों स्वीकार 
करके जगतकी रचना करता हूँ! और इस छोकम यह कहते 
है कि “मेरी अध्यक्षताम प्रकृति जगतकी रचना करती है |' 
बस्तुत: दो तरहकी युक्तियोंसि एक ही तत्व समझाया 
गया है। 


सम्बन्ध---अपनी प्रतिज्ञाके अनुसार विज्ञानसह्वित ज्ञानका वर्णन करते हुए भगवानने चो4ंस छठे छोकतक 
प्रभावसहित सयुण-निराकार सवरूपका तत्त समझाया | फिर सातवेंसे दसवें छोकतक स्ट-रचनादि समस्त कर्मोंमें 
अपनी असड्ग ता ओर निर्विकार ता दिखलाकर उन कर्मों की दिव्यताका तत्त्तवतल्ाया । अब अपने सगुण साकार रूपका 
महत्त, उसको भक्तिक्ना प्रकार ऑर उपके गुण और प्रमाक्‍का तब समझानेके लिये पहले दो क्ोंकोंमें उसके प्रभावकों न 


जाननेवाले अधुर-प्रक्ृतिके मनुष्योकी निन्‍द्रा करते है--- 


# नयाँ अध्याय * 





शक्कर जल. बीत लि ओिनजी ऑन -++ - 


अवजानन्ति मां मूढा मानुषी तनुमाश्रितम्‌ । 


पर भावमजानन्तो 


जी जी नमी -++# + ता अल अभा ऑ ही ज5% लीन ना जा ज» कज- +>नला -ा- ७ ++० 


मम भूतमहेश्वरम ॥ ११ ॥ 


मेरे परम भावकों न जाननेवाले मूढ लोग मजुष्यका शरीर धारण करनेवाले मुझ सम्पूर्ण भूतोके महान 
इ्श्वरको तुच्छ समझते हैँ अथोत्‌ अपनी योगमायासे संसारके उद्धारके लिये मनुष्यरूपमे विचरते हुए मुझ 


परमेश्वरको साधारण मनुष्य मानते हैं ॥ ११ ॥ 

प्रभ--परम! विशषणके सहित भमावम!” पद क्रिसका 
वाचक है और उसको न जानना क्या है ! 

उत्तर-चौथेने छठे छोकतक भगवानके जिस “सर्व- 
ब्यापकल! आरि प्रभावका वन किया गया है, जिसको 
'ऐश्वर योग'कहा है,तथा सातत्रे अध्यायके चोबोसत्र छोक- 
में जिस 'परममाव'कों न जाननंकी बात कई हैं, भगवानके 
उस सर्तोत्तम प्रभात्रकां हो वाचक यहाँ प्परम' विशपगक्रे 
सहित “मान पर हैं | सत्रवार, सर्वत्यापी, स््रशक्तिमान्‌ 
और सत्रके हता-कर्ता परमेश्वर हं। सत्र जीवोंपर अनुग्रह 
करके सत्रको अपनी शाण प्रदान काने और घम-प्ृंस्थापन, 
भक्त-उद्घार आदि अनकों छोला-काय कानेके लिये अयनी 
योगमायामे मनु प्यरूपने अववाण डुए हैं ( ४ | ६,७,८ )- 
इस रहस्यको न समझना और इसपर विश्वास न करना ही 
उस परम भावकों न जानना हैं । 


प्रश्न-पमूदा:” पद किस श्रगके मनुष्योंकों लक्ष्य करके 
कड़ा गया है और उनके द्वारा मनुध्य-शरीरबारी भूतमहेश्वर 
भगवान्‌की अवज्ञा करना क्या है ! 

उत्तर-अगले छोकतें जिनको राक्षसों और असुरोंकी 
प्रकृतिका आश्रय लेनेवाले कहा है, सातवें अध्यायके पंद्रहवें 
छोकमे जिनका बगन हुआ है और सोलहवें अध्यायके चोथे 
तथा साततरेंसे बीसवे छोकतक जिनके जिविब लश्षग बतलाये 
गये हैं,ऐसे ही. आसुगी सम्पदावाले मनुष्योके लिये ध्मूढा:! 
पदका प्रयोग हुआ है । भगवानके उपयुक्त प्रमावको न 
जाननेके कारण ब्माते लेकर कीटपरगन्त समस्त प्रागियोंके 
महान इश्चर भगवान्‌को अपने-जेसा ही एक सावारण मनुष्य 
मानना एवं इसी कारण उनकी आज्ञा आदिका पाछन ने 
करना तथा उनपर अनगंल दोषारोपण करना--यहां उनकी 
अवज्ञा करना है#। 


माघाशा माघकमोणो मोघज्ञाना विचेतसः | 
राक्षमीमासरी चेव प्रकृति मोहिनी श्रिताः॥ १२ ॥ 





# पितामह भीष्मन दुर्योधनका भगवान्‌ श्रीकृष्णके सम्बन्धमे ब्ह्माजीका ओर देवताओंका एक संवाद मुनाया है, 
उसमे श्रीकृष्णक प्रभावक्रा पत्ता छगता हैं । ब्रह्माजी देवताओकों सावधान करते हुए कद्दते हैं-- 

'सब छोकोकि महान्‌ ईश्वर मंगवान्‌ वासुदव तुम सबके पूजनीय हैं। उन मद्दान्‌ वीय॑वान्‌ गह्ढ-चक्र-गदाधारी वामुदेवका 
मनुप्य समझकर कभी उनकी अबजा ने करना । थे ही परम रुह्य) परम पद परम ब्रह्म और परम यद्यग््मरूप है | वे ही अक्षर 
है, अव्यक्त हैँ, सवातन है| परम तेज है) परम सुस्त्र दे ओर परम सत्य हैं | देवता; इन्द्र और मनुष्य, किसीकोा मी उन अमितः 
पराक्रमी प्रभु बासु८बका मनुष्य सानकर उनका अनादर नहीं करना चाहिये | जे मूढमति छोग उन हृपीकेंशका मनुष्य बतलाते 
हैं, वे नराधम हें | जो मनुप्प इन मदत्मा योगेश्वरकों मनुष्यदेदघारी मानकर इनका अनादर करते हैं ओर जो इन चराचरके 
आत्मा श्रीव सके चिहवाले महान तेजस्वी पद्मनाम भगवानकं! नहीं पहचानने) वे तामसी प्रकृतिसे युक्त हैं। जो इन कौस्तुम- 
किरीटघारी और मित्रोंको अभय करनेवाले भगवानका अपमान करता है। वह अत्यन्त भवानक नरके पड़ता है | 
तत्वाथ लं,कानामीश्वरेश्वरः । 
सर्वलोक:. सुगोत्तमाः || 


एबं. विदिध्या 

बासुदवों नमस्काय: ( महा० भीष्म० ६६ | २३ ) 

है श्रेष्ठ देवताओं | इस प्रकार उनके ताच्विक स्वरूपकों जानकर सब लोगेंकों लाकोके ईश्वरोंके मी इश्वर भगवान्‌ 
बासुदेवको प्रणाम करना चाहिये ।” 


३६८ 


* गीता-सत््यथिवेचनी टीका # 
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प्रकतिको ही धारण किये रहते हैं ॥ १२ ॥ 
प्रश्-मोघाशा:! पदका क्‍या अथ है ? 
उत्तर-जिनकी आशाएँ ( कामनाएँ ) व्यथ हों, उनको 
भोघाशा: कहते हैं| भगवानके प्रभावको न जाननैबाले 
आसुर मनुष्य ऐसी निर्थक आशा करते रहते हैं, जो कभी 
पृण नहीं होतीं (१६। १० से १२) इसीलिये उनको 
भोघारा:” कहते हैं | 
प्रश्न--'मोघकर्माण:' पदका क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-जिनके यज्ञ, दान और तप आदि समस्त कम 
व्यथ हों-शाद्रोक्त फल देनेवाले न हों ,उनव्ये 'मोघकर्माण:' 
कहते हैं। भगवान्‌ और शाल्बोपर विश्वास न करनेवाले विषयी 
पामर लोग शाखत्रविधिका त्याग करके अभश्रद्धापूतंक जो 
मनमाने यज्ञादि कम करते हैं, उन कर्मोका उन्हें इस लोक 
या परलेकम कुछ भी फल नहीं मिलता | इसीलिये उनको 
'भोघकर्माण:? कहा गया है । ( १६॥१७,२ ३; १७२ ८ ; 


प्रश्न-'मोपज्ञाना:” पदका क्‍या अभिप्राय हैं ? 


उत्तर-जिनका ज्ञान व्यथ हो, ताखिक अभसे घून्य हो 
ओर युक्तियुक्त न हो! १ ८।२० ), उनको “मोबज्ञाना:'कहत 
हैं। भगवानके प्रभावकी न जाननेवाल मनुष्य सांसारिक 
भोगोंकी सत्य और सुबप्रद समझकर उन्हींके पगायण रहते 
हैं | वे भ्रमवश समझते हैं कि इन भोगोंकी भोगना हं। परम 
सुब हं,इससे बढ़कर और कुछ भी नहीं हैं /१ ६॥ १ १ ॥ इसी 
कारण ते सच्चे सुखकी प्रापिसे बचित रह जाते हैं । इसीखिये 
उन्हें 'मोघज्ञाना:! कहा हैं | ऐसे ठोग अपनी ज्ञानभक्तिका 
दुरुपयोग करके उसे व्यथ ही नष्ट करते हैं । 


वे व्यर्थ आशा, व्यर्थ कर्म ओर व्यर्थ शानवाले विक्षिप्तचित्त अज्ञानीज़न राक्षसी, आखुरी और मोहिनी 


प्रश्न-“विचेतस:! पदका क्‍या अभिप्राय है 

उत्तर-जिनका चित्त विक्षिप्त हो, संसारकी मित्र-भिन्न 
वस्तुओंमे आसक्त रहनेके कारण ख्िर न रहता हो, उन्हें 
“विचेतस:” कहते हैं | आसुरी प्रकृतिबाले मनुष्योका मन 
प्रतिक्षण माँति-बाँतिकी कन्पनाएँ करता रहता है (१६। 
१३ से १६ )। इसलिये उन्हे 'विचेतस:? कहा गया है। 

प्रश-राक्षसीम!, “आसुरीम! और 'मोहिनीम'--इन 
विशेषणोंके सहित “प्रकरतिम' पदका क्‍या भाव है ? और 
उसको धारण किये रहना क्‍या हैं ? 


उत्तर-राक्षसोंकी भाँति बिना ही कारण द्वेष करके जो 
दृसरोंके अनिष्ट करनेका और उन्हें कर पहुँचानेका खभाव 
हैं, उसे 'राक्षसी प्रकृति' कहते है। काम और लोभके बश 
होकर अपना खा4 सिद्ध करनेके टिये दृसरोंको केश पहुँचाने 
और उनके खतलहरण करनेंका जो खथात हैं, उसे ८आसुरी 
प्रकृति' कह तहै | और प्रमाद या मोहके कारण किसी भी 
प्राणीको दु:ब पहँ चानेका जो खनात हैं उमे-मोहिनी प्रकृति' 
कहते हैं | ऐसे दुष्ट खभावका त्याग करनेके लिये चटा न 
करना वर उसीको उत्तम समझकर पकड़ रहना ही “उसे 
बारण करना! हैं | भगवानके प्रभावक्रों न जाननेवाले 
मनुष्य प्राय: ऐसा ही करत हैं, इसाीलडियि उनको उक्त 
प्रकृतियाके आश्रित बतल्यया हैँ | 

प्रभ्-यहाँ (एव के प्रयोगसे क्या ताथयय है ? 

उत्तर-'एय' से यह भाव दिखलाया गया है कि वे 
एसे आसुर खभावके हीं आश्रित रहत हैं, देवी प्रकृति- 
का आश्रय कर्मी नहीं छेत | 


सम्बन्ध--भगवान्‌का प्रभाव न जाननेवा 3 आसुरो प्रह्ातिक मनुष्योंकी नन्‍्द्रा करके अब सगुणरूपकी भक्तिकों 
तत्त समझानेके लिये भगवानके प्रभावकों जाननेवाले, वी ग्रक्रा तक आश्रित, उचर श्रेणी अनन्य भक्तों लक्षण बतलाते हैं-- 


महात्मानस्तु मां 
भजन्त्यनन्यमनसो 


पाथे देबीं प्रकृतिमाश्रिताः । 
ज्ञात्वा 


भतादिमव्ययम ॥ १३ ॥ 


परन्तु ह कुन्तीपुत्र | देवी प्रकृतिके आश्रित महात्माजन मुझको सब भूतोंका सनातन कारण और नाशा- 
रहित अक्षरखरूप जानकर अनन्यमनसे युक्त होकर निरन्तर भजते हैं ॥ १३ ॥ 


-% नाँ अध्याय * 


्‌श९, 





प्रभ्न-यहाँ ०्तुः के प्रयोगका क्‍या अभिगप्राय है ! 

उत्तर-यारहवें और बारहवें छोकोमें जिन निन्न श्रेणीके 
मूढ और आझुर मनुष्योंका वर्णन किया गया है, उनसे सबंथा 
विलक्षण उच्च श्रेणीके पुरुषोंका इस छोकमें वणन है--यही 
भाव दिखलानेके लिये “तु” का प्रयोग किया गया है । 

प्रश्न-“दैवीम्‌? विशेषणके सहित “प्रकृतिम! पद किसका 
बाचक है और “उसके आश्रित होना! क्‍या है ! 

उत्त-देव अर्थात्‌ भगवानसे सम्बन्ध रखनेवाले और 
उनकी प्राप्ति करा देनेवाले जो साचिक गुण और आचरण 
हैं, सोलहवे अध्याय पहलेपे तीसरे छोकतक जिनका 
अभय आदि छब्बीस नामोसि वर्णन किया गया है, उन सबका 
वाचक यहाँ “+बीम! इस विशेषणके साथ “प्रकृतिम्‌! पद 
है | उनको भरीभाँति घारण कर लेना ही देवी प्रकृतिके 
अश्रित होना! हैं । 

प्रश्न-“महात्मान: ' पदक्ा प्रयोग किस श्रेणीके पुरुर्षोके 
लिये किया गया है ? 

उत्तर-जिनका आत्मा महान हो , उन्हें भमहात्मा? कहते 
हैं | महान्‌ आत्मा वही हैं जो अपने महान्‌ लक्ष्य भगवान्‌की 
प्राप्तिके लिये सब्र प्रकारसे भगवान्‌की ओर लग गया है;अतएव 
यहाँ “महात्मान:! पदका प्रयोग उन निष्काम अनन्यग्रेमी 
भगबद्धक्तोंके लिये किया गया है, जो भगवत्पेममें सदा सराबोर 
रहते है और भगवत्ाप्तिके सर्बथा योग्य है | 

प्रशन-यहाँ 'माम्‌' पद भगवानके किस रूपका वाचक 


है तथा उनको “सब्र भूतोंका आदि! और “अबिनाशी! 
समझना क्या हैं ! 

उत्तर-माम!पद यहाँ भगवानकेसगुण पुरुषोत्तमरूपका 
वाचक है। उस सगुण परमेश्वरसे ही दारीर, इन्द्रिय, मन, 
बुद्धि, भोगसामग्री और सम्पूर्ण लोकोंके सहित समस्त 
चराचर प्राणियोंकी उत्पत्ति, पालन और संहार होता है (७। 
६;९। १८; १०। २, 9, ५, ६, ८ )--इस तक्तको 
सम्यक्‌ प्रकारसे समझ लेना ही भगवान्‌को “सब्र भूतोंका 
आदि? समझना है| और वे भगवान्‌ अजन्मा तथा अबिनाशी 
हैं,केवठ लोगोंपर अनुग्रह करनेके लिये ही लीलासे मनुष्य 
आदि रूपम॑ प्रकट और अन्तर्घान होने हैं; उन्हींको अक्षर, 
अविनार्शी परब्नह्म परमात्मा कहते हैं, और समस्त भूतोंका 
नाश होनेपर भी भगवानका नाश नहीं होता ( ८ । २०)-- 
इस बातको यथाथंत: समझना ही “भगत्रानकों अबिनाशी 
समझना” है । 

प्रभ--“अनन्यमनसः” पद किस अवस्थामें पहुँचे हुए 
भक्तोंका वाचक हैं और वे भगवानको कैमे भजते हैं ? 

उत्तर-जिनका मनभगवानकेसिवा अन्य किसी भी वस्तु- 
मे नहों रमता और क्षणमात्रका भी भगवानका वियोग जिनको 
असद्य प्रतात होता है, ऐसे भगवानके अनन्यग्रमी भक्तोंका 
वाचक यहाँ *अनन्यमनस:' पद है | ऐसे मक्त अगले शोक में 
तथा दसत्रें अध्यायके नें छोकम बतलाये हुए प्रकारसे 
निरन्तर भगवानकों भजते रहते हैं । 


सम्बन्ध-अब पृवछोकर्मे वर्णित भगवर्मेमी भक्तोंके भजनका ग्रकार बतत्ते हैं -- 


सततं कीतेयन्तों 


मां 


यतन्तश्र दृदतब्रता; | 


नमस्यन्तश्वच॒ मां भक्‍त्या नित्ययुक्ता उपासते ॥ १४ ॥ 


वे दृढ़ निश्चयवाले भक्तजन निरन्तर मेरे नाम ओर गुणोका कीतन करते हुए तथा मेरी प्राप्तिके लिये 
यत्न करते हुए और मुझको बार-बार प्रणाम करते हुए सदा मेरे ध्यानमें युक्त होकर अनन्य प्रेमसे मेरी उपासना 


करते हैं ॥ १४ ॥ 
प्रश्न-८दद्ब्रता:' पदका क्‍या अम्रिप्राय है ? 


हैं | बड़ी-से-बड़ी विपत्तियों और प्रवल विश्नोंके समूह भी 


उत्तर-जिनका व्रत या निश्चय इढ होता है, उनको उन्हें अपने साधन ओर विचारसे विचलित नहीं कर सकते | 
'दढ्ता:? कहते हैं । मगवानके प्रेमी भक्तोंका निश्चय,उनकी. ईंसीलिये उनको “दृढब्रता:? (दृढ़ निश्चयवाले ) कहा गया है। 


श्रद्धा, उनके विचार और नियम--सभी अत्यन्त इढ़ होते 


गी० त० वि० ४७--- 


क्र्च-“सततम' पदका क्या अभिग्राय है ? इसका सम्बन्ध 


३७ 


# गौता-तरघचिवेखनी टीका # 








केवल “कीर्तवन्त:! के साथ है या “यतन्तः? और “्नमस्यन्त:! 
के साथ भी है ” 

उत्तर-'सततम! पद यहाँ “नित्य-निरन्तर! समयका 
वाचक है | और इसका खास सम्बन्ध उपासनाके साथ है। 
कीर्तन-नमस्कारादि सब उपासनाके ही अड्ढ होनेके कारण 
प्रकारान्तरसे उन सबकेसाथ भी इसका सम्बन्ध है | अभिप्राय 
यह है कि भगवानके ग्रेमी भक्त कभी कीतेन करते हुए, कमी 
नमस्कार करते हुए, कभी सेवा आदि प्रयक्ष करते हुए तथा 
सदा-सर्वद! भगवानका चिन्तन करते हुए निरन्तर उनकी 
उपासना करते रहते हैं । 

प्रश्न-भगत्रान॒का कीतेन करना क्या हैं : 

उत्त--कथा, व्याख्यान आदिके द्वाग भक्तोंके सामने 
भगवानके गुण, प्रभाव, महिमा और चरित्र आदिका वर्णन 
करना; अकेले अथवा दूसरे बहुत-से ठोगोंक साथ मिलकर, 
भगवानको अपने सम्मुख समझने हुए राम, कृष्ण, गोविन्द , 
हरि, नारायण, वासु देव, केशव, माधव, शिव आए उनके 
पवित्र नामोंका जप अथवा उचखरसे कीतन करना; भगवान्‌- 
के गुण, प्रभाव और चरित्र आदिका श्रद्धा एवं प्रमपूत्रक, 
धीरे-चीरे या जोरसे, खड़े या बेंठ, वाय-नृत्यक साथ अथवा 
बिना वाद्य-नृत्यके, गायन करना ओर दिव्य स्तोत्र तथा 
सुन्दर पर्दोके द्वारा भगवानकों स्‍्तुति-प्राथना करना आदि 
भगवनाम-गुगगानसम्बन्धी सभी चे टा कीननके अन्तगंत है 

प्रश्ष-यतन्त:” पठका क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-भगवानकी पूजा करना, सबका भगवानका 
खरूपसमझकर उनकी सेत्रा करना और भगवान के भक्ताद्वारा 


भगवानके गुण, प्रभाव और चरित्र आदिका श्रवण करना 
आदि भगवानकी भक्तिके जिन अड्रोंका अन्य पदोसे कथन 
नहीं किया गया है, उन सबको उत्साह और तत्परताके साथ 
करते रहना “्यतन्तः:? पदसे समझ लेना चाहिये। 

प्रश्न-भगवान्‌को बार-बार प्रणाम करना क्या हैं £ 

उत्तर -भगवानके मन्दिरोंमें जाकर श्रद्धा-भक्तिपृवक 
अर्चा-विम्रहरूप भगबान्‌को साष्टाइ प्रणाम करना; अपने 
घरमे मगवानूर्की प्रतिमा या चित्रपटको, मगवानके नामोंको, 
भगवान्‌के चरण और चरण-पादुकारओको, भगवानके तक्त, 
रहस्य, प्रेम, प्रभाव और उनकी मधुर लीव्यओंका जिनमें 
वणन हो -ऐसे सत्र ग्रन्योंको एवं सबको मगवानका स्वरूप 
समझकर या सबके हृदयम भगवान विराजित हैं-ऐसा 
जानकर सम्पूर्ण प्राणियोंको यथायोग्य त्रिनयपूर्वक श्रद्धा- 
भक्तिके साथ गद्वद होकर मन, वाणी और णरीरके द्वारा 
नमस्कार करना --“यही भगवानकों प्रणाम करना! है। 

प्रश-'नित्ययुक्ता:! पदका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-जों चलत-फिरत, उठते-बैठत, सोल-जागत और 
सत्र कुछ करते समय तथा एकान्तम ध्यान करते समय निन्य- 
निरन्तर भगवानका चिन्तन करत रहते हैं उन्हें 
निद्ययुक्ता:' कहते हैं । 

प्रश्ष-'भकत्य[! पद॒का क्‍या अभिप्राय हैं और उसके 
द्वारा भगावूका उपासना करना क्‍या हैं ” 

उत्तर-श्रद्धायुक्त अनन्य प्रेमका नाम मक्ति है। इसलिये 
श्रद्धा और अनन्य ग्रमके साथ उपयुक्त साधनोंको निरन्तर 
करत रहना हां भक्तिद्वारा भगवानकी उपासना करना हैं । 


सम्बन्धच---भगवा नके गुण, प्रभाव आदिका जाननेकाले अनन्यग्रमी भक्तोक भजनका ग्रकार बतलाकर अब 
भगवान्‌ उनसे भिन्न श्रेणेंकर उपासकोंकी उपासनाका प्रकार बतलाते है--- 


ज्ञानयज्ञेन चाप्यन्य यजन्ता 
एकत्वेन. प्थक्त्वेन बहुधा 


मामुपासते । 
विश्वतोमुखम ॥ १५॥ 


दुसरे शानयागी मुझ निगुण-निराकार ब्रह्मका ज्ञानयशके द्वारा अभिन्नभावस पूजन करते हुए भी मेरी 
उपासना करत हैं, ओर दूसरे मनुष्य बहुत प्रकारसे स्थित मुझ विराट्स्वरूप परमेश्वरकी पृथक भावसे उपासना 


करते हैँ ॥ १० ॥ 


प्रश्न-“अन्ये! पदका प्रयाग किस अभिप्रायसे किया 
गया है ? 


उत्त-यहाँ “अन्य 'पद का प्रयोग ज्ञानयोगियोंको पूर्वोक्त 


भक्तोकी श्रेणीसे प्रथक करनेके लिये किया गया है। अभिप्राय 


नी अशतर्ट ५ 
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यह है कि पूर्वोक्त भक्तोंसे भिन्न जो ज्ञानयोगी हैं, वे आगे 
बतलाये हुए प्रकारसे उपासना किया करने हैं । 

प्रश्न-यहाँ 'माम!पदका अथ निगुण-निराकार ब्रह्म क्यों 
किया गया है ? 

उत्तर-ज्ञानयज्ञसे निगुण-निराकार ब्रह्मकी ही उपासना 
होती हैँ; यहाँ पमाम? पदका प्रयोग करके भगवानने सचिदा- 
नन्‍्दधन निगुण ब्रह्मके साथ अपनी अभिन्नताका प्रतिपादन 
किया दे | इसी कारण “माम्‌! का अर्थ निगुण-निराकार 
ब्रह्म किया गया हैं | 


कक अन्ना नयओ ५००4५. >यनरनकणन्‍न जन “या पका “जिम -+ती नल न बन. 


प्रश्न-ज्ञानयज्ञका क्‍या खम्धप हैं ” और उसके द्वारा 
एकल्वभावसे “माम! पदके लक्ष्य निर्गुण अक्मका पूजन करते 
हुए उसकी उपासना करना क्या हैं : 

उत्तर-तोसरे अध्यायके तीसरे छेकम जिस “ज्ञानयोग? 
का बणन है, यहाँ भी 'ज्ञानयज्ञ' का वही खरूप हैं। उसके 
अनुसार शरीर, इन्द्रिय और मनद्वारा होनेवाले समस्त कर्मोम, 
मायामय गुण ही गुणोम बरतगहे है--- ऐसा समझकर कता- 
पनके अभिमानमे गहित रहना; सम्पूर्ण दृश्यवगकों मृगतृष्णा- 
के जलके सदर या खप्नरके संसारके समान अनित्य समझना; 
तथा एक सच्िदानन्द घन निगु ण-निगकार परब्रह्म परमात्मा 


न्क्ज़ मल 


_ रैक 


के अतिरिक्त अन्य किसीकी भी सत्ता न मानकर निरन्तों 
उसीका श्रवण, मनन और निद्ष्यासन करते हुए उस 
सचिदानन्दघन ब्रह्मम नित्य अभिन्ननावसे स्थित रहनेका 
अभ्यास करते रहना-- यही ज्ञानयज्ञके द्वारा पूजन करते 
हुए उसकी उपासना करना हैं। 

प्रश्ष-“च? के प्रयोगका क्‍या भाव है ! 

उत्त-उपयुक्त ज्ञानयज्ञेके द्वारा पूजन करते हुए 
उपासना करनेवालोंमे भिन्न श्रेणीके उपासकोंकों पृथक 
करनेके लिये ही यहाँ “च' का प्रयोग किया गया हैं | 

प्रक्ष-बहुत प्रकारसे स्थित भगवानके विराटखरूपकी 
प्रथरभावसे उपासना करना कया हैं ? 

उत्तर--समस्त विश्व उस भगबानसे ही उत्पन्न हुआ है 
और भगवान्‌ ही इसमे व्याप्त हैं। अत: नगवान्‌ मय ही विश्व- 
रूपम ख्ित हैं | इसलिये चन्द्र, सूये, अग्नि, इन्द्र और वरुण 
आदि विभिन्न देवता तथा और भी समस्त प्राणी भगवानके 
है खरूप हैं ऐसा समझकर जो उन सबकी अपने कर्मोद्वारा 
यथायोग्य निष्कामभावसे सेवा-पूजा करना है ( १८। ४६ ) 
यही ध्बहुत प्रकारसे स्थित भगवान्‌कें विराटखरूपकी 
पृथग्भावसे उपासना करना' है । 


ससखन्ध--समस्त विश्वक्कीं उपासना बगगानकी ही उपासना केसे हैं --यहू स्पष्ट समझानेके लिये अब चार 
ोकोंद्रारा भगग्गन इस बातका ग्रातिपादन करते हे कि समस्त जगत्‌ मेरा ही स्वरूप हैं--- 


अहं क्रतुरहं 


यज्ञ 
मन्त्रा7उहमहमेवाज्यमहमपभिरहं 


स्वघाहमहमाषघम । 
हतम्‌ ॥ १६ ॥ 


क्रतु में हूँ; यज्ञ में हूँ, स्वधा में हूँ, ओपषधि में हूँ, मन्त्र में हूँ, घत मे हूँ, अग्नि में हूँ ओर हचनरूप क्रिया भी 


में ही हूँ ॥ १६ ॥ 

प्रभ-इस छोकका क्‍या नाव हैं ” 

उत्तर- इस छोकम भगवानूने यह दिखत्यया हैं कि 
देवताओं और पितरोंके उद्द३्यसे किये जानेवाले जितने भी 
श्रौत-स्मार्त कम और उनके साधन हैं, सत्र मै ही हूँ | श्रीत 
कर्मको “क्रतु? कहते हैं | पद्चमहायज्ञादि समा कर्म 'यज्ञ' 
कहलाते हैं और पितरोंके निमित्त प्रदान क्रिया जानेबाला 
अन्न 'खधा' कहलाता है | भगवान्‌ कहते हैं कि ये ऋतु), 
« यज्ञ' और 'खथा' मैं ही हैँ | एवं इन कर्मोके लिये प्रयोजनीय 


जितनी भी वनस्पतियाँ, अन्न तथा रोगनाशक जड़ी-बूटियाँ 
है. वे सब भी में हैं । जिन मन्त्रोंके द्वारा ये सब कम सम्पन्न 
होते हैं और जिनका त्रिभिन्न व्यक्तियोंद्वारा विभिन्न भावोंसे 
जप किया जाता है, वे सब मन्त्र भी मे हैँ । यज्ञके लिये जिन 
ब्रतादि सामग्रियोंकी आवश्यकता होती हैं, वे सब हवि भी मैं 
हूँ; गाहंपत्य,आहबनीय और दक्षिणाप्नि आदि सभी प्रकारके 
अम्नि भी मैं हूँ और जिससे यज्ञकम सम्पन्न होता है, वह 


दे 


# गीता-सश्यविवेयनी हीफी # 








हवनक्रिया भी में ही हूँ। अभिप्राय यह कि यज्ञ, श्राद्ध आदि 
शाह्बीय शुभकर्ममें प्रयोजनीय समस्त वस्तुएँ, तत्सम्बन्धी 
मन्त्र, जिसमे यज्ञादि किये जाते हैं, वे अधिष्ठान तथा मन, 
वाणी, शरीरसे होनेवाली तद्दिषषयक समस्त चेशरें-ये सत्र 
भगवानके ही खरूप हैं । इसी बातको सिद्ध करनेके लिये 


प्रत्येकके साथ “अहम? पदका प्रयोग किया गया है और “रब? 
का फ्रयोग करके इसीकी पुष्टि की गयी है कि भगवानके सिवा 
अन्य कुछ भी नहीं है; इस प्रकार विभिन्न रूपोि दीखनेवाले 
सत्र कुछ भगवान्‌ ही हैं; मगवानका तत्व न समभ्ननेके कारण 
ही सब वस्नुएँ उनसे पृथक दीखती है । 


पिताहमस्य जगतो माता धाता पितामहः । 


बेयं पवित्रमोंकार 


ऋक्‍्साम यजुरेव च॥ १७ ॥ 


इस सम्पूर्ण जगत॒का घाता अथोत्‌ धारण करनेवाला एवं कर्मोंके फलको देनेवाला, पित।, माता 
पितामह, जाननेयोग्य, पवित्र, ओड्वार तथा ऋग्वेद, सामवेद ओर यजुवेद भी में ही हूँ ॥ १७ ॥ 


प्रश्न-'अस्य' विशषणके सहित “*जगतः” पद किसका 
वाचक है तथा भगवान्‌ उसके पिता, माता; धाता और 
पितामह कौसे हैं : 

उत्त-यहाँ “जगत:” पद चराचर प्राणियोंके सहित 
समस्त विश्वका वाचक है | यह समस्त विश्व भगवानसे ही 
उत्पन्न हुआ है, भगवान्‌ ही इसके महाकारण है | इसलिये 
भगवानने अपनेको इसका पिता-माता कहा है । भगवान्‌ 
अपने एक अंशमे इस समस्त जगत्‌कों घारण किये हुए है 
(१०।४२ ) एवं वे ही सत्र प्रकारके कमफलोंका यथायोग्य 
विधान करते हैं, इसलिये उन्होंने अपनेको इसका “धाता! 
कहा है। और जिन ब्रह्मा आदि प्रजापतियांसे सृश्टिकी रचना 
होती है उनको भी उत्पन्न करनेवाले भगवान्‌ हीं हैं; इसीलिये 
उन्होंने अपनेकी इसका “पितामह' बतछाया हैं। 

प्रभ-“वेध्म "पद किसका वाचक हैं और यहाँ भगवान्‌- 
का अपनेको “वेय! कहनेका क्या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-जाननेयोग्य वस्नुको धेग्र! कहते है | समस्त 
वेदके द्वारा जाननेयोग्य परमततक्त एकमात्र भगवान्‌ हीं हैं 
(१७ । १५७) इसलिये भगवानने अपनेको 'बेद्य” कहा हैं। 

प्रश्न-पतित्र' शब्दका क्या अथ हैं ? और भगवान्‌का 
अपनेको पवित्र कहनेका क्या अभिप्राय हैं 

उत्त-जो खयं विशुद्ध हो ओर सहज ही दूसरोके 
पार्पोका नाश करके उन्हें भी विशुद्ध बना दे, उमे प्यवित्र! 
कहते हैं | भगवान्‌ परम पत्रित्र हैं और भगवानके दर्शन, 
भाषण और स्मरणसे मनुष्य परम पवित्र हो जाते है। इसके 
अतिरिक्त जगतम जप, तप, बत, तीर्थ आदि जितने भी पत्रित्र 


करनेवाले पदाथ हैं,बे सब भगवान के ही खरूप हैं तथा उनमें 
जो पत्रित्र करनेकी शक्ति है, वह भी भगवान्‌की ही है--- 
यही भात्र दिखलानेके लिये भगवानूने अपनेको “पत्रिन्न 
कहा है | 

प्रश्त-*ओ झ्वार'किसे कहते है और यहाँ भगवा नूने अपने- 
को ओड्डार क्‍यों बतलाया हैं ! 

उत्तर-“3» भगवान्‌का नाम है, इसीकी प्रणत्र भी 
कहते हैं | आठवें अध्यायके तरहत छोकम इसे ब्रह्म बतलाया 
है तथा इसीका उच्चारण करनेके लिय कहा गया है | यहाँ नाम 
तथा नामीका अभेद ग्रतिपाइन करनेके लिये ही मगवानने 
अपनेकी ओझ्ञार बतलाया हैं | 

प्रभ- 'ऋक्‌', 'साम” और *यजु:--ये तीनों पद 
किनके लिये आय हैं और भगवान्‌का इनको अपना खरूप 
बतछानेम क्‍या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-ये तीनों पद तीनों बेदोंके वाचक है। वेदोंका 
पग्राकट्य भगवान मे हुआ है तथा सारे वेदोंसे मगवानका ज्ञान 
होता है, इसलिये सब जेरकोीं भगवानने अपना खरूप 
बताया हैं । 

प्रभू-यहाँ:च'ओऔर“्पय के प्रयोगका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-'च' अब्ययमे इस 'छोक: वर्णित समस्त पदार्षों- 
का समाहार किया गया हैं और 'एव्से भगवानके सिवा अन्य 
वस्नुमात्रकी सत्ताका निराकरण किया गया हैं | अभिप्राय यह 
हैं कि इस छोकमें वर्णित सभी पदार्थ भगवानके ही खरूप 
हैं, उनसे मिन्न कौड़ेभी वस्तु नहीं है | 


-# हैं बच्वाते # 
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गतिभ॑तो प्रभुः साक्षी निवासः शरणं सुहत। 


प्र; प्रठयः 


स्थानं निधानं बीजमव्ययम्‌ ॥ १८ ॥ 


प्राप्त होने योग्य परम घाम, भरण-पोषण करनेवाला, सबका स्वामी, शुभाशुभका देखनेवाला, सबको 
वासस्थान, शरण लेनेयाग्य, प्रत्युयक्रार न चाहकर हित करनेवाला, सबकी उत्पत्ति-प्रलयका देतु, स्थितिका 
आधार, निधान ओर अबधिनाशी कारण भी में ही हूँ ॥ १८ ॥ 


प्रश्न-'गति:? पदका क्‍या अभिप्राय हैं £ 
उत्तर-प्राप्त करनेकी वस्तुका नाम “गति? है। सबसे 
बढ़कर ग्राप्त करनेकी वस्तु एकमात्र भगवान्‌ ही हैं, इसीडिये 
उन्होंने अपनेको प्गति? कहा हैं । “परा गति',“परमा गतिः, 
“अविनाशी १द! आदि नाम भी इसीके हैं । 
प्रश्न-भता? पदका क्‍या अभिप्राय हैं £ 
उत्त-पालन-पोषण करनेबरलकों 'भतो! कहते है । 
सम्पूर्ण जगत॒का रक्षण और पाछन करनेवाले भगवान्‌ हीं हैं, 
इप्ताडिय उन्हांने अपनेको “भत्ता! कहा है | 
प्रभ-'प्रभु:” पदका क्या अभिग्राय है / 
उत्तर-शासन करनेवात्य खार्मा “प्रभु! कहलाता है। 
भगवान्‌ है सत्रके एकमात्र परम प्रभु हैं| ये इश्वरोंके महान्‌ 
इश्वर, दवताओंक परम दँबत, पतियोंके परम पति, समस्त 
भुत्रनाके स्वामी और परम पूज्य परमदव है, स्ेताश्वतर उ० 
| ७ ) तथा सूच, आरन, इन्द्र, वायु और मृद्यु आंद सत्र 
इ्हंकि मयसे अपनी-अपनी मयादाम खित हैँ ( काठ उ० 
२। ३।३ /। इसलिये भगवानूने अपनेको “प्रभु! कहा हैं । 
प्रभ-'साक्षा' पदका क्या अभिप्राय हैं ? 
उत्तर-भगवान्‌ समस्त छोकोकी, सब जीब्रोंकों ओर 
उनके शुभाशुन समस्त कमोंकी जानने और दखनेवाले है । 
भूत, वर्तमान और भविष्यमें कहां मी, किसी भी प्रकारका 
ऐसा कोई मी कम नहीं हैं जिसे मगवान्‌ न दवते हों; उनके- 
जैसा सवज्ञ अन्य कोई भी नह है, थे समज्ञताककी सीमा हैं । 
इसलिये उन्होंने अपनेको 'साक्षा” कहा हैं । 
प्रश्न निवास:' पदका क्‍या अथ है : 
उत्त-रहनेके स्थानका नाम “निवास! हैं | उठत-बैठते, 
सोते-जागते, चलत-फिरतं, जन्मते-मरत, समझ जीव स॒द्ा- 
सर्बदा और सबंथा केवल भगवानमे ही निवास करते है, 
इसलिये भगवानने अपनेको “निवास” कहा है | 


प्रश्ष-'शरणम? पदका क्‍या अभिप्राय है / 

उत्त-जिसकी शरण छी जाय उसे 'शरणम' कहते 
हैं| भगवानके समान शरणागतबत्रत्सल, प्रणतपाऊ और 
शरणागतके दुःखोंका नाश करनेवाक्ल अन्य कोई भी 
नहीं है । वाल्मीकीय रामायणन कहा हैँ. 

सकृदेव प्रपन्नाय तवास्मीति च याचते | 

अभय॑ सतरमूनेम्यो ददाम्येतढ़त॑ मम ॥ 

6 (६]१८|॥ ३३) 

अधांत्‌ “एक बार भी 'मैं तरा हूँ? यों कहकर मेरी शरण- 
में आये हुए और मुझसे अभय चाहनेबालेको में सभी मूतोंसे 
अभय कर देता हूँ, यह मेरा व्रत है |! इसीलिये मगवानने 
अपनेको “दशरणः कहा हैं | 

प्रश्न-'सुहृत! पदका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-प्रत्युयकार न चाहकर बिना ही किर्सी कारणके 
खाभाविक हं। हित चाहने एवं द्वित करनेवाले दयाह्ठ और 
प्रेमी पुरुषको 'सुह्ृत' कहते हैं | मगत्रान्‌ समत्त प्राणियोंके 
बिना ही कारण उपकार करनेवाले परम हितेपी और सबके 
साथ अतिशय प्रेम करनेवाले परम बन्धु हैं, इसलिये उन्होंने 
अपनेको 'सुद्दत! कहा है | पाँचत्रे अध्यायके अन्तर्मे भी 
भगवानूने कहा है कि “नुसे समस्त प्राणियों क सुदृद्‌ जानकर 
मनुष्य परमशान्तिको प्राप्त हो जाता है (५।२९)॥।! 

प्रश्ष-प्रभव: पप्रछ्य:' ओर '्स्थानम!-इन तीनों 
परोंका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-समभस्त जगवर्की उत्पत्तिके कारणको ध्रभवः, 
स्थितिके आधारको “स्थान! और प्रठ्यके कारणओ *प्रलय! 
कहते हैं । इस सम्पूणे जगतकी उत्पत्ति, स्थिति और प्ररुय 
भगवानके ही संकन्‍्पमात्रसे द्वोते हैं; इसलिये उन्होंने 
अपनेको “प्रभवः, अलूय' और भ्स्थान! कहा गया है | 

प्रभ-“निधानम! पदका क्‍या अभिप्राय है? 





उत्तर-जिसमें कोई वस्तु बहुत दिनोंके लिये री जाती 
हो, उसे 'निधान! कहते हैं | महाप्रलुयमें समस्त प्राणियोंके 
सहित अव्यक्त प्रकृति भगवानके ही किसी एक अंशतमे 
धरोहरकी भाँति बहुत समयतक अक्रिय-अवस्थामें स्थित 
रहती है, इसलिये मगवानने अपनेको “निधान' कहा है | 

प्रश्ष-“अव्ययम! विशेषणके सहित “ज्ीजम' पदका 
क्या अभिप्राय है : 

उत्तर-जिसका कभी नाशन हो उसे “अव्यय' कहते हैं। 
भगवान्‌ समस्त चराचर भूतप्राणियांके अविनाशी कारण है। 
सब्रकी उत्पत्ति उन्हींसे होती है, वे ही सबके परम आधार हैं| 
इसीसे उनको “अव्यय बी ज'कहा है। सातवें अध्यायके दसवें 
छोकमे उन्हींकों (सनातन बीज” और दसवें अध्यायके 


तपाम्यहमह॑. वर्ष 


अमृतं 


चैव 


*# गीता-लस्विविंयेंनी टीका 
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उन्चालीसवें छोकपें 'सब मूतोंका बीज” बतलाया गया है। 

प्रभ-इस छोकमे भगवाननें एक बार भी “अहम! 
पदका प्रयोग नहीं किया; इसका क्‍या कारण है : 

उत्तर-अन्य छोकरम आये हुए क्रतु, यज्ञ, खबा, औषध, 
मन्त्र, घ्रत, ऋक, यजु आदि बहुत-से शब्द ऐसे हैं, जो 
खमावत: ही भगवानूसे भिन्न वस्तुओंके वाचक हैं| अतए्व 
उन वस्तुओंकी अपना रूप बतलानेके लिये भगवानूने उनके 
साथ 'अहम! पदका प्रयोग किया है | परन्तु इस छोकरमें 
जितने भी दब्द आये हैं, सब-के-सब भगवानके विशेषण हैं; 
इसके अतिरिक्त पिछले छोकमें आये हुए' अहम! के साथ इस 
छोकका अन्वय होता हैं। इसलिय इसम “अहम्‌' पदक 
प्रयोगकां आवश्यकता नहीं है । 


निगृह्ाम्युस्जामि च। 
मृत्यश्र 


सदसच्चाहमजुन ॥ १९ ॥ 


में ही सयरूपले तपता हूँ, बधोका आकर्पण करता हूँ ओर उसे बरसाता हूँ ।ह अजुन ! में ही 
असूत ओर मृत्यु हूँ ओर सत्‌-असत्‌ भी में ही हूँ ॥ १० ॥ 


प्रश्ष-म ही सूर्यरूपस तपता हैं, तथा व्ाकों आकर्षित 
करता और बरसाता हँ---इस कथनका क्या अमिप्राय है ! 
उत्त-इस कथनसे भगवान्‌ ने यह भाव दिखलाया है कि 
अपनी किरणोंद्वारा समस्त जगत्‌कों उष्णता और प्रकाश 
प्रदान करनेवाला तथा समुद्र आदि स्थानींसे जलकों उठाकर 
रोक रखनेबाला तथा उसे लाकहिताथे मेष्रोंके द्वारा यथा समय 
यथायोग्य वितरण कानेवाठा सूर्य भी मेरा ही स्वम्धय हैं | 
प्रश्न-'अमृतम्‌? पदका क्या अभिप्राय हैं : 

उत्तर-जिसके पान कर लेनेपर मनुष्य मृत्युके बदा न 
होकर अमर हो जाता हैं, उसे अमृत कहने हैं | देवलोकके 
जिस अमृतर्दी बात कही जाती है उस अम्ृतके पानसे यद्यपि 
देवताओंका मरण मृत्युलेकक जीवोंके समान नहीं होता, 
इनसे अत्यन्त विलक्षण होता हैं, परन्तु यह बाल नहीं कि 
उसके पानसे नाश ही न हो। ऐसे परम अमृततों एक भगवान्‌ 
ही हैं, जिनकी प्राप्ति हो जानेपर मनुष्य सदाके लिये मृत्युके 
पाशसे मुक्त हो जाता है | इसीलिय भगवानून अपनेंको 
“अमृत? कहा है और इसीडिये मुक्तिको भाटअमृत' कह्ठ ते हैं 
प्र्न-'मृत्यु:' पद किसका वाचक है और भगवानका 





उसे अपना खरूप बतलानेका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-सवका नाश करनेवाले प्काल' को भमृत्यु' कह ते 
हैं| सश्ि-लीलाके सुचारुरूपसे चलते रहनेम सगे और संहार 
दोनोंकी ही परम आवश्यकता है और ये दोनों ही कायलील- 

ये भगवान्‌ करन है; व ही यथासमय छोकाका संहार करने- 

के लिये महाकालछूप पारण किये रहते हैं | भगवानूने खय॑ 
कहा है कि *में छोकोंको क्षय करनेके लिये बढ़ा हुआ महा- 
काल हूँ ११। ३२ /। इसीलिये भगवानूने मृत्यु! 
को अपना खरूप बतलाया हैं । 

प्रश्भ-'सत' और 'असतः पद किनके वाचक हैं और 
उनको अपना खरूप बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ४ 

उत्तर-जिसका कभी अभाव नहीं होता, उस अविनाशी 
आत्माको पसत्‌! कह ते हैं और नाशवान्‌ अनित्य वस्तुमात्रका 
नाम 'असतः है | नहीं दोनोंको पंद्रहतें अध्यायमें०अक्षर! और 
'क्षर? पुरुषके नामसे कहा गया है । ये दोनों ही भगवानकी 
“पर! और “अपरा' प्रकृति हैं और वे प्रकृतियाँ भगवान से 
अभिन्न हैं, इसलिये भगबानूने सत्‌ और असतको अपना 
खरूप कहा है । 


क# मेयों अध्याय # ३२७५ 
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सम्बन्ध-तेर ह वेंसे पंद्रहवें क्रोकतक अपने सगुण-निगुण और विराट रूपकी उपास्तनाओंका वर्णन करके मगकानने 

उच्चीसवें श्लोकतक समस्त विश्वको अपना स्वरूप बतलाया | समस्त विश्व मेरा ही स्वरूप होनेके कारण इन्द्रादि 

अन्य देवोंकी उपासना भी ग्रकारान्तरसे मेरी ही उपासना हे, परन्तु ऐसा ने जानकर फलासक्तिपूव क प्थकू-पथक 

भाकसे उपासना करनेवालोंकों मेरी ग्रापि न होकर विनाओञी फल हो बिलता है। इच्ी बातकोीं दरिखलानेके लिये 
बदी श्लोकोंमें भगवान्‌ उस उपास्तनाका फलसहित वर्णन करते हैं -- 


त्रैविद्या मां सोमपाः पूतपापा यज्ञेरिष्ठा खगेति प्रार्थयन्ते । 


ते पुण्यमासाद सुरेन्द्रछोकमइनन्ति दिव्यान्द्विदेवभोगान॥ २० ॥ 
तीनों बेदोमे विधान किये हुए सकामकर्मोको करनेवाले, सोमरसकों पीनेवाले, पापरहित पुरुष 


मुझको यश्ञोके द्वारा पूजकर स्वगकी प्राप्ति चाहते हैं; व पुरुष अपने पुण्योक्रे फलरूप स्वगंलोकको प्राप्त 
होकर स्वगंम दिव्य देवताओंके भोगोंकों भोगते हैं ॥ २० ॥ 


प्रश्ष-त्रविद्या:', “सोमपा:” और “्यूतपापा:' इन तीनों 
पदोंका क्‍या अर्थ हैं तथा ये किस श्रेणीके मनुष्योंके 
विशेषण हैं : 

उत्त-ऋक्‌, यजु और साम-इन तीनों वेदोंको 
वेदतयी? अथवा त्रिविद्या कहते हैं | इन तीनों वेदों म वर्णित 
नाना प्रकारके यज्ञो्की विधि और उनके फर्म श्रद्धा-प्रम 
रुखनेबाले एवं उसके अनुसार सकाम कम करनेवाले मनुध्यों- 
को णैविय! कहते हैं । यज्ञोम सोमत्टताके रसप्रानकी जो 
विधि बतत्शयी गयी हूं, उस विधिसे सोमत्ताके रसपान 
करनेवालोंकी पसोमपा' कहते हैं | उपयुक्त वदराक्त कर्मोका 
विधिपृवक अनुष्ठान करनेसे जिनके खर्गप्राप्तिम प्रतिबन्‍्वक- 
रूप पाप नष्ट हो गये हैं, उनको “पूतपाप? कहते है | ये तीनों 
विशेषण ऐसी श्रेणीके मनुष्योक लिये हैं, जो मगवानूकी सबे- 
रूपतासे अनभिज्ञ हैं और वेदोक्त कर्मकाण्डपर प्रम और 
श्रद्धा रखकर पापकर्मांसे बचते हुए सकाममावसे यज्ञादि 
कर्माका विधिपूवक अनुष्ठान किया करते है | 

प्रश्न-'पूतपापा:' से यदि यह अथ मान लिया जाय कि 
जिनके समस्त पाप सर्तथा घुर गये हैं, ते 'पृतपाप' हैं, तो 
क्या हानि है : 

उत्त-<अगले छोकम पुण्योका क्षय होनेपर उनका पुन: 
मृत्युछोकम लोट आना बतलाया गया है। यदि उनके सभी 
पाप सबंथा नष्ट हो गये होते तो पुण्यकर्मोके क्षय होनेपर 
उसी क्षण उनकी मुक्ति हो जानी चाहिये थी। जब पाप-पुण्य 
दोनोंहीका अभाव हो गया, तो फिर जन्ममें कोई कारण ही 


नहीं रह गया; एसी अवस्थाम पुनरागमनका प्रश्न ही नहीं 
उठना चाहिये था। परन्तु उनका पुनरागमन होता हैं; इस- 
लिये मैसा अर्थ किया गया है, वही ठीक है । 

प्रश्न-यहाँ “माम्‌” पद किनका वाचकऋ हैं और उनको 
यज्ञोंद्वारा पूजना क्‍या है ? 

उत्तर-यहाँ ममाम' पद भगवानके अड्गभूत इन्द्रादि 
देवताओंका बाचक हैं, शाखत्र-विधिके अनुसार श्रद्धापूर्वक 
यज्ञ और पूजा आदिके द्वारा मिन्न-भिन्न देवताओंका पूजन 
करना ही “मुझको यज्ञोंद्वारा पूजना' है | यहाँ भगवान्‌के इस 
कथनका यह भाव है कि इन्द्रादि देव मेरे ही अड्ढग भूत होनेसे 
उनका पूजन भी ग्रकारान्तरसे मेरा ही पूजन है । किल्‍्तु 
अज्ञानवश सकाम मनुष्य इस तत्तको नहीं समझते; इसलिये 
उनको मेरी प्राप्ति नहीं होती | 

प्रश्न-'खगेतिम्‌' पद किसका वाचक हैं उसके 
लिये प्राथना करना क्या हैं ! 

उत्तर-खरगकी प्राप्तिको “खगेति! कहते हैं । उपयुक्त 
वेदविहित कर्मेद्वारा दब्ताओंका पूजन करके उनसे खगे- 
प्राप्तिकी याचना करना ही उसके लिये प्राथना करना है | 

प्रश्न-*' पुण्यम ! विशेषणके सहित ' सुरेन्द्रलोकम! 
पद किस छोकको लक्ष्य करके कहा गया है और वहाँ 
पदवताओंके दिव्य मोर्गोंका भोगना' कया है ! 

उत्त-यज्ञादि पुण्यकर्मोके फलरूपमे प्राप्त होनेवाले 
इन्द्रलोकमे लेकर ब्रह्मलेकपयन्त जितने भी लोक हैं, उन 
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सबको लक्ष्य करके यहाँ 'पुण्यम! विशेषणके सहित 'सुरेन्द्र- 
लोकम?” पदका प्रयोग किया गया है। अतः 'सुरेन्द्रलोकम! 
पद इन्द्रलोकका वाचक होते हुए भी उसे उपयुक्त सभी 
लोकोंका वाचक समझना चाहिये | अपने-अपने पुण्य- 








__ 3 नननननन्‍ननननननननननननीनमनननननननननन नि शनि ननननननननननननलट तल ए । /क्‍क्‍:7: 0 टक्‍पएऋपपफ0तपभ9)कैऋर 27: :पपफप्न्‍्न्‍््ाय- 





नी जीजा: 


# गौता-सत्ततविवेवनी टीका # 


शा अन्यााा धरा पा कमा इधर न दाग भय विदा _ मगर ० इक“ हर" ७५3+>-> न नकगा-- 
न एीएएल००.. वे “१७7० >पन्‍पय हर यान. किम "न न. अननीिनमनी -मीत-मत+ जचओ न शा ीनतीीीी-. अमनमम«« 





मीना >ी९३-ना गिरी ५ "५ ७५बीक 7र७न्‍ा» जज भल जि 


कर्मानुसार उन लोकोमें जाकर-जो मनुष्योकरमे नहीं मिल 
सकते, ऐसे तेजोमय और विलक्षण देव-भोगोका मन और 
इन्द्रियोंद्वारा भोग करना ही "“देवताओंके दिव्य भोगीको 
भोगना” है | 


ते त॑ भुक्त्वा खर्गलोक॑ विशाल क्षीणे पुण्ये मत्यंलोक॑ विशन्ति । 


एवं त्रयीधमंमनुप्रपत्ना 


गतागतं कामकामा 


लभन्‍ते ॥ २१ ॥ 


वे उस विशाल स्वर्गलोककों भोगकर पुण्य क्षीण होनेपर मृत्युलोकको प्राप्त होते हैं। इस प्रकार स्वगंक 
साधनरूप तीनों वेदोमें कहे हुए सकामकमका आश्रय लेनेवाले और भोगोंकी कामनावाले पुरुष बार-बार आवा- 
गमनको प्राप्त होते हैं, अथीत्‌ पुण्यके प्रभावसे स्वगगमें जाते हैं और पुण्य क्षीण होनेपर सत्युलोकमे आते हैं ॥२१॥ 


प्रश्न-खर्गलेकको विशाल कहनेका क्या अमिग्राय है ! 

उत्त-स्वर्गादि छोकोंके विस्तारका, वहाँकी भोग्य- 
वस्तुओंका, भोगप्रकारोंका, भोग्यबस्युओंकी सुखरूपताका 
और भोगनेयोग्य शारीरिक तथा मानसिक्र शक्ति और परमायु 
आदि सभीका विविब प्रकारका परिमाण मृत्युछोककी 
अपेक्षा कहीं विशद और महान्‌ है। इसीलिये उसको (विशाल' 
कहा गया है । 

प्रश्न-पृण्योंका क्षय होना और मृत्युलोकको प्राप्त 
होना क्या है 

उत्तर-जिन पुष्यकर्मोका फट मोगनेके लिये जीबको 
खर्गलोक्ी प्राप्ति होती है, उन पुण्यकर्मोके फलका भोग 
समाप्त हों जाना ही 'उनका क्षय हो जाना! है; ओर उस 
खर्गविषयक पृण्यफठकी समापि होतेही दूसरे बचे हुए पुण्य- 
पापोंकझा भोग करनेके छिये पुनः मृद्युठोकत गिराया जाना 
ही 'मृत्युझोकको प्राप्त होना' है । 

प्रश्-त्रयीयर्मम! पद किस धमका वाचक है और 
उसका आश्रय लेना क्या है ! 

उत्त-ऋक, यजुः, साम---इन तीनों वेदों मे जो खगे- 
की प्राप्तिके उपायमूत धर्म बतलाये गये हैं, उनका वाचक 
अयीघर्मम! पद है| खर्गप्रापिके सावनरूप उन धर्मोका 


यथातरिधि पाठन करना और खर्ग-सुखबको ही सबसे बढ़कर 
प्राप्त करनेयोग्य वस्तु मानना “रयीचर्म” का आश्रय लेना है । 

भगवान के खरूप-तल्को न जाननेवाले सकाम मनुष्य 
अनन्यवित्तसे भगवान्‌की दारण ग्रहण नहीं करते, भोग- 
कामनाके बशमे होकर उपयुक्त धर्मका आश्रय छेत है। इसी 
कारण उनके कर्मोका फठ अनित्य होता है और इसीलिये 
उन्हें फिर मत्यलोकरे व्टना प इता है । किल्‍्तु जो पुरुष खर्गे- 
सुत्र प्रदान करनेवाले इन पर्माका आश्रय छो इकर एकमात्र 
भगवान्‌के ही शरणागन हो जाते है, वे साक्षात्‌ भगवान्‌कों 
प्राप्त कके सेव बन्वनोमे सबंधा छूट जाते है । इसलिये उन 
कृतकृत्य पुरुर्षोक्ता किससे जगत जन्म नहीं होता | 

प्रश्-कामकामा:' पदका क्‍या अथ हैं ? यह क्रिन 
पुरुषोंका विशोषण है तथा गतागत! ( आवागमन ) को प्राप्त 
होना क्या है 

उत्तर- 'काम' सांसारिक भोगोंका नाम है, ओर उन 
भोगोंकी कामना करनेवाले मनुष्योके लिये *कामऋमा:' पद- 
का प्रयोग हुआ हैं | यह उपयुक्त खर्गप्रातिके साथनरूप 
बेदविहित सकामकर्म और उपासनाका अनुष्ठान करनेवाले 
मनुष्योका विशेषण है, और ऐसे मनुष्योका जो अपने कर्मोका 
फट मोंगनेके लिये बार-आर नीचे और ऊँचे छोकामि 
भटकत रहना दें, वही धानागनः को प्राम होना है| 


सम्बन्ध-पहले दो छोकोंमें यज़द्वारा देकताओंका पूजन करनेवाले सका मी सनुध्योकि देवएूजनका फूल आवारा स न 
बनलाकर अब मयवान्‌ उनसे भित्र अपने अनन्यप्रेमी निष्काम भक्तोंकी उपाधनाका फल उनका योगक्षेम कहने करना 


बतलाते हैं--- 
अनन्याश्रिन्तयन्ता मां 


तेषां नित्याभियुक्तानां 


ये जनाः परयुपासते । 
यागक्षम॑ बहाम्यहम ॥ २२ ॥ 


# नबों अध्याय + 














३७७ 


“७ ०-+आऔिी जज "ए “7 


जो अनन्यप्रेमी भक्तजन मुझ परमेभ्वरको निरन्तर चिन्तन करते हुए निष्कामभावसे भजते हैं, उन 
नित्य-निरन्तर मेरा चिन्तन करनेवाले पुरुषोका योगक्षेम में स्वयं प्राप्त कर देता हूँ ॥ २२ ॥ 


प्रश्न-“अनन्या:? पर कैसे भक्तोंका विशेषण है ! 

उत्तर-मिनका संसारक्रे समस्त भोगोंमे प्रेम हटकर 
केबलमात्र भगवानम ही अटछ और अचल प्रेम हो गया है, 
भगवानका वियोग जिनके लिये असद्य है, जिनका भगवानूसे 
मिन्न दूसरा कोई भी उपास्यदेव नहीं है और जो भगवानको 
ही परम आश्रय परम गति और परम ग्रमास्पद मानते हैं-- 
ऐसे अनन्यप्रमी एकनिए भक्तोंका विशेषण*अनन्या: पद हैं | 

प्रश्न यहाँ पमाम्‌' पद किनका वाचक है और उनका 
'चिन्तन करते हुए निष्कामताबते मजन करना! क्या है ? 

उत्तर- यहाँ पमाम! पद संगुण भगवान्‌ पुरुषोत्तमका 
बाचक है | उनके गुण, प्रभाव, तन्‍्च और रहस्यको समझकर, 
चलते-फिरते, उठते-बेठल,सो ते- जागत और एकान्तम साधन 
करते, सत्र समथ निरन्तर अविषब्छठिनख्पे उनका चिन्तन 
करते हुए, उन्हींकी आज्ञानुसार निष्कामभावमे उन्हींकी 
प्रसननताके लिये चेश्ा करते रहना यहां। उनका चिन्तन करते 
हुए भजन करना है 

प्रश-नित्य-निग्न्तर चिन्तन करन॑वाले भक्ताका योग- 
क्षम बहन करना क्या हैं ? 

उत्तर-अप्राप्तकी प्राप्तिका नाम-योग' और ग्राप्तकी रक्षा- 
का नाम आ्षम' हैं| अतः भगवान की प्राप्तिके लिये जो साधन 

उन्हें प्राप्त हैं, सत्र प्रकारके विध्व-बाधा ओंसे बचाकर उसकी 

रक्षा करना और जिस साधनकी कर्मा है, उसकी पूर्ति करके 
खय॑ अपनी ग्राप्ति करा दना-यहां उन प्रमी भक्तोंका योगक्षिम 
चलाना हैँ। भक्त प्रह्मादका जीवन इसका सुन्दर उदाहरण 
है। हिस्यकरिपुद्दारा उसके साधनम बड़े-बड़े विष्न 
उपस्थित किये जानेपर भी सब प्रकारसे मगबानूने उसकी 
रक्षा करके अन्तम उसे अपनी प्राप्ति करा दी। 

प्रश-भगवान्‌ सावनसम्बन्धी योगक्षमका वहन करते 
हैं-यह तो ठीक ही है, परन्तु क्या जीवननिर्वाहोपथोगी 
लेकिक योगक्षमका भी वे बहन करने हैं ? 

उत्तर-जब सम्पूर्ण विश्वके छोट-बड़े अनन्त जीवोंका 
भरण-पॉषण भगवान्‌ ही करते है; कोई भजता है या नहीं-- 
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इस बातकी पर््रा न करके जब स्वामाविक ही परम सुद्ृदू- 
भावसे समस्त विश्वके योगक्षेमका सारा भार भगवानने उठा 
रक्‍्खा है, तब अनन्य भक्तका जीवनभार वे उठा छे--..इसमें 
तो कहना ही क्या है ? बात यह है कि जो अनन्य भक्त नित्य- 
निरन्तर केवल मगवानके चिन्तनम ही लगे रहते हैं,मगवान्‌- 
को छोड़कर दूसरे किसी भी विषयकी कुछ भी परवा नहीं 
करते-ऐसे नित्याभियुक्त नक्तोंकी सारी देख-भाल भगवान्‌ 
ही करने हैं। 

जैसे मावपरायण छोटा शिशु क्रेचल माताको ही जानता 
है, उसकी कौन-कौन-सी ऐसी वस्नुएँ हैं, जिनकी रक्षा होनी 
चाहिये और उमे कब किन-किन वस्तुओर्की आवश्यकता 
होगी, इस बातकी बह कभी कोई चिन्ता नहीं करता; माता 
ही यह ध्यान रखती हैं. कि इसकी कौन-कौन-सी वस्तुएँ 
सेनालकर रखनी चाहिये, माता ही यह विचार करती है कि 
इसके लिये कब किस वस्नुकी आवश्यकता होगी और माता 
ही उन-उन वस्तुओंकी रक्षा करती है, तथा ठीक समयपर 
उसके छिये आवश्यक वस्तुओंका प्रवन्‍्ध करती हैं । इसी 
प्रकार नित्यानियुक्त अनन्य नक्तके जीवनम छोकिक या 
पारमार्थिक किस-किस वस्नुकी रक्षा आवश्यक है,आर किस- 
किसकी प्राति आवश्यक है, इसका निश्चय भी मगवान्‌ करते 
हैं और उन-उन प्राप्त वस्तु आँकी रक्षा तथा अग्राप्तकी प्राप्ति मी 
भगवान्‌ ही करा देते हैं । 

जो मातृपरायण बालक मातार्की देख-रेखमे होता है, 
माता जैसे उस बच्चेकी बुद्धिकी ओर ध्यान न देकर उसका 
जिसमे वास्तविक हित होता है, वही करती हँ--उससे भी 
बहुत बढ़कर भगवान्‌ भी अपने भक्तका जिसमें यथार्थ हित 
होता है, वड़ी करते हैं। ऐसे भक्तोंके लिये कब किस वस्तुकी 
आवश्यकता होगी और किन-किन वस्तुओंकी रक्षा आवश्यक 
है, इसका निश्चय भगवान्‌ ही करते हैं और भगवान्‌का 
निश्चय कल्याणमे ओतप्रोत होता हैं और भगवान्‌ ही रक्षा 
तथा प्राप्तिका भार वहन करते हैं। ठीकिक-पारमार्थिकका 
कोई प्रश्न ही नहीं है तथा न अम॒क वस्तुकी ग्राप्ति-अप्रापिका 
प्रश्न है।जिन वस्तुओंके प्राप्त होनेमें या रहनेमें मनुष्य भगवान्‌- 
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को भूलकर विषयभोगोरपे फैस जाता है,जिनसे वस्तुतः उसके 
योगक्षेमकी हानि होती है, उनका शआ्राप्त न होना और न रहना 
ही सच्च योगक्षेमकी प्राप्ति है;तथा जिन वस्तुओंके न होनेसे, 
जिनकी रक्षा न होनेसे भगवानकी स्मृतिमें बाधा पहुँचती हैं 
और इसलिये उप्तका वास्तविक कन्याणके साथ योग होने 
तथा कल्याणकी रक्षा होनेमें बाधा उपस्िित होती है, उनके 
ग्राप्त होने और सुरक्षित रहने में ही सच्चा योगक्षेम है | 

अनन्य नित्याभियुक्त भक्तके वास्तविक कन्याणका और 
सच्चे योगक्षेमका भार भगवान्‌ बहन करते हैं---इसका 
तात्पर्य यही है कि उसका कन्याणके साथ योग किन वस्तु ऑ- 
की प्राप्तिम और किनके संरक्षणमें है,इस बातपर लक्ष्य रखने 
हुए भगवान्‌ ही स्वयं उनकी प्राप्ति कराते हैं और मगवान्‌ ही 
उनकी रक्षा करते हैं,चाहे वे लोकिक हों या साधनसम्बन्धी | 
इससे यह निश्चय समझना चाहिये कि जो पुरुष 
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भगवानके ही परायण होकर अनन्यचित्तसे उनका प्रेम- 
पूवंक निरन्तर चिन्तन करते हुए ही सब कार्य करते हैं, 
अन्य किसी भी विषयकी कामना, अपेक्षा और चिन्ता नहीं 
करते, उनके जीवननिवाहका सारा भार भी भगवानूपर 
रहता है; ने ही सतंशक्तिमान्‌, सर्वज्ञ, सर्वदर्शी, परमसुद्ददू 
भगवान्‌ अपने भक्तका सब प्रकारका योगक्षेम चलते हैं; 
इसलिये उसमें कभी मूल नहीं होती, और उसका तिपरीत 
परिणाम नहीं हो सकता | भगवान्‌का चलाया हुआ 
प्योगक्षेम” बहुत ही सुख, शान्ति, प्रम और आनन्द देने- 
वाला होता ह और भक्तको बहुत शीघ्र भगवानके प्रत्यक्ष 
साक्षात्‌ करानेम परम सहायक होता है | इसीलिये यहाँ 
योगका अर्थ---भगवत्स्ररूपकी प्राप्ति और क्षेमका अथै--- 
उस भगवद्यातिके लिये किये जानेबाले साधनोंकी रक्षा 
किया गया हैं । 


ता न अं बरी. मी ५ अन्‍ी ऑफ अत पी ही + जी 


सम्बन्ध--यूत छोकोर्ये भगवा नूने समस्त विश्व की अपना स्वरूप बताया (फ़िर यज्ञ द्वारा की जानेवाली देवपू जाको 
प्रकारान्तरस अपनी है पूजा बताकर उनका फ़ठ आवायमनके चक्रसें पड़ना और अपने अनन्य बक्तकीं उपासनाका फल 
उसे अपनी प्राप्ति करा देना केसे बताया £ इसपर कहते हैं-- 


येप्यन्यदेवता भक्ता 


यजन्त 


थ्रदययान्विता: । 


तेषपि मामेव कौन्तेय यजन्त्यविधिपृ्वकम्‌ ॥ २३ ॥ 


हे भजजुन | यद्यपि धद्धासे यु क्त जो सकाम भक्त दूसरे देवताओंकों पूजत हैं, व भी मुझका ही पूजते हैं 
किन्तु उनका वह पूजन अविधिपूवेक अथाोत्‌ अज्ञानपूबक है ॥ २३ ॥ 


ग्रश्न-श्रद्धयान्विता:! का क्‍या अम्िप्राय है ? तथा 
यहाँ इस विशेषणका प्रयोग क्रिसलिये किया गया हैं ? 


उत्तर-वेद-शा्खरोम वर्णित देवता, उनकी उपासना 
और स्वर्गादिकी प्राप्िरूप उसके फडपर जिनका आदर- 
पूरक दृढ़ विश्वास हो, उनको यहाँ श्रद्धयान्विता:? कहा गया 
है । और इस विशेषणका प्रयोग करके यह भाव दिखत्मया 
गया है कि जो बिना श्रद्धाके दम्भपूर्वक यज्ञादि कर्मेद्वारा 
देवताओंका पूजन करते हैं, वे इस श्रेणीम नहीं आ सकते; 
उनकी गणना तो आसुरी ग्रकृतिम हैं | 


प्रश्न-ऐसे मनुष्योका अन्य देवताओंकी पूजा करना क्या 
है ? और वह भगवान्‌की “अविभिपूत्रक पूजा क्यों है ! 


उत्त-जिस कामनादी सिद्धिके छिये जिस देवताकी 
पूजाका शाख्रभ विधान हैं, उस देवताकी शाल्रोक्त यज्ञादि 
कमंद्वाग श्रद्धापूवक पूजा करना “अन्य देवताओंकी पूजा 
करना! हैं| समस्त देवता भी भगवानके ही अड्गभूत 
हैं, भगवान्‌ ही सबके स्त्रा्मी हैं और वस्तुत: भगवान्‌ ही 
उनके रूपम प्रकट हैं -इस तत्तकों न जानकर उन देवताओं - 
को भगवानसे निन्न समझकर सकाम भावसे जो उनकी पूजा 
करना हैं, यही भगवान्‌की “अविविपूर्वकः पूजा है। 

प्रक्ष-अन्य देवताओंकी पूजाके द्वारा भगवानकी 
विविपूवकर पूजा किस प्रकार की जा सकती है और 
उसका फल क्या हैं ? 

उत्त-भन्‍्य दवता भी भगवान्‌के ही अड्भमूत द्वोनेके 


# मयाँ अध्याय * 
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जां। भिलाई 





कारण सब भगवान्‌के ही खरूप हैं, ऐसा समझकर भगवान्‌- 
की प्राप्तिके लिये निष्काममावमे उन देवताओंकी शास्रोक्त 
प्रकारसे श्रद्धापूवक पूजा करना, उन देवताओंकी पूजाके 
द्वारा भगवान्‌की “विधिपूवेक पूजा करना? है; और इसका 
फल भी भगवान्‌की ही प्राप्ति है | 

राजा रन्तिदेवने अतिथि एवं अभ्यागतांकों भगवान का 
खरूप समझकर खय॑ भूखखका कष्ट सहन करके अन्नदानद्वारा 
निष्कामभावसे भगवान्‌की पूजा की थी । इसके फव्खरूप 
उनको भगवान्‌की प्राप्ति हो गयी | इसी प्रकार को१ भी 
मनुष्य जो देवता ,गुरु, ब्राह्मण, माता-पिता. अतिथि, अभ्यागत 
आदि समस्त प्राणियोंकों मगवानका खरूप समझकर 
भगवानकी प्रसन्नताके लिये उन्हींकी आज्ञाके अनुसार उन 
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सब्रकी सेवा आदिका कार्य करता है, उसकी वह सेवा विधि- 
पूरक भगवानकी सेवा होती है और उसका फल मगवान्‌की 
प्राप्ति ही होता है । 

इस तत्त्वको समझे बिना जो सकामबुद्!िसे श्रद्धा-प्रम- 
पूवेक अन्य देवताओंकी यथायोग्य सेवा-पूजा आदि की जाती 
है, वह सेवा-पूजा भी यद्यपि होती तो है भगवान्‌की ही, 
क्योंकि भगवान्‌ ही सब यज्ञोक्रे भोक्ता और सत्रके महेश्वर हैं 
और भगवान्‌ ही सबरूप हैं, तथापि भावकी न्यूनताके 
कारण वह भगवान्‌की विधिपृवक सेवा नहीं समझी जाती। 
इसीछिये उसका फल भी भगवत्‌-प्राप्ति न होकर स्वगंग्राति 
ही होता है । भगबत्खरूपकी अनभिज्ञताके कारण फलमें 
इतना महान भेद हो जाता है ! 


सम्बन्ध--अन्य देवताओंफ एजन करनेवारलोंकी पूजा भगवानकी पिधिपृ्वक पूजा नहीं है, यह कहकर अब कैसी 
पूजा करनेवाले मनुष्य भगवर््मापिरूप फलसे वच्चित क्यों रहते हैं, इसका स्प्टरूपसे निरूपण करते हैं--- 


अहं हि सवयज्ञानां भोक्ता च प्रभुरेव च। 


न तु मामभिजानन्ति तत्त्वनातरच्यवन्ति ते॥ २४॥ 


फयोंकि सम्पूर्ण य्ञाका माक्ता आर स्वामी भी में ही हूँ; परन्तु वे मुझ परमेश्वरको तत्त्वसे नहीं ज्ञानते, 
इसीसे गिरते हैं अथोत्‌ पुनजन्मकों प्राप्त हाते हैं ॥ २७ ॥ 


प्रशभ-भगवान्‌ ही सत्र यज्ञेकर भोक्ता और प्रभ केसे हैं ? 

उत्तर-यह साय विश्व भगवानका ही विराटरूप होनेके 
कारण मिन्न-मिन्न यज्ञयूजादि कमके नोक्तारूपम मानें 
जानेवाले जितने भी देवता हैं, सत्र भगवानके ही अड् हैं, 
तथा भगवान्‌ ही उन सबके आत्मा हैं (१ ० | २०) । अत; 
उन देबताओंके रूपमे भगवान्‌ ही समस्त यज्ञादि कर्मके 
भोक्ता हैं | भगवान्‌ ही अपनी योगशक्तिके द्वारा सम्पूर्ण 
जगवकी उत्पत्ति, स्थिति और प्रत्य करते हुए सबकी यथा- 
योग्य नियममे चलाते है; वे ही इन्द्र, वरुण, यमगत्र, प्रजा- 
पति आदि जितने भी लोकपाल और देवतागण हैं---उन 
सबके नियन्ता हैं; इसलिये वही सबके प्रभु अथांत महेश्वर 
हैं (५|२९)। 

प्रश्न-यहाँ “त! का क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-'तुः यहाँ "परन्तु? के अथपे है । अभिप्राय यह है 
कि ऐसा होते हुए भी वे भगवानके प्रभावकों नहीं जानते, 
यह उनकी कौसी अज्ञता हे ! 


प्रश्ू-यहाँ “ते! पद किन मनुष्योंको लक्ष्य करता है, 
तथा उनका भगवानको तत्तसे नहीं जानना क्या है ? 
उत्त-यहाँ “ते! पद पूत्रछोकमें वर्णित प्रकारमे अन्य 
दवताओंकी पूजाद्वारा अविधिपूवक भगवान्‌की पूजा करने- 
वाले सकाम मनुष्योंको लक्ष्य करता हैं तथा सोलहवसे 
उन्नी से छोकतक भगवानके गुण, प्रभावसहित जिस 
स्वरूपका वर्णन हुआ है, उसको न जाननेके कारण भगवान्‌- 
को सब यज्ञोंके भोक्ता और समस्त लोकोंके महान्‌ ईश्वर 
न समझना--यही उनको तत्वसे न जानना है। 
प्रश्न-“अतः” पदका क्या अभिप्राय है और उसके साथ 
च्यवन्ति'क्रियाका प्रयोग करके क्या भाव दिखलाया गया है ? 
उत्तर-“अतः” पद हेतुवाचक है। इसके साथ-च्यवन्ति! 
क्रियाके प्रयोगका यहाँयह अभिष्राय है किइसी कारण अथौत्‌ 
भगवानको तच्वसे न जाननेके कारण ही वे मनुष्य मगवद्माप्ति- 
रूप अत्यन्त उत्तम फलसे वच्चित रहकर खग्गप्राप्तिरूप अल्प 
फलके भागी होते हैं और आवागमनके चक्करमें पड़े रहते हैं। 
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सम्ब्नन्ध--भगवानके भक्त आवागसनको प्राप्त नही होते और अन्य देक्ताओंके उपासक आवागमनको प्राप्त होते 
हैं, इवका क्या कारण हे? इस जिन्ञासापर उपास्यके स्वरूप और उपासकके भावसे उपापनाक फ लगें भेद होनेका नियस 


बतलाते हैं--- 


यान्ति देवब्रता देवान्पितृन्यान्ति पितृतबताः । 
भूतानि यान्ति भूतेज्या यान्ति मद्याजिनोएपि माम्‌ ॥ २५॥ 


दवताओंको पृजनेवाले देवताओंको प्राप्त होते हैं, पितरोंकों पूजनेवाले पितरोंको प्राप्त होते हैं, भूतोको 
पूजनेवाले भूतोंको प्राप्त होते हैं और मेरा पूजन करनेवाले भक्त मुझको ही प्राप्त होते हैं। इसीलिये मेरे भक्तीका 


पुनजन्म नहीं होता ॥ २० ॥ 

प्रक्ष-“दिवत्रता:? पद किन मनुष्योंका ब्राचक है ? और 
उनका देवोंको प्राप्त होना क्या है ! 

उत्तर-देवताओंकी पूजा करना, उनकी पूजाके लिये 
बतलाये हुए नियमोंका पालन करना, उनके निमित्त यज्ञादि- 
का अनुष्ठान करना, उनके मन्त्रका जप करना और उनके 
निर्भित्त ब्राह्मग-भोजन कराना--दइइत्यादि सभी बातें 
“देवता ओंके व्रत! हैं | इनका पालन करनेवाले मनुष्योंका 
बाचक “देव्रता:” पद है| ऐसे मनुष्योंकी अपनी उपासनाके 
फल्यरूप जो उन देवता ओंके लोकोंकी, उनके सद्श भगों- 
की अथवा उनके-जँसे रूपकी ग्रामि होती है, वही देवोंको 
प्राप्त होना है । 

प्रश्नु-तीसरे अध्यायके ग्यारहवें छोकमें, चौथे अध्याय- 
के पचीसवें छोकमें तो देवपूजनको कल्याणमे हेतु बतत्यया 
हैं और यहाँ ( २०,२१,२४ में ) उसका फल अनित्य खर्ग- 
की प्राप्ति एवं आवागमनके चक्ररमे पड़ना बतलाते हैं;इसका 
क्या कारण है ! 

उत्तर-तीसरे और चौथे अध्यायोंभ निष्कामभावमे 
देवपूजन करनेका विषय हैं; इस कारण उसका फ़छ परम 
कल्याण बतल्ाया गया है; क्योंकि निष्कामभावसे की हुई 
देवपूजा अन्त:करणकी श॒द्धिम हेतु होनेसे उसका फल परम 
कल्याण ही होता है। किन्तु यहाँ सकामभावसे की जाने- 
बाली देवपूजाका प्रकरण है । अतः इसका फल उन देवताओं - 
की प्राप्तिक ही बतछाया जा सकता है । वे अधिक-से- 
अधिक उन उपास्य देवता ओंकी आयुपयंन्त स्वगांदि छोकों- 
में रह सकते हैं | अतएव उनका पुनरागमन निश्चित है | 


प्रश्न-'पितृत्रता:” पद किन मनुष्योंका बाचक है और 
उनका पिनरोंको प्राप्त होना क्या है 

उत्त-पितरोंके लिये यथाविधि श्राद्ध-तपण करना, 
उनके निमित्त ब्राह्मणोंको मोजन कराना, हवन करना, जप 
करना, पा5-पूजा करना तथा उनके लिये शाखत्रभ बतछाये 
हुए ब्रत और नियमोंका भर्ठाभाँति पालन करना आदि 
“पितरोंके वत' हैं और इन संवके पालन करनेवारोंका बाचक 
“पपिलृत्रता:' पद है| जो मनुष्य सकामभावसे इन ब्रर्तोका 
पालन करने है, वे मरनके बाद पितव लेन में जाते हैं और वहाँ 
जाकर उन पिनरोंके-जैंसे खरूपकों प्राप्त करके उनके-जैसे 
भोग भोगले है | यही पितरोंको प्राप्त होना हैं | ये भी अधिक- 
से-अधिक दिव्य पितरोंकी आयुपयन्त ही वहाँ रह सकते हैं । 
अन्त इनका भी पुनगगमन होता हैं । 

यहाँ देव और पितरोंकी पूजाका नियेध नहीं समझना 
चाहिये देव-पितृ-पूजा तो यथाविधि अपने-अपने वर्णांश्रम- 
के अधिकारानुसार सबका अवश्य ही करनी चाहिये; परन्तु 
वह पूजा यदि सकाममावमे होती है तो अपना अधिकसे- 
अधिक फल देकर नए हो जाती है, और यदि कर्तव्यब द्विसे 
भगबत्‌-आज्ञा मानकर या भगबत-पूजा समझकर की जाती 
हैँ तो वह भगवत्‌-प्राप्िरूप महान्‌ फठम कारण होती है । 
इसलिये यहाँ समझना चाहिये कि दक-पितृकम तो अबश्य 
ही करे; परन्तु उनमे निष्कामभात्र लानेका प्रयत्ञ करें । 

प्रक्न--मूनेज्या:' पद किन मनुष्योका वाचक है और 
उनका भूतोंको प्राप्त होना क्या है ? 

उत्तर-जो प्रेत और भूतगणोंकी पूजा करते हैं, उनकी 
पूजाके नियमोंका पालन करते हैं, उनके लिये हवन या दान 


शबरी 


२॥#0॥ व्र 
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भक्त्यपहद्चतमश्नाप्रि प्रयतात्मनः ॥ (९ । २६ ) 


भकक्‍तया प्रयच्छति । तद॒हं 
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आदि जो भी कुछ करते हैं, उनका वाचक ५भूतेज्या;? पद 
है। ऐसे मनुष्योंका जो उन-उन भूत-प्रेतादिके समान रूप- 
भोग आदिको प्राप्त होना है, वही उनको प्राप्त होना है। भूत- 
प्रेतोंकी पूजा तामसी है तथा अनिष्ट फल देनेवाली है,श्सलिये 
उसको नहीं करना चाहिये। 

प्रभ-यहाँ “मद्याजिन:” पद किनका वाचक है और 
उनका भगवानको प्राप्त होना क्‍या है ! 

उत्त- जो पुरुष भगवान्‌के सगृण निराकार अथवा 
साकार--किसी भी रूपका सेवन-पूजन और भजन-ध्यान 
आदि करते हैं, समस्त कर्म उनके अपण करते है, उनके 
नामका जप करते है, गुणानुवाद सुनने और गाते हैं और 





इसी प्रकार भगवान्‌की मक्ति-विषयक विविध मॉतिके साधन 
करते हैं, उनका वाचक यहाँ “मद्याजिन:' पद है। और 
उनका भगबानके दिव्य छोकमें जाना, भगवानके समीप 
रहना, उनके ही-जैसे दिव्य रूपको प्राप्त होना अथवा उनमें 
लीन हो जाना--यही भगवानको प्राप्त होना है । 

प्रश्ष-इस वाक्यम “अपि! पदके प्रयोगका क्या मात्र है ? 

उत्तर-“अपि? पदसे भगवानने यह भाव दिग्बलाया है 
कि मरे निराकार, साकार, किसी भी रूपकी निष्कामभावसे 
उपासना करनेबाछा मुझको प्राप्त होता है---इसमें तो 
कहना ही क्या है, किन्तु सकामभावसे उपासना करनेवान्ण 
भी मुझे प्राप्त होता हैं | 


सम्बन्ध-मरवा न्‌की भाक्तिका भगव्तापिरूप महान्‌ फल होनेपर भी 3 +के साधनमें कोई काटिनता नहीं हे, 
बल्कि उपका साधन बहुत ही सुगम है-यही वात दिखलानेके लिये भगवान्‌ कहते हैं--- 


पत्र पुष्प॑ फल ताय॑ यो में भकक्‍त्या प्रयच्छति । 


तदहं 


भक्त्युपहतमरनामि 


प्रयतात्मन: ॥ ९२६ ॥ 


जो कोई भक्त मेरे लिये प्रमसे पत्र, पुष्प, फल, जल आदि अपण करता है, उस शुद्धवुद्धि निष्काम प्रेमी 
भक्तका प्रमपूथंक अपण किया हुआ वह पत्र-पुष्पादि में सगुणरूपसे प्रकट होकर प्रीतिसहित खाता हूँ॥ २६ ॥ 


प्रश्ष-'यः! पदके प्रयोगका क्या मात्र हैं ! 

उत्त-इससे भगवानूने यह भाव दिखाया हैं कि किसी 
भी बर्ण, आश्रम और जातिका कोई भी मनुष्य पत्र, पुष्प, 
फल, जल आदि मेरे अपेण कर सकता है | बल, रूप, धन, 
आयु, जाति, गुण और त्रिद्या आदिके कारण मेरी क्रिसीम 
मेदबुद्धि नहीं है; अवश्य हो अपण करनेवालका भाव विदुर 
और शत्ररी आदिकी माँति सत्रेथा शुद्ध और ग्रमपू्ण 
होना चाहिये | 

प्रश्ू-पुजाकी अनेक सामग्रियोंगिसे केत्छ पत्र, पुष्प, 
फल और जलके ही नाम लेनेका क्या अभिप्राय हैं ! और इन 
सब्रक्ना भक्तिपूर्वक भगवान्‌कों अपण करना क्या है 

उत्तर-यहाँ पत्र, पुष्प, फल और जलका नाम लेकर यह 
भाव दिखलाया गया है कि जो वस्तु साधारण मनुष्योंक बिना 
किसी परिश्रम, हिंसा और व्ययके अनायास मिल सकती है-- 
ऐसी कोई भी वस्तु भगवान्‌के अप॑ण की जा सकती है। 
भगवान्‌ पूर्णकाम होनेके कारण वस्तुके मूखे नहीं हैं, उनको 


तो केवल प्रेमकी ही आवश्यकता हैं | पमुझ्न-जैसे साथारण-से- 
साधारण मनुष्यद्वारा अपण की हुई छोटी-से-छो्टी वस्तु भी 
भगवान्‌ सहप खीकार कर लेते हैं, यह उनकी कैसी महत्ता 
है!” इस भावमे भावित होकर प्रेमव्रिहठ चित्तसे किसी भी 
वस्तुको भगवानके समर्पण करना, उसे मक्तिपूनक भगवान्‌- 
के अपण करना है । 

प्न्न-“प्रयतात्मन:” पदका क्या अथ हैं? और इसके 
प्रयोगका क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-जिसका अन्त:करण शुद्ध हो, उसे 'प्रयतात्मा! 
कहने हैं | इसका प्रयोग करके नगबानूने यह भाव दिखलाया 
है कि यदि अपण करनेवालेका भाव शुद्ध न हो तो बाहरसे 
चाहे जितने शिष्टाचारके साथ, चाहे जितनी उत्तम-से-उत्तम 
सामग्री मुझे अपंग की जाय, मैं उसे कभी खीकार नहीं 
करता । मैंने दुर्योधनका निमन्त्रण अखीकार करके माव शुद्ध 
होनेके कारण विदुरके घरपर जाकर प्रेमपूतक भोजन किया, 
छुदामाके चिउरोंका बड़ी रुचिके साथ भोग लगाया, द्रीपदी- 
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की बठलोईमें बचे हुए “पत्ते' को खाकर विश्वको तृप्त कर 
दिया, गजेन्द्रद्वारा अपंग किये हुए 'पुष्प” को खय॑ वहाँ 
पहुँचकर खीकार किया, शबरीकी कुट्ियापर जाकर उसके 
दिये हुए “फर्लो'का भोग लगाया और रन्तिदेवके 'जल'को 
खीकार करके उसे कृताथ किया। इसी प्रकार प्रत्येक भक्तकी 
प्रेमपूर्वक अपेण की हुई वस्तुको मैं सह ष॑ खीकार करता हूँ। 

इन भक्तोंका विशेषतः इस ग्रसड्भसे सम्बन्ध रखनेवार्ठी 
धटनाओंका संक्षिप्त विवरण क्रमश: इस प्रकार है--- 

विदर 

बारह वषषका वनवास और एक वर्षका अज्ञातवास पूरा 
करके जब पाण्डवॉने दुर्योचनसे अपने राज्यकी माँग की, तब 
दुर्योधनने राज्य देनेसे साफ इन्कार कर दिया। इसपर 
पाण्डवोंकी ओरसे खय॑ भगवान्‌ श्रीकृष्ण दूत बनकर कौरबोंके 
यहाँ गये | बाहरी शिशचार दिखलानेके लिये दुर्याधनने 
उनके खागतकी बड़ी तेयारी की थी | जब भोजनके लिये 
कहा, तब भगवानूने अद्वीकार कर दिया। दुर्योधनके कारण 
पूछनेपर भगवानूने कहा-“भोजन दो प्रकारसे किया जाता 
है। या तो जहाँ प्रेम हो,बहाँ जो कुछ भी मिले,बड़े आनन्दसे 
खाया जाता है| या जब भूखके मारे प्राण जाते हों तब चाहे 
जहाँ ,चाहे जिस भावसे जो कुछ मिले उसीसे उदरपूति करनी 
पइती है | यहाँ दोनों ही बातें नहीं हैं | प्रम तो आपभ है ही 
नहीं, और भूरों मैं नहीं मरता# | इतना कहकर भगवान्‌ 
बिना ही बुलाये भक्त विदुरजीके घर चल दिये | पितामह 
भीष्म, द्ोणाचाय, क्पाचाय, बाह्लीक आदि बड़े-बृढ़े लेगोने 
विदुरके घर जाकर श्रीकृष्णसे अपने-अपने घर चलनेके लिये 
भी अनुरोध किया; परन्तु भगवान्‌ किसीके यहाँ नहीं गये और 
उन्होंने विदरजीके घरपर ही उनके अत्यन्त श्रेमसे दिये हुए 
पदार्थोका भोग ठगाकर उन्हें कृताथ किया ! ( महा» 
उद्योग०९१ ) (दुर्यावनकी मेत्रा त्यागी,साग विदुर घर खायो! 
प्रसिद्ध ही हैं | 

सुदामा 
लुदामाजी भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रके बाल्यकालके सखा 


# गीता-तत्त्यविवेयनी टीका * 
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थे । दोनों उम्जैनमें सान्दीपनिजी महाराजके घर एक साथ 
ही पढ़े थे। सुदामा वेदवेत्ता, विषयोंसे विरक्त, शान्त और 
जितेन्द्रिय थे । विद्या पढ़ चुकनेपर दोनों सखा अपने-अपने 
धर चले गये । 

सुदामा बड़े ही गरीब थे | एक समय ऐसा हुआ कि 
लगातार कई दिनोंतक इस ब्राह्मणपस्ारको अन्नके दर्शन 
नहीं हुए। भूखके मारे बेचारी ब्राह्मणीका मुख सूख गया, 
बच्चोंकी दशा देखकर उसकी छाती भर आयी। वह जानती 
थी किद्वारकाधीर भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्र मेरे खामीके सखा 
हैं। उसने डरमे काँपते-काँपते पतिको सब हालत सुनाकर 
द्वारका जानेके लिये अनुरोध किया । वह पतिके निष्काम- 
भावको भी जानती थी, इससे उसने कहा-५प्रभो ! मैं जानती 
हैँ कि आपको ब्नकी रत्तीभर भी चाह नहीं है, परन्तु घन 
त्रिना गृहस्थीका निर्वाह होना बड़ा कठिन है। अतएव मेरी 
समझसे आपका अपने प्रिय मित्रके पास जाना ही आवश्यक 
और उचित हैं |! 

सुदामाने सोचा कि ब्राह्मणी दृ:ग्वोंसे घबड़ाकर धनके 
लिये मुझे वहाँ भेजना चाहती है । उन्हें इस कार्यके लिये 
मित्रके घर जानेम बड़ा संकोच हुआ | वे कहने छगे-- प्पगरी ' 
क्या तू घनके लिये मुझे वहाँ भेजती है : क्या ब्राह्मण कमी 
पनकी इच्छा किया करते हैं ” अपना तो काम भगवानका 
भजन ही करना हैं। भूख टगनेपर भीख माँग ही सकते हैं। 

आ्राद्मगीने कहा-*्यह तो ठीक हैं, परन्तु यहाँ भीग्व भी 
तो नसीब नहीं होती । मेरे फटे चिय डे और भूखमे छटपटते 
बच्चेके मुँहकी ओर तो देखिये ' मुझे धन नहीं चाहिये। मैं 
नहीं कहती कि आप उनके पास जाकर राज्य या रक्ष्मी माँगें। 
अपनी इस दीनदशाम एक बार बहाँ जाकर आप उनसे मिल 
तो आइये |! सुदामान जानें बहुत आनाकानी की; परन्तु 
जम यह विचारकर कि चलो इसी बहाने श्रीकृष्णचन्द्रके 
दुभ दर्शनका परम टाभ होगा । सुदामाने जानेका निश्चय 
कर लिया | परन्तु खाली हाथों कैमे जायेँ ? उन्होंने ब्रीसे 
कहा -- है कन्याणि ! यदि कुछ में2 देनेयोग्य सामग्री घरमें 





कल अ नल कलम क लिन जल जि मिनीनकि लिन लि 
| ने च॑ सम्प्रीयमे राजन्न चेब्रापद्रता बयम्‌ ॥| 


( मह्ग ० उद्योग ० ९१। २५ ) 


# सम्प्रीतिमाज्यान्यन्नानि आपद्वोज्यानि वा पुनः 


$# नवाँ अध्याय *# 
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हो तो लाओ |? पतिकी बात तो ठीक थी, परल्तु वह बेचारी 
क्या देती ? घरमें अनकी कनी भी तो नहीं थी । ब्राह्मणी चुप 
हो गयी | परन्तु आखिर यह सोचकर कि कुछ दिये बिना 
सुदामा जायँंगे नहीं, वह बई संकोचसे पड़ोसिनके पास 
गयी। आशा तो नहीं थीं, परन्तु पड़ोसिनने दया करके चार 
मुट्ठी चिउरे उसे दे दिये। ब्राद्मणीने उनको एक भंले-कुचेले 
फटे चिथड़में बाँधकर श्रीकृष्णकी भेंटके लिये पतिको दे 
दिया । 
सुदामाजी द्वारका पहूँ चे | पूछत-पूछते मगवान्‌के महलों- 
के दरवाजेपर गये। यहाँपर कब्रियर नरोत्तमजीने बड़ा सुन्दर 
बर्णन किया है | वे लिखते है,द्वारपाछ सुदामाजीको आदरसे 
वहीं बैठाकर संवाद दने प्रभुके पास गया और वहाँ जाकर 
उसने कहा--- 
सीस पगा न झगा तन पे प्रमु ! 
जाने को आहि, बसे केहि गामा | 
धोती फर्टी-सी, छटी. दुषटी, 
अरु पार्य उपानद्द की नह्हिं सामा || 
द्वार खड़ो द्विज दुबंठ, दखि 
र्यो चकि सो बसुधा अभिरामा | 
पूछत दीनदयाल को धाम, 
बतावत आपनो नाम सुदामा ॥ 
भगवान्‌ “छुदामा! शब्द सुनत ही सारी सुघ-बुध भूल 
गये और हडबड़ाकर उठ | मुकुट वहाँ रह गया, पीताम्बर 
कहाँ गिर पड़ा,पादुका भी नहीं पहन पाये और दौड़ द्वारपर ! 
भगवान्‌ने दूरसे ही छुदामाका बुरा हाठ दखकर कहा--- 
ऐसे ब्रिहाल ब्रित्राइन सों, 
पग कंटक जाल गड्ढे पुनि जोये । 
हाय | महादुख पाये सगबा ! तुम 
आये इते न, कितने दिन खोये ॥ 
सुदामा की दीन दसा, 
करुना करिझे करुनानिधि रोये | 
पानी परात को हाथ छुयो नहिं, 
नेनन के जछ सा पग थोये ॥| 
( नगेत्तम कवि ) 
परातका पानी छूनेकी भी आवश्यकता नहीं हुई । 


देखि 
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सरकारने अपने आँसुओंकी धारासे ही सुदामाके पद पखार 
डाले और उन्हें छातीसे चिपटा लिया! तदनन्तर भगवान्‌ 
उन्हें आदरसहित महलमें ले गये और वहाँ अपने दिव्य 
पलंगपर बैठाया, तथा खय॑ अपने हार्थोमे पुजनकी सामग्री- 
का संग्रह कर, अपने ही हाथोंसे उनके चरणोंकी धोकर, 
उस जलको खयं त्रिठोकपावन होन हुए भी अपने मस्तकपर 
धारण किया । 

तदनन्तर भगबानने प्रिय मित्रके शरीरम दिव्य गन्पयुक्त 
चन्दन, अगर, कुड्डुम लगाया और सुगन्धित धूप, दीप 
आदिसे पूजन करके उन्हें दिव्य मो जन कराया। पान-सु पारी 
दी ! ब्राह्मण छुदामाका शरीर अत्यन्त मलिन और क्षीण था ! 
देहभरम स्थान-स्थानपर नसे निकली हुई थीं। वे एक फटा- 
पुराना कपड़ा पहन हुए थ। परन्तु भगवानके प्रिय सखा 
होनके नाते साक्षात्‌ रक्ष्मीका अबतार रुक्मिणीजी अपनी 
स्वी दवियोंसहित रक्नेदण्डयुक्त व्यजन-चामर हार्थोम लिये 
परम दरिद्र भिक्षुक ब्राह्मगकी बड़ी चावसे सेवा-यूजा करने 
टगीं। भगवान्‌ श्रीक्ष्ण सुद्रामाका हाथ अपने हाथमे लेकर 
लड़कपनकी मनोहर बाते करने लगे । 

कुछ देरके बाद भगवानने प्रिय मित्रकी ओर ग्रेमपूर्ण 
इसे देखते हुए हँसकर कहा कि “माई ! तुम मेरे लिये कुछ 
भेंट भी लाये हो ? भक्तोंकी प्रमपृतरंक दी हुई जरा-सी वस्तुको 
भी में बहुत मानता हैँ, क्योंकि मे प्रमका भूवा है । अभक्तके 
द्वारा दी हुई अपार सामग्री भी मुझे सन्तुए नहीं कर सकती |! 

पत्र पुष्प फल तोय॑ यो में भक्त्या प्रयच्छति | 
तदहं. भक्त्युपह्तमस्नामि प्रयतात्मनः: ॥ 
(श्रीमद्भागगत १० [८१|४) 

भगवानके इतना कहनेंपर भी सुदामा चिउरोंकी 
पोटली मगवानकों नहीं दे सके ! 

भगवान्‌की अतुल राजसम्पत्ति ओर वैभत्र देखकर 
उन्हें चिउरा देनेम सुदामाकों बड़ी छज्जा हुई । 

तब सब्र प्राणियोंके अन्तरकी बात जाननेवाले हरिने 
ब्राह्मणके आनेका कारण समझकर विचार किया कि प्यह 
मेरा निष्काम भक्त और प्रिय सग्वा है। इसने घनकी कामना- 
से पहले भी कभी मेरा भजन नहीं किया और न अब भी 
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इसे किसी तरहकी कामना है। परन्तु यह अपनी पतित्रता 
पत्नीकी प्रार्थनासे मेरे पास आया है, अतएव इसे में वह 
( भोग और मोक्षरूप ) सम्पत्ति दूँगा, जो देवताओंको 
भी दुलभ है ।' 

यों विचारकर भगवानने “यह क्या है ?” कहकर जल्दीसे 
सुदामाकी बगलमें दबी हुई चिउरोंकी पोटी जबरदस्ती 
खींच ढी | पुराना फटा कपड़ा था, पोटछी खुल गयी और 
चिउरे चारों ओर बिखर गये। भगवान्‌ बड़े प्रेमसे कहने 
ठग -..- 

नन्‍्वेतदुपनीत॑ में परमप्रीणनं॑ सखे । 
तर्पयन्त्यड्र मां विश्वमेते प्रथुकतण्डुला: || 
( श्रीमद्भागगत १ ०।८१।९ ) 

“हे सख ! आपके द्वारा छाया हुआ यह चिउरोंका 
उपहार मुझको अत्यन्त प्रसन करनेबाला है। ये चिउरे मुझको 
और ( मेरे साथ ही ) समस्त विश्वकों तृप्त कर देंगे।! यों 
कहकर भगवान उन ब्रिखरे हुए चिउरोंकों बीन-वीनकर उन्हे 
चबाने ठगे | भक्तके प्रमपूनक लाये हुए उपहारका इस प्रकार 
भोग लगाकर भगवानूने अपन अतुलनीय प्रमका परिचय 
दिया । 

कुछ दिन बड़े आनन्दपृतक वहाँ रहकर सुदामा 
अपने घर छोट | इधर घरका रूपान्तर हो गया था । 
भगवान्‌की ठीचखसे टूटी मईया खणमहलके रूपमें परिणत 
हो चुकी थी । सुदामाने भगवानकी ठ्ीछा समझकर उसे 
खीकार किया | उन्होंने मन-ही-मन कहां--“भन्य हैं ! मरे 
सखा ऐसे हैं कि याचकको बिना बताये गुप्तरूपसे सब कुछ 
देकर उसका मनोरथ पृण करते हैं | परन्तु मुझे घन नहीं 
चाहिये, मेरी तो बार-बार यहीं ग्राथना है क्रि---जन्म- 
जन्मान्तरम वहीं श्रीकृष्ण मेरे सुहृदू, सता तथा मित्र हों और 
मे उनका अनन्य भक्त रईँ। में इस सम्पत्तिकी नहीं चाहता, 
मुझको तो प्रत्येक जन्मने उन सत्रंगुणसम्पन्न भगवानकी 
विशुद्ध भक्ति और उनके भक्तोका पत्रित्र संग मिलता रहे | वे 
दया करके ही घन नहीं दिया करत, क्योंकि घनके गर्बसे 
धनवानोंका अव:पतन हो जाता हैं | इसलिये वे अपने 
अदूरदर्शा भक्तको सम्पत्ति, राज्य और ऐश्वर्य नहीं देते |? 

सुदामा आजीवन अनासक्तभावसे घरम रहे और उन्होंने 
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अपना सब समय भगवानके मजनमें ही बिताया । 


द्रौपदी 
पाण्डव बनमें रहकर अपने दुःखके दिन काट रहे थे, 
परन्तु दुर्योधनकी खलमण्डली अपनी दुषताके कारण उनके 
विनाशकी ही बात सोच रहीं थी। दुर्योधनने एक बार दुवोसा 
मनिको प्रसन करके उनमे यह वर माँगा कि--५हमारे 
धर्मात्मा बड़े भाई महात्मा युधिष्ठटिर अपने भाश्योंसहित बनमें 
रहते हैं | एक दिन आप अपने दस हजार शिप्योसहित 
उनके यहाँ भी जाकर अतिथि होइये। परन्तु इतनी 
प्राथना है कि वहाँ सब्र टोगोंके भोजन कर चुकनेपर जब 
यशखिनी द्रोपर्दी खा-पीकर सुग्वसे आराम कर रही हो, उसी 
समय जाइयेगा |' दुर्योधनने दुश्मण्डलीकी सलाहसे यह 
सोचा कि द्रीपद|के खा चुकनेपर उस दिनके लिये सू्के 
दिये हुए पात्रसे अन मिलेगा नहीं, इससे कोपन-खभाव 
दुर्वासा पाण्डबोंकी शाप देकर भस्म कर डालेंगे और 
इस प्रकार सहज ही अपना काम सर जायगा | सरल- 
हृदय दुवासा दुर्योधनके इस कपटको नहीं समझे, इस- 
लिये ब्रे उसकी बात मानकर पाउ्बोंके यहाँ काम्पक 
वनभ जा पहुँचे | पाण्डत्र द्रोपईसहित भोजनादि कार्योसे 
निवृत्त होकर सुखसे बेंठे वतालाप कर रहे थे। इतनेहीम दस 
हजार शिष्योवहित दुर्वासाजी वहाँ जा पहुँचे । युभिष्ठिरने 
भावयोसहित उठकर ऋषिका खागत-सत्कार क्रिया आर 
भोजनके लिये प्राथना की । दुवसाजीने प्राथना स्वीकार की 
और वबेनहानेके लिये नदीतीरपर चले गये। इधर द्रौपदीको 
बड़ी चिन्ता हुई । परन्तु इस विपत्तिसे प्रियनन्धु श्रीकृष्णके 
सित्रा उनकी प्यारी कृष्णकों और कौन बचाता ? उसने 
भगवानका स्मरण करत हुए कहा --५हे कृष्ण ! है गोपाल ! 
॥ अदग्यग-शरण ' है शरणागतबत्सल ! अब इस विपत्तिसे 
तुम्हीं बबाओ--- 
दु:शासनादहं पूत्र सभायां मोचिता यथा | 
तसेत्र. संकटादस्मान्मामुद्रत॑मिहाहसि ॥ 
( महा ० बन० २६३ | १६ ) 
'तुमने पहले कौरबोर्क राजसभा। जैसे दृष्ट दु:शासनके 
हाथसे मुझ छुड्ठाया था, बसे ही तुम्हें इस विपत्तिसे भी मुझे 
उतारना चाहिये [इस समय भगवान्‌ द्वारका रुक्मिणी जीके 


# नयाँ अध्याय * 
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पास महलयें थे ।द्रौपदीकी स्तुति सुनते ही उसे संकटमें जान 
भक्तवत्सल मगवान्‌ रुक्मिणीको व्यागकर बड़ी ही तीत्रगतिसे 
द्रोपदीकी ओर दौड़े | अचिन्त्यगति परमेश्वरको आते क्या देर 
लगती ? वे तुरंत द्वीपदीके पास आ पहुँचे | द्वोपदीके मानो 
प्राण आ गये ! उसने प्रणाम करके सारी विपत्ति भगवानको 
कह सुनायी | भगवानने कहा---“यह सब बात पीछे करना | 
मुझे बड़ी भूग्व लगी है; मुझे शीघ्र कुछ खानेको दो ।” द्वीपदीने 
कहा---“भगवन्‌ ! खानेके फेरमें पड़कर तो मैने तम्हें याद ही 
किया हैं। मै भोजन कर चुकी हूँ, अब उस पात्रम कुछ भी 
नहीं है |” भगवान्‌ बड़े विनोदी हैं, कहने लगे--- 
कृष्ण न नर्मकालोडयं क्षुच्छमेणातुरे मयि । 
शीघ्र गच्छ मम स्थालीमानयित्वा प्रदशय ॥ 
(महा ० वन० २६३ | २३ ) 
'हे द्वोपदी | इस समय में मृत और रास्तेकी थकावटसे 
ब्याकुल हो रहा हैँ; यह मेरे साथ विनोदका समय नहीं है 
जल्दी जाओ और मसूर्यका दिया हुआ बतेन लाकर मझे 
दिवबलाओं ।! 
बेचारी द्रौपदी क्या करती ? पात्र कर सामने रख 
दिया। भगबानने तीकगदइश्िसे देखा और णुक मागका पत्ता 
ढूँढ़ निकाठा। भगवान्‌ बोले--- “तुम कह रही थीं न कि कुछ 
भी नहीं है इस पत्तेसे तो त्रिमुबन तप्त हो जायगा।' यज्ञभोक्ता 
भगवानूने “पत्ता! उठाया और गरॉहम डालकर कदा --- 
विश्वात्मा प्रीयतां देवस्तुट्श्रास्व्िति यज्ञमुक | 
( महा ० बन० २६३ | २५०) 
इस पत्ते सारे विश्वके आत्मा यज्ञभोक्ता भगवान्‌ तृप्त हो 
जाये | साथ ही सहदेवने कहा क्रि---'जाओ ऋषियोंकोी 
भोजनके लिये बु गा छाओ |' उबर नद्दी-तटपर दूसरा है गुल 
बिल रहा था, सन्थ्या कर ते-करते ही ऋषियोंके पेट फूल गये 
और डकार आने लगी थीं | शिष्यनि दृवासासे कहा----“महा- 
राज ! हमारा तो गलतक पेट भर गया है, वरहाँ जाकर हम 
खायँंगे क्‍या !” दुर्वासाकी भी यही दशा थीं, वे बोले--भैया! 
भगे यहाँसे जल्दी ' ये पाण्डव बड़े ही धरमात्मा, विद्वान और 
सदाचार हैं तथा भगवान्‌ ध्रीकृष्णके अनन्य भक्त हैं,त्रे चाह तो 
हमे बैसे ही भस्म कर सकते हैं जे से रूईके देरकी आग! मैेअभी 
अम्बरीषवाली घठना मूछा नहीं हूँ. श्रीकृष्णके शरणागतोंसे 
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मुझे बड़ा भारी डर छगता है।' दुर्वासाके ये वचन सुन शिष्य- 
मण्डली यत्र-तत्र भाग गयी। सहदेवको कहीं कोई न मिला | 

अब भगवानने पाण्डवोंसे और द्रौपदीसे कहा--«लो, 
अब तो मुझे द्वारका जाने दो । तुम छोग घर्मात्मा हो, जो कोई 
निरन्तर घमे करनेवाले हैं उन्हें कभी द्‌:ग्व नहीं होता?--- 

धरममनित्यास्तु ये केचिन्न ते सीदन्ति कहिंचित । 

( महा० वन० २६३ | ४४ ) 
गजराज 

गजराज त्रिकूट पर्व तपर रहता था | एक दिन वह गरमी- 
से व्याकुल होकर अनेकों बड़े-बड़े हाथियों और हथिनियोकि 
साथ वरुणदेवक ऋतमान्‌ नामक वर्गीचेम अत्यन्त विस्तृत 
सुन्दर सरोवरके तटपर पहुँचा। तदनन्तर वह सरोवरके अंदर 
घुम गया और अमृततुल्य जल पीकर हथिनियों और उनके 
छोट-छोट बच्चोंके साथ खेलने छगा। उस सरोवरमें एक महान्‌ 
बटवान्‌ ग्राह रहता था | ग्राहने गजराजका पैर पकड़ लिया | 
गजराजने अपना सारा बल लगाकर उसमेपैर छुड़ानेकी चेश 
की, परन्तु वह न छुड़ा सका । इधर ग्राह उसे जलके अंदर 
खींचने ठगा। साथके हाथी और हथिनियाँ सूँड-से-सूँड़ 
मिलाकर गजराजको बचानेके लिये बाहर खींचने टगे, 
परन्तु उनकी एक भी नहीं चली | बहुत समयतक यह लड़ाई 
चलती रही। अन्तम वह कातर होकर भगवानकी शरण हो 
गया । उसने कहा--- 

यः कश्चनेशों बलिनोउइन्‍तकोरगात्‌ - 


प्रचण्डवेगादभिधावतों भ्रम | 
भीत॑ प्रपन्न॑ परिपाति यद्भया- 
न्मृत्यु: ग्रधावत्यरणं तमीमहि ॥ 


( श्रीमद्भागगत ८ | २। ३३ ) 
'जो बहुत तेजी के साथ इधर-उधर दौ इते हुए इस प्रचण्ड - 
बेगवाले महावल्ली कराल कालठ्रपी सपके भयमे भीत होकर 
शरणम आये हुए प्राणीका रक्षा करता है, तथा जिसके भयसे 
मृत्यु भी [ प्राणियोंकों मारनेके लिये। इतस्तत: दौड़ता रहता 
हं- ऐसा जो कोई ईश्वर है, उसकी हम शरण जाते हैं।! 
फिर गजराजने मन-ही-मन भगवानकी बड़ी ही सुन्दर 
स्तुति की; भगवानने भक्तकी पुकार सुनी और सुनते ही वे 
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भक्तको बचानेके लिये अधीर हो उठे। यहाँ एक कबिकी बड़ी 
ही छुन्दर उक्ति हैं--- 
पर्यकूं विसृजन्‌ गणानगणयन्‌ भूषामर्णि विश्ममर- 
न्नुत्तानो5पि गदागदेति निगदन्‌ पद्मामनाठोकयन्‌ । 
निगच्छनपरिच्छतट खगपति चारोहमाणोड्वनु 
ग्राह ग्रस्तमतड़ पु ड्रवसमुद्धाराय नारायण: ॥ 
धप्राहके चंगुलमें फैसे हुए गजराजकों वचानेके लिये 
पलंगको छोड़ते हुए, पापदोंकी परवा न करते हुए, कौस्तुम 
मणिको भुव्यकर, उठते-उठते ही 'गद्ठा, गदा! इस प्रकार 
पुकारते हुए, लक्ष्मीनीकों मी न देखते हु और गरु इजीपर 
त्रिना कुछ त्रिछाये नंगी पीठ ही चढ़कर जानेवाले भगवान्‌ 
नारायण हमारी रक्षा करें ।' 
गरुइकी पोठ्पर चढ़कर भगवान्‌ वहाँ जा पहुँचे। गजन्द्र- 
ने आकाश गरु डपर स्थित भगवानके देन किये और से इ- 
से एक कमल्का 'पुष्प' ऊपरको उठाकर अत्यन्त कसे 
आत्तखरसे कहा--- 'हे नागयण, हे सबके गुरु ' आपको 
नमस्कार हैं (? 
भगवानने भक्तके प्रमपूजक दिय हुए कमलके पुप्पको 
खींकार किया। अपने सुदर्शन चक्रने स्रहका मिर काटकर 
गजेन्द्रकी महान्‌ संकटमसे छू ड्राया । 
शबरा 
शबरी भीलनी थी | हीन जातिकी थी । परन्तु थी 
भगवानका परम भक्त | उसने अपने जीवनका बहुत-सा अंश 
दण्डकारण्यम छिप-छिपकर ऋषियोंकी सेवा करनेन बिताया 
था। जिधरसे ऋषि स्तान करने जात, उस गस्तको झाड़ना, 
वेकरीर्ी जमीनपर बाद विछाना, जंगठस काट-काट्कर 
इवन छाकर उनके आश्रमोंम रब देता यही उसका काम 
था। मतड् मुनिन उसपर कृपा की । नगवानके नामका 
उपदेश किया और बद्यटोक जाते समय वे उससे कह गये कि 
“भगवान्‌ राम तेरी कुटियापर पधारेंगे। उनके दशनसे ही त 
कृताथ हो जायगी | तवतक यहाँ रहकर मजन कर ।! 
आबरीको मजनकी लगन छग गयी और उसका जीवन 
गमकी वाठ जोहनेम ही बीतने लगा। ज्यों-ज्यों दिन बीतने 
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लगे, त्यों-ही-त्यों शबरीकी उत्कण्ठा बढ़ने लगी | यह सोचकर 
कि -- अब प्रभु पनारते ही होंगे, कहीं प्रभके पैरमें काँग न 
गड् जाय, वह जल्दी-जल्‍्दी जाकर दूरतक रास्ता बुहार 
आती । पानी छिड़कती | आँगनको गोबरसे ठीपती और 
भगवान्‌ के विशजनेके लिये मिद्री-गोबरकी सुन्दर चौकी 
बनाकर रखता | जंगलम जा-जाकर चाख-चावकर जिस 
पके फल मीठे होते तो इ-तो इकर लाती और दोनोंम भरकर 
रखती | दिन-पर-दिन बीतने लगे | उसका रोजका यही काम 
था। न माठ्म वह दिनम कितनी यार रास्ता बुहारती, 
कितनी आर चौंका लगाती और चौकी वनाती तथा फल 
चुन-चुनका ठाती | आखिर भगवान्‌ उसकी कुटियापर 
पवारे | झबरी कृतकृत्य हो गयी ' श्रीगमचरितमानसभ 
गोसाइजी लिग्बते है. -.. 
संत्ररी ठखि ग़म गृह आए | मनि के बचने सलझिजियमाण॥ 
सरासत टचन बाहू विसा छा | जग मकुट सर उर वनमा ला | 
स्थाम गाए खुदर दोठ भा । सबरा पर चखग्न छठपटठा३ ॥ 
प्रम मगन सुख बचन न आवा | प॒नि पुनिपद सगे ज सिर नावा॥| 
बरी आनन्द साय मे दब गयी ग्रेमके आजेशम उसकी 
वबागा रुक गया और वह बार जार सगवानक पावन चरण- 


कमटोंमे मम्तक टक-टककर प्रणाम करने लगी | फिर उसने 
भगवानूका पूजन किया | फट सामने रकखे। मगवानने उसकी 


भक्तिकी बड़ार करते हुए उसकी पूजा स्वीकार की और उसके 
दिये हूए ग्रेमबरे फठोका भोग ठगाकर उप कलाथ कर दिया ' 
उसके फठाम भगवानकों कितना अपूब खाद मिस, इसका 
वणन करते हुए श्रीतुटर्सागासर्जी कहते हैं -..- 

पर, गुरुगृह, प्रिय-संदन, सासर सह जब जहें पहनाई । 
तेब्र तह काह सत्ररा के कछनि का रुचि माधुरी ने पाई ॥# 


रन्तिदेव 
महारात्र रन्तिदव संक्रतिनामक राजाके पत्र थे | ये बड़े 
हा प्रताप और दया लु थ। रन्लिदव ने गरीबाको दग्वी डग्वऋर 
अपना सवश्व दान कर डाछय | इसके बाद वे किसी तरह 
कठिनतासे अपना निवाह करने लगे। पर उन्हें जो कुछ 
मिलता था, उसे खयं भूख रहनेपर भी वे गरीबोंकों बाँट दिया 
व लटक मल कप: की मत गे मकि अमर लक जज लक ली जज कय कट पर 


., . #-भर्मों, अध्याय -+ . 


३८७ 








करते थे। इस प्रकार राजा सर्वथा निर्धन होकर सपरिवार 
अत्यन्त कष्ट सहने लगे ! 

एक समय पूरे अड़तारलीस दिनतक राजाको भो जनकी 
कौन कहे, जल भी पीनेको नहीं मिला | मूख-प्यासमे पीडित 
बलहीन राजाका शरीर काँपने लगा। अन्तम उनचासव दिन 
प्रात:काल गाजाको प्री, खीर, हत्या और जल मिव्ण ! 
अड्तालीस दिनके ठगातार अनशनसे राजा परिवरार्सहित 
बड़े ही दुबछ हो गये थे | सबके शरीर काँप रहे थे | 

रन्तिदेव भोजन करना ही चाहते थे कि एक ब्राह्मण 
अतिथि आ गया । करोड़ रुपयोमिसे नामके लिये स्थग्व रुपये 
दान करना बड़ा सहज हैं, परनत मस्ब पेट अन्नदान करना 
बड़ा कठिन काय है | पर सबत्र हरिको व्याप्त देवनेवाले भक्त 
रन्तिदवने वह अन्न आदरसे श्रद्धापूवक ब्राद्मगरूप अतिथि- 
नागयणकों बाँट दिया | बआ्ाह्मणदवता भोजन करके तृप्त 
होकर चल गये | 

उसके बाद गज़ा बचा हआ अन्न परिवारकों बॉटकर 
गाना ही चाहते थे किएक झद्र अतिथिने पढापण किया | 
गजाने भगवान्‌ श्रीहरिका स्मरण करते दृए बचा हुआ कुछ 
अन्न उमर ३रिद्रिनागयणर्की मेंट कर दिया। इलनेम ही कह 
कुत्ताकी साथ लिये एक और मनुष्य अतिथि होकर वड़ाँ आया 
और कहने लगा --'गजन्‌ ! मेरे ये कुत्त और में मुख हैं 
भोजन दीजिये |! 

हरिनक्त गा जाने उसका भी सत्कार क्रिया और आदर- 
पुवक बचा हुआ साग अन्न कुत्तोंसहित उस अतिथिमगवान्‌- 
के समपण कर उसे प्रणाम किया ' 

अब, एक मनुष्यका प्यास बुझ सके-केवलछ इतना-सा 
जत्य बच रहा था। राजा उसओ पीना ही चाहत थ कि 
अवस्मात्‌ एक चाण्डालन आकर दीन खूग्स कहा- 
'महाराज ' में बहुत ही थवा हुआ हूँ, मुझ अपवित्र नीचको 
पीनेके लिय थोड़ा-सा जल दीजिये |' 

चाण्डालके दीनवचन सुनकर और उसे थका हुआ 
जानकर राजाको बड़ी दया आयी और उन्होंने ये अमृृतमय 
ब्रचन कहे--- 
न कामये5हं गतिमीश्ररात्परामशद्वियुक्तामपुनभवं वा | 
आरती प्रपथे5डखिलदेह भा जामन्‍्त: स्थितो येन भवन्‍्त्यदु :वबा:|| 





क्षुत्तटश्रमो गात्रपरिश्रमश् दैन्यं क्रम: शोकविषादमोहा: । 
सर्त्रे निवृत्ता. कपणस्थ जन्तोंजिजीविषोजविजल्ापंणान्मे || 
( श्रीमद्भागवत ९ | २१ | १२-१३ ) 
में परमात्मास अणिमा आदि आठ सिद्धियों मे युक्त उत्तम 
गति या मुक्ति नहीं चाहता; मे केबठ यही चाहता हैं कि मे 
ही सब प्राणियोंके अन्तःकरगम स्थित होकर उनका दुःख 
भोग करूँ, जिससे वे ठोग दू खरहित हो जायें |! 

“इस मनुष्यके प्राण जल बिना निकल रहे हैं,यह प्राण- 
रक्षाके लिय मुझसे दीन होकर जल माँग रहा हैं 'जीनेकी 
इच्छावाले इस दीन प्रा्णीकों यह जीवनरूप जल अप॑ण 
करनेमे मेरी मृ'व, प्यास, थक्रावट, शारीरिक कष्ट, दीनता, 
कान्ति, शोक, विषाद और मोह आदि सब मिट गये |! 

इतना कहकर चामाविक दयाठ राजा रन्तिदेवने ग्वयं 
प्यासके मारे मृतग्राय रहनपर भी उस चाण्डालको वह जल 
आदर और प्रसन्नतापूतक द दिया | 





नरम क ०-3 +- 


फटकी कामना करनेवालोंकों फल दनेवाले त्रियुवननाथ 
भगवान्‌ बश्मा, विष्णु और महेद् ही महाराज रन्तिदेवकी 
परीक्षा लेनेके लिय मायाके द्वारा ब्राह्मगादि रूप घरकर आये 
थ | राजाका थे ० और उसकी भक्ति देखकर वे परम प्रसन्न 
हो गये और उन्होंने अपना-अपना यथाथ रूप बारणकर 
गज़ाकी दशन दिया । राजाने तीनों दवोंका एक ही साथ 
प्रत्यक्ष दशन कर उन्हे प्रणाम किया और उनके कहनेपर 
भी कोई वर नहीं मांगा । क्योकि रा जाने आसक्ति और कामना 
त्याग कर अपना मन केवठ भगवान्‌ वासु देव मे छगा रकवा था। 
यों परमात्माके अनन्य मक्त रन्तिदवने अपना चित्त पूर्णरूपमे 
केवल इश्चरम छगा दिया ओर परमात्माके साथ तम्मय हो 
जानेके कारण त्रिमुणमयी माया उनके सामनेसे स्थप्नक्े 
समान टीन हो गयी / रन्तिदेवर्क परखारिक अन्य सत्र छोग 
भी उनके गंगके प्रभावत नारायणवरगयण होकर योगियोंकी 
परम गतिको प्राप्त हुए | 


प्रश्न-'भक्त्युपहतम! का क्या अथ है ! और उसके 
प्रयागका क्‍या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-उपयुक्त पत्र, पुष्प आदि कोई भी वस्तु जो प्रेम- 
पृवेक समपण की जाती है, उसे *मक्स्युपहत' कहते हैं | 


'है८८ 


मीरा 
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इसके प्रयोगसे भगवानने यह भाव दिश्लाया है कि बिना 
ग्रेमके दी हुईं वस्त॒ुको मैं खीकार नहीं करता | और जहाँ प्रेम 
होता है तथा जिसको मुझे वस्तु अपण करनेपें और मेरेद्वारा 
उसके श्रीकार हो जानेभे सच्चा आनन्द होता है, वहाँ उस 
भक्तके द्वारा अपेण किये जानेपर खीकार कर लेनेकी वात ही 
कौन-सी है? पुण्यमयी त्रजगोपिकाओके घरोंक़ी तरह उन 
भक्तोंके घरोंपे घुस-दुसकर मैं उनकी सामग्रियोंका भोग छगा 
जाता हूँ। वस्तुतः में प्रमका भूखा हूँ, वस्तुओंका नहीं ! 


प्रभ- (अहम! और अश्वामि? का कया भाव है ! 

3त्तर-इनके प्रयोगसे भगवानने यह भाव दिखलाया है 
कि इस प्रकार शुद्ध भावसे प्रेमपूर्वक समर्पण की हुई वस्तुओं- 
को मैं स्वयं उस भक्तके सम्मुख प्रस्‍यक्ष प्रक: होकर खा लेता 
हैँ अर्थात्‌ जब मनुष्यादिक्रे रूपने अवतीर्ण होकर संसारमें 
विचरता हैं, तब तो उस रूपमें वहाँ पहुँचकर और अन्य 
समयमे उस भक्तके इच्छानुसार रूपमें प्रकट होकर उसकी 
दी हुई बस्तुका भोग लगाकर उसे कृताथे कर देता हूँ । 


सम्बन्ध--यहददि ऐसी ही बात है तो मुझे क्या करना चाहिये, इस जिन्ञासापर भगवान्‌ अर्जुनकोी उसका 


कतंव्य बतलाते है-- 


यत्करोषि यदश्नासि यज्जुहोषि द॒दासि यत्‌ । 


यत्तपस्यसि 


कोन्तेय.. तत्कुरुष्व 


सद॒पंणम्‌ ॥ २७ ॥ 


कि 
कर 


दे अजुन ! तू ज्ञो कर्म करता है, जा खाता है, जा हवन करता है. जो दान देता है ओर जा तप 


करता है, वह सब मेर अपंण कर ॥ २७ ॥ 

प्रश्न-'यत्‌! पदके साथ-साथ करोषि', “अश्नासि', 
'जुहोषिः, 'ददासि' और “तपस्यसि'- इन पाँच क्रियाओंके 
प्रयोगका यहाँ क्‍या अभिग्राय हैं ? 

उत्तर-इससे भगवानने सब प्रकारके कतव्य-कर्माका 
समाहार किया हैं | अभिप्राय यह है कि यज्ञ, दान और 
तपके अतिरिक्त जीविकानिबाह आदिके लिय किये जानेबाछि 
बर्ण,आश्रम और लोकब्यवहारके कम तथा भगवान्‌का सजन, 
ध्यान आदि जितने भी शा्त्रीय कम है. उन सबका समावेश 
प्यत्करोषि? मे,शरीर-पालनके निमित्त किये जानेत्राल खान- 
पान आदि कर्मोका ध्यदश्नचासि! मे, पूजन और हवनसम्बन्धी 
समस्त कर्माका 'यण्जुहोषि' म, सेवा और दानसम्बन्धी 
समस्त कर्मोाका प्यददासि' न और संयम तथा तपसम्बन्धी 
समस्त कर्माका समात्रेश “यत्तपस्यप्ि! मे किया गया 
है ( १(७।१०४--१७ )। 

प्रक्ष-उपयुक्त समस्त कर्मोको भगवानके अर्पण करना 
किसे कहते हैं ? 

उत्त-साधारण मनुष्यकी उन कर्मोंप्त ममता और 
आसक्ति होती है तथा वह उनमें फठकी कामना रखता है | 
अतएव समस्त कर्मोमे ममता, आसक्ति और फलकी इच्छाका 


त्याग कर देना और यह समझना कि समस्त जगत्‌ भगवान्‌- 
का हैं, मेरे मन, बुद्धि, शरीर तथा इच्द्रिय भी भगवानूके हैं 
और में स्वयं भी भगवानका हैं, इसलिये मेरेद्वारा जो कुछ मं 
यज्ञादि कम किये जान है.वे सब भगवानके ही है।कठपुतरल्ी - 
को नचानेवाले सूत्रवारकी भाँति भगवान्‌ ही मुझसे यह सब 
कुछ करवा रहे है और वे ही सब रूपोम इन सबके मोक्ता 
भी है; में तो केबल निमित्तमात्र हँ--!सा समझकर जो 
भगवानके आज्ञानुसार भगवानकी हीं प्रसन्नताके लिये 
निष्काममावमे उपयुक्त कर्मांका करना हैं, यही उन कर्मोको 
भगवानके अपेण करना है। 

प्रश्ष-पहले किसी दूसरे उद्दश्यसे किये हुए कर्मोको 
पीछेसे भगवानकों अपंण करना, कम करते-करते बीचम ही 
भगवानकओं अपण कर देना, कर्म समाप्त होनेके साथ-साथ 
भगवानके अपण कर देना अथवा कर्मोका फट ही भगवान्‌के 
अप॑ग करना--इस ग्रकारका अपण,वास्तवने अपण करना 
है या नहीं ! 

उत्त-इस प्रकारसे करना थी भगवानके ही अपण 
करना हैं | पहले इसी प्रकार होता है। ऐसा करते-करते ही 
उपर्युक्त प्रकारसे पृर्णतया भगवदर्पण होता है । 


सम्बन्ध-इस ग्रकार समस्त कर्मों्ों आपके अरपपण करनेसे क्या होगा, इस जिन्ञासापर कहते हैं--- 


: # मेरी अध्याय # 
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कमबन्धनेः 


मामपेष्यसि ॥ २८ ॥ 


इस प्रकार, जिसमें समस्त कम मुझ भगवानके अपेण द्वोते हैँ--ऐसे खसंन्यासयोगसे युक्त चित्तवाला 
वू शुभाशुभ फलरूप कमेवन्धनसे मुक्त हो जायगा और उनसे मुक्त होकर मुझको ही प्राप्त होगा ॥ २८ ॥ 


प्रशन-एवम! पदके सहित ५्मंन्यासयोगयुक्तात्मा? का 
क्या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-'एवम्‌” पदके प्रयोगका यह भाव है कि यहाँ 
“संन्यासयोग'पद सांख्ययोग अर्थात ज्ञानयोगका वाचक नहीँ 
है, किन्तु पूवछोकके अनुसार समस्त कर्मोको भगवानके 
अपंण कर देना हीं यहाँ ध्संन्यासयोग' है | इसलिये ऐसे 
संन्यासयोगमे जिसका आत्मा युक्त हो, जिसके मन और 
बुद्धिम पूत्र छोकके कथनानुसार समस्त कम मगवानके अर्पण 
करनेका भाव सुदृद हो गया हो, उसे ५मंन्यासयोगयुक्तात्मा? 
समझना चाहिये | 

प्रश्ष-शुनाशु भफट्छप कमबन्धनमे मुक्त होना क्या हैं 
और उनमे मक्त होकर मगवानकों प्राप्त होना क्‍या हैं 

उत्तर-भिन्न-भिन्न शुभाशुभ कर्मके अनुसार खगे,नरक 
और पशु, पक्षी एवं मनुष्यादि ठोकोंके अंदर नाना ग्रकारकी 
योनियाम जन्म लेना तथा सुख-दु :खोंका भोग करना-- यही 
शुभाशुभ फल हैं, इसीको कमवन्चन कहते हैं;क्योंकि कर्मो- 
का फल भोगना ही कमंबन्धनम पड़ना है। उपयुक्त प्रकारसे 
समस्त कम भगवान्‌के अप॑ग कर देनेवान्या मनुष्य कर्मफल- 
रूप पुनजन्मसे और सु व-दु : खोंके भोगमे मुक्त हो जाता है, 
यही शुभाशुभ फल््रूप कमबन्धनसे मुक्त हो जाना है। 
मरनेके बाद भगवानके परम थामम पहुँच जाना या इसी 
जन्ममे भगवरानको ग्रत्यक्ष प्राप्त कर लेना ही उस कमबन्घनसे 
मुक्त होकर भगवानको प्राप्त होना है। 


प्रश्न-पूत छोकके कथनानुसार मगवदपण कमे करने- 
वाला मनुष्य अशुभक्म तो करता ही नहीं, फिर अशुभके 
फलसे छूटनेकी बात यहाँ कैसे कही गयी ? 
उत्तर-इस ग्रकारके साधनम॑ लगनेसे पहले, पूषके 
अनेक जन्मोंमे और इस जन्मम भी उसके द्वारा जितने अशुभ 
कम हुए हैं एवं 'स्वास्म्ना हि दोपण धूमेनाप्रिरिवाबूता:? के 
अनुसार विहित कमंकि करनेम जो आनुषद्चषिक दोष बन 
जात हैं -उन सबमे भी,कर्मांको भगवदपेण करनेवाल्ा सावक 
मुक्त हो जाता हैं।यही भात्र दिखछानके लिये शुभ और अश्ुभ 
दोनों प्रकारके कर्मफर्लोमे मुक्त होनेकी बात कहां गयी हैं । 
प्रभ-शुभ कर्माका फल बन्धनकारक क्यों बतलाया गया ! 


उत्त-पूतर छोकके कथनानुसार जब समस्त शुभ कम 
भगवानके अपण हो जाते है, तब तो उनका फल भगबत्पाप्ति 
ह। होता है। परन्तु सकामभात्रस किये हुए शुभकम इस लोक 
और परलोकर्म भोगरूप फल देनेवाले होत है। जिन कर्मो- 
का फल भोगग्राप्ति है, ने पुनजेन्मम डालनेवाले और भोगेच्छा 
तथा आसक्तिसे नी बाँधनेवाले होत है। इसलिये उनके फल- 
को बन्चनकारक बतन्यना ठीक ही है | परन्तु इससे यह नहीं 
समझना चाहिये कि शुभ कम व्याज्य है। शुभ कम तो करने 
ही चाहिये, परन्तु उनका कोई फल न चाहकर उन्हें 
भगवदपंण करते रहना चाहिये | ऐसा करनेपर उनका फल 
बन्धचनकारक न होकर भगवद्माप्ति ही होगा | 


सम्बन्ध-उपयुक्त प्रकार भगवान्‌की भाक्ति करनेकालेकों भगवा न्‌की ग्रापि होंती है, दूसरोंको नहीं होती-इस कथन- 
से भगवान्‌ में [कप मताके दोषकी आशड्भा हो सकती है । अतएव उसका निवारण करते हुए भगवान्‌ कह ते हैं--- 


समो5ह॑ स्वेभूतेषु न मे द्वेष्योइस्ति न प्रियः । 
ये भजन्ति तु मां भक्त्या मयि ते तेषु चाप्यहम ॥ २९ ॥ 


मैं सब भूतोंमे समभावसे व्यापक हूँ , न कोई मेरा अप्रिय है और न प्रिय है; परन्तु जो भक्त मुझको 
प्रेमसे भजते है, वे मुझमें हैं ओर में भी उनमें प्रत्यक्ष प्रकट हूँ ॥ २९ ॥ 


है९.० 


# गीता-लल्वविवेश्वनी टीका # 





बनी न्‍न्‍ीफीन ओला आओ>िोौ--- ४ - - - छ््ड 


प्रश्च-में सब मूतोव सम #' तथा प्मेग कोई अप्रिय या 
प्रिय नहीं है?..._इस कथनका क्या अभिमग्रास हैं ? 

उत्त-इस कथनस भगगनने यह भात्र दिखलाया है 
कि में ब्ह्मासे लेकर स्तम्बपयन्त समस्त प्रागियोंम अन्तर्यामी- 
झहूपसे समानमातरसे व्याप्त हैं | अतएब मेरा सवम समभाव है, 
किरसाम नी मेग समनद्वेप नही हैं | इसल्यि वाम्नवम मेरा 
कोई भी अग्रिय या प्रिय नहों है | 

प्रइन -भक्तिसे भगवानकों भेजना क्या हैं तथा थ्वे मुझ 
है और मे ४ उनन प्रव्यथ प्रकट है, इस कऋथनका क्या 
अभिप्राय हैं 

उत्तर-मगवान के साकार था निगकार- -क्िसी भी रूप- 
का श्रद्धा और प्रेमपूचक निरन्‍ता चिन्तन करना; उनके नाम, 
गुण, प्रभाव-महिमा और टीला-चरित्रिका श्रत्रण, मनन और 
कीतेन करना: उनको नमस्कार करना, पत्र, पृष्य आ्ि 
यथेष्ट सामग्रियोके द्राग उनकी प्रमपूर्वकऋ पूजा करना और 
अपन ममम्त कम उनके समप णे करना आदि सभी क्रियाआ 
का नाम भक्तिपूचक नगवानकों भेजना है | 

जो पुरुष इस प्रकार वगवानकों तजेत है, भगवान भी 
उनको वेसे ही नजल है | ते जैसे >गयानको नहीं मठन, 
बसे ही। भगवान्‌ ना उनको नहीं बठ सकत-यही भाव 
दिखलनेक डिय भगवानूने उनको अपनेसे वलब्छया हैं | 
और उन भक्तोंका विशुद्ध अन्तःकरण भगवस्रमसे परिषृर्ण 





हो जाता हैं,इससे उनके हृदयमें भगवान्‌ सदा-सर्वदा प्रत्यक्ष 
रीग्बने छगने हैं। यही भाव दिखलानेके छिये भगवानने 
अपनेको उनमे बतलाया है | 

अभिप्राय यह है कि इसी अध्यायकफे चौथे और पाँचवें 
छोकोके अनुसार भगवान्‌का निराकार रूप समस्त चराचर 
प्राणियोम व्याप्त और समस्त चराचर प्राणी उनमे सदा स्थित 
होनेपर भी भगवान्‌का अपने भक्तोंकी अपने हृद यम विशेष- 
ख्थसे परार्ण करना और उनके हृदयम खयय प्रत्यक्षरूपमे 
निवास करना भक्तोंकी भक्तिके कारण ही होता है । इसीसे 
भगवानन दवासाजीमसे कहा हैं ---- 

साधते हृदयं मद्यं साधूनां हृदय लहम | 
मद न्यत्त न जानन्ति नाह तेम्यों मनागपि ॥ 
( श्रीमद्भागत ० | ४। ६८ ;, 

'साथु ( भक्त । मेरे हृदय है और मे उनका हृदय हैँ । वें 
मर सिव्रा और किसीकों नहीं जानते तथा में उनको छो इकर 
ओर क्िसीकों किल्वित भी नहीं जानता ।' 

जम समभावसे सत्र जगह प्रकाश देनेबाल्य सूय दपण 
आड़ खच्छ पदार्थाम प्रतिविम्बित होता है, कांप्रादिम नहीं 
हीता, तथापि उसमावपमला नहीं है, बेस ही भगवान्‌ भी 
भक्ताका मिडन हैं, दृसरेंको नहीं मिठ्त- इसमे उनकी 
विपमता नहां है, यह तो भक्तिकी ही महिमा हैं | 


सेख्वन्ध-मगवान मजन करनेवार्टोंगें अपना सममाव प्रदर्शित करते हुए अब अगले दो होकोंमे 
दुराचारीका थी आधत गान्ति प्राम होनेकी घोषणा करके अपनी भक्तिकी क्शिंप महिमा देखटाते हैं-- 


अपि चत्सुदुराचारो 
मसाधुरवच से मन्तव्य: 


यदि काई 
ही माननयाग्य है, 


भजत  मामनन्यभाक्‌ | 
मम्यग्व्यवसिता हि सः ॥ ३० ॥ 


आतराय दुरत्वाग भा अनम्यज्ञाचस मरा भक्त हाकर मुझको भजता दे ते! वह साथु 
क्याक वह यधाथ निश्चयवात्रा है। अथात्‌ उसने भल्दी्भाति निश्चय कर व्थया है कि 


परमेश्वरके भज़नक समान अन्य कुछ भी नहीं है ॥ ३० ॥ 


प्रक्ष-अपिया प्रयोग किस अभिप्रायस किया गया हैं? 
जत्तर -अपि! के द्वाग सगवानूने अपने समभावका 
प्रतिपादन किया #| अभिप्राय यह है कि सदाचारी और 
साधारण पापियांका भंग भजन करनेंसे उद्धार हो जाय-- 


इसम तो कहना हीं क्या है, मजनसे अतिशय दुराचारीका 
भी उद्धार हो सकता है । 
प्रश्न--'चेत” अत्ययका प्रयोग यहाँ क्यों किया गया ? 
उत्तर--'चेत! अव्यय ध्यदिः के अथमे है। इसका प्रयोग 


'# नथाँ अध्याय # 





करके भगवानूने यह भाव दिखलाया हैं कि प्राय: दुराचारी 


मनुष्योंकी विषयोंमें और पापों आसक्ति रहनेके कारण वे 
मुझमें प्रम करके मेरा भजन नहीं करते । तथापि किसी पूर्व 
शुभ संस्कारकी जाग्रति, मगवद्भावमय वातावरण, शासत्रके 
अध्ययन और महात्मा पुरुषोंके सत्संगसे मेरे गुण, प्रभाव, 
महत्तत और रहस्यका श्रवण करनेसे यदि कदाचित दुराचारी 
मनुष्यकी मश्म श्रद्धा-मक्ति हो जाय और वह मेरा भजन 
करने लगे तो उसका भी उद्धार हो जाता है । 


प्रश्न-'सुदुराचार:” पद कैमे मलुष्योंका बाचक हैं और 
उसका “अनन्यमाक! होकर भगवानकों मजना क्या हैं ! 


उत्त-जिनके आचरण अत्यन्त दूषित हों, खान-पान 
और चाल -चठन भ्रष्ट हों, अपने खभात्र, आसक्ति और बुरी 
आदतस बिवश्ञ होनेके कारण जो दुराचारोंका त्याग न कर 
सकते हों, ऐसे मनुप्योका वाचक यहाँ “छुदुराचार:' पद है । 
एसमनुप्योंका जो मगवानके गुण, प्रभाव आडिके सुनने 
और पढ़ने या अन्य किसी कारणसे भगवानूकों सर्वोत्तम 
समझ लता और एकमात्र भगवान्‌का ही आश्रय लकर 
आंतिश्मय श्रद्धा-प्रमपूवक उन्हींकी अपना इटठेव मान लेना 
हँं--यही उनका “अनन्यनाक्‌' होना हैं | इस प्रकार 
भगवानूका भक्त बनकर जौ उनके स्वरूपक। चिन्तन करना, 
नाम, गुण, महिमा और प्रमातका अ्रत्रग, मनन और कीतन 
करना, उनको नमस्कार करना, पत्र-पुष्प आदि यथर वस्तु 
उनके अरपण करके उनका पूजन करना तथा अपने किये हुए 


शुभ कर्माकी भगवानूक समपेण करना है -यही अनन्य नाक 


होकर भमगव्ानका भजन करना हैं | 


प्रश्च-ऐसे मनुष्यको'साथु! समझनेके छिये कहकर उसे 
जो यथा निश्चयवाद्या वतलाया है, इसम भगवानका क्‍या 
अभिप्राय हैं ! 


उत्तर-इससे भगवान्‌ यह दिववलात है कि मेरा भक्त 
यदि दुराचारके सत्रथा त्यागक्ी इच्छा और चेटा करनपर 
भी स्वभाव और अम्पासकी विवशतासे किसी दराचारका 
पूणतया त्याग न कर सकता हो, तो भी उसे दट न समझकर 
साथु ही समझना चाहिये । क्योंकि उसने जो यह दृढ़ 
निश्चय कर लिया है किपमगवान्‌ पतितपावन, सबके सुहृद्‌, 





श्श्र्‌ 
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सर्शक्तिमान, परम दयाद, सर्वज्ञष, सबके स्त्रामी और 
सर्वोत्तम हैं एव उनका सज़न करना ही मलुप्य-जीबनका 
परम कर्तव्य है; इसमे समस्त पापों और पापवासनाओंका 
समझ नाश होकर भगवनक्ृपासे सझकोी अपने आप ही 
भगक्य्ाप्ति हो जायगग। |।'-यह बद्त ही उत्तम और यथा 
निश्चय हैं | जिसका ऐसा निश्चय हैं, बढ़ मेग भक्त हैं; और 
मरी भक्तिके प्रतापसे वह शीघ्र ही पृूण परमात्मा हो जायगा | 
अतःख उसे पापी या दृट ने मानकर साधु ही मानना 
उचित है | 





प्रश्ष-सातते अध्यायके पंद्रह छोकय तो भगवानूने 
कहा है कि “दृष्कृती / दगचारी - मनुष्य मझ नहीं भजते! 
ओर यहाँ दराचारीके भजनका फट बतलाले है | इस प्रकार 
नगवान्‌के बचनोंप विरोप-सा प्रतीत होता हैं, इसका क्या 
समाधान हैं ! 


उत्तर-वहाँ जिन दगचार्यिका वर्णन किया गया हैं, 
ते केबट पाप ही नहीं करते उनका न ते शगवातूम विश्वास 
है, न वे मगवानकों जानते है आर ने पाप-कर्मोसे बचना ही 
चाहते हैं | इसीडिये उन नास्निका और मढ़ पुरुषोक ल्यि 
'माययापद्लज्ञाना :","नगंबमा,' और - आसुर सावमाश्रिता: 
इत्यादि विशेष दिये गये हैं परन्तु यहाँ जिनका बगन है, 
इनसे पाय तो बनते है पर ये उन पाषोंपे छूटनेके लिये 


व्यम्न हे | टली मात गुग प्रनाव, व्वस्दय और नाम 
भ्ति हैं तथा इन्होंने इंढ विश्वासके साथ यह निश्चय कर 
डिया हैं कि कमात्र पतितयावनल परम दया डर परमश्नर हैं। 
संब्रक्री अपेक्षा परम श्रेष्ठ है। वे ही हमारे परम इटवेब हैं, 


उनका भजन काना हीं मनु्यज्ीवनका परम कर्तव्य हैं। 
उन्हींकी क्ृपासे हमारे पापोंका समृल नाश हो जायगा और 
हमको उनकी सहन ही प्राति हे। जायगी।' इसीलिये इनको 
'सम्यपाव्यवसितः' ओर "अनन्यवाक' नक्त बतलाया गया 
हैं | अताव उनके द्वाग मजन होना खाभाविकर ही है | 
और नास्तिकोंका भगवान्‌म विश्वास नहीं होता. इसलिये 
उनके द्वारा मजन होना सम्म नहां हैं | अत ख भगवानके 
दोनों बचनोंन कोई बिगेत्र नहीं है। प्रसड़भेदसे दोनों ही 
क्रयन ठीक है । 


३९२ 


# शौता-तस्यविवेधनी टौका * 
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निगच्छति । 
प्रण्यति ॥ २१ ॥ 


वह शीघ्र ही धम्मीत्मा हो जाता है ओर सदा रहनेवाली परम शान्तिको प्राप्त होता है | दे अजुन ! 
तू निश्चयपूवक सत्य जान कि मेरा भक्त नष्ट नहीं होता ॥ ३१ ॥ 


प्रश्न-उपयुक्त प्रकारसे भगवानका भजन करनेवाले 
भक्तका ज्ीघ्र ही धर्मात्मा बन जाना कया है ? तथा शश्रत्‌ 
शान्ति? को प्राप्त होना क्या है 

उत्तर-इसी जन्ममें बहुत ही शीघ्र सब प्रकारके दुगुण 
और दुराचारोंसे रहित होकर सोलहवें अध्यायके पहले, 
दूसरे और तीसरे छोकोंगें वर्णित देवी सम्पदासे युक्त हो 
जाना अर्थात्‌ भगबान्‌की प्राप्तिका पात्र बन जाना ही झशीत्र 
धर्मात्मा वन जाना है। और जो सद्दा रहनेवालो शान्ति है, 
जिसकी एक बार प्राप्ति हो जानेपर फिर कमी अभावत्र नहीं 
होता, जिसे नेष्टिकी शान्ति ( ५। १२ ), नित्राणपरमा 
शान्ति! ६। १०) और परमा शान्ति (१८ । ६२ ) कहते 
हैं, परमेश्वरकी प्राप्िकूप उस शान्तिको प्राप्त हो जाना ही 
'शश्रत्‌ शान्ति? को प्राप्त होना है । 

प्रश्न- “प्रति जानीहि! पदका क्‍या अथे हैं और इसके 
प्रयोगका यहाँ क्या अभिग्राय है ! 

उत्तर-'प्रति! उपसगेके सहित 'ज्ञा? घातुसे बना हुआ 
प्रति जानीहि! पद है। इसका अथ प्रतिज्ञा करो? या “दृढ़ 
निश्चय करो! होता हैं | यहाँ इसके प्रयोगसे भगवानूने यह 
भाव दिवलाया हैं कि *अजुन ' मैंने जो तम्हें अपनी मक्तिका 
और भक्तका यह महत्त्व बतलाया है, उसभ तुम्हें किश्विन्मात्र 
भी संशय न रखकर उसे सत्था सत्य समझना और दद्धता- 
पूर्वक धारण कर लेना चाहिये | 

प्रश्न-'भेरा भक्त नष्ट नहीं होता? इस कथनका क्‍या 
अमिप्राय हैं ? 

उत्तः-यहाँ 'प्र' उपसगके सहित “नश््यति? क्रियाका 
भावार्थ पतन होना है। अतः यहाँ नगबानके कहनेका यह 
अमिप्राय हैं कि मरे भक्तका क्रमश: उत्पान है होता रहता हैं 
पतन नहीं होता। अर्थात्‌ वह न तो अपनी स्थितिस कभी 
गिरता है और न उसको नीच योनि या नरकादिकाी प्रात्िरूप 
दुर्गंतिकी ही प्राति होती है; वह पृष्ठ कथनके अनुसार क्रमश: 


दुर्गुण-दुराचारोंसे सर्बथा रहित होकर शीघ्र ही धर्मात्मा बन 
जाता है और परम शान्तिको प्राप्त हो जाता है । 
प्रश्न-ऐसे किसी भक्तका उदाहरण भी है ! 
बिल्वमड़ल 

उत्तर-अनेकों उदाहरण हैँ | अभी हालका उदाहरण 
भक्तिरसपू्ण 'श्रीकृष्णकर्णा मृत 'काव्यके रचयिता श्री विल्वमछझ्ल- 
जीका है | दक्षिणके कृष्णवेणी नर्दीके तटपर एक ग्राममें 
रामदासनामक भक्त ब्राह्मग नित्रास करते थे, विल्वमड्गल 
उन्हींके पुत्र थे । पढ़-लिखे थे; शान्त, शि2, साधुखभाव 
थे; परन्तु पिता मरनेपर कुमड्र8 पड़कर ये अत्यन्त ही 
दुराचारी हो गये | वेश्याके यहाँ पड़े रहना और दिन-रात 
पापक्रम॑म रत रहना ही इनका काम हो गया | चिन्तामणि- 
नामक एक केयापर ये अनुरक्त थे। वेश्या नदीकें उस पार 
रहती थी। पिताका श्राद्व था, इसलिये ये दिनम उसके घर 
नहीं जा सके। तन घरम था, पर मन वहाँ लगा था | श्राद्धका 
काम समाप्त होते-होते शाम हो गयी । ये जानेको तैयार हुए । 
छोगोने कहा, आज पिताका श्राद्ध हैँ, मत जाओ | परल्तु 
उनकी कौन सुनता ? दौड़े नदी-तटठपर पहुँचे | तफ़ान आ 
गया । मूसलयार पानी वस्सने छगा। केवटोने इरकर नावों- 
को किनारे बाँघकर पेड़ोंका आश्रय लिया | बड़ी भयावनी 
रात हो गयी | इन्होंने केवओोंकी समझाया, छाठ्च दिया; 
परन्तु जान देनेको कौन नेयार होता ? इनकी तो छगन ही 
दूसरी थी कुछ भी आगा-पाछा न सोचकर ये नरीमें कूद 
पड़ | किसी ख्ीकी सड़ी छाश बही जा रही थी, अँधरेमे कुछ 
सूझता तो था ही नहां | फिर ये तो उस समय कामान्ब थे । 
इन्होंने समझा, लकड़ी हैं और उप्ते पकड़ छिया। न मुर्देका 
बयाल,न दुर्गस्वका: देवयोगमे पार पहुँच गये और दीौड़कर 
चिन्तामणिक्र घर पहुँचे | घरका दरवाजा बंद था, पर इनकी 
छटपठाहट तो अजीब थी | इन्होंने दीवाल फाँदकर अंदर 
जाना चाहा | हाय बढ़ाया। एक रेशमका-सा कीमल रस्सा 


: # मवयों अध्याय # घ्थ्पे 
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हाथ लग गया, वह था काला नाग सर्प; फन दीवालपर था, 
नीचेंकी ओर लटक रहा था। ये उसकी पूँछ पक इकर ऊपर 
चढ़ गये। मगवान्‌की लीला थी, साँपने इन्हें काटा नहीं | 
इन्होंने जाकर चिन्तामणिकों जगाया। वह इन्हें देखते ही 
सहमी-सी रह गयी, उसने कहा---“तुम इस भयावनी रातम 
नदीपार होकर बंद घरमें कैसे आये ?”? ब्रिल्वमड्नलने काठपर 
चढ़कर नदीपार होने और रस्सेकी सहायतासे दीवाठपर 
चंढ़नेकी कथा सुनायी ! वृट्धि थम चुकी थी । चिन्तामणि 
दीपक हाथमे लेकर बाहर आयी, देग्वती है तो दीवालपर 
भयानक काव्य नाग ठटक रहा हैं और नर्दीके तीरपर सड़ा 
मुर्दा पड़ा है । बिल्चमड्रलने भी देखा और टेग्वते ही वे काँप 
उठे | चिन्तामणिने भव्मना करके कहा कि “त्‌ ब्राह्मण है / 
अरे | आज तेरे विताऋ श्राद्ध था, परन्तु एक हाइ-मांसकी 
पुतलीपर त्‌ इतना आसक्त हो गया कि अपने सारे घर्म-कम- 
को तिलब्ञत्दि ठेकर इस डराबनी गतमें मर्दे और साँपकी 
सहायतामे यहाँ दोड़ा आया ! त आज जिसे परम सुन्दा 
समझकर इस तरह पागल हो रहा है, उसकी भी एक दिन 
तो वही दशा होनेबाली हैं जो तंगे आँवोंके सामने इस सड़े 
मुर्देकी है ! विक्कार है तेरी इस नीच वृत्तिकी | अर! यदि ते 
इसी प्रकार उस मनमोहन स्यामसुन्द्रपर आसक्त होता--- 
यदि उसमे मिलनेके लिये यो छटप मकर दो डला तो अवतक 
उसको पाकर अवश्य ही कृताथ हो चुका होता !' 


वेश्याके उपदेशने जादूका काम किया। विचमड्लठकी 
हृदयतन्त्री नवीन सरोगे बज उठी। विवेकक्की आग खबकने 
लगी, उसने उमके कल्मपकी जल्य दिया। अन्तःकर गयी 
शुद्धि होते ही भगवत्‌-प्रमका समुद्र उमड़ा और उनकी 
आँग्बोपि अश्रुओक्ी अजस्न-चारा बहने ठगी | व्रिज्बमड्लने 
चिन्तामणिक्रे चरण पकड़ छिये और कहा कि “माता ' वने 
आज मुझको विवेकदष्टि दकर कृताथ कर ठिया |" मन-ही- 
मन चिन्तामशिक्रों गुरु मानकर प्रणाम किया। इसके वाद 
रातमर चिन्तामणि उनका भगवान्‌ श्रीकृष्णकी ली गा-गा- 
कर सुनाती रही। किल्बमड्नठ्पर उसका बड़ा ही प्रभाव 
पड़ा | वे प्रात:काल हो ते ही| जनबिन्तामाग श्रीकरण॒के पत्ित्र 
चिन्तनम निमगन होकर उन्मत्तर्की बॉति चिन्तामणिके परसे 
निकल पड़े।ति अमल के जीवन-नाटकका परदा बदल्ठ गया। 


ज्ञि जज च््ि (७ 


बनी ऑन ७ --- »-- «| क-«७7७०..७ “का जीी०) ०-० ज«अागीधिज- 


त्रिल्वमड्न्‍ल कृष्णवेणी नदीके तटपर रहनेवाले महात्मा 
सोमगिरिके पास गये और उनमे गोपाल-मन्त्रराजकी दीक्षा 
पाकर भजनमे लग गये | वे भगवानका नाम-कीतन करते हुए 
विचरण करने छगे | मनमें भगवानके ठशनकी ठालसा जाग 
उठा; परन्तु अभी दराचारी खभावका सर्वथा नाश नहीं हुआ 
था । बुरे अभ्यासमे विबश होकर उनका मन फिर एक 
युवतीकी ओर लगा। विल्वमड्रल उसके धरके दरवाजेपर 
जा बेंठ | घरके मालिकिने बाहर आकर देखा कि एक मलिन- 
मुख ब्राह्मण बाहर बैठ है । उसने कारण पूछा । बिल्वमड्रलने 
कपट छोड़कर सारी घटना सुना दी और कहा कि "मैं एक 
वार उस युव॒तीको प्राण मरकर देख लेता चाहता हूँ, तुम 
उसे यहाँ बुल्या दो |? युवती उसी सेठकी घमपत्नी थी। सेठ- 
ने मोचा कि उसमे हानि ही क्या है, यदि उसके देशबनेसे ही 
इसकी तृप्ति होती हो तो अच्छी बात है। साधु-स्वभाव सेठ 
अपनी पत्नाको बुत्यने के ठिये अंदर गया | इबर विन्वमड्लके 
मन-समुद्रत तरह-तरहकी तरहोंका तक्रान उठने छगा | 


विल्वमड्ल्ठ भगवान के भक्त बन चुके थे, उनका पतन 
कैमे होता : दीनवव्सट मगवानने अज्ञानान्त बिन्‍्यमड़न्य्को 
विवेकचक्षु प्रदान किये; उनको अयनी अत्रस्थाका यथार्थ 
भान हो गया, हृदय शोकमे भर गया ओर न माल्ुम क्‍या 
मो चकर उन्होंने पासके बेल्के पेड़से दो काँट तोड़ लिये। 
इतनेम ही सेठको बमपत्ना वहाँ आ पहुँची, बिल्वमड्रलने 
उसे किर देवा और मन-ही-मन अपनेको पिक्कार देकर 
कहने ठो कि "अनागाो आँवें ! यदि तुम ने होती तो 
आज मेगा इतना पतन क्यों होता/ इतना कहकर विन्यमड्रल- 
ने, चाहे यह उनकी कपमतोरी हो या और कुछ, उस समय 
उन च जल नेत्रों की दण्ड दना ही| उचित समझा और तत्काल 
उन दोनों कॉर्येकी दोनों आँवात भोक लिया ' आँगोंसे 
रुविस्की थार बढ़ने लगी ' विच्वमड्रठ हँसते और नाचते 
हुए तुमुठ हस्खितिसे आक्ागझोे गुँजाने छगे | सेठको और 
उनकी पत्न॑कों बड़ा दु:व हुआ, परन्तु वें बेचारे निरुपाय 
थे | ब्रित्रमड्ठका बचा-खुचा चित्त-मर भी आज सारा 
न? हो गया और अब ते वे उस्र अनाथके नाथको अति 
शीत्र पानेक्रे लिये अत्न्त ही व्याकुल हो उठे | 

परम प्रियतम श्रीकृष्ण के वियोगकी दारुण व्यथासे उनकी 


३९.४ 


+ गीता-तस्‍्त्यविधेचनी टौका # 





फूटी आँवोंने चौब्रीसों घंट आँसुओंकी झड़ी लगा दी । न बाणीसे बोला, “बाबाजी ! चुपचाप क्या सोचते हो ? वृन्दावन 


भूखका पता है न प्यासका, न सोनेका ज्ञान हैं और न जागने- 
का ! #कृष्ण-कृष्ण' की पुकारसे दिशाओंको गुँजाते हुए 
ब्रिल्वमड्डल जंगल-जंगल और गाँव-गाँवमें पूम रहे हैं। जिस 
दीनबन्धुके लिये जान-बूझकर आँले फोड़ीं, जिस प्रियतम- 
को पानेके लिये ऐश-आरामपर लात मारी, वह मिलनेमें 
इतना विल्म्ब करे-यह भला किसीसे कैसे सहन हो ? ऐसी 
दशामें प्रेममय श्रीकृष्ण कैसे निश्चिन्त रह सकते हैं ! एक 
छोट-से गोप-बालकके वेषम भगवान्‌ विल्वमड्नलके पास 
आकर अपनी मुनि-मन-मोहनी मधुर जाणीसे बोले, 
'सूरदासजी ! आपको बड़ी मू'व लगी होगी । में कुछ मिठाड़ 
लाया हूँ, जल भी लाया हैं; आप इसे ग्रहण कीजिये |? 
बिल्वमड्रटके प्राण तो बाल्कके उस मधुर खरसे ही मोद् जा 
चुके थे, उसके हाथका दुलभ प्रसाद पाकर तो उनका हृदय 
हके हिलोरोंसे उछल उठा ! विल्वमड्डलनें वालकम पूछा, 
भमैया ! तुम्हारा घर कहाँ हैं ? तुम्हारा नाम क्या हैं : तम 
क्या किया करत हो ?' 

बालकने कहा मेरा घर पास ही हैं | मेरा कोइ खास नाम 
नहीं; जो मुझे जिस नामसे पुकारता हैं, में उसीसे बोलता 
हूँ, गाये चराया करता है| मुझसे जो प्रेम करत है मे भी 
उनसे प्रम करता हूँ ।' विल्वमझ्ठ बाल्कर्की मघुर वाणी 
सुनकर विमुग्ध हो गये | वाल्क जात-जाते कह गया कि ५मे 
रोज आकर आपको भोजन करवा जाया करूँगा |! 
बिल्वमड्रलने कहा, “बड़ी अच्छी वात हैं, तुम गेंज आया 
करो।' वाल्क चला गया ओर विल्चमड्लका मन भी साथ 
लेता गया। बालक रोज आकर भोजन करा जाता । 

विल्वमड्रलन यह तो नहों समझा कि मैंने जिसके लय 
फरकीरीका वाना लिया और आँशोंम काँट चुमाय,यह बाव्क 
बही है; परन्तु उस गोप-बालकने उनके हृदयपर इतना 
अधिकार अवश्य जमा लिया कि उनको दूसरी वातका सुनना 
भी असद्य हो उठा ' एक दिन विच्वमड्भठ मन-ही-मन विचार 
करने लगे कि "सारी आफत छो डकर यहाँतलक आया, यहाँ 
यह नयी आफत लग गयी | खीके मोहसे छूटा तो इस बालक- 
के मोहम फँस गया । यों सोच ही रहे थे कि बह रसिक बालक 
उनके पास आ बैठा और अपनी दीवाना बना डेनेबाली 


चलोगे ?? बृन्दावनका नाम सुनते ही बिन्चमड्रलका हृदय 
हरा हो गया, परन्तु अपनी असमथता प्रकट करते हुए बोले 
कि मैया! मैं अंधा वृन्दावन कैसे जाऊँ ?? बरालकने कहा, 
प्यह लो मेरी ठाठी, मैं इसे पकड़े-पकड़े तुम्हारे साथ चछता 
हूँ ।'बिन्बमड्रलका चेहरा खिल उठा,झाठी पक इकर भगवान्‌ 
भक्तके आगे-आगे चलने लगे। धन्य दयाठुता ! भक्तकी 
लाठी पकड़कर माग्ग दिखाते हैं । थोड़ी-सी देरम बरालकने 
कहा, “लो वृन्दावन आ गया, अब मै जाता हैं ।! बिल्व- 
मड़लने बाटकका हाथ पकड़ लिया | हाथका स्पर होते ही 
सारे शरीरम बिजली-सी दौड़ गयी, साच्चिक प्रकाशमे सारे 
द्वार प्रकाशित हो उठे: बिल्वमइलने दिव्यदष्टि पायी और 
उन्होंने दग्वा कि बालक रूपन साक्षान मरे झ्यामसुन्दर ही 
है। विल्वमइ्टठका गरीर पुलक्ित हो गया, आँवोगे प्रेमके 
ऑआँसुओंकी अनवस्त धागवहने टगी। भगवानका हाथ उन्होंने 
और भी जोरस पक्रड छिया और कहा कि अब पहचान 
व्यया है, बहुत दिनोंके बाद पकड़ सका हूँ। प्रभो | अब नहीं 
छोइनका ! भगवानने कहा, 'छोड़ते हो कि नहीं !! 
विज्चमडग्टने कहा, “नहों, कभी नहीं, जिकालम भी नहीं |! 

भगवानूने जोर से झटका दकर हाथ छुड्टा लिया। भव्य, 
जिसके बलसे बन्गन्विता होकर मायानें सारे जगत॒कों पद- 
दलित कर रकवा है, उसके कटठके सामने बेचारे अंधे 
विल्वमड़ट क्या कर सकते थ / पर उन्होंने एक एसी ढोरीसे 
उनको बॉ ख्यि था कि जिससे छूटकर जाना उनके लिये 
बड़ी टढ़ी बात थी ! हाथ छुझत ही विच्वमड्भठलन कहा--- 
“जात हो ? फ स्मरण गक वो '' 

हस्तमुल्क्िप्प यातार्अस बन्‍्यव्कृष्ण किमद्भुतम्‌ | 

हृदयाद्यदि नियासि पौरूष॑ गणयामि नें ॥ 

'है कृष्ण ! तुम बलपूत्रक मुझसे हाथ छुड़ाकर जाते हो 
इसम क्‍या आश्चय हैं ? म॑ तुम्हारी वीरता तो तब समझूँ जब 
तुम मरे छवयसे निकलकर जाओ |! 

ब्रिल्वमड्नल अत्यन्त दुराचारी ध,भक्त बने और पतनका 
कारण सामने आनपर भी बच गये तथा अन्त भगवान्‌को 
प्राप्त करके कृताथे हो गये। वृन्दावन जाते समय इन्होंने 
गस्तेम भावावेशके समय जिन मधुर पद्मोंकी रचना की है 


# नेयों अध्याय # 
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कि 


बै९(५ 


उन्हींका नाम *श्रीकृष्णकर्णामृत' है । उसके पहले ही धारण करनेवाले मेरे शिक्षागुरु भगवान्‌ श्रीकृष्णफी जय 


छोकमें चिन्तामणिको गुरु बताकर उनकी वन्दना की है--- 
चिन्तामणिजयति सोमगिरिगुरुमें 
शिक्षागुरुष. भगवाड्छिखिपिच्छमीलि: । 
यत्यादकल्पतरुपल्वश4बरेष्‌ 
लीटाखयंबररसं लगते जयश्री: ॥ 
मेरे मोहको दूर करनेबाली चिन्तामणि वेश्या और 
दीक्षागुरु सोमगिरिकी जय हो ! तथा सिरपर मयूरपिच्छ 


हो ! जिनके चरणरूपी कब्पवृक्षके पत्तोंके शिखरोंमे 
विजयलक्ष्मी लीलासे खयवरसुखका ढाभ करती है (अर्थात्‌ 
भक्तोंकी इच्छाको पूर्ण करनाल जिनके चरणोंमे विजयलक्ष्मी 
सदा अपनी इच्छासे निवास करती है ) !! 

श्रीशुकदवर्जीकी भाँति श्रीबिल्वमड्न्‍रल जीने भी भगवान्‌ 
श्रीकृष्णकी मधघुमयी लीठाका आखादन किया था, इसीसे 
इनका एक नाम 'लीलछाशुक' भी हैं | 


सम्बन्ध--३ म प्रकार सदाचारि ता और दुराचारि ताके कारण होनेवाली विषमताका अपनेमें अभाव दिखलाकर 
अब दों छोकोर्में भगवान्‌ अच्छी-बुरी जातिके कारण होनेवाला विपमताका अपनेमें अभाव टिखलात हुए शरणायति- 
रूप मफ्तिका महत्त प्रतिपादन करके अर्जुनकों भजन करनेकी आज्ञा देते हैं-- 
मां हि पा्थ व्यपश्रित्य येएपि स्थुः पापयोनयः । 
स्त्रियों बेश्यास्तथा शुद्वास्तेषपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ ३२ ॥ 
है अज्ुन | स्त्री, वेंइ्य, शूद्ध तथ। परापयोनि--चाण्डालादि जो कोई भी हों, थे भी मरे शरण होकर 


परमगतिका ही प्राप्त हाते हैं ॥ ३२ ॥ 
ग्रश्च-पापयोनय:! पद यहाँ किसका वाचक है / 
उत्तर-पूत्र जन्मा के पाप के कारण चाण्डालादि योनियो- 
मे उत्पन्न प्राणियोंका पपापयोनि! माना गया है । इनके सितरा 
शात्रोंके अनुसार हण, भील, खस, यवन आदि म्लेच्छ जाति- 
के मनुष्य नीषपापयोनि! है| माने जाते है। यहाँ धयापयोनि! 
पद इन्हीं सबका वाचक हैं | भगवान्‌ की मक्तिके लिये क्रिसी 
जाति या ब्णक लिये कोई रुकाब्रट नहीं है । वहाँ तो शुद्ध 
प्रमकी आवश्यकता हैं |#ऐसी जातियोंमे प्राचीन और अवा- 
चीन काछम भगवानके अनेका ऐसे महान्‌ भक्त हो चुके हैं, 
जिन्होंने अपनी मक्तिके प्रतापस भगवानको प्राप्त किया था। 
इनमे निषाद जातीय गुह आदिके नाम ते अत्यन्त प्रसिद्ध हैं । 


#( £ ) नाम्ति तपु जातिबिद्यारूपकुलधनक्रियादिभद: । 


निपादराज गुह 

निषादजातीय गुह »ड्गभवेरपुरम भीलोंके राजा थे | ये 
भगवानूके बड़े ही भक्त थे | भगत्रान्‌ श्रीरघुनाथजी जब 
श्रीसाताजी और लक्ष्मणजीसहित बन पधारे, तब उन्होंने 
इनका आतिथध्य स्वीकार किया था। भगवान्‌ इनको अपना 
सखा मानते थे | इसीस मरतजाने इनको अपने हृदयसे लगा 
लिया था--- 

करत दंडवत देखि तेहि मरत ठीन्ह उर छाइ | 

मनहेूँ लखन सन मेंट भ ग्रेतु न हृदय समाइ ॥ 

प्रभ्न-यदि 'पापयोनय:' पदकों खत्री, वेश्य और शूद्वोंका 
विशषण मान लिया जाय तो क्या हानि है ? 





( नारदभक्तिसूत्र ७२ ) 


"भक्तों जाति; विद्या; रूप) कुछ) घन ओर क्रियादिका भद नहीं हैं ।' 
( २ ) आनिन्ययोन्यलिक्रियते पारम्पयात्‌ सामान्यवत्‌ | ( शाण्डिल्यमक्तिसूज् ७८ ) 
ध्शाख््रपरम्परास अहिसादि सामान्य भर्माकी भाँति भक्तिम भी चाण्डालादि सभी निन्‍्य योनितकके मनुष्योका 


अधिकार है।' 


( ३ ) भक्त्याहमकया ग्राह्मय: श्रद्धया55वमा प्रिय: सताम्‌ । 


भक्ति; पुनाति मन्निष्ठा श्वपाकानपि सम्मवात्‌ ॥ 


( श्रीमद्धा० ११ । १४ | २१ ) 


“ह उद्धव ! संताका परमप्रिय ल्‍आत्मा' रूप में एकमात्र श्रद्धा-भक्तिसे ही वशीभृत होता हूँ। मरी भक्ति जन्मत: 


चाण्डालोका भी पवित्र कर देती है ।” 
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# शीता-सत्त्यविधेयनी टीका * 





उत्तर-वैश्योंकी गणना द्विजोंमे की गयी है | उनको वेद 
पढ़नेका और यज्ञादि वैदिक कर्मोके करनेका शात्ममें पूर्ण 
अधिकार दिया गया है | अत: द्विज होनेके कारण जऔैयोंको 
“धपापयोनि! कहना नहीं बन सकता | इसके अतिरिक्त 
छान्‍्दोग्योपनिषद् जहाँ जीवोंकी कर्मानुरूप गतिका वर्णन 
है, यह स्पष्ट कहा गया है कि-.- 

तथ इह रमणीयचरणा अभ्याशों ह यत्ते रमणीयां 
योनिमापचेरन्‌ ब्राह्मणयोनिं वा क्षत्रिययोनि वा वैश्ययोर्नि 
वाथ य इृह कपूयचरणा अभ्याशो ह यत्ते कपूर्या योनिमापथेर ज- 
श्रयोनिं वा सूकस्योनि वा चाण्डाल्योर्नि वा || 

( अध्याय ५ खण्ड १० मं० ७ ) 

“न जीवोम जो इस छोकम रमणीय आचरणवाले 
अर्थात्‌ पुण्यात्मा होते हैं, वे शीघ्र ही उत्तमयोनि --बह्मग- 
योनि, क्षत्रिययोनि अथवा वेश्ययोनिको प्राप्त करते है । और 
जो इस संसारमें कपूय ( अवम ) आचरणवबाले अर्थात्‌ पाप- 
कर्मा होते हैं, वे अधम योनि अथांत्‌ कुत्तकी, सूकरकी या 
चाण्डाल्की योनिको प्राप्त करते हैं । 

इससे यह सिद्ध हैं कि बैज्योंकी गणना “पापयोनि! में 
नहीं की जा सकती । अब रहीं त्रियोंकी बात---सो ब्राह्मण, 
क्षत्रिय और बैश्योंकी ख्ियोंका अपने पतियोंके साथ यज्ञादि 
वैदिक कर्म अधिकार माना गया हँ । इस कारणमसे उनको 
भी पापयोनि कहना नहीं बन सकता | सत्रसे बड़ी अइचन 
तो यह पड़गी कि भगवान्‌की भक्तिसे चाण्डल आदिको थी 
परम गति मिलनकी वात, जो कि सवशाब्नसम्मत हैं और जो 





भक्तिके महत्त्वको प्रकट करती है,#वह कीसे रहेगी, अतएव 
'पापयोनय:? पद ख्री, वैज्य और शूद्रोंका विशेषण न मानकर 
जृद्वोंकी अपेक्षा भी हीनजातिके मनुष्योंका वाचक है--- 
ऐसा मानना ही ठीक प्रतीत होता है । 

त्री, वैश्य और शूद्वों में भी अनेक भक्त हुए हैं, संकेतमात्र 
बतलानेके लिये यहाँ यज्ञपत्नी, समाधि और सञ्ञयकी चर्चा 
की जाती है-- 

यज्ञपत्नी 

बृन्दावनम कुछ ब्राह्मण यज्ञ कर रहे थे | भगवान्‌ श्री 
कृष्णकी अनुमतिसे उनके सखाओंने जाकर उनसे अन्न 
माँगा | याशिक ऋषियोंने उनको फटकारकर निकाल दिया। 
तब बे इनकी पत्नियोंके पास गये; वे श्रीकृष्णका नाम सुनते 
है प्रसन्न हो गया और मो जन-सामगगी लेकर श्रीक़ृष्णके समीप 
गयीं। एक ब्राह्मणने अपनी पत्नीकों नहीं जाने दिया, जबर- 
दस्ती पकड़कर बंद कर दिया | उसका प्रेम इतना उमड़ा कि 
वह भगवान सुने हुए रूपका ध्यान करती हुई देह छोड़- 
कर सबसे पहले श्रीक्रप्णको प्राप्त हो गयी ( श्रीमद्भागबत 
१० | २३) | 

समाधि 

समा द्रमिणनामक धनी वें्यके पत्र थे। इनकी इनके 
ख्री-पुत्रोते घनके लोमसे बरसे निकाल दिया था | ये वनमे 
चल गय, वहाँ सुरथनामक गजासे इनकी भंट हुई । वे भी 
मन्त्रियों, सनापतियों और खजनांसे ही थोखा खाकर बनमे 
भाग आये थ | दोनोकी एक-सी ही दशा थी। आखिर दोनोंने 





# किरातहूणान्प्रपुलिन्दपुल्कमा आभीग्कड़्ा 


यवबना: 


खसादय; | 


येउन्ये च पापा यदुवाश्याश्रयाः सुद्धबन्ति तस्में प्रभविष्णवे नमः ॥ ( श्रीमद्धागवव २ | ४ | १८ ) 
“जिनके आश्रित मक्ताका आश्रय लेकर किरात; हूण) आन्ध्र, पुलिन्द। पुस्कस। आभीर) कंक यवन और खस आदि अधम 
जातिके छोग तथा इनके सिवा ओर भी बढ़-स-बड़ पापी मनुष्य झुद्ध हा जाते हैं, उन जगत्पश्रु भगवान्‌ विष्णुकों नमस्कार है।! 
व्याधस्थाचरणं ध्रुवस्थ चर व्यों विद्या गजेन्द्रस्थ का 


का जातिबिंदुस्स्थ यादवपतेरुग्रस्य कि पोौरुषम्‌ । 
कुब्जाया: कमनीयरूपमधिर्क कि तत्सुदाम्नो पन 


भक्त्या नुप्यति केंब न च गुणैभ॑क्तिप्रियो माधव: || 
ध्याधका कॉन-सा ( अच्छा ) आचरण था ! ब्रुवकी आयु ही क्‍या थी ! गजेन्द्रके पास कौनसी विद्या थी ? विदुरकी 
कौन-सी उत्तम जाति थी ! यादवपति उग्रसनका कौन-सा पुरुषा्थ था? कुब्जाका ऐसा क्‍या विशेष सुन्दर रूप था ! सुदामाके 
पास कौन-सा घन था ? माधव तो केबल भक्तिस ही सन्तु४ होते हूँ, गुणोंसे नहीं; क्योंकि उन्हें भक्ति दी प्रिय है ।? 
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ही सच्चिदानन्दमयी भगवतीकी शरण ली और वे दोनों विषया- 
की आसक्तिका त्याग करके भगवरतीकी आराधना करने लगे | 
तीन वर्ष आराधना करनेपर उन्हें भगवतीने दशन दिये और 
बर माँगनेको कहा | राज! सुरथके मनमें भोग-बासना शेष थी, 
इससे उन्होंने भोगोंकी याचना की | परन्तु समाधिका मन 
वैराग्ययुक्त था, वे संसारकी क्षणभन्गुरता और दुःखरूपताको 
जान चुके थे; अतणव उन्होंने नगत्त्तत्वके ज्ञानकी याचना 
की। भगवतीकी कृपासे उनका अज्ञान नष्ट हो गया और उनको 
भगवत्‌-तत्त्वके ज्ञानकी ग्राप्ति हो गयी ( माकण्डयपुराण १ ८ । 
९३; ब्ह्मत्ेंबतपुराण ग्र० ६२ | ६३ )। 
सद्भधय 

सञ्नय गावन्गगनामक् सूतके पुत्र थे। ये बड़े शान्त, 
शिष्ट, ज्ञानविज्ञानसम्पत्न, सदाचारी, निभय, सत्यवादी, 
जिलेन्द्रिय, धर्मात्मा, स्पटभाषी और श्रीकृष्णके परम भक्त तथा 
उनको तच्से जाननेवाले थे | अजुनके साथ सन्नयकी ठड़क 
पनसे मित्रता थी, उसीसे अजु नके अन्तःपुरम सन्नयको चाहे 
जब प्रवेश करनेका अधिकार प्राप्त था | जिस समय सन्नय 
कोरबॉकी ओर से पाण्डबोके यहाँ गये,उस समय अजुन अन्तः- 
पुरम थ; वहाँ मगवान्‌ श्रीकृणा और देवी दीपदी तथा सत्य- 
भागा थीं। सन्नयने वापस टोटकर वहाँका बड़ा सुन्दर स्पट् 
वर्णन किया हैं | महा० उद्योग5 ५० ) | 

महाभारत-युद्ध भगवान्‌ वेदब्यासजीने इनको दिव््य- 
दृष्टि दी थी, जिसके प्रभावसे इन्होने ध्वतराष्ट्रको युद्धका सारा 
हाल सुनाया था | 

महपि व्यास, सन्नय, विदुर और भीष्म आदि कुछ ही 
ऐसे महानुभाव थे, जो भगवान्‌ श्रीकृष्णके यथाथ खरूपकों 
पहचानते थ । घृतराष्ट्रके पूछनेपर सन्नयने कहा था कि भमे 
ख्री-पुत्रादिके मोह म पड़कर अविद्याक्ा सेवन नहीं करता, मैं 
भगवानके अपण किये बिना बृथा घर्मका आचरण नहीं 
करता, मे शुद्भधभाव और भक्तियोगके द्वारा ही जनादन श्री- 
कृष्णके खरूपको यथार्थ जानता हूँ ।' मगबानका खसूप और 
पराक्रम बतलाते हुए सझ्नयने कहा-'उदारहददय श्रीवासु देव- 
के चक्रका मध्यभाग पाँच हाथ विस्ताखाला है, परन्तु 
भगवानके इच्छानुकूल वह चाहे जितना बड़ा हो सकता है। 
वह तेज:पुझसे प्रकाशित चक्र सबके सारासार बलकी थाह 
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लेनेक्रे लिये बना है। वह कौरतोंका संहारक और पाण्डवोंक! 
प्रियतम है | महाबलवान्‌ श्रीकृष्णने लीलासे ही भयानक 
राक्षस नरकासुर, शम्बरासुर ओर अभिमानी कंस-शिशुपाल- 
का बंध कर दिया; परम ऐश्वयंबान्‌ सुन्दर-श्रेष्ठ श्रीकृष्ण मनके 
संकल्पमे ही प्रथ्वी, अन्तरिक्ष और खगेकी अपने वशम कर 
सकते हैं |: एक ओर सारा जगत्‌ हो। और दूसरी ओर 
अकेले श्रीकृष्ण हों तो साररूपभ॑ वही उस सबसे अधिक 
ठहरेंगे। वे अपनी इच्छामात्रसे ही जगत॒को भस्म कर संकते 
हैं परन्तु उनको भस्म करनेम सारा विश्व भी समथ नहीं है। 
यत: सत्यं यतो धर्मों यतो हीराज॑बं यतः | 
तती भव्रति गोविन्दी यतः कृष्णस्ततों जय: ॥ 
(महा० उद्योग० ६८ | ०) 
जहाँ सत्य है, जहाँ थम हैं, जहाँ इंश्वरविरोधी कायम 
ठजा हैं और जहाँ हृदयकी सरलता होती है, वहीं श्रीकृष्ण 
रहत है; और जहाँ श्रीकृष्ण रहते है, वहा नि:सन्देह् विजय 
|” सत्र भूतात्मा पुरुषोत्तम श्रीकृष्ण ली व्से पृथ्वी, अन्तरिक्ष 
और खगका सच्चालन किया करते हैं; वे श्रीकृषण सब छोगों- 
को मोहित करते हुए-से पाण्डबॉका बहाना करके नम्द्दारे 
अधर्मी मू'ब-पुत्रोंकी भस्म करना चाहते है | भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
अपने प्रभावसे काल-चक्र, जगत्‌-चक्र ओर युग-चक्रको सदा 
घुमाया करते हैं। मे यह सत्य कहता हूँ कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
ही काल, मृथ्ुु और स्थावर-जड्रमरूप जगतके एकमात्र 
अधीश्वर हैं। जैसे किसान अयने हा बोय हुए खंतको ( पक 
जानेपर ) काट लेता है, उसी प्रकार महायागेश्वर श्रीकृष्ण 
समस्त जगतके पालनकतों होनपर भी खय॑ उसका संहार 
रूप कम मी करते है। वे अपनी महामायाके प्रभावसे सबको 
मोहित करते हैं; परन्तु जो मनुष्य उनकी शरण ग्रहण कर 
लेते हैं, वे मायामे कर्मी मोहको प्राप्त नहीं होत--- 
ये तमेत्र प्रपयन्त न ते मुग्मन्ति मानवाः । 
( महा० उद्योग० ६८ । १५) 
फिर इन्होंने भगवान्‌ श्रीकृष्णके नाम और उनके बड़े 
सुन्दर अथ घृतराष्ट्रको सुनाये | सञ्नयने भी महाभारत-बुद्धके 
न होने देनेकी बहुत चेटा की, परन्तु वे उसे रोक नहीं सके। 
घृतराष्ट्र जब वन जाने लगे तब समञ्नय भी उन्हींके साथ चले 
गये। 
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प्रभ--यहाँ दो बार *अपि! के प्रयोगका क्या मात्र है ? 

उत्तर-यहाँ *अपि! का दो बार प्रयोग करके भगवानने 
ऊँची-नीची जातिके कारण होनेबाली त्रिषमताका अपने 
सबंधा अभाव दिखलाया हैं | मगवान्‌के कथनका यहाँ यह 
अभिप्राय प्रतीत होता है कि ब्राह्मण और क्षत्रियोंक्री अपेक्षा 
हीन समझे जानेबाले ख्री, ब्रेस्य और शूद्र एवं उनसे भी हीन 
समझे जानेवाले चाण्डाल आदि कोइ भी हों, मरी उनमे भेद- 
बुद्धि नहीं है। मरी शरण होकर जो कोई भी मुझको मजते 
हैं, उन्हींको परम गति मिल जाती हैं | 


प्रश्ष-यहाँ *भगवान्‌की शरण होना' क्‍या हैं ? 


उत्तर-भगवानपर पृण विश्वास करके चौतीसत्र छोकके 
कथनानुसार प्रेमपूत्रंक सब प्रकारसे भगवान्‌की शरण हो 
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जाना अर्थात्‌ उनके प्रत्येक विधानमें सदा सन्तुष्ट रहना, 
उनके नाम, रूप, गुण, लीला आदिका निरन्तर श्रवण, 
कीर्तन और चिन्तन करते रहना,उन्हींकी अपनी गति,भर्ता, 
प्रभु आदि मानना, श्रद्धा-भक्तिपूबंक उनका पूजन करना, 
उन्हें नमस्कार करना, उनकी आज्ञाका पालन करना और 
समस्त कम उन्हींके समपंण कर देना आदि भगबान्‌की 
शरण होना हैं | 

प्रश्न-इस प्रकार भगवानकी शरण हो जानेवाले भक्तों- 
का “परम गति? को प्राप्त होना क्या हैं / 

उत्तर-साक्षात्‌ परमेश्वरको ग्राप्त हो जाना ही परम गति- 
को प्राप्त होना है। अभिग्राय यह है कि उपयुक्त प्रकारसे 
भगवान्‌की शरण ग्रहण करनेवाले ख्री-पुरुष किसी भी जाति- 
के क्यों न हों, उनको भगवानूर्की प्राप्ति हो जाती है। 


कि पुनत्रोाह्मणाः पुण्या भक्ता राजषेयस्तथा । 
अनित्यमसुखं॑ लोकमिमं प्राप्य भजख माम्‌ ॥ ३३॥ 


फिर इसमें कहना ही कया है, जा पुण्यशील ब्राह्मण तथा राजर्षि भक्तजन मेरी शरण होकर परम 
गतिको प्राप्त होते हैं । इसलिय तृ सुखरहित और क्षणभड्डुर इस मनुष्यशरीरको प्राप्त होकर निरन्तर मेरा 


ही भजन कर ॥ दे३ ॥ 

प्रक्ष-'किमःऔर “पुन: 'के प्रयोगका क्‍या अभिम्राय है / 

उत्तर-'किम्‌! और “पुनः? का प्रयोग करके भगवान्‌ने 
यह भाव दिखलाया है कि जब उपयुक्त अत्यन्त दुगचारी 
(९, | ३० ) और चाण्डाट् आदि नीच जातिके मनुष्य भी 
(९। ३२ ), मेरा भजन करके परम गतिको प्राप्त हो जाते 
हैं, तब फिर जिनके आचार-्यवहार और वण अत्यन्त उत्तम 
हैं, ऐसे मरे भक्त पृण्यशील आह्षण और ग़जर्पिलोग मेरी 
शरण होकर परम गतिको प्राप्त हो जायैं--- इसमे तो कहना 
ही क्‍या है ' 

ग्रश्न-' पुण्या:! पदका क्या अथ हैं और यह विशेषण 
ब्राह्मणोंका है या ब्राह्मण और ग़जर्षि - दोनोंका 

उत्तर-जिनका खभाव और आचरण पत्रित्र और उत्तम 
हो,उनको “पुण्य! (पत्रित्र) कहते हैं | यह विशेषण ब्राह्मणों- 
का है; क्योंकि जो राजा होकर ऋषियोंके-जैस शुद्ध खभाव 
और उत्तम आचरणोंबाले हो; उन्हींको 'राजर्षि! कहते हैं। 


अतः उनके साथ “पृण्या:' विशेषण दनेकी आवश्यकता 
नहीं है | 

प्रश्न-'भक्ता:' पदका सम्बन्ध किसके साथ हैं / 

उत्त-'भक्ता:? पदका सम्बन्ध ब्राह्मण और राजषि 
दोनोंके ही साथ हैं , क्योंकि यहाँ भक्तिके ही कारण उनको 
परम गतिकी प्राप्ति बतलछायी गयी है । 

ब्राह्मणों और राजर्पियोंम तो अगणित भक्त हुए हैं। इनकी 
महिमाका दिखशन करानेमात्रके लिये यहाँ महर्षि सुतीक्षण 
और राजर्पि अम्बरीषकी चर्चा की जाती हैं । 

सुतीक्ष्ण 

महर्षि सुताह्ण दण्डकारण्यम रह ते थ, ये अगस्त्यजीके 
शिष्य थे। ये बड़े तपल्वी, तेजखी और भक्त थे | इन्होंने 
दृष्पण्यनामक एक वैश्यका, जो अपने पार्पोके कारण पिशाच 
हो गया था, उद्घार किया था (स्कन्द्‌० अह्म ० २२ )। ये 
भगवान्‌ श्रीरामजीके अनन्य भक्त थे | जब इन्होंने सुना कि 


# मयों अध्याय # 
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भगवान्‌ श्रीरधुनाथजी जगजननी श्रीजानकी जी सहित इधर 
ही पधार रहे हैं, तो इनके आनन्दकी सीमा न रही । ये माँति- 
भाँतिके मनोरथ करते हुए सामने चले। प्रममें बेसुध हो गये । 
मैं कोन हूँ, कहाँ जा रहा हैँ, यह कौन दिशा हैं, रास्ता है कि 
नहीं, सत्र भूल गये। कमी पीछे घूमकर फिर आगे चलने 
लगते, कभी प्रभुके गुण गा-गाकर नाचने छूगत ! भगवान्‌ 
श्रीरधुनाथजी पेड़की आइम छिपकर भक्तर्वी प्रेमोन्‍्माद- 
दशाको देख रहे थे।मुनिका अत्यन्त प्रेम देखकर भत्रभयहारी 
भगवान्‌ मुनिके हृदयम प्रकट हो गये। हृदयम भगवानके 
दशन पाकर सुतीक्णर्जी रास्तेके बीचमें ही अचल होकर बैंट 
गये | हपके मारे उनका शरीर पुछकित हो गया | तब श्री- 
रघुनाथर्जी उनके पास आकर उनकी ग्रेमदशा दग्वकर बहुत 
ही प्रसन हुए। 





जसिनजली न मीन." 





श्रीरधुनाथजीने मनिकों बहुत प्रकारसे जगाया; परन्तु 
मुनि नहीं जागे | उन्हें प्रभके ध्यानका सुख ग्राप्त हो रहा था | 
नब श्रीरामजीन अपना वह रूप हृदयसे हटा लिया, तब 
व्याकुठ होकर उठे। आँखें खोले ही उन्होंने अपने सामने 
श्रीसीताजी और लक्ष्मणर्जीसहित श्यामसुन्दर सुख्धाम श्री- 
रामजीको देखा | तपम्याका फल प्राप्त हो गया | वे धन्य हो 
गये ! ( श्रीरामचरितमानस-अरण्यकाण्ड ॥ 


अम्बरीष 
गजपि अम्बरीष वेवस्वत मनुके पौत्र महाराज नामागक 
प्रतापी पुत्र थे। ये चक्रवर्ती सम्राट थे। परन्तु वे इस बातको 
जानते थे कि यह सारा ऐश्वय खप्नमे ठेखे हुए पदार्थोकी भाँति 
असत्‌ है, इसलिये उन्होंने अपना साग जीवन परमात्माके 
चरणोंपे अपैण कर दिया था | उनकी समस्त इचछ्धियाँ मन- 
सहित सदा-सवेदा भगवानका सेबामें ही छग। रहती थीं | 


एक समय राजान रानीसमेत श्रीकृष्णकी प्रीनिक लिये 
एक वर्षकी एकादशियोंके ब्रतका नियम व्थ्या | अन्तिम 
एकादशीके दूसरे दिन विधिवत्‌ मगवानकी पूजा की गयी । 
राजा पारण करना हां चाहते थे कि ऋषि दुर्वासा अपने 
शिष्योंसहित पथारे। गजाने सत्र प्रकारसे दुत्नासाजीका 
सत्कार कर उनसे भोजन करनके लिये प्राथना की । ऋषिने 
भोजन करना खीकार किया और वे मध्याहृका नित्यकर्म 
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करनेके लिये यमुनाजीके तटपर चले गये | द्वादशी केवल 
एक ही घड़ी बाकी थी | द्वादशीम पारण न होनेसे व्रत-भड़ 
होता है। राजाने ब्राह्मणोंसे व्यवस्था लेकर श्रीहरिके चरणो- 
दकसे पारण कर लिया और भोजन करनेके लिये दुर्वासाजी- 
की बाट देखने लगे । दुबआासाजी अपनी नित्यक्रियाओंसे निदृत्त 
होकर राजमन्दिरम लौट और अपने तपीबलसे राजाके पारण 
कर लेनेकी बातकों जानकर अत्यन्त क्रोधसे त्यौरी चढ़ाकर 
अपराधीकी तरह हाथ जोड़े सामने खड़े हुए राजासे कहने 
छगे---५अहों ! इस धनमदसे अन्य अधम गजाकी भ्ृष्टता 
और धम्मके निगदग्कों तो देग्वो ' अब यह विष्णुका भक्त 
नहीं हैं | यह तो अपनेको ही ईश्वर मानता है। मुझ अतिथिको 
निमन्त्रण देकर इसने मुझ मो जन कराये बिना ही खय॑ भोजन 
कर लिया ! इसे अभी इसका फल चव्ाता हैँ | यों कहकर 
दुर्बासाजीन मस्तकमे एक जठ उखाइकर जोरसे उसे पृथ्वी- 
पर पटका, जिससे तत्काल काल्मग्रिके समान कृत्यानामक 
एक भयानक राक्षसी प्रकट हो गयी और वह अपने चरणों- 
की चोटसे प्रथ्वीकों कैँपाती हुड तल्यार हाथर्म लिये राजाकी 
ओर झपटी । परन्तु मगवानपर दृढ़ भरोसा र'वनेवाले अम्बरीष 
ज्यो-के स्यो वहाँ खड़े रहे, वे न पीछे हट और न उन्हें किसी 
प्रकारका भय ही हुआ । जो समस्त संसारमें परमात्माको 
व्यापक समझ्नता है, वह किससे क्यों डरे और कैसे हरे ! 


करत्या अम्बरीपतक पहुँच ही नहीं पायी थी कि भगवान्‌- 
के सुदशनचकने क्रत्याक्ों उसी क्षण ऐसे भस्म कर दिया 
जैंसे प्रचणड दावानट कुपित सपंको मस्म कर डाठता है। 
अबसुदर्शन ऋषि दुर्वासाकी खबर लेनेके लिये उनके पीछे 
चलछा। दुवासा बई घबड़ाये और प्राण लेकर भागे। चक्र 
उनके पीछे-पीछे चठा। दू्वासा दर्सो दिशाओं और चौदहों 
भुवनोंमे भटके । परन्तु कहीं भी उन्हें ठहरनेकों ठौर नहीं 
मिली । किसीने भी उन्हें आश्रय और अनयदान नहीं दिया। 
अन्त बेचारे वेकुण्ठम गये और भगवान्‌ श्रीविष्णुके चरणोंमें 
पड़कर गिड़गिड़ाते हुए बोले--हे प्रभो ' मैंने आपके 
प्रभावकों न जानकर आपके भक्तका अपमान किया हैं, मुझे 
इस अपराधमसे छुड़ाइये | आपके नामकीतेनमात्रसे ही नरकके 
जीव भी नरकके कर्ोेसे छूट जाते हैं, अतण्व मेरा अपराध 
क्षमा कीजिये |' 


*-++-त++ >+5 





# गौता-तत्यचिद्रेयनी टीका # 
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भगवानने कहा-..- 


हे ब्राह्मण ! मैं भक्तके अधीन हूँ, खतन्त्र नहीं हूँ | मुझे 
भक्तजन बड़े प्रिय हैं, मेरे हृदयपर उनका पूर्ण अधिकार है। 
जिन्होंने मुझको ही अपनी परम गति माना है उन अपने 
परम भक्त सत्पुरुषोंके सामने मैं अपने आत्मा और सम्पूर्ण श्री 
( या अपनी लक्ष्मी ) को भी कुछ नहीं समझता। जो भक्त 
( मेरे लिये ) ल्ली, पुत्र, घर, परिवार, घन, प्राण, इस लोक 
और परलोक सबको त्याग कर केबल मेरा ही आश्रय लिये 
रहते हैं उन्हें मे केसे छोड़ सकता हैँ ? जैसे पतित्रता बरी 
अपने शुद्ध प्रमसे श्रेष्ठ पतिको वशमें कर लेती है उसी प्रकार 
मुझमे चित्त टगानेवाले सत्रेत्र समदर्शी भक्तजन भी अपनी 
शुद्ध नक्तिपे मझे अपने बरदमें कर लेते हैं । काठ पाकर नष्ट 
होनेवाले स्यगांदि छोकोंकी तो गिनती ही क्‍या हैं, मेरी सेवा 
करनेपर उन्‍हें जो चार प्रकारकी /(सालोक्य,सामीष्य,सारूष्य 
और सायुज्य ) भक्ति मिलती है, उसे भी ते ग्रहण नहीं ऋग्ते ' 
मरे प्रमके सामने वे सबको तुच्छ समझते हैं।! 


अन्तम भगवान न कहा --- “उम्हें अपनी रक्षा करनी हो तो 
हे ब्रह्मन | त॒म्हारा कल्याण हो, तुम उसी महाभाग रात्रा 
अम्बरीपके समीप जाओ और उससे क्षमा माँगी: तभी तुमको 
शान्ति मिलेगी ।! भगवान्‌की आज्ञा पाकर दुर्बासाजी लौट 
चले | 


/+ 


इधर भक्तआिगेमणि अम्बगीपकी विचित्र अवस्था थी। 
जबसे दुर्वासा जी के पीछे चक्र चठा था तथीसे राजर्पि अम्बरष 
ऋषिके सन्‍्तापसे समन्‍्तप्त हो रहे थे | अम्वरीप जीने मनमें 
सोचा, ब्राह्मण मृखे गये हैं और मेरे ही कारण उन्हें मृत्युमय मे 
त्रस्त होकर इतना दौइना पड़ रहा हैं; इस अवस्थामे मुझे 
भोजन करनेका क्या अबिकार हैं! यों विचारकर गनाने 
उसी श्षणसे अन्न स्याग दिया और थे केवट जट पीकर रहने 
लगे | दूवासाजीके ठौटकर आनेपे पूर एक वर्ष बीत गया, 
परन्तु अम्बरीप जी के बन नहीं टडा ! 

दृवासाजीने आते ही राजाके चरण पकड़ दिये | राजा- 
को बड़ा संकोच हुआ। उन्होंने बड़ी विनयके साथ सुद्शन- 
की स्तुति करते हंए कहा, “यदि मेरे मनमे दूर्बासाजीक प्रति 





न + | मनाए «मत जमनममनन. 


जरा भी द्वेप न हो और सब प्राणियोके आत्मा श्रीभगवान्‌ 
मुझपर प्रसन हों तो आपशान्त हो जायें औरऋषिको संकट- 
से मुक्त करें !? सुदशन शान्त हो गया | दुर्वासाजी भयरूपी 
अग्निसें जल रहे थे, अब वे खस्थ हुए और उनके चेहरेपर 
हथष और कृतज्ञताके चिह्न स्प०रूपसे प्रकट हो गये | 

( श्रीमद्भागवत, नत्रम स्कन्घ, अध्याय ४-५ ) 


प्रश्न-इस सुखरहित और क्षणभह्लुर शरीरको पाकर व्‌ 
मेरा ही भजन कर-इस कथनका क्या अभिगप्राय है ! 


उत्तर-मनुष्यदेह बहुत ही दुलभ है | यह बड़े पुण्यबल- 
से और खास करके भगवान्‌की कृपासे मिलता हैं। और 
मिलता है केवल भगवस्पाप्तिके लिये ही | इस शरीरको पाकर 
जो भगवद्याप्तिके टिये साधन करता हैं, उ्सीका मनुष्यतीवन 
सफल होता हैं | जो इसमे सुख खोजता हैं, बह तो असली 
व्यभसे वश्चित ही रह जाता हैं । क्योंकि यह सत्रवा सुल- 
रहित है, इसमें कही सु वका लेश थी नहीं है | जिन विषय- 
भोगेकि सम्बन्धको मनुष्य सु बरूप समझता है, वद् र-बार 
जन्म-मृत्युके चक्करम झालनेबाटा होनेके ऋरण वस्तुतः 
द:बरूप ही हैं | अतएव इसको सुन्‍्वरूप न समझकर यह 
जिस उद्देश्यकी सिद्धिक्े लिये मिला हैं, उस उद्देश्यकों शीघ्र- 
से-आध्रप्राप कर लेना चाहिये। क्योंकि यह दारीर क्षणभड्ठूर 
हैं; पता नहीं, किस क्षण इसका नाश हो जाय ! इसलिये 
सातव॒वान हो जाना चाहिये | न इसे सुलरछप समगझकर 
विपयाग फंसना चाहिये और नहसे नित्य समझका मजनम 
दर ही करनी चाडिये। कदाचित अपनी अमसावबानीम यह 
ब्यथ ही नए हो गया तो फिर सित्रा पछतानेके और कुछ भी 
उपाय हाथम नहीं रह जायगा | श्रुति कहती हैं-- 
इह चंदवदीदथ सत्यमस्ति न चदिदावेदीन्‍्महती विन: | 
/ केनोपनिपद्‌ २) ७ ) 


यदि इस मनुप्यजन्मम परमात्माको जान लिया तब तो 
टीका है और यदि उसे इस जन्मये नहीं जाना तब तो बड़ी 
भारी हानि है ।' 


इसीलिये भगवान्‌ कहते हैं कि ऐसे शरीरकों पाकर 


:# मर्चों अध्यय #%-*: 


8०१ 





नित्य-निरन्‍्तर भेरा मजन ही करो | क्षणमर मी मुझे मत नलो। 
प्रश्न-'माम? पद किसका वाचक हैं तथा उसको नजना 

क्या है और भजनके लिये आज्ञा देनेमे क्या हेतु हैं : 
उत्तर-'माम्‌? पद यहाँ सगुण परमेश्वरका वाचक है, 

और अगले छोकम बतलायी हुई विधिसे सगवानके परायण 


हो जाना अथात्‌ अपने मन, बुद्धि, इन्द्रिय और शरीर आदि- 
को मगवानके ही समपण कर देना उनका भजन करना है | 
और भजनसे ही भगबानकी प्राप्ति शीत्र होती है तथा 
भगवत्प्राप्तिम ही मनुष्य तीवनके उब्श्यकी सफलता है, इसी 
हेतुसे भजन करनेके लिये कहा गया है । 


सम्बन्ध-- पिछले कोकोंसेंभगवानने अपने भजनका महत्व दिखलाया और अन्तर्मे अजुनकों भजन करनेकेलिये 
कहा | अतएव अब भगवान्‌ अपने भजनका अर्थात्‌ शरणागारि का प्रकार बतलाते हुए अध्यायकी समापि करते हैं--- 
मसन्‍मना भत्र भद्गक्ता मचाजा भा नमस्कुरु | 


मामवेप्यसि 


युक्त्वबमात्मान॑ 


मत्पगयण।; ॥ ३४ ॥ 


मुझम मनवाला हा, मेग भक्त बन, मेरा पृतन करनवाटा हो, मुझका प्रणाम कर | इस प्रकार 
आस्माको मुझमें नियुक्त कर के मरे परायण हाकर ने मुझको ही प्राप्त होगा ॥ ४४ ॥ 


प्रक्षू--भंगवानत मनवात्या होना कया है * 

उत्तर- भगवान्‌ & संवर्क्तिमान, सं्ज्ञ, संवदोव- 
महे भ्रग , सा तीन, सर्वेमय $ नि गुण-संगुण :गवागिउगाएग, 
सीन्ठ ये. माचुय और ऐश्वयके ससद्र जोर परम प्रमयन्‍ूप 
है-हस प्रकार भगवानके गुण. ग्रणाव- तत्त और गहस्यका 
बयाथ परिचय हो जानेसे जब साथयकों यह निश्चय हो जाता 
हैं कि एकमात्र सगवान्‌ ही हमार परम प्रेमास्पठ हो, तत 
जगठकी किसी ला वस्तुम उसकी जरा ता रमणस-वरुद्ध ता 
ह जाती। “सी अवस्थान ससास्ते, किसी दुल्म-सेनदुलन 
भोगन भी उसके लिये कोड आकापण नहां रहता । जब इस 
प्रकारकी खिति हो जाती हैं, तब स्वाभाविक इस लोक और 
परटोकक। समस्त वस्तओंसे उसका मन सकया हू: जाता हैं 
और बड़ अनन्य तथा परम श्र) और श्रद्धाके साथ निरस्तर 
भगवानका ही चिन्तन करता रहता & | मगवानूका बह 
प्रमपूण खिन्तन है उसके यागोका आबार ठावा है, बह क्षण- 
मात्रक भी उनको विस्मृतियों सहन नहां कर सकता । 
जिसकी ऐसी स्थिति हो जाती हैं, उसीझो भगवानूम 
मनवाल्ा कहते हैं | 

प्रश्ु-भगवानका भक्त होता क्या हैं : 

उत्तर -भगवान्‌ ही परमगति हं,ब है एकमात्र मत। और 
भ्वामी हैं, वे ही परम आश्रय और परम आत्मीय संरक्षक है, 
ऐसा मानकर उन्हींपर निर्भर हो जाना, उनके प्रत्येक विधान- 


गी० त० वि० '५१--- 


मे सदा है। सर्व 0 स्ट ना, उन्हीं की आज्ञका अनुसरण करना, 
भुगवानके नाम, खप, गुण, प्रधाव, ठीटा आदिके श्रत्रण, 
कीतन, स्मरण आदिम अपने मन, बुद्धि और इन्द्रियोंको 
निमम्न र बना और उन्‍्हांकी ग्रीतिके छिये प्रत्येक कार्य 
करता -इसीका नाम शगवानूका भक्त बनना है । 

प्रट7->रंबानूआा पूजन करना क्या है 

उतर सरवानके मचिरोंन जाकर उनके मद्न्‍त्य्मय 
विय्रटका यथा त्रितरि पूजन करना, सुविवानुसार अपने-अपने 
थरों। 5 रूप भगवानका मर्ति स्थापित करके उसका विधि- 
पब्रक श्रद्धा सौर गमके साथ पूतन काना, अपने हृदयमे या 
अन्तरितत अपने सापने नमसत्रानुक मानसिक मर्ति स्थापित 
करके उस की सानस-पू ता काना, उनके वचनोंका, उनकी 
डीव्टममिका और चित्रा: आउिका आदर-सत्कार करना, 
उनकी सेबराके ऋायांव अपनेकोी संछमझ रखना, निष्काम- 
मावसे यज्ञादिक अनुडानके दरार भगवानूकी पूजा करना. 
माता विता.बा मे ग, सा वु-म ठात्सा और गुरू जनों की तथा अन्य 
समस्त प्रागियांकों मगवानूका ही खरूप समझकर या 
अन्तवामार पे नगवान्‌ सतत व्याप्त हैं, ऐसा जानकर सब- 
का यवाय्रेग्य पूजन, आदर-सत्कार करना और तन-मन- 
घन सबकी बवायोत्य सुत परहुँचानेकोी तथा सबका 
हित करनंकों दबा बओण करना--थे सभी क्रियाँ 
(गवानकी पूजा ही कश् लाती हैं| 





छ०४ 
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प्रभन-“माम! पर किसका वाचक है और उसको 
नमस्कार करना क्‍या है ! 

उत्तर-जिन परमेश्वरके सगुग, निगुण, निराकार, 
साकार आदि अनेक रुप हैं। जो विष्णुरूपसे सबका पालन 
करते हैं, ब्रह्मारूपसे सत्रकी रचना करते हैं और रुदरूप- 
से सबका संहार करते हैं;जो भगवान्‌ युग-युगमें मत्स्य, कच्छप 
वाराह, तृ्सिह, श्रीराम, श्रीकृष्ण आदि दिन्य रूपोंमे अवतीर्ण 
होकर जगतम विचित्र लीलाएँ करते है; जो भक्तोंकी 
इच्छाके अनुसार विभिन्न रूपोंम प्रकट होकर उनको अपनी 
शरण प्रदान करते है--उन समस्त जगतके करता, हतां, 
विधाता, सर्वाधार, स्वशक्तिमान्‌, सर्वव्यापी, सर्वज्ञ, स्ब- 
छुहृदू, सवेगुणसम्पन्न, परम पुरुषोत्तम, समग्र मगवानका 
वाचक यहाँ “माम्‌ः पद है । 

उनके साकार या निराकार रूपको, उनकी मर्तिकों, 
चित्रपटकों, उनके चरण, चरणाादुका या चरणचिह्रोंको, 
उनके तत्त्व, रहस्य, प्रेम, प्रभाव और उनकी मधुर लीलाओं- 
का व्याख्यान करनेवाले सत-गात्रोंकों, माता-पिता, ब्राह्मण, 
गुरु, साधु-संत और महापुरुर्षोक्तो तथा विश्वके समम्त 
प्राणियोंको उन्हींका खरूप समझकर या अन्‍्तर्यामीरूपसे 
उनको सब व्याप्त जानकर श्रद्धा-मक्तिसहित, मन, वाणी 


नि किम व पल जज मी आह 
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और शरीरके द्वारा यथायोग्य प्रणाम करना-यही भगवान्‌को 
नमस्कार करना है । 

प्रश्न-८आत्मानम” पद किसका वाचक है और उसे 
उपयुक्त प्रकारसे मगवानमें युक्त करना क्या है : 

उत्तर-मन, बुद्धि और इन्द्रियोंके सहित शरीरका 
बाचक यहाँ “आत्मा? पद है;तथा इन सबको उपयुक्त प्रकार- 
से मगवानमें लगा देना ही आव्माको उसमें युक्त करना है। 

प्रक्न-भगवान्‌के परायण होना क्‍या है ! 

उत्तर-इस प्रकार सब कुछ भगवान्‌को समपंण कर देना 
और भगवानको ही परम प्राप्प, परम गति, परम आश्रय 
और अपना संख समझना, भगवानके परायण होना है । 

प्र्च-'एवं के प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है तथा 
भगवानको प्राप्त होना क्या हैं ? 

उत्तर-' एव! पद्‌ अवधारणके अथम है | अभिप्राय यह 
हैं कि उपयुक्त प्रकारसे साथन करके तुम मुझको ही प्राप्त 
होओगे, इसमे कुछ भी संशय नहीं है | तथा इसी मनुष्य- 
गरीरम ही भगवानका प्रत्यक्ष साक्षात्कार हो जाना,भगवान्‌- 
को तल्वसे जानकर उनमे प्रवेश कर जाना अथवा भगवान्‌के 
दिव्य लोकम जाना. उनके समीप रहना अथवा उनके-जेसे 
रूप आदिको प्राप्त कर लेना --ये सभी नगन्रव्पाप्ति ही हैं | 


“>> पफर- -- 
३» तत्सदिति श्रोमद्भगवद्ठी वायूपनिपत्सु बल्मविद्यायां योगगासे श्रीक्षष्णाजुनसंबादें 
राजबिद्राराजगुद्ययोगो नाम नवमोष्थ्याय/ ॥ ९ ॥ 





४४ श्रीपरमात्मने नमः 


दशमोष्ध्यायः 
इस अध्यायमे प्रधानरूपसे भगवानकी विभूतियोंक्रा ही वर्णन है, इसलिये इस 
अध्यायका नाम “विमूतियोग” रक्खा गया है । 
इस अध्यायके पहले छोकपमें मगवानने पुनः परम श्रेष्ठ उपदेश प्रदान करनेकी प्रतिज्ञा 
करके उसे सुननेके लिये अजुनसे अनुरोध किया है। दूसरे और तीसरेमें योग शब्दबाच्य अपने 
प्रभावका वर्णन करके उसके जाननेका फल बतलाया है। चौथेसे छठेतक विमूतियोंका संक्षेपर्म वणन करके साततेंमें 
अपनी विभूति और योगको तत्वसे जाननेका फल बतलाया है | आठवें और नवेम अपने बुद्धिमान्‌ अनन्य प्रमी भरक्तोंके 
भजनका प्रकार बतलाकर दसवें और ग्यारहवेंप उसके फल्का वर्णन किया है। तदनन्तर बारहवेंसे पंद्रहवेंतक अजुनने 
भगवान्‌की स्तुति करके सोलहवेंसे अठारहवबेंनक विभूतियोंका और योगशक्तिका पुनः विस्तारपूत्रक वर्णन करनेके लिये 
भगवानूसे प्राथना की है। उन्नीसत्रम मगवान्‌न अपनी विभूतियोंके तिस्तारकों अनन्त बतलाक प्रथान-ग्रधान विभूतियोंका 
ब्रणेन करनेकी प्रतिज्ञा करके बीसवे मे उन्चारी सवेतक उनका वर्णन क्या है। चालीसत्रे मं अपनी दिव्य विभूतियोंके विस्तार- 
को अनन्त बतलाकर इस ग्रकरणकी समाप्ति की है। तदनन्तर इकतालीसत्र और बयालीसवें छोकोंने भ्योग” शब्दवाच्य 


भध्यायका नाम 


अध्यायका संक्षेप 


अपने प्रभावका वर्णन करके अध्यायका उपसंहार किया है | 


सम्बन्ध--सातवें अध्यायसे लेकर नवें अध्यायतकविज्ञानसहित ज्ञानका जो वर्णन किया गया, उसके बहुत 
गम्भीर हो जानेके कारण अब पुनः उसी विपयको दूसरे प्रक'रसे मलीमाति समझानेके (लिये दसवें अध्यायका आरम्भ 
किया जाता है | यहाँ पहले छोकमें मगवान्‌ पूर्वोक्त विययका ही पुनः क्र्णत करनेको प्रतिज्ञा करते हैं-- 
५ भगवानवाच 


भूय एवं. महाबाहा 
यक्तएह प्रीयमाणाय 


श्रणु मे परमं॑ बचः । 


बक्ष्यामि हितकाम्यया ॥ १ ॥ 


श्रीमगवान्‌ बोले--दे मह|बाहों | फिर भी मेरे परम रहस्य ओर प्रभावयुक्त वचनको सुन, जिसे में 
तुझ अतिशय प्रम रखनेबालेके लिये हित कली इच्छासे कहूँगा ॥ १ ॥ 


प्रशभ-“मूय:” और “एत्र' पदका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-भूय:! पदका अथे “पुनः या फिर! होता हैं 
और “एव! पद यहाँ “अपि'के अथमें आया हैं| इनका प्रयोग 
करके भगवान्‌ यह भाव दिवला रहे है कि सातवबेंसे नवे 
अध्यायतक मैने जिस विषयका प्रतिपादन किया है, उसी 
विषयको अब प्रकारान्तरसे फिर भी कह रहा हैं ! 

प्रश्न-'परम वचन! का क्‍या भाव है? ओर उसे पुनः 
खुननेके लिये कहनेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-जो उपदेश परम पुरुष परमात्माके परम गोपनीय 
गुण, प्रभाव और तत्तका रहस्य खोलनेवाला हो और मिससे 


उन परमे श्वरकी प्राति हो,उमे'परम वचन! कहते हैं | अत रच 
इस अध्यायम भगवानने अपने गुण, प्रभाव और तत्तका 
रहस्य समझानेके लिये जो उपदेश दिया है,वही “परम वचन! 
है | और उसे किरसे सुननेके लिये कहकर भगवानने यह भाव 
दिखत्यया हैं कि मेरी भक्तिका तत्व अत्यन्त ही गहन है; 
अतः उसे बार-बार सुनना परम आवश्यक समझकर, बड़ी 
सावधानीके साथ श्रद्धा और प्रेमपूतरेंक घुनना चाहिये | 
प्रइन-प्रीयमाणाय” विशेषणका और “हितकाम्यया' 
पदका प्रयोग करके भगवानने क्या भाव दिखलाया है ? 
उत्तर-'प्रीयमाणाय'विशेषणका प्रयोग करके भगवानने 
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बनी जन - 


यह दिखग्गया है कि है अजुन ! तुम्हारा मुझम अतिशय ग्रेम 
है,मेरे बचनोंको तुम अम्ृततुल्य समझकऋर अत्यन्त श्रद्धा और 
प्रमके साथ सुनते हो; इसलिये में किसी प्रकारका संकोच न 
करके बिना पूछे भी तुम्हारे सामने अपने परम गीपनाय गुण, 
प्रभाव और तक्तका रहस्य बार-बार बोल रहा हूँ | यह [म्हारे 


#% गीता-तर््वविवेचनी टीका # 


....... >ब्णथा पझ५० आकणापवण। पिाण नी पा तन सनी जन परननिरिततसत- तन मनन» 
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प्रमका ही फल है। तथा 'हितकाम्यया! पदके प्रयोगसे यह 

ब दिखिलाया हैं कि तुम्हारे प्रमने मेरे खभावमें तुम्हारी 
हितकामना भर रक्‍्खी हैं; इसलिये भे जो कुछ भी कह रहा 
हैँ, खाभाबिक ही वे ही वालें कह रहा हैँ, जो केवल तुम्हारे 


हित-ही-हि तसे भरी है | 


सखन्ध--पहले लोके भगवानने जिस विषयपर कहनेकी ग्रातिज्ञा की है, उसका वर्णन आरम्म करते हुए 
वे पहले पॉच छो होगे योगसब्तात्य अनाउका ओर अपनों (वूतिका संक्षिप्त वर्गन करते हैं-- 


न मे विद: 


अहमादिहि दवानां 


सुरगणा; 
महर्षीणां च 


प्रभ॑ न महषेयः | 
( 
सवेशः ॥ २॥ 


मेरी उत्पतक्तिका अथात्‌ लीलास प्रकट होनकां न दवताछोग जानते हें ओर न महपिजन ही जानते 
है, क्योंकि में सब प्रकारस दवताओंका आर महपियाक्रा भी आदिकारण हूँ ॥ २॥ 


या अब है और उम्र 
तानत, टस 


ग्रस्न-यहां 'प्रधवमा परठक्रा 
समस्त दब्रसनद्ाय और महपिजन भी नहीं। 
कथनका क्या अभिप्राय हैं . 

उत्तर-भगवानका अपने अनुलनीय प्रमाब जगतका। 
सूजन, पालन और संहार करनेके डिये ब्रत्मा, विप्णु और 
रुद्के रूपये दर्शक विनाश, अक्तोक्रे परिचाग, वमके 
संस्थापन तथा नाना प्रकारकी चित्र-विचित्र टीटओके द्वाग 
जगतके प्राणियेकि उद्घबारके लिय श्वाराम, श्राक्रप्ण, श्वमस्य, 
श्राकच्छप आदि दिव्य अबतारोंओं रूपत; भक्तोंको इन 
देकर उन्हें कृताथ करनेके डिये उनके हच्छानुरूप नाना 
रूपोंप तथा ठीठावेचित्यकी अनन्त यार प्रवाहित ऋरतके 
लिये समस्त विश्वयें रूपमे जो प्रकट होना है--उसीका वाचक 
यहाँ 'प्रभवम पढ़ है। उते इबलनुद्राव और भह पिलेग नहा 
जानने, इस कयनसे भगवानूने यह राव दिलाया है कि मे 
किस-किस समय किन-किन झपोंत क्रिन-क्रिन हेनुओसे 
क्रिस ग्रकार प्रकट होता है -श्गक गसहस्यक्ों साथार्ग 


या मामजमनादि च 
असंमूट: स मर्त्येपु 


मनुष्पोर्की तो बात ही क्या है. अतीर्द्ि य विपयांको समझनें- 
पे रामथ उबता आए मर्हा' त्येग सी यथायस्ूूपरे नहीं जानते | 
प्रश्न--यहाँ पसुरगणा." पद क्रिनका वाचक है और 
मद पय:'से किन-किनत मह पिं योंकों समझना चाहिये ? 
उत्तर- सुरगगा:" पद एकादश रूद्र, आठ वसु, बारह 
आदित्य, प्रतापति, उनचास मरुद्रण, अश्विनीकुमार और 
इन्द्र आदि जिलने सी सात्रीय दयताओंके समुदाय हें -उन 
संवका वाचक हैं | तथा 'महपय,' पदस यहाँ सप्त मह पियों- 
यओ समझन। चाहिये | 
प्रभ-ययताआओंका और महपियोंका मे सब प्रकारसे 
आदि हैं, ?स कंयनका यहां क्‍या अभिप्राय है ? 
उत्त-इस कथनसे *गवानूनें यह साव टिखेणाया हैं 
कि जिन देवता और महतियोंसे इस सारे ज़गतकी उत्पत्ति 
हुई हैं, वे सत्र मुझ ही उत्पन्न हुए हैं; उनका निम्ित्त और 
उपाडान कारण मे ही है और उनन जो विद्या, बुद्धि, शक्ति, 
तत्र आदि प्रभाव हैं --वे सब भी उन्हें लत ही मिलने है। 
वत्ति लोकमहेश्वरम । 


स्वपाप: प्रम॒च्यत ॥ ३ ॥ 


जो मुझको अजन्मा अथात्‌ वास्तव जन्मरहित, अनादि भोर लछाकोंका महान ईश्वर तस्वसे जानता 
है, वह मनुष्याम बानवान्‌ पुरुष सम्पूर्ण पापासे मुक्त हा जाता है ॥ ३ ॥ 


प्रश्न--भगवानकों अजन्‍्मा, अनादि और टोक्रोंका 


महेश्वर जानना क्या है ! 


होत हुए भी अजन्मा है ( 9 


उत्तर--भगवान्‌ अपनी योगमायासे नाना रूपों प्रकट 
| ६ ), अन्य जावांकों भाँति 


& दंखेयाँ अध्योर्य # 
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उनका जन्म नहीं होता, वे अपने भनक्तोको छुश्म दने और 
घर्मकी स्थापना करनेके लिये केबरठ जन्मघारणकी लीला 
किया कर ते है-- इस बातको श्रद्धा और विश्वासके साथ ठीक 
ठीक समझ लेना तथा इसमे जरा भी सन्देह न करना--- 
यही “भगवानकोी अजन्मा जानना! है| तथा मैगवान्‌ ही 
सब्रके आदि अथांत्‌ महाकारण हैं, उनका आदि कोड़ नहीं 
हैं; वे नित्य हैं तथा सदामे हैं, अन्य पदा्थोकी नाँति उनका 
किसी काटविशपषसे आरस्म्म नहीं हुआ हे--.इस वातकों 
श्रद्धा ओर विश्वासके साथ टीक-ठीक समझ लेना-“तगवान्‌ को 
अनादि जानना' है| एव जितने भी इश्वरक्ोटिम गिने जान- 
वाले इन्द्र, बरुण, बम, प्रजापति आदि लोकपाल हैं-- 
भगवान्‌ उन सबके मदान्‌ इख्वर हे; थे ही सके नियन्‍्ता, 
प्ररक, कता, हता सब्र प्रकारस संब्रक' मग्ण-पापण और 
मंरक्षण करनवाल संवशक्तिमाव परमंश्वार हैं --इस बातक॑ 
प्रद्धापूबक संशयरदित ठाक-ठीक समझ लेता, “भगवानकों 
लेकोका मदहात्‌ उमश्वर जानना 


बुडिज्ञानमसंमाहः 


अहिसा समता 
भवन्ति भावा भतानां 


क्षमा 
सु्ख दुःख भवापभावा भय 
तुष्टिस्तपा 





प्रभ-ऐसे पुरुषकों 'मनुष्योग असम्मृढ! बतलछाकर जो 
यह कहा गया है कि प्वह सम्पूण पापोंसे नक्त हो जाता हैं? 
इसका क्या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-भगवानको उपयुक्त प्रकारणे अजन्मा, अनादि 
और लोकमहश्वर जाननेका फल दिखलानेंके लिय "सा कहा 
गया हैं | अभिप्राय यह है कि जगत्‌के सब मनुस्यों जो पुरुष 
उपयुक्त प्रकारमे मगबानके प्रभावकों ठ'क-टीक जानता है, 
बही वाम्तब॒प भगवानकों जानता हैं। ओर जो भगवानूको 
जानता है, वही “असम्मद! है; शपर तो सब्र सम्मद्व ही है। 
और जो मगवानके तत्वकों मीभाँति समझ लेता है, 
वह खाभाविक ही अपने मनुषप्य-जाबनके अमूल्य समयको 
सत्र प्रकार्स निग्न्ता मगवानूक भजनमभ हो टगाता हँ। १ ७] 
४ ०) बिपयी छोगोंकी भाँति भोगोंकी सु बके हतु समझकर 
उनमे फँसा नहों रहता | इसलिये वह इस जन्म और पूव- 
जन्मोंके सत्र प्रकारके पायोले सवथा रक्त होकर सहज ही 
परमाध्माको ग्राप्त हो जाता है | 


दमः शमः | 
चाभयमब च्‌ ॥ ४० ॥ 
दान॑ यशाउयशः । 
मत्त एवं प्ृथग्विधा: ॥ ५॥ 


सत्यं 


निश्चय करनका राक्त, यथाथ ज्ञान. असम्मृहता, क्षमा, सत्य, इनच्द्रयाका वशम करना, मनका 


निग्रह तथा सख-द :र्त्र, 


परात्त-अलय आर भय-अनय तथा आहसा, समता, सब्ताप, तप, 


ने, काल आर 


अपकात - “एस य ब्राणयाक नाना प्रकारक भाव मुझस हु हांत हैं ॥ ४-५ ॥ 


प्रभ- बुक, शान आरअसम्माह'--य ताना दाब्द 
मिन्न-मिन्न किन नाव्रोंके वाचकर हैं : 

उत्तर-कतत्य-अकतत्य, ग्राय-अग्राद्य और मल्ेबुरे 
आदिका निणय काके निश्चय करनेबाली जो वृत्ति है, उसे 
“बुद्धि! कहते है । 

किसी नी पद्ावकों सथाथ जाने छेना '्ज्ञान' हें; यहाँ 
ज्ञान! शब्द सातरारण ज्ञानस लेकर सगवान के खरूपज्ञान- 
तक सभी प्रकारके ज्ञानका वाचक है । 

भोगासक्त मनुप्योंकी नित्य और सुलग्रद प्रतीतहोनेत्राले 
समस्त सांसारिक नोगोंकी अनित्य,क्षणिक और दु:खमूलक 


समझकर उन माहत ने हाना--यह्ा 'असम्माह' है | 

प्रशन-'क्षमा' आर “सत्य किसके बाचक हैं : 

उत्तर -धुगा चाहना, बुरा करना, बनादि हर लेना, 
अपमान करना, आधात पह चाता, कई जवान कहना या 
गाली देना,निन्‍्दा या चुग्ं। करना,आंग तगाना,विषप देना, 
मार डालना और प्रत्यक्ष या अप्रत्यक्षत क्षति पहचाना आदि 
जितने थी अपराब ६, इनमेसे एक या अधिक किसी प्रकारका 
भी अपराब करनेंब्राला कोड भी प्रार्णा क्ये। न हो, अपनेमे 
बदला लेनेका पूरा सामथ्य रहनेपर भी उससे उस अपराषका 
किसी प्रकार भी बदछा लेनेकी इच्छाका सबेया त्याग कर देना 


४०६ 


+ गीता-तैश्यविषेशनी का # 





--२+>अन्‍्यबात 
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और उस अपराधके कारण उसे इस लोक या परलोकपें कोई 
भी दण्ड न मिले-..ऐसा भाव होना “क्षमा' हैं | 

इन्द्रिय और अन्त:करणद्वारा जो बात जिस रूपने देखी . 
घुनी और अनुभव की गयी हो,ठीक उसी रूपमे दूसरेको 
समझानेके उद्द्यसे हितकर प्रिय शब्दोंमे उसको प्रकट 
करना भ्सत्य! है । 

प्रश्त-“दम' ओर 'शाम' रब्द क्रिसके वाचक हैं ! 

उत्तर-विषयोंकी ओर दौइनेवाली इन्द्रियोको उनसे 
रोककर अपने अधीन बना लेना---उन्हें मनमानी न काने 
देना “दम” कहलाता है। ओर मनको भरीभाँति सयत करके 
उसे अपने अधीन बना लेनेको 'शम'! कहते है । 

प्रश्न-“सुख” और “दुःख? का क्‍या अर्थ है ? 

उत्तर-प्रिय ( अनुकूल ) वस्तुके संयोगसे और अप्रिय 
( प्रतिकूल ) के बियोगसे होनेबाल सब प्रकारके सुवोंका 
वाचक यहाँ 'सुख' है । इसी प्रकार प्रियके वियोगसे और 
अप्रियके संयोगसे होनेवाले आधिमीतिक, आधिद विक और 
आध्यात्मिक#---सत्र प्रकारके दुःखोंका त्राचक यहाँ 
"दुःख! दब्द है | 

प्रक्ष-"भत्र”' और “अभाव तथा -मय' और “अनय' 
शब्दोंका क्या अथ है ! 

उत्त-सर्गकालभ समस्त चगचर जगतका उत्पन्न 
होना ५भत्र! है, प्रढदयकालम उसका छीन हो जाना 
“अभाव! है । किसी प्रकारकी हानि या मृत्युके कारणकों 
देखकर अन्त:करणम उत्पन्न होनवाल भावका नाम “मय है 
और सर्वत्र एक परमेश्वरको व्याप्त समझ लेनेसे अथवा अन्य 
किसी कारणमे भयका जो सबथा अभाव हों जाना है वह 
अभय? है । 

प्रश्न-'अहिंसा', 'समता” और ०्तुप्ि' की परिभाषा 
क्‍या है! 

उत्तर-किसी भी प्राणीको किसी भी समय किसी थी 
प्रकारसे मन, वाणी या शरीरके द्वारा जरा भी कट न 


पहुँचानेकरे भावकों 'अहिंसा' कहते हैं । 

सुख-दु:ःख, लाभ-हानि, जय-पराजय, निन्दा-स्तुति, 
मान-अपमान, मित्र-शत्र आदि जितने भी क्रिया, पदार्थ 
और घटना आदि विषमताके हेतु माने जाते हैं, उन सबभे 
निरन्तर राग-द्षरहित समबुद्धि रहनेके भावकों “समता” 
कहते है । 

जो कुछ भी ग्राप्त हो जाय, उसे प्रारब्धका भोग या 
भगवान्‌का विधान समझकर सदा सन्‍्तुष्ट रहनेके भावकी 
"लुटि' कहते हैं | 

प्रश्न--तपय, दान, यश और अयश-इन चार्रोका 
अल्ग-अलग अथ क्या है ? 

उत्त-खधम-पालनके लिय कट सहन करना “तप! 
है, अपने खत्वकों दूसरोंके हितके लिये वितरण करना 
'टरान' हैं, जगत्‌म कीति होना 'यश' हैं और 
अपकीतिका नाम *अयशञ्ञः हैं | 

प्रश्न-प्राणियोके नाना प्रकारके भाव मुझसे ही होते 
हैं, इस कथनका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्त-हस कथनसे भगवानून यह भाव दिवखन्गया हैं 
कि ब्रिभिन्न ग्राणियोरके उनकी ग्रकृतिके अनुसार उपयुक्त 
प्रकारके जितने भी विभिन्न भाव होते है, वे सब मुझसे ही 
होते हैं, अथात्‌ ते सत्र मेरी ही सहायता, दाक्ति और 
मत्तामे होत हैं । 

प्रश्ष-यहाँ इन दो इछोकाम सुख, मंत्र, अनय और 
यश--इन चार ही भावोंके विरोधी भात्र दृःख, अभात्र, 
भय और अपयराका वर्णन किया गया हैं| क्षमा, सत्य, दम 
ओर अहिंसा आदि भाबोंके विरोधी भावोंका वर्णन क्‍यों 
नहीं किया गया : 

उत्त--दुःख, अभाव, भय और अपयश आदि भाव 
जीबोंको प्रारब्यका भोग करनेके लिये उत्पन्न होते हैं; 
इसलिये इन सबका उद्धव कर्मफलदाता और जगतके 
नियन्त्रणकता भगवानसे होना ठीक ही है । परल्तु क्षमा, 





! ख् भी क्र 


# मनुष्य, पथ्च। पक्षी; कोट; पतंग आदि पग्राणियोके नि्मित्तसे श्राप्त हनेवाले कशका 'आधिमीतिक७ अनाईइए्टि 
अति्ृष्टि, भूकम्प; वज़पात ओर अकाल आदि देवीप्रकोपसे हनिवाल कशेका “आधिदेविकः और शरीर, इन्द्रिय तथा अन्तः- 
करणमें किसी प्रकारक रागसे द्वनेवाल कष्टाकी “आध्यात्मिक” दुःख कहते है | 


' # दूखवाँ अध्याय # 
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सत्य, दम और अहिंसा आदिके विरोधी क्रोध, असत्य, 
इन्द्रियोंका दासत्व और हिंसा आदि दुर्गुण और दुराचार 
भगवानसे नहीं उत्पन्न होते | वरं गीतामें ही दूसरे स्थानोंमि 
इन दुगगुण-दुराचारोंकी उत्पत्तिका मूल कारण---अज्ञान- 


महषेयः सप्त पू्षे 
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जनित “काम? बतलाया गया है (३| ३७ ) और इन्हें मूल- 
सहित त्याग देनेकी प्ररणा की गयी है| इसलिये सत्य आदि 
सद्‌गुण और सदाचारोंके विरोधी भावोंका वैन यहाँ नहीं 
किया गया है । 


चत्वारां मनबस्तथा । 


मद्भावा मानसा जाता येषां लोक इमाः प्रजाः॥ ६ ॥ 


सात महर्षिजन, चार उनसे भी पू्वम होनेवाले सनकादि तथा खायम्भुव आदि चौदद मनु--ये 
मुझमे भाववाले सब-के-सब मेरे संकल्पसे उत्पन्न हुए हैं, जिनकी संसागमे यह सम्पूर्ण प्रजा है ॥ ६॥ 


प्रभ-सप्त महर्षियोंके क्‍या लक्षण हैं? और वे कोन- 
कौन हैं ? 

उत्त--सप्तर्षियोंके लक्षण बतलाने हुए का गया हँ--- 

एतान्‌ भावानधीयाना ये चैत ऋषयो मताः | 

सप्नैते सप्तभिश्चेत्र गुणे: सत्तपेय: स्मृता. || 

दीर्धायुषो मन्त्रकू- ईश्वरा दिव्यचक्षुषः | 

वृद्धा: प्रत्यक्षतर्माणी गोत्रग्रवतेकाश ये ॥ 

| वायुपुराण ६१ | ०३-९४ ) 

"तथा देव्ियोंऋ के इन ( उपयुक्त ) भावाका जो 
अध्ययन (स्मरण) करनेवाले हैं, वे ऋषि माने गये हैं; इन 
ऋषियोंम जो दीर्घायु,मन्त्रक्ताऐ श्वयवान्‌, दिव्य-टटियुक्त, 
गुण-विद्या और आयुम बुद्ध, धमंका प्रत्यक्ष ( साक्षात्कार ) 
करनेवाले और गोत्र चलानेत्राल है-ऐस सातों गुणोसि 
युक्त सात ऋषियोंकोी ही सप्त्ि कह ते है ।! इन्हीं से प्रजाका 
विस्तार होता है और धमकी व्यवस्था चलती है | 

ये सप्तर्पि प्रत्यक मन्त्र्तम मिन्न-मिन्न हॉन हैं। यहाँ 


जिन समप्तषियोंका वर्णन हैं, उनको भगवानने “महर्षि! 
कहा है और उन्हें संकल्पसे उत्पन्न बतलाया है। इसलिये 
यहाँ उन्हींका उक्ष्य है जो ऋषियोंसे भी उचस्तरके हैं | 
0मे सप्तियोंका उन्लेग्य महाभारत-शान्तिपवेमें मिलता है; 
इनके लिये साक्षात्‌ परम पुरुष परमेंश्वरने देवताओंसहित 
ब्रह्माजीस कहद्दा है---- 
मरीचिरह्जिराथात्रि: पुलस्त्य; पुलह: क्रतु:। 
वसिष्ठ इति स्तेते मानसा निर्मिता हि ते ॥ 
एते वेदबिंदों मुख्या वेदाचार्याअ कल्पिता: | 
प्रवृत्तिधर्मिणः्चेत्र प्राजापत्ये च कल्पिता: ॥ 
/ महा> शान्ति० ३४० | ६९-७० ) 
'मरीचि, अड्विरा, अत्रि, पुल्स्य, पुलह, क्रतु और 
बसिष्ठ --ये सातों महर्षि तुम्हारे ( ब्रह्मा जीके ) द्वारा ही अपने 
मनसे रे हुए है । ये सातों वेदके ज्ञाता है, इनको मैंने मुख्य 
व्रेदाचाय बनाया है | ये प्रवृत्तिपागका संचालन करनेवाले 
है ओर (मेरेही द्वारा। प्रजापतिके कम नियुक्त किये गये हैं | ” 





# देवषियाके लक्षण इसी अध्यायके १२-१३ थे छोकाकी टोकाम देखिये । 
-+ ये सप्तर्षि प्रवृत्तिमार्गी होते हैं, इनके विचाराका और जीवनका वणन इस प्रकार हं--- 
पटकर्मामिरता नित्य॑ झालिना ग्रहमधिनः । तुन्यव्यवहरन्ति सम अदृष्ट: क्ेहतुमिः ॥| 


अग्राम्येवृतेयान्त सम 
कृतादिपु. युगारूयपु. सर्वेष्वेव 


रसैश्वेयस्वयंकृत: । कुटम्बिन: अऋद्धिमन्ता बाह्यान्तरनिवासिनः ॥ 
पुनः पुनः । वर्णाश्रमव्यवस्थानं. कियते 


प्रथम तु वे ॥ 
( वायुपुराण ६१ | १५--९७ ) 


ये महर्षि पढ़ना-पढ़ाना। यज्ञ करना-कराना। दान देना-लना--इन छः कमोकी सदा करनेवाले, ब्रह्मचारियोंकों पढ़ानेके 


लिये घरोंमें गुरुकुल रखनेवाले तथा प्रजाकी उत्पत्तिके लिये ही स्त्री ओर अग्निका ग्रहण करनेवाले होते हैं | कर्मजन्य अदृष्टकी 
इृष्टिसे ( अर्थात्‌ बण आदियें ) जो समान हैं, उन्हींके साथ ये व्यवहार करते हैं ओर अपने ही द्वारा रचित अनिन्ध भोग्य- 
पदार्थसि निर्वाह करते हैं । ये बाल -बच्चेवाले, गो-धन आदि सम्पत्तिवाले तथा व्येगोंके बाहर तथा भीतर निवास करनेवाले हैं | 
सत्य आदि सभी युगोके आरम्भमें फहले-पहल ये ही सब्र महर्षिंगण बार-बार वर्णाश्रमधमंकी व्यवस्था किया करते हैं । 


४०८ * गौता-तल्वधिस्रेयनी टौका * 


कक ऑन के अभाओ पकीणझनीशिाओ बनती नननाननओ + न बन मन 3 बन न ५43 आजा अं बजनजना-य नी पे “५ नलन+वनन परम तप 3 


इस कन्पके सत्रप्रथम खायम्भुव मन्वन्तरके सप्तर्षि प्रश्ष-यहाँ सप्त महर्षियोंसे इस वर्तमान मन्वन्तरके 
यही हैं ( हरिवंश ० ७। ८,९) | अतएव यहाँ सप्तर्षियों- विश्वामित्र, जमदग्नि, भरद्वाज, गौतम, अतन्रि, वसिष्ठ और 
से इन्‍्हींका ग्रहण करना चाहिये |% कश्यप -इन सातोको मान लिया जाय तो कया आपत्ति है ! 


७-++->- ७००3 «७ अमन & पीना, नानी मऊ मना अा-निनन स्‍तननगतगत मनन नी जननी -2-ननीं-बनात >नन करीना जनम भा. ऑन अं न ऑन णाओ आतपयननीषकः न नि ीननननझ-आक- पक निना न को न जब १ढबा3+>ीग लानत “था पर “कज अियरीीीयक-ननाल्‍मन- पका “जि क अम्मा धकल, 





# ये सातों ही अव्यन्त तेजस्वी; तपस्वी और बुद्धिमान्‌ प्रजापति हैं। प्रजाकी उत्पत्ति करनेवाले होनेके कारण 
इनको 'सप्त ब्रह्म' कहा गया है ( मद्दाभारत) शान्तिपर्व २०८ | ३) ४५ ५ ) | इनका संक्षिप्त चरित्र इस प्रकार है-- 

( १ ) मरीचि- ये भगवानके अंशांशावतार मने जाते हैं । इनके कई पक्ियाँ हैं, जिनमें प्रधान दक्षप्रजञापतिकी पुत्री 
सम्भूति और धर्मनामक ब्राह्मणकी कन्या धममव्रता हैं। इनकी सन्‍्ततिका बड़ा विस्तार है। महर्षि कश्यप इन्हाके पुत्र हैं। ब्द्माजीने 
इनको पद्मप॒राणका कुछ अंश सुनाया था। प्रायः सभी पुराणामे; महाभारतमें ओर वेदामें भी इनके प्रसंग बहुत कुछ कहां गया 
है | ब्रह्माजीने सबसे पहल अह्यपराण इन्हीको दिपा था। ये सदा-सवंदा खप्वी उत्यत्ति और उसके पालनके कार्य लगे रहते हैं । 
इनकी विस्वृत कथा वायुपुराण) स्कन्दपुराण, अग्निपुराण) पद्मपुगाण) माकण्डेयपुराण: विष्णुपुराण ओर महाभारत आदिय है। 

(२ ) अक्लिरा- थे बड़े ही तेजस्वी महर्षि है| इनके कर पत्नियां हैं; जिनमें प्रधानतवा तीन हैं; उनमेंसे मरीचिकी 
कन्या सुरूपासे बृटस्पतिका, कदम ऋषिकी कन्या स्वराटसे गॉतम-वामदेवादि परच पुत्रोका और मनुक्ी पृत्री पथ्यास विष्णु 
आदि तीन पुत्राका जन्म हुआ ( बायुपुराण अ० ६५ ) तथा अग्निकी कस्या आजयास आध्विस्सनामक पुत्राकी उस्यन्ति हुए 
( ब्रह्मपुराण )। किसी-किसी ग्रन्थम माना गया ह कि बृहस्यतिका जन्म इनकी शुमानानक पत्नीम हुआ था। (६ महाभारत ) 

( दे ) अब्वि-वथे दक्षिण दिशाकों ओर रहते हैं| प्रनिद्ध पतित्रता अनसूयाजी इन्‍्होकों पमपरनी है। अनसयाओ 
भगवान्‌ कपिल्दवकों बर्दिंन आर कदम दवहूतिकीं कस्बा हे। भगवान्‌ डोरामलन्द्रजीन वनतासके समय इनका भातिथ्य 
स्वीकार किया था । अनसूत्रा जीन जगजननी मीताजीका भांति जातिके गंदन-काड़ आर स्ताधिमका मदान्‌ ठ4ज दिया था। 

ब्रह्माादियाम शष्ठ महार्ति अजिकाो जब अद्याजीन प्रजाविस्तारके छि4एं आजा दी तब अजिजी अपनी फनी अनसयाजी- 
सहित ऋशनासक परवंतपर जाकर तप ऋरने छगें। ये दानों भगवानके बड़े ही मक्त हैँ | इस्टान घोर तप किया और तपके के 
स्वरूप चाहा भगवान का प्रत्यक्ष दा न थे जगत्पति मगवबानके भरणापन्न होकर उनका अखण्ड चिन्तन करने छगे | इनक मम्तकसे 
योगार्नि निकलने रछूगी; जिससे तोनो छोक जलठने लगे | तब इनके तपस प्रसन्न है, कर ब्रद्मा- विष्णु आर -इह्ू्‌रं--सीनों इन्ह बर 
देनके लित्र प्रकट हुए. । भगवानके तीनो स्वरूपीक दशान करके मुनि अपनी परक्रीसहित क्ताथ हा गये जोर गद गद टाकर भगवानकी 
स्तुति करने लग । भगवानून इन्हे बर मांगने कहा । ब्रह्माजीकी सृष्टि स्वनेकी आजा थी; इसलये अजिन करा >मेने पृञके 
लिये भगवान्‌की आराधना की थी और उनके दशन चाद थे; जाय तीनो पार गये । आपयछानाकी ता कार्ट कब्पना भी नहीं 
कर सकता | मुझपर यह कृपा केस हुई; आप ही वतत्यट्थ । अनिक सचन सुनकर तीनो भुसकरा दि । जार बाठ --अन्नन्‌ । 

तुम्हारा संकल्प सत्य हैं। तुम जिनका ब्यान करते दो। हम तीनो थे ही &- नाकके ही तीन खरूय है। हृत तोनेके जं-से तुस्हारे 
तीन पुत्र होंगे | तुम तो कृताथरूप हा ही | इतना ऋदकर वगवानके तीना ख्वूप अन्‍्तवान दू। सथ । तीनोने उनके यद्दा अबतार 
धारण किया | भगवान्‌ विष्णुके अंशस दत्ताश्रव) ब्रकह्माके अदटस चन्द्रमा आर शिव्जीके अंग दुर्वासाजा हुए। अक्तिका यही 
प्रताप है। जिनकी ध्यानम भी कत्यना नद्मा हो सकती: थे हा बच्चे बनकर गादमें सवे ठने छगे ( बाल्मीकीय रामायण वनकाएंड 
आर श्रीमद्भागवत-स्कन्द्र ४ )। 

( ४ ) पुलस्य-तय्रे बड़े ही बरमंपरायण। तपस्बी और तजम्बी है। योगविद्याक बहत बढ़े आचाय ओर पारदर्शी 
है | परागग्जी जय गल्लसाका नाश करनेके लगे एक बड़ा बज कर ग*। थे तब बासएकोीं सलाहसे पुड्स्यन उनसे यज्ञ बंद 
करनेक लिये कहां। पराशरजीन पुलठम्उकी बान मानकर यज्ञ रोक दिया । इससे प्रसन्न होकर महपि पुल्स््यन ऐसा आशीर्वाद 
दिया, जिससे पराशरक्रा समस्त दाख््राका ज्ञान हो गया | 

इनकी सना; प्रतीची; प्रीत ओर हविर्ध[ नामक पानियों ई--मिनसे कई पुत्र हुए | दलालि अथवा अगम्य ओर 
प्रसिद्ध ऋषि निदाव इन्हाके पुत्र है। विअबा थी दर्दाके पत्र हैँं--जिनसे कुबेर रावण) कुम्मक्ग आर विमोपणका जन्म 
हुआ था। पुराण म आर मद्ामारतम जादू-जगह इनकी चर्चा आयी हैं। इनकी कथा जिष्णुपुराण) अक्षयबतपुराण,) कृर्म- 
पुराण, श्रीमद्धागवत; वायुपुराण और महाभारत-उद्योगपर्वम विश्तारसे है । 


# वसत्यों भ्याय #+ हे०९, 
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उत्तर-इन विश्वामित्र आदि सप महर्षियेंमिं अत्रि और. तप्त॑ तपो विविधलोकसिसक्षया मे 


वसिष्ठके अतिरिक्त अन्य पाँच न तो भगवानके ही मानस आदीौ सनात्खतपसः स चतु:सनो5मूत्‌ । 

पुत्र हैं और न ब्रह्मके ही । अतरव यहाँ इनको न मानकर प्राकल्पसंप्रुवत्रिनश्टमिहात्मतत्त 

उन्हींको मानना ठीक है । सम्यग्‌ जगाद मुनयो यदचक्षतात्मन्‌ || 
प्रश्त-“चलार: पूर्व! से किनको लेना चाहिये ? ( श्रीमद्भागबत २ ) ७ | ५) 


उत्तर-सबसे पहले होनेवाले सनक, सननन्‍्दन, सनातन 'मैंने विविध प्रकारके लोकोको उत्पन्न करनेकी इच्छासे 
और सनत्कुमार-इन चार्रोको लेना चाहिये | ये भी भगवान- जो सबसे पहले तप किया, उस मेरी अखण्डित तपस्यासे ही 
के ही खरूप हैं और ब्रह्माजीके तप करनेपर स्वेच्छासे प्रक:. भगवान्‌ खयं सनक, सननन्‍्दन,सनातन और सनत्कुमार-इन 
हुए हैं। ब्रह्माजीने खयं कहा है--- चार “सन! नामवाले रूपोंमें प्रकट हुए और पूर्षकल्पमें प्रलुय- 


(५ ) पुलह-ये बड़े ऐश्वर्ययान ओर ज्ञानी महर्षि हैं | इन्होने महर्षि सनन्‍्दनसे ईश्वरीय शानकी शिक्षा प्राप्त की थी 
ओर वह ज्ञान गौतमकों सिखाया था। इनके दक्षप्रजापतिकी कन्या क्षमा और कर्दम ऋषिकी पुत्री गतिसे अनेकों सनन्‍्तान 
हुईं | कूर्मपुराण, विष्णुपुराण, श्रीमद्धागवतर्मे इनकी कथा है । 

( ६ ) क्रतु-ये भी बड़े द्वी तेजस्वी महर्षि हैं | इन्होंने कर्दम ऋषिकी कन्या क्रिया और दक्षपुत्री सन्‍नतिसे विवाह 
किया था | इनके साठ हजार बाठलखिल्य नामक ऋषियोंने जन्म ल्या। ये ऋषि भगवान्‌ सूर्यके रथके सामने उनकी ओर 
मुँह करके स्तुति करते हुए चलते हैं | पुराण॑मिं इनकी कथाएँ कई जगह आयी हैं | 

(्‌ श्रीमद्भागवत-चतुर्थस्कन्घ १ विष्णुपुराण-प्रथम अंग ) 

( ७ ) वसिष्ट-महर्पि वसिष्ठका तप) तेज) क्षमा ओर धर्म विश्वविदित है | इनकी उथत्तिके सम्बन्धमें पुराणोंमें कई 
प्रकारक वर्णन मिलते हँ। जो कल्पभेदकी दृष्टिसे सभी टीक दं। वसिष्ठजीकी पत्नीका नाम अरुन्धती है। ये बड़ी ही साध्वी 
और पतिव्रताओम अग्रगण्य है। बसिष्ठ सूर्यवंशके कुलपुरादित थे । मर्यादा पुरुपात्तम भगवान्‌ श्रीरामक दर्शन और सत्संगके 
लोभसे ही इन्होने सूर्यवंशी राजाओंकी पुरोहिती स्वीकार की ओर सूयंबंशके द्वितके छिये ये लगातार चेष्टा करते रहे | भगवान्‌ 
श्रीरामकों शिष्यरूपमें पाकर इन्होंने अपने जीवनका कृतकृत्य समझा । 

कहा जाता है कि तपस्या बड़ी है या सत्संग !! इस विपयपर एक बार विश्वामित्रजीने इनका मतभेद हो गया । वसिष्ठजी 
कहते थे कि सत्संग बड़ा है और विश्वामित्रजी तयका बड़ा बतदाते थे । अन्‍्तमें दोनों पश्चायत करानेके लिये शेपजीके पास पहुँचे 
इनके विवादके कारणकों सुनकर शेषभगवानने कहा कि “भगवन्‌ ! आप देख रह हैं, भरे सिरपर सारी प्रेथ्वीका भार है। आप 
दोनमिं काई महात्मा थोड़ी देरके लिये इस भारका उठा ले ते में संच-समझकर आपका झाड़ा नियटा दूँ ।' विश्वामित्रजीकों 
अपने तपका बड़ा भरोसा था; उन्होंने दस हजार बर्षक्री तपस्याका फल देकर प्रथ्वीक! उठाना चाहा) परन्तु उठा न सक्रे । प्रथ्वी 
कॉपने लगी | तव बमित्र जीने अपने सत्संगका आधे क्षणका फछे देकर प्ृथ्वीकं! सहज ही उठा लिया ओर बहुत देरतक उसे छिये 
खड़े रह । विश्वामित्रजीने शायनगवानसे पूछा कि "इतनी देर हा गयी. आपने निर्णय कया नहीं सुनाया ?! तब उन्होंने हँसकर कहा 
“आषपिवर ! निर्णय तो अपने आप ही हू गया । जब आधे क्षणके ससंगकी भी बराबरी दस हजार वर्षक तपसे नहीं हो सकती, तब 
आप ही साच लीजिये कि दनामें कॉन बड़ा है ।' ससंगकी महिमा जानकर दाने हो ऋषि प्रसन्न होकर छोट आये। 


वर्तिष्ठ जी वसुसम्पन्न अर्थात्‌ अणिप्रादि सिद्धियोसि युक्त और गदहवासिय्रोर्में स्वेश्रठ्ठ हैं; इसील्ियि इनका नाम “वसिष्ठ? पड़ा 
था | काम क्रोध, छोम) मोह आदि शझात्रु इनके आश्रमके समीप भी नहा आ सकते थे। सो पुत्रोंका संहार करनेवाले विश्वामित्रके 
प्रति; अपनेमें पूरा सामष्य होनेयर भी काथ ने करके इन्द्रोने उनका जरा भी अनिष्ट नहीं क्रिया | महादेवजीने प्रसन्न होकर बसिष्ठजी- 
को ब्राह्मण का आवियःय प्रदान किया था | सनातनवयके मम्रक्ों यथार्थ छते जाननेतालमें वसिउजोक! नास सर्वप्रथम लिया 
जानेयोग्य है | इनके जोवनको विस्तृत घटनाएँ रामायण) महाभारत, देवीमागवत, विष्णुपुराण, मच््पुराण, वायुपुराण, शिव- 
पुराण, लिज्लपुराण आदि ग्रन्थोंमे हैं । 


गी० त० वि० ५२-... 
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# गौता-सत्त्वविधेखनी टीका # 
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कालके समय जो आत्मतत्त्वके ज्ञानका प्रचार इस संसारमें नष्ट 
हो गया था, उसका इन्होंने मलीभाँति उपदेश किया, जिससे 
उन मुनियोंने अपने हृदयमें आत्मतत्त्वका साक्षात्कार किया ।? 

प्रभ-इसी छोकमें कहा है---'जिनकी सब छोकोंमें 
यह प्रजा है?,परन्तु “चत्वारः पूर्व! का अर्थ सनकादि महर्षि 
मान लेनेसे इसमें विरोध आता है; क्योंकि सनकादिकी तो 
कोई प्रजा नहीं है ! 

उत्त-सनकादि सबको ज्ञान प्रदान करनेत्राले निवृत्ति- 
धर्मके प्रवतंक आचार्य हैं | अतएव उनकी शिक्षा ग्रहण करने- 





कयय क्जजज-+नज-+क-इकईम-ज-++- 





उत्तर-बक्माके एक दिनमें चौदह मनु होते हैं, प्रत्येक 
मनुके अधभिकारकाल्को “मन्वन्तर” कहते हैं | इकहत्तर 
चतुयुगीमे कुछ अधिक कालका एक मन्वन्तर होता है । 
मानती वपंगणनाके हिसाबसे एक मन्जन्तर तीस करोड़ 
सड़सठ लाख ब्रीस हजार व्षसे और दिव्य-अषेगणनाके 
हिसावसे आठ लाख बावन हजार वर्षसे कुछ अधिक कालका 
होता है (विष्णुपुराण ! | ३) |# प्रत्येक मन्तन्तरमें धर्मकी 
व्यवस्था और लोकरक्षणक्रे लिये मिन्न-मिन्न सप्तर्षि होते हैं | 
एक मन्बन्तरके बीत जानेपर जब मनु बदल जाते हैं, तब 


उन्हींके साथ सप्तषि, देवता.इन्द्र और मनुपुत्र भी बदल जाते 
हैं | बतमान कल्पके मनुओंके नाम ये हैं---खायम्मुव, 
खारोचिष, उत्तम, तामस, रैवत, चाक्षुप, वैबखत, सावणि, 


बाले सभी लोग शिभ्यके सम्बन्धसे उनकी प्रजा ही माने जा 
सकते हैं | अतएव इसमें कोई विरोध नहीं है । 
प्रभ-'मनवः? पद किनका वाचक है ! 
# सूयसिद्धान्तमें मन्वन्तर आदिका जो वर्णन है; उसके अनुसार इस प्रकार समझना चाहिये-- 
सोरमानसे ४३१२०१०० ० वर्धकी अथवा देवमानते १२,००० वषकी एक चतुयुगी होती है । इसीको महायुग कहते हैं । 
ऐसे इकद्दत्तर युगोंका एक मन्वन्तर होता है। प्रत्येक मन्वन्तरके अन्तमें सत्ययुगके मानकी अर्थात्‌ १७,२८,००० वषकी सन्ध्या 
होती है । मन्वन्तर बीतनेपर जब सन्ध्या होती है, तलब सारी प्रथ्वी जलमे ड््ष जाती हे | प्रग्येक कब्पमे ( ब्रह्माके एक दिनमें ) 
चोदह मन्वन्तर अपनी-अपनी सन्ध्याओंके मानके सहिल होते ह | इसके लिया कल्पके आरम्मकालमे भी एक सत्ययुगक्े मानकालकी 
सन्ध्या होती है | इस प्रकार एक कल्पके चोदह मनुओंमें ७१ अतुयुगीके अतिरिक्त सत्ययुगके मानकी १५ सन्ध्याएँ होती हैं । 
७१ महायुगोंके मानसे १४ मनुओंमे १९७ महायुग होते है और सत्यथुगके मानकी १८ सन्ध्याओंका काल पूरा ६ महायुगंकि समान 
हो जाता है । दोनोंका योग मिलानेपर पूरे एक हजार महायुग या दिव्ययुग बीत जाते ह । 
इस हिसाबसे निम्नत्टिर्वित अंकाके द्वारा इसको समझिय्रै-- 
सौरमान या मानव वर्ष 








देवमान या दिव्य वर्ष 


एक चपतुयुंगी ( महायुग या दिव्ययुग ) ४३१२०)००० १२,००० 
इकहत्तर चन॒युंगी ३०-०६ ७३२०५०७० 20 508 
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ब्रह्माजीका दिन ही कल्प है; इतनी ही बढ़ी उनकी रात्रि है | इस अहोरात्रके मानसे ब्रह्माजीकी परमायु एक सौ वर्ष है | 


इसे “पर! कहते है । इस समय ब्रह्माजी अपनी आयुका आधा भाग अर्थात्‌ एक परार्द्ध बिताकर दूसरे पराद्धमें चल रहे हैं 


/१४०,००)००० 


हैं | यह 
उनके ५१ वें वर्षका प्रथम दिन या कब्प है। वर्तमान कल्यके आरम्मसे अबतक स्वायस्भुव आदि छः मन्बन्तर अपनी-अपनी 
सन्ध्याओंसद्वित बीत चुके है; कल्पकी सन्व्याममेत मात सन्ध्याएँ बीत चुकी हैं। वतंमान सातवें वैवस्बत मन्‍्वन्तरके २७ चमुर्युग 
बीत चुके ई | इस समय अद्वाईसवें चतुयुंगक कलियुगका सन्ध्याकाल चल रहा है । ( यूय॑निद्धान्त; मध्यमाधिकार। इलोक १५से , 
२४ देखिये )। 

इस २००७ वि० तक कल्युगक्रे ५०५१ वर्ष बीते हैं | कॉलियुगके आरम्ममें ३६,००० वर्ष सन्प्याकालका मान होता 
है। इस हिसावसे अभी कलियुगकी सन्ध्याके ही ३२००९४९ सौर वर्ष बीतने बाकी हैं । 


# वैसंयाँ अध्याय *# 


- छ7१ 








दक्षसावर्णि,ब्रह्मसावर्णि, धर्मसावर्णि, रुद्रसावर्णि, देवसावणि 
और इन्द्रसावर्णि |# चौदह मनुओंका एक कप बीत जानेपर 
सब्र मनु भी बदल जाते हैं | 

प्रभ-इन सप्त महर्षि आदिके साथ “मद्भावा:? विशेषण 
देनेका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-ये सभी भगवान श्रद्धा और प्रम रखनेवाले है, 
यही भाव दिखलानेके लिये इनकेलिये 'मद्भावा; 'यह विरोषण 
दिया गया हैं | 


कीमत +_ ता पु +८ 


प्रश्न-सप्तषरियोंकी और सनकादिकी उत्पत्ति तो ब्रह्मा जी- 
के मनसे ही मानी गयी है | यहाँ भगवान्‌ने उनको अपने मन- 
से उत्पन्न कैसे कहा * 

उत्तर-इनकी जो ब्रह्मा जीसे उत्पत्ति होती है,बरह वस्तुतः 
भगवानूसे ही होती है; क्योंकि खयं भगवाय्‌ ही जगत्‌की 
रचनाके लिये ब्रह्माका रूप धारण करते हैं। अतरब ब्रह्माके 
मनसे उत्पन्न होनेवालोंकों भगवान्‌ “अपने मनसे उत्पन्न 
होनेबाले” कहें तो इसमें थी कोई विरोधकी बात नहीं है| 








सम्बन्ध-इस प्रकार दूसरे और तीमरे छोकोंद्वारा जो भगवान्‌ योग (प्रभाव ) का और चौंथेस छठेतक 
उनकी विधूर्तियोंका वर्णव किया गया, उसे जाननेका फल अगले छोकमें बतल्ाया जाता है--- 
एतां विभूति यागं च मम यो वेत्ति तत््वतः। 
साईविकम्पेन योगेन युज्यते नात्र संशयः ॥ ७॥ 


जो पुरुष मेरी इस परमेश्वयरूप विभूतिकों और योगशक्तिका तक्चस जानता है, वह निम्धल भक्ति- 
योगसे युक्त हो जाता हँ-इसमें कुछ भी संशय नहीं है ॥ ७ ॥ 


प्रश्न-यहाँ 'एताम! विशेषणके सहित 'विभूतिम! पद 
किसका वाचक हैं और ध्योगम्‌'पदसे क्या कहा गया हैं तथा 
इन दोनोंकी तच्से जानना क्या हैं : 


उत्तर- पिछले तीनों छोकोंम मगवानूने जिन बुद्धि आदि 
भावंकों और मह॒पि आदिको अपनेसे उत्पन्न बनस्खया हैं तथा 
सातवें अध्यायम *जलम में रस हैं! (७| ८ । एवं नत्र अध्याय- 
में धन में है प्यक्ञ में हैं' (०।/ ६) इत्यादि वाक्योसे जिन- 
जिन पदार्थोका, भावोंका और देवता आदिका वर्णन किया 
हैं -उन सबका वाचक यहाँ “एताम' विशेषणकं सहित 
“विभूतिम्‌' पद हैं । 
भगवान्‌की जो अच्गेक्रिक शक्ति है, जिसे देवता और 
महर्पिगण भी पूणरूपसे नहीं जानते (१ ०।२,३ ) जिसके 
कारण खय॑ साच्िक, राजस और तामस भावोके अभिन्न- 
निमित्तोपादान कारण होनेपर भी भगवान्‌ सदा उनसे न्यारे 
बने रहते हैं और यह कहा जाता है किन तो वे भात्र भगवा न्‌- 
में हैं और न भगवान्‌ ही उनमे हैं? (७।१२); जिस शक्ति- 
से सम्पूर्ण जगत॒की उत्तत्ति, थिति और संहार आदि समस्त 


कम करते हुए मगवान्‌ सम्पूण जगत्‌की नियमम चलाते हैं; 
जिसके कारण वे समस्त लोकोके महान्‌ ईश४२,समस्त भूतोंके 
सुहृद्‌, समस्त यज्ञादिक नोक्ता, सर्वाधार और सर्वशक्तिमान्‌ 
है; जिस शक्तिसे भगवान्‌ इस समस्त जगतकों अपने एक 
अंशम धारण किये हुए हैं ( १० | 9२ ) और युग-युगमे 
अपने इच्छानुसार त्रिभिन्न कार्योके लिये अनेक रूप धारण 
करते हैं तथा सव कुछ करते हुए भी समस्त कर्मोसे, सम्पूर्ण 
जगतसे रख जन्मादि समस्त विकारासे सर्वथा निर्लेप रहते हैं 
और नवम अध्यायके पाँचव् छोकमे जिसको ऐश्वर योगःकहा 
गया ह--उस अद्भुत राक्ति (प्रभाव) का वाचक यहाँ प्योगम!? 
पद हैं । 

इस प्रकार समस्त जगत्‌ भगवानकी ही रचना हैं और सब 
उन्हींके एक अंशम स्थित हैं | इसलिये जगत्‌र्मे जो भी वस्तु 
राक्तिसम्पन्न प्रतीत हो. जहाँ भा कुछ विशेषता दिखछायी दे, 
उमे- अथवा समस्त जगतको ही मगवान्‌की विभूति अर्थात्‌ 
उन्हींका खरूप समझना एवं उपयुक्त प्रकारसे भगवानको 
समस्त जगतके कर्ता-हर्ता, सव॒शक्तिमान्‌, सर्वेश्वर, सर्वाधार 
परम दयालु. सबके सुहृद्‌ और स्रान्तर्यामी मानना-यही 
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# गीतां-सैरंग्रवियेशनी टीका # 








'भगवान्‌की विभूति और योगको तत््व्से जानना? है। के पहले इलोकमें जिसे प्योग'के नामसे पुकारा गया है और 


प्रभ्न--“अविकम्पेनः विशेषणकरे सहित “्योगेनः पद 
किसका वाचक है ओर उससे युक्त हो जाना क्या है !? 

उत्तर-भगवानकी जो अनन्यभक्ति है (११। ५०), 
जिसे “अव्यभिचारिगी भक्ति? (१३॥१ ० ) और “्अव्यमि- 
चारी भक्तियोग” (१४।२६ ) भी कहते हैं; सातवें अध्याय- 


नवम अध्यायके तेरहवें, चोदहत्रें तथा चोंतीसव तथा इसी 
अध्यायके नवें छोकोंमे जिसका खरूप बतलाया गया है-उस 
“अविचल भक्तियोग!का वाचक यहाँ “अविकम्पेनः विरेषण- 
के सहित प्योगेन? पद है और उसमें संलग्न रहना ही उससे 
युक्त हो जाना है। 


सम्बरन्ध-भगव्रानक प्रभाव ओर वियू्तियोंके ज्ञानका फल अधिचल भक्तियोगकी प्रापि बतलायी गयी, अब 
दो श्लोकोंमें उस भाक्तियोयकी ग्रापिका कम बतलाते हैं-- 


अहं स्ेस्थ प्रभवों 


इति मत्वा भजन्ते मां बुधा 


सर्व॑ प्रवतेते । 
भावसमन्विताः ॥ ८ ॥ 


मत्त; 


में वासुदेव ही सम्पूर्ण जगतकी उत्पत्तिका कारण हूँ ओर मुझसे ही सब जगत चेश्ा करता दै-इस 
प्रकार समझकर श्रद्धा ओर भक्तिसे युक्त वुद्धिमान्‌ भक्तजन मुझ परमेध्बरको ही निरन्तर भजते हैं ॥८॥ 


प्र#-भगवान्‌की सम्पूर्ण जगत॒का “प्रभव' समझना 
कया है?! 

उत्तर-सम्पूर्ण जगत्‌ भगवानसे ही उत्पन्न हैं, अतः 
भगवान्‌ ही समस्त जगतके उपादान और निमित्त कारण हैं; 
इसलिये भगवान्‌ ही सर्वोत्तम हैं, यह समझना भगवान्‌कों 
समस्त जगतका प्रभव समझना है । 

प्रश्न- सम्पूर्ण जगत्‌ भगवानसे ही चेट्ा करता हँ-यह 
समझना क्‍या हैं ? 

उत्तर-भगवानके ही योगबलस यह सृघ्टिचत्रा चल रहा 
है; उन्हींकी शासन-शक्तिसे सूय, चन्द्रमा, तारागण और 
पृथ्वी आदि नियमपूर्व क घूम रहे हैं; उन्‍्हींके शासनसे समस्त 
प्राणी अपने-अपने कर्मानुसार अच्छा-बुरी योनियोंप जन्म 
धारण करके अपने-अपने कर्मांका फल भोग रहे हैं -- इस 
प्रकारसे मगवान्‌को सबका नियन्‍्ता और ग्रवर्तक समझना ही 
धसम्पूणे जगत्‌ भगवानसे चेटा करता है? यह समझना है | 

मच्चित्ता मद्गतप्राणा 


प्रश्न--/भावसमन्बिता:? विशेषणके सहित “बुधा:? पद 
कैसे भक्तोंका वाचक है ! 

उत्तर-जो भगवानके अतिगय प्रमसे युक्त हैं, भगवान्‌ में 
जिनकी अटल श्रद्धा हैं, जो भगवान्‌के गुण और प्रभावको 
मलीभाँति विश्वासपृवक समझते हैं---भगवानके उन बुद्धि- 
मान्‌ भक्तोंका वाचक “नावस्तमन्बिता:' विशेषणके सहित 
जुधा: पद है । 

प्रश्न--उपयुक्त प्रकारसे समझकर भगवान्‌कों भजना 
क्‍या हैं ! 

उत्तर-उपरयुक्त प्रकारमे मगवान्‌कों सम्पूर्ण जगवका 
कर्ता, हर्ता और प्रवर्तक समझकर अगले छोकमें कहे हुए 
प्रकारसे अतिशय श्रद्धा और प्रेमपूव॑क मन,चुद्धि और समस्त 
इन्द्रियद्वारा निरन्तर मगवानका स्मरण और सेवन करना ही 
भगवान्‌को भजना है | 
बोधयन्तः. परस्परम । 


कथयन्तश्र मां नित्य तुष्यन्ति च रमन्ति च ॥ ९ ॥ 


निरन्तर मुझमें 485 और मुझमें ही प्राणोंको अपंण करनेवाले भक्तजन मेरी भक्तिकी चोके 
द्वारा आपसमें मेंर प्रभावकों जनाते हुए तथा गुण और प्रभावसह्दित मेरा कथन करते हुए ही निरम्तर सम्तुष्ट 
होते हैं ओर मुझ वासतुरेवर्में ही निरन्तर रमण करते हैं ॥ ९ ॥ 


प्श्रु-मच्ित्ता:! का क्‍या अभिप्राय हैं ! 
उत्तर-भगवानको ही अपना परम श्रेमी, परम सुहृद, 


परम आत्मीय, परम गति और परम प्रिय समझनेके कारण 
जिनका चित्त अनन्यमावसे भगवान्‌में लगा हुआ है ( ८। 


,# दैसवी अध्याय #. 
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१४;९। २२ ); भगवानके सिवा किसी भी वस्तुर्में जिनकी 
प्रीति, आसक्ति या रमणीयबुद्धि नहीं है; जो सदा-सबंदा ही 
भगवानके नाम, गुण, प्रभाव, ठीला और ख़रूपका चिन्तन 
करते रहते हैं और जो शात्रविधिके अनुसार कम करते हुए 
उठते-बैठते, सोते-जागते, चलते-फिरते, खाते-पीते, ब्यब- 
हारकालमें और ध्यानकालपें कभी क्षणमांत्र भी भगवान्‌ को 
नहीं भूलते, ऐसे नित्य-निरन्तर चिन्तन करनेवाले भक्तोंके 
लिये ही यहाँ मगवानने “मचित्ता:” विश्ेषणका प्रयोग 
क्या हे । 

प्रश्न-'मद्गतप्राणा:” का क्या भाव है / 

उत्त-जिनका जीवन और इन्द्रियोंकी समस्त चेशएँ 
केवल भगवान्‌के ही लिये हैं; जिनको क्षणमात्रका भी 
भगवान्‌का वियोग असद्य हैं; जो भगवानके लिये ही प्राण 
धारण करते हैं; खाना-पीना, चलना-फिरना, सोना-जागना 
आदि जितनी भी चेशएँ हैं, उन सब जिनका अपना कुछ 
भी प्रयोजन नहीं रह गया हे--जो सब कुछ भगबानके लिये 
ही करत हैं, उनके लिय भगबानूने *मद्गतग्राणा:”? का प्रयोग 
किया है। 

ग्रश्ष-“परस्परं बोधयन्त:” का क्या भाव है ! 

उत्तर-भगवानम श्रद्धा-नक्ति रखनेवाले ग्रमी भक्तोंका 
जो अपने-अपने अनुभवके अनुसार भगवानके गुण, प्रभाव, 
तत्त्त, ढीला, माहात्म्य और रहस्यको परस्पर नाना प्रकारकी 
युक्तियोंमे समझानकी चेटा करना हैं --यही परस्पर मगवान्‌- 
का बोध कराना हैं | 
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प्रभ-भगवान्‌का कथन करना क्या है ! 


उत्तर-श्रद्धा-मक्तिपूषेक भगवान्‌के नाम, गुण, प्रभाव, 
लीला और खरूपका कीतेन और गायन करना तथा कया- 
व्याझयानादिद्वारा लछोगोंमें प्रचार करना और उनकी स्तुति 
करना आदि सब मगवान्‌का कथन करना है। 

प्रश--उपयुक्त प्रकारसे सब कुछ करते हुए नित्य सन्तुष्ट 
रहना क्या है ! 

उत्तर-प्रत्येक क्रिया करते हुए निरन्तर परम आनन्द- 
का अनुभव करना ही “नित्य सन्तुष्ट रहना? है। इस प्रकार 

सन्तुष्ट रहनेवाले भक्तकी शान्ति, आनन्द और सन्तोषका 

कारण केवल मगवानके नाम, गुण, प्रभाव, लीला और 
खरूप आदिका श्रवण, मनन और कीतन तथा पठन-पाठन 
आदि ही होता है | सांसारिक बस्तुओंसे उसके आनन्द और 
सन्तोषका कुछ भी सम्बन्ध नही रहता | 


प्रक्ष-उपयुक्त प्रकारसे सत्र कुछ करते हुए भगवानमें 
निरन्तर रमण करना क्या है / 


उत्तर-भगवानके नाम, गुण, प्रभाव, लीछा, खरूप, 
तत्व और रहस्यका यथायोग्य श्रवण, मनन और कीतेन करते 
हुए एवं उनकी रुचि, आज्ञा और संक्रेतके अनुसार केवल 
उनमे प्रेम होनेके लिये ही प्रत्येक क्रिया करते हुए ,मनके द्वारा 
उनको सदा-सबंदा प्रत्यक्षगत्‌ अपने पास समझकर निरन्तर 
प्रेमपूतक उनके दशन,स्पर्श और उनके साथ वार्तालाप आदि 
क्रीडा करते रहना-यही भगवान मे निरन्तर रमण करना है। 


सम्बन्ध-उपर्युक्त प्रकारसे भजन करनेवाले गक्तोंके प्राति भगवान्‌ क्‍या करते हैं, अगले दो क्लोकोंमें यह बतलाते हैं- 


तेषां. सततयुक्तानां 
ददामि बुडियोगं त॑ 


भजतां प्रीतिपूबेकम्‌ । 
येन सामपयान्ति ते ॥ १० ॥ 


उन निरन्तर मेरे ध्यान आदिम लगे हुए और प्रेमपू्वंक भजनेवाले भक्तोंको में बह तस्‍्त्वज्ञानरूप योग 


देता हूँ, जिससे दे मुझको ही प्राप्त होते हैं ॥ १० ॥ 
प्रश-- तेषाम! पद किनका वाचक है ? 
उत्तर-पूर्वके दो छोकोंमे 'बुधा:! और“मचित्ता:'आदि 
पर्दोत्ते जिन भक्तोंका बणैन किया गया है, उन्हीं निष्काम 
अनन्यप्रेमी मक्तोका वाचक यहाँ “तेषाम! पद है। 


प्रश्न-'सततयुक्तानाम!का क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-पूत छोकमे  मच्चित्ता:', 'मद्गतप्राणा:?, “परस्पर 
मां बोधयन्त:” और भकथयन्त:'से जो बातें कही गयी हैं, उन 
सबका समाहार “सततयुक्तानाम! पदमे किया गया है | 


8१४ है 
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प्रश्न-'प्रीतिपूर्वकं भजताम्‌ःका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-पूर्वछोकमें “नित्य तुष्यन्ति च रमन्ति च! मे जो 
बात कही गयी है उसका समाहार यहाँ ब्रीतिपूबक॑ भजताम 
में किया गया है | अभिप्राय यह है कि पृ छोकप भगड्जान॒के 
जिन भक्तोंका वर्णन हुआ हैं, वे भोगोंकी कामनाके लिये 
भगवानकों भजनवाले नहीं हैं, किन्तु किसी प्रकारका भी 
फुल न चाहकर केवल निष्काम अनन्य प्रेमभावपृवक ही 
भगवान्‌का, उस छोकपें कहे हुए प्रकारसे, निरन्तर भजन 
करनेवाले हैं |& 

प्रश्न-ऐसे भक्तोंको भगवान्‌ जो बुद्धियोग प्रदान करते 


तेषामवानुकम्पा्थेमहमज्ञानजं 
ज्ञानदीपन 


नाशयाम्यात्मभावस्थो 








जि न पर» ७जलफ+>ति न कक अती ली किल 5 ८7 5 “०7७: घ “० ली अत न 


हैं--बह क्या है और उससे भगवानको प्राप्त हो जाना क्‍या है? 





उत्तर-भगवान्‌का जो भक्तोके अन्त:करणमें अपने 
प्रभाव और महत्त्वादिके रहस्यस्तहिित निर्गुण-निराकार तत्त्व- 
को तथा लीला, रहस्य, महत्त और प्रभाव आदिके सहित 
सगुण निराकार और साकार तत्त्तको यथायेरूपसे समझने- 
की शक्ति प्रदान करना है-बही “बुद्धियोगका प्रदान करना! 
है । इसीको भगवानूने सातत्ं और नवें अध्यायमें विज्ञान- 
सहित ज्ञान कहा है और इस बुद्धियोगके द्वारा भगवान्‌को 
प्रत्यक्ष कर लेना ही भगवान को प्राप्त हो जाना है | 


तमः । 
भाखता ॥ ११ ॥ 


हे अजुन ! उनके ऊपर अनुज्नह करनेके लिय उनके अन्तन्‍करगणमें स्थित हुआ में खवयं ही उनके अज्ञान- 
जनित अन्धकारको प्रकाश मय तत्त्वक्लानरूप दीपकके द्वारा नप्ठ कर देता हैं ॥ ११ ॥ 


प्रश्न-उन भक्तोंपर अनुग्रह करनेके लिये में खयं ही 
उनके अज्ञानजनित अन्धकारका नाश कर देता है. इस 
कथनका क्या अमभिप्राय हैं : 

उत्तर-इस कथनसे मगवानूने यह भाव दिखाया हैं 
कि अपने भक्तोपर अनुग्रह करनेके लिये में स्वयं ही उनके 
अज्ञानजनित अन्यकारका नाश कर देता हेँ, श्सके छिये 
उनको कोई दूसरा साधन नहीं करना पड़ता | 

प्रश्न-“अज्ञानजम! विशपणके सहित “लमः' पद 
किसका वाचक है और उसे में उनके आत्मभावम स्थित हुआ 
नाश करता हूँ. भगवानके इस कथनका क्‍या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-अनादिसि द्व अज्ञानसे उत्पन्न जो आबरणशक्ति 
है---जिसके कारण मनुष्य भगवानके गुण, प्रभात और 
खरूपकोी यथाथ नहीं जानता--उसका वाचक यहाँ 
“अज्ञानजम!विशेषणके सहित “तम: ' पद हैं । “उसे में भक्तों- 
के आत्मभावम स्थित हुआ नाश करता हूँ! इस कथनमे 
भगवानूने भक्तिकी महिमा और अपनेम विषमताके दोषका 


अनाव दिखाया है। भगवान्‌के कथनका अभिप्राय यह हैं 
कि मैं सतके हृदयदेशम अन्तर्यामीरूपसे सदा-सत्रदा स्थित 
रहता हैं, तो भी छोग मुझ अपनेम॑ स्थित नहीं मानते; इसी 
ऋरग्ण में उनका अज्ञानजनित अन्पकार नाश नहीं कर 
सकता परन्त मेरे प्रेमी भक्त मुझे अपना अन्तयामी समझते 
हुए पूतछोकोम कहे हुए प्रकारसे निरन्तर मेरा मनन करते 
हैं, इस कारण उनके अज्ञानतनित अन्धकारका में सहज ही 
नाश कर देता हूं। 

प्र्-'भाखता' विश्रषणकें सहित “ज्ञानदीपेन! पद 
किसका वाचक है और उमके द्वार -अज्ञनजनित अन्धकार- 
का नाश करना' क्या है ! 

उत्तर-पू्र छोकम जिमे बुद्धियोग कहा गया है; जिसके 
द्राग प्रभाव और महिमा आदिके सहित निमुण-निराकार 
नत्तका तथा लीला,रहस्य, महत्व और प्रभाव आदिके सह्दित 
सगुण-निगकार और साकारतत्॒का खरूप भलीभॉति जाना 
जाता हैं;जिसे सातव और नत्रें अध्यायम विज्ञानसहित ज्ञानके 


# न नाकपृष्टं नच पारमेप्रन्न नसार्बसीम ने रसाधिपत्यम्‌ | न बोगनिद्धीरपुनभंयं वा समझ़स त्वा विरहय्य काह्ने ॥ 


( श्रीमद्धागवत ६ । ११। २५ ) 


“है सवसद्र णयुक्त ! आपको त्याग कर न तो में स्वगंम सबसे ऊँचे छोकका निवास चाहता हूँ; न ब्रह्माका पद चाहता 
हूँ, न समस्त प्रथ्वीका राज्य न पाताललाकका आधषिपत्य), न योगकी सिद्धि--अधिक कया मुक्ति मी नहीं चाहता ।! 


. # दूसवों अध्याय #, 3१५७ 








नामसे कहा है---ऐसे संशय, विपर्येय आदि दोषेसि रहित का नाश होता है या भगवानकी प्राप्ति होती है ! 
“दिव्य बोध? का वाचक यहाँ “भाशखता! विशेषणके सहित उत्तर-ज्ञानदीप'के द्वारा यद्यपि अज्ञानका नाश और 
'ज्ञानदीपेन”ः पद है | उसके द्वारा भक्तोंके अन्त:करणम भगवानकी प्राप्ति--दोनों एक ही साथ हो जाते हैं, तथापि 
भगवत्तत्तज्ञानके प्रतिबन्धक आवरण-दोषका सत्रेथा अभाव यदि पूर्बापरका विभाग किया जाय तो यही समझना चाहिये 
कर देना ही “अज्ञानजनित अन्धकारका नाश करना! है। कि पहले अज्ञानका नाश होता है और फिर उसी क्षण 
प्रभ-इस ज्ञानदीप ( बुद्धियोग ) के द्वारा पहले अज्ञान- मगवानूऊकी प्राप्ति भी हो जाती है | 
सम्बन्ध--सातवें अध्यायके पहले लो इसे अपने समयरूपका ज्ञान करनेवाले जिय विषयको सुननेके लिये 
भयवान्‌ने अजुनको आज्ञा दी थी तथा दूसरे श्लोकमें जिस विज्ञानसहित ज्ञानकों पूर्णतया कहने की प्रतिज्ञा की थी-- 
उसका वर्णन भगवानने सातवें अध्यायमें किया। उसके वाद आठवें अध्यायमें अजुनके सात प्रश्ञोंका उत्त देते हुए भी 
भयवान्‌ने उप्ती विषयक स्पष्टीकरण किया; किन्तु वहाँ कहनेकी शैली दूसरी रही, इसलिये नक्‍म अध्यायके आरम्ममें 
पुनः विज्ञानसहित ज्ञानका वर्णन करनेकी प्रतिन्ना करके उसी विषयकों अड्भ-प्रत्यक्ञोंसह्टित भमलीमोति समझाया। 
तदनन्तर दूसरे शब्दोंगें पुनः उसका रप््रीकरण करनेऊे लिये दसवें अध्यायके पहले श्लोकमें उसी किपिय को पुन कह नेकी 
प्रतिज्ञा की और पॉच शलोकोंद्रारा अपनी यगद्मक्ति और विवृतियों का वर्णन करके सा तवें इलोकमें उनके जाननेका फ़ल 
अविचल भक्तियोगकी प्रापि बतलायी | फिर आठवें और नत्रें इ्ल्ोको्मे भक्तियोगके द्वारा भगवानके भजनमें लगे हुए 
भक्तोंक भाव और आचरणका वर्णन किया और दसकें तथा ग्यारहवेंमें उसका फल अज्ञानजानित अन्धकारका नाश 
ओर भगवानकी प्रापि करा देनेवाले बुद्धियोगकी प्राध्ति बवेलाकर उत्त विषयका उपसंहार कर दिया। इसपर भगवा नकी 
विभूति और योगकों तत्तसे जानना भगक्लाियें परम सहायक हैँ, यह बात प्रमझकर अब सात इलोकोंगें अजुन पहले 
भगवानको स्तुति करके भगवानसे उनकी योयगफि और विधृ्तियोंका विस्तारसहित कर्णन करनेके टिये प्रा थना करते हैं- 
अजुन उवाच 

पर ब्रह्म परं॑ धाम पवित्र परम भवान । 

पुरुष॑  शाश्रतं॑ दिव्यमादिदेवमज॑ विभुम्‌ ॥ १२॥ 

आहस्त्वामषयः. सर्वे. देवर्षिनोरदस्तथा । 


असिता दबला व्यासः खय॑ चेव ब्रवीषि में ॥ १३॥ 
अजुन बॉलि--आप परम ब्रह्म, परम धाम ओर परम पत्रित्र हैं, क्योंकि आपको सब ऋषिगण सनातन, 
दिव्य पुरुष एवं देवोका भी आदिदेव, अजन्मा और स्वव्यापी कहते हैं। वेसे ही देवषिं नारद तथा अखित 
और देवल ऋषि तथा महर्षि व्यास भी कहते हैं ओर स्वयं आप भी मेरे प्रति कहते हैं ॥ १२-१३ ॥ 
प्रश्न-“आप “परम ब्रह्म', “परम घाम' और “्परम पत्ित्र' के श्रवण, मनन और कीतन आदि सबको सवंथा परम 
हैं'-.अजुनके इस कथनका क्या अभिव्राय हैं ! पवित्र करनेवाले हैं; इसलिये आप “परम पत्रित्र! हैं | 
उत्तर-इस कथन से अजु नने यह भात्र दिखलाया है कि प्रश्न -'सर्व! विद्याषणके सहित ऋषय:' पद किन 
जिस निगुश परमात्माको “परम ब्रह्म' कहते हैं वे आपके ही. ऋषियोंका बाचक हैं एवं वे आपको “सनातन दिव्य पुरुष); 
खरूप हैं| तथा आपका जो नित्यघाम है बढ़ भी सच्िदानन्द-_ “आदिदेव', “विमु! और “अजन्मा कहते हैं---इस कथनका 
मय दिव्य और आपसे अभिन्न होनेके कारण आपका ही. क्‍या अभिप्राय है ? 
खरूप है तथा आपके नाम, गुण,प्रभाव,्ीला और खरूपों- उत्तर- सर्वे! तिशेषणके सहित “ऋषय:?# पद यहाँ 
# ऋषीत्येप गतो धघातुः श्रुती सत्ये तपस्थथ | एतत्‌ सल्निय्त यस्मिन्‌ ब्रक्षणा स ऋषिः स्छृतः ॥ 


४१६ 


# गौता-तस्थविवेचनी टीका # 





मार्कण्डेय, अब्विरा आदि समस्त ऋषियोंका वाचक है और 
अपनी मान्यताके समर्थन अजुन उनके कथनका प्रमाण दे 
रहे हैं। अभिप्राय यह है कि वे लोग आपको सनातन-नित्य 
एकरस रहनेवाले, क्षयविनाशरहित, दिव्य-खतः प्रकाश 
और ज्ञानखरूप, सबके आदिदेव तथा अजन्मा-उत्पत्तिरूप 
विकारसे रहित और सर्वन्यापी बतलाते हैं | अत: आप*“परम 
ब्रह्मन', “परम धाम? और “परम पवित्र हैं---इसमें कुछ भी 
सन्देह नहीं है |# 
प्रक्ष-देवर्षिके कया लक्षण हैं और ऐसे देवषि कोन- 
कौन हैं ? 
उत्तर-देवषि के लक्षण ये हैं--- 
देवलोकप्रतिष्ठाश्व ज्ञेया देवषय: शुभाः ॥ 
देवषयस्तथान्ये च तेषां वक्ष्यामि लक्षणम्‌ । 
मूतभव्यमवज्ज्ञानं सत्यानिव्याइतं तथा ॥ 
सम्बुद्वास्तु खर्य ये तु सम्बद्धा ये च वे खयम्‌ । 
तपमेह प्रसिद्वा ये गर्भ यैश्व प्रणोदितम्‌ ॥ 
मन्त्रच्याहारिगो ये च ऐश्रर्यात्‌ सबगाश् ये | 
इत्येते ऋषिभियुक्ता देवद्विजनपास्तु ये || 
( वायुपुराण ६१ | ८८,९०,९१, ०२ ) 
गत्यर्थाहपतेर्धातोर्नामनिश्ृ त्तिरादित: 


| «मत अर िजकानन--- “००० अन “अ०-नमा. तन -"कमालकर किन, 
फनी समन म जम“ नन---पामा पानी पकने “फनी फेम नाना पान "२-3 


पजिनका देवलोकर्म निवास है,उन्हें शुभ देवषिं समझना 
चाहिये। इनके सित्रा वैसे ही जो दूसरे और भी देवषि हैं, 
उनके लक्षण कहता हूँ। भूत,भविष्यत्‌ और वर्तमानका ज्ञान 
होना तथा सत्र प्रकारसे सत्य बोलना-देवषि का लक्षण है | 
जो खय॑ं भलीभाँति ज्ञानको प्राप्त हैं तथा जो खयं अपनी 
इच्छासे ही संसारसे सम्बद्ध हैं, जो अपनी तपस्याके कारण 
इस संसारमें विख्यात हैं, जिन्होंने ( प्रह्मदादिको ) गर्भमें ही 
उपदेश दिया है,जो मन्त्रोंके वक्ता हैं और जो ऐश्वर्य (सिद्धियों) 
के बलसे सर्तत्र सब लोकोमें बिना किसी बाधाके जा-आ 
सकते हैं और जो सदा ऋषियोंसे घिरे रहते हैं, वे देवता, 
ब्राह्मण और राजा--ये सभी देवष्ि हैं ।' 

देव्धि अनेकों हैं, जिनमेंसे कुछक्रे नाम ये हैं--- 

देवषी धमेपुत्री तु नरनारायणावनो | 

बालखिल्या:क्रतो: पुत्रा: कम: पुलहस्य तु ॥ 

पर्वतोी नारदइचैत वश्यपस्थात्मजावुभी | 

ऋषन्ति देवान्‌ यस्मात्ते तस्माइवपषय: स्मृता: ॥ 

( बायुपुराण ६१ | ८३, ८४५ ८५) 

धवर्मके दोनों पुत्र नर और नारायण, क्रतुके पुत्र बालू- 

खिन्य ऋषि,पुलहके पुत्र कर म,पत्रत और नारद तथा कश्यप- 


। यस्मादेष स्वयम्भूतस्तस्माश्च ऋषिता स्मृता ॥ 


( बायुपुराण ५९ | ७९; ८१) 


“ऋष! धातु गमन ( ज्ञान )) श्रवण) सत्य और तप--इन अशोमें प्रयुक्त होता है | ये सब बातें जिसके अंदर एक साथ 


निश्चित रूपसे हों। उठीका नाम बक्माने ऋषि! रखा है। गत्यथंक थश्वप' पामुते ही “ऋषि! झब्दकी निष्यत्ति हुई है और आदि- 
कालमें चूँकि यह ऋषिवर्ग स्वयं उत्पन्न होता है, इसीलिये इसकी “ऋषि! संशा है ।' 

# परम सत्यवादी धममूर्ति पितामह भीष्मजीने दुर्योधनकों भगवान श्रीकृष्णका प्रभाव बतलाते हुए कहा हैं 

“भगवान्‌ वासुदेव सब देवताओंके देवता ओर सबसे श्रेष्ठ हैं; ये हो धम हैं) धर्मश हैं, बरद्‌ हैं, सत्र कामनाओंक! पूर्ण करने- 
वाले हैं और ये ही कर्ता; कम॑ ओर स्वयंप्रभु हैं। भूत) भविष्यत्‌) वर्तमान) सन्ध्या, दिशाएँ, आकाश और सब नियमोंको इन्हीं 
जनाद॑नने रचा है | इन महात्मा अविनाशी प्रभुने ऋषि, तप और जगतकी सृष्टि करनेवाले प्रजापतिकों रचा | सब प्राणियंकि 
अग्रज संकर्षणको भी इन्होंने ही रचा | छोक जिनको “अनन्त' कहते हैँ और जिन्होंने पहाड्रोवमत सारी प्रथ्वीकों धारण कर रक्‍्खा 
है, वे शोपनाग भी इन्हींते उतन्न हैं; ये ही वाराह, हृसिह ओर वामनका अवतार धारण करनेवाले हैं; ये ही सबके माता-पिता हैं, 
इनसे श्रेष्ठ ओर कोई भी नहीं है; ये हो केश परम तेजरूप हैं ओर सब छोगोके पितामह हैं, मुनिगग इन्हें हृपीकेश कहते हैं, ये ही 
आचाय॑, पितर ओर गुरु हैं। ये श्रीकृष्ण जिसपर प्रसन्न होते हैं, उसे अक्षय लोककी प्राप्ति द्वोती है । मय प्रात इनेपर जो इन 
भगवान्‌ केशव शरण जाता है ओर इनकी स्तुतिकरता है; बह मनुष्य परम मुखको प्राप्त ह्वता है।! “जा छोग भगवान्‌ श्रोकृष्ण- 
की शरण में चले जाते हैं, वे कमी मोहको नहीं प्राप्त होते | महान्‌ भय (संकट ) में डूबे हुए. ल्येगोंकी भी मगयवान्‌ जनादन नित्य 
रक्षा करते हैं । 

ये च कृष्ण प्रपगन्ते ते न मुहान्ति मानवाः। भये महति मम्मांश्व॒ पराति नित्य जनादनः || 

( महा भीष्म ० ६७ । २४ ) 


# देखथाँ भध्याय # ४१७ 
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के दोनों बह्मवादी पुत्र असित और वत्सल-ये चूँकि देवताओं-. उत्तर-देवषि नारद, असित, देवछ और व्यास--वे 
को अधीन रख सकते हैं, इसलिये इन्हें “देवर्षि' कहते हैं। चारों ही मगवानके यथार्थ तत्तके जाननेवाले, उनके महान्‌ 

प्रश्न-देवर्षि नारद, असित, देव और व्यास कौन हैं? प्रेमी मक्त और परम ज्ञानी महर्षि हैं |#ये अपने काऊके बहुत 
अर्जुनने खास तौरसे इन्हींके नाम क्‍यों गिनाये और इन्होंने ही सम्मान्य तथा महान्‌ सत्यवादी महापुरुष माने जाते हैं, 
भगवान्‌ श्रीकृष्णदी महिमामें क्या कहा था ! इसीसे इनके नाम खास तौरपर गिनाये गये हैं और भगवान्‌- 


# मारद कई हुए हैं परन्तु ये देवर्षि नारद एक ही हैं। इनको भगवानका “मन' कहा गया है। ये परम तस्वज्ञ) परम प्रेमी 
और ऊर्ध्व॑ रेता बक्षचारी हैं | भक्तिके तो ये प्रधान आचाय हैं| संतारपर इनका अमित उपकार है। प्रह्मद, भुव) अम्बरीष आदि 
महान भक्तोंको इन्हीींने भक्तिमार्गमें प्रवृत्त किया और श्रीमद्भागवत तथा वाल्मीकीय रामायण-जसे दो अनूठे ग्रन्थ भी संसारको 
इन्द्रींकी कृपासे प्राप्त हुए | शुकदेव-जैसे महान्‌ शानीकों मी इन्होंने उपदेश दिया । 

ये पूर्बजन्ममें दासीपुत्र थे। इनकी माता महर्षियोंके जूँठे बर्तन मॉजा करती थीं। जब ये पाँच ही वर्षके थे; इनकी माता- 
की अकस्मात्‌ मृत्यु हो गयी । तब ये सब प्रकारके सांतारिक बन्धर्नसि मुक्त होकर जंगलकी ओर निकल पढ़े | वह्डा जाकर ये एक 
पृक्षके नीचे जेठकर भगवानके स्वरूपका ध्यान करने छो | ध्यान करते-करते इनकी दृत्तियों एकाग्र हो गयी ओर इनके द्वृदयमें 
भगवान प्रकट हो गये । परन्तु थोड़ी देरके लिये इन्हें अपने मनमोहन रूपक्री झलक दिखलाकर भगवान्‌ तुरंत अन्तर्घान हो गये। 
अब तो ये बहुत छटपटाये और मनको पुनः स्थिर करके भगवानका ध्यान करने छगे। किन्पु भगवानका वह रूप उन्हें फिर न 
दीख पड़ा | इतनेहीमें आकाशवाणी हुई कि हे दासीपुत्र ! इस जन्ममें फिर तुम्हें मेरा दशन न होगा । इस शरीरको त्याग कर मेरे 
पापंदरूपमें पुम मुझे पुनः प्राप्त करोगे |! भगवानके इन वाक्योंकों सुनकर इन्हें बड़ी सान्त्वना हुई ओर ये मृत्युकी बाट जोहते 
हुए. निःसंग होकर प्रथ्यीपर विचरने लगे | समय आनेपर इन्होंने अपने पागश्चभीतिक शरीरको त्याग दिया | कल्पके अन्तमें भगवान्‌- 
के प्राणोंमें प्रविष्ट हो गये और फिर दूसरे कल्पमें ये दिव्य विग्रह धारणकर ब्रह्माजीके मानमपुत्रके रूपमें पुनः अवतीर्ण हुए और 
तथसे ये असण्ड ब्रह्मचयं-बतको| धारणकर बीणा बजाते हुए भगवानके गुणोंकों गाते रहते है ( श्रीमद्धागवत, स्कन्ध १ अ० ६ )। 

महाभारत सभापवके पॉचवें अध्यायमें कहां है-- 

'देवर्षि नारदजी वेद ओर उपनिषदंकि ममंज्ञ, देवगणोंसे पृजित) इतिहास-पुराणोकि विशेषज्ञ अतीत कब्पोंकी बातोको 
जाननेवाले, न्याय और धमके तत्वश, शिक्षा, कल्प) व्याकरण) आयुर्वेदादिके जाननेवालोंमें श्रेष्ठ; परस्पर-विरुद्ध विविध विधि- 
बाक्योंकी एकवाक्यता करनमें प्रवीण; प्रभावशाली वक्ता, नीतिज्ञ मेधावी; स्मरणशील, ज्ञानी, कबिः भले-बुरेकों पृथक पृथक्‌ 
पहचाननेमें चतुर, समस्त प्रमा्णद्वारा वस्तुतत्त्वका निर्णय करनेमे समर्थ) न्यायके वाक्योंके गुण-दोपोकों जाननेवाडे, बृहस्पतिज्ञी- 
जंसे विद्वानकी शह्वाओंका समाधान करनेमें समर्थ, धमं) अथ काम ओर मोक्षके तत्तकों यथाथरूपमें जाननेवाले, सारे ब्रह्माण्डमें 
और त्रिलोकीमें इधर-उचर ऊपर-नीचे जो कुछ होता है - सबको योगबलते प्रत्यक्ष देखनेवाले। साख्य और योगक्रे ब्रिमागको 
जाननेवाले, देव-देत्योंकों वैराग्यका उपदेश करनेमें चतुर। सन्धि-विग्रहक्े तन्‍्चकों जाननेवाले; क॒र्तव्य-अकतंव्यका विभाग करमेमें 
दक्ष, पाड़गुण्य-प्रयोगके विषयमें अनुपम) सकल शाख्तरोंमि प्रवीण, युद्धविद्यामें निपुण, रुगीत-विशारद और भगवानक भक्त) विद्या 
ओर गुणोंके भण्डार, सदाचारके आधार, छबके हितकारी और सर्वत्र गतिवाले है ।' उपनिपद्‌) पुराण और इतिहास इनकी 
पवित्र गाथाओंसे भरे हैं | 

८ 4 भ< >< 

महर्षि असित और देवल पिता-पुत्र हैं | इनके सम्बन्धमें कूर्मपुराणमें वर्णन मिलता है-- 

एतानुप्पाद्य पुन्रांस्तु प्रजासन्तानकारणात्‌ । कश्यप: पुत्रकामस्तु चचार सुमहत्तयः ॥ 
तध्येव॑_ तपतोउत्ययथ प्रादुर्भृतोी सुताविमी। बत्सरश्रासितश्वेव तावुभो ब्रह्मवादिनों || 
असितस्थैकपर्णाया ब्रह्मिष्ठ;. समयद्रत । नाम्नावें देवल: पुत्रों योगाचार्यो महातपाः ॥| 
( कृमपुराण १९। ५ २, ५) 
“कश्यप मुनि प्रजाबिस्तारके हेतुसे इन पुन्नोंको उत्पन्न करके फिर पृत्र-यासिकी कामनाते महान्‌ तय करने छगे । उनके 
इस प्रकार उग्र तप करनेसे ये “वत्सर' ओर “अखित! नामक्े दो पुत्र हुए। बे दोने ही ब्ह्मवादी ( बह्मवेत्ता एवं ब्रह्मका उपदेश 
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की महिमा तो ये नित्य ही गाया करते हैं | इनके जीवनका की महिमा गानेके कई प्रस्ग आये हैं । भगवान्‌ श्रीक्ृष्णके 
प्रधान काय है भगवानकी महिमाका ही विस्तार करना। सम्बन्धमें किस ऋषिने क्या कहा था, इसका संक्षेपसे 
महाभारतमें भी इनके तथा अन्यान्य ऋषि-महर्षियोंके भगवान्‌ू- भीष्मप्बमें ही पितामह भीष्मने वर्णन किया है |# 


करनेवाले ) थे। “असित” के उनकी पत्नी एकपर्णाके गर्भसे महातपस्व्री योगाचार्य “देवल' नामके वेदनिष्णात पुत्र उत्पन्न हुए ।? 

ये दोनों ऋग्वेदके मन्त्रद्रश कऋ्पि हैं। देवल ऋषिने भगवान्‌ शिवक्री आराधना करके सिद्धि प्राप्त की थी । ये 
दोनों बड़े ही प्रवीण ओर प्राचीन महर्षि हैं । प्रत्यूपनामक वसुक्रे भी देवल ऋषिनामक पुत्र थे (हरियंश० ३ | ४४ ) । 

८ ५ ५ ५८ 

श्रीवेदव्यासजी भगवानके अंशाबतार माने जाते हैं | इनका जन्म द्वीपमें हुआ था; इससे इनका “द्वैपायन! नाम पड़ा; 
शरीर श्यामवर्ण है, इससे ये “कृष्णद्वैपायन' कहलाये और बेदोंके विभाग करनेसे छोग इन्हें 'वेदव्यास' कहने लंगे। ये मद्दामुनि 
पराद्वरजीके पुत्र हैं। इनकी माताका नाम सत्यवती था । ये जन्मते ही तप करनेके लिये वनमें चले गये थे। ये भगवत्तत्त्वके पूर्ण 
ज्ञाता और अद्वितीय महाकवि हैं। ये शञानके असीम ओर अगाघ समुद्र हैँ; विद्वत्ताकी पराकाश्ठा ओर कवित्वकी सीमा हैं । ब्यासके 
हृदय और वाणीका विकास ही समस्त जगत्‌के शानका प्रकाश एवं अवलूम्बन है । 

ब्रह्मसूत्रकी रचना भगवान्‌ व्यासने ही की | महाभारत-सदृश अलोकिक ग्रन्थका प्रणयन भगवान्‌ व्यासने किया | अठारह 
पुराण और अनेक उपपुराण भगवान्‌ व्यासने बनाये । भारतका इतिहास इस बातका साक्षी है | आज सारा संसार ब्यासके 
ज्ञानप्रसादसे अपने-अपने कर्तव्यका मार्ग खोज रहा है । 

प्रत्येक द्वापरयुगमें वेदोंका विभाग करनेवाले भिन्न-मिन्न व्यास होते हैं । इसी वेवम्बत मन्वन्तरके ये पराशरपुत्र श्रीकृष्ण- 
दैपायन अद्ठाईसवें वेदव्यास हैं। इन्होंने अयने प्रधान शिप्य पेलकों ऋग्वेद, वैशम्पायनकों यजुबेद, जेमिनिको सामबेद और 
सुमन्‍्तुकी अथब वेद पढ़ाया | एवं सूतजातीय महान्‌ बुद्धिमान रोमहपषंण महामुनिक्रो इतिहास ओर पुराण पढ़ाये | 

# देवपि नारदने कहा--भगवान श्रीकृष्ण समस्त लोकोंको उत्पन्न करनेवाले और समस्त भावषोंकों जाननेवाले ईं 
तथा साध्योंके और देवताओंके इंश्वरोके भी इश्वर न [ 

मार्कण्डेय मुनिने कहा--“श्रीकृष्ण यशञेके यज्ञ) तपेंकि तप और भूत-भविध्यत्‌ बर्तमानरूप हैं |" 

भूगुने कहा-ये देवताओंकि देवता और परम पुरातन विष्णु है |! 

व्यासने कह्ा--५ये इन्द्रका इन्द्रत्व देनेवाले देवताओंके परम देवता है |! 

अड्डिराने कहा--*ये सब प्राणियोंकी रचना करनेवाले है ।! 

सनत्कुमार आदिने कहा--“इनके मस्तकसे आकाश और भृजाओंसि प्रथ्वी व्याप्त है, तीनो लोक इनके पेटमें हैं; ये 
सनातन पुरुष हैं; तपसे अन्तःकरणकी शुद्धि होनेपर दी साधक इन्हें जान सकते हैँ । आत्मदर्शनसे तृम्र ऋषिगणोमें भी ये 
प्रमोत्तम माने जाते हैँ ओर युद्धसे पीठ न दिव्वानेबाले उदार राजरपियोंके भी ये द्वी परम गति हैं |! € महा» भीष्म ० ६८ ) 

महाभारत) वनपत्रके बारहव अध्यायमें भक्तिमती द्रोपदीका वचन हैँ-- 

अमित और देवल ऋआषपिने कट्ठा है--“श्रीकृष्ण ही प्रजाकी पूर्व सुश्टिम प्रजापति और सब ल्टोकोके एकमात्र र्वयिता हैं।' 

परशुरामजीने कहा है--५ये ही विष्णु हैं, इन्हें कोई जीत नहीं सकता; ये ही यज्ञ हैं, यज्ञ करनेवाडे हैं और यश्षके द्वारा 
यजनीय हैं ।! 

नारदजीने कहा दै-- “ये साध्यदेवोंके ओर समस्त कल्याणंकि इश्वरोके भी इंश्वर हैं ।! 

जैसे बाटक अपने इच्छानुसार ग्विलोनोंसे लेला करता है; बने ही श्रीकृष्ण भी ब्रह्मा, शिव्र और इन्द्रादि देवताओं को 
लेकर खेला करते हैं ।” 

इसके अतिरिक्त महाभारतमें मगवान्‌ व्यामने कहा है--“सीराष्ट्रदेशमें द्वारिका नामकी एक पवित्र नगरी है; उसमें 
साक्षात्‌ पुराणपुरुषोत्तम मधुसूदन भगवान्‌ बिराजते है | वे स्वथं सनातनधमंकी मूर्ति हैं । वेदश ब्राह्मण और आत्मशानी पुरुष 
महात्मा श्रीकृष्णको साक्षात्‌ न्‍्सनातनघम” बतलाते हैं। भगवान्‌ गोविन्द पवित्रोमे परम पत्रित्र, पुण्योमें परम पुण्य और मह्न कि 
परम मज्जल हैं | वे कमलनयन भगवान्‌ श्रीकृष्ण तीनों लछोकोंमें सनातन देवोंके देव हैं | वे ही मधुसूदन अक्षर, क्षर, क्षेत्रज्ञ) 
परमेश्वर और अचिन्त्यमूर्ति हैं !! ( महा« वन« ८८ | २४से २७ ) 








# दलथयाँ अध्याय # 








प्रभ-आप खं भी मुझसे कह रहे हैं---इस कथनका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-इस कथनसे अजुन यह भाव दिखलाते हैं कि 
केबल उपयुक्त ऋषिलोग ही कहते हैं, यह बात नहीं है; 
सबेमेतदत॑ भन्ये 


यन्मां 


४१९ 


खय॑ आप भी मुझसे अपने अतुलनीय प्रभावकी बातें इस 
समय भी कह रहे हैं (४।६ से ९ तक; ५। २९;७ | ७ 
से१२ तक; ९। ४ से ११ और १६ से १९ तक; तथा 
१०।२, ३, ८ )। अतः मैं जो आपको साक्षात्‌ परमेश्वर 
समझता हूँ, यह ठीक दी है। 


बदसि केशव । 


न हि ते भगवन्व्यक्ति विदुर्देवा न दानवाः॥ १४ ॥ 
हे केशव ! जो कुछ भी मेरे प्रति आप कहते हैं, इस सबको में सत्य मानता हूँ । हे भगवन ! आपके 
लीलामय स्वरूपकों न तो दानव जानते हैं ओर न देवता ही ॥ १७४ ॥ 


प्रभ-यहाँ 'केशाव! सम्बोधनका क्‍या अभिवप्राय है ! 

उत्तर-ब्ह्मा, विष्णु और महेश-इन तीनों शक्तियोंको 
क्रमश: 'क' “»! और ईद! ( केश ) कहते हैं और ये तीनों 
जिसके वपु यानी खरूप हों ,उसे“केशब'कह ते हैं। अत:यहाँ 
अजुन श्रीक्षष्णको केशव कहकर यह भाव दिखलाते हैं कि 
आप समस्त जगत्‌की उत्पत्तिपालन और संहार आदि करने- 
वाले साक्षात्‌ परमेश्वर हैं,इसमें मुझ कुछ भी सन्देह नहीं है । 

प्रक्ष-यहाँ 'एतत्‌' और भ्यत्‌! पद भगवरानके क्रिस 
कथनका संक्रेत करते हैं और उस सबको सत्य मानना 
क्या है! 

उत्त-सातवरें अध्यायके आरम्ममे लेकर इस अध्यायके 
ग्यारहत्रें छोकतक भगवानूने जो अपने गुण, प्रभाव स्वरूप, 
महिमा, रहस्य और ऐश्रर्य आदिकी बानें कही हैं, जिनमे 
श्रीकृष्णका अपनेको साक्षात्‌ परमेश्वर खीकार करना सिद्ध 
होता है---उन समस्त वचनोंका सड्गत करनेवाले “गत! 
और प्यत्‌' पद हैं; तथा भगत्रान्‌ श्रीकृष्णकों समम्त जगतके 
हर्ता,कर्ता,सर्वाधार ,सर्ब्यापी, सर्व शक्तिमान्‌ ,सबके आदि, 
सत्रके नियन्ता,सर्वान्तया मी, देवों के भी देव,सचिदानन्दधन, 
साक्षात्‌ पृर्णब्रह्म परमात्मा समझना और उनके उपदेशको 
सत्य मानना तथा उसमे किश्विन्मात्र भी सन्देह न करना उन 
सब वचनोंको सत्य मानना है | 

प्रश्न--'भगवन! सम्बोधनका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-विष्णुपुराणमें कहा है---- 
ऐश्वयस्थ समग्रस्य धमस्य यशस: श्रिय: । 
ज्ञाननैराग्ययोश्चेब घण्णां भग इतीरणा ॥ 
(६|५७| ७४ ) 
सम्पूर्ण ऐश्वर्य, सम्पूणे धर्म, सम्पूर्ण यश, सम्पूर्ण श्री, 
सम्पूण ज्ञान और सम्पूर्ण वैराग्य---इन छहोंका नाम “मगः 
है । ये सब जिपमें हों, उसे भगवान्‌ कहते हैं | वहीं यह 
भी कहा हैँ- 
उत्पत्ति प्रल््यं चैत्र मूतानामागति गतिम्‌ | 
वेत्ति विद्यामविथां च स वाच्यों भगवानिति ॥| 
(६।५। ७८) 
'उ्पत्ति और प्रछ्यको, भूतोंके आने और जानेको तथा 
विद्या और अविद्याको जो जानता है, उसे भगवान्‌” कहना 
चाहिये |! अतख यहाँ अजुन श्रीकृष्णको 'भगवन्‌ सम्मोधन 
देकर यह साव दिखलाते हैं कि आप सर्वेश्चर्य सम्पन्न और 
सबंज्ञ, साक्षात्‌ परमेश्वर हैं--इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है। 
प्रशन-यहाँ पव्यक्तिम! पद किसका वाचक है तथा उपे 
देवता और दानत्र नहीं जानते-इस कथनका क्या अधिवप्राय 
है ! 
उत्तर-जगतकी उत्तत्ति, स्थिति और संहार करनेके 
लिये, धमंक्री स्थापना और भक्तोंको दशन देकर उनका 
उद्भार करनेके लिये, देवताओंका संरक्षण और राक्षसोंका 


श्रीमद्भागवतमें देवर्षि नारदने धर्मराज युधिष्ठिरसे कहा है--'हे राजन ' मनुष्योर्म तुमछोग बड़े ही भाग्यवान्‌ हो, क्योंकि 


छोकोंको पवित्र करनेवाले मुनिगण सुम्हारे महलोंमें पधारते हैं ओर मानवर्चिहृधारी साक्षात्‌ परब्रह्म गूढरूपसे यहाँ विराजते हैं । 
अहा ! महात्मालोग जिस केवल्य निर्वाण सुखके अनुभवकों खोजा करते हैं, ये श्रीकृ०ण वही परम ब्रह्म है। ये तुम्हारे प्रिय) सुद्ददू। भामा- 
के छड़के। पूज्य) पथप्रदर्शक एवं गुरु हैं; तब बताओ. तुम्हारे समान भाग्यशाली और कौन है?" ( ७। १५ । ७५-७६ )। 
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' # शीता-सस्वधियवेधनी टौफा # 








संहार करनेके लिये एवं अन्यान्य कारणोंसे जो भगवान्‌ भिन्न- 
भिन्न लीलामय खरूप धारण करते हैं, उन सबका वाचक 
यहाँ “व्यक्तिम! पद है | उनको देवता और दानत्र नहीं 
जानते--यह कहकर अजुनने यह भाव दिखलाया है कि 
मायासे नाना रूप धारण करनेकी शक्ति रखनेत्राले दानब॒लोग 


स्वयमेवात्मनात्मानं 
भूतभावन भूतेश 


तथा इद्धियातीत विषयों का प्रत्यक्ष करनेवाले देवतालोग भी 
आपके उन दिव्य लीलामय रूपोंको, उनके घारग करनेकी 
दिव्य शक्ति और युक्तिक्रो, उनके निमित्तको और उनकी 
लीलाओंके रहस्यको नहीं जान सकते; फिर साधारण 
मनुष्योंकी तो बात ही क्‍या है ? 


वेत्थ त॑ पुरुषोत्तम । 


देवदेव जगत्पते ॥ १५ ॥ 


हे भूतोंको उत्पन्न करनेवाले ! हे भू्तोके ईश्वर ! हे देवोके देव ! हे जगत॒के स्वामी ! दे पुरुषोत्तम ! आप 


स्वयं ही अपनेसे अपनेको जानते हैं ॥ १५॥ 
प्रश्ू-'भूतभातन!, ' भूतेश', “देवदेव”, “जगत्पते! और 
“पुरुषोत्तम'---इन पाँच सम्बोधनोंका क्या अर्थ है और यहाँ 
एक ही साथ पाँच सम्बोवनोंके प्रयोगका क्‍या अभिप्राय हैं ! 
उत्तर-जों समस्त प्राणियोंको उत्पन्न करता है, उपे 
'भूतमावन! कहते हैं; जो समस्त प्राणियाक्ी नियमप चलाने- 
बाला सत्रका शासक हो---उपे “मूतेश' कड़ले हैं; जो देवों- 
का भी पूजनीय देव हो,उसे- देवरेव! कहते हैं;समस्त जगव- 
के पालन करनेवाले खामीको “जगत्पति! कहते हैं तथा जो 
क्षर ओर अक्षर दोनोंसे उत्तम हो उसे “पुरुषोत्तम' कहते हैं | 
यहाँ अजुनने इन पाँचों स्ोधनोंका प्रयोग करके यह भाव 
दिखलाया है कि आप समम्त जगतकों उत्पन्न करनेत्राले, 
सबके नियन्ता. सबके पू जनीय, सबका पालन पोष ग करने - 
वाले तथा “अपरा! और “परा' प्रकृतिनामक जो क्षर और 
अक्षरपुरुष हैं, उनमे उत्तम साक्षात्‌ पुरुषोत्तम भगवान्‌ हैं । 


वक्‍्तुमहेस्यशेषेण 


दिव्या 
याभिविभूतिमिलेकानिमांस्त्व 


प्रभ--आप खय॑ ही अपनेसे अपनेको जानते हैं, इस 
कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-इस कथनसे अर्जुनने यह भाव दिख्लाया है कि 
आप समम्त जगत्‌के आदि है; आपके गुण, प्रभाव, छीला, 
माहात्म्य और रूप आदि अपरिमित हैं--इस कारण आपके 
गुग, प्र भाव, लीव्या, माहात्म्म, रहस्य और खरूप आदिको 
कोई भी दूसरा पुरुष पूर्णतया नहीं जान सकता, खय॑ आप ही 
अपने प्रजव आदिको जानते हैं | और आपका यह जानना 
भी उम प्रकारका नहीं है, जिस प्रकार मनुष्य अपनी बुद्धि- 
शक्तिके द्वारा शात्रारिकी सहायतामे अपनसे मिन्न किसी 
दूसरी वस्तुके खख्पको जानते हैं। आप खय ज्ञानसरूप हैं, 
अत: अपनेहीद्वारा अपने जानते हैं। आपने ज्ञाता, ज्ञान 
और ज्ञेयका कोई भेद नहीं है | 

ह्यात्मविभूतयः । 

व्याप्प तिछएसि॥ १६ ॥ 


इसलिये आप ही उन अपनो दिव्य विभूतियोंकों सम्पूर्णतासे कहनेमें समर्थ हैं, जिन विभूतियोंके द्वारा 


आप इन सब लोकोंको व्याप्त करके स्थित हैं ॥ १६॥ 
प्रश्-दिव्या:' विशेषणके सहित “आत्मविमूतय: पद 
किन विमूतियोंका बाचक है और उनको आप ही पूर्णतया 
कहनेमें समर्थ हैं---इस कथनका क्‍या भात्र हैं ! 
उत्त-समस्त छोकोरप जो पदाथ तेज, बल, तरिदया, 
ऐश्वर्य, गुण और शक्ति आदिमे सम्प न हैं, उन सबका वाचक 
यहाँ “दिव्या:" विश्वपणके सहित “आत्मविमूतय:' पद हैं 


तथा उनको पूर्णतया आप ही कहनेमें समर्थ हैं, इस कथनका 
यह अभिग्राय है कि वे सब विमृतियाँ आपकी हैं -- इसलिये, 
एवं आपके सित्रा दूसरा कोई उनको पूृणेतया जानता ही 
नहीं- इसलिये भी आपके अतिरिक्त दूसत कोई भी ब्यक्ति 
उनका पूर्णतया वर्णन नहीं कर सकता; अतण्व कृपया आप 
ही उनका वर्णन कीजिये | 


जप 


# दरतयों अध्याय # 
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प्रभ-जिन विभूतियोंद्रार आप इन समस्त लोकोंको 
ब्याप्त किये हुए स्थित हैं--- इस कथनका क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-इस कथनसे अजुनने यह भाव दिखलाया हैं कि 


मैं केवल इसी छोकमें स्थित आपकी दिव्य विमूतियोंका वर्णन 
नहीं छुनना चाहता;मैं आपकी उन समस्त विभिन्नविमूत्ियों- 
का पूरा वर्णन सुनना चाहता हूँ, जिनसे विभिन्न रूपों आप 
खर्गादि समस्त लोकमे परिपूर्ण हो रहे हैं । 


कथं विद्यामहं योगिर्त्वां सदा परिचिन्तयन्‌ | 
केषु केषु च भावेषु चिन्त्योय्सि भगवन्मया ॥ १७॥ 


हे योगेश्वर ! मैं किस प्रकार निरन्तर चिन्तन करता हुआ आपको जामूँ और दे मगवन्‌ ! आप किन- 
किन भावामे मेरे द्वारा चिन्तन करने योग्य हैं ॥ १७ ॥ 


प्रश्न-इस छोकमें अजुनके प्रश्नका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-अजुनने इसमें भगवानसे दो बातें पूछी हैं--- 
(१) श्रद्धा और प्रमके साथ निरन्तर आपका चिन्तन करता 
रहूँ और गुण, प्रभाव तथा तत्वके सहित आपको भरी माँति 
जान सकूँ---ऐसा कोई उपाय बतलाइये | (२) जड-चेतन 


जितने भी चराचर पदार्थ हैं, उनमें मैं किन-किनको आपका 
खरूप समझकर उनमें चित्त लगाऊँ---इसकी व्याख्या 
कीजिये । अभिप्राय यह है कि किन-किन पदार्थोंगें किस 
प्रकारसे निरन्तर चिन्तन करके सहज ही मगवानके गुण, 
प्रभाव, तत्व और रहस्यको समझा जा सकता है-इसके 
सम्बन्धमें अज़ुन पूछ रहे हैं | 


विस्तरेणात्मनो योगं विभूति च जनाद॑न । 


भूयः कथय तृप्तिहि श्रण्वतों नास्ति मेपस्तम ॥ १८ ॥ 
है जनादन ! अपनी योगशक्तिकों ओर विभूतिकों फिर भी विस्तारपूर्वक कहिये, क्‍योंकि आपके 
अम्ृतमय वचनोकों खुनत हुए मरी तृप्ति नहीं होती अथोत्‌ सुननेकी उत्कण्ठा बनी ही रहती है ॥ १८ ॥ 


प्रश-यहाँ 'जनाईन' सम्बाधनका क्या अभिप्राय है 

उत्तर-सभी मनुष्य अपनी-अपनी इच्छित वस्तुओंके 
लिये जिससे याचना कर, उसे 'जनाइन' कहते है | यहाँ 
अजुन भगवान्‌को जनादन नामसे पुकारकर यह भाव दिख- 
लाते हैं कि आपसे सभी मनुष्य अपनी इ2-बस्तुओंको चाहते 
हैं और आप सबको सब कुछ देनेम समय हैं; अतः मैं भी 
आपसे जो कुछ प्राथना करता हूँ, कृपा करके उसे भी पृ" 
कीजिये | 

प्रभ-यहाँ प्योगम्‌' और “त्रिमूतिम' पद किनके वाचक 
हैं ? तथा उन दोनोंको फिरसे विस्तारपूतक कहनेके लिये 
प्राथना करनेका क्या अमभिप्राय है ? 

उत्तर-जिस अपनी इश्चरीय शक्तिके द्वारा भगवान्‌ खय॑ 
इस जगतके रूपये प्रकट होकर अनेक रूपोंगे विस्तृत होने 
हैं, उस शक्तिका नाम ध्योग' है और उन विभिन्न रूपोके 
तिस्तारका नाम “त्रिभूति? है। इसी अध्यायके सात इोकम्मे 
भगवानने इन दोनों इब्दोंका प्रयोग क्रिया है, वहाँ इनका 


अथ विस्तारपृतक लिखा जा चुका है। उस झत्लेकमें इन 
दोनोंकों तत्लसे जाननेका फल अविचल भक्तियोगकी प्राप्ति 
होना बतलाया गया है | अतएत्र अजुन इन “त्रिभूति! और 
'योग' दोनोंका रहस्य भठी भाँति जाननेकी इच्छासे शर-बार 
विस्तारपृथक वर्गन करनेके लिये भगवानूसे प्रार्थना करते हैं । 
प्रश्न-यहाँ अजुनके इस कथनका क्या अभिप्राय है कि 
'आपके अमृतमय वचनोंको सुनते-सुनते मेरी तृप्ति ही नहीं 
होती ? 
उत्तर-इससे अजुन यह भाव दिखाते हैं कि आपके 
बचनोम ऐसी माधुरी भरी है. उनसे आनन्दकी बह सुधाघारा 
बह रही है. जिसका पान करते-करते मन कभी अधाता ही 
नहीं | इस दित्य अमृतका जितना ही पान किया जाता है, 
उतना ही उसकी प्यास बढ़ती जा रही है | मन करता है कि 
यह अमीरस निरन्तर ही पीता रहूँ। अतखव भगवन्‌ | यह मत 
सोचिये कि पअम्रुक बात तो कही जा चुकी है, अथत्रा बहुत 
कुछ कहा जा चुका है, अब और क्या कहें |! बस, दया करके 
यह दिव्य अमृत बरसातले ही रहिये ! 


७२२ 


# गीता-सस्थविधेयनी टीका # 











सम्बन्ध--अजुनके द्वारा योग और किभूतियोंका विस्तार(वं क पूर्णरूपसे वर्णन करनेके लिये प्राथना की जानेपर 
भगवान्‌ पहले अपने विस्तारकी अनन्तता उतडाकर प्रधानता पे अपनी बिशृतियों का कर्णन करनेकी प्रतिज्ञा करते हैं--- 
श्रीभगवानुवा च 
हन्त ते कथयिष्यामि दिव्या ह्यात्मविभूतयः । 


प्राधान्यतः कुरुश्रेष्ठ नास्त्यन्तोी विस्तरस्थ मे ॥ १९॥ 
भ्रीमगवान्‌ बोले--हे कुरुध्षेछ्ठ ! अब में जो मेरी विष्य विभूतियाँ हैं, उनको तेरे लिये प्रधानतासे कहूँगा: 


क्योंकि मेरे विस्तारका अन्त नहीं है ॥ १९ ॥ 
प्रश्न-'कुरुश्रेष्टर सम्बोधनका क्‍या भाव है : 
उत्त-अजुनको 'कुरुश्रेष्टः नामसे सम्बोधित करके 
भगवान्‌ यह भात्र दिखलाते हैं कि तुम कुरुकुलमें सवश्रष्ठ हो, 
इसलिये मेरी विमूतियोंका वर्णन सुननेके अधिकारी हो | 
प्रश्न-'दिव्या: विशेषणके सहित “आत्मविभूतय : 'पद- 
का क्या अथ है और उन सबत्रको अब प्रधानतासे कहूँगा -- 
इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 
उत्तर-जब सारा जगत भगवान्‌का खरूप है, तत्र 
साधारणतया तो सभी वस्लुएँ उन्हींकी विभूति हैं; परन्तु वे 
सब-के-सब दिव्य विभूति नहीं हैं | दिव्य विभूति उन्हीं 
वस्तुओं या प्राणियोंकों समझना चाहिये, जिनमे भगवानके 
तेज, बल, विद्या, ऐश्वय, कान्ति और शक्ति आदिका विशेष 


विकास हो। भगवान्‌ यहाँ ऐसी ही विभूतियोंके लिये कहते हैं 
कि मेंस ऐसी विभूतियाँ अनन्त हैं, अतएव्र सत्रका तो पूरा 
वर्णन हो ही नहीं सकता । उनमेसे जो प्रधान-प्रधान हैं, यहाँ 
मैं उन्हींका वर्णन करूँगा | 

प्रश्न-मरे विस्तारका अन्त नहीं है--इस कथनका क्या 
अमिप्राय है ! 

उत्तर-इससे भगवान्‌ अजुनके अठारहवें छोकम कही 
हुई उस बातका उत्तर दे रहे हैं, जिसमें अजुनने विस्तार- 
पूर्वक ( पृर्णरूपसे ) विभूतियोंका व्गैन करनेके लिये प्रार्थना 
की थी। भगधान्‌ कहते हैं, कि मर्री सारी विभूतियोंका ते। 
बणन हो ही नहीं सकता; मेरी जो प्रवान-प्रधान विभूतियाँ 
हैं, उनका भी पूण वणन सम्भत्र नहीं हैं |# 


# चिव्वमें अनन्त पदार्थ, भावों और विभिन्न जातीय प्राणियोंक विस्तार है। इन सबका यथाविधि नियन्त्रण ओर 


सच्चालन करनेके लिये जगत्पष्ठा भगवानके अटल नियमके द्वारा विभिन्ननातीय पदाथ; भाबों और जीवीके विभिन्न समष्टि-विभाग 
कर दिये गये हैं ओर उन सब्रका टीक नियमानुसार खुजन; पालन तथा संहारका कार्य चढता रह ---इसके लिये प्रत्येक समष्टि- 
विभागके अधिकारी नियुक्त हैं। रुद्र, बसु, आदित्य, इन्द्र, साध्य, विश्वेदेव। मस्त: पितृदेख/ मनु और सम्र्पि आदि इन्ही 
अधिकारियोकी विभिन्‍न संज्ञाएँ है| इनके मृते और अमूर्त दोनो ही रूप माने गये हैं । ये सभी मगवानकी विभृतियाँ हैं। 

स्व च देवा मनवः समस्ता: समपयों ये मनुयूनव श्र । इन्द्र श्व याउय जिदशेजभृते विष्णारशेपास्तु विभृतयस्ता: ॥| 

( श्रीविष्णुपुराण ३२ | १। ४६ ) 

'सभो देवता; समस्त मनु) सप्तर्पि तथा जा मनुके पुत्र और ये दवताओंके अधिपति इन्द्र ई--ये सभी भगवान्‌ विष्णुकी 
ही विभृतियाँ दूँ ।* 
में प्रधानतया उन्हींका लिया जाता है; जिनमें मगवानके तेज, शक्ति; विद्या, ज्ञान और बल आदिका विशेष विकास हो| इसीलिये 
भगवानने इन सबको भी अपनो विभूति बतलछाया है । 

वायुपुराणके सत्तरवें अध्यायमें वर्णन आता है कि प्महर्षि कश्यपके द्वारा जब प्रजाकी सृष्टि हो गयी; तब प्रजापतिने विभिन्‍न- 
जातीय प्रजाओंमेंसे जो सबसे श्रेष्ठ और तेजस्वी थे, उनको चुनकर उन-उन जातियोंकी प्रजाका नियन्त्रण करनेके लिये उन्हें 
उनका राजा बना दिया | चन्द्रमाका नक्षत्र-ग्रह आदिका) बृद्स्‍्पतिका आज्िरतोंका। सुक्राचार्यका मार्ग बोंका, विष्णुको आदित्योंका, 
पावकका बसुआका, दक्षकों प्रजापतियोंका; प्रहदको दे लोका। इन्द्रका मस्तोंका, नागयणका सा+ वीका! छक्बरकों रुद्रोंका, बरुणको 


# देखयाँ अध्याय # 





(७--क्‍नीजे->ाम मम 
|“ ">> - «रन... अन+माआ मम अ पारी पानी "७ हर. "मनी पकने «नी न ३७ ना ५७ कूनी " 3०-मरीन जाग कान १3 १००मीश -नआ * 34४ अम्मी न नाक नीम 7 


पम्बन्ध-अब अपनी ग्रतिन्ञाके अनुसार मगवान्‌ त्रीवर्वेसे उनचालीगर्वे छोकतक पहले अपनी विभूतियोंका 


बणन करते हैं--- 
अहमात्मा . गुडाकेश 
अहमादिश्वच मध्यं च 


स्वेभूताशयस्थितः । 
भूतानामन्त एवं च॥ २० ॥ 


हे अजुन ! मैं सब भूतोंके हृदयमें स्थित सबका आत्मा हूँ तथा सम्पूर्ण भूतोंका आदि, मध्य और 


अन्त भी में ही हूँ ॥ २० ॥ 

प्रक्ष-'“गुडाकेशः सम्बोधनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-“गुडाका' निद्राको कहते हैं। उसके खामीको 
“गुडाकेश” कहते हैं। भगवान्‌ अजुनको “गुडाकेश? नामसे 
सम्बोधित करके यह भाव दिखलाते हैं कि तुम निद्रापर 
विजय प्राप्त कर चुके हो | अतण्ब मेरे उपदेशको घारण 
करके अज्ञाननिद्राको भी जीत सकते हो | 

प्रश्-'सबभूताशयस्थित:? विशेषणके सहित “आत्मा! 
पद किसका वाचक है और वह “आत्मा? मैं हूँ, इस कथनका 
क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-समस्त ग्राणियोंके हृदयम स्थित जो “चेतन! है, 
जिसको परा (प्रकृति) ओर ःअ्षत्रज्ञ' भी कहते हैं (७।५; 
१३ | १ ), उसीका वाचक यहाँ 'सत्रभूताशयस्थित:” 


विशषणके सहित “आत्मा? पद है। वह भगवानका ही 
अंश होनेके कारण ( १७५ । ७ ) वस्तुतः भगवत्खरूप ही है 
(१ ३॥२)।इसीलिये मगवानने कहा है किप्वह आत्मा मैं हूँ। ? 

प्रभ-“भूतानाम! पद किसका वबाचक हैं और उनका 
आदि,मध्य और अन्त मैं हूँ---इस कथनका क्या अभिग्रायहै? 

उत्तर-चरा चर समस्त देहघारी प्राणियोंका वाचक यहाँ 
'मूतानाम्‌? पद हैं। समस्त प्राणियोंका सृजन, पालन और 
संहार भगवानमे ही होता है।सब प्राणी मगवानमे है| उत्पन्न 
होते हैं, उन्हीं म॑ स्थित हैं और प्र्यकालमे भी उन्हींमे लीन 
होते हैं; भगवान्‌ ही सबके मूल कारण और आधार हैं--. 
यही भाव दिखलानेके लिये भगवान्‌ने अपनेको उन सबका 
आदि, मध्य ओर अन्त बतलाया है | 


आदित्यानामह॑ विष्णुज्योतिषां. रविरंशुमान । 


मरीचिमंस्तामस्मि नक्षत्राणामहं शशी ॥ २१ ॥ 


में अदितिक बारह पुत्रोम विष्णु ओर ज्योतियाम क्रिरणोबाला सय हूँ तथा में उनचास वायुदेवताओं- 
का तेज# ओर नक्षत्रांका भधिपति चन्द्रमा हैं ॥ २१ ॥ 


जलोंका। कुब्रेरकों यक्न-रापक्षसादिका। ग्रूल्पाणिकों भृत-पिश्ञाचोंका) सागरकों नदियोकरा, चित्ररथकों गन्धवेका: उच्चेःअ्रवाको 
घोड़ोंका। सिंहको पशुओंका, सॉडकों चौपायेंका; गरुइकों पक्षियोंका, शेपको डसनेवालाका, वामुक्रिकों ना्गोंका) तक्षककों दूसरी 
जातिके सप। और नागोका, हिमयानकों पर्बतोंका, विप्रचित्तिकों दानबोंका) बेग्स्वतकों पितरोंका। पंजन्यकों सागर; नदी ओर 
मेघोंका, कामदेवकों अप्सराओका संवत्सरकों ऋतु और मासादिका। सुधामाकों पूर्वका) केतुमानकी पश्चिमम्ग ओर बैवस्वत मनु- 
को सब मनुष्योंका राजा बनाया । इन्ही सब अधिकारियोंद्वारा समस्त जगनका सश्लालन और पालन हो रहा है ।? यहाँ इस अध्याय- 
में जो विभूतिवर्णन है। वह बहुत अंशम इसीसे मिलता-जुलता है । 
+£ उनचास मरुतोंके नाम ये हँ--सत्त्वज्योति, आदित्य, सत्यज्योति; तियंगज्योति, सज्योति, ज्योतिपष्मान्‌, हरितः 
अऋतजित्‌, सर्त्यजित्‌, सुपेण, मेनजित, सत्यमित्र, अभिमित्र, हरिमित्र- कृत- सत्य; ध्रुव) धर्ता। विधर्ता, विधारय, ध्वान्त) घुनिः 
उम्र, भीम) अभियु) साक्षिप: ईदहक' अन्पाहक बाइक: प्रतिकृतू) ऋक समिति, संरम्भ, ईहक्ष; पुरुष) अन्याहक्ष) चेतस; समिता, 
सम्रिदक्ष। प्रतिदक्ष, मसति; धरत: देव, दिश+ यजुः अनुदक साम। मानुप और विश ( बायुपुराण ६७ | १२३से१३० )। 
गरुइ पुराण तथा अन्यान्य पुराणोम बुछ नामभेद पाये जाते हैं | परन्तु पमरीचि! नाम कही भी नहीं मिला है। इसीलिये “पमरीचि! 
को मसझ्तू न मानकर समस्त मरुद्‌गणोंका तेज या किरणें माना गया है | 


घेर 


अव्म-»»»... ल्‍मजनन, 





प्रभ-यहाँ “आदित्य? शब्द किनका वाचक है और 
उनमें “विष्णु' मैं हु--हस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-अदितिके धाता, मित्र, अयमा, शक्र, वरुण, 
अंश, भग, विवखान्‌, पूषा, सविता, व्वश् और विष्णु नामक 
बारह पुत्रोंको द्वादश आदित्य कहते हैं |#इनमें जो विष्णु हैं, 
वे इन सबके राजा हैं; और अन्य सबसे श्रष्ठ हैं| इसीलिये 
भगवानूने विष्णुकी अपना खरूप बतलाया है। 

प्रश्न-ज्योतिर्यो मे किरणोंबाला सूरय मैं हँ--इस कथन- 
का कया अभिग्राय है 

उत्त-सूर्य, चन्द्रमा, तारे, बिजली और अग्नि आदि 
जितने भी प्रकाशमान पदार्थ हैं----उन सबमें सूर्य प्रधान हैं; 
इसलिये भगवानने समस्त ज्योतियर्मि सूयको अपना खरूप 
बतलाया है। 


बेदानां सामवेदो(स्मि 
इन्द्रियाणां मनश्रास्मि 





# गीता-सस्यविषेयनी टीका + 


न्‍>कककन-3रमममनाशामणमन»»»कनक_+नन-+-ननूहाबज- 5. 


जब 


प्रभ-“वायुदेवताओंका 'मरीचि? शब्दवाच्य तेज मैं हूँ 
इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-दितिपुत्र उनचास मरुदूगण दिति देवीके 
भगवदृध्यानरूप ब्रतके तेजसे उत्पन्न हैं । उस तेजके ही 
कारण इनका गर्भमें विनाश नहीं हो सकता था।| इसलिये 
उनके इस तेजको मगवानने अपना खरूप बतलाया है। 

प्रभ-०नक्षत्रोंका अधिपति चन्द्रमा में हूँ! इस कथनका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-अश्विनी, भरणी और कृत्तिका आदि जो सत्ताईंस 
नक्षत्र हैं, उन सबके खामी और सम्पूर्ण तारा-मण्डल्के राजा 
होनेसे चन्द्रमा भगवानूकी प्रधान विभूति हैं | इसलिये यहाँ 
उनको भगवान्‌ने अपना खरूप बतठाया है | 


देवानामस्मि वासवः । 
भूतानामस्मि चेतना ॥ २२ ॥ 


मैं बेदोंमे सामवेद हूँ, देवोमें इन्द्र हूँ, इन्द्रियोंमे मन हूँ और भूतप्राणियोंकी चेतना अथोत्‌ जीवनी 
शक्ति हूँ ॥ २२ ॥ 

दक्षकन्या मरुत्वतीसे उत्पन्न पुत्रोंकी भी मरुद्ण कहते हैं ( इरिवंश ) | भिन्न-भिन्न मन्वन्तरोंमें भिन्न भिन्न नामोंसे 
तथा विभिन्न प्रकारसे इनकी उर्पत्तिके वर्णन पुराणोंमे मिलते है । 

# थाता मित्रोध्यमा शक्रों वरुणरत्वंश एबं च | भगो विवस्वान्‌ पृषा च सबिता दशमस्तया ॥| 
एकाददस्तथा लषश्ट द्वादशों विष्णुरुच्यते | जधन्यजम्तु सर्वेषामादित्यानां गुणाधिकः ॥ 
( मद्दा० आदि० ६५ | १५-१६ ) 

| कंश्यपजीकी पत्नी दितिके बहुत-से पुत्नाक नष्ट हो जानेपर उसने अपने पति कश्यपजीका अपनी सेवासे प्रत्नन्न किया। 
उसकी सम्यक आराधनासे सन्मुष्ट हो तपस्वियोमे श्रेष्ठ कब्यपजीने उसे वर देकर सन्मुष्ट किया | उस समय उसने इन्द्रके वध 
करनेमें समर्थ एक अति तेजस्वी पुत्रका वर माँगा | सुनिश्रष्ठ कश्यपजीने उसे अभीष्ट बर दिया और उस अति उग्र बरको देते 
हुए वे उससे बोले--'यदि तुम नित्य भगवानके ध्यानमें तत्यर रहकर अपने गर्भका पविन्नता ओर संयमके साथ सी वर्षतक 
धारण कर सकोगी तो छुम्दारा पुत्र इन्द्रको मारनवाला होगा ।! उस गर्भको अपने वधका कारण जान देवराज इन्द्र भी विनयपूर्वक 
दितिकी सेवा करनेके लिये आ गये । उसकी पवित्रतामें कभी बाधा हो तो हम कुछ कर सर इसी प्रतीक्षामें इन्द्र वहाँ हर समय 
उपस्थित रहने छगे । अन्त सी वर्षम जब वुछ दिन ही कम रहे थे तब एक दिन दिति बिना ही चरणश्ुद्धि किये अपने बिछो ने- 
पर लेट गयी | उसी समय निद्राने उसे प्रेर लिया | तब इन्द्र मौका पाकर द्वाथमे बञ्ध लेकर उसकी कोखमें प्रवेश कर गये और 
उन्होंने उस महागर्भके सात टुकड़े कर डाले । इस प्रकार वज्से पीडित धोनेसे वह गर्भ जे,र-जोरसे रोने लगा | इन्द्रने उससे 
पुनः-पुनः कद्दा कि “मत रो ।? किन्तु जब बह गर्भ सात भागोमें विभक्त होकर भी न मरा तो इन्द्रने अत्यन्त कुपित हो फिर 
एक-एकके सात-सात टुकड़े कर डाले | इस प्रकार एकसे उनचास होकर भी वे जीवित ही रह । तब इन्द्रने जान लिया ये 
मरेंगे नहीं | ने दी अति बेगबान्‌ मझत्‌ नामक देवता दुए | इन्द्रने जो उनसे कहा था कि थमा रोदी! ( मत रो » इसलिये 
बे मरत्‌ कहलाये ( विष्णुपुराण; प्रथम अंग, अध्याय २१ ) | 





# देसयोँ अध्याय # 


४२५ 





प्रश्ष-वेदोंमें सामवेद मैं हूँ” इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ! 

उत्त-ऋक्‌, यजु:, साम और अथवे-- इन चारों वेददों- 
में सामवेद अत्यन्त मघुर संगीतमय तथा परमेश्वरकी अत्यन्त 
रमणीय स्तुतियोंसे युक्त है; अत: वेदों उसकी प्रधानता है । 
इसलिये भगवानने उसको अपना खरूप बतलाया है । 

प्रश्न-देवॉ मैं इन्द्र हँ/इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-सूर्य, चन्द्रमा, अग्नि,व्ायु आदि जितने भी देवता 
हैं, उन सबके शासक और राजा होनेके कारण इन्द्र सबमें 
प्रधान हैं,अत: उनको भगवानूने अपना खरूप बतलाया है | 

प्रभ्ू-'इन्द्रियेमि में मन हूँ? इस कथनका कया अभिप्राय 
है ! 


उत्त-चन्षु, श्रोत्र, लचा, रसना, प्राण, वाक्‌, हाथ, 
रुद्राणां शंकरश्रास्मि 


वसूनां पावकश्चास्मि 
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पैर, उपस्थ और गुदा तथा मन-हन ग्यारह इन्द्रियोमिं मन 
अन्य दरों इन्द्रियोंका खामी,प्रेरक,उन सत्रसे सूक्ष्म और श्रष्ठ 
होनेके कारण सबमें प्रधान है। इसलिये उसको मगवानूने 
अपना खरूप बतलाया है | 


प्रश्न-“भूतग्राणियॉंकी चेतना मैं हूँ? इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ! 


उत्तर-समस्त प्राणियोंकी जो ज्ञान-शक्ति है, जिसके 
द्वारा उनको दुःख-सुखका और समस्त पदार्थोका अनुभव 
होता है, जो अन्त:करणकी बृत्तिविशेष है | तेरहयरें अध्यायके 
छठे छोकमे जिसकी गणना क्षेत्रके विकारोंमे की गयी है, उस 
ज्ञानशक्तिका नाम '“चेतना” हैं | यह प्राणियोंके समस्त 
अनुभवोंकी हेतुमूता प्रधान शक्ति है, इसलिये इसको 
भगवानने अपना खरूप बतलाया है | 


वित्तेशों यक्षरक्षसाम्‌ । 
मर: शिखरिणामहम ॥ २३॥ 


में परादश रुद्रो्मे शहर हूँ ओर यक्ष तथा राक्षसॉमे घनका स्वामी कुबेर हूँ। में आठ वसुओमे अप्नि 


हूँ ओर शिलरवाले परवेतम सुमेर पर्वत हूँ ॥ २३ ॥ 
प्रश्च-एकादश रुद्र कोन हैं ओर उनमे शझ्रकी अपना 
रूप बतलानेका क्या अभिप्रास हैं ? 


उत्तर-हर, बहुसर्ूप, अ्यम्बक, अपराजित, वृपाकषि, 


प्रभ-यक्ष-राक्षसो थे धनपति कुबेरको अपना खरूप 
बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-कुबेर | यक्ष-रक्षसोंके राजा तथा उनमें श्रे7 हैं 


शम्मु,कर्रों, रैबत, मृगठ्याथ,शब्र और कपाली #-ये ग्यारह और घनाध्यक्षके पद॒पर आरूढ़ प्रसिद्ध लोकपाल हैं, इसलिये 


रुद्र कहलाते हैं | इनमे शम्मु अर्थात्‌ शड्डर सब्रके अबीश्रर 
( राजा ) हैं, तथा कन्याणप्रदाता और कन्या णख्वरूप है | 
इसलिये उन्हें भगवानूने अपना खरूप कहा है । 


भगवानने उनको अपना खरूप बतलाया है । 
प्रभ-आठ वसु कौन-से हैं और उनमें पावक ( अग्नि ) 
को अपना खरूप बतलानेका क्‍या अभिग्राय है ! 





# दरश्च बहुरूपश्व 


मृगव्याधश्व दाबश काटी चर विशापते। एकादश ते 


व्यम्बकशापराजितः । वृषाकपिश्न 


कपर्दी रे 
रट्रास्त्रिमवनेश्वरा: ॥ 
( दरिवंश> १॥ ३। ५१५ ५२ ) 


शम्मुश्व वबतस्तथा ।| 


कथिता 


न॑ ये पुछस्त आऋषिके पोत्र है और विश्रवाक ओरस पुत्र है। भरद्वज-कन्या देवव्णिनीके गर्भसे इनका जन्म हुआ था। 
पु 


इनके दीपकालतक कठोर तप करनेपर ब्रह्माजीने प्रसन्न हं.कर इनसे वर मॉगनेको कहा । तब इन्होंने बिश्वके धनरक्षक होनेकी 
इच्छा प्रकट की | इसपर ब्रह्माजीने का कि “में भी चोथ छाोकपालकी नियुक्ति करना चाहता हूँ; अतएवं इन्द्र, यम और वरुणकी 
भाँति तुम भी इस पदकों ग्रहण करो |? उन्होंने द्वी इनका पुष्पकविमान दिया | तबसे ये ही घनाध्यक्ष है । इनकी विमाता केकसीसे 
रावण-कुम्भकर्णादिका जन्म हुआ था ( वाल्मीकिरा० उत्तरकाण्ड स० ३ )। नलकूबर ओर मणिग्रीव, जो नारद मुनिक्रे शापसे 
जुड़े हुए अर्जुनके वृक्ष दो गये थे ओर जिनका भगवान्‌ श्रीकृष्णने उद्धार किया था; कुबेरके ही पुत्र थे ( भ्रीमद्भागवत १०।१०)। 


गी० त० बि० '५छे--- 


४२६ # गौता-तत्त्वविवेजनी टौफका # 
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उत्तर-धर, धुत सोम, अह:, अनिल, अनल, प्रत्यूष प्रश्श-रिखखारोंमें मेरु में हैँ, इस कथनका क्या 
और ग्रभास-इन आठोंको बसु कहते हैं |# इनमें अनल॒ अभिप्राय है ! 
( अग्नि ) बसुओंके राजा हैं और देवता ओंफो हत्रि पहुँचाने- उत्तर-सुमेरु पत्रत नक्षत्र और द्वीर्पोका केन्द्र तथा 


वाले हैं । इसके अतिरिक्त वे भगवान के मुख भी माने जाते हैं। सुबण और रह्नोंका भण्डार माना जाता है; उसके शिखर अन्य 
इसीलिये अग्नि ( पावक ) को भगबानूने अपना स्वरूप पर्तोंकी अपेक्षा ऊँचे हैं इस प्रकार शिखरत्राले पत्नेतोमे 
बतलाया है । प्रधान होनेसे सुमेरुको भगवानने अपना खरूप बतलाया है 


पुरोधसां च मुख्य मां विडि पाथे ब्ृहस्पतिम । 

सेनानीनामह स्कन्दः सरसामस्मि सागर: ॥ २४ ॥ 
पुरोहितांमे मुखिया बृहस्पति मुझकी जान । है पर्थ ! मैं सेनापतियांमे स्‍्कन्द और जलाशयोमे समुद्र हूँ ।२४। 
प्रशभ-ब्रहस्पतिकों अपना खरूप बतडानेका क्या और बारह हाथ हैं । ये महादेव्जीके पुत्र/ और देवताओंके 


अभिप्राय है ! सेनापति हैं | संतारके समस्त सेनापतनियोंम ये प्रधान है, 
उत्तर-बृहस्पतित देवराज इन्धरके गुरु, देवताओंके इसीलिये भगवानने इनको अपना श्वरूप बताया है | 
कुलपुरोहित और विद्या-ब॒ुद्धि | सर्वश्रेष् हैं तथा संसारफे प्रशत-जलाशर्योपि समद्रको अपना खख्य बतकतटानेका 


समस्त पुरोहितोमि मुख्य और आइ्विरसोके राजा माने गये हैं। क्या भात्र है ? 


ने 
लि 5 गंवा उनका न अपना म्वरूप वाह हर रय ल्‍ * ४ दा ० ढ़ 
इसाल्य भ न्‌ने उनका अपना नब्वरूप काहा है | उत्तर पृथ्चाम जितने भा जलाशय है $ उने सबम समुद्र 0 


प्रश्न-स्कन्द कोन हैं और सेनापतियोंन इनको भगबानने बड़ा और सबका राजा माना जाता है; अतः समुद्रकी 


अपना खरूप क्यों बतत्ञया : प्रचानता है। इसलिये समस्त जत्यठाबाय समुठ को मगवानने 
उत्त-स्कादका दृत्तरा नाम कार्तिकेय है । इनके छः पुर अपना स्वरूप बतलछाया हैं | 
महर्षीणां... #गुरह गिरामर्म्येकमक्षरम । 


यज्ञानां जपयज्ञाएस्मि स्थावराणां हिमालय; ॥ २५ ॥ 
मैं महपियोंम भृगु भार शब्दोंमं एक अक्षर अथोत्‌ आद्वार हूँ । सब प्रकारके यशेमें जपयज्ञ ओर स्थिर 
रहनेवालोम हिमालय पहाड़ हैं ॥ २५ ॥ 


प्रश्न-महर्षि कौन-कौन है ?! और उनके क्या उत्तर-महर्षि बहुत-से है, उनके लक्षण और उनमेंसे 
लक्षण हैं ! प्रधान दसके नाम ये हँ--- 





# परो प्रुवश्र सोमश्न अहदचवानिले'उन 5; | प्रत्यूपश्व प्रभानश्व वसवोठी प्रकीर्तिता: | ( मदह्ा० आदि० ६६ | १८) 

| ये महर्षि अद्विराके बढ़े ही प्रतापी पुत्र है| स्थाराखिप मन्वन्तरमें ब्रृहग्पति सप्रधियोमि प्रधान थे ( हृरिबंदा० ७।१२) 
मत्स्यपुराण ९८) । ये बढ़ भारी विद्वान है| बामन-अयतारम भगवानूने साज्लायाज्न वेद) पर्शास्र, स्मृति, आगम आदि 
सत्र इन्हीसे सीखे थ ( बृहद्धमपुराण सध्य० १६ | ६९ से ७३ ) | इन्ददीके पुत्र कचने शुक्राचार्यक यहाँ रहकर सच्चीवनी बिद्या 
सीखी थी। ये देवराज इन्द्रक पुराहितका काम करने है| इन्द्रेनी समय-समयपर हन्द्रकों जो दिव्य उपदेश दिये हैं, उनका मनन 
करनेसे मनुप्यका कल्याण हो सकता है| महाभारत दान्ति ओर अनुशासनपर्तम इनके उपरेशोकी कथाएँ पदनी चाहिये | 

[| कहीं-कहीं इन्हे अम्रिक तेजसे तथा दक्षकन्या स्वाद्षाके द्वारा उद्चन्न माना गया है ( मद्रामारत वनपर्व २२३ )। 
इनके सम्बन्धमें मद्दाभारत ओर पुराणाम बड्ढी दी विचित्र-बिचित्र कयाएँ मिलती हैं । 

ह भ्ममुद्र! से यहाँ प्समष्टि समुद्र! समझना चाहिये । 


# दसवोँ अध्याय *# 


४२७ 
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ईश्वरा: खयमुद्गता मनसा ब्रह्मण: खुता 

यस्मान्न हन्यते मानमहान्‌ परिगत: पुर 
यस्मादृ्षन्ति ये धीरा महान्तं सबेतो गुणै: 
तस्मान्महषय: प्रोक्ता बुद्धें: परमदर्शिन: ॥ 
भगुमरीचिरत्िश्व अद्जगिरा: पुलह: कतुः | 
मनु क्षो वसिष्ठश्व पुल्सत्यश्चेति ते दश ॥ 
ब्रक्षणों मूनसा होत उद्धता: खयमीश्वरा: | 
प्रबतेत ऋषेय॑स्मान्‌ महांस्तस्मान्महपय: ॥ 

( वायुपुराग ५० | ८२-८३, ८०९.-०.० ) 


ब्रह्मके ये मानस पुत्र ऐश्वयवान्‌ ( सिद्धियोंसे सम्पन्न ) 
एवं खय॑ उतने हैं| परिमाणसे जिसका हनन न हो / अर्थात्‌ 
जो अपरिमेय हो ) और जो सत्र ध्याप्त होते हुए भी सामने 
( प्रत्यक्ष | हों, वही महान हैं। जो बुद्धिके पार पहेँचे हुए 
( भगवत्माप्त ) विज्ञजन गुणो कि द्वारा उस महान्‌ ( परमेश्वर 
का सत्र ओरसे अवल्म्बन करते है,वे इसी कारण (“महान्तम 
ऋषन्ति इति महपय:! इस व्युत्पत्तिके अनुसार ) महर्षि 
कहलाते हैं | म्गु, मरीचि, अत्रि, अड्विरा, पुलह, ऋत,मनु, 
दक्ष, वस्िष्ठ और पुटस्त्य -य दस महर्पि है । ये सब ब्रक्षाके 
मनसे खय॑ उतने हुए हैं और ऐश्यबान्‌ है | चंकि ऋषि 
( ब्रह्माजी ) से इन ऋषियोके रु पर खर्य महान्‌ | परमेश्वर ) 
ही प्रकट हुए, इसटिय ये महपि कहलाये।' 

ग्रश्-महपियोम “ब्रगु!' की अयना खम्धप बतत्यनेका 
क्या अभिप्राय है / 





ना न बी आओ पे 


उत्तर-महर्षियोंपें श्गुजी*मुख्य हैं । ये भगवानके 
भक्त, ज्ञानी और बड़े तेजखी हैं; इसीलिये इनको भगवान्‌ने 
अपना खरूप बतव्यया है। 

प्रश्न-“गिराम! पदका क्या अथ है, “एकम अक्षरम से 
क्या लेना चाहिये और उसे भगवान्‌का रूप बतत्यनेका 
क्या अभिप्राय है ? 

उप्तर-किसी अथका बोब करानेवाले शब्दको “गी:! 
(वार्णी ) कहने हैं और ओद्डार (प्रणब ) को “एक अक्षर! 
कहते हैं ( ८ | १३) जितने भी अर्थवोवक शब्द हैं, उन 
सबपे प्रणवकी प्रधानता हैं, क्योंकि “प्रणव” भगवान्‌का नाम 
है (१७ |२३ )। प्रणब्क जपसे «गवानकी प्राप्ति होती 
है | नाम और नामामें अभेद माना गया है।इसलिये भगवान्‌- 
ने प्रणव! को अपना खरूप बतटाया है| 

प्र समम्त यज्ञाय जपयज्ञको अपना स्वरूप बतत्ाने- 
का क्या अभिप्रास हैं ! 

उत्तर-जपयज्ञगे हिसाका सवथा अभाव हैं और जपयज्ञ 
भगवानका प्रत्यक्ष कगनेवाल है। मनुस्मृतिर्म भी जपयज्ञकी 
बहुत प्रशंसा की गयी है । | इसलिये समस्त यज्ञांम जपयज्ञकी 
प्रधानता है, यह भाव डिस्कयानेके लिये भगवानुने जपयज्ञको 
अपना खरूप बतत्यया हैं | 

प्रश्न-स्थावरोंम हिमाछयकों अपना खम्भप बतल्ानेका 
क्या भा हैं ? 

उत्तर-स्थिर रहनेबाटोंकी स्थावर कहते हैं। जितने भी 
पहाड़ हैं,सत्र अचल होनेक कारण स्थावर है।उनमें हिमालय 





# ब्रह्माजीके मानसपुत्रामे नगु एक प्रधान हैं | स्वायम्भव ओर चाक्षप आदि कई मन्वन्तरोंमें ये सप्तर्पियोमें रह चुके 
हैं। इनके वंगजोम बहत-से ऋषि; मन्त्रप्रणता और गोत्रप्रबर्तक हुए हैं। महर्पियामें हनका बहा भारी प्रभाव है | इन्होंने दक्षकन्या 
ख्यातिसे वियाहू किया था । उनसे घाता-विधाता नामके दो पुत्र ओर श्रीनामकी एक कन्या हुई थी। यही भ्रीमगवान्‌ नारायणकी 
पत्नी हुईं | च्यवन ऋषि भी इन्हींके पुत्र थे | इनके ज्योतिष्मान्‌) सुक्रृति, हवि'्मान्‌ तपोध्रति, निरुत्सुक और अनिबाहु नामक 
पुत्र विभिन्न मस्वन्तर। में सतहपियामें प्रधान रह चुके है | ये मद्दान्‌ मन्त्रप्रणता महपि हैं । विष्णुभगवानके बन्ष:स्थलपर लात मारकर 
इन्हाने ही उनकी साक्ष्यिक श्षमाकी परीक्षा ली थी । आज भी विष्णुभ्गवान्‌ इस रगुलताके चिह्ककोी अपने हृदयपर धारण किये 
हुए हैं| भगु। पुलसूयः पुलह। क्रकु3 अन्विरा, मरीजि; दक्ष, अन्ि और व्िष्ठ -बे प्रजा सृष्टि करनेवाले होनेस “नो ब्रह्मा? माने 
गये हैं । प्रायः सभी पुराणमें हगुजीकी चर्चा भरी है ( इनकी कथाका विस्तार दरियंदा, मब्यपुराण, शिवपुराण, ब्रह्माण्डपुराण, 
दवीमागवत; माकएडेयपुराण) पद्मपुराण) बायुपुराण। महाभारत ओर श्रीमद्धागवतमे है ) | 


| विधियशाजपयज्ञा विशिशे दशमिरमुणः । उपाशुः स्यास्छता,णः साहल्लो मानस: स्मृतः || 


( मनु० २। ८५ ) 


/विधि-यशसे जपप्रश दसगुना; उपाशुजप सौगुना और मानसजप दजारगुना श्रेष्ठ कट्दा गया है ।” 


२८ 


# गीता-तत्वयिवेखनी टीका & 
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सर्वोत्तम है।वह परम पवित्र तपोभूमि है और मुक्तिमें सहायक 
है। भगवान्‌ नर-नारायण वहीं तपस्या कर चुके हैं | साथ ही, 


अश्वत्थः 
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हिमालय सब पर्रतोंका राजा भी है | इसीलिये उसको 
भगवानने अपना खरूप बतलाया है । 


सबेबृक्षाणां देवषीणां च॑ नारदः । 


गन्धवोणां चित्ररथः सिद्धानां कपिलो मुनिः॥ २६ ॥ 
मैं सब वृक्षों पीपलका वृक्ष, देवषियोंमे नारद मुनि, गन्धवोंमे चित्ररथ और सिद्धांमे कपिल मुनि हूँ ।२६। 


प्रश्न-वृक्षों मे पीपलके बृक्षकों अपना खरूप बतलानेका 
क्या अभिग्राय है ! 

उत्तर-पीपलका वृक्ष#समस्त वनस्पतियोंपे राजा और 
पूजनीय माना गया है। इसलिये मगवानूने उसको अपना 
खरूप बतलाया। 

प्रश्न-देवषिं किनको कहते हैं, और उनमें नारदकों 
अपना खरूप बतलनेका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-देवर्षिके लक्षण बारहवें,तेरहवें छोकोंकी टीका- 
मंदिये गये हैं, उन्हें वहाँ पढ़ना चाहिये। ऐसे देवर्षियोमि 
नारदजी सबसे श्रेष्ठ हैं। साथ ही वे मगवानके परम अनन्य 
भक्त,महान्‌ ज्ञानी और निपुण मन्त्रद्नश हैं | इसीलिये नारद- 
जीको भगवानूने अपना खरूप बतलाया है। नारदजीके 
सम्बन्ध भी बारहवें, तेरहतें छोकोकी ्प्पणीमें देखना 
चाहिये । 

प्रक्ष-चित्ररथ गन्धवको अपना खरूप बनलानेका क्या 
अभिप्राय हैं? 

उत्तर-गन्घत्र एक देवयोनिविशेष हैं; ये दबोकम 


गान, वाद्य और नाट्याभिनय किया करते हैं। खर्ग ये सबसे 
सुन्दर और अत्यन्त रूपवान्‌ माने जाते हैं। 'गुद्यक लोक! 
से ऊपर और “विद्याघर-लोक' से नीचे इनका “गन्धवे-छोक! 
है। देवता और पितरोंकी भाँति गन्त्रत॑ भी दो प्रकारके होते 
हैं---मत्य और दिव्य | जो मनुष्य मरकर पुण्यत्रलसे गन्धबे- 
लेकको प्राप्त होने हैं, वे “मत्य” हैं और जो कन्पके आरम्मसे 
ही गन्बद हैं, उन्हें धदिब्य' कहने हैं। दिव्य गन्धवोकी दो 
श्रेणियाँ है--- 'मौनेय' और “प्राय” | महर्षि कश्ष्यपकी दो 
पत्नियकि नाम थे-- मुनि और ग्राघा | इन्हींसे अधिकांश 
अप्सराओं और गन्बवॉकी उत्पत्ति हुई | भीमसेन, उम्रसेन, 
सुपणे, वरुण, गोपति,श्वतराष्ट्र,सूर्यवर्चा, सत्यवाक्‌ , अक॑ंपर्ण, 
प्रयुत, भीम, चित्ररथ, शालिशिरा, पजन्य, कलि और नारद 
>-ये सोलह देव गन्बब “मुनि! से उत्पन्न होनेके कारण 
'मौनेयः कहतल्यये | और सिद्ध, पुणे, ब्हिं, पूर्णायु, ब्रह्मचारी, 
रतिगुण, सुपण, विश्वावसु, सुचन्द्र, भानु, अतिब्राहु, हाहा, 
हुह और तुम्ुरु-- ये चौदह “ग्राबा?से उत्पन्न होनेके कारण 
पधेय 'कहलाये ( महाभारत आदिपत्र ६० )। इनमें हाहा, 


श् पुराणोंमें अश्वत्यका बड़ा माहत्म्य मिलता है। स्कन्द पुराणमें है-- 
मूले विष्णु: स्थितों नित्यं स्कन्ब्रे केशव एवं च। 


नारायणस्तु 
फूलेडन्युती न 


दाखासु 


पंत्रपु 
सन्देह: 


भगवान्‌. हरि; ॥ 
सर्वदे वें; समन्वित; ॥ 


स एव विष्णुद्रेम एव मुर्तो महात्ममः सेवितपुण्यमृूलः | 


यद्याश्रय:ः पापमहलहन्ता 


भवेन्त्रणा कामदुघो गुणाक्यः ॥ 


( स्कन्द ० नागर० २८४३ | ४१३) ४२) ४४ ) 


'पीपलकी जड़में विष्णु, तनेमें केशव, शाखाओंमें नारायण, पत्तोमे भगवान्‌ दरि और फलमें सब देवताओंसे युक्त अच्युत 
सदा निवास करते हैं-इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है | यह वृक्ष मूर्तिमान्‌ श्रीविष्णुम्वरूप है; महात्मा पुरुष इस वृक्षके पुण्यमय 
मूलकी सेवा करते हैं | इसका गुणोंसे युक्त और कामनादायक आश्रय मनुध्योंके इजारों प्रापोंका नाश करनेबालछा है |? 

इसके अतिरिक्त वेद्यक भ्रन्थोंमे भी अश्वत्थकी बड़ी महिमा है--इसके पत्ते, फल, छाल; सभी रोगनाशक हैं। रक्तविकार 
कफ; वात) पित्त, दाह) बमन शोथ, अरुचि विषदोंप, खॉसी, विपम्र-ज्वर, हिचकी, उरःक्षत) नासारोंग) विसर्प। कृमि) कुष्ठ। 
स्चाजण, अग्निदृग्वत्रग) बागी आदि अनेक योंगोंमें इसका उपयोग होता है । 


# द्सयाँ अध्याय + 


४२९, 





आती 0. ७....७.050.तह७,. हक आमा+ बकरी. करी. ब्क न्‍ात आडीा मा 


हृहू, विश्वावसु, तुम्बुरु और चित्ररथ आदि प्रधान हैं। और 
इनमें भी चित्ररथ सबके अधिपति माने जाते हैं | चित्ररथ 
दिव्य संगीत-विद्याके पारदर्शां और अत्यन्त ही निपुण हैं। 
इसीसे भगवानने इनको अपना खरूप बतलाया है। इनकी 
कथाएँ अग्निपुराण, मार्कण्डेयपुराण, महाभारत-आदिपब, 
वायुपुराण आदियें हैं । 

प्रभ-सिद्ध किसको कहते हैं और उन सबमे कपिल 
मुनिको अपना खरूप बतव्यनेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-जो सब प्रकारकी स्थूल और सूक्ष्म जगत्‌की 
सिद्धियोंको प्राप्त हों तथा घम, ज्ञान, ऐश्वय और वैराग्य आदि 
श्रेष्ठ गुणोंसे पूर्णतया सम्पन्न हों, उनको सिद्ध कहते हैं। ऐसे 
हजारों सिद्ध हैं, भिनमें भगवान्‌ कपिल सत्रप्रधान हैं | 
भगवान्‌ कपिल साक्षात्‌ ईश्वरके अवतार हैं | महायोगी कद म- 


कि दि बा ० 


बज जे जा5 नीन ही था ० रतनीतल जी ता 


बी अर जी ला ल्‍ाज तीन व कल», अीज जरीए ही का 3- /ी न -ता5-ह03, ० जराओ विन अमाओ भी ५ बनती -ली5 _ीीफी। 


मुनिकी पत्नी देवहतिको ज्ञान प्रदान करनेके लिये इन्होंने 
उन्हींके गमसे अबतार लिया था | इनके प्राकट्यके समय 
खयं ब्रह्माजीने आश्रममें आकर श्रीदेवद्गवतिजीसे कहा था--- 
अय॑ सिद्भगणाधीश: सांख्याचार्य: सुसम्मतः । 
छोके कपिल इत्याख्यां गन्‍्ता ते कीर्तिवर्धन: ॥ 
(श्रीमद्भागवबत ३ | २४७। १९) 
ध्ये सिद्गवगर्गोके अधीश्वर और सांख्यके आचार्योद्वारा 
पूजित होकर तुम्हारी कीतिको बढ़ाबेगे और छोकमें“कपिल? 
नामसे प्रसिद्ध होंगे | 
ये खभावसे ही नित्यज्ञान, ऐ श्रय , धर्म और बैराग्य आदि 
गु्णासे सम्पन्न हैं | इनकी बरावरी करनेवाला भी दूसरा कोई 
सिद्ध नहीं है, फिर इनसे बढ़कर तो कोई हो ही कैसे सकता 
है ! इसीलिये भगवानने समस्त सिद्धो में कपिल मुनिको अपना 
खरूप बतलाया है । 


उचीेःश्रवसमश्वानां. विद्धि. माममृतोद्भधवस । 
ऐरावत॑ गजेन्द्राणां नराणां च नराधिपम ॥ २७ ॥ 


घोड़ोंमे असृतके साथ उत्पन्न होनवाला उच्चेःभ्रवा नामक घोड़ा, भ्रष्ट दथियाँमे पेरावत नामक हाथी 


और मलजुष्योमें राजा मुझको जान ॥ २७॥ 

प्रभ-धोड्रोम उच्चे:अश्रवा धोड़ेको अपना खरूप 
ब्रतलानेका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्त-उच्चे:श्रवाकी उत्पत्ति अमृतके लिये समुद्रका 
मनन्‍्थन करते समय अमृतके साथ हुई थी। अतः यह चौदह 
रज्ञोमिं गिना जाता है ओर समस्त घोड़ोंका राजा समझा जाता 
है। इसीलिये इसको मगवानने अपना खरूप बतलाया है। 

प्रश्न-गजेन्द्रोंम ऐराबत नामक दाथीकी अपना खरूप 
बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर- बहुत-से हाथियोंमें जो श्रेष्ठ हो, उसे गजेन्द्र 
कहते हैं। ऐसे गजेन्द्रों मे भी ऐराबत हाथी, जो इन्द्रका वाहन 
है, सर्वश्रेष्ठ और धाज! जातिका राजा माना गया दे । इसकी 
उत्पत्ति भी उच्चै:श्रवा घोड़ेकी भाँति समुद्रमन्थनसे ही हुई 
थी | इसलिये इसको भगवानूने अपना खरूप बतलाया है| 


प्रश्न-मनुष्योति हजाको अपना ख़रूप कहनेका क्‍या 
भ्मिप्राय हैं 


उत्त-शात्नोक्त लक्षणोसे युक्त घमपरायण राजा अपनी 
प्रजाको पापोंसे हटाकर धममें प्रदत्त करता है और सबकी 
रक्षा करता है, इस कारण अन्य मनुष्योसे राजा श्रेष्ठ माना 
गया है। ऐसे राजामें भगवानकी शक्ति साधारण मनुष्योंकी 
अपेक्षा अधिक रहती हैं | इसालिये मगबानने रा नाकी अपना 
खरूप कहा हैं | 

प्रभ-साधारण राजाओंको न लेकर यहाँ यदि प्रत्येक 
मन्वन्तरमें होनेवाले मनुओंको ले, जो अपने-अपने समयके 
मनुष्योंके अधिपति होते हैं,तो क्या आपत्ति है?इस मन्वन्तर- 
के लिये प्रजापतिने वैबस्वत मनुको मनुष्योका अधिपति 
बनाया था, यह कथा प्रसिद्ध है । 

मनुष्याणामधिपति चक्रः वेबस्वतं मनुम्‌। 

( बायुपुराण 9० | १८ ) 


उत्तर-कोई आपत्ति नहीं है | वेब्नत मनुको भी 
'तराधिप” माना जा सकता है | 


छ३े० 


# गीता-तत््वचिधेयनी टीका * 








आयुधानामहं 


वज्ज॑ धेनूनामस्सि कामघुक | 
शत 
प्रजनर्चास्मि कन्दपः सपोणामस्मि 


वास॒ुकिः ॥ २८ ॥ 


में श्रम वज्जञ और गौआमें कामधेनु हैं। शासत्रोक रीतिसे सन्‍्तानकी उत्पक्तिका देतु कामदेघ हैँ, 


ओर सर्पोर्मं सपराज वासुकि हूँ ॥ २८ ॥ 
प्रश्न-शल्रों में वज़को अपना खरूप बतलानेका क्‍या 
अभिप्राय है ? 


उत्तर-जितने भी श्र हैं, उन सबमें वच्र अत्यन्त श्रेष्ठ 
है; क्योंकि वज़में दर्धीचि ऋषिके तपका तथा साक्षात्‌ 
भगवान्‌का तेज विराजमान है और उसे अमोघ माना गया है 
( श्रीमद्भागत ६। ११। १९-२० ) इसलिये वन्नको 
भगवानने अपना खरूप बतलाया है । 

प्रश्न-दूध देनेव्राली गायोमिं कामघेनुकी अपना खरूप 
बतलानेका क्या अभिप्राय है !? 

उत्तर-कामघेनु समस्त गौओमं श्रेष्ठ दिव्य गौ है, यह 
देवता तथा मनुष्य सभीकी समस्त कामनाओंको पृण करने- 
वाली है और इसकी उत्पत्ति भी समुद्रमन्यनमे हुई है; इस- 
लिये भगवावने इसको अपना खरूप बतलाया है | 

प्रश्ष- कन्दर्पके साथ 'प्रजन:” विशेषण देनेका क्या 
अभिप्राय है : 


अनन्तवचास्मि नागानां 
पितृणामयेमा चास्मि 


उत्तर- कन्दप” शब्द कामदेवका वाचक है। इसके 
साथ “प्रजन:? विशेषण देऋर मगवान्‌ने यह भात्र दिखलाया 
है कि जो पर्मानुकूल सन्तानोत्पत्तिके छिये उपयोगी है, वही 
“काम' मेरी विभूति है | यही मात्र सातब्रें अध्यायके ग्यारहवें 
छोकमें भी---कामके साथ “वर्माविरुद्ध:' विशेषण देकर 
दिखलाया गया है | अभिप्राय यह है कि इन्द्रियाराम मनुष्योके 
द्वारा विषयसुखके लिये उपभोगमे आनेबाला काम निकृष्ट 
है, वह वर्मानुकृल नहीं है; परन्तु शासत्रत्रिष्रिके अनुसार 
सनन्‍्तानकी उत्पत्तिके लिये इच्द्रियजयी पुरुषोके द्वारा प्रयुक्त 
होनेत्रात्म काम ही धर्मानुकूल होने श्रष्ठ हैं । अत: उसको 
भगवानूकी विमूतियोन गिना गया है | 

प्रश्न-सर्पोभ वासुकिकों अपना खरूप बतस्यनेका क्या 
अमिप्राय हैं ? 

उत्तर- वासुकि समस्त सपेकि राजा और मगवानके, 
भक्त होनके कारण सर्पेति अंप्र माने गय है, इसलिय उनको 
भगवान्‌ने अपना खरूप बतलाया हैं | 


बरुणा यादमसामहम । 
यम: संयमतामहम्‌ ॥ २९ ॥ 


मैं नागोंमें शेपघनाग ओर जलचरोंका अधिपति वरुणदेवता हैं और पितरॉम अयमा नामक पितर तथा 


शासन करनेवालोॉमे यमराज में हूँ ॥ २९ ॥ 
प्रभ-नागोमें शोषनागकी अपना खरूप बतलानेका क्या 
अभिप्राय है : 
उत्तर-शेषनाग समस्त नागोके राजा और ह जार फर्णो- 
से युक्त हैं, तथा भगवानकी शय्या बनकर और नित्य उनकी 
सेवामे लगे रहकर उन्हें सुख पहुँचानेवाले, उनके परम अनन्य 
भक्त और बहुत बार भगवानके साथ-साथ अबतार लेकर 








# दाप॑ 





चाकल्पयदूेवमनन्त 
यो घारयति भूृतानि धरां 


उनकी हठत्यम सम्मिख्ित रहनेवाले हैं तथा इनकी उत्पत्ति 
भी मगवानूसे ही मानी गयी है |# इसलिये भगवानने उनको 
अपना खरूप बतलाया है । 

प्रभ--मल्चर्गके अधिपति बरुणकों अपना खरूप 
बतलानेका क्या अभिप्राय हैं | 

उत्त-चरुण समस्त जलूचरोंक्े और जलदेबताओंके 





विश्वर्पिगम्‌ | 
सपवताम्‌ ॥ 
( मह।० भोप्म० ६७ | १३ ) 


समा! 


“इन परमदेवने विश्वरूप अनन्त नामक देंवस्वरूप शपनागकों उत्पन्न किया) जो पदतोंके सहित इस सारी प्रथ्वीकों तथा 


भूतमात्रकों धारण किये हुए ईं ।? 


# दखयाँ अध्याय # 
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अधिपति, लोकपाल, देवता और मगवानके भक्त होनेके इसलिये उनको मगबानने अपना खरूप बतलाया है। 


कारण सबमें श्रेष्ठ माने गये हैं। इसलिये उनको मगव्रानूने 
अपना खरूप बतलाया दे । 

प्रभ्-पितरोंमे अयमाको अपना खरूप बतलानेका 
क्या अभिप्राय हैं ! 

उत्त-कत्यतव्राह, अनठ,सोम, यम, अयमा ,अग्निष्वात्त 


२ 





मदन न डी नकल ८. 


प्रश्त-नियमन करनेबालोमे यमको अपना स्वरूप 
बतलानेका क्या अभिप्राय है ! 

उत्त--मत्य॑ और देवजगतमें, जितने भी नियमन 
करनेवाले अधिकारी हैं,यमराज उन सबमें बढ़कर हैं | इनके 
सभी दण्ड, न्याय और पमंसे युक्त, हितपूणण और पापनाशक 


और बहहिषदू--ये सात पिनृगण हैं |# इनमे अयमानामक 
पितर समस्त पितरोंमें प्रधान होनेसे उनमें श्रष्ट माने गये हैं। इसीलिये भगवानूने इनको अपना स्ररूप बतलाया है। + 


प्रह्दश्रास्मि देत्यानां कालः कलयतामहम्‌ । 


॒ च बाप # को अर 
मगाणां च मृगेन्द्रोह  बनतेयश्र पक्षिणाम ॥ २३० ॥ 
मैं दैत्योम प्रह्माद और गणना करनेवालोका समय हूँ तथा पशुओंमे सृगराज सिंह और पक्षियोंमें 
मैं गरुड़ हूँ ॥ ३० ॥ 
प्रभ-देत्योत प्रह्मागकों अपना खरूय बतलानेका 
क्या अभिप्राय हैं ! 


होते हैं। ये भगत्रानके ज्ञानी मक्त और लोकपाल भी हैं। 


उत्तर-दितिके वंशजोंको दैत्य कहते हैं। उन सबमें 
प्रह्मद उत्तम माने गये हैं; क्योंकि वे सबंसद्गुणसम्पन्न,परम 








सामोा. यमरचेवार्यमा तथा | 
बहिपदस्थयश्वान्ता. ह्ममृतंयः ॥ ( शिवपुराण, धमं० ६३ | २) 
कह्दा-कहा इनके नाम इस प्रकार मिलते ह--सुकाल, आद्िरसः सुस्वधा; सोमपा। वराज, अभिष्वात्त और बहिपद्‌ 
( हरिवंश, पूृत्रं० अ० १८ )। मन्ब्न्तरभदस नामोका यह भेद सम्भव है| 
| यमराजके दरबार ने किसीक साथ किसी भी कारणमे कोई पक्षपात ही द्वोता है और न किसी प्रकारक्ी सिफारिश: 
रिश्वत) या खुदामद दही चलती है | इनके निवम इतने कठार हैं कि उनमें जरा भी रियायतके ल्ये गुंजाइश नहीं है। इसीलिये 
ये भनियमन करनेवालाम सबसे बढ़कर! मान जाते हूं | इन्द्र, अग्नि निऋति। वरुण, वायु; कुबेर, ईशान, ब्रह्मा) अनन्त और 
यम--ये दस दिवपाड है ( बुहद्धमंपुराण; उत्तर० ९ ) | ये समष्ठजगत्‌की सब दिशाओंके संरक्षक हें । 
कहते हैँ कि पुण्यात्मा जीयकों ये यमराज स्वाभाविक ही सोम्पमूर्ति दीखते है और पापियोको अत्यन्त लाल नेत्र, 
बिकराल दाह) बिजटी सी हपच्पाती हुई जीम और ऊपरकों उठे हुए भयानक बालेसे युक्त अत्यन्त भयानक काछी आक्षति.- 
वाले तथा हाथमें काछदण्ड उठाये हुए दिखबलायी देते हैं ( स्कन्दपुराण काशीखण्ड पृवें० ८। ५५७ ५६ ) | 
ये परम ज्ञानी | नविकेताका इन्होंने आत्मतत्वका ज्ञान दिया था। कठोपनिषद्‌, महाभारत-अनुश्यासनपर्व और 
बाराहपुराणमें नचिकेताकी कथा मिलती है । साथ ही ये बड़े द्वी मगवद्धक्त है। श्रीमद्धांगवत) छठे स्कन्घके तीसरे अध्यायमें 
विष्णुपुराण, तृतीय अंशके सातवें अव्यायमें ओर स्कन्दपुराण काशीखण्ड पूर्वाधके आठवें अध्यायमें इन्होंने अपने दूतोंके 
सामने जो भगवानकी ओर भगवन्नामकी महिमा गायी है; वह अवश्य ही पढ़ने योग्य है । 
परन्तु इनका भी छकानेवरा पुरष कभी-कभी हो जाते हैं। स्कन्दपुराणमें कथा आती है कि कीरतिमान्‌ नामक एक 
चक्रवर्ती भक्त राजा थ। उनके सदुपरेशसे समम्त प्रजा सदाचार और भक्तिसे पूर्ण हों गयी । उनके पुण्पफलसे इनके यहाँ जो 
पहलेके जीब थे; उन सबकी सद्गति होने लगी और वतंमानमें मरनेवाले सब लोग परम गतिकों प्राप्त होने लगे । इससे नये 
जीवोंका इनके यहों जाना ही बंद हां गया। इस प्रकार यमलोक सूना हो गया । तब इन्होंने जाकर ब्रह्माजीसे कहा, उन्होंने 
इनको श्रीविष्णुभगवानके पास भेजा । भगवान्‌ विष्णुने कहा; “जबतक ये घर्मात्मा भक्त कीतिमान्‌ राजा जीबित हैं; तबतक तो 
ऐसा ही होगा; परन्तु संसारमे ऐसा सदा चलता नहीं !? ( स्कन्दपुराण) विष्णु० बै० ११। १२। १३ ) 


# कंव्यवाहाउनल; 
सअमिप्वात्ता 


देर 


# गौता-तरवचिवेख नौ टौका # 





धर्मात्मा और भगवानके परम श्रद्धालु, निष्काम, अनन्यग्रेमी 
भक्त हैं तथा दैत्योंके राजा हैं | इसलिये भगवानने उनको 
अपना स्वरूप बतलाया है । 

प्रक्ष-यहाँ “काल” शब्द किसका वाचक है ? और उसे 
अपना स्वरूप बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-यहाँ 'काल” शब्द क्षण, घड़ी, दिन, पक्ष, मास 
आदि नामोंसे कहे जानेबाले समयका वाचक है | यह गणित- 
विद्याके जाननेवालोंकी गणनाका आधार है | इसलिये काल- 
को भगवानूने अपना खरूप बतलाया है | 

प्रश्न-सिंह तो हिंसक पशु है, इसकी गणना भगवानने 
अपनी विभूतियोंमें कैसे की ? 


पवन: 
झषाणां 


पवतामस्मि 
मकरशथास्मि 


रामः 
स्रोततामस्मि जाह्नवी ॥ ३१ ॥ 


उत्तर-सिंह सब पशुओंका राजा माना गया है | वह 
सबसे बलबान्‌, तेजखी, शूरवीर और साहसी होता है । 
इसलिये भगवानने सिंहको अपनी विभूतियोंमें गिना है । 

प्रश्न-पक्षियोंमें गर॒इको अपना स्वरूप बतलानेका 
क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-विनताके पुत्र गरुड़ जी पक्षियोंके राजा और उन 
सचसे बड़ होनेके कारण पक्षियोंमें श्रेष्ठ माने गये हैं। साथ 
ही ये भगवानके वाहन, उनके परम भक्त और अत्यन्त 
पराक्रमी हैं | इसलिये गहड़कों भगवानूने अपना खरूप 
बतलाया है । 


शस्रभ्गवतामहम्‌ । 


में पविन्न करनेवालाम वायु ओर शख्रधघारियोमे भीराम हूँ तथा मछलियोंथें मगर हूँ और नदियोंमे 


छीभागीरथी गड्जी हूँ ॥ ३१ ॥ 

प्रक्ष-'पित्रताम्‌! पदका अथ्थ यदि वेगबान्‌ मान लिया 
जाय तो क्‍या आपत्ति है ? 

उत्तर-यद्यपि व्याकरणकी दइशिसे “ेगवान्‌” अथ नहीं 
बनता परन्तु टीकाकारोंने यह अर्थ भी माना है| इसलिये 
कोई मानें तो मान भी सकते हैं | वायु वेगवानोंमें/तीन गतिसे 
चलनेवालमे ) भी सबश्रष्ठ माना गया है और पत्रिन्न करने- 
बालोम भी | अतः दोनों प्रकारसे ही वायुकी श्रेष्ठता है। 

प्रश्ष-यहाँ “राम” शब्द किसका बाचक हैं ओर उनको 
अपना खरूप बतलानेका क्या अभिप्राय है 

उत्तर-राम! शब्द दशरथपुत्र भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र जी- 
का वाचक है । उनकी अपना खरूप बतलाकर भगबानने 
यह भाव दिखलाया है कि भिन्न-भिन्न युगोंमें भिन्न-भिन्र 
प्रकारकी लीला करनेके लिये में ही भिन्न-भिन्न रूप धारण 

करता हूँ | श्रीरामम और मुझमें कोई अन्तर नहीं है,्बयं में 


कम ने अन«-«-«म्कान, हे बिक नना- 


ही श्रीरामरूपमें अबतीण होता हूँ । 

प्रक्ष-मछलियों मे मगरकों अपनी विध्ृति बतलानेका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-जिलनने प्रकारकी मछलियाँ होती हैं उन सब 
मगर बहुत बड़ा और बलवान होता हैं; इसी विशपताके 
कारण मछलियों गे मगगको भगवानूने अपनी त्रिमृति बतछाया 
हे 

प्रश्च-नदियोंम जाइवी / गड्ा ) को अपना खब्प 
बतलानेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-जाइबी अथांत श्रीमारगगीरथी गड्ाजी समस्त 
नदियोंम परमश्रेष्ठ है।ये श्रीमगवानके चरणोंदकसे उत्पन्न, 
परम पत्रित्र हैं |# पुराण और इतिहास भे इनका बड़ा भारी 
माहात्म्य बतलाया गया है । 

इसके अतिरिक्त यह बात भी हैं कि एक बार भगवान्‌ 


# घातु: कमण्डलुजल तदुरुक्रमस्य पादावनजनपतक्रि्रितया नेरन्‍्द्र । 
स्वधुन्यभून्नभसि सा पतती निमाष्टि छोकत्रयं मगवता विशदेव कीर्ति: ॥ 


( श्रीमद्भागवत ८ २१ | ४ ) 


'है राजन ! वह ब्क्काजीके कमण्डडका जल) भगवानके चरणोंकों धोनेसे पवित्रतम द्वोकर स्वर्ग-गड्ढा ( मन्दाकिनी ) 
हो गया। वह गह्ढा भगवान्‌की निमल कीर्तिके समान आकाशसे प्रध्वीपर गिरकर अबतक तीनों छोकोंको पत्रित्र कर रही है।? 





# देसवाँ अध्याय # ४३३ 





नस 
हि पा जत+ 
अरीर+-क मनी नमी अनतीती-जारी के मी किला फल बना आतथ + हा »+ 


विष्णु खय॑ ही द्रतरछूप होकर बहने लगे थे ओर प्रह्मार्जके ब्रह्मद्रव होनेके कारण भी गड्डा जीका अत्यन्त माहात्म्य है |& 
कमण्डलुमें जाकर गड्भारूप हो गये थे। इस प्रकार साक्षात्‌_ इसीलिये भगवानने गड्ाको अपना खरूप बतलाया है। 
सगोणामादिरन्तश्र॒ मध्य चेवाहमजुन | 
अध्यात्मविद्या विद्यानां वादः प्रवदतामहम ॥ ३२॥ 


हे अजुन ! सृप्टियांका आदि ओर अन्त तथा मध्य भी में ही हूँ । में विद्याओम अध्यात्मविद्या अथोत्‌ 

ब्रह्मचिद्या और परस्पर विवाद करनवाल!का तत्त्वनिणयके लिये किया जानेवाला वाद हैँ ॥ ३२२ ॥ 

प्रभ-बीसत्रें इ्लोकम भगवानूने अपनेकी भतोंका आदि, सृटिका वाचक हैं | 
मध्य और अन्त बतणाया हैं;यहाँ फिर सर्गोका आदि,मध्य और प्रश्ष-समस्त विद्याओंमें अध्यात्मविद्याको अपना खरूप 
अन्त बतलाते हैं | इसमे क्या पुनरुक्तिका दोष नहीं आता /  बतलानेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-पुनरुक्तिकरा दोप नहीं हैं; क्योंकि वहाँ पमूत! उत्तर-अध्यात्मविद्या या ब्रह्मविद्वा उस विद्याको कहते हैं 
शब्द चेतन प्राणियोंका वाचक हैं और यहाँ “सग'शब्द जड़ जिसका आस्मासे सम्बन्ध है,जो आत्मतल्का प्रकाश करती 
चेतन समस्त वस्तुओं और समस्त व्योकोंके सहित सम्पूर्ण हैं और जिसके ग्रभावमे अनायास ही ब्रह्मका साक्षात्कार हो 








न होत परमाश्रये म्व्धुन्या यदिहादितम। 
अनन्तनजग्गाम्माजप्रमताया भवचल्छिदः | 
सन्निवेष्य मनो यस्मिश्छद्धया मुनयोउ्मलाः । 
त्ंगुण्पं दुर यजं हित्वा सयो यातास्तदात्मताम्‌ ॥ ( श्रीमद्धांगबत ९ | ९ | १४-१० ) 

“जिन अनन्त भगवानके चरण कम टोमे अद्धापृचक भसदीमाति चित्तकों लगाकर निर्मलह्ृदय मुनिगण तुरंत ही दुस्त्यज 
त्रिगुणीके प्रपश्नकी त्याग कर उनके स्वरूप बन गये है। उन्हीं चरण-कमलोसे उत्पन्न हुईं। भवन्‍बन्धनकों कायनेवाली भगवती 
गन्लाजीका जो माहात्म्य यहाँ बतलाबा गया है। इसमे कोई बड़ आश्चयकी बात नहीं है ।” 

# जगज़ननी महँश्वरी दक्षकत्पा सतीके देद्व-याम करनेपर जब मगवान्‌ शिव तप करने लगे; तब देवता भोने जगन्माता- 
की स्ठति की | मद्थरी प्रकट हुए । देवताओने पुनः डड् रजीको वरण करनेके छिये उनमे प्राथना को । देवीने कहा-पमें दो 
रूपोंमे सुमरूकन्या भमनकाके गर्से घोलराज हिमालयके घर प्रकट हं।ऊंगी |! तदनन्तर वे पहले गड्ढारूयमें प्रकट हुई । देवता 
उनकी स्तुति करत हुए उन्हें देबलाकम ले गये | वहाँ वे मूर्तिमती ह। शड्टूरजीके ताथ दिव्य केलामधामकों पधार गयी और 
ब्रह्माजीकी प्राथनापर अन्तवनिशिम अर्थात्‌ निराकारख्य्स उनके कमण्ड लमें स्थित ही गयी ( अन्तर्धानांशमागन स्थिता अद्म- 
कमण्डलो ) | अद्याजी कमण्डल्मे उन्हे अह्मतक ले गय्र | तदनन्तर एक बार भगवान्‌ शक्लुरजी गद्जाजीसहित वंकुण्ठमे पधारे । 
बहाँ भगवान्‌ विष्णुके अनुरोध करनेपर उन्होंने गान किया। थे जो रागिनी गाते; वहीं मूर्तिमती होकर प्रकट है। जाती | वे शश्री! 
रागिनी गाने लगे, तब वह भो प्रकट हा गया | उस रागिनीसे मुग्ध हकर रसमय भगवान्‌ नारायण स्वयं रसरूप होकर बह गये। 
ब्रह्माजीने सोचा - ब्रह्मत उत्पन्न संगीत ब्द्यमय है और स्वयं ब्रह्म हरि भी इस समय द्रवीभृत हो गये 6 अतएव ब्रह्ममयी गह्ढ। जी इन्हें 
संचरण कर ले |! यह विचारकर उन्होने ब्रह्म्रवसे कमगइल्का स्पर्श कराया | स्पश दवोते ही सारा जड़ गद्गाजीमे मिल गया 
ओर निराकारा गद्जाजी जरूमयी हो गयों | अह्माजी फिर ब्रह्मछाकर्म चल गये | इसके बाद जब भगवान्‌ विष्णुने बामन- 
अवतारमें अपने सात्तिक पादसे समस्त यत्ौकको नाप टिया) तब ब्ह्माजीने कमण्डलुकें उती जलसे भगवज्चरणको स्नान कराया। 
कुमण्डलका जल प्रदान करते ही वह चरण वहीं ग्थिर हो गया और भगवानके अन्तर्धान होनेपर भी उनका दिव्यचरण वहीं स्वर्ग- 
गज्ञाके साथ रह गया । उसीसे उत्पन्न गद्गभाजीका मद्दान्‌ तप करके भगीरथजी अपने पूर्वपुरुषोंका उद्धार करनेके लिये इस लोकमें 
छाये। यहाँ भी श्रीशइूरजीने ही उनको मस्तकमें घारण किया । गद्गाजीके माहात्म्यकी यह बड़ी ही सुन्दर; उपदेशप्रद और बिचित्र 
कथा विस्तारपूर्वक बृहद्धम पुराण मध्यखण्डके बारहवें अध्यायसे अद्ाईसवें अध्यायतक पढ़नी चाहिये । 
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# गौता-तत्त्ययिवेचनी टीका # 








जाता है संसारमें ज्ञात या अज्ञात जितनी भी विद्याएँ हैं, 
सभी इस अक्नत्रिद्यासे निकृष्ट हैं; क्योंकि उनसे अज्ञानका 
बन्धन टूटता नहीं, बल्कि और भी दृद होता है । परन्तु इस 
ब्रह्मवियासे अज्ञानकी गाँठ सदाके लिये खुल जाती है और 
परमात्माके खरूपका यथाथ साक्षात्कार हो जाता है। इसी ने 
यह सबसे श्रेष्ठ है और इसीलिये भगवानने इसको अपना 
खरूप बतलाया है । 

प्रभ्-धवाद को विभूतियोंमें बतलानेका क्या अभिश्नाय है? 

उत्त-शाख्रार्यके तीन खरूप होते हैं-जलल्‍्प, वितण्डा 
और वाद | उचित-अनुचितका विचार छो इकर अपने पक्षके 


मण्डन और दूसरेके पक्षका खण्डन करनेके लिये जो तिवाद 

किया जाता है, उसे “'जल्प? कहते हैं; केबल दूसरे पक्षका 

खण्डन करनेके लिये किये जानेवाले विवादको 'वितण्डा? 

कहते हैं और जो तत्तनिणयके उद्देश्यसे शुद्ध नीयतसे किया 
जाता है,उसे ध्वादःकह ते हैं। पजल्प! और “बितण्डा'से द्वंष, 

क्रोध, हिंसा और अभिमानादि दोषोंकी उत्पत्ति होती है; 

औरप्वाद से सत्यके निणयमें और कल्याण-साधनमें सहायता 
प्राप्त होती है। “जल्प! और “बितण्डा? त्याज्य हैं तथा धवाद! 
आवश्यकता होनेपर ग्राह्मय है | इसी त्रिशेषताके कारण 
भगवानने प्वाद'को अपनी बिमूति बतलाया है। 


अक्षराणामकारोपस्मि हन्द्ः सामासिकस्य च। 


कालो 


अहमेवाक्षयः 


धाताह॑ विश्वतोमुखः ॥ ३३ ॥ 


मैं अक्षरोंमें अकार हूँ ओर समासोमें दवन्द्रनामक समास हूँ | अक्षय काल अर्थात्‌ काल करा भी महाकाल 
तथा स़ब ओर मुखवाला, विराटस्थरूप सबका घारण-पोषण करनेवाला भी में ही हूँ ॥ ३३ ॥ 


प्रश्न-अक्षरोंम अकारकी अपना खरूप बतलानेका क्या 


अमिप्राय है ! 
उत्त-खर और व्यनश्नन आदि जितने मी अक्षर हैं, 


उन सत्रमें अकार सबका आदि हैं ओर वही सबमं व्याप्त हैं । 


श्रुतिमं भी कहा है-- 
'अकारो वै सर्वा वाक्‌! ( ऐतरेय ब्रा० पू० ३६ ) 


समस्त वाणी अकार है |? इन कारणोंसे अकार सत्र 
वर्णो्ते श्रेष्ठ है, इसीलिये भगवानूने उप्तको अपना खबधप 


बतलाया है | 





प्रभ-सब प्रकारके समार्सो्ि इन्द्र समासको अपनी 
विभूति बतलानेका कया अभिगप्राय है ! 

उत्तर-दन्द्र समासमें दोनों परददोके अथकी प्रधानता# 
होनेके कारण,वह अन्य समाससे श्रेष्ठ है; इसलिये भगवान्‌- 
ने उसको अपनी त्रिभूतियों मे गिना है। 

प्रश्न-तीसत्रें इलोकभे जिस “काल” की भगवानूने अपना 
स्वरूप बतलाया है, उसमें और इस इत्लेकर्म बतलाये हुए 
पकाठ? में क्‍या भेद है ! 





# संस्कृत-ब्याकरणके अनुसार समास चार हैँ--१ अव्ययीभाव) २ तत्पुरुप, ३ बहुबीहि और ४ इन्द्र । कमंघरारय ओर 


द्विगु--वे दोनों तत्पुरुषके हो अन्तर्गत हैं। अव्ययीमाव समासके पूर्व ओर उत्तर--इन द। पदों मेंसे पृ पदके अर्थकी प्रधानता होती 

है | जंसे अधिहरि -यहाँ अव्ययी भाव समास है; इसका अर्थ है--हरी अर्थात्‌ दरिमें; सप्तमी विभक्ति ही “अधि? दब्दका अर्थ है 

ओर यही व्यक्त करना यहाँ अभीश है | तत्पुरय समासमें उत्तरदके अथक्ी प्रधानता होती है; जमे --सीतापतिं वन्दे! इस वाक्य- 

के अन्तगंत “वीतापति' द्ब्दर्म तत्युरुप समास है | इस वाक्यका अर्थ है--सीताके पति श्रीरामचन्द्रजीकों प्रणाम करता हूँ । यहां 
सीता और पति--इन दो पदांमेसे धयति' पदके अर्थकी ही प्रधानता है; क्योकि “सीतापति' शब्दसे “श्रीराम! का दी बोध होता है। 
बहुनीदि समासमें अन्य पदके अथंकी प्रधानता होती है। जसे “पीताम्बर:' यहाँ बहुबीहि समास है| इसका अर्थ है--- जिसके पीले यद्न 
हों, वह व्यक्ति | यहाँ प्रवंषद है 'पीतः और उत्तरद हैं “अम्बर' | इनमेसे किसी भी पदके अर्थक्री प्रधानता नहीं है, इनके द्वारा जो 
"अन्य व्यक्ति! ( भगवान्‌ ) रूप अर्थ व्यक्त होता है उसकी प्रधानता है| इन्द्र समासमें दोनों ही परदोंके अथंकी प्रधानता रहती 
है. जैसे “रामलड्मणो प३ब१-राम ओर लक्ष्मणका देग्यों | यहां राम ओर लक्ष्मण दोनोंको ही देग्बना व्यक्त होता है; अतः दोनों 
पदोंके अर्थकी प्रधानता दे । 


# दसवाँ अध्याय * 











उत्तर-तीसवें छोकम जिस “काल! का त्रणन है, वह 
कल्प, युग, वर्ष, अयन,मास, दिन, घड़ी और क्षण आदिके 
नामसे कहे जानेबाले “समय? का वाचक है। वह प्रकृतिका 
काय है,महाप्रल्यपमें वह नहीं रहता | इसीलिय वह “अक्षय' 
नहीं है। और इस छोकमें जिस “काल” का वर्णन है, वह 
सनातन, शाश्रत, अनादि, अनन्त और नित्य परख्रद्म 
परमात्माका साक्षात्‌ खरूप है,इसीलिये इसक्रे साथ'अक्षय! 
विशेषण दिया गया है | अतःव तीसरे छोकपें वर्णिन-काल! 


मत्युः 
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से इसमें बहुत अन्तर हैं । वह प्रकृतिका कार्य है और यह 
प्रकृतिसे सबंथा अतीत है |#% 

प्रश्न-सत्र ओर मुखबाला वाता अथात्‌ सबका धारण- 
पोषग करलेत्राद मैं हूँ, इस कथनका क्या अभिप्राय है : 

उत्तर-इस कथनसे भगवानने विरादके साथ अपनी 
एकता दिखायी है।अभिप्राय यह है कि जो सबका 
धारण-पोषण करनेवाठ सत्रेज्यापी विश्वरूप परमेश्वर है, 
वह मैं ही हूँ; मुझपे भिन्न वह कोई दूसरा नहीं है । 


भविष्यताम । 


कीर्ति: श्रीवोक्च नारीणां स्मृतिमेंघरा धृतिः क्षमा ॥ ३४ ॥ 


में सबका नाश करनेवाला सृत्यु ओर उत्पन्न होनेवालोंका उत्पक्तिदेतु हूँ तथा स्त्रियोमे कीर्ति, श्री, 


वाक, स्मृति, मेथा, ध्ति और क्षमा हूँ ॥ २४ ॥ 

प्रश्न-सब्का नाश करनेवाले मृत्युकी अपना खमूप 
बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-भगत्रान्‌ ही मृत्युरूप होकर सबका संहार करते 
हैं। इसलिये यहाँ भगवानने मृत्युको अपना खरूप बतलाया 
है। नवम अध्यायके उन्नीसत्र छोकप भी कहा है कि मृत्यु 
और अमृत मैं ही हूँ ।' 

प्रक्ष-अपनेको उत्पन्न होनेवालोंका उत्पत्तिहेतु 
बतलानेका क्‍या अमिप्राय हैं ? 


उत्तर-जिस प्रकार मुद्युछूप होकर भगवान्‌ सब्रका 
नाश करते है अर्थात्‌ उनका शरीरसे वियोग करने हैं, उसी 
प्रकार भगवान्‌ ही उनका पुन :दूसरे शरीरोंसे सम्बन्ध कराके 
उन्हें उत्पन करते हैं--यही भाव दिखलानेके लिये मगत्ानूने 
अपनेक्रो उप्न्‍न होनेबारोंका उत्पत्तिहेतु बतछाया है। 


प्रक्ष-कीर्ति, श्री, वाक्‌, स्थृति, मेवा, ध्रति और क्षमा - 
ये सातों कौन हैं ओर इनको अपनी विभूति बतलानेका 
क्या अभिगप्राय हैं 

उत्तर-खायम्म॒त मनुकी कन्या प्रसूति प्रजापति दक्षकों 
ब्याही थीं, उनसे चोत्रीस कन्याएँ हुईं | कीति, मेधा, धृति, 
स्पृति और क्षमा उन्हँमेसे हैं। इनमें कीति, मेधा और घृति- 
का वित्राह ध्ममे हुआ; स्पृतिका अड्डिशपे और क्षमा महर्षि 
पुलहकों ब्याही गयीं। मह प्रगुकी कन्याका नाम श्री है, जो 
दक्षकन्या ख्यातिके गर्मसे उत्पन्न हुई थीं। इनका पाणिगप्रहण 
भगवान्‌ विष्णुने किया और वाक्‌ ब्रह्मा जीकी कन्या थीं। इन 
सातोंके नाम जिन गुर्गोका निरदेश करते हैं---ये सातों उन 
त्रिमिन्न गुणोंक्री अधिष्ठातृदेवता हैं, तथा संसारकी समस्त 
श्रियोपते श्रेष्ठ मानी गयी हैं | इसीलिये भगवान्‌ने इनको अपनी 
बिमूति बतलाया है । 





# कालके तीन भद हैं-- 
१-समय' वाचक काल । 


२-:प्रकृति' रूप काल | महाप्रलयके बाद जितने समयतक प्रकृनतिकी साम्यावण्ण रहती है, बही प्रकृतिरूपी काल है| 

३-नित्य शाश्वत विज्ञानानन्द्घन परमात्मा। 

समयवाचक स्थूछ कालकी अपेक्षा तो बुद्धिकी समझमें न आनेवाला प्रकृतिरूप काल सूक्ष्म और पर है; ओर इस प्रकृतिरूप 
कालमे भी परमास्मारूप काल अत्यन्त सम) परातिपर ओर परम श्रेष्ठ है । वरघुतः परमात्मा देश-कालसे स्व॑था रहित हैं; परन्तु 
जहाँ प्रकृति और उसके कार्यरूप संसारका वर्णन किया जाता है, वहाँ सबको सत्ता स्कू्ति देनेवाड़े होनेके कारण उन सबके अधिष्ठान- 
रूप विज्ञानानन्द्घन परमात्मा हो बास्तविक “काल? ह | ये ही “अक्षय” काल हैं | 


छरेदे +# गीता-तस्वविवेखनी टीका # 


जा अजतलती-- +++ । 





बहत्साम तथा साम्नां गायत्री छन्दसामहम । 


मासानां. मार्गशीर्षोह३हम्नतूनां.. कुछुमाकरः ॥ ३५॥ 
तथा गायन करनेयोग्य श्रुतियाँमें में बृहत्साम और हन्दोंमें गायन्नी छन्द हूँ तथा महीनांमें मार्गशीष 
ओर ऋतुओमे वसनन्‍्त में हूँ ॥ ३५ ॥ 
प्रश्न-सामवरे दको तो भगवानने पहले ही अपना खरूप प्रभ-छन्दोम गायत्री छन्दको अपना खरूप बतलाने- 
बतला दिया है (१० । २२ ), फिर यहाँ *ब्रहत्साम' को का क्या अभिप्राय है ! 
अपना खरूप बतलानेका क्या अभिप्राय है ! उत्तर-वे रोंकी जितनी भी उन्दोबद्ध ऋचाएँ हैं, उन 
सत्रमें गायत्रीर्क। ही प्रवानता है | श्रति, स्प्ृति, इतिहास और 
उत्तर-सामवेदके 'रथन्तर' आदि सामोमे बृहत्‌ साम€ पुराण आदि शास्तरोंमे जगह-जगह गायत्रीकी मह्विमा भरी 
('बृहत” नामक साम ) प्रधान होनेके कारण सबमें श्रेष्ठ है, है | हद गायत्रीकी इस श्रेष्ठताकें कारण ही भगवान्‌ने उसको 
इस्ती कारण यहाँ ब्हत्‌ साम' को अपना खरूप बतलाया है। अपना खरूप बताया है। 


#£ सामयरेदमें ध्वहत्माम' एक गीतिविशेप है। इसके द्वारा परमेश्वरकी इनन्‍्ट्ररूपमें स्तुति की गयी है। “अतिरात्र” यागमें 
यही प्रष्टस्तोत्र है । 

+ गायत्रीकी महिमाका निम्नाह्लित वचनोंद्वारा किश्वित्‌ दिग्दशन कराया जाता हैँ-- 

“गायत्री छन्‍्दसा मातेति |? ( नारायणोपनिषद ३४ ।॥ 
“गायत्री समस्त बदोंकों माता हैं ।! 
सववेदसारभृता. गायब्यास्तु समचना | 
ब्रह्मादयो5पि सन्ध्यायां ता ध्यायन्ति जपन्ति चे || (देवीमांगवत ११ | १६ । १५ ) 
“गायत्रीकी उपासना समस्त वेदींकी सारभृत है; ब्रह्मा आदि देवता भी स व्याकारमे गायज्नीका ध्यान और जप करते हैं |! 
गायब््युपातना नित्या स्वबेद: समीरिता । 
यया विना स्वघःपाता बआह्मणस्पाम्ति सबधा || / देवीमागवत १९ । ८ ८९ ) 
'गायत्रीकी उपासनाकों समरत्त बेदोंने नित्य ( अनिवाय ) कहा है| इस गायत्रोकों उपासनाक बिना आह णक। तो सब 
तरहसे अधःपतन है ही ।' 
अभीए्ठट लोकमाप्नाति प्राप्नुयात्‌ काममीप्तितम । 
गायत्री वेदजननी गायत्री पापनाशिनी | 
गायत््या: परम नास्ति दिवि चेह चर पावनम्‌ । 
हस्तत्राणप्रदा देवी पतता. नरकाणवे ॥ (€ ग्डस्मृति १९ | २४-२५ ) 

८ गायत्रीकी उपासना करनेवालादिज ) अपने अभीए लोकको पा जाता है; मनोबाज्छित मांग प्राप्त कर छेता है। गायत्री 
समस्त वेदोंकी जननी और सम्पूर्ण पायोंकी नष्ट करनेबाडी है| स्वर्ग ठे।कर्में तथा प्रध्वोपर गायत्रीसे बढ़कर पविच्न करनेबाली दसरी 
कोई वस्तु नहीं है। गायत्री देवी नरकसमुद्र में गिरनेवालाकों ह|थका सहारा देकर बचा लठनेबाली हैं |? 

गायत्यास्तु पर नास्ति शोधनं परापक्मणाम्‌ | 
महाव्याह्ृतिसंयुक्ता. प्रणेन. च संजपेत्‌ || ( संवतंस्माति २१८ ) 

गायज्रीसे बढ़कर पापकरमेका शोधक (ग्रायश्रित्त ) दूसरा कुछ भी नही है। प्रणव (3“कार ) सद्दित तीन महाव्याहदतियों - 

से युक्त गायत्री मन्त्रका जप करना चाहिये |? 
नास्ति गड्डासमं तीथ न देवः केशबात्परः । 
गायत्रयारतु पर जप्यं ने भूत ने भविष्यति ॥ ( बृदद्योगियाशवस्क्य १० | १० ) 

०४ समान तीथ नहीं है, श्रीविष्णुमगवानसे बढ़कर देवता नहीं है ओर गायत्रीसे बढ़कर जपनेयोग्य मन्त्र न 

हुआ; ने हगा।! 


# द्सयों मध्याय # 


४२७ 








प्रश्न-महीनोंमें मार्मशीर्षको अपना खरूप बतलानेका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर-महादारतकाठमें महीनोंकी गणना मार्गशीर्षसे 
ही आरम्म होती थी ( महा० अनुशासन ० १०६ और 
१०९.) | अत: यह सब मासोमें प्रथम मास है | तथा इस 
मासमें किये हुए ब्रत-उपवासोंक्रा शात्नोंमे महान्‌ फल 
बतलाया गया हूँ | # नये अन्नकी इष्टि ( यज्ञ ) का भी इसी 
महीनेमे विधान है। वाल्मीकीय रामायणर्म इसे संवत्सर॒का 
भूषण बतलाया गया है | इस प्रकार अन्यान्य मासोंकी 


यूत॑ छलयतामस्मि 


अपेक्षा इसमें कई विशेषताएँ हैं, इसलिये भगवानने इसको 
अपना खरूप बतलाया है | 

प्रश्ष-ऋतुओंमे वसन्‍्त ऋतुकी अपना खरूप बतलाने- 
का क्या अभिप्राय है 

उत्तर-वसन्त सत्र ऋतुओंमे श्रेष्ठ और सबका राजा है। 
इसमें बिना ही जलके सब वनस्पतियाँ हरी-भरी और नथ्रीन 
पत्रों तथा पुष्पोसे समन्वित हो जाती हैं | इसमें न अधिक 
गरमी रहती है ओर त सरदी। इस ऋतुमें प्रायः सभी 
प्राणियोंकी आनन्द होता है | इसीलिये भगवानने इसको 
अपना खरूप बतलाया है। 


तेजस्तेजखिनामहम्‌ । 


जयोएस्मि व्यवसायोपस्मि सत्त्व॑ सक्त्वतामहम ॥ ३६ ॥ 


में छल करनेवालोमे जुआ ओर प्रभावशाली पुरुषोंका प्रभाव हूँ। में ज्ञीननेवालोंका विजय हूँ 
निमश्चय करनेवालोका निश्चय ओर सात्विक पुरुषोंका सात्तिक भाव हूँ ॥ ३६ ॥ 


प्रश्न-बंत अर्थात्‌ जूआ ते बहुत बुरी चीज हैं और 
शास्रोंम इसका बड़ा निपेव है, इसकों भगवानने अपना 
स्वरूप क्यों बताया ? और यदि भगवानका ही खरूप हैं 
तो फिर इसके खेल्नम क्या आपत्ति हैं ! 

उत्त-संसार4 उत्तम, मध्यम और नीच-जितने भी 
जीव और पदाथ हैं, समीम मगवान्‌ व्याप्त हैं और मखानकी 
ही सत्ता-स्फृतिसे सब चेश करते हैं | ऐसा एक भी पदाथ 
नहीं है जो भगवान्‌की सत्ता और शक्तिसे रहित हो।ऐसे सत्र 
प्रकारके सात्तिक, राजस और तामस जीवों एज पदार्थ में जो 
विशेष गुण, विशेष प्रभाव ओर विश्ञप चमत्कारसे युक्त हैं, 
उसीमे भगवान्‌की सत्ता और शक्तिका विशेष विकास है। 
इसी इश्िसे यहाँ भमगवानन बहुत हीं संक्षपम देवता, देत्य, 
मनुष्य, पशु, पक्षी और सप आदि चेतन; तथा वच्न .इन्द्रिय, 
मन, समुद्र आदि जड पदार्थके साथ-साथ जय, निश्चय, 
तेज, नीति, ज्ञान आदि भावोंका भी वर्णन किया है। थोड़ेम 
सबका वर्णन हो जाय, इसीसे प्रधान-प्रधान समश्टि-विनागों- 
के नाम बतलाये है। अभिग्राय यह है कि जिस-जिस व्यक्ति, 


पदार्थ,क्रिया या भावका मनसे चिन्तन होने छगे उस-उसमें 
मेरा ही चिन्तन करना चाहिये। इसीसे छल करनेबालोंमें 
जूएकी मगवानूने अपना खरूप बताया है।उसे उत्तम बतव्- 
कर उसमे प्रवृत्त करने के उद्दश्यसे नहीं | 

भगवानूने तो महान्‌ क्र और हिंसक सिंह और मगरको 
एवं सहज ही विनाश करनेवाले अग्निकों तथा स्वेसंहारकारी 
मृत्युको भी अपना खरूप बतलाया हैं। उसका अभिप्राय यह 
थोड़ ही है कि कोई भी मनुष्य जाकर सिंह या मगरके साथ 
खेले, आगम कूद पड़े अथवा जान-बूझकर मत्युके मुँहमे घुस 
जाय | इनके करनेमें जो आपत्ति है वही आपत्ति जूआ 
खेल्नेम है | 

प्रश्न-ध्प्रभाव', “विजय',पनिश्वय! और “साच्विकमाव? 
को अपना खरूप बतल्वनेंका क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-ये चारों ही गुण मगवत्याप्तिमें सहायक हैं, 
इसलिये भगवानूने इनको अपना स्वरूप बतत्या है| इन 
चारोंको अपना स््ररूप बतदाकर भगवानूने यह भाव भी 
दिखलाया है कि तेजस्वी प्राणियोंमे जो तेज या प्रभाव है,वह 





# शुक्ल मार्गशिरे पक्षे योपिद्धतरनुशया | आरभेत अतमिदं सावकामिकमादितः || 


( श्रीमद्भागवत ६ ।१९। २ ) 


'पहुले-पहल मार्ग शीष॑के घुक्लपक्षम क्री अपने पतिकी आशासे सब कामनाओंके देनेवाले इस पुंसवनअजतका आरम्भ करे | 


४४८ + गीता-सस्थषियेथनी टीका * 














टीम नी नीनोन सीजन नमान-ग०+- 


वास्तवमें मेरा ही है। जो मनुष्य उसे अपनी शक्ति समझकर इनके निमित्तसे अभिमान करना भी बडी भारी मूखेता है | 
अभिमान करता है, वह भूल करता है । इसी प्रकार विजय. इसके अतिरिक्त इस कथनमें यह भाव भी है कि जिन-जिनमें 
प्राप्त करनेवालोंका विजय, निश्चय करनेवालोंका निश्चय और उपयुक्त गुण हों उनमें भगवानके तेजकी अधिकता समझकर 
सात्तिक पुरुषोंका सात्विक भाव-ये सब गुण भी मेरे ही हैं। उनको श्रेष्ठ मानना चाहिये | 


वृष्णीनां वासुदेवोएस्मि पाण्डवानां घनंजयः । 
मुनीनामप्यह व्यास; कवीनाम॒शना कविः ॥ २७ ॥ 


# फेन उपनिपद्में एक गाथा है---0क समय स्वर्गके देवताओने परमात्माके प्रतापसे असुरोपर विजय प्राप्त की। देवोंकी 
कीति ओर महिमा सब तरफ छा गयी । विजयोन्मत्त देवता मगवानकों भूलकर कहने लगे कि “हमारी ही जय हुई है | हमने अपने 
पराक्रम ओर बुद्धिबलसे दत्योका दलन किया है; इसीलिये लग हमारी पूजा करते दे ओर हमारे बिजयगीत गाते दँ।! देवताओंके 
अमिमानका नाश कर उनका उपकार करनेके लिये परमात्मा ब्रह्मने अपनी ठीलासे एक ऐसा अद्भुत रूप प्रकट किया; जिसे देख- 
कर देवताओंकी बुद्धि चक्कर खा गयी । देवताओंने इस यश्षरूपधारी अद्भुत पुरुषका पता लगानेके लिये अपने अगुआ अग्नी- 
देवसे कष्टा कि “हे जातवेदस | हम सबमे आप सवपिश्नया अधिक तेजस्वी हैं, आप इनका पता लगाइये कि ये यश्षरूपघारी 
वास्तवमें कोन हैं !” अप्रिने कह्द--'टीक है; में पता छगाकर आता हूँ |! यो कहकर अप्ति वहाँ गये, परन्तु उसके समीप पहुँचते 
ही तेजसे ऐसे चकरा गये कि बोलनेतकका साहस न हुआ । अन्तमें उस यक्ष रूपी ब्रह्मने अम्निमि पूछा कि “्तू कोन है !? अग्निने 
कह्ा--मेरा नाम प्रमिद्ध है; मुझे अम्रि कहते हैं ओर जातब्रेदस भी कहते हैं |” ब्रह्मम फिर पूछा-- “यह सब्र तो ठीक है; परन्तु हे 
अग्रिदेव ! तुझमें क्रिस प्रकारका सामथ्य है; तू क्या कर सकता है ?” अम्निने कहा--६दे यक्ष ! इस प्रथ्वी ओर अन्‍्तरिक्षमें 
जो कुछ मी खावर-जड्जम पदार्थ हैं; उन सबको में जल्यकर भस्म कर सकता हैँ ।' 

अह्मने उसके सामने एक सूखे घासका तिनका डालकर कहा कि “इस तृणको। तू जय दें !' अभ्रिदेवता अपने पूंर बेग' 
से तृणकोीं जलानेके लिये सर्वप्रकार्से यज्ञ करने छगे) परन्तु तृणक्रा नहीं जला सके | हजास उनका मस्तक नीचा हो गया 
ओर अनन्‍्तमें यक्षसे बिना कुछ कहे ही अभ्िदेवता अपना-सा मुँह लिये देवताओंके पास छोट आये और बोले कि में तो इस 
बातका पता नहीं लगा सका कि यह यक्ष कोन है ?? 

इसके बाद वायुदेव यक्षके पास गये; परन्तु उनको भी अमिकी-सी दर हा गयी; वे बाल नहीं सके। यक्षने पूछा--ध्वू 
कोन है ?” वायुने कहा--५मै वायु हूँ, मेरा नाम और गुण प्रसिद्ध है--मे गसनक्रिया करनेबात्य ओर प्रथ्यीकी गन्धकों वहन 
करनेबाला हूँ । अन्तरिक्षमं गमन करनेवाला द्वोनेके कारण मुझे मातरिश्रा भी कद्दते 6 ।” यक्षने कह्दा--पतुझमें क्‍या सामथ्य 
है !? वायुने कद्दा--“इस पृथ्वी और अन्तरिक्षमें जो कुछ भी पदार्थ हैं, उन सबको में ग्रहण कर सकता हूँ ( उड़ा ले सकता 
हूँ )।' अक्षने वायुके सम्मुल्य भी बही सूख्रा तिनका रख दिया ओर कहा-- “इस तिनकेको उड़ा दे।! चायुने अपना सारा बछ 
लगा दिया; परन्तु तिनका हिल्यतक नहीं | यह देखकर वायुदेव बड़े छजित हुए और तुरंत ही देवताओंके पास आकर उन्होंने 
कहा-- ६ देवगण ! पता नहीं; यह यक्ष कोन है; में तो कुछ भी नहीं जान सका !! 

अब इन्द्र यक्षेके समीप गये | देवराजको अभिमानमें भरा देखकर यक्षरूुपी ब्रह्म वहासे अन्तर्घान हं। गये; इन्द्रका 
अभिमान चुूण करनेके लिये उनसे बाततक नहीं की | इतनेमें उन्होंने देग्वा क्रि अन्तरिक्षमें अत्यन्त शोमायुक्त और सत्र प्रकारके 
उत्तमोत्तम अलझ्जारोंसे विभूषित हिमवानकी कन्या भगवती पावती उमा खड़ी हैं | इन्द्रने विनयभावसे उनसे पृछा--- 

धमाता ! अमी जो यक्ष हमें दर्शन देकर अस्तर्घान दो गये, वे कोन थे ?? उमाने कद्दां--थवे यक्ष प्रसिद्ध अह्य थे | हे इन्द्र ! 
इन बह्षने ही असुराकों पराजित क्रिया हैं; तुमलाग तो केवल निमित्तमांत्र हो; अक्षकी विजयसे ही तुमलोगाकी महिमा बढ़ी है 
ओर इसीझे तुम्हारी पूजा भी होती है | तुम जो अपनी विजय ओर अपनी महिमा मानते हो) वह सब्र तुम्हारा मिथ्या अभिमान 
है। इसे त्याग करो और यह समझे। कि जो कुछ होता है से केवटट उस ब्रह्मकी सन्तासे ही ह।ता है |” 

उमाके बचनोंसे इन्द्रकी आंखें खुल गयीं, अमिमान जाता रहा। ब्रह्मकी महती शक्तिका परिचय पाकर हन्द्र लोटे 
ओर उन्होंने अप्रि और बायुकों भी ब्रह्मका उपदेश दिया | अप्रि और बायुने भी ब्रह्मकों जान डिया । इसीसे ये तीन देवता 
सबसे श्रेष्ठ हुए. | इनमें भी इन्द्र सबसे श्रेष्ठ माने गये | कारण उन्होंने बद्धकों सबसे पहले जाना था | 
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# देखवाँ अध्याय # 


छरेर, 
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बृष्णिवंशियामं वासुदेव अथोत्‌ में खवयं तेरा सखा, 


और कवियोंमे शुक्राचाय कवि भी में ही हैँ ॥ ३७ ॥ 

प्रभ- वृध्गिवंशियोंमे बासुदेव में ही हैँ, इसकथनका क्या 
अभिप्राय है ! 

उत्त-हस कथनसे भगवानूने अबतार और अवतारी- 
की एकता दिखलायी है | कहनेका भाव यह है कि मैं अजन्मा- 
अविनाशी, सब्र भूतोंका महेश्वर, संत्रेशक्तिमान्‌, पूर्णब्रह्म 
पुरुषोत्तम ही यहाँ बसुदिवके पुत्रके रूपमें छीलापे प्रकट हुआ 
हूँ (१। ६)। अतएव जो मनुष्य मुझे साधारण मनुष्य समझते 
हैं वे भारी भूल करते हैं। 

प्रश्न-पाण्डबोपिें अजुनको अपना खरूप बतलनेका क्या 
अभिप्राय है, क्योंकि पाँचों पाण्डबोंपें तो धर्मराज युधिष्षिर ही 
सबसे बड़े तथा भगवान्‌के भक्त और घर्मात्मा थे ? 

उत्तर-निस्सन्देह युधिप्टिर पाण्डवॉर् सबसे बड़े, 
धर्मात्मा और भगवानूके परम भक्त थे, तो भी अर्जुन ही सब 
पाण्डबरोंमे श्रष्ठ माने गये हैं | इसका कारण यह है कि नर- 
नारायण-अवतारम अजुन नररूपसे भगवान के साथ रह चुके 
हैं| इसके अतिरिक्त वे भगवानके परम प्रिय सग्वा ओर उनके 
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नाना ला जौ 


पाण्डवोमे घनञय अथोत्‌ तू, मुनियामे वेदब्यास 


आज बी अल जीी ही ही 3, जा की 


अनन्यप्रेमी भक्त हैं | इसलिये अजुनको भगवानने अपना 
खरूप बतलाया है |# 

प्रभ्-मुनियोंमें व्यासको अपना खरूप बतलानेका क्या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-भगवानके खरूपका और बेदादि शास्रोंका 
मनन करनेवालोंको “मुनि! कहते हैं । भगवान्‌ वेदन्यास 
समस्त वेदोंका भलठीमाँति चिन्तन करके उनका विभाग 
करनेवाले, महाभारत, पुराण आदि अनेक शात्रों के रचयिता, 
भगवानूके अंशावतार और सत्रस॒हुणसम्पन्न हैं | अतएब 
मुनिमण्डलमें उनकी प्रधानता होनेके कारण भगवानने उन्हें 
अपना खरूप बतलाया है | 

प्रभ-कवियोंमें शुक्राचायंको अपना स्वरूप बतलनेका 
क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-जो पण्डित और बुद्धिमान्‌ हो, उसे कत्रि कहते 
हैं।शुक्रा चाय जी भारगवोंके अधिपति , सब विद्या ओं मे विशारद, 
संजीवनी विद्याके जाननेवाले और कब्रियोंमें प्रधान हैं, इस- 
लिये इनको भगवानूने अपना स्वरूप बतलाया है | 


दण्डों दमयतामस्मि नीतिरस्मि जिगीषताम । 
मोन॑ चेवास्मि गुद्ानां ज्ञानं ज्ञानवतामहम ॥ ३८॥ 





$# भंगवानने स्वयं कहा है--- 


नरस्त्वमसि दुद्धप॑ हरिनारायणों छाहम्‌ । काछे लोकमिम प्रामो नसनारायणाबृषी ॥ 
अनन्यः पाथ मत्तस्त्व लक्तश्राह तथव थे। नावयोरस्तर दशाक्य॑ बेदितुँ भरतपंभ ॥ 


( भहां० बन० १२ | ४६-४७ ) 


<ह दुद्धाए अजुन ! तू भगवान्‌ नर है और मे स्वयं दरिनारायण हूँ। दम दोनो एक समय नर और नारायण ऋषि द्ोकर 
इस लोकमें आये थे | इसलिये है अजुन ! तू मुझसे अलग नहीं है ओर उसी प्रकार में तुझसे अछग नहीं हैं | है भरतश्रेष्ठ ! हम 
दोनोंम कुछ भी अन्तर है, यह किसीके जाननमें न्टठी आ सकता ।' 


| महपरि खगुके ब्यवन आदि सात पुत्रोभ शुक्र प्रधान हैं। इन्होंने भगवान्‌ डाड्रकी आराधना करके मज्ञीवनी विद्या और 


जरा-मरणरद्दित बज्के समान दृढ़ दारीर प्रात किया था | भगवान दाइ्रके प्रसादसे दही येगविद्या्मे निपुण होकर 


इन्होंने यागाचार्ये 


की पद प्राप्त को थी । ये दत्योके पुरोहित ह। “काव्य', “कवि! ओर “उशना' इन्हींके नामान्तर हैं । पितरोंकी मानसी कन्या गोसे 

इनका विवाह हुआ था। पण्ड-अमक नामक दो पुत्र) जो प्रह्मदके गुरु थे। इन्हींते उसन्न हुए थ। थे अनेकों अत्यन्त गुप्त और 

बुलभ मन्‍्त्रोंके ज्ञाता, अनेकों विद्याओंके पारदर्शी, महान्‌ बुद्धिमान और परम नीतिनिपुण है | इनकी ८छुक्रनीति' प्रसि 

बृहस्पतिपुत्र कचने इन्दहींसे सज्ञीवनी विद्या सीसी यी। इनकी महाभारत श्रीमद्धांगवत, बायुपुराण, ब्रह्मपुराण, मत्म्यप्रगंण और 
दपुराण आदिम बड़ी ही बिचित और शिक्षाप्रद कथाएं ई | 


डंडे 


* गौता-तस्‍्यवियवेखनी टीका # 





लीक न 


कक किन जटी। अपीज जी बज के 3० मी गओिल कट जिया अर पिला 


मैं दमन करनेवालोंका दण्ड अथोत्‌ दमन करनेकी शक्ति हूँ, जीतनेकी इच्छावालोकी नीति हूँ, गुप्त रखने - 


योग्य भावोंका रक्षक मौन हूँ और ज्ञानवानोंका तस्वज्ञान में ही हूँ ॥ ३८ ॥ 
प्रभ-दमन करनेवालोंके दण्डको अपना स्वरूप नष्ट हो जाता है। अतएव नीति अर्थात्‌ न्याय विजयका 


बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-दण्ड ( दमन करनेकी शक्ति ) धर्मका त्याग 
करके अधर्ममें प्रदत्त उच्छह्नल मनुष्योंको पापाचारसे रोक- 
कर सत्कममें प्रवृत्त करता है । मनुष्योंके मन और इन्द्रिय 
आदि भी इस दमन-शक्तिके द्वारा ही वशर्म होकर भगवान्‌- 
की प्राप्तिमं सहायक बन सकते हैं | दमन-शक्तिसे समस्त 
प्राणी अपने-अपने अधिकारका पालन करते हैं। इसलिये 
जो भी देवता, राजा और शासक आदि न्यायपूत्रक दमन 
करनेवाले हैं, उन सत्रकी उस दमन-शक्तिकों भगवानूने 
अपना खरूप बतझाया है । 

प्रश्न-विजय चाहनेवालॉंकी नीतिको अपना खरूप 
बतटानेका क्‍या अमिप्राय है 

उत्त-“नीतिः शब्द यहाँ न्यायका वाचक है। न्यायसे 
ही मनुष्यकी सची विजय होती है। जिस गज्यमें नीति नहीं 
रहती, अनीतिका बर्ताव होने टगता हैं, वह राज्य भी शीघ्र 


यच्चापि.. स्वभूतानां 


प्रधान उपाय है। इसलिये ब्रिजय चाहनेबालोंकी नीतिको 
भगवानूने अपना खरूप बतलाया है । 

प्रशन-मौनको अपना खरूप बतलानेका क्या भाव हैं 

उत्तर--जितने भी गुप्त रखने योग्य भाव हैं, वे मौनसे (न 
बोलनेसे) ही गुप्त रह सकते हैं। ओलना बंद किये बिना 
उनका गुप्त रक्खा जाना कठिन है। इस प्रकार गोपनीय 
भात्रोंके रक्षक मौनकी प्रधानता होनेसे मौनकों भगवानूने 
अपना खरूप बनतलाया हैं | 

प्रक्न-यहाँ 'ज्ञानवताम्‌' पद किन ज्ञानियोंका वाचक है! 
और उनके ज्ञनकों अपना स्वरूप बतलानका क्या भाव है : 

उत्त- 'ज्ञावताम! पद परअग्म परमात्माके स्रूपका 
साक्षात्‌ कर लेनेत्रांल यथाथ ज्ञानियोंका वाचक है। उनका 
ज्ञान ही सर्वोत्तम ज्ञान हैं। इसलिये उसको भगवानने 
परमात्माक्रा स्वरूप वतलाया है। तरहवें अध्यायके सतरहवयें 
इलोकम भी भगवानूने अयनेकों ज्ञानग्वरूप बतलाया हैं | 


बीज॑ तदहमजुन । 


न तदस्ति विना यत्स्यान्मया भूत चराचरम ॥ ३५९ ॥ 
ओर हे अजुन ! जो सब भूतोंकी उत्पक्तिका कारण है, वह भी में ही हूँ: क्योंकि ऐसा चर और अचर कोई 


भी भूत नहीं है, जो मुझसे रहित हो ॥ ३० ॥ 
प्रश्न-समस्त चराचर प्राणियोंका बीज क्या हैं ? और 
उसे अपना स्वरूप बतलानेका कया अभिप्राय है : 
उत्तर-भगवान्‌ ही समस्त चराचा भूतप्राणियोंके परम 
आधार हैं और उन्हींसे सबकी उत्पत्ति होती हैं | अतएत्र वे 
ही सबके बीज या महान्‌ कारण हैं । इसीसे सानयरे अध्यायके 
दसत्रे इ्लोकम उन्हें सब भूतोंका (सनातन बीज? और नत्रम 
अध्यायके अठारहव स्कोकम ' अविनाओी बीज? बतलाया गया 
है।हसीलिये भगवानूने उसको यहाँ अपना स्वरूप बतढाया हैं। 
प्रश्न-ऐसा कोई भी चर या अचर प्राणी नहीं है, जो 


मझसे रहित हो-इस कथनका क्या अभिप्राय हैं ! 
उत्तर-इससे भगवानूने अपनी सबंब्यापकता और सब - 
रूपता दिखलायी हैं| अभिप्राय यह हैं कि चर या अचर जिनने 
भी प्रार्णी हैं,न सबम मे व्याप्त हँ;कोई भी प्राणी नक्नसे रहित 
नहीं है। अतण्व समस्त प्राणियोंकों मेरा स्वरूप समझकर 
और मझ उनमें व्याप्त समझकर जहाँ ४ तुम्हारा मन जाय 
बहीं तुम भेग चिन्तन करते रहो। इस प्रकार अजुनके उस 
प्रशनका 'क्रि आपको क्िन-किन मा्रोर्पि चिन्तन करना 
चाहिये 7? ( १ ० | 2७) भी इससे उत्तर हो जाता हैं | 


सम्बन्ध-- उन्ीसवें छोकमें भगवानूने अपनी दिव्य किभृतियोंकों अनन्त बतलाकर ग्रधानतास उनका वर्णन 
करनेकी ग्रतिन्ना को थी, उसके अनुसार बीसवेंसे उनचालीसवें क्ोकतक उनका वर्णन किया | अब पुन? अपनी दिव्य 
विभूतियोंकी अनन्तता दिखलाते हुए उनका उपसंहार करते हैं--- 


# दससवाँ अध्याय # 


४७१ 
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ए्ष 


नानतोएस्ति सम दिव्यानां विभूतीनां परंतप । 
तूदेशतः प्रोक्ती विभूतेविस्तरोा मया ॥ ४० ॥ 


है परंतप ! मेरी दिष्य विभूतियाँका अन्त नहीं है, मेंने अपनी विभूतियोका यद् विस्तार तो तेर लिय 


एकदेशसे अथोल्‌ संक्षेपले कहा है ॥ ४० ॥ 
प्रभ-मेरी दिव्य विभूतियोंका अन्त नहीं है, इस कथन- 
का क्‍या अभिप्राय है / 


उत्तर--इससे भगवानन यह भाव दिखलाया है कि मरी 
साधारण विभूतियोंकी तो बात ही क्या हैं;जो दिव्य विभूतियों 
9, उनकी भी सीमा नहीं है | जैसे अल और पृथ्वीके 
परमाणुओंकी गणना नहीं की जा सकती, उसी प्रकार मेरी 
वमूतियोंकी भी गणना नहीं हो सकती। वे इतनी हैं कि न 
तो कोई भी उन्हें जान सकता है और न उनका वर्णन ही कर 


सकता है | अनन्त ब्रह्माण्डोंम मेरी अनन्त विभूतियाँ है, 
उनका कोई भी पार नहीं पा सकता ! 

प्रश्न-यह विमूतियोका विस्तार मैन एकदशसे अथात 
संक्षपसे कहा हैं, इस कथनका क्या अभिग्राय हैं ? 

उत्तर- इस कथनसे भगवानन यह भाव दिखत्यया € 
कि मैने अपनी दिव्य विभूनियोंका जो कुछ भी विस्तार तुम्हें 
बतत्यया हैं, वह उन दिव्य विभूतियोंके एकदेश (अंरामात्र ) 
का ही वर्गन है और पूरा वर्णन तो अत्यन्त ही कठिन है 
अतणव अब मैं इस वर्णनका यहां उपसंहार करता हूँ। 


सम्बन्ध--अठार ह वें छोकमें अजुनने भगवानूस उनकी विभूति और योगश्ञक्तिका वर्णन करने की प्रार्थना की थी, 
उसके अनुसार भगवान्‌ अपनी दिव्य वियूतियोंका वर्णन समाप्त करके अब संक्षपर्में अपनी योगशक्तिका वर्णन करते हैं---- 


ययद्ठिभूतिमत्सत्त्व 
तत्तदेवावगच्छ  तल्व॑ 


श्रीमद्‌जितमेव 
मम 


वा। 
तेजोंःशसंभवम्‌ ॥ ४१ ॥ 


जो-जा भी विभूतियुक्त अथौत्‌ ऐश्वयेयुक्त, कास्तियुक्त और शक्तियुक्त वस्तु है, उस-उसको तू मेर 


नजके अंशकी ही अभिव्यक्ति जान ॥ ४१ ॥ 

प्रश्न-'यत्‌ यत्‌! तथा “विमूतिमत्‌', प्थ्रीमत' और 
“ऊर्जिनम! विशेषणोंक्रे सहित 'सत्लम! पद किसका बाचक 
हैं और उसको मगबान्‌के तेजके अंशकी अभिश्यक्ति समझना 
क्या हैं / 

उत्तर-जों भी प्राणी या कोई जड़ वस्तु ऐश्वयसम्पन्न, 
शोभा और कान्ति आदि गुणंसि सम्पन्न एवं बढ, नेम, 
पराक्रम या अन्य किसी प्रकारदी शक्तिमे युक्त है. उन सबका 
वाचक यहाँ उपयुक्त विशेषणोंसहित “सक्त्वम! पद हैं।और 
जिसमें उपर्युक्त ऐश्व्य शोभा, शक्ति, बल और तेज आदि 
सब्-के-सब या उनमेंसे कोह एक भी प्रतीत होता हो, उस 
प्रत्येक प्राणी और प्रत्येक बस्तुको भगवानके तेजका अंश 


समझना ही उसको भगवानके तजके अंशकी अभिव्यक्ति 
समझना है | 

अभिप्राय यह है कि जिस प्रकार ब्रिजलीकी शक्तिसे 
कहीं रोशनी हो रही हैँ, कहीं पंखे चट रहे हैं, कहीं जर 
निकल रहा हैं, कहीं रेडियोम दूर-दूरके गाने सुनायी पड़ रहे 
दँ--इस प्रकार भिन्न-मिन्र अनेकों स्थानोंम और भी बहुत कार्य 
हो रहे हैं | परन्तु यह निश्चय हैं कि जहाँ-जहाँ ये कार्य होते 
हैं, वहाँ-यहाँ त्रिजलीका ही प्रभाव कार्य कर रहा है, वस्तुत: 
वह ब्रिजलीके ही अंशकी अभिव्यक्ति है। उसी प्रकार जिस 
प्राणी या वस्तुम जो भी किसी तरहकी विशेषता दिखलायी 
पड़ती है, उसमे भगवानके ही तेजके अंशकी अभिव्यक्ति 
समझनी चाहिये | 


सम्बन्ध-- इस प्रकार मुख्य -मुख्य वस्तुओंगें अपनी योगश्ञाक्तिरूपी ते जके अंशकी अभिव्यक्तिका वर्णन करके अब 
भगवान्‌ यह बतला रहे हैं कि समस्त जयत्‌ मेरी योगशफ़िके एक अंजसे ही धारण किया हुआ है--- 


गी० त० वि० ५६-- 


अंबर 


# गीता-तस्थवियेयनी टीका * 
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बहुनेतेन कि ज्ञातेन 


अथवा 
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हलक 
तवाजुन । 


विष्टभ्याहमिदय॑ कृत्लमेकांशेन स्थितो जगत्‌॥ ४२ ॥ 
अथवा दे अर्जुन ! इस बहुत जाननेसे तेरा कया प्रयोजन है । मैं इस सम्पूर्ण जगत्‌को अपनी योग. 


शक्तिके एक अंदामात्र्से धारण करके स्थित हूँ ॥ ४२ ॥ 


प्रश्न-यहाँ “अथवा' शब्दके प्रयोगका क्‍या भात्र है ? 


उत्तर-“अथया!” दब्द पक्षान्तरका बोधक है। बीसकेंसे 
उन चालीसबें छोकतक भगवानने अपनी प्रधान-प्रथान 
विभूतियोंका वर्णन करके और इकतालीसनब्रें छोकमें अपन 
तेजकी अभिव्यक्तिके स्थानोंकी बतलाकर जो बात समझायी 
हैं, उससे भी भिन्न अपने विशेष प्रभावकी बात अब कहते 
हैं" यही भाव दिखलानेके लिये यहाँ “अथवा! शब्दका प्रयोग 
किया गया है। 


प्रश्न-इस बहुत जाननेसे तेरा क्या प्रयोजन हैं! इस 
कथनका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर- इस कथनसे मगवानने यह भाव दिखलाया हैं कि 
तुम्हारे पूछनेपर मैंने प्रधान-प्रधान विभूतियोंका वर्णन तो कर 
दिया, किन्तु इतना ही जानना यथेष्ट नहीं है | सार बात यह 
है जो में अब तुम्हें ब्रतला रहा हैँ, इसको तुम अच्छी प्रकार 


समझ लो; फिर सब कुछ अपने-आप ही समझमे आ जायगा, 
उसके बाद तुम्हारे लिये कुछ भी जानना शेष नहीं रहेगा | 


प्रशू-'इदम” और "“कृत्समम! विशेषणोंके सहित 
'जगत! पद किसका वाचक है! और उसको भगबानूकी 
योगशक्तिके एक अंशमे धारण किया हुआ बतलानेका क्‍या 
अभिप्राय है ! 


उत्तर- यहाँ 'इदम! और “कृत्स्नम! विशेषणोंके सहित 
“जगत! पद मन, इन्द्रिय और द्ारीरसहित समस्त चराचर 
प्राणी तथा भोगसामग्री,भोगस्थान और समस्त छोकोंके सहित 
ब्रह्माण्डका वाचक है | यह ब्रह्माण्ड भगवानके किसी एक 
अंशमें उन्हींकी योगशक्तिसे धारण किया हुआ है, यही भाव 
दिखलानेके लिये मगवानने इस जगतके सम्पूण विस्तारक! 
अपनी योगशक्तिके एक अंडसे परारण किया हुआ 
बतलाया हैं । 


“पक कैप्एंडस- 
%» तत्यदिा ने श्रीमद्भगव्टी तासपानषत्सु बक्माविद्यायां योगशाले श्राकृप्णा जुनसंकादे 
क्प्रातियोंगों नाम दह्षमोडध्याय! ॥ /० ॥ 





४» झीपरमारमने नमः 


एकादशोः्ध्यायः 
इस अध्यायमें अर्जुनके प्रार्थना करनेपर भगवानूने उनको अपने विश्वरूपके दर्शन करवाये हैं । 
मरध्यायका नाम. अध्यायके अधिकांदामें केवल विश्वरूपका और उसके स्तवनका ही प्रकरण है, इसलिये इस अध्यायका 
नाम “विश्वरूपदशनयोग' रक्ख़ा गया है | 
इस अध्यायमें पहलेसे चौथेतक अर्जुनने भगवानकी और उनके उपदेशकी प्रशंसा करके 
सच्यायक संसेप.. विश्वरूपके दर्शन करानेके लिये भगवानसे प्राथना की है । पाँचवेंसे आठबेंतक भगवानूने अपने अंदर 
देवता, मनुष्य, पशु, पक्षी आदि समस्त चराचर प्राणियों तथा अनेकों आश्चयंप्रद दृश्योंसहित सम्पूण जगतको देग्वनेकी 
आज्ञा देकर अन्तमें दिव्यइ्टि प्रदान करनेकी बात कही है | नर्वेमे सन्नयने मगवानके द्वारा अजुनको विश्वरूप दिखलानेक॑। 
बात कहकर, दसवेंसे तेरहबतक अजुनको कैसा रूप दिग्बलायी दिया--इसका बगन किया है। चौदहवेम उस रूपको 
देखकर अर्जुनके विम्मित और हर्षित होकर श्रद्धांके साथ भगवानकों प्रणाम करके बोलनेकी बात कहीं है। तदनन्तर 
पंद्रहत्रेंसे इकतीसर्तेतक अजुनने विश्वरूपका स्तवन, उसके प्रभावका वर्णन और उसमें दिखलायी देनेवाले दृश्योंका वणन 
करके अम्तमें मगवानसे अपना वाम्तविक परिचय देनेके र्य्ये प्राथना की है। बत्तीसत्रेंसे चोौतीसवेंतक भगवानूने अपनेंको 
टीकोंका नाश करनेवाला “काल! तथा भीष्म-द्रोणादि समस्त बीरोंको पहले ही अपने द्वारा मारे हुए बतत्गकर अजुनकों 
उत्साहित करते हुए निमित्तमात्र बनकर युद्ध करनेकी आज्ञा दी हैं| इसके बाद पेतीसवेंम भगवान्‌के वचन सुनकर आश्चय 
और मय निमम्न अर्जुनके बोलनेका प्रकार बताकर छत्तीसब्रेंसे छियाढीसब तक भगबवानूकी स्तुति, उनको नमस्कार, 
उनमे क्षमा-याचना और दिव्य चतुर्मजरूपका दर्शन करानेके लिये प्रार्थना करनेका वर्णन है | सेंतालीसवें और 
अडइतालीसबम भगवानूने अपने विश्वरूपकी महिमा और उसके द्शनकी दुलभता बतछाकर उन्‌चासवेंमें अजुनको 
आश्वासन देते हुए चनुमुजरूप दखनेकी आज्ञा दी है। पचासत्रेम चतुुजरूपके दशन कराकर फिर मनुष्यरूप होनेका 
सन्नयने वर्णन किया हैं। इक्यावनत्रे में अजुनने भगवान्‌का सौम्य मानवरूप देववकर सचेन और प्रकृतिगत होनेकी बात 
कही है | तदनन्तर बाबनब्रें और तिरपनवेमें भगवानूने अपने चतु्म जरूपके दर्शनको दुलूभ बतलाकर चौवनवेंभ अनन्य 
भक्तिके द्वारा उस रूपका दर्शन, ज्ञान और प्राप्त होना सुलभ बतलाया हैं। फिर पचपनतवेंगे अनन्यभक्तिका स्वरूप और 
उसका फल बतलाकर अध्यायका उपसंहार किया हैं । 
सम्बन्ध - -दसवें अध्यायक सातवें क्रोकृतक भगवान्‌ने अपनी विभूति तथा योगशाक्तिका और उनके जाननेके 
माह्मत्म्यका संक्षेपर्में वर्णन करहे ग्यारहवे छ्ोकतक भक्तियोग और उसके फ़लका निरूपण किया | इसपर बारहवेंसे 
अठारहवें ककतक अजुनने भगवान्‌की स्तुति करके उनसे दिव्य विभूतियोंका ऑर योगश्ञक्तिका विस्तृत वर्णन करनेके 
लिये प्राथना की । तब भगवानने चालीसवें श्लोकतक अपनी विभूतियोंका वर्णन समाप्त करके अन्तमें योगशक्तिका 
प्रभाव बतलाते हुए समस्त बह्माण्डको अपने एक अंगमें घारण किया हुआ कहकर अध्यायका उपसंहार किया | इस 
प्रसंगकों सुनकर अर्जुनके मनमें उप महान्‌ स्वरूपकों ( जिसके एक अंगर्में समस्त विश्व स्थित है ) प्रत्यक्ष देखने की इच्छा 
उत्पन्न हो गयी | इसीलिये इस ग्यारहवें अध्यायके आरम्भमें पहले चार छोकोंमें भगवान्‌की और उनके उपदेशकी 
प्रशंसा करते हुए अजुन उनसे विशथरूपका द्न करानेके लिये ग्रार्थता करते हैं--- 
अजुन उवाच 
मदनुग्रहाय. परम॑ गुद्ममध्यात्मसंज्ञितम । 
यक्त्वयोक्त बचस्तेन मोहोएयं बिगतो मम ॥ १ ॥ 


ढंडंद 


# गीता-तस्वधियेखनी टीका * 





.. अजुंन बोले--मुझपर अनुधह करनेके लिये आपने जो परम गोपनीय अध्यात्मविषयक वयन भथोत््‌ 
उपदेश कहा, उससे मेरा यह अश्ञान नष्ट हो गया है ॥ १ ॥ 


ग्रश्न-“मदनुग्रहाय” पदके प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-दसतवें अध्यायके प्रारम्भमें प्रम-समुद्द भगवानूने 
'अर्जुन ! तुम्हारा मुझमें अत्यन्त प्रेम है, इसीसे मैं ये सब 
बातें तुम्हारे हितके लिये कह रहा हूँ? ऐसा कहकर अपना 
आ अलौकिक प्रभात सुनाया, उसे सुनकर अजुैनके हृदयमें 
कतज्ञता, सुख और प्रेमकी तरब्ठड उछलने लगीं। उन्होंने 
भोचा, “अहा ! इन स्वेलोकमहेश्वर भगवानूकाी मुझ तुच्छपर 
कितनी #पा है जो ये सुझ क्षुद्रको अपना प्रेमी मान 
है हैं और मेरे सामने अपने महत्त्वकी कैसी-कैसी गोपनीय 
बातें खुले शब्दों मे प्रक- करते ही जारहे हैं |! अब तो उन्हें 
महर्षियोंकी कही हुई बातांका स्मरण हो आया और उन्होंने 
परम विश्वासके साथ भगवान्‌का गुणगान करते हुए पुन: 
योगशक्ति और बिमूतियोंका विस्तार सुनानेके लिये प्रेमभरी 
प्राथना की--भगवानने प्रार्थना सुनी और अपनी विभूतियों 
तथा योगका संक्षिप्त वर्णन सुनाया | अजुनके हृदयपर 
भगवत्कृपाकी मुहर लग गयी। ते भगवत्कृपाके अपूर्व दशेन 
कर आनन्दमुस्प हो गये | 

साधकको जबतक अपने पुरुषाथ, साधन या अपनी 
योग्यताका स्मरण होता है तबतक वह नगत्‌-कृपाके परम 
व्यभसे वच्चित-सा ही रहता हैं | मगवत्‌-कृपाके प्रभावसे वह 
सहज ही साधनके उच्च स्तरपर नहीं चढ़ सकता। परन्तु 
जब उसे मगवत्कृतरासे ही भगवत्कृपाका भान होता हैं और 
बह प्रत्यक्षयव्‌ यह समझ जाता है कि जो कुछ हो रहा है, 
मब भगवानके अनुग्रहसे ही हो रहा है, तब उसका हृदय 
कृतज्ञतासे भर जाता हैं और वह पुकार उठता है 'ओहो, 
भगवन्‌ ! में किसी भी योग्य नहीं हूँ। में तो सबथा 
अनधिकारी हूँ । यह सब तो आपके अनुग्रहकी ही लीव्य 
है |? ऐसे ही कृतज्ञतापूण हृदयसे अज्जुन कह रहे हैं कि 
भगवन्‌ ! आपने जो कुछ भी महत्व और प्रभावकी बातें 
सुनायी हैं, मैं इसका पात्र नहीं हूँ। आपने अनुग्रह करनेके 
ट्ये ही। यह परम गोपनीय अपना रहस्य मुझको सुनाया है । 
'मदनुप्रहाय' पदके प्रयोगका यही अभिप्राय है | 

प्रभ-'परमम!, “गुहाम!, 'अध्यात्मसंज्षितम्‌!---इन 


तीन विशेषणोंके सहित “वचः? पद भगवानके कोन-से 
उपदेशका सूचक है तथा इन विशेषणोंका कया भाव है ! 

उत्तर--दसत्रें अध्यायके पहले कछोकमें जिन परम 
वचनोंकी भगवानने पुनः कहनेकी प्रतिज्ञा की है और उस 
प्रतिज्ञेक अनुसार ग्यारहवें छोकतक जो भमगवानका 
उपदेश है एबं उसके बाद अजुनके पूछनेपर पुनः ब्रीसबेंसे 
बयालीसवरें छोकतक मगवानने जो अपनी बिभूतियोंका 
और योगशक्तिका परिचय दिया हैँ तथा सातवेंसे न 
अध्यायतक विज्ञानसहित ज्ञानके कहनेकी प्रतिज्ञा करवें 
भगवानने जो अपने गुण; प्रभाव, ऐश्व्य और स्वस्यपका 
तत्त और रहस्य समझाया हं---उस सभी उपदेशका वाचव, 
यहाँ. “परमम्‌', 'गुद्यम! और '्अध्यात्मसंज्ञितम!---इन 
तीनों विशेषणोंके सहित भ्वच: ? पद है । 

जिन-जिन प्रकरणोंमें मगवानूने अपने गुण, प्रभात्र 
और तत्त्तका निरूपण करके अजुनको अपनी दरणमे आनेके 
छिये प्ररणा की है और स्पष्रूपसे यह बतलाया हैं कि में 
श्रीकृष्ण जो तुम्हारे सामने विराभित हूँ, वही समस्त जगत- 
का कर्ता, हता, निगुण, सगुण, निराकार, साकार, 
मायातीत, सर्वशक्तिमानू, स्वाधार परमेश्वर हैँ | उन 
प्रकरणोंको मगबानने स्वय 'पस्म गुद्यः बतलाया है । 
अनणब यहाँ उन्हीं विद्यपणोंका अनुवाद करके अज़ुन यह 
भाव दिखलाते हैं कि आपका यह उपदेश अवश्य ही परम 
गोपनीय है | 

प्रश्ू-यहाँ “अथम! विशषणकें सहित “मोह: पद 
अजुनके किस मोहका वाचक है और उपयुक्त उपदेशके, 
द्वारा उसका नाश हो जाना क्‍या हैं ? 

उत्त-अजुन जो भगवानके गुण, प्रभाव, ऐश्वर्य ओर 
म्बरूपको पृर्णरूपसे नहीं जानते थे---यही उनका मोह 
था। अब उपयुक्त उपदेशके द्वारा भगवानके गुण, प्रभाव, 
ऐश्वय, रहस्य और स्वरूपको कुछ समझकर वे जो यह जान 
गये हैं कि श्रीकृष्ण ही साक्षात्‌ परमेश्वर हैं--- यही उनके 
मोहका न होना है. | 


# ग्यारहवों अध्याय # 


भवाप्ययो हि भूतानां श्रुतों विस्तरशो मया। 
कमलपतन्राक्ष माहात्म्यमपि चाव्ययम्‌ ॥ २ ॥ 





त्वत्त; 
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क्योंकि हे कमलनेभ्र | मैंने आपसे भूतोंकी उत्पत्ति और प्रय विस्तारपूर्वक खुने हैं तथा आपकी 


अविनाशी महिमा भी खुनी दे ॥ २॥ 

प्रश्न-मैंने आपसे भूतोंकी उत्पत्ति और प्रछय विस्तार- 
पूर्वक सुने हैं, इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर- इसमें अजुनने यह भाव 4िखणाया है कि आपसे 
ही समस्त चराचर प्राणियोंकी उत्पत्ति होती हैं, आप ही 
उनका पालन करते हैं ओर वे सब्र आपमपे ही ठीन 
होते ह-बह वात मैंने आपके मुखसे ( सातवें अध्यायसे 
टकर दसवें अध्यायतक ) विस्तारके साथ बार-बार सुनी है | 

पश्च-तथा आपकी अवबिनाणी महिमा भी सनी हैं, 

टस कथनका क्या अभिग्राय हैं ? 

उत्तः उसमे अजुनने यह भाव दिखलाया हैं कि केबल 


भूतोंकी उत्पत्ति और प्रछ्यकी ही बात आपसे सुनी हो, ऐसी 
बात नहीं है; आपकी जो अविनाशी महिमा है, अर्थात्‌ आप 
समस्त विश्वका सू जन,पालन और संहार आदि करने हुए भी 
बास्तत्रमें अकर्ता हैं,सब्रका नियमन करते हुए भी उदासीनहैं , 
सरत्रत्यापी होते हुए भी उन-उन वस्तुओंके गुण-दोषसे सवेथा 
निर्टिप्त हैं, शुभाशुम कर्मोका सुख-दृ:ख्रूप फल देते हुए 
भी निदेयता और जिपमताओे दोपषसे रहित हैं, प्रकृति, कास्ट 
और समस्त लोकपार्टोके रूपम प्रकट होकर सबका नियमन 
करनंवाले स्वेशक्तिमान्‌ भगवान्‌ हैं-- इस भ्रकारके 
माहात्म्यकीं भी उन-उन प्रकरणोमे बार-बार सुना है | 


एबमेतयथात्थ त्वमात्मानं परमेश्वर । 
द्रष्टमिच्छामि ते खरूपसेश्वर पुरुषोत्तम ॥ ३ ॥ 


है परमेश्वर ! आप अपनको जसा कहत॑ हैं, यह ठीक एसा ही है; परन्तु हे पुरुषोत्तम ! आपके 
जान, ऐश्वयं, दाक्ति, बल. बीरय और तेजसे युक्त ऐवर-रूपको में प्रत्यक्ष देखना चाहता हूँ ॥ ३ ॥ 


प्रश-परमेश्वर और 'पुरुषोत्तम'---इन दोनों 
मम्बोधनोंका क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-'परमेश्वर' सम्पोधनसे अजुन यह भाव 
दिखलाने हैं कि आप इश्रोंके भी महान्‌ १श्वर हैं और 
संवेसमथ है; अतण्व में आपके जिस ऐश्वर-खम्दपके दर्शन 
करना चाहता है, उसके दर्शन आप सहज ही करा 
सकते है। तथा “पुरुषोत्तम” सम्बोधनस यह भात्र दिग्वलाते 
हैं कि आप क्षर और अक्षर दोनोंसे उत्तम साक्षात्‌ 
भगवान्‌ हैं | अतए्व मझपर दया करके मेरी इच्छा पृण्ण 
कीजिये । 

प्रभ-आप अपनेको जैसा कहते है, यह ठीक ऐसा 
ही ह--इस कथनका क्‍या भाव है : 

उत्त-इस कथनसे अजुनने यह भाव दिखल्ाया हैं 
कि अपने गुण, प्रमाव, तत्त और ऐ श्वय का वर्णन करते हुए 
आपने अपने विषयर्म जो कुछ कहा है--- वह पूर्णरूपसे 


यथार्थ हैं, उसमे मझे किल्निन्मात्र भी शह्ढा नहीं है । 


प्रश्ष-'ऐश्वरम! विशेषणके सहित रूपम! पद किस 
रूपका वाचक है और उसमे ठेखना चाहता है--हस 
कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-असीम और अनन्त ज्ञान, शक्ति, बल, वीय 
और तेज आदि ईश्वरीय गुण और प्रभाव जिसमे प्रत्यक्ष 
दिखत्ययी देते हों तथा साग विश्व जिसके एक अंश हो, 
ऐसे रूपका वाचक यहाँ ऐश्ररम! विशेषणके सहित 
ऋपम! पद है। और “उसे मैं देवना चाहता हैँ! इस 
कथनमे अजुनने यह भाव दिखत्यया है कि ऐसा अद्भुत रूप 
मैने कमी नहीं देखा; आपके मुखसे उसका वर्णन सुनकर 
( १ ० | ४२ ) उसे देखनेकी मेरे मनमें अत्यन्त उत्कर इच्छा 
उत्पन्न हो गयी हैं, उस रूपके दर्जन करके में कृतकृत्य हो 
जाऊँगा--मै ऐसा मानता हूँ । 


डेंडेए 


# गीता-सत्यविषेखनी टीका * 





प्रश्न- यदि अज्जुनको भगवान्‌के कथनमें पूणे विश्वास 
था, किसी तरहकी श्र थी ही नहीं, तो फिर उन्होंने 
त्रैसा रूप देखनेकी इच्छा ही प्रकट क्‍यों की ? 

उत्त-जैसे किसी सत्यवादीके पास पारस, चिन्तामणि 
या अन्य कोई अद्भुत वस्तु हो और उसके बतलानेपर सुनने- 
वाले मनुष्यको यह पूर्ण विश्वास भी हो जाय कि इनके पास 
अम्ुुक वस्तु अबस्य है, इसमें कुछ भी सन्देह नहीं है; तथापि 
वह अद्भुत वस्तु पहले कभी देखी हुई न होनेके कारण यदि 


मन्यसे यदि तच्छक्य॑ 


/ जलबक००मनकमनकत कि आगाए। 


उसके मनमें उसे देखनेकी उत्कट इच्छा हो जाय और वह उसे 


प्रकट कर दे तो इससे विश्वासमें कमी होनेकी कौन-सी बात 
है ! इसी प्रकार, मगबान॒के उस अलीकिक खरूपको अजुन- 
ने पहले कभी नहीं देखा था, इसलिये उसे देखनेकी उनके 
मनभे इच्छा जाप्रत्‌ हो गयी और उसको उन्होंने प्रकट कर 
दिया तो इसमें उनका विश्वास कम था---यह नहीं समझा 
जा सकता । बल्कि विश्वास था तभी तो देग्वनेकी इच्छा 
प्रकट की | 


मया द्रष्टमिति प्रभा | 


बजाय जप + (३ 
योगेश्वर ततो में त॑ दशयात्मानमव्ययम्‌ ॥ ४ ॥ 
हे प्रभा ! यदि मेरे द्वारा आपका वह रूप दंखा जाना शक्य है--एसा आप मानते हैं, तो ह योगेश्चर ! 


उस अविनाशी सखरूपका मुझे दशन कराइये ॥ ४ ॥ 

प्रश-'प्रभो” और ध्योगेश्वर---इन दो सम्बोधनोंका 
क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-'प्रभो? सम्बोधनसे अजुनने यह भाव दिखलया 
हैं कि आप सबकी उत्पत्ति,स्थिति और प्रल्य तथा अन्लयामी- 
रूपसेशासन करनेवालेहोनेके कारण सब्सम्थ हैं। इसलिये 
यदि मैं आपके उस रूपके दर्शनका सयोग्य अधिकारी नहीं 
हूँ, तो आप क्ृपापू्वक अपने सामर्थ्यमें मुझ सुयोग्य 
अधिकारी बना सकते हैं। तथा "योगेश्वर! विशेषण देकर 
यह भात्र दिखाया हैं कि आप सम्पूर्ण योगोंके खामी है । 
अनण्ब यदि आप चाहें तो 7 झक्रो अपना वह रूप अनायास 
ही टिखला सकते हैं। जब साधारण योगी भी अनेक प्रकारसे 
अपना ऐश्वय दिखन्श सकता है, तव आपकी तो वान ही 
क्या है ? 

प्रश- यदि मरेद्वारा आपका वह रूप देखा जा सकता 
हैं ऐसा आप मानने हैं,तो वह मुझे डिस्‍्बठाइय' इस कथनका 
क्या अभिप्राय हैं 


उत्त-इस कथनसे अजुनने यह भाव दिखटाया हैं कि, 
आपका जो प्रभात में आपके श्रीमुग्बसे सुन चुका है, वह 
वस्तुतः बसा ही हैं | इसम जरा भी सन्दह नहीं है | और यह 
भा ठीक हैं कि आपने यदि उस खम्मपक दरन मुझको नहीं 
क्रय तो उसमे यह सिद्ध नहीं हो जायगा किदशन कराने- 
वा आप याोगेश्वरेश्वरम सामथ्य नहीं है और न क्रिसी भी 
अंशम मेग विश्वास ही कम होगा | परन्तु इतना अबश्य है कि 
मेरे मनम आपके उस रूपके द्शनकी त्यूल्सा अत्यन्त प्रबल 
हैं | आप अन्तयामी है, देख छ-जान ले कि मेरी वह ठालसा 
सर्च और उत्कः है या नहीं। यदि आप उस लार्माको सच्ची 
पाते है तब तो प्रभो! मे उस खरूपके दर्शनका अधिकारी हो 
जाता हूँ । क्योंकि आप तो भक्त-बाञ्छाकन्पतरु हैं, उसके 
मनकी इच्छा ही दखते है. अन्य योग्यताकों नहीं दखत | 
इसलिये यदि उचित समझे तो कृपा करके अपने उस खरूप- 
के दशन मुझे कगहय | 


सम्बन्ध--7रम श्रद्धालु ओर परम ग्ेमी अजुनक इस प्रकार प्रार्थना करनेपर तीन दोकोमें भगवान 
अपने विश्वरूपका वर्णन करते हुए उसे देखनेके लिये अजुनकों आज्ञा देते हैं-- - 
शभिगवानुक च 
स् रह भ 
पत्य म पाथ रूपाणि शतशाप्थ सहस्रशः | 


नानाविधानि दिव्यानि 


नानावणोकृतीनि च॥५९॥ 


% ग्यारहर्ों अध्याय # 


डंडे 
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भ्रीभगवान्‌ बोले -हे पार्थ | अब तू मेरे सेकड़ों हजारों नाना श्रकारके और नाना वर्ण तथा नाना 


आकृलिवाले अलौकिक रुपोंकों देख ॥ ५ ॥ 


प्रश्न-यहाँ 'शतश:” और '्सहृस्तश: इन संख्यावाचक 
दो पदोंके प्रयोग करनेका क्या भाव हैं ? 

उत्तर-इनका प्रयोग करके मगवानने अपने रूपोकी 
असंग्ब्यता प्रकट की है। मगवानके कथनका अभिप्राय यह 
हैं कि इस मेरे विश्वरूपर्म एक ही जगह तुम अमंम्यय 
रूपोंको देवों | 

प्रश्न नानाविधानि! का क्‍या भाव है ? 

उत्त-“नानाविधानि' पद बहुत-से भद्रांक्रा बोबक 
है | इसका प्रयोग करके भगवानने विश्वरूपम दीखनेवाले 
रूपोंके जातिगत भेदकी अनेकता प्रकट की हैं -- अर्थात्‌ 
देव) मनुष्य और तियक्‌ आदि समस्त चराचर जीतबोंके 
नाना भेरोंको अपने देखनेके लिये कदा है | 

प्रक्ष-'नानावणाकृतीनि का क्‍या अभिग्राय हैं ? 

उक्त -वरण' शब्द छाल, पीले, काले आदि विभिन्न 


पव्यादित्यान्वसून्स्द्रानश्रिना 
पदयाश्रयोणि 


बह॒न्यदृष्टपूवोणि 


रंगोंका और “आकृति! शब्द अड्रोंकी बनावटका वाचक है| 
जिन रूपोके वण और उनके अड्ोंकी बनावट प्ृथकू-प्ृथक्‌ 
अनेकों प्रकारकी हों, उनको “नानातर्गक्ृति! कहते हैं। 
उन्हींके लिये ध्नानावर्गकतीनि!का प्रयोग हुआ है। अतएव 
इस पदका प्रयोग करके भगवानूने यह भाव दिखसगया है कि 
इन रूपोके त्रण और उनके अड्डजोकी बनावट भी नाना 
प्रकारकी है, यह भी तुम दसख्बी | 


प्रक्ष-दिव्यानि'का क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्त--अलोकिक और आश्वयज्ननक अस्तुकों दिव्य 
कहते हैं। ५दिव्यानि! पदका प्रयोग करके भगवानूने यह 
भाव दिखवय्यया है कि मेरे शरीरप दीग्वनेबाले ये भिन्न-मिन्न 
प्रकारके असंग्त्य रूप सब-क-प्रत्र दिव्य हैं---मेरी अद्भु त- 
योगशक्तिके द्वाग रचित होनेंसे अलौकिक और आश्चय- 
जनक हैं | 


मरुतस्तथा | 
भारत ॥ ५६ ॥ 


ऊ> भर पी अ रे ॥ कर र्भा [का 2 ३ के ञ दिनिके १ ट 
है भरतवशा अज्ुन . मुझम आदित्याका अथोत्‌ अदिनिके द्वादश पुत्रोको, आठ वखुओंका, एकादश 


रुद्रोंका. दोनों अभ्विनीकुमारोंकों और उनचास मरूहणोंकों देग्व | 


हुए आश्चर्यमय रूपोको देग्व ॥ ६॥ 


प्रश्न-आदित्यों, वसुओं, रुद्रों, अश्विनीकुमारों और 
मरुद्रणोंको देखनेके लिये कहनेका क्या अभिगप्राय हैं 

उत्तर-उपयुक्त सभी दाब्द ग्रथान-प्रयान देवताओंवे। 
वाचक हैं | इनका नाम छेकर मगवानने सभी दवताओंका 
अपने विराट रूपभ देबनेके लिये अजुनकों आज्ञा दी है | 
इनमेंसे आदित्य और मरुद्रणोंकी व्याख्या दसवें अध्यायके 
इकीसत्र छोकम तथा बसु और रुद्रोंकी ते३सबे मे की जा चुकी 





तेथा ओर भी बहल-से पहले न देस्े 
हैं । इसब्यि यहाँ उसका विस्तार नहीं किया गया है | 
अश्विनाकुमार दोनों भाई देव-वेच हैं | 

प्रश्न-- अब टपृर्वाणि! और “बहुनि! इन दोनों विशेष गो- 
के सहित 'आश्रयाणि' पदका क्या अथ है और उनको 
दबनेके लिये कदनेंका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-जों दृश्य पहले कभी देखे हुए न हों,उन्हें *अद्द 7- 
पूथ' बाड़ते है | जो अद्भुत अर्थात्‌ देखनेमात्रसे "आश्चर्य 








# ये दोनों सयंकी पत्नी संजासे उत्पन्न माने जाते ह (विष्णुपुराण ३।२। ७. अम्निपुराण २७३ | ४ ) | कही इनको कक््यपके औरस 


पुत्र और अदितिके गर्भस उसन्न(वास्मीकीय रामायण अरण्य ० १४ १७४) तथा कहीं ब्रह्माके कानोंसे उत्पन्न भी माना गया हैं (वायुपुराण 
६०७।५७)। कल्पभेदसे सभी वणन यथाथ ह£। इन्होने द्यड नुनिस ज्ञान प्राप्त किया था। ( ऋग्वेद १ | १५७। ११६। १२; देवी- 
भागवत ७। ३६ ) राजा शर्यातिकी पुत्री एवं च्यवनभुनिकी पत्नी सुकन्यापर प्रसन्न हैकर इन्होने वृद्ध और अन्ध च्यवनका नेत्र और 
नवयौवन प्रदान किया था ( देवीमागवत 3। ४-५ )। महाभारत- प्राण और रामायणमें * नकी कथाएँ अनेक जगह आती हैं। 


धछट # शीता-सत्यवियेघनी टीका * 
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उत्पन्न करनेवाले हों, उन्हें (आश्चर्य (आश्चर्यजनक) कहते रूपोंको देखनेके लिये कहकर भगबानूने यह भाव दिग्बलाया 
हैं। 'बहनि? विशेषण अधिक संख्याक्रा बोधक है | ऐसे हे कि जिन वस्तुओंको तुमने या अन्य किसीने आजतक कर्मी 
बहुत-से पहले किसीके द्वारा भी न देखे हुए आश्चर्यजनक नहीं देखा है,उन सबको भी तुम मेरे इस विराट रूपमें देखो 


इहेकस्थं जगत्कृत्स्नं 
मम देहे गुडाकेश 


परयाद सचराचरम । 
यच्चान्यद्द्रष्ठुमिच्छसि॥ ७ ॥ 


है अज़ुन ! अब इस मेरे शरीरमें एक जगह स्थित चराचरसहित सम्पूर्ण ज़गतका दग्ब नथा 


ओर भी जो कुछ देखना चाहता हो सो देख ॥ ७ ॥ 
प्रश्न-गुडाकेश! सम्ब्रोधनका क्‍या अभिप्राय हैं ! 
उत्तर यहाँ अजुनको “गुडाकेश! नामगे सम्बोधित 
करके भगवान्‌ यह भाव दिखलाते है कि तुम निद्राके स्वार्मी 
है, अत: सावधान होकर मेरे रूपको मलीभाौति देशो ताकि 
किसी प्रकारका संशय या श्रम न रह जाय | 
प्रश्च-(अथ' पदका क्‍या अभिगप्राय हैं ? 
उत्त-“अबः! पद यहाँ “अब! का वाचक है । इससे 
भगवानने यह भात्र दिखत्यया हैं कि तुमने मेरे जिस रूपके 
दरशन करनेकी इच्छा प्रकट की हैं, उसे दिग्ब्ानेम जगा भी 
विलम्ब नहीं कर रहा हैँ, इच्छा प्रकट करते ही में अभी 
दिखला रहा हैं | 
प्रश्ष-'सचराचरम्‌' आर 'कृत्सम्‌' विशषणोके सहित 
“जगत! पद किसका वाचक्र हैं तथा 'इह! और एकस्थम' 
पदका प्रयोग करके भगवान्‌ने अपने कौन-से शरीरम और 
किस जगह समस्त जगत॒को देखनके डिय कहा है ! 
उत्त-पशु, पक्षी, कीट, पतड़ और देव, मनुष्य आदि 
चलने-फिरनेवाले प्राणियांकों “चर! कहते हैं; तथा पहाड़, 
वृक्ष आदि एक जगह स्थिर गहन॑वालोकों 'अचरः कहते हैं | 
?मे समस्त ग्राणियोंके तथा उनके शरीर. इन्द्रिय, भागस्थान 


और भोगसामग्रियोंके सहित समस्त ब्रह्माण्डका वराचक 
यहाँ 'कृतन्मम्‌"' और “सचराचरम' इन दोनों विशेषणोके 
सहित “जगत! पद है । 

'इह? पद *देहे? का विरेषण हैं | इसके साथ'एकस्थम' 
पदका प्रयोग करके भगवान ने अजुनकी यह भाव दिग्वल्ञया 
है कि मेग यह शरीर जो कि सारथीओ रूपभ तुम्हारे सामने 
गर्थपर विराजित है, इसी शरीरके एक अंशम तम समस्त 
जगतको स्थित देश्वो | अजुनको भगवानने दसब्रे अध्यायके 
अन्तिम छोकम जो यह बात कहीं थी कि में इस समम्त 
जगत्‌कों एक्र अंश घारण किये स्थित हैँ, उसी बातको 
पहाँ उन्हें प्रत्यक्ष दिखला रहे हैं | 

प्रश्न -और भी जो कुछ त देखना चादता है,सो देख --- 
हम कऋथनका क्या भात्र हैं ? 

उत्तर- इस केथनसे सगवानून यह भाव दिस्कत्या हैं 
किस वतमान सम्पूण जगत्‌को देखनेके अतिरिक्त और भी 
मेरे गुण,प्रभाव आदिके बोतक कोई दृक्ष्य, अपने और दूसरों - 
के जय-पर जय के दक््य अथत्रा जो कुछ भी भूत, भविष्य और 
वनमानकी घटनाएँ डेखनेकी नम्हारी इच्छा हो, उन सच्रको 
तुम इस समय मरे गरीरके एक अंशम प्रत्यक्ष देग सकते हो | 


सम्बन्ध--शस ब्रकार तीन इडाकॉर्से बार-जार अपना अडद्भत रूप देखनेके (लिये आज्ञा देनेपर भी जर अर्जुन 
भयवान्‌के रूपको नहीं देख सके तब उसके ने देख सकनेके कारणकों जाननेवादे अस्तर्यामी भ्रयवान्‌ अर्जुनकों 


दिव्य देनेकी ३च्छा करके कहने लगे--- 


न तु मां शक्यसे द्र॒ष्टुमननेव खचक्षुषा । 


दिव्यं ददामि ते चक्षः 


पर्य मे योगमेश्ररम ॥ ८ ॥ 


परन्तु मुझको तू इन अपने प्राकृत नेश्रोंद्वारा देखनेमें निःसन्देह समर्थ नहीं है; इसीसे में तुझे 
दिव्य अधोत्‌ अलौकिक चश्लु देता हूँ: उससे तू मेरी ईश्वरीय योगदक्तिको देख ॥ ८ ॥ 


.. *“ग्यारहबी सध्यास # .. 
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प्रभ-यहाँ “तु? पदके साथ-साथ यह कहनेका क्‍या 
अभिप्राय है कि द्‌ मुझे इन अपने ( साधारण ) नेत्रोद्वारा 
नहीं देख सकता ? 


उत्त-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि तुम 
मेरे अद्भुत योगशक्तिमे युक्त दिव्य खरूपके दशन करना 
चाहते हो, यह तो बड़े आनन्दकी ब्रात है और मैं भी 
तुम्हें अपना वह रूप दिखलानेके लिये तैयार हूँ | परन्तु 
भाई ! इन साघधारण नेत्रोंद्रारा मेरा वह अलोकिक रूप 
देखा नहीं जा सकता, उसको देखनेके लिये जिस शक्ति- 
की आवश्यकता है, वह तुम्हारे पास नहीं है | 

प्रश्चध-भगवानने जो अजुनको दिव्य दृष्टि दी थी. 
वह दिव्य द्टि क्या थी : 


उत्तर-भगवान्‌ ने अजुनको बिश्ररूपका दशन करनेके 
लिये अपने योगवलछसे एक ग्रकारकी योगशक्ति प्रदान की थी, 
जिसके प्रभावमे अजुनने अच्ैकिक सामथ्यका प्रादुर्भाव हो 
गया---उस दिव्य रूपको देख सकनेकी योग्यता प्राप्त हो 
गयी | इसी योगशक्तिका नाम दिव्य दि है। ऐसी ही दिश्ष्य 
दृ्टि श्रीवेदव्यासजीने सञ्नयकों भी दी थी। 

प्रक्ष-यदि यह मान छिया जाय कि भगवानने अजुन- 
को ऐसा ज्ञान दिया कि निससे अजुन इस समम्त विश्वकों 
भगवान्‌का म्वरूप मानने व्टगे और उस ज्ञानका नाम ही यहाँ 
दिव्य दि है, तो क्‍या हानि है ? 


उत्तर-यहाँके प्रसज़्कों पढ़कर यह नहीं माना जा 
सकता कि ज्ञानके द्वारा अजुनका इस दृश्य-जगत्‌को भगवदू- 
रूप समझ लेना ही “विश्वरूपद्शन' था ओर वह ज्ञान ही 
“दिव्य दि! थी। समस्त विश्वक्रो ज्ञानके द्वारा भगवानके एक 
अंशवमें दे बनेके लिये तो अजुनको दसवे अध्यायके अन्तमे ही 
कहा जा चुका था और उसको उन्होंने खीकार भी कर लिया 
था | इस प्रकार ग्वीकार कर लेनेके ब्राद भी अजुन जब 
भगवानसे बल, बीय . शक्ति और तेजसे युक्त उनके ईश्वरीय 
खरूपको प्रत्यक्ष देखनेकी इच्छा करते हैं और भगवान्‌ भी 
अपने श्रीकृष्णरूपके अंदर ही एक ही जगह समस्ल विश्वकों 
दिखला रहे हैं, तब यह कौपे माना जा सकता है कि वह 
ज्ञानद्वारा समझा जानेवाला रूप था। 


गी० त० बि० ५७--- 
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इसके अतिरिक्त भगवानने जो विश्वरूपका वर्णन किया 
है, उससे भी यह सिद्ध होता है कि अजुन भगवानके जिस 
रूपमें समस्त ब्रह्माण्डके दृश्य और भविष्यमें होनेवाली युद्ध- 
सम्बन्धी घटनाओंकी और उनके परिणामको देख रहे थे,वह 
रूप उनके सामने था; इसमे यही मानना पइता है कि जिस 
विश्व अजुन अपनेको खड़े देश रहे थे, वह विश्व मगवानके 
शरीरम दिखलायी देनेबाले विश्वसे मिन्न था| ऐसा न होता 
तो उस विराट रूपके द्वारा दृश्य-जगतके खगेलोकसे लेकर 
पृथ्वीतकके आकाशको और सब दिशाओंको व्याप्त देखना 
सम्भव ही न था। भगवानके उस भयानक रूपको देखकर 
अजुनको आश्चर्य, मोह, भय, सनन्‍ताप और दिग्श्रमादि भी हो 
रहे थे; इससे भी यही बात सिद्ध होती है कि भगवानने 
उपदेश देकर ज्ञानके द्वारा इस दृश्य-जगतकी अपना खरूप 
समझा दिया हो, ऐसी बात नहीं थी । ऐसा होता तो 
अजुनको भय, सन्ताप, मोह और दिग्ञ्रमादि होनेका कोई 
कारण नहीं रह जाता | 

प्रक्ष-यह मान लिया जाय तो क्या आपत्ति है कि जैसे 
आजकल रेडियो आदि अन्त्रोंद्वारा दूर देशके शब्द सुने तथा 
दृश्य देखे जा सकते हैं, बसे ही भगवानूने उन्हें कोई ऐसा 
यन्त्र दे दिया हो जिससे वे एक ही जगह खड़े समस्त 
विश्वको विना क्रिसी बाधाके दे व सके हों और उस यम्त्र- 
को है दिव्य दटि कहा गया हो ? 

उत्तर-रेडियो आदि यम्त्रेद्राग एक कालपें एक जगह 
दूर देशके वे ही शब्द और दृश्य सुने और देखे जा सकते हैं, 
जो एक देगीय हों ओर उस समय वर्तमान हों | उनसे एक ही 
यम्त्रमे एक ही काछत एक ही जगह सत्र देशोंकी घटनाएँ 
नहीं देगबं-सुर्ती जा सकती। न उनमे छोगोंके मनकी बातें 
प्रत्यक्ष देग्वी जा सकती हैं और न नविष्यपें होनेवाल! घटनाओं - 
के दृश्य ही | इसके अतिरिक्त यहाँक्के प्रसड़त ऐसी कोई बात 
नहीं है जिसमे यह निद्व हो सक्रे कि अर्जु नने किसी यन्त्रद्वारा 
भगवानके विश्वरूपकों देखा था । अतएव ऐसा मानना सर्वथा 
युक्तिविरुद्ग है। हाँ,रेडियो आदि यन्त्रोंके आविष्कारसे आज- 
काठ्फके अविधासी लोगोंको क्रिसी सीमातक समझाया जा 
सकता हैं कि जब रेडियो आदि भौतिक यमन्हत्रोद्वारा दूर देशकी 
घटनाएँ सुनी-दे वी जा सकती हैं, तब भगवानूकी प्रदान की 


५७ 


स शीता-सस्‍्जवियेखनी टौफा + 
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हुई योगशक्तिद्वारा उनके विश्वरूपका देखा जाना कौन बड़ी 
बात है? अवश्य ही यहाँ यह भी ध्यान रखना चाहिये कि यह 
भगवानका कोई ऐसा मायामय मनोयोग नहीं था जिसके 
प्रभावसे अजुन ब्रिना ही हुए ऐसी घटनाओंको सप्नके दृश्यों 
की भाँति देख रहे थे। अजुंन जिस खरूपको देख रहे थे, वह 
प्रत्यक्ष सत्य था और उसके देखनेका एकमात्र साधन था--- 
भगवत्कृपासे मिली हुई योगशक्तिरूप दिव्य दृष्टि ! 
प्रभ-ऐश्वरम! विशेषणके सहित “योगम्‌? पद किसका 
वाचक है और उसे देखनेके लिये कहनेका क्या अभिप्राय है / 
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उत्त-अजुनको जिस रूपके दर्शन हुए थे, बह दिन्य 
था ।भगवानने अपनी अद्भुत योगशक्तिसे ही प्रकट करके उसे 
अजुनको दिखलाया था। अतः उसके देखनेसे ही भगवान्‌की 
अद्भुत योगशक्तिके दर्शन आप ही हो जाते हैं। इसीलिये यहाँ 
'ऐश्वरम! विशेषणके सहित 'योगम्‌” पद भगवान्‌की अद्भुत 
योगशक्तिके सहित उसके द्वारा प्रकट किये हुए भगवानके 
विराट खरूपका वाचक है; और उसे देखनेके लिये कहकर 
भगवानने अजुनको अपने विराट्‌ खरूपके दशेनद्वारा योग- 
रक्तिको देखनेके लिये कहा है । 


सम्बन्ध-- अजुनको दिव्य दृष्टि देकर भगवान्‌ने जिस प्रकारका अपना दिव्य विराट स्वरूप दिखलाया था, 


अब पॉकच छोकोंद्रारा सअय उसका वर्णन करते हैं--- 


सज्य उकचाच 
एवमुकक्‍त्वा तता राजन्महायोगेश्वरोा हरि: । 
दर्शयामास पाथोय. परम॑ रूपमेश्वरम ॥ ९ ॥ 


सञ्य बोले-दहे राजन ! महायोगेश्वर और सब पापोंके नाश करनेवाले भगवानने इस प्रकार 
कददकर उसके पश्चात्‌ अजुनको परम पेश्वययुक्त दिव्य स्वरूप दिखलाया ॥ ९ ॥ 


प्रश्न-यहाँ सम्जयने भगवानके लिये 'महायोगेश्वर:'और 
“हरि: इन दो विशेषणोंका प्रयोग करके क्या भाव दिखलाया 
है : 

उत्तर-जो महान्‌ यानी बड़े-से-बड़े योगेश्वर हों उनको 
“भहायोगेश्वर! तथा सब पार्पो और दु:खोंके हरण करनेवाले- 
को “हरि! कहते हैं। इन दोनों विशेषणोंका प्रयोग करके 
सझयने भगवानकी अद्भुत शक्ति-सामथ्येकी ओर लक्ष्य कराते 
हुए घृतराष्ट्रको साववान किया है | उनके कथनका भाव यह 
है कि श्रीकृष्ण कोई साधारण मनुष्य नहीं हैं, वे बड़े-से-बड़े 
योगेश्वर और सत्र पापों तथा दु:खोंके नाश करनेवाले साक्षात्‌ 
परमेश्वर हैं| उन्होंने अजुनको अपना जो दिव्य विश्वरूप 
दिखलाया था, जिसका वर्णन करके मैं अभी आपको 
सुनाऊँगा, वह रूप बड़े-से-बड़े योगी भी नहीं दिखला सकते; 
उसे तो एकमात्र ग्वयं परमेश्वर ही दिग्वला सकते हैं | 


प्रश्ू-'रूपम'के साथ 'परमम्‌' और 'ऐश्वरम' इन दोनों 
विशेषणके प्रयोगका क्‍या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-जो पदाथ शुद्ध, श्रेष्ठ और अन्जैकिक हो, उसकी 
विशेषताका द्योतक “परम” विशेषण है और जिसमें ईश्वरके 
गुण, प्रभाव एवं तेज दिश्वलायी देते हों तथा जो ईश्वरकी दिश्य 
योगशक्तिसे सम्पन्न हो, उसे 'ऐश्वर! कहते हैं | भगवानने 
अपना जो विराट खरूप अजुनको दिखलाया था, वह 
अलोकिक, दिव्य, सव श्रेष्ठ और तेजोमय था, साघारण जगत्‌- 
की भाँति पाह्चनमोतिक पदार्थासे बना हुआ नहीं था;भगव्रान्‌- 
ने अपने परम प्रिय भक्त अज्जुनपर अनुग्रह करके अपना 
अद्भुत प्रभाव उसको समझानेके लिये ही अपनी अद्भुत योग- 
शक्तिके द्वारा उस रूपको प्रकग करके दिखलाया था। इन्हीं 
भावोंकों प्रकट करनेके लिये समञ्जयने 'रूपम्‌! पदके साथ 
इन दोनों विशेषणोंका प्रयोग किया है । 


अनेकवक्त्रनयनमनेकाद्भुतदशेनम्‌ । 


अनेकदिव्याभरणं 
दिव्यमाल्याम्बरधरं 


सवोश्यमयं 


दिव्यानेकायतायुधम ॥ १० ॥ 
दिव्यगन्धानुलेपनम्‌ । 


देवमनन्तं विश्वतोमुखम ॥ ११ ॥ 
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अनेक मुख और ने्रोंसे युक्त, अनेक भद्भुत वर्शनोंघाले, बहुत-से दिव्य भूषणोंसे युक्त और बहुत-से 
दिव्य शओंको हाथोमें उठाये दुए, दिव्य माला और बर्खोंकों घारण किये हुए ओर दिव्य गन्धका खारे शरीर, 
में लेप किये हुए, सब प्रकारके आश्ययोसे युक्त, सीमारहित ओर सब ओर मुख किये हुए विराय्वरूप 


परमदेव परमेश्थरको भज्ञुनने देखा ॥ १०-११ ॥ 
प्रश्-“अनेकवक्त्रनयनम? का क्‍या अर्थ है ! 
उत्तर-जिसके नाना प्रकारके असंख्य मुख और आँलें 
हों, उस रूपको “अनेकवक्त्रनयन” कहते हैं | अजुनने 
भगवानका जो रूप देखा, उसके प्रधान नेत्र तो चन्द्रमा और 
सूर्य बतलाये गये हैं ( ११ । १९ ); परन्तु उसके अंदर 
दिखलायी देनेवाले और भी असंख्य विभिन्न मुख और नेत्र 
थे, इसीसे भगवानकी अनेक मुखों और नयनोंसे युक्त 
बतलाया गया है | 
प्रभ-'अनेकाहुतद शनम! का क्या अथ है ! 
उत्त-जों इश्य पहले कमी न देखे हुए हाँ, जिनका ढंग 
विचित्र और आश्चर्यजनक हो,उनको “अद्भुत दशैन! कहते 
हैं। जिस रूपमें ऐसे अमंग्य अद्भुतदर्शन हों,उसे*अनेकाद्भु त- 
दशेन! कहत हैं | भगवानके उस विराट रूपमें अर्जुनने ऐसे 
असंख्य अलौकिक विचित्र इश्य देखे थे, इसी कारण उनके 
लिये यह विशषण दिया गया है । 
प्रश-“अनेकटिव्याभरणम! का क्‍या अर्थ है ! 
उत्तर-आमभरण गहनोंकी कहत हैं | जो गहने लीकिक 
गहनोंसे विलक्षण,त नोमय और अजैकिक हों- उन्हें (दिव्य! 
कहते हैं। तथा जो रूप ऐसे असंख्य दिव्य आभूषणोंसे 
विभूषित हो, उसे 'अनेकद्िज्याभरण' कहते हैं। मगवान्‌का 
जो रूप अजुनने देखा था,वह नाना प्रकारके असंख्य तेजोमय 
दिव्य आभूषणोंसे युक्त या; इस कारण भगवान्‌के साथ यह 
बिशेषण दिया गया हैं । 
प्रभ-दिव्यानेकोद्यतायुधम” का क्या अर्थ है ! 
उत्तर-जिनसे युद्ध किया जाय, उन शक्षोंका नाम 
'आयुध' है । और जो आयुध अलेकिक तथा तेजोमय हों 
उनको “दिव्य'कहते हैं---जैसे भगवान्‌ विष्णुके चक्र, गंदा 
और धनुष आदि हैं। इस प्रकारके असंख्य दिव्य श्र 
भगवानूने अपने हार्थोमें उठा रक्‍्खे थे , इसलिये उन्हें “दिव्या- 
नेकोथतायुध” कहा है | 


५ 


प्रक्ष--(दिव्यमाल्याम्ब्रघरम! का क्‍या अथी है ? 
उत्तर-जिसने बहुत उत्तम तेनोमय अलोकिक मालाएँ 
और वद्बोंकी धारण कर रक्‍्खा हो, उसे “दिव्यमाल्याम्बरघर? 
कहते हैं | विश्वरूप मगवानने अपने गलेपें ब्रहुत-सी सुन्दर- 
सुन्दर तेजोमय अलौकिक मालाएँ धारण कर रक्खी थीं तया 
वे अनेक प्रकारके बहुत ही उत्तम तेजोमय अलैकिक वर्खोसे 
सुसजित थे,इसलिये उनके साथ यद्व विशेषण दिया गया है। 
प्रश्न-(दिव्यगन्धानुलेपनम्‌! का क्‍या अर्थ है ? 
उत्त-चन्दन आदि जो लोकिक गन्ध हैं, उनसे 
विलक्षण अलीकिक गन्धको “दिव्य गन्घ? कहते हैं । ऐसे 
दिव्यगन्धका अनुभव प्राकृत इन्द्रियोंसे न होकर दिव्य इन्द्रियों - 
द्वारा ही किया जा सकता है; जिसके समस्त अक्ञोंपें इस 
प्रकारका अत्यन्त मनोहर दिव्य गन्ध लगा हो, उसको *दिव्य- 
गन्धानुलेपन! कहते हैं । 
प्रश्न-'सर्वाश्वयमयम्‌? का क्‍या अर्थ है ! 
उत्त-भगवानके उस विराटरूपमें उपयुक्त प्रकारसे 
मुख, नेत्र, आभूषण, शत्र, माला, बस्र ओर गन्ध आदि सभी 
आश्चय जनक थे; इसलिये उन्हें पसत्राश्वयमय' कहा गया है | 
प्रक्ष-“अनन्तम' का क्‍या अमिप्राय है ? 
उत्त-जिसका कहीं अन्त, किसी ओर भी ओर-छोर 
न हो, उसे 'अनन्त' कहते हैं | अर्जुनने भगवानके जिस 
विश्वरूपके दर्शन किये, वह इतना हुम्बा-चौड़ा था जिसका 
कहीं भी अन्त न था; इसलिये उसको “अनन्त” कहा है | 
प्रश्न-“विश्वतोमुखम? का क्‍या अभिप्राय है ? 
उत्तर-जिसके मुख सब दिशाओं हों, उसे “विश्वतो- 
मुख” कहते हैं। भगवान्‌के विराट्रूपमें दिखलायी देनेवाले 
असंख्य मुख समस्त विश्ववें सब ओर थे, इसलिये उन्हें 
“िश्वतोमुख” कहा है | 
प्रक्ष-'देवम? पदका क्‍या अर्थ है ओर इसके प्रयोगका 
क्या अभिप्राय है : 
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उत्तर-जो प्रकाशमय और पूज्य हों, उन्हें देव कहते दिखलाया है कि परम तेजोमय भगवान्‌ श्रीकृष्णको अजुनने 
हैं | यहाँ “देवम! पदका प्रयोग करके सझ्नयने यह भाव उपयुक्त विशेषणोसे युक्त देखा । 
सम्बन्ध--उप्युक्त विराटस्वरूप परमदेव परमेश्वरका प्रकाश केसा था, अब उसका वर्णन किया जाता है--- 


द्वि 


यदि भा: 


सूयसहसस्य 


भवेद्युगपदुत्यिता । 


सह्शी सा स्थाट्रासस्तस्थ महात्मनः ॥ १२ ॥ 


आकाशमे हजार सूर्योके पक साथ उदय हानसे उत्पन्न जो प्रकाश हो, चह भी उस विध्वरूप परमात्मा- 


के प्रकाशके सदश कदाचित्‌ ही है ॥ १२॥ 
प्रक्ष-भगवानूके प्रकाशके साथ हजार सूर्यक्षि प्रकाश- 


का साहश्य बतानेका क्‍या अभिप्राय हैं / 

उत्त-इसके द्वारा विगद्खरूप भगवानूके दिव्य 
प्रकाशकों निरुपम बतलाया गया हैं | अभिप्राय यह हैं कि 
जिस प्रकार हजारों तारे एक साथ उदय होकर मी सूयका 


समानता नहा कर सकते, उसी प्रकार हजार सूर्य यदि एक 
साथ आकारामे उदय हो जायेँ तो उनका प्रकाश मी उस 
विराट्खरूप भगवानके प्रकाशकी समानता नहीं कर सकता। 
इसका कारण यह है कि सूर्योका प्रकाश अनित्य, भौतिक 
ओर सीमित है,परन्तु विराट्खरूप भगवानका प्रकाश नित्य, 
दिव्य, अलोकिक और अपरिमित हैं | 


सम्बन्ध--भगवान्‌के उत् प्रकाशमय अद्भुत स्वरूपने अजुनने सारे विश्वकों किस प्रकार देखा, अब यह बतलाय| 


जाता हँ--- 
तत्रेकस्थं 


अपश्यदृवदेवस्य 


जगत्कृत्सं 
शरीर 


प्रविभक्तमनकधा । 
पाण्डबस्तदा ॥ १३ ॥ 


पाण्डुपुत्र अजुनन उस समय अनक प्रकारस विभक्त अथोत्‌ पृथक्‌-पृथक्‌ सम्पूर्ण जगतको देवांक दे व 
श्रीकृष्ण भगवानके उस दरीरम एक जगह स्थित देखा ॥ १३ ॥ 


प्रशन-यहाँ “तदा? पद किस समयका वाचक हैं ! 

उत्तर-जिस समय भगवान्‌ने अजुनको दिव्य दकर 
अपनी असावारण योगशक्तिक्रे सहित विराट रूप देखनेके 
लिये आज्ञा दी(११ | ८),उर्सी समयका वाचक यहाँ प्तदा! 
पद है। 

प्रभ-“जगत्‌! पदक साथ “अनेकपा ग्रविनक्तमः और 
(कृत्नम! विशेषण देकर क्या भाव दिखलाया गया है : 

उत्तर-इन विशेषणोंका प्रयोग करके यहाँ यह नाव दिख- 
लाया गया है कि देवता-मनुप्य, पशु-पक्षी, कीट-पतड़ और 
वृक्ष आदि भोकवुवर्ग, प्रृथ्वी, अन्तरिक्ष, खगे और पाताल 
आदि भोग्यस्थान एवं उनके मोगनेयोग्य अमंख्य सामग्रियों- 
के भेदसे विभक्त-इस समस्त ब्रझमाण्डको अज़ुनने भगवान्‌- 
के शरीरके एक देशम देखा; अथांत इसके क्रिसी एक अंश- 

देखा हो या इसके समस्त मेदोंकों विभिन्नभावसे पृथक्‌- 
पृथक नदेखकर मिले-जुले हुए देखा हो-ऐसी बात नहीं है, 


समस्त जिस्तारकों ज्यां-काज्या पृथऋ-प्रथक देखा | 

प्रभ-'एकस्थम? के प्रयोगका क्‍या भाव हैं : 

उत्तर-दसत्र अध्यायके अन्तमं भगवानून जो यह बात 
कहीं थी कि इस सम्पूर्ण जगत॒का मैं एक अंशम धारण किये 
हुए स्थित हैं, उसीको यहाँ अजुनने प्रत्यक्ष देखा | इसी बात- 
को स्पष्ट करनेके लिये 'एकस्थम! अर्थात्‌ एक दशम स्थित! 
पदका प्रयोग किया गया है । 

प्रक्ष-'तत्र! पद किसका विशेषण हैं आर इसके प्रयोग- 
का क्‍या अभिप्राय है : 

उत्तर-“तत्र! पद पूत्रके वर्णनसे सम्बन्ध रखता है और 
यहाँ यह देवोंके देव भगवानके शरीरका विशषण है | इसका 
प्रयोग करके यह भाव दिखलाया गया है कि देवताओंके थी 


देवता, सर्वश्रेष्ठ, अक्षादि देब्रताओंके भी पृज्य भगवान्‌ 


श्रीकृष्णके उपर्युक्त रूपमें पाण्डुपुत्र अजुनने समस्त जगवको 
एक जगह स्थित देखा | 


न्क्क री] +यारेहयों अंध्य्ि >क के क् है 
# यरिहंथों अंध्ययि # 


छाई 








सम्बन्ध-हस प्रकार अर्जुनद्वारा भगवानका विराट्रूप देखे जानेके पश्चात्‌ क्या हुआ, इस जिन्नाप्षापर कहते हैं-- 


ततः 
प्रण्य शिरसा 


स॒ विस्मयाविष्टोी हृष्टरोमा धनञ्ञयः । 


देव॑ 


कृताझ्ललिरभाषत ॥ १४ ॥ 


उसके अनन्तर वह आश्रयसे चक्रित ओर पुलकितशरीर अजुन प्रकाशमय विश्वरूप परमात्माको 
भ्रद्धा-सक्तिसहित सिरसे प्रणाम करके हाथ जोड़कर बोला--॥ १४ ॥ 


प्रभ-पतत:? पदका क्‍या अभिप्राय है ! 
उत्तर-'ततः पद “्तत्यश्रात” का वाचक है। इसका 
प्रयोग करके यह भाव दिखलाया गया है कि अजुनने जब 
भगवानके उपयुक्त अद्भुत प्रभावशाली रूपके दशन किये, 
तब उनमें इस प्रकारका परित्रतन हो गया | 
प्रभ-'घनखज्ञय:? के साथ “विस्मयात्रिट:” और “हुए- 
रोमा? इन दो विशेषणोंके प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है ? 
उत्तर-बहूत-से राजाओंपर विजय प्राप्त करके अर्जुनने 
धनसंग्रह किया था, इसलिये उनका एक नाम 'नज्ञय! हो 
गया था | यहाँ उस >घनच्जय:! पदके साथ-साथ *विश्मया- 
विष्ट:” और “हटरोमा” इन दोनों विशषणोंका प्रयोग करके 
अजुनके हप ओर आश्चर्यकी अधिकता दिश्वलायी गयी है | 
अभिप्राय यह है कि भगवानके उस रूपको देशवकर अजुनको 
इतना महान्‌ हपे और आश्चर्य हुआ, जिसके कारण उद्सी 
क्षण उनका समस्त दरार पुलक्रित हो गया। उन्होंने इसमे 
पूतर भगवान्‌का ऐसा ऐंश्वर्यपृ्ण स्वरूप कभी नहीं देखा था; 
इसलिये इस अलेकिक रूपको देखते ही उनके हृदयपटपर 
सहसा भगवान्‌ के अपरिमित प्रभावका कुछ अंश अज्लित हो 


गया, भगवानका कुछ प्रभाव उनकी समझमें आया। इससे 
उनके हर्ष और आश्वर्यकी सीमा न रही | 

प्रश्न-'देवम! पद किसका बाचक है तथा “शिरसा 
प्रणम्य” और “क्ृताझ्लि:” का क्या भात्र है : 

उत्तर - यहाँ 'देवम! पद भगवानके तेजोमय विराट- 
खरूपका वाचक है और शिरसा प्रणम्य'तथा“कृताबलि:? 
इन दोनों पदोंका प्रयोग करके यह भाव दिखलाया गया है कि 
अजुनने जब भगवानका ऐसा अनन्त आश्चर्यमय इस्योंसे 
युक्त परम प्रकाशमय और असीम ऐश्रयसमन्वित महान्‌ 
सरूप देखा तब उससे वे इतने प्रभावित हुए कि उनके मनमें 
जो पूर्व जीवनकी मित्रताका एक भाव था, वह सहसा विलुप्त- 
सा हो गया; भगवानकी महिमाके सामने वे अपनेकी अत्यन्त 
तुच्छ समझने लगे | भगवानके प्रति उनके हृदयमें अत्यन्त 
पूज्यभाव जाग्रत्‌ हो गया और उस पृज्यभावके प्रबाहने 
बिजलीकी तरह गति उत्पन्न करके उनके मस्तकको उसी 
क्षण भगवानके चरणीन श्का दिया और वे हाथ जो इकर 
बड़े हं। विनम्रभावसे श्रद्धाभक्तिपृूशगक भगवान्‌का स्तवन 
करने लगे | 


सम्बन्ध-उपयुक्त प्रकारस हप आर आश्वयसे च/कित अजुन अब भयवानके विश्व रूपने दीख पढ़नेवा ले हृश्योंका 


क्णन करते हुए उस्त विश्वरूपका स्तवन करते हैँ -- 


अजुन उबाच 
पदयामि दुवांस्तव देव देहे स्ास्तथा भूतविशेषसंघान। 
ब्रह्माणमीशं कमलासनस्थमषीं श्र सवोनुरगांश्व दिव्यान ॥ १५ ॥ 


अजुन बाले--दे देव ! में आपके शरीरमे सम्पूर्ण देवोक़ो तथा अनेक भूतोंके समुदायोकों, कमलके 
आखसनपर बिराजित ब्रह्माको, महादेबका और सम्पूर्ण ऋषियोंको तथा दिव्य सर्पोको देखता हूँ ॥ १५॥ 


प्रश्न-यहाँ ' देव” सम्ब्रोधनका क्‍या अमिप्राय हैं ! 


गया था, उसीको दिखलानेके लिये यहाँ “देव” सम्बोधनका 


उत्तर-भगवानके तेजोमय अद्भुत रूपकों देखकर प्रयोग किया गया है । 


अजुनका भगवानूमे जो श्रद्धा-भक्तियुक्त अत्यन्त पूज्यभाव हो 


प्रक्न-'तव देहे! का क्‍या अभिप्राय है ? 


ह१४ 


# गेलिंल्‍्लरंय बियेश्वेशी टौकेी # 





अममारयननानम-म-.. >> हमर न्‍मन नम +.3 अब शरीक, न अं रफन«लगाे हटाया हरी 


उत्तर-इन दोनों पदोंका प्रयोग करके अजुनने यह भाव 


दिखलाया हैं कि आपका जो शारीर मेरे सामने उपस्थित 
है, उसीके अंदर मैं इन सबको देख रहा हूँ | 

प्रश्न-जत्र अजुनने यह बात कह दी कि में आपके 
रारीरमें समस्त चराचर ग्राणियोंके विभिन्न समुदार्योको देख 
रहा हूँ, तब समस्त देवोंको देख रहा हं-यपह अलग कहनेकी 
क्या आवश्यकता रह गयी ! 

उत्त-जगतके समस्त पग्राणियोंमे देवता सबसे श्रेष्ठ 
माने जाते हैं, इसीलिये उनका नाम अलग लिया है । 

प्रश्न-अद्मा और शिव तो देवोके अंदर आ ही गये, फिर 
उनके नाम अलग क्‍यों लिये गये और ब्रह्माके साथ 'कमला- 
सनस्थम्‌” विशेषण क्यों दिया गया ? 

उत्तर-बद्मा और शिव देबोके भी देब हैं तथा ईश्वरकोटि- 





में हैं.._सलिये उनके नाम अलग लिये गये हैं | एवं ब्रझ्माके 


साथ “कमलासनस्थम! विशेषण देकर अर्जुनने यह माव 
दिखलाया है कि में भगवान्‌ विश्णुकी नाभिसे निकले हुए 
कमलपर विराजित ब्रह्माको देख रहा हूँ अथात उन्हींके साथ 
आपके विष्णुरूपको भी आपके शरीरमें देख रहा हूँ । 

प्रशन-समस्त ऋषियोंकी और दिव्य सर्पोको अलग 
बतलानेका क्‍या अभिप्राय है 

उत्त-मनुष्यलोकके अंदर सब प्राणियोंपे ऋषियोंको 
और पाताल्लोकमें वासुकि आदि दिव्य सर्पोको श्रेष्ठ माना 
गया है | इसीलिये उनको अलग बतलाया है । 

यहाँ स्वर्ग, मत्ये और पाताल तीनों लोकके प्रधान- 
प्रधान व्यक्तियोंके समुदायकी गणना करके अजुनने यह 
भाव दिखलाया है कि मैं त्रिभुवनात्मक समस्त विश्वकों 
आपके शरीरमे देख रहा हूँ । 


अनेकबाहदरवक्त्रनेत्रं पदयामि त्वां सबेतो5नन्तरूपम्‌ । 


नान्‍्तं न मध्य न पुनस्तवादि पर्यामि विर्वेश्वर विश्वरूप ॥ १६ ॥ 


हे सम्पूर्ण विश्वके स्वामिन्‌ ! आपको अनेक भुजा, पेट, मुख ओर नेन्नेसे युक्त तथा सब ओरसखे अनन्त 
रूपोंचाल! देखता हूँ। दे विभ्वरूप ! में आपके न अन्तको देखता हूँ, न मध्यका ओर न आवदिको ही ॥ १६॥ 


प्रश्न-' विश्वेश्व! और 'विश्वरूप! इन दोनों सम्मोधनों- 
का क्‍या अभिप्राय है : 

उत्तर-इन दोनों सम्बोतनों का प्रयोग करके अजुनने यह 
भाव दिखलाया है कि आप ही इस समस्त विश्वके कता-हता 
और सबको अपने-अपने ऋार्याम नियुक्त करनेवाले सबके 
अधीश्वर हैं और यह समस्त विश्व वस्तुत: आपका ही खरूप 
है, आप ही इसके निमित्त और उपादान कारण हैं । 

प्रश्न अनेकवाहुदरवक्त्रनत्रम! का क्‍या अथ है ? 

उत्तर-इसमे अजुनने यह दि खन्ाया है कि आपको इस 
समय में जिस रूपम॑ देशव रहा हूँ, उसके भुजा,पेट,मुब और 
नेत्र असंख्य हैं; उनकी कोई किसी भी प्रकारसे गणना नहीं 
कर सकता । 

प्रश्न -'सबेत: अनन्तरूपम! का क्‍या भाव है ! 

उत्तर--इसमे अजुनने यह भाव दिलाया है कि आपको 
इस समय में सब ओरसे अनेक प्रकारके प्रथक्‌-पृथक 


गंसे न ् ही पा छः 
अगणित छूपासे युक्त देख रहा हूँ, अथांत्‌ आपके इस एक 
ही शरीरम मुझ बहुत-से भिन्न-भिन्न अनन्तरूप चार्रो ओर 
पीले हुए दीव रहे हैं 


प्रश्न--आपके आदि, मध्य और अन्तकों नहीं देश्व रहा 
"ैं-इस कथनका क्‍या अमभिप्राय है ? 


+ 


उत्त-इस कथनसे अजुनने यह भाव दिखलाया है कि 
आपके इस विगट्रूपका मैं कहीं भी आदि और अन्त नहीं 
देव रहा हूँ, अर्थात्‌ मुझे यह नहीं माद्ठम हो रहा है कि यह 
कहाँसे कहाँतक फैला हुआ है | और इस प्रकार आदि-अन्त- 
का पता न लगनेके कारण मैं यह भी नहीं समझ रहा हूँ कि 
इसका बीच कहाँ है; इसलिये मैं आपके मध्यको भी नहीं देख 
रहा हूँ | मुझे तो आगे-पीछे, दाहिने-बायें और ऊपर-नीचे-- 
सब ओरसे आप सीमारहित दिखलायी पड़ रहे हैं। किसी 
ओरमसे भी आपकी कोई सीमा नहीं दीखरती | 











किरीटिनं गदिनं चक्रिणं च तेजोराशि सबेतो दीप्तिमन्‍्तम । 


४५७ 


दिया ७०७अधमााफ पामयव्यपथपध्यमस॒त्नक ७५ पा मकर भ घंफ सार “धराभमपामहम ०५०० पामममरक दया पक कम वन &४०३५५ मगर धार ३ मम काना भा ऊपर मन कम 9-33 3000-30: फ) एप्प फम्म काम १५५१७ फम कमा ७ धाम क कायम महक मजनाऊम काम धरम ्त्का्एभपाक पा मकमकाइ मु फाप कप पमयऊण +ाा ०५; ००. “मम अली जनरी-.। "जलतीय स्‍लटननयननीपयनीफन /िलम- नम पथन-व्क कार ४ ०॥ ना 


पद्यामि त्वां दुर्निरीक्ष्यं समन्‍्तादीघ्तानलाकंद्युतिमप्रमेषम्‌ ॥ १७ ॥ 


आपको में मुकुट्युक्त, गदायुक्त और चक्रयुक्त तथा सब ओरसे प्रकादमान तेजके पुआ, प्रज्वलित अप॒नि 
और सूर्यके सदृद्य ज्योतियुक्त, कठिनतासे देखे जानेयोग्य और सब ओरसे अप्रमेय खरूप देखता हूँ ॥१७॥ 


प्रभ-'किरीटिनम्‌!, “गदिनम्‌! और "चक्रिणम! का 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-जिसके सिरपर किरीट अर्थात्‌ अत्यन्त शोभा 
और तेजसे युक्त मुकुट विराजित हो, उसे /किरीटी? कहते हैं; 
जिसके हाथमें धगदा! हो, उसे “गदी” कहते हैं और जिसके 
पास “चक्र! हो उसे “चक्री' कहते हैं | इन तीनों पर्दोका 
प्रयोग करके अर्जुनने यह भाव दिखलाया हैं कि मैं आपके 
इस अद्भुत रूपम भी आपको महान्‌ तेजोमय मुकुट घारण 
किये तथा हार्थोम गदा और चक्र लिये हुए ही देश रहा हूँ। 

प्श्न-“सत्रेतः दीप्तिमन्तम! और “तेजोगशिमः का क्या 
अभिग्राय है ” 

उ7त्तत-जिसका दिज्य प्रकाश ऊपर-नीचे, बाहर-भीतर 
एवं सब दिशाओंमे फैला हुआ हो-उसे “्सर्बतों दीप्तिमान्‌! 
कहते हैं। तथा प्रकाशके समहको “तेजोराशि! कहते हैं । 
इन दोनों पदोंका प्रयोग करके अर्जुनने यह भाव दिखलाया हैं 
कि आपका यह विगग्रूप मुझको मूर्तिमान्‌ तेजपुञ् तथा 
सब ओरसे परम प्रकाशयुक्त दिखलायी दे रहा हैं | 

प्रश्न- 'सबतों दीप्तिमन्तम! और “तेजोराशिम्‌' यह 
विशषण द चुकनेंके बाद उसी भात्रके द्योतक 'दीम्तानलाक- 
द्युतिम! पदके प्रयोगकी क्या आवश्यकता है ! 

उत्तर-भगवान्‌का वह किट रूप परम प्रकाशयुक्त 
और मूर्तिमान्‌ तेजपुञ्न कैसे था, अप्नि और सूर्यकी उपमा 
देकर इसी बातका ठीक-ठीक अनुमान करा देनेके लिये 
'द्री्तानलाकयुतिम्‌ 'पदका प्रयोग किया गया है| अर्जुन इससे 


यह भाव दिखला रहे हैं कि जैसे प्रज्बलित अग्नि और प्रकाश- 
पुञ्न सूर्य प्रकाशमान तेजकी राशि हैं, बैसे ही आपका यह 
विराट्खरूप उनसे भी असंख्यगुना अधिक प्रकाशमान तेज- 
पुशञ्न है | अर्थात्‌ अग्नि और सूय्यका बह तेज तो किसी एक ही 
देशम दिखलायी पइता है, परन्तु आपका तो यह विराट 
शरीर सभी ओरसे उनसे भी अनन्तगुना अधिक तेजोमय 
दीख रहा है | 


प्रभ- दुर्नि रीक्ष्यम'का क्या भाव है?और यदि भगवान्‌- 
का वह रूप दु्निरीक्ष्य था.तो अजुन कैसे उसको देश रहे थे? 


उत्तर- अत्यन्त अद्भुत प्रकाशस युक्त होनेके कारण 
प्राकृत नेत्र उस रूपके सामने खुले नहीं रह सकते। अतएत 
सवेसाधारणके लिये उसको <दु्निरीक्ष्य' बतल्णाया गया है । 
अजुनको तो भगवानून उस रूपको देखनेके छिये ही दिव्य 
दृष्टि दी थी और उसीके द्वाग वे उसको देख रहे थे | इस 
कारण दूसरोंके लिये दुनि रीक्ष्य होनेपर भी उनके लिये वैसी 
बात नहीं थी। 

प्रभ-'समन्तात अग्रमेयम्‌! का क्‍या अभिप्राय है ! 


उत्तर-जों मापा न जा सके या किसी भी उपायसे 
जिसकी सीमा न जानी जा सके, वह “अप्रमेय! है। जो संब 
औओरसे अगप्रमेय है, उसमेग्समन्तात अग्रमेय' कहते हैं। इसका 
प्रयोग करके अर्जुनने यह भाव दिखलाया हैं कि आपके गुण, 
प्रभाव, शक्ति और खरूपको कोर भी प्राणी किसी भी उपाय- 
से पूणेतया नहीं जान सकता | 


त्वमक्षरं परमं वेदितव्यं त्वमस्य विश्वस्थ परं॑ निधानम्‌ । 
त्वमव्ययः शाश्वतघमंगोप्ता सनातनस्त्वं पुरुषों मतों मे ॥ १८ ॥ 


आप ही जानने योग्य परम अक्षर अथोत्‌ परब्रह्म परमात्मा हैं, आप ही इस जगतके परम आश्रय है, आप 
ही अनादि घमके रक्षक हैं और आप ही अविनाशी सनातन पुरुष हैं | ऐेसा मेरा मत है ॥ १८ ॥ 


प्रभ-वेदितन्यम्‌! और “परमम्‌' विशेषणके सहित 
शअक्षरम! पद किसका वाचफ है और उसका क्या भाव है ! 


उत्तर-जिस जाननेयोग्य परमतत्तको मुमुक्षु पुरुष 
जाननेकी इच्छा करते हैं, जिसके जाननेके लिये जिज्ञासु 


3] 


# गीता-सस्यवियेशथनी डीफा # 
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साधक नाना प्रकारके साधन करते हैं, आठवें अध्यायके 
तीसरे छोक् जिस परम अक्षरको ब्रह्म बतलाया गया है-- 
उसी परम तत्तखरूप सबच्विदानन्दधन निगुंण निराकार 
परबकह्म परमात्माका वाचक यहाँ वेदितज्यम' और 'परमम! 
विशेषणोंके सहित “अक्षरम्‌? पद है; और इससे अजुनने यह 
भाव दिखलाया है कि आपका विराट रूप देखकर मुझे यह 
दृढ़ निश्चय हो गया कि वह परब्ह्म परमात्मा निगुण ब्रह्म भी 
आप ही हैं। 

प्रक्ष-'निधानम! पदका क्या अथ है और भगवानको 
इस जगवका परम निधान बतलछानेका क्‍या अभिग्राय है ! 

उत्तर-जिस स्थान कोई वस्तु रक़्खी जाय, वह उस 
बसस्‍्तुका निधान अथवा आधार ( आश्रय ) कहलाता है।यहाँ 
अजुनने भगवान्‌को इस जगत्‌का निधान कहकर यह भाव 
दिखलाया हैं कि कारण और कायके सहित यह सम्पूर्ण जगत्‌ 
आपस ही खित है, आपने ही इसे घारण कर रक्‍वा है; 
अतगत आप ही इसके आश्रय हैं | 


अनादिमध्यान्तमनन्तवीयमनन्तबाहुं 


प्रक्-'शाश्रतवम! किसका वाचक है और मगवानको 
उसके “गीप्ता' बतलानेका क्‍या अिग्राय है ? 

उत्तर-जों सदासे चछ्ा आता हो और सदा रहनेवाला 
हो, उस सनातन ( वैदिक ) घर्मको 'शाश्रतघर्म कहते हैं | 
भगवान्‌ बार-बार अवतार लेकर उसी धर्मकी रक्षा करते हैं, 
इसलिये भगवान्‌को अजुनने “शाश्रतवर्मगोप्ता? कहा है। 

प्रश्ू--अव्यय' और पसनातन! विशेषणोंके सहित 
“पुरुष' शब्दके प्रयोगका क्या अभिप्राथ है ! 


उत्तर-जिसका कभी नाश न हो, उसे “अब्यय” कहते 
हैं; तथा जो सदासे हो और सदा एकरस बना रहे, उसे 
सनातन! कहते हैं । इन दोनों विशेषणोंके सहित “पुरुष 
शब्दका प्रयोग करके अजुनने यह अतस्ताया हैं कि जिनका 
कभी नाश नहीं होता-- ऐसे समस्त जगतके हर्ता, कर्ता, 
सबंगक्तिमान्‌, सम्पूर्ण तिकारोंसे रहित, सनातन परम पुरुष 
साक्षात्‌ परमेश्वर आप ही है | 


शशिसूयनत्रम । 


पश्यामि तां दीपतताशबकत्र खनेजसा विश्वमिदं तपन्‍्तम॥ १५९ ॥ 


आपको आदि, अन्त और मध्यसे रहित, अनन्त सामध्यसे युक्त, अनन्त भुजाबाले, चन्द्र-सूयरूप नेषों- 
३ ५२ जा कर च् क- छ रट 
वाले, प्रस्यलित अग्निरूप मुबवाले ओर अपने ते जसे इस जगतकों संतप्त कर्त हुए देखता हूँ ॥ १० ॥ 


जी । 


प्रश्न-मोलहयें छोकरय अजुनने यह कहा था कि में 
आपके आदि, मध्य और अन्तको नहीं देग्व रहा हैँ; फिर यहाँ 
इस कथनसे कि * में आपक्री आदि, मध्य और अन्तसे रहित 
देख रहा हैं? पुनरुक्तिका-सा दोप प्रतीत होता है | अत: 
इसका क्या मात्र हैं ? 

उत्तर-वहाँ अजुनने भगबान्‌के विगट रूपको असीम 
बतलाया हैं और यहाँ उसे उत्पत्ति आदि छ: बिकारेंसे रहित 
नित्य बतखाया है। इसलिये पुनरुक्तिका दोप नहीं हैं । इसका 
अथ इस प्रझर समझना चाहिये कि “आदि!'डब्ट उत्पत्तिका, 
परध्य' उत्पत्ति और विनाथके वी चयन होनेवाले स्थिति, वृद्धि, 
क्षय और परिणाम --इन चारों सावविकारोंका और “अन्त? 
शब्द विनाशहूप जिकारका वाचक हैं। ये तीनों जिसने ने 
हों, उमे 'अनादिमध्यान्तः कड ते हैं। अतरत्र यहाँ,अजुनके 


हम कथनका यह नाव हें कि मैं आउको उत्पत्ति आदि क: 
भावत्रिकारोंसे सता रहित देख रहा हूँ | 
प्रश्च-/अनन्तवीयम्‌! का क्या भाव है ? 
उत्तर-वीय? शब्द मसामध्य, बल, नेज और शक्ति 
आदिका बाचक ह | जिम्रके वीयका अन्त न हो, उसे 
“अनन्तवीय! कहते हैं | यहाँ अजुनने मगवानूकों “अनन्त- 
वीरय' कहकर यह नाव दिखलाया हैं कि आपके बल, वीर्य, 
सामथ्य और तेजकी कोई भी सीमा नहीं हैं | 
प्रश्ष-अनन्तवाहम' का क्या भात्र हैं ? 
उत्तर-जिसर्की भुजाओंका पार न हो, उसे “अनन्त- 
बाहु' कहते हैं । इसमे अजुनने यह भाव दिग्ताया है कि 
आपके इस विराट रूपन॑ मैं जिस ओर देखता हूँ, उसी ओर 
पुझ अगणित भुजाएँ दि खटायी दें रही हैं। 
प्रश्न-शशिसूर्यनेत्रम्‌” का क्या अर्थ है ? 


# ग्यारह्थों अध्याय * 
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उत्त-इससे अजुनने यह भाव दिखलाया है कि चन्द्रमा 
और सूर्यको में आपके दानों नंत्रोंके स्थानमें देग्व रहा हूँ । 
अभिग्राय यह है कि आपके इस विराट्खरूपमें मुझे सब ओर 
आपके असंख्य मुख दिखलायी दे रहे हैं; उनमे जो आपका 
प्रधान मुख है, उस मुख्पर नेत्रोंक्े स्थानमें में चन्द्रमा और 
सूर्यकोी देख रहा हैँ | 

प्रभ-'दीपहुताशवक्त्रम'का क्‍या नाव हैं ? 

एत्तर 'हुताश! अग्निकका नाम हैं तथा प्रज्वल्ित अग्निको 
'दीप्रहलाआ' कहते हैं; और जिसका मुख्त उस प्रम्वल्टित 
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अग्निके सदश प्रकाशमान और तेजपूर्ण हो,उसे“दीघछडताश- 
वक्‍त्र” कहते हैं | इससे अजुनने यह मात्र दिखाया हैं कि 
आपके प्रधान मुखको में सब ओरसे प्रज्बलित अग्निकी मॉति 
तेज़ और प्रकाशसे युक्त देख रहा हूँ । 

प्रश्न-“अपने तेजमे जगत्‌को संत्त करत हुए दखतता 
2," इसका क्‍या अभिप्राय हैं ? 

उत्त-इसमसे अजुनन यह बतलाया हैं कि भुझ एस 
दिग्बलायी दे रहा हैँ,मानों आप अपने तेजसे इसी सारे विभ 
को >जिसमे में खड़ा हैं--संतमत कर रहे हैं | 


द्यावापथिव्योरिदमन्तरं हि व्याप्तं त्वयेकन दिशश्व सबोः 
द्रष्टाड़ुते रूपस॒ग्न॑ तवेद लोकत्रयं प्रव्यथितं महात्मन्‌ ॥ २३० ॥ 


ह महात्मन्‌ ! यह खर्ग और पृथ्वीके बीचका सम्पूर्ण आकाश तथा सब दिशाएं एक आपस ही परिषण 
है; तथा आपके इस अलोकिक और मयड्ूर रूपको दखकर तीनों छोक अति व्यथाको प्राप्त हो रह हैं ॥ २० ॥ 


प्रक्ष॒ इस इटोकका क्‍या तात्पय है “ 

उत्तर -'महात्मन्‌ 'सम्बोधन से भगवान कों समस्त विश्व- 
के महान्‌ आस्मा वतत्ञकर अजुन यह कद रहे है कि आपका 
यह विराट रूप इतना विस्तत है कि स्व और प्रथ्वीके वीच- 
का यह सम्पूण आकाश ओर सभी दिशाएँ उससे व्याप्त हो 


रहँं। हैं | ऐसा कोई स्थान मुझ नहीं दीग्बता, जहाँ आपका 
यह ख्खूप न हो | साथ हीं मैं यह देग्व रहा हैं कि आपका 
यह अद्भुत और अत्यन्त उग्र रूप इतना भयानक है कि खग, 
मरत्य और अन्तरिक्ष--इन तीनों लोकोंके जीव इसे दस्बकर 
भयके मारे अत्यन्त ही त्रस्त--पीडित हो रहे हैं | उनकी दशा 
अत्यन्त ही शोचनीय हो गयी है । 


अमी हि त्वां सरसंघा विशन्ति केचिड्रीताः प्रा़्ल्यो ग्रणन्ति। 
म्वस्तीत्यक्खा महर्िंसिडसंघाः स्तुबन्ति त्वां स्तुतिभिः पुष्कलामिः॥ २ 


व ही दवताओंके समूह आपमे प्रवश दा करत हैं ओर कुछ भयभीत हाकर हाथ जोड़ आपके नाम आर 
गुणाका उच्चारण करते हैं तथा महपिं ओर सिद्धोंके समुदाय 'कल्याण हो! ऐसा कहकर उत्तम-उत्तम 


स्तोतआोहारा आपकी स्तुति करते हैं ॥ २१ | 

प्रभ-'सुरमब्ा: के साथ “अमी' विशेषण देकर 'ते ही 
आपके प्रवेश कर रहे हैं" यह कहनेका क्या अभिप्राय है : 

उत्त-'सुरसदड्ा:" पदके साथ परोक्षवार्ची *अमी' 
विशषण देकर अर्जुनने यह भाव दिगस्गया हैं कि में जब 
खगलेक गया था, तब वहाँ जिन-जिन देवसमुदायोंफो मेने 
देखा था---मैं आज देश रहा हैं कि वे ही आपके इस विराट 
रूपभे प्रवेश कर रहे हैं । 

प्रश्न-कितने ही भयनीत होकर हाथ जोड़ आपके नाम 
और गुणोंका उच्चारण कर रहे हैं--हस कथनका क्‍या 
भाव है : 

गी० त० वि० ७५८--- 


उत्त- इससे अजुनन यह नाव दिखलाया है कि वहुत- 
से दवताओंकों भगवानके उम्र रूपमे प्रवेश करते देखकर 
ञोप बचे हुए देवता अपनी बहुत देरतक बचे रहनेकी 
सम्भावना न जानकर डरके मारे हाथ जोड़कर आपके नाम 
और गुणोंका बरग्बान करते हुए आपको प्रसन्न करनेंकी चेश 
कर रहे हैं । 

प्रभ-महर्षिसिद्धसब्ड।:" किनका इअत्चक है और वे 
'सबका कल्याण हो' ऐसा कहकर पुष्कल स्तोत्रोंद्रारा आप- 
की स्त॒ति करने हैं, इस कथनका क्या अमिप्राय है ! 


८ 


# गीता-तत्वविषेखनी टीका # 





तक. ३०, 





उत्तर-मरीचि, अड्विरा, भ्रगु आदि महर्पियोंके और 


जञाताज्ञत सिद्धजनोंके जितने भी विभिन्न समुदाय हैं---उन 
सभीका वाचक यहाँ 'महषि सिद्धसच्बा:? पद है। वे 'सबका 
कल्याग हो! ऐसा कहकर पुष्कल स्तोत्रोंद्रारा आपकी स्त॒ति 
करते हैं---इस कथनसे अजुनने यह भाव दिखलाया है कि 


आज ++ ५७+++5+-त ++ _-+-+-_+तन -_॑ +++_ 


आपके तत्तका यथार्थ रहस्य जाननेवाले होनेके कारण त्रे 

आपके इस उम्र रूपको देखकर भयभीत नहीं हो रहे है; बर 

समस्त जगत॒के कन्याणके लिये प्रार्थना करते हुए अनेकों 

प्रकारके सुन्दर भावमय स्तोज्रोंद्वारा श्रद्धा और प्रेमपूचक आप- 
का स्तब॒न कर रहे हैं---ऐसा मैं देग्व रहा हैं | 


रुद्रादित्या वसवो ये च साध्या विरवे(श्विनां मरुतश्रोष्मपाश्चव । 


गन्धवेयक्षासुरसिड्संघा वीक्षन्ते त्वां विस्मिताइचेव सबब ॥ २२॥ 


जा ग्यारह रुद्र ओर बारह आदित्य तथा आठ बसु, साध्यगण, चविद्वेद्वब, अश्विनीकुमार तथा 
मरुद्रण और पितरोंका समुदाय तथा गन्धव, यक्ष, राक्षस और सिद्धोंके समुदाय हैं“ व सब ही विम्मित 


होकर आपको देखते हैं ॥ २२ ॥ 


प्रभ्न-रुद्रा:',आदित्या:!,"वसवः ,'साध्या:',विखवे',. है।[ आदित्य और रुद्र आदि दवताओंक आठ गण (सम्दाय । 
'आंश्वनों! ओर 'मरुत:'--ये सत्र अलग-अलग किन-किन हैं, उन्हींमसे साध्य ओर विश्वेदेव भी दो विभिन्न गण £ 


दब्ताओंके वाचक हैं ! 

उत्तर-ग्यारह रुद्र, बारह आदित्य, आठ वसु और 
उन चास मरुत्‌-इन चार प्रकारके दबताओंके समहोंका 
बणेन तो दसत्रें अध्यायके इक्कीसत्रें और तेहसर्रे ल्‍्टेकोंकी 
व्याह्या और उसकी >िप्पणीम तथा अश्विनीकुमारोंका 
ग्यारहवें अष्यायके छठे इ्लोकर्की 2प्पर्णीमं किया जा चुका 
है--बवहाँ देखना चाहिये | मन, अनुमन्ता, ग्राण,नरयान, 
चित्ति,हय,नय,हंस, नारायण, प्रभव और विम--ये बारह 
साध्यदेवता है |# और क्रतु, दक्ष, श्रव, सत्य, काठ, काम, 
घुनि, कुरुवान्‌, प्रभवान्‌ और रोंचमान--- ये दस विस्वेदव 


# सनोाउनुमन्ता ग्राणश्र नरा यानश्व वीयबान ' 


चित्तिध्या. नयध्चव 


प्रभवोपथ विभन्‍्नय साभ्या द्वादश जज्षिर ।! 


धमको पत्नी दक्षकत्या साध्यास इन बारह साध्यदवताओकी उर्नानि हुई 
नामान्तर मिलते है - मन अनुमन्ता। प्राण: ने अपान! भक्ति; से अनथ- 


( ब्रह्माण्डघपुराण ७१ | २ )। 

प्रक्ष-'ऊष्मपा:” पद किनका वाचक हैं 

उत्त-जी ऊष्म / गरम ) अन्न खाते हा, उनका 
'ऊष्मपा:' कहते हैं | मनुस्मृतिके तीसरे अध्यायके दो 
सी सैंतीसव इोकम कहा हैं कि पितरटोंक गरस अन्न है| 
बाते है | अतः यहाँ *ऊप्मपा:' पद पितरोंके समदाय 
का बाचक समझना चाहिये | 

प्रश्न 'गन्ववयक्षासुरमिद्धस ह्वा:" यह पद किन-किन 
मम॒दायांका बराचक है : 

उत्त कस्यप्जीकी पत्ती शाति आर प्राबास तथा 


न्‍ँननाब-घबपकपनननपटान--नकमनम मम ««»५ ८ -सनक.. 


हंसो नारायणम्तथा 


६६ | 2५ (६८ ) 
थी । म्कन्दपुराणस इनके इस प्रकार 
हंस, नारायण- विश आर प्रभ | 


( वायुपुराण 


( स्कन्दपुराण प्रभासवण्ड २६। १७-१८ ) मन्वन्तरमेद्स सत्र ठीक ८ । 
+ बिव्वेदेवास्मु विश्राया जेशिंर दश विश्वता: | 
क्रतुदक्ष: अवः सत्यः काल; काम वुनिस्तथा । 
कुमुवान प्रभवाब्चच रोचमानश्व ते दश ॥ 


( बायुपुराण ६६ | २५ २५ ) 


धमकी पत्नी दक्षकन्या विश्वास इन दस विश्वेदवाकी उत्पत्ति हुई थी। कुछ पुराणोंगे मन्वन्तरशदस इनके भा 


नामान्तर मिलत हैं | 


: पितरकि नाम दसचवे अध्यायके उन्तीसव ऋशेककी व्याग्व्याम बतलछाये जा चुके दें | 


के भ्यारहवों अध्याय + ७५९, 





'"कखि+ कर जन रलम»ननानभरीीअनननीपरम»« ना 





्डज ीअकाओन ननी ->त-न नजीनजतान-ओ >> शत जा बना चओडिणन- न, 


अरिशसे गन्धवोंकी उत्पत्ति मानी गयी है, ये राग-रागिनियों- विभिन्न अनेकों समुदायोंका बाचक यहाँ “गन्धर्वयक्षासुर- 
के ज्ञानमं निपुण हैं और देवलोककी वाद्-तृत्यकलामें कुशछ. सिद्धसछ्वा:” पद है। 
मझ्ले हैं का + खस रु « र है हट 
समझे जाते हैं । यक्षोकी उत्पत्ति महर्पि कश्यप खसा कक मी 
नामक पत्नीसे मानी गयी है | भगवान्‌ शह्डरके गणोंमें भी नक कक 
है ग हे इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 
यक्षलोग हैं | इन यक्षोंके और उत्तम राक्षसोंके राजा कुबेर हक पे हे 
नि मा डे औ कर उत्तर- व दिखलाय 
माने जाते हैं | देवताओंके विरोधी देत्य, दानव और राक्षसों- हल है! पि 8) हे कै 
को असर कहते हैं | कश्यप्जीकी ख्री दितिसे उत्पन्न उर्फ सभा व्वता, पत, गस्यत) यक्ष, अजुर 
होनेबाले देत्य' और “दनु! से उत्पन्न होनेवाले 'दानवः और सिद्धोंके मिन्न-मिन्न समुदाय आश्चर्यचकित होक/ 
कहलाते हैं । गक्षसोंकी उत्पत्ति विभिन्न प्रकारसे हुई हैं। आपके इस अद्भुत रूपकी ओर देश्व हे हैं-एसा मे 
कपिल आदि सिद्धजनोंकों “मिद्ध! कहते हैं | इन सबके दिखायी देता हैं | 
» आप नाम्ज. 5 बाह 
रूप महत्त बहुवक्त्रनत्र महाबाहा बहबाहरुपादस । 
बहुदरं बहदंट्राकराल दृष्ठा लाकाः प्रव्यथिताम्तथाहम्‌॥ २३ ॥ 
ह महावाह्ा | आपके वहुत सुसख्य आर नत्रावाल, बहुत हाथ, जड्ठा और पेरावाले, बहुत उद्रोबाल ओर 


बहुत-ली दाढ़ोंके कारण अत्यन्त विकराल महान रूपको देखकर सब छाग व्याकुल हो गह हैं तथा में भी 
व्याकुछ हा रहा हैं ॥ २३ ॥ 


प्रश्न-सोलहये #टोकम अजुनन यह कह दिया था कि प्रश्ु-तीनों ठोकाके व्यथित होनेंदी बात भी बीसबप्र 
में आपके विगट रझूपको अनेक भुजाओं, उदरों, मु्खों और इठोकम कह दी गयी थी। फिर इस उलोकम पुन. 
मत्रेसि युक्त दे ब रहा है; फिर इस इ्रेकम पुन, उसीके लिये. कहनेंका क्‍या अभिग्राय हैं ? 
उहुवक्‍त्रनेत्रम', ्यहवाहरुपादम' और 'बह़दरम्‌?विजपण उत्तर-बीसवे स्टोकम विराट रूपके असीम विस्तार 
लि शक अल कलो ( लंवाइ-चोड़ाइ ) और उसकी उम्रताको देखकर केबल 
तीनो व्लेकोके ही व्याकुल होनेकी बात कहीं गयी हैं और 
इस इठोकम अज़ुन उसको अनेक हाथ, पेर, जल्डा, मुगब, 
नेत्र, पठसे युक्त ओर बहुत-ने दाढ़ोके कारण अत्यन्त 
डेकीके और स्वयं अपने व्याकुल हो जानेंकी बात कह रहे. व्रिकशल देखकर अपने व्याकुल होनेकी भी बात कह रहे हैं; 
है, इसी कारण उस रूपका पुनः वणन किया है | इसलिये पुनरुक्तिका दोष नहीं है । 

नभःरसपृर्श दीप्तनेकवर्ण व्यात्ताननं दीप्वविशालनेत्रम्‌ । 


दृष्टा हि तवां प्रव्यथितान्तरात्मा घृति न विन्दामि शर्म च विष्णा ॥ २ ४॥ 
क्योंकि है विष्णों ! आकाशका स्पर्श करनचालेः देदीप्यमान, अनेक वर्णासे युक्त तथा फैलाये हुए 


मुख और प्रकाशमान विशाल नेत्रोंसे युक्त आपको देखकर भयभीत अन्तःकरणवाला में धीरज ओर शान्ति 
नहीं पाता हैं ॥ २४ ॥ 


प्रश्च-यहां “विष्णु! सम्बीचनका क्या अभिप्राथ है... भरी व्याकुलताको दूर करनेके छिये इस त्रिश्वरूपका संवरण 
उत्तर -भगव्रानकों विष्णु नामसे सम्बोधित करके करके विष्णुरूपसे प्रकट हो जाइये | 
अर्जुन यह दिशवनयने है कि आप साक्षात्‌ विष्णु ही प्रृथ्वीका प्रश्च-वीसवें छोकम खगे और प्ृथ्वीके बीचका आकाश 
भार उतारनके लिये कृष्णख्यम प्रकट हुए हैं अत: आप भगवानूसे व्याप्त बतलाकर उसकी सीमारहित लंबाईका 


उत्तर-सो छह इटोकम अजुनन केवल उस रूपको 
ट्बनेकी ही बात कही थी और यहाँ उसे देखकर अन्य 


४५० 


')४०-२७.. न. 
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वर्णन कर ही चुके थे, फिर यहाँ “नभःस्पृशम! विशेषण 
देनेकी आवश्यकता क्‍यों हुई : 

उत्तर-बीसवें छोकमें विराट्‌ रूपकी लंबाई-चौड़ाईका 
बर्णन करके तीनों लोकोंके ब्याकुल होनेकी बात कही 
गयी है; और इस इलोकमें उसकी असीम लंबाईको देखकर 
अजुनने अपनी व्याकुछताका तथा णैये और शान्तिके 
नाराका वर्णन किया है; इस कारण यहाँ “नतःस्पृशम्‌! 
विशषणका प्रयोग किया गया है । 

प्रभ संतरहवें इ्लोकम *दीपिमन्तम” विदोषण दिया 
गया था, किर यहाँ लदीमम' विशेषण देनेकी क्‍या 
मावस्यकता थी : 


* गीता-तत्त्वविवंचनी टाका # 








उत्तर- वहाँ केवल भगवानके रूपको देखनेकी ही 
बात कही गयी थीं और यहाँ उसे देखकर धेैयें और 
शान्तिके भड़् होनेकी बात कही गयी है | इसीलिये उस 
रूपका पुनः वर्णन किया गया है | 

प्रश्न- अर्जुनने अपने व्याकुल होनेकी बात भी 
तेईसवबं छोकमें कह दी थी, फिर इस इलोकर्पे “प्रव्यथि. 
तान्तरात्मा' विशेपण देकर क्‍या भाव दिग्बलाया है ? 

उत्तर-वहाँ केबल व्याकुल होनेकी बात ही कहीं थी । 
यहाँ अपनी स्थितिकों भरलीमौति प्रकट करनेके लिये वे पुन: 
कहते हैं कि में केत्रल व्याकुल ही नहीं हो रहा है, आपने, 
पीलाये हुए मर्खों और प्रत्वद्षित नेत्रोंसे युक्त इस विकराल 
रूपको टेखकर मेरी धीरता ओर शान्ति भी जाती रही है | 


दंट्राकरालानि च ते मुखानि दृष्टेब कालानलसन्निभानि | 


दिशा न जान न लभे च शाम प्रसीद देवेश जगन्निवास ॥ २५ ॥ 
दाढ़ोंके कारण विकराल और प्रलयकालकी अग्निके समान प्रज्यल्तित आपके मुख्ोंकों देख्वकर में 


दिशाओंकों नहीं जानता हूँ ओर खुख भी नहीं पाता हूँ। इसब्डिये 


प्रसन्‍न हो ॥ २९ ॥ 

प्रभ्न-तेईसवे छोकम भगवान के विराट्रूपका विशेषण 
'बहुदंश्रकरालम्‌! दे ही दिया था, फिर यहाँ पुनः उनके 
मर्बोक्ा विशेषण “ंट्राकगछानि' देनेकी क्या 
आवश्यकता है ? 

उत्तर-वहाँ उस रूपको दबकर अजुनने अपने 
व्याकुल होनेकी बात कही थी और यहाँ दिवजरम ओर 
सुखके अभावेकी बात विशपरूपपे कद रहे हैं; इसलिये 
उसी विभपग का पुन: मुवाके साथ प्रयोग किया गया हैं | 

प्रभ-दिवेद' ओर “जगनिवास'-इन दो सम्बीबनोका 
प्रयोग करके मगवातने प्रसन्न होनेके लिय ग्राथना करनेका 
क्या अभिप्राय है : 

उत्तर-देवश' और “जगन्निवास! इन दोनों सम्ोधनों- 


हु दवश ! है जगन्निवाल ! आप 


का प्रयोग करके अजुन यह भाव दि चल्यत है कि आप समस्स 
ठबताओंक खार्मी,सव स्यापी और सम्पूण जगत्‌के परमाधार 
ह--हमस बातकों तो मैंने पहलसे ही सुन रकवा था; ओर 
मेरा विश्वास भा था कि आप एसे है| हैं। आज मेने आपका 
वह बिगट स्वरूप प्रत्यक्ष द-य लिया। अब तो आपके “दिवेश' 
ओर “जगजिवास' होने कोट सन्दह ही नहां रह गया | 
आग प्रसन हीनकी डिय प्राथना करनका यह भाव है कि 
'प्रतो | आपका प्रतव ता ने प्रत्यक्ष देख ही लिया। परन्त 
आपके हसे विगट रूपी हखकर मेरी बड़ी ही शाचनीय 
दुआ हो रही हैं; मेरे सुरब, शान्ति और चेयका नाग हो गया 
ह; यहातिक कि समझ विशाऔका नी ज्ञान नहीं रह गया है | 
अतणव दया करके अब आप अपने रेस विगट खरूपका 
शीघ्र समेटे लीजिये |! 


अमी च त्वां घृतराष्ट्रस्य पुत्राः सर्वे सहेवावनिपालसंघे: । 
भीष्मा द्राण: सूतपुत्रस्तथासी सहास्मदीयेरपि याधम॒ुख्ये: ॥ २६ ॥ 
वकक्‍्त्राणि त त्वरमाणा विशन्ति दंष्टाकगलानि भयानकानि | 


कचिद्विलमा दशनान्तरेषु संदृश्यन्ते चूर्णितेरुत्तमाड़ेः॥ 


२७ ॥ 


># ग्यारहर्वा अध्याय $ 
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ज्ब्ब 





ये सभी धघ्रतराष्ट्रके पुत्र॒ राज़ाओंके समुदायसहित आपकमे प्रवेश कर रदे हैं और भीष्मपितामह, 
दोणाचाय तथा वह कर्ण और हमारे पक्षके भी प्रधान योद्धाओंके सहित सब-के-सब आपके दाढ़ोंके कारण 
विकराऊ भयानक मुल्तोरम बड़े धेगसे दोड़ते हुए प्रवेश कर रहे हैं और कई एक चुणे हुए सिरोसहित 
आपके दॉतोके बीचमें लगे हुए दीख रहे हैं ॥ २६-२७ ॥ 


प्रश्न-“घृतराष्ट्रस्य पुत्रा:' के साथ “अमी,' “सर्वे! और 
एव! इन पदोंके प्रयोगका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-“अमी” से यह भाव दिखत्यया है कि ध्रृतराष्ट्रकं 
पुत्र जिन दुर्योधिनाठिकों मैं अभी-अभी अपने सामने युद्ध 
लिये तैयार र्वड़ देव रहा था, उन्हींको अब में आपमें प्रवेश 
दीकर नए होने देख रहा हूँ। तथा प्सर्व! और 'एव! से यह 
भव दिखलाया है किवे दुययिनादि सारे-के-सारें ही आपके 
जद प्रवेश कर रहे हैं; उन एक सीमसे एक भी बचा हों, 
उसी बात नहीं हैं | 

पल अवनिपालसड:" आर बल! पदका क्या अभि- 
पागि है 

उत्तर--“अवनिपाल? शब्द गाज़ाओंका बाचक है और 
एम राजाअंकि बहुत-से समृहों करा वाचक "अवनिपालसई :' 
पद है | उसका और “सह! पका प्रयोग करके अजुनने यह 
(खाया € कि केबट धरतराष्ट्रपुत्नोंकी ही मे आपके अंदर 
प्रत्रिष्ट होल नहीं देख रहा हैं: उन्हींके साथ मे उन सत्र 
गजाओंके मसमूहोंकी भी आपके अंडर प्रवेश करते देय रहा 
८2५ जो दुर्योेविनकी सहायता करनेके लिये आये थे | 

7. भीष्म और दोगक नाम अलग गिनानेक्वा क्या 
अभमिप्राय है ? 

उत्तर+-पिता मह साम्म आर गुझ द्वाग ऋरसेताक 
संवप्रयान महान्‌ योद्धा थ। अजुनके मतमे इनका परास्त 
दाना या सारा जाना बहुत ही कठिन था | यदा उन दोनाओे 
नाम लवए अभुन यह कह रहे है कि “भगवन्‌ ' दूसगंके 
लिये तो ऋहना हैं| क्या है: मे देंग्व रहा है, भीष्म और द्रोण- 
भरीस्त महान्‌ योद्धा था आपके अयानक्र विकरगल मुर्चोम 
प्रतेश कर रहे हैं | 

प्रभ-सुतपुत्रके साथ असी' विशञपण दकर क्या भाव 
दिशणाया हैं ? 

उत्त-वीरबर कगसे अजुनकी खाभाविक ग्रतिद्वन्द्रिता 
था । इसलिये उनके नामके साथ “असी' विशेषणका प्रयोग 


करके अजुन यह भाव दिखलाते हैं कि अपनी शूखरीरताके 
दर्पमे जो कर्ण सबको तुच्छ समझते थे, वे भी आज आपके 
त्िकराल मुखोंध पड़कर नष्ट हो रहे हैं | 

प्रभ-“अपि? पदके प्रयोगका क्‍या भाव ह तथा “सह! 
पदका प्रयोग करके “अस्मर्दीयें:" एवं प्योवमुख्य :" इन दोनो 
पढोसे क्‍या बात कही गयी है : 

उत्तर-“अपिः तथा प्रश्नमं आये हुए अन्यान्य पदाका 
प्रयाग करके अजुनने यह नाब दिलाया है कि केवल दा त्- 
पश्षके वीर ही। आपके अंदर नहीं। प्रवेश कर रहे हैं; हमारे 
पक्षके जो नुख्य-मुख््य वीर योद्धा हैं, टाज्ुपक्षके वीरोके साथ- 
साथ उन सबको मी में आपके विकराल मुखांभ प्रयेद। 
काले देख रहा हूँ | 


प्रश्ष-त्वस्माणा:' पद किनका विद्षण हैं और इसके 
प्रयोगका क्या मात हैं तथा “मुखानि!के साथ “दंट्राकराछानि' 
और “तयानकानि' विशेषण देकर क्‍या भाव दिखलाया है / 

उत्तर-त्वस्माणा:' पूवकओकर्म वर्णित दोनों पक्षोंके 
स्वी योद्वाओंका विशेषग है । 'दंट्राकराव्यनि' उन मुर्खोका| 
विशेष है जो बड़ी-बढा भयानक दाढ़ोंके कारण बच्ुत 
त्रिकगाल आक्वतिके हों: और "मयानकानि' का अथ ह-जे। 
उल्बने मात्रप भय उत्पन्न करनेबाज हा । यहाँ इन पठीक। 
प्रयाग फरके अजुनन यद् भाव दिवछाया हैं कि पिछले 
छोकत बर्गित दोनों पक्षके सर्मी योद्राओंकों भे बड़ वेगव 
साथ दो ड-दा हकर आपके बड़ी-वई दाढ़ी के कारण विकरार 
और भयानक मुवान प्रवेश करते दे-व रहा है. अथात्‌ उपर 
यह प्रत्यक्ष दांख रहा हैं कि सभी वर चारो और बढ़ बेगये, 
साथ ठा 3-7 डिकर आयके सबक्ृर अआवा प्रत्रिः! होकर 
नए हो रहे है | 

प्रश्न - कितने ही चूगित मख्तकासदित आपके दाल 
फुँसे हुए दी बने है, इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-इससे अजुनने यह भात्र 8िखिलाया हैं कि उन 
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# गीता-तत्त्वविवेचनी टीका हें 








सबको केबल आपके मुखोंम॑ प्रविष्ट होते ही नहीं देख रहा 


उनके मस्तक चूर्ण हो गये हैं और वे बुरी तरहसे आपके 


हूँ; उनमेंसे कितनोंको ऐसी बुरी दशाम मी देख रहा हूँ कि दाँतोंमें फँसे हुए है | 
सम्बन्ध-दोनों सेनाओंके योद्धाओंको अर्जुन किसप्रकार मगवान्‌के विकराल मुखोंसे प्रविष्ट होते देख रहे हैं* 
अब दो छोकोंगें उत्तका पहले नर्दियोंक्े जलके दृष्टान्तसे और तदन-तर फतज्नोंके दृष्टान्तसे स्पष्टीकरण कर रहे है- - 


यथा नदीनां बहवो5म्बुवेगाः समुद्रभेवाभिमुखा द्रवन्ति । 


तथा तवामी नरलाकत्रीरा विशन्ति वकत्राण्यभिविज्वलन्ति ॥ २८ ॥ 


जैस नदियोंके बहुत-से जलके प्रवाह खाभाविकर ही सपुद्रके ही सम्मुख दोड़ते है अथोत्‌ समुद्रम 
प्रवश करते हैं, वैसे ही वे नरलोकके वीर.भी आपके प्रज्वलित मुखोंम॑ प्रवश कर रदे हैँ ॥ २८ ॥ 


प्रध-इस इलोकपे नदियोंकि समुद्र प्रवेश करनेका 
दृष्टान्त देकर प्रतेश होनेवार्लोके लियेप्नरलोकबीग: 'विद्येषण 
किस अभिप्रायसे दिया गया हैं तथा मुखोंके साथ “अभिविच्त- 
लन्ति! विशेषण दनेंका क्या अभिग्राय हैं ? 

उत्त-इस छोकम उन नीष्म-द्रोणादि श्रेष्ठ झरतीर 
पुरुषोके प्रवेश करनेका वर्गन किया गया हैं, जो मगवानूकी 


प्राप्तिके लिये साघन कर रहे थे तथा जिनको बिना ही इच्छा: 


के युद्धम प्रदत्त होना पड़ा था और जो युद्धमं मरकर भगवान्‌ 
को प्राप्त करनेवाले थे | इसी ह तुसे उनके लिये“नरतट्टीकवीरा 

विशेषण दिया गया हैं | वे भौतिक युद्ध न जैसे महान्‌ वीर थे 
वैसे ही मगवद्याप्तिके सावनखूप आध्यास्मिक युद्धन ना काम 
आदि शत्रुओंके साथ बड़ी वीरतास लड़नवाले थे | उनके 
प्रवेशम नदी और समद्रका इंट्ान्त कर अजुनने यह भाव 


डिखिलाया है कि जैसे नदियाक्रे जल खामाविक ही स7%%/ 
ओर दोड़ते हैं और अन्तम अपने नाम-रूपको त्यागका 
समुद्र ही बन जाते हैं, बसे ही ये शूरवार धक्तजन सी भाप 
की और मुत्र करके दीड़ रहे है और आपके अंडर अभिन्न 
भावसे प्रत्रश कर रहे हैं। 

यहाँ मुबाके साथ' अभिवतरिश्वदन्ति' विशषण दकर यह 
भाव दिखल्या गया हैं कि जैसे समुद्र सब ओरसे जल-ह|- 
जल भरा रहता है; और नदियोंका जल उसमे प्रवेश करवे; 
उसके साथ एकलको प्राप्त हो जाता हैं, वैसे ही आपके संत 
मुख्य भी सब ओरसे अत्यन्त ज्योतिमय हैं और उनमे प्रव। 
करनेवाले घूरत्रीर नक्तत्न भी आपके सुखोकी महान्‌ त्यौति- 
में अनने बा्यरूपको जत्यकर चय॑ ज्योतिमय होकर आप+ 
एकताकओ प्राम हो रह हैं | 


यथा अदीप्त ज्वलन पतड़ा विशन्ति नाशाय समृडवगा 


तथेव नाजशाय विशन्ति लाकास्तवापि बक्त्राण सम्ृडवगा।॥ २५ ॥ 
जस पत ड़ माहवश नए हानके लिय प्रज्वलित अग्निम आऑतवगस दोड़त हुए प्रतश करत है. बस 
हा य सब लाग भी अपन नाहके लिय आपके मुखाम अतिवगस दाइत हुए प्रतरश कर गह है ॥ २०, ॥ 


्-डस होकम प्रतश्बलित अग्नि और पतड्रोका 
दृट्शन्त देकर भगवानके म॒बोम सब्र लोकोके प्रत्रश करनेर्क 
बात कहनेका क्‍या अभिग्राय हैं 2 

उत्त-इस छोकम पिछले छोकप बताये हुए भक्ताम 
भिन्न उन समम्त साथारण ठोगोंक्रे प्रतेशका वजन किया गया 
है, जो इच्छापूवक युद्ध करनेके लिये आये थे; उसीडिय 
दीनों सनाओंके ल 
नष्ट कर रहें हैं, हसका वर्णन किया जाता है--- 





प्रस्मश्नि अम्नि आर पतड्-ीं का दट्रान्त देकर अजुनने यह आब 
दिखाया है कि जैसे मोह मे पड़ हुए पतड़् नष्ट होनेके लिय 
ही इच्छावूवक बड़ वेगसे उ इ-उ इकर अम्निम प्रवेश करने है 
बसे ही ये सत्र लोग भी आपके प्रभात्रकी न जाननेके कारण 
माहन पड़ हुए हैं आर अपना नाझ करनेक लिये ही पतड़ों - 
की भाँति दोइजा डकर आये सुनाने प्रत्रिट ढ्रो रहें हैं | 


गोक प्राग्रका द्ष्टान्नह्वारा क्णन करके अब उन टोयोका सरवान किस प्रकार 


# ग्यारहयोँ अध्याय # 





न आन आम] 
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लेलिहसे ग्रसमानः समन्ताल्लोकान्समग्रान्वदनैज्बलद्ठिः । 


डेप वे 
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तेजोभिरापू्य जगत्समग्न॑ भासस्तबोग्राः प्रतपन्ति विष्णो॥ ३० ॥ 


आप उन सम्पूर्ण छोकोकों प्रज्बलित मुखोह्वारा प्रास करते हुए सब्र ओरस बार-बार चाट रहे है, ह 
विष्णा ! आपका उच्च प्रकाश सम्पूर्ण जगत॒को तेजके द्वारा परिपृर्ण करके तपा रहा है ॥ ३० ॥ 


प्रश्॑ इस छोकका क्‍या साव हैं ! 
उत्त-भगवानक महान्‌ उग्र रूपकीा दखकर यहाँ भय - 
भात अर्जुन उस अत्यन्त मयानक रूपकरा वर्णन करते हुए 
कह रहे हैं कि जिनसे अग्निकी भयानक छपरे निकट रही 
सम्बन्ध 





हैं, अपने उन विकराल मुग्बोसे आप समस्त ठोकोंकी निगल 
रहे हैं और इतनेपर भी अतृप्त भावसे बार-बार अपनी जीभ 
छपलपा रहे हैं | तथा आपके अत्यन्त उम्र प्रकाशक मथानक 
नेजमे साग जगत अत्यन्त सन्‍्तप्त हो गहा हैं | 

अर्जुनन तीवर और चोर दोकोंयें भयत्रानसे अपने ऐश श्वर्यमय रूपका दर्शन कराने हे लिये आथना की 


॥, उपीक अनुघार भगवानने अपना क्थिरूप अजुनकों दिखलाया; परन्तु भगवानके इस भयानक उम्र रूपकों देखकर 
अर्जुन बहत इर गये ओर उनके मनमें इस बातके जाननेकी इच्छा उत्नन्त हो गयी कि ये श्रीकृष्ण वस्तुतः कौन हैं ! 
बा इस महान उप्र स्वरूपऊे द्वारा अब ये क्या काना चाहते हैं ? इसीलिये वे भगवानसे पूछ रहे हैं--- 
आख्याहि मे को भवानुग्ररूपा नमोस्तु ते दबवर प्रसीद । 
विज्ञातुमिच्छामि मवन्तमादं न हि प्रजानामि तब प्रवृत्तिम॥ ३२१ ॥ 
मुझ् बतलाइय कि आप उप्ररूपवाल कॉन हैं? हे दवोमे श्रेष्ठ ! आपको नमस्कार हो। आप प्रसन्न 
एइय। आदिपुरुप आपको में विशपरूपस ज्ञानना चाहता हूँ, क्‍योंकि में आपकी प्रवृत्तिका नहीं जानता ॥४े१॥ 


प्रश्न-अजुन यह तो जानते ही थे कि मगवान श्रीकृष्ण 
है। अपनी योग-दक्तिसे मझ यह अपना विश्वरूप दिलखा सटे 
2 ,फिर उन्होंने यह कैसे पूछा कि आप उम्र रूपचारी कौन है 

उत्तर-अजुन इतना तो जानत थे कि यह उम्र रूप 
श्रक्ृष्णका हो है; परन्तु इस नयड्रर रूपको द बकर उनके 
मनम यह जाननेकी इच्छा हो गयी किये श्रीकृष्ण बस्तुत: हैं 
ऑन. जो इस प्रकारका सयझ्ूूर रूप भी थारण कर सकते है| 
इसीलिये उन्होंने यह भी कहा है कि आप आदिपरुपको मैं 
विशपरूपसे जानना चाहता टू | 

प्रक्ष-दिववर' सम्बोधन देकर सगवानूको नमस्कार 
करनका औग प्रसन्न होनेके लिय कहनेका क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-जो दवताओंम सबश्रष्ठ हो उसे “देववर' कहते 


हैं अतः भगवानकों 'देववरः नाममे सम्बोधित करके अजुन 
उनके इश्वरवको व्यक्त करके उनको नमस्कार कर रहे हैं, 
तथा उनके भयानक रूपको देखकर अजुन भयभीत हो 
गये थर | अत: उनसे प्रसन्न होनकी प्राथना कर रहे हैं| 

प्रश्ष-आपकी प्रवृत्तिकों म नहीं जानता, इस कथनका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर सससें अजुनने यह भात्र दिखलाया है कि यह 
इतना सयड्डूर रूप-जिसमें कौरवपक्षके और हमारे प्राय: 
सर्मायोद्धा प्रत्यक्ष नए होते दिखत्ायी दे रहे हैं--आप मुझे 
किसटिये दिग्व रहे हँ;तथा अब निकट भविष्यम आप क्या 
करना चाहते है---हइस रहस्यकों मे नहीं जानता। अतएव 
अब आप कप करके इसी रहस्यको खोलकर बतलाइये | 


सम्बन्ध -- इस प्रकार जजुनके एछनेपर भगवान अपने उम्ररुष घारण करनेका कारण बतलाते हुए अ्भानुसार 


उक्त देते हैं -- 


ध्रभगवान॒ुवाच 
३ औ ब्् जाप दे तुमिह 
कालाएस्मि लाकक्षयकृद्रव॒द्धा लाकान्‌ समाहतुमिह प्रवृत्तः । 


ऋते5पि त्वां न भविष्यन्ति सर्वे ये (बस्थिताः प्रत्यनीकेषु याधा।॥ ३२ ॥ 


दे 
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श्रीभगवान बोले-- में लोकोंका नाह् करनेवचाला बढ़ा हुआ महाकाल हूँ । इस समय इन लोकोको नष्ट 


करनेके लिये प्रवृत्त हुआ हूं । इसलिये जो प्रतिपक्षियोंकी सेनामें स्थित योद्धा लोग हैं वे सब्र तेरे बिना भी नहीं 
रहेंगे अथोत्‌ तेरे युद्ध न करनेपर भी इन सबका नाश हो जायगा ॥ ३२ ॥ 


प्रश्न--में टोकोंका नाश करनेवाला बढ़ा हुआ काल हूँ, 
इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर--इस कथनमे भगवान्‌ने अजुनके पहले प्रश्नका 
उत्तर दिया है,जिसमें अजुनने यह जानना चाहा था कि आप 
कॉन हैं | भगवानके कथनका अभिप्राय यह हैं कि में सम्पूर्ण 
जगत॒का सूजन, पालन और संहार करनंबाछा साक्षात्‌ 
परमेश्वर है | अतण्व इस समय मुझको तुम इन सतरका संहार 
करनेवाला साक्षात काल समझो | 

प्रभ-इस समय मैं इन लोकोंकी नए करनेके लिये प्रवूत्त 
हुआ हैं, इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्त-इस कथनमे भगवानूने अजुनके उस प्रश्नका 
उत्तर दिया हैं, जिसमे अजुनने यह कहा था कि “मैं आपकी 
प्रवृत्तिको नहीं जानता! | भगवान॒के कयनका अभिप्राय यह 
है कि इस समय मेरी सारी चेट्ाएँ इन सब लोगोंका नाझ 
करनेके लिये ही हो रही हैं, यही बान समझानेके टिये मन 
इस विराट रूपके अंदर तन्ञको सबके नायका सयझूर दृट 
टिग्बन्गाया है | 

प्रभ-जों प्रतिपक्षियार्क। सेना म उपस्थित योद्धा छोगहे . 
वे तरे बिना भी नहीं रहगे, इस कथनका क्‍या अभिप्राय है 

उत्त-इस कपनसे नगवानने यह दिगखत्थया है कि गुरु, 


ताऊ,चाचे,मामे और भाई आदि आत्मीय खजनोंको युद्धके 
लिये तैयार देखकर तुम्हारे मन जो कायरताका भाव आ 
गया है और उसके कारण तुम जो युद्धसे हटना चाहते हो- 
यह उचित नहीं है; क्योंकि यदि तम युद्ध करके इनको न 
भी मारोंगे तब भी ये बचगे नहीं | इनका तो मरण ही निश्चित 
है | जय में खयं इनका नाश करनेके लिये प्रवृत्त है, तवऐस। 
कोई भी उपाय नहीं है जिससे इनका रक्षा हो सके। इसलिय 
तुमको युद्धसे हटना नहीं चाहि ये;तुम्हारे लिये तो मेरी आज्ञा- 
के अनुसार युद्धमें प्रवृत्त होना ही हितकर हैं | 

प्रश्न-अर्जुनने तो भगवानके विराट रूपन अपन और 
सत्रपक्षके समी योद्भाओंकी मरते देखा था, फिर भगवानने 
यहाँ केबल कौरपक्षके योद्धा ओकी बात कैसे कहीं / 

उत्तर-अपने पक्षकरे योद्धागणोंका अजुनके द्वाग मारा 
जाना सम्मत्र नहीं है, अतएब श्तुम ने मागेंगे तो भी वे तो 
मरंगे ही'ऐसा कवन उनके लिये नहीं बन सकता | इसील्सि 
भगवानने यहाँ केवल कीरवपक्षके बीरोंके विषयमे कहा है | 
स्सके सित्रा अजुनको उत्साहित करनेके छिये भी मगवानतवे 
द्राग ऐसा कहां जाना युक्तिसंगत हैं| भगवान्‌ मानों यह 
समझा रहे हैं कि शत्रपक्षके जितने नी योद्धा हैं ते सब एक 
तरहसे मरे ही हुए है; उन्हें मारनेत तुम्हं कोई परिश्रम नह 
करना पड़ेगा | 


पद मु 5 कि 5 
मम्ननस्प-- इस प्रकार अजनक प्र्षका उत्त दकर अब बगबावदा टाकाद्रारा युद्ध करनम सत्र प्रकारस टाभ 


दिखलाकर अजुनको युद्धके लिये उत्पा 


करते हुए आज्ञा देते #--- 


तस्मात्त्वमुत्तिष्ठ यशा लभख जिलत्बा शत्रन्‌ मुडक्षंव राज्यं समड म 


मयवते निहता 


पृवरमत्र निमित्तमात्र भव सव्यसाचिन ॥ ३३ ॥ 


अतएव नू उठ ! यश प्राप्त कर ओर शात्रुओंका जीतकर धन-धान्यसे सम्पप्त राज्यको भाग । ये सब 
शूरवीर पहलेहीसे मेंगे ही द्वारा मार हुए हैं | ह सव्यसाचिन ! तू तो केवल निमित्तमातन्न बन जा ॥ ३३॥ 


प्रश्न-यहाँ 'तस्मात्‌! पढके सहित *उत्ति४' क्रियाका 
प्रयोग करके क्‍या भाव दिखलाया गया हैं ? 

उत्त-'तस्मातःके साथ उत्तिष्ठ' क्रियाका प्रयोग करके 
भगवानने यह भाव दिखलाया है कि जब तम्हारे युद्ध न करने - 


पर भी ये सव नहीं वर्चेंगे, नि:सन्देह मरेंगे ही, तब तुम्हारे 
ल्येयुद्ध करना ही सब्र प्रकारसें छाभप्रद है। अतण्व तम 
किसी प्रकारसे भी युद्धसे हटो मत, उत्माहके साथ खड़े हो 
ज़ाओ। 





.+ श्यारह्ों अध्याय # 





प्रश्-यश्-लाभ करने और दात्रुओंको जीतकर समृद्ध 
राज्य भोगनेके लिये कहनेका क्या अभिप्राय है : 

उचर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया हैं कि इस 
युद्धमें तुम्हारी विजय निश्चित हैं; अतण्त्र ग़त्रओंकी जीतकर 
धन-धान्यमें सम्पन्न महान्‌ राज्यका उपभोग करो और दुलभ 
यश प्राप्त करो, इस अवसरको हाथमसे न जाने दो । 

प्रत्त-'सब्यसाचिन! नामसे सम्बोधित करके यद्व 
कहनेका क्या अभिप्राय है कि ये पहलेसे ही मेरेद्वारा मारे हूए 
हैं, तुम तो केबल निमित्तमात्र वन जाओ १ 

उक्त-जो बाये हाथसे भी बाण चला सकता हो, उसे 
“सब्यसाची' कहते हैं | यहाँ अजुनको “सब्यसार्च। ' नामसे 
सम्बोधित करके ओर निभित्तमात्र बननक्रे लिये कहकर 
भगवानने यह भाव दिखयतयया हैं कि तुम तो दोनों ही हार्थोसि 
बाण चलानेमें अत्यन्त निपुण हो; तुम्हारे लिये इन शरबीरों- 


“डदै५ 











पर विजय ग्राप्त करना कौन-सी-बड़ी बात है | किर इन सत्र- 
को तो वस्तुत: न॒म्हें मारना ही कया पड़ेगा, तुमने प्रत्यक्ष 
देख ही लिया कि सब-के-सबर मेरेद्वारा पहलेहीसे मारे हुए हैं। 
तुम्हारा तो सिफ्र नाममर होगा। अतएवं अब तम इन्हें मारने- 
म॑ जरा भी हिचको मत मार ते मैंने रकवा ही हैं, तुम तो 
केवल निमित्तमात्र बन जाओ | 

निमित्तमात्र बननेके लिये कहनेका एक भाव यह भी है 
कि इन्हें मारनेपर न॒म्हें किसी प्रकारका पाप होगा, इसकी भी 
सम्भावना नहीं है; क्योंकि तुम तो क्षात्रवर्मके अनुसार 
कलब्यस्पमे प्राप्त युद्धम इन्हें मारनेम एक निमित्त मर बनते 
हो | इससे पापकी बात तो दूर रहा, न॒म्हारे द्वारा उल्ठट क्षात्र- 
घमका पालन होगा | अतः तुम्हें अपने मनमे किसी प्रकार- 
का मंशय न रखकर, अहंकार और ममतासे गहित होकर 
उत्साहपूबक युद्धमें ही प्रबृत्त होना चाहिये | 


द्रोणं च भीष्मं च जयद्रथं च कण तथान्यानपि याोधवीरान्‌ । 
मया हतांस्त्वं जहि मा व्यथिष्ठा युध्यस्ख जेतासि रण सपत्नान्‌ू ॥ ३४ ॥ 


दोणासा्य और भीप्मपितामह तथा जयद्रथ ओर कर्ण तथा और भी वहुत-से मगेड्वारा मार हुए शूर-वीर 
योद्धाओंका तु मार | भय मन कर । निस्सन्दह तु युद्धमे वग्योका जीतेगा। इसलिये युद्ध कर ॥ ३३ ॥ 


प्रश्न-प्रोण,मी'म,जयद्रथ और कणै-इन चारोंके अल्ग 
अलग नाम लेनेका क्या अमिगप्राय है;तथा “अन्यान्‌' विशपण- 
के सहित ध्योवत्रीगन्‌' पदसे किनका ह्क्ष्य कराया गया है; 
और इन सबको अपनेद्वारा मारे हुए बतल्यकर मारनेके लिये 
कहनेका क्या तात्यय है ! 

उत्त दद्वोणाचार्य धनुर्वेद तथा अन्यान्य गख्नाख्रप्रयोग- 
की विद्याम अत्यन्त पारइत और युद्धकलठा मं परम निपुण थे। 
यह बात प्रसिद्ध थी कि जब्रतक उनके हाथम शख्र रहेगा, 
तबतक उन्हें कोई थी मार नहीं सकेगा। इस कारण अजुन 
उन्हें अजेय समझने थे; और साथ ही गुरु होनेके कारण 





अजुन उनका मारना पाय भी मानते थे | भीष्मपितामहकी 
अ्रता जगठ्यसिद्ध था| परशुराम-सरखे अजेय वीरको भी 
उन्हीन छका दिया था| साथ ही पिता शान्तनुक्रा उन्हें यह 
वरद्धान था कि उनकी विना इब्ठाके मृत्यु थी उन्हें नहीं मार 
सकेगी | इन सब्र कारगोंसे अजुनर्की यह घारणा थी कि 
पितामह भीष्मपर प्रिजय प्राप्त करना सहज कार्य नहीं 
है, इसीके साथ-साथ वे पितामहका अपने हाथों व 
करना पाप भी समझने थे | उन्होंने कई बार कहा भी है, 
मे इन्हें नहीं मारना चाहता | 

ज़्यद्रथ ऋ चर बड़े बीर थ्रे और भगवान्‌ झड्डरके भक्त 








कै जयद्रथ सिन्‍्धुदेशके राजा दृद्धक्षत्रके पुत्र थे। इनका ध्रतराष्ट्रको एकमात्र कन्या दृःशलाके साथ विवाह हुआ था | 
पाण्डवाके बनवासके समय एक बार उनकी अनुपर्ध्थितिमें थे दोपदीका हर ले ग। थ। मीमभन आदिने लोटकर जब यह बात सुनी 


तब उन लोगोंने इनके पीछे जाकर द्रोपदीकों छुड़ावा और इ्‌ 


पकड़ लिया था| फिर युचिश्धिरकें अनुरोध करनेपर सिर मूँड्कर 


छोड़ दिया था | कुरुक्षेत्रके युद्धमें जब अजुन संसप्तकोके साथ युद्ध करनमे लगे थे इन्होंने चक्रब्यूहके द्वारपर युधिष्ठिर, भीम, 
नकुछ) सहदेव -नारोंका शिवजीके वरदान रोक लिया। जिससे वे अमिमन्युक्रो सहायताके लिप्रे अंदर नहों जा सके ओर कई 
महारधियोंसे परे जाकर अभिमन्यु मारे गये। इसपर अजुनने यह प्रतिज्ञा की कि कल यूर्य-अस्त होनेसे पहले-पहले जयद्रथको न 
मार दूँगा तो मैं अभ्रिमे प्रवेश करके प्राण त्याग कर दूँगा । कोौरवपल्लीय वीरोंने जयद्रथकों बचानेकी बहुत चेष्टा की। परन्तु भगवान्‌ 


गी० त० बि० ५९--- 


४९६ 





# गौता-तर्वचिघेयमी दौका * 
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होनेके कारण उनसे दुर्लभ वरदान पाकर अत्यन्त दुजेय हो 
गये थे। फिर दुर्योधनकी बहिन दुःशलाके खामी होनेसे ये 
पाण्डवोंके बहनोई भी छगते थे | खाभाविक ही सौ जन्य और 
आत्मीयताके कारण अजुन उन्हें भी मारनेमें हिचकते थे। 
कणको भी अजुन किसी प्रकार भी अपनेसे कम वीर 
नहीं मानते थे। संसारभरमें प्रसिद्ध था कि अजुनके योग्य 
प्रतिद्वन्द्दी कण ही हैं। ये खय॑ बड़े ही वीर थे और परशुराम- 
जीके द्वारा दुलभ शत्नविद्याका इन्होंने अध्ययन किया था। 
इसीलिये इन चारोंके प्रथक-प्रथक्‌ नाम लेकर और 
'अन्यान्‌! विशेषणके साथ 'योघवीरान्‌? पदसे इनके अतिरिक्त 
भगदत्त, भूरिश्रवा और शनज्यप्रम्मति जिन-जिन योद्धाओंको 
अजुन बहुत बड़े वीर समझते थे और जिनपर विजय प्राप्त 
करना आसान नहीं समझते थे, उन सबका लक्ष्य कराते हुए 
उन सबको अपनेद्वारा मारे हुए बतलाकर और उन्हें मारने- 
के लिये आज्ञा देकर भगवानने यह भाव दिखाया है कि 
तुमको किसीपर भी विजय प्राप्त करनेम किस। प्रकारका भी 
सन्देह नहीं करना चाहिये। ये सर्भी मेरेद्वारा मारे हुए हैं । 
साथ ही इस बातका भी लक्ष्य करा दिया है कि तुम जो इन 


गुरुजनोंको मारनेमें पापकी आशझ्ढा करते थे, बह भी ठीक 
नहीं है | क्योंकि क्षत्रियधर्मानुसार इन्हें मारनेके जो तुम 
निमित्त बनोगे, इममें तुम्हें कोई भी पाप नहीं होगा बर॑ं धर्म- 
का ही पालन होगा। अतएब उठोऔर इनपर विजय प्राप्त करो । 


प्रक्ष-भा व्यथिष्ला:! का क्‍या भाव है ! 


उत्तर-इससे भगवानूने अजैनको आश्रासन दिया है कि 
मेरे उग्ररूपको देखकर तूम जो इतने मयभीत और व्यथित 
हो रहे हो, यह ठीक नहीं है । मैं तुम्हारा प्रिय वहीं कृष्ण हैँ | 
इसलिये तुम न तो जरा भी भय करो और न सन्‍्तप्त ही होओ। 


प्रभ-युद्धम शत्रआँकों त्‌ निःसन्देह जीतेगा, इसलिये 
युद्ध कर--इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-अर्जुनके मनमे जो इस बातकी शर्म थी कि न 
जाने युद्धम हम जीनेगे या हमारे ये श॒त्र ही हमको जीतेंगे 
(२।६ ७ उस श्जको दूर करनके लिये भगवानने ऐसा 
कहा है | भगवानके कथनका अभिप्राय यह है कि युद्धमे 
निश्चय ही तुम्हारी विजय होगा, इसलिये तुम्हें उत्साहपूर्वक 
युद्ध करना चाहिये | 


सम्बन्ध-इस प्रकार भगवान मखसे सब बातें सुनने क बाद अजुनकी कसी परिष्यिति हुई और उन्होंने क्या किया-- 


इस जिन्नासापर संजय कहते है -- 


संजय उताच 


एतच्छुत्ता वचन केशवस्य कृताझलियेंपमानः किरीटी । 


नमस्कूृत्वा भूय एवाह कष्णं सगद्द भीतभीतः प्रणम्य ॥ ३५ ॥ 


संजय बोले- केशव भगवानके इस वचनको सुनकर मुकुटधारी अजुन हाथ जोड़कर कापता हुआ 
नमस्कार करके, फिर भी अत्यन्त भयभीत होकर प्रणाम करके भगवान श्रीकृष्णके प्रति गढ़द वाणीसे 


बोढा--॥ ३५० ॥ 
प्रश्च-भगवानके वचनोंकी सुनकर अजुनके भयभात 
और कम्पित होनेके वरणनका क्‍या भात्र हैं ! 


उत्तर-इससे संजयने यह भाव दिखलाया है कि श्रीकृष्ण- 
के उस घोर रूपको देग्बकर अजुन इतने व्याकुछ हो गये कि 


भगवानके इस प्रकार आश्वासन देनेपर भी उनका डर दूर 

नहीं हुआ; इसल्ये वे डरके मारे काँपते हुए ही भगवानूसे 

उस रूपका संवरण करनेके लिये ग्राथना करने लगे। 
प्रश्न -अजुनका नाम “किरीटी? क्‍यों पड़ा था ! 


श्रीकृष्णके प्रभावसे उनकी सारी चेष्टाएँ व्यर्थ हो गयीं, ओर अजुनने सूर्याम्तसे पहले ही उनका लिर घड़से अछग कर दिया । 
जयद्रथकों एक वरदान था कि जो तुम्हारा कटा सिर जमीनपर गिरावेगा) उसके सिरके उसी क्षण सो टुकड़े हो जायेंगे | इसीलिये 
भक्तव॒त्सल भगवान्‌की आज्ञा पाकर अर्जुनने जयद्रथके कटे सिरक्ों ऊपर-ही-ऊपर बाकि द्वारा ले जाकर समन्तपश्चक तीयपर बेठे 
हुए. जयद्रथके पिता दृद्धक्षत्रकी गोदमें डाछ दिया और उनके द्वारा जमीनपर गिरते ही उनके सिरके सो टुकड़े हो गये । 


( महाभारत, द्रोणपर्व ) 






# गवरेदर्यों अध्याय # 
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उत्तर-अजुनके मस्तकपर देवराज इन्द्रका दिया हुआ 
सूर्यके समान प्रकाशमय दिव्य मुकुट सदा रहता था, 
इसीसे उनका एक नाम “किरीटी?!ऋ पड़ गया था। 

प्रभ--“कृताअलि:” विशेषण देकर पुनः उसी अथ- 
के वाचक ५नमस्कृत्वा! और ८प्रणम्य” इन दो पदोके 
प्रयोगका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-'कृताझ्लि:” विशेषण देकर और उक्त दोनों 
पदोंका प्रयोग करके सजञ्ञयनें यह भाव दिखाया है कि 
भगवानके अनन्त ऐश्वथमय खरूपको देखकर उस खरूपके 
प्रति अजुनकी बड़ी सम्मान्य दृष्टि हो गयी थी और वे डरे हुए 
थे ही । इसीसे वे हाथ जोड़े हुए बार-बार मगवान्‌को नमस्कार 
और प्रणाम करते हुए उनकी स्तुति करने लगे | 

प्रक्ष-भूय:' पदका क्या अभिप्राय है ! 


बंद 


न !/७००पेका५०० डा माल्या. 


उत्तर-“भूय:” से यह दिखलाया है कि जैसे अ्जुनने 
पहले भगवान्‌की स्तुति की थी, भगवानके वचनोंको सु नने- 
के बाद वे पुन: उसी प्रकार भगवान्‌को स्तुति करने लगे। 

प्रश्न-'सगद्गवदम? पदका क्‍या अर्थ है और यह किसका 
विशषण है ? तथा यहाँ इसका प्रयोग किस अभिप्रायसे 
क्या गया है ४ 

उत्तर-“सगद्गदम पद क्रियाविशेषण है और अजुन- 
के तजोलनेका ढंग समझानेके लिये ही इसका प्रयोग किया 
गया है | अभिप्राय यह ढँ कि अजुन जब भगवानूकी 
स्तुति करने छगे तब आश्चर्य और भयके कारण उनका हृदय 
पानी-पानी हो गया, नेत्रोंध जल भर आया, कण्ठ रुक गये 
और इसी कारण उनकी वाणी गद्गद हो गयी । फलत: 
उनका उच्चारण अस्पष्ट और करुणापूण हो गया । 





सम्बन्ध--अब छत्तीसर्वेंसे छियालीसवें छ्ोकतक अजुनद्वारा किये हुए मगवान्‌के स्तवन, नमस्कार और 
प्रमायाचनासहित प्राथनाका वर्णन हैं, उममें प्रथम थाने? पदका प्रयोग करके जगतके हर्षिन होने आदिका 


ओच्त्य बतलाते हैं--- 


अजुन उवाच 
स्थान हषीकेश तब प्रकीत्यों जगतल्पह्यत्यनुरज्यते च । 
रक्षांसि भीतानि दिशो द्रवन्ति सर्वे नमस्यन्ति च सिद्संघा:॥ ३६ ॥ 


अजुन बोले--हे अन्तर्यामिन्‌ | यह योग्य ही है कि आपके नाम, गुण और प्रभावके कीतनसे जगत्‌ 
अति हषित हो रहा है ओर अनुरागकों भी प्राप्त हो रहा है तथा भयभीत राक्षसलोग दिशाओंमें भाग रहे 
हैँ ओर सव सिद्धगणोंके समुदाय नमस्कार कर रहे हैं ॥ ३६ ॥ 


प्रश्न-“स्थानें? पदका क्‍या अभिवप्राय्र है / 

उत्त-५्सथाने'अव्यय है और इसका आंचिध्यके अथ- 
मं प्रयोग हुआ है | अभिप्राय यह है कि आपके कीतनादिसे 
जो जगत्‌ हषित हो रहा हैं और श्रम कर रहा है, साथ ही 
राक्षसगण आपके अद्भुत रूप और प्रभावकी देखकर डरके मारे 
इधर-उधर भाग रहे हैं एवं सिद्धोंके सब-के-सब समुदाय आप- 
को बार-बार नमस्कार कर रहे हैं-यह सब्र उचित ही है, 
ऐसा होना ही चाहिये; क्योंकि आप साक्षात्‌ परमेश्वर हैं। 

प्रश्न-यहाँ “प्रकीत्यां? पदका क्या अर्थ है; तथा उसमे 


जगत्‌ हर्षित हो रहा है और अनुराग कर रहा है-इस 
कथनका क्या अभिगप्राय है ! 

उत्तर-'कीर्ति'शब्द यहाँ कीत॑नका वाचक है | उसके 
साथ धग्रः उपसगंका ग्रयोग करके उच्चछ्रसे कीतन करनेका 


भाव प्रकट किया गया है। अभिप्राय यह है कि आपके नाम, 
रूप, गुण,प्रभाव और माहात्थके उच्च खरमे कीतेनद्वारा यह 


चराचरात्मक समस्त जगत्‌ अत्यन्त प्रसन्न हो रहा है और 
सभी प्राणी ग्रेमनें विहल हो रहे हैं | 
प्रश्न-भगवानके विराट रूपको केवल अजुन ही देख 








# पुरा शक्रण में दत्त युध्यतो दानवर्षमेः | किरीटं मूध्नि सूर्याभ तेनाहुमों किरीटिनम्‌ || 


( महा० विराट० ४४ | १७ ) 


बिरायपुत्र उत्तरकुमारसे अजुन कहते हैं-पूर्वकालमें जिस समय मैंने बड़े भारी बीर दानबोंसे युद्ध किया था; उस समय 
इन्द्रने प्रसन्न होकर सूर्यफे समान प्रकाशयुक्त किरीट मेरे मस्तकपर पहना दिया था; इसीसे छोग मुझे *किरीटी? कहते हैं। 


ड्ह््ट 


# गीता-सैस्ध॑पियेयंगी टीका # 
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का ऋा जिओ >_फि जन ्िितून्‍्््््ै च + जन काजल. 


रहे थे या सारा जगत्‌ ? यदि सारा जगत्‌ नहीं देख रहा था 
तो सबके हर्षित होनेकी, अनुराग करनेकी ओर राक्षसोंके 
भागनेकी एवं सिद्धोंके नमस्कार करनेकी बात अजुनने कैसे 
कही : 

उत्तर-भगवानके द्वारा प्रदान की हुई दिव्य दश्टिसे केवठ 
अर्जुन ही दे व रहे थे, सारा जगत्‌ नहीं | जगत॒का हर्षित और 











अनुरक्त होना, राक्षसोंका डरकर भागना और सिद्धोंका 
नमस्कार करना---ये सत्र उस विराट रूपके ही अड्ड हैं । 
अभिपष्राय यह है कि यह वर्णन अजुनको दिखलायी देनेबाले 
विराट रूपका ही है, बाहरी जगतका नहीं | उनको भगवान्‌- 
का जो विराट रूप दीखता था, उसीके अंदर ये सब दृश्य 
दिखलायी पड़ रहे थे | इसीसे अजुनने ऐसा कहा है | 


सम्बन्ध--पव॑ छोकमें जो 'स्थाने? पदका प्रयोग करके पिद्धसमृदायोंका नमस्कार आदि करना उचित बतलाया 
गया था, अब चार छोकोंमें भगवानके प्रभावका वर्णन करके उ बातको सिद्ध करते हुए अजुनके बार-बार नमरकार 


करनेका भाव दिखलाते हैं -- 


कस्माच्च ते न नमेरन्महात्मन गरीयसे ब्रह्मणो5प्यादिकरत्रे । 


अनन्त देवेश जगन्निवास त्वमक्षर सदसत्तत्रं॑ यत्‌ ॥ ३७ ॥ 


है महात्मन्‌ ! ब्रह्माके भी आदिकतो ओर सबसे बड़े आपके लिये ये केसे नमस्कार न करे; क्योंकि दे 
अनन्त ! हे देवेश ! हे जगन्निधास ! जो सत्‌, असत ओर उनसे परे अक्षर अथोत्‌ सदच्चिदानन्दयन ब्रह्म है, 


बह आप ही हैं ॥ ३७ ॥ 

प्रश्न-“महात्मन्‌', “अनन्त', “देवेश” और जगन्निवास! 
---इन चार सम्ोधनोंका प्रयोग करके अजुनने क्या भाव 
दिखणाया है ! 

उत्तर- इनका प्रयोग करके अजुननमस्कार आदि क्रिया- 
ओंका ओचित्य सिद्ध कर रहे हैं। अभिग्राय यह है कि आप 
समस्त चराचर प्राणियोंक्रे महान आत्मा हैं, अन्तरहित हैं-- 
आपके रूप, गुण और ग्रमाव आदिकी सीमा नहीं हैं; आप 
देवताओंके भी खामी हैं और समस्त जगतके एकमात्र परमा- 
धार हैं। यह सारा जगत आपमे ही स्थित हैं तथा आप इसमें 
व्याप्त हैं। अतएब इन सबका आपको नमस्कार आदि करना 
सब प्रकारसे उचित ही हैं | 

प्रश्न-'गरीयसे' और अ“अ्ह्मणोड्प्यादिकर्त्र! का क्‍या 
भाव है : 

उत्तर-इन दोनों पदोंका प्रयोग नी नमस्कार आदिका 
औचित्य सिद्ध करनके उद्देश्यमे ही किया गया हैं| अभिग्राय 


यह है कि आप सबसे बड़े और श्रेष्ठनम हैं; जगतकी तो बात 
ही क्‍या है, समस्त जगतकी रचना करनेवाले ब्रह्माके भी 
आदि रचयिता आप ही हैं।अतएव सबके परम पूज्य और परम 
श्रेष्ठ होनेके कारण इन सबका आपको नमस्कारारि करना 
उचित ही हैं | 

प्रक्ष-त्रों 'सतः, 'असतः” और उससे परे “अक्षर? है-- 
वह आप ही है, इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-जिसका कभी अभाव नहीं होता, उस अबि- 
नाशी आत्माको 'सत” और नागशवानू अनित्य बरन॒मात्रको 
*असत' कड़ने हैं; इन्हांको सातवें अध्याय परा और अपरा 
प्रकृति तथा पंद्रहत्रें अध्यायम अक्षरऔर क्षर पुरुष कहा गया 
हैँ [इनसे परे परम अक्षर सच्चिदानन्द्धन परमात्मतत्त् है । 
अजुन अपने नमस्कारादिके औचित्यको सिद्ध करते हुए कह 
रहे हैं कि यह सब आपका ही खरूप हैं | अतरब आपको 
नमस्कार आदि करना सब प्रकारसे उचित हैं । 


त्वमादिदेवः पुरुष: पुराणस्त्वमस्य विश्वस्थ पर॑ निधानम्‌ । 


बेत्तासि वेद्ये च॒ पर च धाम त्वया तत॑ं विश्वमनन्तरूप ॥ ३८ ॥ 


आप आदिदेव और सनातन पुरुष हैं, आप इस जगतके परम आश्रय ओर जाननेवाले तथा जानने 
बाग्य ओर परम धाम हैं | हे अनन्तरूप ) आपसे यह सब जगत व्याप्त अथोत्‌ परिपूर्ण है ॥ ३८ ॥ 





प्रश्न-आप आदिदेव और सनातन पुरुष हैं, इस कथन- उद्देश्य है, तेरहवें अध्यायमें 


का क्‍या भाव है ! 

उत्तर - इससे भगवान्‌की स्तुति करते हुए अजुनने यह 
बतत्या है कि आप समस्त देवोंके भी आदिदेव हैं और सदा- 
से और सदा ही रहनेवाले सनातन नित्य पुरुष परमात्मा हैं। 

प्रभ-आप इस जगतके परम आश्रय हैं, इस कथनका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे अर्जुननें यह भाव दिखलाया है कि यह 
सारा जगत्‌ प्रुयकालमें आपमें ही ठीन होता है और सदा 
आपके ही किसी एक अंशमे रहता है; इसलिये आप ही 
इसके परम आश्रय हैं। 

प्रश्न-'वित्ता! पदका क्‍या अभिशप्राय है ! 

उत्तर-इससे अजुनने यह भाव दिखलाया है कि आप 
इस भूत,बर्तमान और भविष्य समस्त जगतको यथार्थ तथा 
पूर्णछपसे जाननेवाले, सबके नित्य द्रष्ट हैं; इसलिये आप 
सवेक्ञ हैं, आपके सद्श सर्वज्ञ कोई नहीं है । 

प्रश्न-“वेद्यम्‌! पदका क्‍या भाव है ? 

उत्तर- 'वेचम्‌! पदसे अर्जुनने यह भाव दिखलाया है कि 
जो जाननेंके योग्य है, जिसको जानना मनुष्यजन्मका परम 


वायुयमोउग्निवरुणः शरशाहू: 


३६ 
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बारहबेंसे सतरहवें छोकतक 
जिस शेय तत्त्वका वर्णन किया गया है--वे साक्षात्‌ पखह्म 
परमेश्वर आप ही हैं | 

प्रथ्- परम? विशेषणकरे सहित ध्याम' पदका क्‍या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-इससे अजुनने यह भावदिखलाया है कि जो मुक्त 
पुरुषोंकी परम गति है, जिसे प्राप्त होकर मनुष्य वायस नहीं 
टीटता; वह साक्षात्‌ परम धाम आप ही हैं । 

प्रशभ-“अनन्तरूप' सम्प्रोधनका क्‍या भाव है * 

3त्तर-जिसके खरूप अनन्तअर्थात्‌ असंख्य हों, उसे 
*अनन्तरूप” कहते हैं। अतण्व इस नामसे सम्बोधित करके 
अजुनने यह भाव दिखलाया है कि आपके रूप असीम और 
अगणित हैं, उनका पार कोई पा ही नहीं सकता । 


ञ 
खत 





प्रभ्च-यह समस्त जगत्‌ आपसे व्याप्त है, इस कथनका 
क्या अभिवप्राय है ! 

उत्तर-इसमे अजुनने यह भाव दिखाया है कि सारे 
विश्वके प्रत्येक परमाणुम आप व्यप्त हैं, इसका कोई भी स्थान 
आपसे रहित नहीं है | 
प्रजापतिस्त्व॑प्रपितामहश्च । 


नमो नमस्ते स्तु सहख्रकृत्वः पुनश्र भूयोएपि नमो नमस्ते ॥ ३९ ॥ 


आप वायु, यमराज, अग्नि, वरुण, चन्द्रम!| प्रजा स्वामी न्रह्मा आर त्रह्माके भी पिता है। आपके लिये 
हजारो बार नमस्कार ! नमस्कार हो ! ! आपके लिये फेर भी बार-बार नमस्कार ! नमस्कार !! ॥ ३९॥ 


प्रश्न-वायु, यमराज, अग्नि, वरुण, चन्द्रमा और प्रजा- 
पति ब्रह्मा आप ही हैं---यह कहनेका क्या भाव है / 


उत्तर-इस कथनसे अजुनन यह भाव दिखलाया है कि 
जिनके नाम मैंने गिनाये हैं,इनके सहित जितने भी नमस्कार 
करने योग्य देवता हैं--वे सब आपके ही खरूप है | अत: 
आप ही सब्र प्रकारसे सबके द्वारा नमस्कार करनेके योग्य हैं 

प्रभू--आप अ्पितामह? अर्थात्‌ ब्ह्माके भी पिता हैं, इस 
कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इस कथनसे अर्जुनने यह दिखलाया है कि समस्त 
जगतूको उत्पन्न करनेवाले कश्यप, दक्षप्रजापति तथा सप्तर्षि 


आदिके पिता होनेसे ब्रह्मा सबके पितामह है और उन ब्रह्मा- 
को भी उत्पन्न करनेवाले आप है; इसलिये आप सबके प्रपिता- 
मह हैं | इसलिये भी आपको नमस्कार करना सर्वथा उचित 
ही हें । 

प्रशभ-'सहखस्रक़त्व:' परके सहित बार-बार “नमः? पदके 
प्रयोगका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-'सहसरकृत्व:' पदके सहित बार-बार “नम: पद- 
का प्रयोग करके यह भाव दिलाया गया है कि अजुन 
भगबानके प्रति सम्मान और अपने भयके कारण ह जारों बार 
नमस्कार करते-करते अथाते ही नहीं हैं, वे उनको नमस्कार 
ह्वी करना चाहते हैं । 


ं#० 


# गीनता-सैस्वैवियेचैमी टीकै # 
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नमः पुरस्तादथ प्रष्ठतरते नमोउस्तु ते सबेत एवं सब । 
अनन्तवीयोमितविक्रमस्त्वं सव॑ समाझोषि ततोषसि सबेः ॥ ४० ॥ 


है अनन्त सामथ्यवाले ! आपके लिये आगेसे और पीछेसे भी नमस्कार । दे सवोत्मन्‌ |! आपके लिये 
सब ओरसे ही नमस्कार हो । क्योंकि अनन्त पराक्रमशाली आप सब संसारको व्याप्त किये हुए हैं, इससे 


आप ही स्वरूप हैं ॥ ४० ॥ 

प्रभ-“सर्व” सम्बोधनका प्रयोग करके; आगे-पीछे और 
सब ओरसे नमस्कार करनेका क्या भाव हैं ? 

उत्तर- “सब! नामसे सम्बोधित करके अर्जुनने यह भाव 
दिखाया है कि आप सबके आत्मा, सत्रेज्यापी और सबरूप 
हैं;इसलिये में आपको आगे-पीछे, ऊपर-नी चे, दाहिने-बायें-- 
सभी ओरसे नमस्कार करता हैं । क्योंकि ऐसा कोई स्थान हैं 
ही नहीं, जहाँ आप न हों। अतएव सबंत्र स्थित आपको में 
सब ओससे प्रणाम करता हूँ । 

प्रश्ष-/अमितविक्रम:! का क्‍या भाव हैं ! 

उत्तर-इस विशेषणका प्रयोग करके अजुनने यह भाव 
दिखलाया है कि साधारण मनुष्योंकी भाँति आपका विक्रम 


परिमित नहीं है, आप अपरिमित पराक्रमशार्ली हैं | अर्थात्‌ 
आप जिस ग्रकारसे शब्रादिक्रे प्रयोगकी ढीला कर सकते हैं. 
ब्रेसे प्रयोगका कोई अनुमान भी नहीं कर सकता | 

प्रभ--आप सब संसारको व्याप्त किये हुए हैं,,ससे आप 
सबरूप हैं-इस कथनका क्या अभिव्राय है ? 

उत्तर-अजुन पहलले “स्व! नामसे भगवानको सम्बोधित 
कर चुके है । अब इस कथनसे उनकी सबताको सिद्ध करते 
हैं | अभिप्राय यह है कि आपने इस सम्पूण जगतुको न्याप्त कर 
रक्‍्खा है । विश्मे क्षुद्रसे भी क्षुद्रतम अणुमात्र भी ऐसी कोई 
जगह या वस्तु नहीं है, जहाँ और जिसमे आप न हों | अतएत 
सब कुछ आप ही है। वास्तवमे आपसे परथक्‌ जगत कोई 
वस्तु ही नहीं है, यही मेगा निश्चय है | 


सम्बन्ध--इस प्रकार भगवा न्‌की स्तुति और प्रणाम करके अब भगवान्‌के युण, रहस्य ओर माहात्म्यकी यथार्थ न 
जाननेके कारण वाणी ओर किया द्वारा किये गये अपराधोंको क्ष मा करनेके लिये दो छोकोंगें भगवानसे अजुन प्रार्थना करते हैं-- 


सखेति मत्वा प्रसम॑ यदुक्त हे कृष्ण हे यादव हे सखेति । 
अजानता महिमानं तबेदं मया प्रमादात्पणयेन वापि ॥ ४१ ॥ 


यच्चावहासाथमसत्कृतो$सि 


विहारशय्यासनभोजनेपु । 


ए ्ड थत्र है तः् 5 पु ह ब्् 
काउथवाप्यच्युत तत्समक्ष तत्क्षामय त्वामहमप्रमयस्‌ ॥ ४२ ॥ 
आपके इस प्रभावको न जानते हुए, आप मेंर खखा हैँ एसा मानकर प्रेमले अथवा प्रमाद्से भी मैंन 'हं 
कृष्ण !' 'हे यादव !' 'ह सखे !' इस प्रकार जो कुछ बिना सोचे-समझ हठात्‌ कहा है; और हे अच्युत ! आपजो मेरे 
द्वारा विनोदके लिये विहार, शय्या, आसन ओर भाजनादिमें अकेले अथवा उन सखाओंके सामन भी अपमानित 
किये गये हैँ-चह सब अपराध अप्रमेयखरूप अथात्‌ अचिन्त्य प्रभाववाले आपसे में क्षमा करवाता हूँ ॥४१-४२॥ 


प्रक्ष-'इदम! विशषणके सहित 'महिमानमः पदका 
क्‍या भाव है ! 

उत्तर-विराटखरूपका दशन करते समय अर्जुनने जो 
भगवानके अतुलनीय तथा अप्रमेय ऐश्रय, गौरव, गुण और 
प्रभावको प्रत्यक्ष देखा-उसीकों लक्ष्य करके महिमानम्‌ 
पदके साथ “इदम्‌” विशेषण दिया गया हैं | 


प्रश्न- मया! के साथ “अज़ानता” विशेषण देनेका क्या 
भाव हैं ? 

उत्तर-“अजानता'पद यहाँ हेतुगभ विशेषण है। “मया? 
के साथ इसका प्रयोग करनेका यह अमिप्राय है कि आपका 
जो माहात्म्य मैंने अभी प्रत्यक्ष देखा है, उसे यथार्थ न जानने- 
के कारण ही मैंने आपके साथ अनुचित व्यबहार किया है | 


# ग्यारददवों अध्याय # 


इऊर 





जे अजय अ>- जज + -“-“+ किन न वन -जड फीीयिमकनी-_ं- कस लकन्क 





अतएब अनजानमें किये हुए मेरे अपराधोंको आप अवश्य ही. व्यवहारोंसे वस्तुत: आपकी कोई हानि नहीं हो सकती । 


क्षमा कर दे । 
प्रभ-“सखा इति मत्वा?, प्रणयेन! और ५प्रमादात! इन 
पदोंके प्रयोगका क्‍या भाव है 
उत्तर-इससे अजुनने यह भाव दिखलाया है कि आपकी 
अग्रतिम और अपार महिमाको न जाननेके कारण हैं मैंने 
आपको अपनी बराबरीका मित्र मान रक्खा था | और इसीलिये 
मैंने बातचीतमें कमी आपके महान्‌ गौरव और सरबपृज्य 
महत्त्वका खयाल नहीं रक्खा। अत: प्रम या प्रमादसे मेरे द्वारा 
निश्चय ही बड़ी भूल हुई | बड़े-मे-बड़े देवता और महप्रिगण 
जिन आपके चरणोंकी बन्दना करना अपना साभाग्य समझते 
हैं, मैंने उन आपके साथ बराबरीका बर्ताव किया । अब आप 
इसके लिये अपनी दयाछुतासे मुझको क्षमा प्रदान कीजिये। 
प्रश्न-प्रसमम पदका प्रयोग करके “हे कृष्ण ' “हे यादव! 
'हे धस्बे” इन पदोंके प्रयोगका क्‍या भाव है ! 
उत्तर --अजुन प्रेम या प्रमादवश जिन अपराधोंका अपने- 
द्वारा होना मानने है, यहाँ इन पदोंका प्रयोग करके थे उन्हों- 
का स्पष्टीकरण कर रहे हैं | वे कहते हैं कि “ग्रभो ! कहाँ आप 
ओर कहाँ मै ! मैं इतना मृढ़मति हो गया कि आप परम 
पूजनीय परमेश्वरको में अपना मित्र ही मानता रहा और किसी 
भी आदरसूचक विशेषणका प्रयोग न करके सदा बिना सोचे- 
समझे “कृष्ण” ध्यादतर और 'सखे” आदि कहकर आपको 
तिरस्कारपू्रेक पुकारता रहा। मेरे इन अपराधोंको आप क्षमा 
कीजिये ।! 
प्रश्न-“अच्युतः सम्बोधनका क्या भाव हैं : 
उत्तर-अपने महत्त ओर खरूपमे जिसका कर्मी पतन 
न हो, उसमे “अच्युतः कहते हैं | यहाँ मगवान्‌को “अच्युत! 
नामसे सम्बोधित करके अजुन यह भाव दिखला रहे हैं कि 
मैंने अपने व्यवहार-बतावद्वारा आपका जो अपमान किया है, 
अबश्य ही वह मेरा बड़ा अपराष है; किन्तु भगवन्‌ ! मेरे ऐसे 





# श्रीमद्धागवतमे अजुनके बचन है- - 


शय्यासनाटनविकत्थनमो जनादिष्वक्थाद्‌ू बयस्थ ऋतवानिति 


संसारभे ऐसी कोई भी क्रिया नहीं हो सकती, जो आपको 
अपनी महिमासे जरा भी डिगा सके। किसीकी सामध्ये नहीं, 
जो आपका कोई अपमान कर सके। क्योंकि आप सदा ही 
अच्युत हैं ! 

प्रभ-'यत्‌! और “चः के प्रयोगका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-पिछले छोकपें अजुनने जिन अपराधोंका स्पश्टी- 
करण किया है, इस छोकपें वे उनसे भिन्न अपने व्यवहार- 
द्वारा होनेव्राले दूसरे अपराधोंका वर्णन कर रहे हैं---यह भाव 
दिखलानेके लिये पुन: “यत्‌” का और पिछले शछोकमें वर्णित 
अपराधोंके साथ इस छोकमे बतलाये हुए समस्त अपराधोंका 
समाहार करनेके लिये “च? का प्रयोग किया गया है । 

प्रश्नष-८अवहासाथमःका क्या भाव है ? 

उत्तर-प्रेम, प्रमाद और विनोद---इन तीन कारणोंसे 
मनुष्य व्यवहारम किसीके मानापमानका खयाल नहीं रखता। 
प्रममं नियम नहीं रहता, प्रमादरमें मूल होती है और विनोदर्मे 
वाणीकी यथाथताका सुरक्षित रहना कठिन हो जाता है । 
किसी सम्मान्य पुरुषके अपमानम ये तीनों कारण मिलकर . 
भी हेतु हो सकते हैं और पृथक पृथक भी | इनमेंसे प्रेम 
और 'प्रमाद! इन कारणके विषय पिछले इलोकपें अजुन 
कह चुके हैं | यहाँ -अवहासाथम! पदमे तीसरे कारण “हँसी 
मजाक' का लक्ष्य करा रहे है | 

प्रभ-“विहारशय्यासनभो जनेषु!, 'एक:?और “तत्समक्षम! 

इन पदोंका प्रयोग करके “असत्कृतोडसि! कहनेका क्‍या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-इनके द्वारा अजुन उन अवसरोंका वर्णन कर रहे 
है; जिनमे वे अपनेद्वारा मगवान्‌का अपमान होना मानते हैं। 
वे कहते हैं कि एक साथ चलते-फिरते, बिछोनेपर सोते, 
ऊँचे-नीचे या बराबरीके आसनोंपर बेठते और खाते-पीते 
समय मेरे द्वारा आपका जो बार-बार अनादर किया गया है# 


विप्रलुब्ध: | 


सख्यु:; सखेब पितृवत्तनयस्थ सर्व मेंह महान महितया कुमतेरघ में।॥ 


( १।१५। १९ ) 


भगकान्‌ श्रीकृष्णके साथ सोने, बैठने, घूमने, बातचीत करने और भोजनादि करनेमें मेरा-उनका ऐसा सहज भाव हो गया 


डर 


# गौता-सस्यवियेथनी टीका # 








-फिर वह चाहे एकान्तमें किया गया हो या सब लोगोके 
सामने-मैं अब उप्तको बड़ा अपराध मानता हूँ और ऐसे 
प्रत्येक अपराधके लिये आपसे क्षमा चाहता हूँ | 

प्रश्न--/तत्‌? पद किसका वाचक है तथा “त्वाम? के साथ 
अप्रमेयम! विशेषण देकर “क्षामये” क्रियाके प्रयोगका क्या 
भाव है ! 

उत्तर-“तठ! पद यहाँ इकताटीसवें और बयालीसबे 
इलोकोंमें जिन अपराधोंका अजुनने वर्णन किया है, वैसे 
समस्त अपराधोंका वाचक है; तथा “त्वाम्‌' पदके साथ 
शअप्रमेयम! विशेषण दकर “क्षामये' क्रियाका प्रयोग करके 
अजुनने भगवान्‌से उन समस्त अपराधोंकों क्षमा करनेके 
लिये प्रार्थना की है| अजुन कह रहे है कि प्रभो। आपका 
, खरूप और महत्त्व अचिन्त्य है । उसको पू्णरूपसे तो कोई 


भी नहीं जान सकता | किसीको उसका थोड़ा-बहुत ज्ञान 
होता है तो वह आपकी कृपासे ही होता है। यह आपके 
परम अनुग्रहका ही फल है कि मैं--जो पहले आपके प्रभावको 
नहीं जानता था; और इसीलिये आपका अनादर किया करता 
था-अब आपके प्रभावको कुछ-कुछ जान सका हूं। अवश्य 
दी ऐसी बात नहीं है कि मैंने आपका सारा प्रभाव जान लिया 
है; सारा जाननेकी बात तो दूर रही-में तो अभी उतना भी 
नहीं समझ पाया हूँ, जितना आपकी दया मुझे समझा देना 
चाहती है | परन्तु जो कुछ समझा हूँ, उसीसे मुझे यह भली- 
भाँति माठ्म हो गया है कि आप स्वेशक्तिमान्‌ साध्शत्‌ 
परमंश्वर हैं। मैंने जो आपको अपनी बराबरीका मित्र मानकर 
आपसे जैसा बर्ताव किया, उसे मैं अपराध मानता हैँ; और 
ऐसे समस्त अपराधोंके लिये में आपसे क्षमा चाहता हूँ। 


सम्बन्ध-इस श्रकार अपराध क्षमा करनकालिये प्रार्थना करके अब दो छोकोंसें अजुंत भयवान्‌के प्रभावका वर्णन 
करते हुए अपर।ध क्षमा करनेकी योग्यताका अतिप दर मे करके बयवा नूसे प्रसन्र होनेक लिये पुनः प्रार्थना करते हैं--- 
पितासि लोकस्य चराचरस्य त्वमस्य पूज्यश्व गुरुगेरीयान्‌ । 
न ल्वत्समो<सत्यभ्यधिकः कुता नया लाकत्रयप्यप्रतिमप्रभाव ॥ ४३ ॥ 


आप इस चराचर जगतके पिता और सबस बड़ शुरू एवं अति पूजनीय हैं, ह अनुपम प्रभावचाले ! तीनों 
लोकोंमे आपके समान भी दूसरा काई नहीं है, फिर अधिक तो केसे हो सकता है ॥ ४३ ॥ 


प्रभ-आप इस चगचर जगतके पिता, बड़े-से-बड़े 
गुरु और पृज्य हैं-इस कथनका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्तर-इस कथनसे अजुनने अपगाब क्षमा करनेंके 
औचित्यका प्रतिपारन किया हैं। वे कहते हैं -८भगवन्‌ ! यह 
सारा जगत्‌ आपहोसे उत्प न है.अतरब आप हा इसके पिता 
हैं; संसारम जितने भी बढ़े-बड़ दवता, महर्षि ओर अन्यान्य 
समर्थ पुरुष हैं-उन सवम॑ सबकी अवेेक्षा वड़े ब्रह्माजी हैं; 
क्योंकि सबसे पहले उन्हींका प्रादुर्भाव होता हैं; और वे ही 
आपके नित्य ज्ञानके द्वारा सबको यथायोग्य शिक्षा देते हैं । 
परन्तु हे प्रभी ! वे ब्रह्मा जी भी आपहीसे उत्पन्न होते हैं ऑर 
उनको बह ज्ञान भी आपहीसे मिठ्ता है। अतगत है सर्वेश्वर ! 
सबसे बड़े, सब बड़ों से बड़ ओर सबके एकमात्र महान्‌ गुरु 


आप ही हैं| समस्त जगत्‌ जिन देवताओंकी और महर्पियों- 
की पूजा करता है उन देवताओंके और महर्षियोंके भी परम 
पूज्य तथा नित्य बन्दनीय बह्मा आदि देवता और वसिष्ठादि 
महर्पि यदि क्षणमरके लिये आपके प्रत्यक्ष पूजन या स्तवन- 
का सुअवसर पा जाते हैं तो अपनेको महान भाग्यवान्‌ समझते 
है। अतण्व सत्र पूजनीयोंके भी परम पूजनीय आप ही हैं, 
इसलिये म॒ग्र क्षुदंक अपराधोंकरों क्षमा करना आपके लिये 
सर्मी प्रकारमे उचित है । 

प्रभ-“अप्रतिमप्र भाव सम्बोधनके साथ “तीनों लोकोंमें 
आपके समान भी दूसरा कोई नहीं है तो फिर अधिक कैसे 
हो सकता है! इस कथनका क्‍या अमिप्राय है ? 

उत्त-जिसके प्रभावक्री कोई तुलना न हो, उसे 





था कि में कसी-कभी है मित्र ! तुम बह सच बोलनवाल हो ऐसा कहकर आल्षेप भी करता था;परन्तु वे महात्मा प्रभु अपने बड़प्पनके 
अनुसार मुझ बुबुद्धिके उन समस्त अपराधोका बस ही सहले रहते थ) जसे मित्र अपन मित्रके अपराधको या पिता अपने पुत्रके 
अपराधको सद्दा करता है |? 


# ग्यारहयों अध्याय *# 
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“अप्रतिमप्रभाव! कहते हैं । इसका प्रयोग करके आगे कहे 
हुए वाक्यसे अ्जुनने यह भाव दिखलाया है कि विश्व-त्रह्माण्डपें 
ऐसा कोई भी नहीं है, जिसकी आपके अचिन्स्यानन्त महान्‌ 
गुणोंसे, ऐश्वयंसे और महत्वसे तुलना हो सके | आपके 


समान तो बस, आप ही हैं और जब आपके समान भी 
दूसरा कोई नहीं है, तब आपसे बढ़कर कोई है-ऐसी तो 
कल्पना भी नहीं हो सकती। ऐसी स्थितिम,हे दयामय ! आप 
यदि मेरे अपराधोंको क्षमा न करे गे तो कीन करेगा ! 


' तस्मात्पणम्य प्रणिधाय काय॑ प्रसादये व्वामहमीशमी ड्यूम्‌ । 
पितेव पृत्रस्य सखेब सख्युः प्रियः प्रियायाहेसि देव सोढुम ॥ ४४ ॥ 


अतपव है प्रभो ! में शरीरकों भलीमॉँति चरणोमे निवेदित कर, प्रणाम करके, स्तुति करने योग्य आप 
इंश्वरको प्रसन्न होनेके लिये प्राथेना करता हूँ। हे देव ! पिता जैसे पुत्रके,स खा जैस सखाके ओर पति जैसे प्रियतमा 
पत्नीके भपराध सहन करते है--बेंसे ही आप भी मेरे अपराधको सहन करने योग्य हैं ॥ ४४ ॥ 


प्रश्न--'तस्मात्‌? पदके प्रयोगका क्या भाव है ? 

उत्त-पिछले छोकमें जो भगवान्‌के महामहिम गुण्णों- 
का वर्णन किया गया है, उन गुगोंक्रो भगवानके प्रसन्न हो ने मे 
हेतु बतलानेके लिये पतस्मात' पदका प्रयोग किया है। 
अभिप्राय यह है कि आप इस प्रकारके महत्त्व और प्रमावसे 
युक्त हैं अतएव मुझ-जैसे दीन शरणागतपर दया करके प्रसन्न 
होना तो, मैं समझता हूँ आपका खभाव ही है। इसीलिये मैं 
साहस करके आपसे विनयपूर्तक यह प्राथना करता हूँ कि 
आप मुझ्नपर प्रसन्न होइये | 

प्रक्न-'त्वाम! पदके साथ 'ईशम'और :ईड्यम'विशेषण 
देकर “मैं शरीरको चरणोंमें नित्रेदित करके, प्रणाम करके; 
आपसे प्रसन्न होनेके लिये प्राथंना करता हूँ! इस कथनसे 
क्या भात्र दिवलाया है? 


उत्तर-जों सबका नियमन करनेवाले खामी हों, उन्हे 
“ईश! कहते हैं और जो स्तुतिके योग्य हों, उन्हें ५३ स्य' 
कहते हैं। इन दोनों विशेषणोंक्रा प्रयोग करके अजुन यह 
भाव दिखलाते हैं कि है प्रभो | इस समस्त जगत्‌क्ा नियमन 
करनेवाले-यहाँतक कि इन्द्र, आदित्य, बरुण, कुत्रेर और 
यमराज आदि लोकनियन्ता देवताओंकों भी अपने नियम 
रखनेवाले आप सत्रके एकमात्र महेश्वर हैं और आपके गुण- 
गौरत तथा महत्त्तका इतना जिस्तार है कि सारा जगत सद्या- 
सबेदा आपका स्तवन करता रहे तब भी उप्तका पार नहीं पा 
सकता;इसलिये आप ही वस्तुत: स्तुतिके योग्य हैं | मुझमें न 
तोइतना ज्ञान है और नवाणीमें ही बल है कि जिससे मैं 


गी० त० वि० ६० -- 


स्तवन करके आपको प्रसन कर स4 मैं अबोध भला आपका 
क्या स्तवन करूँ ? मैं आपका प्रभाव बतलानेमें जो कुछ भी 
कहूँगा, वह वास्तवमें आपके प्रभावक्री छायाको भी न छू 
सकेगा।इसलिये वह आपके प्रभावको घटानेत्राला ही होगा | 
अतः मैं तो बस, इस शरीरको ही छकड़ीकी भाँति आपके 
चरणप्रान्तमें ुठकर-समस्त अड्रोंके द्वारा आपको प्रणाम 
करके आपकी चरणघूलिके प्रसादसे ही आपकी प्रसन्नता 
प्राप्त करना चाहता हूँ | आप कृपा करके मेरे सब्र अपरार्ों- 
को भुला दीजिये और मुझ दीनपर प्रसन्न हो जाइये। 

प्रश्न-पिता-पुत्रकी, मित्र-मित्रकी और पति-पत्नीकी 
उपमा देकर अपराध क्षमा करनेकी योग्यता सिद्ध करनेका 
क्या भाव है ? 


उत्त-इकताडीसबं और बयाठीसव छोकोंमें बतलाया 
जा चुका है कि प्रमाद, विनोद और प्रेम ---.इन तीन कार गों- 
से मनुष्योद्यारा किप्तीका अपराब बनता है । यहाँ अर्जुन 
उपयुक्त तीनों उपमा देकर भगवानूसे यह प्रार्थना करते हैं कि 
तीनों द्वी हेतुओसे बने हुर मेरे अपराव आपको सहन करने 
चाहिये। अभिप्राय यह है कि जैसे अज्ञानपे प्रमादतवद किये 
हुए पुत्रके अपराधोंक्री पिता क्षमा करता है, हँसी-मजाकरों 
किये हुए मित्रके अरराघोंक्ों मित्र सहता है और प्रेमबश 
किये हुए प्रियतमा पन्नेके अपराधोंको पति क्षमा करता है-- 
बैसे ही मेरे तीनों ही कारणोंसे बने हुए समस्त अपराधोंको 
आप क्षमा कीजिये। 


छेजड 


# गीता-तस्‍््यवियेयनी टीका 
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सम्बन्ध-इस ग्रक्रार भगवानसे अपने अपराधोंके लिये क्षमा-याचना करके अब अजुन दो छोको्गें मगवानसे 


चतुभु जरूपका दर्शन करानेके लिग्रे प्रार्थना करते हैं-- 


अद्ृष्टपूव हषितो(स्मि दृष्टा भयेन च॒ प्रव्यथितं मनो मे । 


तदेव मे दशय देवरूपं प्रसीद देवेश जगन्निवास ॥ ४५॥ 
में पहले न देखे हुए आपके इस आश्चयमय रूपको देखऋर हर्षित हो गहा हूँ ओर मेरा मन भयसे अति 
व्याकुल भी हो रहा है, इसलिये आप उस अपने चतुभुज विष्णुरूपको ही मुझे दिखलाइये । हे देवेश ! हे 


जगन्निवास ! प्रसन्‍न होइये ॥ ४५ ॥ 

प्रभ्ू-“अदृष्टपूज म! का क्या भाव है और उसे देवकर 
हर्षित होनेकी और साथ ही भयसे ब्याकुल होनेकी बात 
कहकर अजुनने कया भाव दिखलाया है ? 

उत्त-जो रूप पहले कभी न देखा हुआ हो उस 
आश्चयजनक रूपको “अह्टपूतर' कहते हैं | अतर्व यहाँ 
अजुनके कथनका भाव यह हैं कि आपके इस अलैकिक 
रूपमें जत्र मैं आपके गुण, प्रभाव और ऐश्वर्यकी ओर देखकर 
विचार करता हूँ तब तो मुझे बड़ा मारी हर होता है कि 
धअहो ! मैं बड़ा ही सोभाग्यशाली हूँ, जो साक्षात्‌ परमेश्वरकी 
मुझ तुच्छपर इतनी अनन्त दया और ऐसा अनोवा प्रेम हैं कि 
जिससे वे कृपा करके मुझको अपना यह अलोकिक रूप 
दिखला रहे हैं; परन्तु इसीके साथ जब आपकी भयावनी 
विकराल मूर्तिकी ओर मेरी दृशि जाती है तब मेरा मन भयमे 
काँप उठता है और मै अत्यन्त व्याकुल हो जाता हूँ । 

अजुनका यद्व कथन सहेतुक है | अभिप्राय यह है कि 
इसीलिये मैं आपसे विनीत प्रार्थना करता हूँ कि आप अपने 
इस रूपको शीघ्र संचरण कर ठीजिये। 

प्रश्न-'एवा पदके सहित ध्तत्‌' पदका प्रयोग करके 
देवरूप दिखलानेके लिये प्राथना करनेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-'ततः पद परोक्षतबाची है। साथ ही यह उस 
वस्तुका भी वाचक है, जो पहले देखी हुई हो किन्तु अब 


प्रत्यक्ष न हो; तथा “एव! पद उसमे भिन्न रूपका निराकरण 
करता है। अतण्व॒ अजुनके कथनका अभिप्राय यह होता है 
कि आपका जो वैकुण्ठथाम्॑ निवास करनेत्राला देवरूप 
अर्थात्‌ विष्णुरूप है, मुझको उसी चतुर्भुजरूपके दर्शन 
करबाइये | केवल “्तत! का प्रयोग होनेसे तो यह बात भी 
मानी जा सकती थी कि भगवानका जो मनुष्यावतारका रूप 
है, उसीको दिखनगनेके डिये अजुन प्रार्थना कर रहे हैं;किन्तु 
रूपके साथ 'देव' पर रहनेसे वह स्पष्ट ही मानुपरूपसे मित्र 
देवसम्बन्धी रूपका वाचक हो जाता है । 

प्रश-'दवेश' और “जगन्निवाम' सम्बोधनका क्‍या 
भाव है ! 

उत्तर-जों देवताओंके भी खामी हों, उन्हें पदवेश? 
कहते हैं तथा जो जगत्‌के आधार और सक्रयात्री हाँ उन्हें 
“'जगनलिवास' कह ते हैं। इन दोनों सम्मोधतोंका प्रयोग करके 
अजुनने यह भात्र दिवत्गया है कि आप समस्त देब्ोंके खामी 
साक्षात्‌ सर्वाधार सतव्यावी परमेश्वर हैं, अत: आप ही उस 
अपने देवरूपको प्रकट कर सकते हैं | 

प्रश्न-'प्रसीद! पदका क्या भात्र है / 

उत्तर-प्रसीद' पदसे अजुन भगवानको प्रसन्न होनेके 
लिये कड़ते हैं | अभिप्राय यह हैं कि आप शीत्र ही इस 
त्रिकराल खूपको समेटकर मुझे अपना चतुर्भज्ञ खरूप 
दिवलानेकी कृपा क॑/जिये | 


किरीटिनं गदिनं चक्रहस्तमिच्छामि त्वां द्रष्ट्रमह तथैब । 
तेनेव रूपेण चतु्ुजेन सहस्रवाहों भव विश्वमूर्ते ॥ ४9६ ॥ 


में बेसे ही आपको मुकुट घारण किये हुए तथा गदा और चक्र हाथमें लिये हुए देखना चाहता हूँ, इस 
ह्‌ता || रु 
लिये हे बिश्बस्वरूप ! हे सहस्मवाहों ! भाष उसी चतुर्भजरूपसे प्रकट होइये ॥ ४६ ॥ बे 


# ग्यारहवाँ अध्याय % 
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प्रश्न-पतथा' के साथ “एव! के प्रयोगका क्‍या 
अभिपष्राय है ! 

उत्तर-महाभारत-युद्धम॑ं भगवानूने शख्र-ग्रहण न 
करनेकी प्रतिज्ञा की थी और अजुनके रथपर वे अपने हाथोमें 
चाबुक और धोड़ोंकी लगाम थामे विराजमान थे। परन्तु इस 
समय अजुन मगवानके इस द्विंमज रूपको देखनेसे पहले 
उस चतुभेज रूपको देखना चाहते हैं, जिप्तके हार्थोर्मे गदा 
और चक्रादि हैं; इसी अभिप्रायसे “तथा? के साथ “एव! 
पदका प्रयोग हुआ है । 

प्रश्न-'तेन एव! पदोंसे क्या अभिप्राय है £ 

उत्तर-पृत्र छोकमें आये हुए “तत देवरूपम्‌ एव 'को ठक्ष्य 
करके ही अर्जुन कहते है कि आप वही चतभुजरूप हो 
जाइये। यहाँ "एव! पदसे यह भी ध्वनित होता है कि अजुन 
प्राय: सदा भगवान्‌के द्विमुज रूपका ही दर्शन करते थे, 
परन्तु यहाँ “वतुभुज रूप! को ही देखना चाहते हैं। 

प्रश्न-चतुर्मज रूप श्रीकृष्णके लिये कहा गया है या 
देवरूप कहनेसे श्रीविष्ण॒के लिये * 

उत्तर-श्रीविष्णुके लिये कहा गया है, इसमे निम्न- 
लिखित कई हेतु हैं--- 

( १ ) यदि चतुमुज रूप श्रीकृष्णका खामाविक रूप 
होता तो फिर “गदिनम्‌! और ०“चक्रहस्तम्‌' कहनेकी कोई 
आवश्यकता न थी, क्योंकि अजुन उस रूपको सदा देखते 
ही थे। वरं “चतुर्मुन” कहना भी निष्प्रयो जन था; अर्जुन- 
का इतना ही कहना पर्याप्त होता कि मैं अभी कुछ देर पहले 
जो रूप देख रहा था, वही दिखिकाइय | 

( २ ) पिछले छोकम “देवस्हपम! पद आया है, जो 
आगे इक्यावनवें छोकम आये हुए प्मानुपरूपम्‌' से सत्रथा 
बिलक्षण अर्थ रखता है; इससे भी सिद्ध है कि देवरूपसे 
श्रीविष्णुका ही कथन किया गया है । 

( ३ ) आगे पचासवर छोकम आये हुए ध्खक रूपम! 
के साथ “भूय:” और '्सौम्यत्रपु:" के साथ “पुनः! पद 
आनेसे भी यहाँ पहले चतुमंज और फिर द्विवज 





ये 
के 


४७५ 
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मानुषरूप दिखलाया जाना सिद्ध होता है। 

( 9 ) आगे बाबनव छोकमें “सुदृदशम” पदसे यह 
दिखलाया गया है कि यह रूप अत्यन्त दुलभ है और फिर 
कहा गया हैं कि देवता भी इस रूपको देग्वनेकी नित्य 
आकांक्षा करते हैं | यदि श्रीकृष्णका चतुर्भुज रूप खाभाविक 
था, तब तो वह रूप मनुष्योंकी भी दीखता था; फिर देवता 
उसकी सदा आकांक्षा क्यों करने लगे ? यदि यह कहा जाय 
कि विश्वरूपके लिये ऐसा कहा गया है तो ऐसे घोर विश्वरूप- 
की देवताओंको कल्पना भी क्‍यों होने छगी, जिसकी दाढ़ोंमें 
भीष-द्रोणादि चूर्ण हो रहे हैं। अतए्ब यही प्रतीत होता है 
कि देवतागण वेकुण्ठवासी श्रीविष्णुरूपके दशनकी ही 
आकांक्षा करने हैं । 

(७) विराट स्वम्दपकी महिमा अड्तालीसर्वे छोकमें धन 
वेदयज्ञाध्ययने:? इत्यादिके द्वारा गायी गयी, फिर तिरपनतरें 
छोकम भ्नाह वेरने तपसता' आदिम पुनः वैसी ही बात आती 
हैं | यदि दोनों जगह एक ही विराट रूपकी महिमा है तो 
इसमें पुनरुक्तिरोप आता है; इसमे भी पिद्ध है कि मानुष- 
रूप दिखत्यनेके पहले भगवानूने अजुनको चनतुमज देवरूप 
दिखठाया; और उसीकी महिमा तिरपनवाँ छोक कहा 
गया | 

) इसी अध्यायके चोबीसवें और तीसमें छोकमें 
अजुनने 'विष्णो'पदसे भगवान्‌को सम्बोधित भी क्या है। 
इससे नी उनके विष्णुरूप देखनेकी आकांक्षा प्रतीत होती है। 

इन हेतुआमे यही सिद्ध होता है कि यहाँ अजुन भगवान्‌ 
श्रीकृष्णसे चतु्ज विष्णुरूप दिशवल्ानेके लिये प्रार्थना कर 
रहे हैं । 

प्ररन-'सहलबाहो' और “विश्वमृर्ते! सम्बोधन देकर 
चतुभ ज होनेके लिये कहनेका क्या अभिप्राय है ? 


उत्त-अजुनको भगवान्‌ जो हजारों हाथथाताले विराट 
खरूपसे दर्शन दे रहे हैं, उस रूपको समेटकर चतुमु जरूप 
होनेके लिये अर्जुन इन नामोसे सम्बोधन करके भगवानसे 
ग्राथना कर रहे हैं | 


सम्बन्ध-अर्जुनकी प्रार्थनापर अब अगले दो छोकोंगें भगवान्‌ अपने विश्वरूपकी महिमा और दुर्लभताका वर्णन 
करते हुएउनचासवें ध्ोंकमें अजुनकी आश्वावन देकर क्तुमुजरूप देखनेके लिये कह ते हैं--- 


उंजद 


# गीता-तत्त्यवियेचनी टीका # 
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श्रीभगवानुवाच 
मया प्रसन्नेन तबाजुनेदं रूपं परं॑ दर्शितमात्मयोगात्‌ । 
तेजोमयं विश्वमनन्तमायं यन्मे त्वदन्येन न दृष्टपूबेम ॥ ४७ ॥ 


भ्रीभमगवान्‌ बोले--हे अजुन ! अनुम्नहपू्वक मैंने अपनी योगशक्तिके प्रभावसे यह मेरा परम तेजोमय, 
सबका आदि और सरमारहित वियट्‌ रूप तुझकों दिखलाया है, जिसे तेरे अतिरिक्त दूसरे किसीने पहले 


नहीं देखा था ॥ 3७ ॥ 

ग्रश्न--मया? के साथ “प्रसन्‍्नेन! त्रिशेषण देनेका क्‍या 
अभिग्राय है ! 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
तुम्हारी भक्ति और प्राथनासे प्रसन्न होकर तुमपर दया करके 
अपना गुण, प्रभाव ओर तक्त समझानेके लिये मैने तुमको 
यह अलौकिक रूप दिखलाया है। ऐसी स्थितिम तुम्हें भय, 
दुःख और मोह होनेका कोई कारण ही नहीं था; फिर तुम 
इस प्रकार भयसे न्याकुल क्यों हो रहे हो ? 

प्रश्न-'आत्मयागातः?का क्या भाव है : 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखत्यया है कि मेरे 
इस विराट रूपके दशन सब समय और सबको नहीं हो 
सकते।जिस समय मैं अपनी योगशक्तिपे इसके दर्शन कराता 
हूँ; उसी समय होते हैं। बह भी उसीको होते हैं, जिसको 
दिव्य दृष्टि प्राप्त हो; दूसरेकी नहीं | अतरब इस रूपका 
दर्शन प्राप्त करना बड़े सौमाम्यकी बात है | 

प्रश्न-रूपम'के साथ (इट्म!, “परम, पलेजोमयम!, 
आधम!, पअनन्तम! और “विश्वम! विशषण देनेका क्या 
भज है ? 

उत्तर-इन विशेषणोंके प्रयोगप्रे भगबात्‌ अपने 
अन्नैकिक और अद्भुत विराटखरूपका महत्व अजुनको 


समझा रहे हैं। वे कहते हैं कि मेरा यह रूप अत्यन्त उत्कृष्ट 
और दिव्य है, असीम और दिव्य प्रकाशका पुञ्न है, सत्रको 
उत्पन्न करनेवाठा सत्रका आदि है, असीम रूपसे तरिस्तृत है, 
किसी ओरसे भी इसका कहीं ओर-छोर नहीं मिल्ता| तुम जो 
कुछ देख रहे हो, यह पूर्ण नहीं है। यह तो मेरे उस महान्‌ 
रूपका अंशमातन्र है। 


प्रश्ष-मेरा यह रूप “तेरे सित्रा दूसरेके द्वारा पहले नहीं 
देवा गया? भगवानूने इस प्रकार कैसे कहा, जब कि थे इससे 
पहले यशोदा माताकों अपने मुखमे और भीष्मादि वीरोंको 
कौरबोंकी समामें अपने विराट खरूपके दर्शन करा चुके हैं : 


उत्तर-यशोदा माताको अपने मुखमें और भीष्मादि 
बीरोंको कौरबरोंकी सभामे जिन विराट रूपोंके दशन कराये 
थे, उनमें और अजुनको दीखनेवाले इस विगट रूपमें बहुत 
अन्तर है | तीनोंके भिन्न-भिन्न वर्णन हैं। अर्जुनकों भगवान्‌- 
ने जिस रूपके दर्शन कराये, उसमें भीष्म और द्रोण आदि 
शरीर भगवानके प्रज्वलित मुखोंमे प्रवेश करते दीख पड़ते 
थे। ऐसा विरशार रूप भगवानने पहले कभी फिर्साको नहीं 
दिखलाया था| अतग्व भगवानके कथनते किसी प्रकारकी 
भी असड्गति नहीं है। 


न वेदयज्ञाध्ययनेन दानेन च क्रियाभिन तपोभिरुग्रः । 
एवंरूप: शकक्‍य अहं नूलाक द्रष्टु वदन्येन कुरुप्रत्रीर ॥ ४८ ॥ 


है अजुन ! मनुप्यलोकम इस प्रकार विश्वरूपवाल्श में न वेद ओर यश्षकरे अध्ययनसे, नदानसे, न 
क्रियाओंसे और न उग्र तपोंसे ही तेरे अतिरिक्त दूसरेके द्वारा देखा ज्ञा सकता हूँ ॥ ४८ ॥ 


प्रश्न-वेदयज्ञाध्ययने:?, दाने: !,'क्रियामि:'और०“उम्रै: 


उत्तर-वेदवेत्ता अधिकारी आचायके द्वारा अड्ग-उपाड़ों- 


तपोभि:'--इन पदोंका एवं इनसे भगवानके विराट रूपका सहित वेदोंकों पढ़कर उन्हें भलीभाँति समझ लेनेका नाम 


देखा जाना शक्य नहीं है-इस कथनका क्या अभिग्राय है 


जेदाध्ययन' है | यज्ञक्रियामें छुनिपुण याक्षिक पुरुषोंकी सेब 


# ग्यारहवों अध्याय # 
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में रहकर उनके द्वारा यज्ञवित्रियोंकों पढ़ना और उन्हींकी 
अध्यक्षतामें तिधिवत्‌ किये जानेवाले यज्ञोंको प्रत्यक्ष देखकर 
यज्ञसम्बन्धी समस्त क्रियाओंकी मलीमाँति जान लेना ध्यज्ञ- 
का अध्ययन! है । 

धन, सम्पत्ति, अन्न, जल,विद्या,गी, प्रथ्वरी आदि किसी 
भी अपने खतकी वस्तुका दूसरोंके सुख और हितके लिये 
प्रसन हृदयसे जो उन्हें यथायोग्य दे देना है--- इसका नाम 
दान! है। 

श्रीत-स्मा्त यज्ञादिका अनुष्टान और अपने वर्णश्रमधर्म- 
का पालन करनेके लिये किये जानेवाले समस्त शात्नविहित 
कर्मोको “क्रिया कहते हैं । 

कछल-चान्द्रायणादि व्रत, विभिन्न प्रकारके कठोर 
नियमोंका पालन, मन और इन्द्रियोंका विवेक और बल्पूर्वक 
दमन तथा बमके लिये आरीरिक या मानसिक कठिन झेशों- 
का सहन, अथवा शाब्नत्रिविके अनुसार की जानेवाडी अन्य 
विभिन्न प्रकारकी तपस्याएँ -- इन्हीं सत्रका नाम ५उम्रतप' है। 

इन सबसाबनोंके द्वारा भी अपने विराट खरूपके दशन- 
को असम्मब बतदटाकर भगवान्‌ उस रूपकी महत्ता प्रकट 
करनते हुए यह कह रहे है कि इस प्रकारके महान प्रयत्नोंसे भी 
जिसके दशन नहीं हो सकते,उसी रूपको तम मेरी प्रसनता 
और कृपाके प्रसादसे प्रत्यक्ष देख रहे हो--यह नुम्हारा 


नी जन -- पे पल पपलन जल अल अपन वजनी फेनन-- पं "पाकर" यान "पहकपननन “नी अल- न पान पतन नाल 


महान्‌ सौभाग्य है । इस समय तुम्हें जो मय, दुःख और मोह 
हो रहा है--यह उचित नहीं है। 

प्रभ-विराट्‌ रूपके दर्शनको अर्जुनके अतिरिक्त दूसरों- 
के लिये अशक्य बतलाते समय 'नुलेके? पदका प्रयोग करने- 
का क्या भात्र है ? क्या दूसरे लोकोंमें इसके दशन अशक््य 
नहीं हैं ! 

उत्तर- वेद-यज्ञादिके अध्ययन, दान,तप तथा अन्यान्य 
विभिन्न प्रकारकी क्रियाओंका अधिकार मनुध्यलोकमे ही है ! 
और मनुष्यशरीरमें ही जीव भिन्न-भिन्न प्रकारके नवीन कर्म 
करके भाँति-भाँतिके अधिकार प्राप्त करता है | अन्यान्य सब 
लोक तो प्रधानतया भोग-स्थान ही हैं। मनुष्यछोकके इसी 
महत्तको समझानेके लिये यहाँ 'नृलोके! पदका प्रयोग किया 
गया है | अभिग्राय यह है कि जब मनुष्यलोकमें भी उपयुक्त 
साधनोंद्वारा दूसरा कोई मेरे इस रूपको नहीं देख सकता, 
तब्र अन्यान्य लोकोंप और त्रिना किसी साधनके कोई नहीं 
देश्व सकता--इसमें तो कहना ही क्‍या है ? 

प्रभ-कुरुप्रवीर! सम्बोधनका क्या भाव है ? 

उत्त-इसका प्रयोग करके भगवानने यह भाव दिखलाया 
है कि तुम कोरबें श्रेष्ठ बीरपुरुष हो, तुम्हारे-जेसे वीरपुरुप- 
के ल्ये इस ग्रकार भयभीत होना शोभा नहीं दे सकता; 
इसलिये भी तुम्हें मय नहीं करना चाहिये | 


मा ते व्यथा मा च विमूढभावों दृष्टा रूपं घोरमीदामेदम । 
व्यपतभीः प्रीतमना; पुनस्त्य॑ तदेव मे रूपमिदं प्रपश्य ॥ ४९ ॥ 
मेरे इस प्रकारके इस विकराल रूपको देखकर तुझको व्याकुलता नहीं होनी चाहिये और मूढभाव भी 
नहीं होना चाहिये | तू भयरहित ओर प्रीतियुक्त मनवाला होकर उसी मेरे इस शह्डु-चक्र-गदा-पद्मयुक्त चतुभुज 


रूपको फिर देग्व ॥ ४९ ॥ 

प्रश्न-मेरे इस व्रिकराल रूपको देखकर तुझको 
व्याकुलता और मृदभाव नहीं होना चाहिये, इस कथनका 
क्या अभिप्राय है : 


उत्तर-इस कथनसे मगवानने यह भाव दिखलाया है कि 


मैंने जो प्रसल होकर तुम्हें इस परम दुलभ विराट खरूपके 
दर्शन कराये हैं,इससे तुम्हारे अंदर च्याकुलता और मूदभाव- 
का होना कदापि उचित न था | तथापि जब इसे देखकर 
तुम्हें व्यथा तथा मोह हो रहा है और तुम चाहते हो कि में 


# 
अब इस खरूपको संवरण कर ढूँ, तब तुहारे इच्छानुसार 


तुम्हें सुखी करनेके लिये अब मैं इस रूपको तुम्हारे सामनेसे 
छिपा लेता हूँ; तुम मोहित और डरके मारे व्यथित न होओ। 
प्रश्ष-व्वम'के साथ “व्यपेतभी:? और “्प्रीतमना:! 
विशेषग देनेका क्या अभिप्राय है ! 
उत्त- '्वम'के साथ “्यपेतभी:” और “ग्रीतमना:! 
विशेषण देकर भगवानने यह भाव दिखछाया है कि जिस 
छममे तुम्हें भय और व्याकुलता हो रही थी, उसको संवरण 


४३७८ 
करके अब मैं तुम्हारे इच्छित चतुर्भुज रूपमें प्रकट होता हैँ; 
इसलिये तुम भयरहित और प्रसन्न-मन हो जाओ | 

प्रभ-रहूपमके साथ प्तत्‌ और पददम! विशेषण देने- 
का क्या अभिप्राय है ? तथा "पुन; पदका प्रयोग करके उस 
रूपको देखनेके लिये कहनेका क्या भात्र है ? 

उत्त -ततू! और “दम! विशेषण देकर यह भाव 
दिखलाया ह कि जिस चतुमुज देवरूपके दर्शन मैंने तुमको 
पहले कराये थे एवं अभी जिसके दर्शनके लिये तुम प्रार्थना 
कर रहे हो, अब तुम उसी रूपको देखो; यह वही रूप अब 
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तुम्हारे सामने है । अभिप्राय यह है कि अब तुम्हारे सामनेसे 
वह विश्वरूप हट गया है और उसके बदले चतुभु जरूप अ्रकट 
हो गया है, अतएव अब तुम निर्भय होकर प्रसन मनसे मेरे 
इस चनुर्भजरूपके दशेन करो । 

“पुन: पदके प्रयोगप्रे यहाँ यह प्रतीत होता है कि 
भगवानूने अजुनको अपने चत॒भुज रूपके दशन पहले भी 
कराये थे, पैंतालीसवें और छियालीसत्रें इोकॉमि की हुई 
अजुनकी ग्राथनाम पतत्‌ एब' और 'तेन एव! पदोके प्रयोगसे 
भी यही भांव स्पष्ट होता है | 


तस्बन्ध--इस ग्कार चतुमुजरूपका द्शञत करनेके लिये अजुनकों आज्ञा देकर भगवानने क्या किया, अब 


पजय पृतराष्ट्रसे कही कहते हैं--- 


पर्जय उकाच 


इत्यजुन वासुदेवस्तथोक्‍्त्वा खक॑ रूपं दर्शयामास भूयः । 


आश्वासयामास च भीतमेन भूत्वा पुनः सोम्यवपुमहात्मा ॥ ५० ॥ 
सज्य वोले--वासुदेव भगवानने अजुनके प्रति इस प्रकार कहकर फिर वैसे द्वी अपने चतुभेज रूपको 
दिखाया और फिर महात्मा श्रीकृष्णने सौम्यमृति होकर इस भयभीत अर्जुनकों घीरज दिया ॥ ०० ॥ 


प्रभ-परासुदेव:” पदका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-मगव न्‌ श्रीकृष्ण महाराज बसु देवजी के पुत्ररूप- 
में प्रकट हुए है और आत्मरूपसे सब्र निवास करते हैं। 
इसलिये उनका नाम वासुदेब हैं | 

प्रश्-रूपम्‌'के साथ 'खकम' विशेषण छगानेका और 
'दशयामास' क्रियाके प्रयोगका क्या अमिव्राय है ? 

उत्त-लक रूपम्‌'का अथ है अपना निजी रूप | वैसे 
तो विश्वरूप भी भगवान्‌ श्रीकृष्णका ही है और बह भी उनका 
खकोय ही है तथा भगवान्‌ जिस मानुषरूपम सबके सामने 
प्रकट रहते थे-वह श्रीकृष्णरूप भी उनका सखकीय हीं है 
किन्तु यहाँ रपप'के साथ कम! विशेषग इनेका 
अभिप्राय उक्त दोनोसे मिन्न किसी तीसरे ही रूपका लक्ष्य 
करानेके लिये होना चाहिये | क्योंकि विश्वरूप तो अ्जुनके 
सामने प्रस्तुत था ही, उसे देखकर तो वे मयबीत हो रहे थे; 
अतः्व उसे दिखलानेकी तो यहाँ कल्पना भी नहीं वी जा 
सकती। और मानुपरूपक्रे लिये यह कहनेकी आवश्यकता 
नहीं रहती कि उसे भगबानने दिखलाया (दर्शवामास); क्यों- 
कि त्रिश्वरूपको हट लेनेके बाद भगवानका जो खामाविऋ 


मनुष्यावतारका रूप हैं, वह तो ज्यों-का-सयों अजुनके सामने 
रहता ही; उसमे दिखव्यनेकी क्या बात थीं, उसे तो अजुन 
खय॑ ही देव लेते | अतर यहाँ '्बकम्‌' बिशेपण और 
“दशयामासः क्रियाके प्रगोगमे यही धाव्र प्रतीत होता हैं 
कि नरठीढाके लिये ग्रकट किये हुए सबके सम्मुख रहने- 
वाले मानुपहयसे और अपनी योगदाक्तिमे प्रकट करके 
दिखत्यये हुए विश्वरूपसे भिन्न जो नित्य बैंकुग्ठवाममे निवास 
करनेवात्य भगवानका दिव्य चत॒म जे निरजीरूप है-उसी- 
को दखनेके लिये अजुनने प्रार्थना की थी और वही रूप 
भगवानून उनकी टिखव्थया | 

प्रश्ष- महात्मा? पदका और 'संम्यवपु: होकर भयभीत 
अजुनको बीरज दिया, इस कयनका क्‍या अभिग्राय है ? 

उत्तर-जिनका आत्मा अर्थात्‌ खरूप महान्‌ हो, उन्हें 
महात्मा कहते हैं। भगवान्‌ श्रीकृष्ण सबके आत्मरूप हैं, 
इसलिये वे महात्मा है। कहनेका अभिप्राय यह है कि अजुन- 
को अपने चनतुभुन छूपका दर्शन करानेके पश्चात्‌ महात्मा 
श्रीकृष्णने 'सीम्यतरपु:'अर्थात्‌ परम शान्त इयामसुस्दर मानुष- 
रूपमे युक्त होकर मयसे व्याकुड हुए अजुनको थैय दिया | 


सम्तरन्ध-इस प्रकार भगवान्‌ श्रीकृष्णन अपने विश्वरूपको संत्रण करके, चतुर्भज रूपके दर्शन देनेके पश्चात्‌ जब 
स्वाभाविक गानुपरूयसे युक्त होकर अजुनकी आश्ासन दिया, तथ अजुन साषपान होकर कहने लगे--- 


# ग्यारहवों अध्याय * 


४७९ 
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अर्जुन उवाच 


दृष्टेद मानुष॑ रूप॑ 
इृदानीमस्मि संवृत्तः 


तव॒ सोम्य जनादेन । 
सचेताः 


प्रकृति गतः॥ ५१ ॥ 


अजुन वोले-हे जनादन ! आपके इस अति शान्त मनुष्यरूपको देखकर अब मैं स्थिरचित्त हो गया हूं 
ओर अपनी स्वाभाविक स्थितिको प्राप्त हो गया हूँ ॥ ५१ ॥ 


प्रश्न-'रूपम! के साथ 'सोम्यम! और “मानुषम! 
विशेषण देनेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-भगवानका जो मानुषरूप था वह बहुत ही मधुर, 
सुन्दर और शान्त था; तथा पिछले छोकमे जो भगवानके 
सौम्यवपु हो जानेकी बात कही गयी है, वह भी मानुषरूपको 
लक्ष्य करके ही कही गयी है--इसी बातको स्पट करनेके लिये 
यहाँ 'रूपम्‌! के साथ 'सौम्यम! और “मानुषम्‌! इन दोनों 
विशेषणोंका प्रयोग क्रिया गया हैं । 

प्रश्न--'सचेता: संबृत्त:” और “प्रकृतिं गत:' का क्‍या 
भाव है ! 


उत्तर-भगवानके विराट रूपको देखकर अजुनके मनमें 
भय, व्यथा और मोह आदि त्रिकार उक्न्न हो गये थे - उन 
सबका अभाव इन परे प्रयोगने दिखलाया गया है । 
अभिप्राय यह है कि आपके इस झ्यामसुन्दर मधुर मानुषरूप- 
को देवकर अब मैं स्थिरचित्त हो गया हैँ, अथात्‌ मेरा मोह, 
भ्रम ओर भय दूर हो गया और में अपनी वास्तविक स्थितिको 


प्राप्त हो गया हूँ | अथात्‌ भय और ब्याकुलता एज कम्प आदि 


जो अनेक प्रकारके विकार मेरे मन, इन्द्रिय ओर शरीरमें 
उत्पन्न हो गये थे-उन सबके दूर हो जाने से अब में पूषवत्‌ 
खस्थ हो गया हूँ । 


सम्बन्ध--इस ग्रक्ार अजुनके कक्‍्वचन सुनकर अब भगवान्‌ दो छोकोंद्रारा अपने चतुर्भज देवरूपके दड्नकी 


दुलभता और उसकी महिमाका वर्णन करते हैं--- 


श्रीभगवानुवाच 


सुदुर्देशमिद॑ रूप॑ 


दवा अप्यस्य रूपस्थ नित्य 


टृष्ठवानसि यन्मम । 


(5 
दशनकाडशक्षिण: ॥ ५२ ॥ 


श्रीभगवान बोले-मेरा जो चतुभुज रूप तुमने देखा है, यद्द सुदुदेश है अथीत्‌ इसके दर्शन बड़े ही 
दुलभ है । देवता भी सदा इस रूपके दशनकी आकाह्ला करते रहते हैं ॥ ५२॥ 


प्रश्ु-'रूपम! के साथ “छुदृदशमभ” और दम! 
विश्येषण देनेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-'सुदुदशम! विशेषण देकर भगब्रानूने अपने 
चतुमुज दिव्यरूपके दर्शनकी दुल॑भता और उसकी महत्ता 
दिखत्ययी है| तथा दृदम्‌' पद निकस्बर्ती वस्तुका निर्देश 
करनेवाला होनेसे इसके द्वार विश्वरूपके पश्चात्‌ दि खाये 
जानेवाले चतुर्मज रूपका सहझेत क्रिया गया है। अभिप्राय 
यह है कि मेरे जित्त चतुमु ज, मायातीत, दिव्य गुणोंसते युक्त 
नित्यरूपके तुमने दर्शन किये हैं, उस रूपके दशन बड़े ही 
दुलेभ हैं; इसके दशन उसीको हो सकते हैं, जो मेरा अनन्य 


भक्त होता है और जिसपर मेरी कृपाका पूण प्रकाश हो जाता 
हे । ह 
भ-देवतालोग भी सदा इस रूपका दर्शन करनेकी 
इच्छा रखते हैं, इस कथनका क्या अभिगप्राय है ? तथा इस 
वाक्य में 'अपि! पदके प्रयोगका क्‍या भाव हैं 
उत्तर--इस कथनसे भी भगवानने अपने चनुर्भज रूपके 
दशनकी दुलमता और उसकी महत्ता ही प्रकट की हैं | तथा 
“अपि! पदके प्रयोगसे यह भाव दिखलाया है कि जब देवता- 
लोग भी सद्दा इसके दे बनेकी इच्छा रखते हैं , किन्तु सत्र देख 
नहीं पाते, तो किर मनुष्पोंकी तो बात हीं कया है ? 


नाहं॑ बेदैने तपसा न दानेन न चेज्यया । 


शक्य एवंविधों द्रष्टु 


इृष्टगानसि मां यथा ॥ ५३॥ 


छु८० 


# गीता-तस्‍््यविधेजनी टीका # 
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जिस प्रकार तुमने मुझको वेखा है-इस प्रकार चतुभुंजरूपचाला में न वेदोंसे, न तपसे, न दानसे और 


न यश्षसे ही देखा जा सकता हूँ ॥ ५३ ॥ 

प्रभ्न-नवम अध्यायके सत्ताईसवें और अट्टाईसवे श्लोकोंमें 
यह कहा गया है कि तुम जो कुछ यज्ञ करते हो, दान देते हो 
और तप करते हो-सब मेरे अप॑ण कर दो; ऐसा करनेसे तुम 
सब कर्मोसे मुक्त हो जाओगे ओर मुझे प्राप्त हो जाओगे | तथा 
सतरहवें अध्यायके पचीसत्र छोकमें यह बात कही गयी है कि 
मोक्षकी इच्छावाले पुरुषषोद्वारा यज्ञ, दान और तपरूप क्रियाएँ 
फलकी इच्छा छोड़कर की जाती हैं; इससे यह भाव निकलता 
है कि यज्ञ, दान और तप मुक्तिमें और भगवानकी प्राप्िमे 
अवश्य ही हेतु हैं। किन्तु इस छोकपे भगवरानूने यह बात 
कही है कि मेरे चतुभुज रूपके दशन न तो वेदके अध्ययना- 
ध्यापनसे ही हो सकते हैं और न तप, दान और यज्ञसे ही । 
अतएव इस विरोधका समाधान क्‍या है ? 

उत्तर-इसमें कोई तिरोधकी बात नहीं है, क्योंकि कर्मों- 
को भगवानके अप॑ण करना अनन्य भक्तिका एक अड् है । 
पचपनत्रें छोकमें अनन्य भक्तिका वर्णन करते हुए मगवान्‌ने 
खयं॑ 'मत्कमकृतः (मेरे लिये कम करनेबाला ) पदका प्रयोग 
किया है और चौवनवें छोकमपे यह स्पष्ट धोषणा की है कि 
अनन्य भक्तिके द्वारा मेरे इस खरूपको देखना, जानना और 
प्राप्त करना सम्मत्र है। अतरव यहाँ यह समझना चाहिये कि 


निष्कामभावसे भगवदर्थ और भगबदपंणबुद्धिसे किये हुए 
यज्ञ, दान और तप आदि कम भक्तिके अड् होनेके कारण 
भगवानकी प्राप्तिमें हेतु हैं-सकामभावसे किये जानेपर नहीं । 
अभिप्राय यह है कि उपयुक्त यज्ञादि क्रियाएँ मगवान्‌का दर्शन 
करानेमें खभावसे समय नहीं हैं। भगवानके दर्शन तो प्रेमपूर्वक 
भगवानके शरण होकर निष्काममावसे कम करनेपर भगवत्‌- 
कृपासे ही होते हैं | 

प्रश्न-यहाँ “'एवंबिध:? और ५मां यथा इृश्टवानसि? के 
प्रयोगसे यदि यह बात मान छी जाय कि भगवान ने जो अपना 
विश्वकूप अजुनको दिखलाया था,उसीके विषयमे भी बेदोंद्वारा 
नहीं देखा जा सकता? आदि बातें मगवानने कही हैं, तो क्या 
हानि है ? 

उत्तर-विश्वरूपकी महिमामें प्राय: इन्हीं पदोंका प्रयोग 
अड्तालीसवबें छोकमें हो चुका है; इस छोकको पुनः उसी 
विश्वरूपकी महिमा मान लेनेसे पुनरुक्तिका दोष आता है। 
इसके अतिरिक्त, उस विश्वरूपके लिये तो भगवानने कहा है 
कि यह तुम्हारे अतिरिक्त दूसरे किसीके द्वारा नहीं देखा जा 
सकता; और इसके देखनेके लिये अगले छोकमें उपाय भी 
बतलाते हैं। इसलिये जैसा माना गया है, वही ठाक है । 


सम्बन्ध--यादि उपयुक्त उपायोंसे आपके दर्शन नहीं हो सकते तो किस उपायसे हो सकते हैं, ऐसी जिज्ञासा 


होनेपर भगवान्‌ कहते हैं-- 


भक्‍त्या त्वनन्यया शकय अहमेवंविधो5जुन । 


ज्ञातुं द्रष्टू च तत्त्वेन प्रवेष्टु च परंतप ॥ ५४ ॥ 
परन्तु हे परंतप अजुंन | अनन्य भक्तिके द्वारा इस प्रकार चतलुरज रूपवाला में प्रत्यक्ष देखनेके लिये 
तत्वसे जाननेके लिये तथा प्रवेश करनेके लिये अर्थात्‌ एकीमावसे प्राप्त होनेक्रे लिये भी शक्य हूँ ॥ ५४ ॥ 


प्रश्न-मिसके द्वारा भगवानका दिव्य चनु्भ॑ज रूप देखा 
जा सकता है, जाना जा सकता है और उसमे प्रवेश किया जा 
सकता है--ब्रह अनन्य भक्ति कया है 


उत्तर-भगवानूमें ही अनन्य प्रेम हो जाना तथा अपने 
मन,इन्द्रिय और शरीर एवं धन,जन आदि सरबंखको भगवान्‌- 
का समझकर भगवानके लिये भगवान्‌की ही सेवामें सदाके 
लिये छगा देना --यही अनन्य भक्ति है, इसका वणन अगले 


छोकपे अनन्य भक्तके लक्षणोंमें विस्तारपूर्वक किया गया है। 
प्रश्न-सांख्ययोगक्े द्वारा भी तो परमात्माको प्राप्त होना 
बतलाया गया है,फिर यहाँ केवल अनन्य भक्तिको ही भगवा नू- 
के देखे जाने आदिम हेतु क्योंकर बतलाया गया ? 
उत्तर-सांख्ययोगके द्वारा निगुण बह्मकी ग्राप्ति बतलायी 
गयी है; और वह सर्वथा सत्य है | परतु सांख्ययोगके द्वारा 
सगुण-साकार भगवानके दिव्य चतुभेज रूपके भी दरन हो 
जाय, ऐसा नहीं कहा जा सकता | क्योंकि सांख्ययोगके द्वारा 


*# ग्यारहवाँ अध्याय * 
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मम ना 


साकाररूपमें दशन देनेके लिये भगवान्‌ बाध्य नहीं हैं | यहाँ 
प्रकरण भी सगुण भगवानके दशनका ही है| अतर्‌व यहाँ 


+०# 7 नी नी डी नाननगक 


केवल अनन्य भक्तिकों ही भगवद्दशन आदियमें हेतु 
बतलाना उचित ही है | 


सम्बन्ध--अनन्य भक्तिके द्वारा सगवान्‌को देखना, जानना और एकीमावसे प्राप्त करना सुलम बतलाया जानेके 
हा क ड् ( 
कारण अनन्यमक्तिका स्वरूप जाननेकी आकाड्ला होनेपर अब अनन्य मक्तके ठक्षणोंका वणन किया जाता है--- 


मत्कमेकुन्मत्परमी 
निवे सबभतेषपु यः 


मद्भक्तः 


सड्रवजितः । 
स मामेति पाण्डब ॥ ५५॥ 


हे अज़ुन ! जो पुरुष केवल मेर ही छिप्रे सम्पूर्ण कत्तव्यकर्मोकों करनेवाला है, मेरे परायण है, 
मेरा भक्त है, आसक्तिरहित द ओर सम्पूण भूतप्राणियोंमे बरभावसे रहित है-वह अनन्यभक्तियुक्त पुरुष 


मुझको ही प्राप्त होता है ॥ ५५ ॥ 

प्रश्ष-'मत्कमकृत! का क्‍या भाव हैं ? 

उत्त-जो मनुष्य खाथ; ममता और आमक्तिको 
छोड़कर, सब कुछ भगबान्‌का समझकर, अपनेको केवल 
निमित्तमात्र मानता हुआ यज्ञ, दान, तप और स्वान-पान, 
व्यवहार आदि समस्त शाल्लव्रिद्वित कतंव्यकर्मोंको 
निष्काममाबसे भगवानूकी ही प्रसन्नताके लिये मगवान्‌- 
की आज्ञानुमार करता है-वह '्मत्कमकृत्‌ः अर्थात्‌ 
भगवान के छिये भगवानके कर्मोकों करनेवाल है | 

प्रश्च-'मत्रम:” का क्‍या भाव हैं ? 

उत्त-जी भगवानकी ही परम आश्रय, परम गति, 
एकमात्र शरण लेने योग्य, सर्वोत्तम, सत्राधार, सत्रशक्ति- 
मान्‌, सबके सुहृद, परम आत्मीय और अपन सर्बख्व समझता 
है तथा उनके किये हृए प्रत्येक विधानमें सदा सुप्रसन्न 
रहता है--बह 'मत्यरम:? अथांत्‌ मगवानके परायण है | 

प्रश्-'मद्गक्त:? का क्‍या भाव है ! 

उत्त-भगवान्‌म अनन्यप्रम हो जानक कारण जो 
भगवानूम ही तन्‍्मय होकर नित्य-निरत्तर भगवान नाम, 
रूप, गुण, प्रभाव ओर लीला आदिका श्रवण, कीते॑व और 
मनन आदि करता रहता है; इनके बिना जिसे क्षणभर भी 
चैन नहीं पड़ती; और जो भगवानके दर्शनके छिये 
अत्यन्त उत्कण्ठाके साथ निरन्तर लालायित रहता है- 
बह भद्गक्त:” अर्थात्‌ भगवान्‌का भक्त है । 

प्रभ--सड्भवर्जित:? का क्या भाव है ! 


उत्तर-शरीर, स्रों, पुत्र, घर, घन, कुटम्ब तथा 
(न-बड़ाइ आदि जितने भी इस छोक और परलेकके 

भोग्य पदाथ हैं-उन सम्पूण जड-चेतन पदार्थम जिसकी 
किश्विन्मात्र भी आमक्ति नहीं रह गयी हैं; मगवान्‌को 
छोड़कर जिसका किसीमे भी प्रेम नहीं है-वह “सज्गभवर्जित:? 
अर्थात्‌ आसक्तिरहित हैं | 

प्रशच-'सत्रमूतेपु नित्रेर:? का क्‍या भाव है ? 

उत्तर-समस्त प्राणियोंको भगवान॒का ही खरूप 
समझने, अथवा सबमे एकमात्र भगवानको व्याप्त समझने- 
के कारण किसीके द्वारा कितना भी विपरीत व्यवहार 
किया जानेपर भी जिसके मन विकार नहीं होता; 
तथा जिसका किसी भी प्राणी किश्रिन्मात्र भी द्ेप या 
वरभाव नहीं रह गया है-वह प्सवमूतेषु निर्वेर:? अर्थात्‌ 
समत्त प्राणियोंमं वर-भावसे रहित है । 

पग्रभ-“य:' ओर “सः” किसके वाचक हैं और 
“वह मशन्नको ही प्राम होता हैं? इस कथनका क्या भाव है? 

उत्त-यः” और “सः' पद उपयुक्त रक्षणोंवाले 
भगवानके अनन्य भक्तके वाचक हैं और वह मुझको ही प्राप्त 
होता हैँ-इस कथनका भाव चौवनवें छोकके अनुसार 
सगुण भगत्रानके प्रत्यक्ष दशन कर लेना; उनको भली- 
भाँति तत्वसे जान लेना और उनमे प्रवेश कर जाना है। 
अभिप्राय यह है कि उपयुक्त छक्षणोमि युक्त जो मगवानू- 
का अनन्यभक्त है, वह भगवानको प्राप्त हो जाता है । 


३» तत्सदिति श्रीमद्भगव्गीतासूपनिपत्सु बह्माविधायां योगशासे श्रीक्षष्णाजुनसंवादे 
विशरूपदर्नयोगों नामेकादशोउध्याय! ॥ ?? ॥ 


गी० त० वि० ६१--- 


3४ श्रीपरमास्मने नमः 


वह 
द्वादशाध्ध्यायः 
इस बारहवें अध्यायमें अनेक प्रकारके साधनोंसहित भगवानकी भक्तिका वर्णन करके 
भगबद्धक्तोंके लक्षण बतलायें गये हैं | इसका उपक्रम और उपसंहार भगवानकी भक्तिपमें ही हुआ 
है | केवल तीन छोकोंमें ज्ञानके साधनका वर्णन है, वह भी भगबद्जक्ति और ज्ञानयोगकी परस्पर तुलना करनेके 
लिये ही है; अतएव इस अध्यायका नाम “भक्तियोग” रकवा गया है | 
इस अध्यायके पहले इलोकमें सगुण-साकार और निगुण-निराकारके उपासकोंर्म कौन श्रेष्ठ है, 
यह जाननेके लिये अजुनका प्रश्न है | दूसरेमें अजुनके प्रश्नका उत्तर देते हुए भगवानने सगुण-साकारके 
उपासकोंको युक्ततम ( श्रेष्ठ ) बतलाया है। तीसरे-चोथेमें निमुण-निराकार परमात्माके विशेषणोंका वर्णन करके उसकी 
उपासनाका फल भी भगवद्यात्ति बतलाया है और पाँचगरेमें देहाभिमानी मनुप्योंके लिये निराकारकी उपासना कठिन बतलायी 
है। छठे और साततरेंमें भगवानने यह बतलाया है कि सत्र कमोंको मुझमें अपेण करके अनन्यभावसे निरन्तर मुझ सगुण 
परमेश्वरका चिन्तन करनेवाले भक्तोंका उद्धार खय॑ मैं करता हूँ | आठवेंप भगवान्‌ने अजुनको मन-बुद्धि अपनेमे अपंण 
करनेके लिये आज्ञा दी है और उसका फल अपनी प्राप्ति बतठाया है| तदनन्तर न्वेसे ग्यारहवेतक उपयुक्त साधन न 
कर सकनेपर अभ्यासयोगका साधन करनेके लिये, उसमें भी असमर्थ होनेपर भगवद्थ कम करनेके लिये और उसमे भी 
असमर्थ होनेपर समस्त कर्मोका फल्त्याग करनेकरे लिये क्रमश: कहा है । बारहबेम कमफल्त्यागकों सबश्रेष्ठ बतठछाकर 
उसका फल तत्काल ही शान्तिकी ग्राप्ति होना बतलाया है| तत्पश्चात्‌ तेरहवेंसे उन्नीसवेतक भगवानूने अपने प्रिय ज्ञानी 
महात्मा भक्तोंके लक्षण बतलाये हैं और बीसबेमें उन ज्ञानी महात्मा भक्तोके लक्षणोंको आदश मानकर श्रद्धापृवंक 
बैसा ही साधन करनेवाले भक्तोंको अत्यन्त प्रिय बतलाया हैं । 
तम्बन्ध--दूसरे अध्यायसे लेकर छठे अध्यायतकभगवान्‌ने जगह-जगह नियुंण बह्मकी और सगण-साकार 
परमेश्वरकी उपासनाकी प्रश्मंसा की है| सातवें अध्यायसे स्यारह वें अध्यायतक तो विशेषरूपसे सयुण-साकार भगवानकी 
उपासनाका महत्व दिखलाया है| इसीके साथ पॉचवें अध्यायमें सतर हर्वेंसे उब्बीसवें क्रोकतक, छठे अध्यायमें चोबीसवेंस 
उन्तीसबेंतक, आठवें अध्यायमें स्यारहवेसे तेरहवेंतक तथा इसके [तित्रा और भी कितनी ही जगह नियंण-निराकारे की 
उपासनाका महत्त भी दिखलाया है। आखिर ग्यारहवें अध्यायके अन्तमें सगुण-साकार भगवानकी अनन्य भक्तिका फल 
भगवर्गरापि बताकर मत्कमकत्‌ से आरम्म होनेवाले इस अन्तिम छोकमें तगुण-साकार स्वरूप भगवान्‌के मक्तकी विशेष - 
रूपसे बढ़ाई की | इसपर अर्जुनके मनमें यह जिज्ञासा हुईं कि ।नियुण-निराकार वदह्मकी और सयुण-साकार भगवान्‌की 
उपासना करनेवाले दोनों प्रकारके उपासकोरमें उत्तम उपासक कौन है, इसी जिज्नासाक्रे अलसार अजुन पूछ रहे हैं--- 
अजुन उवाच 
एवं सततयुक्ता ये भक्तास्‍त्वां पयुपासते । 
ये चाप्यक्षरमव्यक्त॑ तेषां के योगवित्तमाः ॥ १ ॥ 
अजुन बोले--जो अनन्यप्रेमी भक्तजन पूर्वोक्त प्रकारसे निरन्तर आपके भज़न-ध्यानमें रंगे रहकर 


आप सग्गुणरूप परमेश्वरको और दूसरे जो केवल अविनाशी सबच्चिदानन्द्धन निराकार ब्रह्मको ही अतिश्रेष्ठ 
भावसे भजते है--उन दोनों प्रकारके उपासकोम अति उत्तम योगवेत्ता कोन हैं ? ॥ १॥ 


अध्यायका नाम 


अध्यायका संक्षेप 


# गपरहवों अध्याय * 


बें८दे 








प्रश्न-“एवम्‌? पदका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-“एबम' पदसे अजुनने पिछले अध्यायके पचपनवें 
छोकमें बतलाये हुए अनन्य भक्तिके प्रकारका निर्देश किया 
है । 

प्रश्न-पत्वाम! पद यहाँ किसका वाचक है और निरन्तर 
भजन-च्यानमें लगे रहकर उसी श्रेष्ठ उपासना करना क्या 
हे! 

उत्तर-त्वाम! पद यद्यपि यहाँ भगवान्‌ श्रीकृष्णका 
बाचक है, तथापि भिन्न-भिन्न अवतारोंमें भगबानने जितने 
सगुण रूप धारण किये हैं एवं दिल्य धाममें जो भगवानूका 
सगुण रूप विराजमान है --जिसे अपनी-अपनी मान्यताके 
अनुसार लोग अनेकों रूपों और नामोंसे बतल्ते हैं-यहाँ 
राम! पदको उन समीका वाचक मानना चाहिये; क्योंकि वे 
सभी भगवान्‌ श्रीकृष्णसे अभिन्न हैं । उन सगुण भगवान्‌का 
निरन्तर चिन्तन करते हुए परम श्रद्धा और ग्रेमपूवक निष्काम- 
भावसे जो समस्त इन्द्रियोंको उनकी सेतआमे लगा देना है, यही 
निरन्तर भजन-ध्यानमें लगे रहकर उनकी श्रेष्ठ उपासना 
करना हे | 


प्रभ-“अक्षरम? विशेषणके सहित “अव्यक्तम पद यहाँ 
किसका वाचक है ? 


उत्त-अक्षरम्‌? विशेषणके सहित“्अव्यक्तमःपद यहाँ 
निगुण-निराकार सच्िदानन्दघन ब्रह्मका वाचक है | यथपि 
जीवात्माको भी अक्षर और अन्यक्त कहा जा सकता है, पर 

ए न स्यॉकि 

अजुनके प्रश्नका अभिप्राय उसकी उपासनासे नहीं है; क्योंकि 
उसके उपासकका सगुण भगवानके उपासकसे उत्तम होना 
सम्भव नहीं हैं ओर पूतर प्रसड्ढम कहीं उसकी उपासनाका 
भगवान्‌ने विधान भी नहीं किया है | 


प्रश्न-उन दोनों प्रकारके उपासकोम उत्तम योगवेत्ता 
कॉन हैं ?---इस वाक्यका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-इस वाक्यसे अजुनने यह पूछा है कि यद्यपि उफ 
युक्त प्रकारसे उपासना करनेवाले दोनों ही श्रेष्ठ हैं-इसमें 
कोई सन्देह नहीं है, तथापि उन दोनोंकी परस्पर तुलना 
करनेपर दोनों प्रकारके उपासकोंमेंसे कौन-से उत्तम हैं--यह 
बतलाइये | 


सम्बन्ध-इस प्रकार अर्जुनऊे पूछनेपर उसके उत्तरमें भगवान्‌ सयुण-साकारके उपासकोंकी उत्तम बतलाते हैं-- 
श्रीभगवानुवाच 


मय्यावेश्य मनो ये मां नित्यय॒क्ता उपासते। 


श्रद्धया 


परयोपेतास्ते मे युक्ततमा 


मता;॥ २ ॥ 


श्रीमगवान्‌ बोल-पुझमें मनको एकाश्र करके निरन्तर मेरे भजन-ध्यानमें लगे हुए जो भक्तजन अतिशय श्रेष्ठ 
अद्धासे युक्त हंकर मुझ सगुणरूप परमेश्व रको भजते है, वे मुझको योगियाोमे अति उत्तम योगी मान्य हैं ॥ २॥ 


ग्रक्ष-भगवान मं मनको एकाग्र करके निरन्तर उन्हींके 
मजन-ध्यानमे लगे रहकर उनकी उपासना करना क्या है ? 

उत्तर-गोपियोंकी भाँति# समस्त कम करते समय परम 
प्रमास्पद, सबंशक्तिमान्‌,सर्वान्त यामी, सम्पूर्ण गुर्णोंके समुद्र 


श््या दोहने5वहनने 


भगवानूमे मनको तन्‍्मय करके उनके गुण,पग्रभाव और ख- 
रूपका सदा-सवदा ग्रमपूतरक चिन्तन करते रहना ही मनको 
णकाग्र करके निरन्तर उनके ध्यानमें स्थित रहते हुए उनकी 
उपासना करना हैं | 


पर ३ के 6 र्‌ः 
मथनोपलेपप्रेड्ढेद्डनामरुदिवोक्षणमाजनादो । 


गायन्ति चेनमनुरक्तधियो5 श्रुकण्ट्यों धन्या व्रजर्त्रिय उरुक्रमचित्तयाना: ॥ 


( श्रीमद्भागवत १० | ४४ । १५ ) 


“जो गीओंका दूध दुहते समय) धान आदि कूटते समय, दही बिलोते समय, आँगन छीपते समय) बालकाको पालनेमें 
झुलाते समय; रोते हुए बच्चोंको छोरी देते समय; घरोंमें जल छिड़कते समय ओर झाड़ देने आदि कर्मोको करते समय, प्रेमपूर्ण 
चित्तसे आँखोंमें ऑसू मरकर गदगद बाणीसे श्रीकृष्णका गान किया करती हँ--इस प्रकार सदा श्रीकृष्णमे ही चित्त लगाये 


रखनेवाली वे ब्रजवासिनी गोपरमणियों धन्य हैं ।? 


छ्टछ 





* गीता-तस्‍्वविवेखचनी टीका * 





प्रश्न-अतिशय श्रष्ठ श्रद्धाका क्या खरूप है ! और उससे से भगवानपर निर्भर हो जाना ही उपर्युक्त श्रद्धासे युक्त होना 


युक्त होना क्या है ? 

उत्तर-भगवानकी सत्तामें, उनके अबतारोंमें, बचनोंमें, 
उनकी शक्तिमें, उनके गुण,प्रभाव,छीला और ऐश्वय आदि 
अत्यन्त सम्मानपूर्वक जो प्रत्यक्षसे भी बढ़कर विश्वास है---- 
वही अतिशय श्रद्धा है और भक्त प्रह्मादकी भाँति सब प्रकार- 


है । 
प्र४-५वे मुझे उत्तम योगतरित्ता मान्य हैं! इसका क्या भाव है? 
उत्तर-इस वाक्यसे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 

दोनों प्रकारके उपासकोंमें जो मुझ सगुण परमेश्वरके 

उपासक है, उन्हींको मैं उत्तम योगवेत्ता मानता हूँ। 


: सम्बन्ध-पू्व छोकमें सयुण-साकार परमेथरके उपासकोंको उत्तम योगव्तता बतलाया, इसपर यह जिज्नासा 
हो सकती है कि तो क्या निर्गुण-निराकार बह्मके उपासक उत्तम योगवेत्ता नहीं हैं ? इसपर कहते हैं--- 


ये त्वक्षरमनिर्देर्यमव्यक्तं 
सबेत्रगमचिन्त्य॑ च कूटस्थमचलं 
सवेत्र 


मामंव सवभृतहिते रताः॥ 8 ॥ 


संनियम्येन्द्रियग्रामं 
ते प्राप्नुवन्ति 


पयुपासते । 


ध्रुवम ॥ ३ ॥ 
समबुडयः । 


परन्तु जो पुरुष इन्द्रियोंक समुदायकों भरी प्रकार वशमे करके मन-बुझ्धिस पर सबब्यापी, अकथर्नाय 
स्वरूप ओर सदा एकरस रहनेवाले, नित्य, अचछ, निराकार, अविनाशी सच्िदानन्द्घन ब्रह्मकों निरन्तर 
एकीमावसे ध्यान करते हुए भजते हैं, वे सम्पू्ण भूतोंके हितमें रत ओर सबमें समान भाववाले योगी मुझको 


दी प्राप्त होते हैं ॥ ३-४ ॥ 

प्रश्च-“अचिन्त्यम? का क्या अथ है ? 

उत्त-जो मन-बुद्धिका विषय न हो, उसे “अचिन्त्य! 
कहते हैं | 

प्रश्ष-'सवत्रगम! का क्या अथ है ! 

उत्तर-जों आकाशकी मसॉँति सबब्यापी हो-कोई भी 
जगह जिससे खाली न हों, उसे “सबत्रग' कहने हैं । 

प्रश्ष-“अनिर्देश्यम! का क्या अथ है ? 

उत्तर-जिसका निर्देश नहीं किया जा सकता हो 
किसी भी युक्ति या उपमासे जिसका खरूप समझाया या 
बतठाया नहीं जा सकता हो, उसे “अनिर्देश्य' कहते हैं । 

प्रश्ष-कूटस्थम! का क्‍या अथ है ? 

उत्तर-जिसका कभी किसी भी कारणसे परिवितंन न 
हो, जो सदा एक-सा रहे, उसे “कूटस्थ' कहते हैं । 

प्रश्न-/धुवम्‌! का क्‍या अथ है ! 

उत्त-जो नित्य और निश्चित हो--जिसकी सत्ता 


किसी प्रकारका संशय न हो और जिसका कभी अभाव न 
हो, उसे “ध्रुव! कहते हैं । 


प्रश्न-“अचलम' का क्‍या अथ है 

उत्त--जों हलन-चलनकी क्रियासे सबथा रहित है 
'अचल' कहते हैं 

प्रश्न- 'अव्यक्तम' का क्या अथ है : 

उत्तर-आओ किसी भी इन्द्रियका विपय न हो अर्थात्‌ जो 
इन्द्रियाद्रारा जाननेम न आ सके, जिसका कोई रूप या 
आकूति न हों, उसे प्ञव्यक्त' कहते हैं । 

ग्रभ-पअक्षग्म' का क्‍या अर्थ है ? 

उत्तर-जिमका कभी किसी भी कारणसे विनाश न हो, 
उपे “अक्षर! कहत हैं । 

प्रक्ष-इन सब विशेषणोंके प्रयोगका क्‍या भाव है और 
उस ब्रह्मकी श्रे्ठ उपासना करना क्‍या है ? 

उत्त-उपर्युक्त विशेषणोंसे निगुण-निराकार अद्मके 
स्वरूपका प्रतिपादन किया गया है; इस प्रकार उस परह्म- 
का उपयुक्त स्वरूप समझकर अभिन्न भावसे निरन्तर ध्यान 
करते रहना ही उसकी उत्तम उपासना करना है। 

प्रश्न-'सवभूतहिते रता:? का क्‍या माव है ? 


# यारहवोँ अध्याय # 


शमहामकमयमकपाम का काइामाक कमान यान काका पका उकरुपममराााातयारल्‍् भा लापता त्रनाशाकआालानाणाआाभमााणगा मातम उभं क्रम कम्का मकान कम युण फमफा ..< 3 अबकी शनि 
हा 


अन+ बनी तनमन + सन नी जीन 8 - लत निजी नत लॉ डजड- आजा जान 5 


उत्तर-'सबमूतहिते रता: ' से यह भाव दिखलाया है कि 
जिस प्रकार अविवेकी मनुष्य अपने हितमें रत रहता है,उसी 
प्रकार उन निर्मण-उपासकोंका सम्पूर्ण प्राणियोंमें आत्ममभाव 
हो जानेके कारण वे समान भावप्ते सबके हितमें रत रहते हैं | 

प्रश्न-'स्वत्र समबुद्गयः? का क्या भाव है ? 

उत्तर-हससे यह भाव दिखाया है कि उपयुक्त प्रकार- 
से निर्गुण-निराकार ब्रह्मकी उपासना करनेवार्लेकी कहीं 
भेदबुद्धि नहीं रहती | समस्त जगत्‌में एक ब्ह्मसे भिन्न किसी- 
की सत्ता न रहनेके कारण उनकी सब जगह समजुद्धि हो 
जाती है । 

प्रश्न-ते मशे ही प्राप्त होते हैं---इस कथनका क्‍या 
भाव हैं : 

उत्तर-इस कथनसे मगवानून ब्रह्मझी अपनसे अभिन्न 
बतलाया हैं | अभिप्राय यह हैं कि उपयुक्त उपासनाका फल 
जो निगुंग ब्रद्वी प्राप्ति हैं, वह मेरी ही प्रात है; क्योंकि ब्ग्म 
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मुझे मिल नहीं है और मैं ब्ह्मसे मित्र नहीं हूँ | वह ब्रह्म मैं 
ही हूँ, यही भाव भगवानने चौदहवें अध्यायके सत्ताईसवें 
लोकमे “तह्मणो हि प्रतिष्ठाहम? अर्थात्‌ मैं ब्रह्मकी प्रतिष्ठा 
हूँ, इस कथनसे दिखलाया है | 

प्रश्न-जब दोनोंको ही परमेश्वरकी प्राप्ति होनी है, तत्र 
फिर दूसरे छोकपें सगुण-उपासकोंको श्रेष्ठ बतलानेका क्या 
भात्र हैं ? 

उत्तर-ग्यारहत्रें अध्यायमें मगवानने कहा है कि अनन्य 
भक्तिक्के द्वारा मनुष्य मुझे देख सकता है,तत्वसे जान सकता 
है ओर ग्राप्त कर सकता है (११ | ५४)। इससे माद्ठम होता 
है कि परमात्माको तत्तसे जानना और प्राप्त होना-ये दोनों 
तो निर्गुण-उपासकके लिये भी समान ही हैं; परन्तु निर्गुण- 
उपामकोंको सगुणरूपमें दशन देनेके लिये भगवान्‌ बाध्य 
नहीं हैं; और सगुग-उपासकको भगव्रानके दर्शन भी होते 
हैं-यही उसकी विशेषता है | 
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शम्बन्ध-इस प्रकार नियुण- उपासना और उसके फलका प्रततिश्दन करनेके पश्चात्‌ अब देहाभेमानियोंके लिये 


अव्यक्त गातिकां ग्राशिकों कॉठिन बतलाते हं--- 


कुशोा।धिकतरस्तेपामव्यक्तासक्तचेतसाम्‌ । 


अव्यक्ता हि 


गतिदु:खं 


देहवद्धिरवाप्यते ॥ ५ 


उन सश्िदानन्द्धन निराकार ब्रह्ममे आसक्त चित्तवाले पुरुषोके साधनमे परिभ्रम विशेष है, क्योंकि 
देहामिमानियोंक्रे छारा अव्यक्तविषयक गति दुःख पूचक प्रात की जाती है ॥ ५ ॥ 


प्र--तिपाम'पद॒ के सहित “अव्यक्तासक्तचेतसामःपद 
किनका वाचक हैं ? और उनको परिश्रम अधिक है, इस 
कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-पू 'ओकोरमें जिन निर्गुण-उपासकोंका वर्णन 
है, जिनका मन निगुण-निराकार मच्चिदानन्दघन ब्रक्ममें ही 
आसक्त है--उनका वाचक यहाँ 'तेषाम्‌' के सहित “अव्यक्ता- 
सक्तचेतसाम! पद है | उनको परिश्रम अधिऋ है, यह कह- 
कर भगवानने यह भात्र दिवणया है कि निगुण अक्मका तत्त्त 
बड़ा ही गहन है; जिसकी बुद्धि शुद्ध, श्र और सूक्ष्म द्वोती 
है, जिसका शरीरमें अभिमान नहीं होता वही उसे पमझ 
सकता है, सावारण मनुष्योंकी समझमें यह नहीं आता | 
इसलिये नि्गुण-उपासनाके साधनके आरम्मकालमें परिश्रम 
अधिक होता है । 


प्र२-देद्याभिमानियोंके द्वारा अभ्यक्तत्रिषषक गति 
दु'ग्बयूतरक ग्राप्त की जाती है---इस कथनक क्या भाव है ? 

उत्तर-उपयुक्त कथनसे मगवानूने पूर्वाद्व में बतलाये हुए 
परिश्रमका हेतु दिखलाया है । अभिप्राय यह है कि देहमें 
अभिमान रहते निर्मुग त्रग्मचका तत्तत समझमें आना बहुत 
कठिन है | इसलिये जिनका शरीरमें अभिमान है उनको, 
ब्रैसी थ्िति बड़े परिश्रमत्ते प्राप्त होती है । 

प्रश्न-यहाँ तो अञ्यक्तकी उपासनाम अधिकतर परिश्रम 
बतछाया है और नें अध्यायके दूसरे इलोकमें 'कतुम? 
'सुसुबम! पदोंसे ज्ञान-विज्ञनको सुगम बतलाकर चोथे, 
पाँचवें और छठे इछोकोंमें अव्यक्तका ही वर्णन किया है; अत: 
दोनों जगहके वर्णनमें जो विरोध-सा प्रतीत होता है, इसका 
क्या समाषान है ? 
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उत्तर-विरोध नहीं है, क्योंकि नवें अध्यायपें'ज्ञान' और 
“विज्ञान! शब्द सगुण भगवानके गुण, प्रभाव और तत्त्वसे 
विशेष सम्बन्ध रखते हैं; अत: वहाँ सगुण निराकारकी 
उपासनाको ही करनेमें सुगम बतलाया है | वहाँ चौथे छोक- 
में आया हुआ “अन्यक्त” शब्द सगुण-निराकारका वाचक है, 
इसीलिये उसे समस्त मूतोंकी घारण-पोषण करनेवाला, सत्रमें 
व्याप्त और वास्तवमे असड्ड होते हुए भी सबकी उत्तत्ति आदि 
करनेवाला बतलाया है । 


प्रभ-छठे अध्यायके चौबीसवेंसे सत्ताईसवें छोकतक निुण- 


उपासनाका प्रकार बतलाकर भट्टाईसब्र छोकमें उस प्रकारका 
साधन करते-करते सुखपूरव॑क परमात्मप्रातिरूप अत्यन्तानन्द- 


५ ८४. 


का लाभ होना बतलाया है, उसकी संगति केसे बेठेगी ? 


उत्तर-वहाँका वणन,जिसके समस्त पाप तथा रजोगुण 
और तमोगुण शान्त हो गये हैं, जो 'तह्ममूत हो गया है 
अर्थात्‌ जो ब्रह्ममें अभिन्न मात्रसे स्थित हो गया है-ऐसे पुरुष- 
के लिये है, देहामिमानियोंके लिये नहीं | अत:उसको सुख- 
पूत्रंक अह्मकी प्राप्ति बतलाना उचित ही है | 

प्रश्न-क्या निगुण-उपासकों को ही साधन-कालमें अधिक 

परिश्रम होता है, सगुण-उपासकोंकों नहीं होता ? 

उत्तर-सगुण-उपासकोको नहीं होता | क्योंकि एक तो 
सगुणकी उपासना छुगम हैं, दूसरे वे भगवानपर ही निर्भर 
रहते हैं; इसलिये खयं भगवान्‌ उनकी सब्र प्रकारसे सहायता 
करते हैं। ऐसी अवस्थामें उनको परिश्रम कंसे हो ! 


सम्बन्ध-इस प्रकार नियु ण-निराकार तद्यकी उपसनासे देहामिगानियोंके लिये परमात्माकी ग्रापि काठिन बतलाने- 
के उपरान्त अब दो छोकोंद्वारा सयुण परमेधरकी उपासनासे परमेश्ररकी ग्राि शीघत्र और अनायास हो नेकी बात कहते हैं--- 


ये तु सबोणि कमोणि मयि संन्यस्य मत्पराः । 


अनन्येनेव योगेन मां 


ध्यायनत उपफसते ॥ ६॥ 


परन्तु जो मेरे परायण रहनेवाले भक्तजन सम्पूर्ण कर्मोकों मुझमें अपंण करके मुझ सग॒ुणरूप 
परमेश्वरको ही अनन्य भक्तियोगसे निरन्तर चिन्तन करते हुए भज़ते हैं ॥ ६ ॥ 


प्रश्न-“त? पदका यहाँ क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-“तु/पद यहाँ निगुण-उपासकोंकी अपेक्षा सगुण- 
उपासकोकी विल्क्षणता दिगखलानेके लिये हैं | 

प्रक्ष-भगवानके परायण होना कया हैं ? 

उत्तर-भगवानपर निभर होकर भाँति-भाँतिके दु:ग्वो- 
की ग्राप्ति होनेपर भी भक्त प्रह्मदकी भाँति निभर और निर्ति- 
कार रहना; उन दु:ग्वॉंको मगवानका भेजा हुआ पुरस्कार 
समझकर सुखरूप ही समझना तथा भगव्रानको ही परम प्रेमी, 
परम गति, परम सुद्ददू ओर सत्र प्रकारसे शरण लेनेयोग्य 
समझकर अपने-आपको भगवानक्रे समपण कर दना-यही 
भगवानके परायण होना है | 

प्रश्न-सम्पूर्ण कर्मोको मगवानके समपंण करना क्या हैं ? 

उत्तर-कर्मोंके करनेमें अपनेकों पराधीन समझकर 
भगवानकी आज्ञा और संकेतके अनुसार कठपुतलीकी भाँति 
समस्त कम करते रहना; उन कर्मोमें न तो ममता और 


आसक्ति रखना और न उनके फलसे किसी ग्रकारका सम्बन्ध 
रखना;शाजानुकूल प्रत्येक क्रियामें ऐसा ही भाव रखना कि 
में तो केवल निमित्तमात्र हूँ, मेरी कुछ भी करनेकी शक्ति नहीं 
है, भगव्रान्‌ ही अपने इच्छानुसार मुझसे समस्त कर्म करवा 
रहे हैं--यही समस्त कर्मांका भगवानके समर्पण करना हैं | 
प्रशन-अनन्य भक्तियोग क्या है! और उसके द्वारा 
भगवानका चिन्तन करने हुए उनकी उपासना करना क्या हैं? 
उत्त-णक परमंश्वरके सिवा मेरा को३ नहीं है, थे ही 
मेरे सबश्व हैं-ऐेसा समझकर जो भगवानमें खार्थरहित तथा 
अत्यन्त श्रद्धासे युक्त अनन्य प्रम करना है-जिस प्रमम खार्थ, 
अभिमान और व्यभिचारका जरा भी दोप नहीं है; जो सर्वया 
पूणे और अटल है; जिसका किद्वित्‌ अंश भी भगवानसे भिन्न 
कतुमें नहीं हैं और जिसके कारण क्षणमात्रकी भी भगवान्‌- 
की विस्मृति असद्य हो जाती है--उस अनन्य प्रेमको “अनन्य 
भक्तियोग” कहते हैं । और ऐसे भक्तियोगद्वारा निरन्तर 
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भगवानूका चिन्तन करते हुए, जो उनके गुण, प्रभाव और आदि करना है---यही अनन्य भक्तियोगके द्वारा भगवानका 
लीलाओंका श्रवण, कीत॑न, उनके नामोंका उच्चारण और जप॒ चिन्तन करते हुए उनकी उपासना करना है | 


समुडतो 
नचिरात्पाथे 


तेषामहं 
भवामि 


मृत्युसंसारसागरात्‌ । 
मय्यावेशितचेतसाम ॥ ७ ॥ 


है अजुन ! उन मुझमें चित्त लगानेवाले प्रेमी भक्तोंका में शीघ्र ही मृत्युरूप संलार-समुद्रसे उद्धार 


करनेवाला द्दोता हूँ ॥ ७ ॥ 
प्रश्न-'तेषाम! पदके सहित “मण्यावेशितचेतसाम' पद 


किनका वाचक है ! 


उत्तर-पिछले छोकमें मन-बुद्धिको सदाके लिये भगवान्‌- 


में लगा देनेवाले जिन अनन्यप्रेमी सगुण-उपासकोंका बर्णन 
आया हैं, उन्हीं प्रमी भक्तोंका वाचक यहाँ “्तेषाम के सह्दित 
“भय्यावेशितचेतसाम! पद है। 

प्रश्न-“मृत्युरूप संसार-सागर” क्‍या है ? ओर उससे 
भगवानका उपयुक्त भक्तकों शीत्र ही उद्धार कर देना क्या 
द्दे 

उत्तर-इस संसारमे सभी कुछ मृत्युमय है; इसमें पेंदा 
होनेवाली एक भी चीज ऐसी नहीं है, जो कभी क्षणभरके 
लिये भी मृव्युक्ते थपेड़ोंसे बचती हो | और जेसे समुद्रमें 
असंख्य लहरें उठती रहती हैं,व से ही इस अपार संसार-सागर- 
में अनबरत जन्म-मृत्युरूपी तरड्रें उठा करती हैं | समुद्र- 
की लहरोंकी गणना चाहे हो जाय; पर जबतक परमेश्वरकी 


प्राप्ति नहीं होती, तब्रतक जीत्रको कितनी बार जन्मना 
और मरना पड़ेगा-इसकी गणना नहीं हो सकती | 
इसीलिय इसको '्मृत्युरूप संसार-सागर' कहते हैं | 

उपयुक्त प्रकारसे मन-बुद्धिको भगवानूमें छगाकर जो 
भक्त निरन्तर भगवान्‌की उपासना करते हैं, उनको भगवान्‌ 
तत्काल ही जन्म-म्ृत्युसे सदाके लिये छु ड़्कर यहीं अपनी 
प्राप्ति करा देते हैं अथवा मरनेके बाद अपने परम धाममें छे 
जाते हैं---यहाँतक कि जसे केवट किसीको नौकामें बेठाकर 
नर्दीसे पार कर देता है, वैसे ही भक्तिरूपी नौकापर स्थित 
भक्तक्रे लिये भगवान्‌ खयं केवट बनकर उसकी समस्त 
कठिनाश्यों आर विपत्तियोंकी दूर करके बहुत शीघ्र उसे भीषण 
संसारसमद्रके उस पार अपने परम धाममें ले जाते हैं । यही 
भगवान्‌का अपने उपयुक्त भक्तको मृत्युरूप संसारसे पार 
कर देना है। 


सम्बन्ध--इस प्रकार पूर्व छोकोंमेंनि्गृण-उपासनाकी अपेक्षा सयुण-उपासनाकी सुगम ताका प्रतिपादन किया 
गया | इसलिये अब भगवान्‌ अजुनको उसी प्रकार मन-बुद्धि लगाकर सगुण-उपासना करनेकी आज्ञा देते हैं-- 


मय्येव 
निवसिष्यसि 


मन आधत्स्व मयि बुद्धि निवेशय । 
मय्येव अत ऊध्ये न संशय: ॥ < ॥ 


मुझमें मनकों लगा ओर मुझमें ही बुद्धिको लमा; इसके उपरान्त तू मुझमें ही निवास करेगा, इसमें 


कुछ भी संशय नहीं है ॥ ८ ॥ 

प्रश्न-बुद्धि और मनको भगवानूमे लगाना किसे कहते 
दें 

उत्तर--जो सम्पूर्ण चराचर संसारको व्याप्त करके सबके 
हृदयमें स्थित हैं ओर जो दयालुता, सब्रज्ञता, सुशीछता तथा 
छुहदता आदि अनन्त गुणोंके समुद्र हैं--उन परम दिव्य, 
ग्रेममय और आनन्दमय, सबंशक्तिमान्‌, सर्वोत्तम, शरण 
लेनेके योग्य परमेश्वरके गुण, प्रभाव ओर लीलाके तत्त्त तथा 


रहस्यको मर्ठ/माँति समझकर उनका सदा-सर्बदा और सर्वत्र 
अटल निश्चय रखना---यही बुद्धिको भगवान में लगाना हैं | 
तथा इस ग्रकार अपने परम प्रेमास्पद पुरुषोत्तम भगवान के 
अतिरिक्त अन्य समस्त विषयोंसे आसक्तिको सबंथा हटाकर 
मनको कब उन्हींमें तन्‍्मय कर देना और नित्य-निरन्तर 
उपर्युक्त प्रकारसे उनका चिन्तन करते रहना--यही मनको 
भगवानमें लगाना है । 


८८ 


# गीता-तसत््वचियेज्ननी टीका 
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इस प्रकार जो अपने मन-बुद्धिको भगवानमें लगा देता 
है, वह शीघ्र ही भगवानको प्राप्त हो जाता है। 

प्रश्न-भगवानमें मन-बुद्धि लगानेपर यदि मनुष्यको 
निश्चय ही भगवानकी प्राप्ति हो जाती है, तो फिर सब छोग 
भगगनूमें मन-बुद्धि क्यों नहीं लगाते ! 

उत्तर-गुण, प्रभाव और लीलाके तत्व और रहस्यको न 
जाननेके कारण भगवानूमें श्रद्वा-प्रेम नहीं होता और अज्ञान- 
जनित आसक्तिक्रे कारण सांसारिक विपयोंका चिन्तन होता 
रहता है | संसारमें अधिकांश लोगोंकी यही स्थिति हैं, इसीसे 
सब लोग भगवानूमं मन-बुद्धि नहीं छगाते | 

प्रशन-जिस अज्ञानजनित आसक्तिसे लोगेमे सांसारिक 
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भोगोंके चिन्तनकी बुरी आदत पड़ रही है, उसके छूठनेका 
क्या उपाय है ! 

उत्तर-भगब्रानके गुण, प्रभाव और छीलाके तत्व और 
रहस्यको जानने और माननेसे यह आदत छूठ सकती है । 

प्रभ-भगवानके गुण, प्रभाव, लीखाके तत्व और रहस्य- 
का ज्ञान कैसे हो सकता है ? 

उत्तर-भगवानके गुग, प्रभाव और ठीलाके तत्त और 
रहस्यको जाननेत्राले महापरुषोंका संग, उनके गुण और 
आचरणोंका अनुकरण तथा भोग, आल्स्य और प्रमादकों 
छोड़कर उनके बतछाये हुए मागका विश्वासपृवक 
तत्परताके साथ अनुसरण करनेसे उनका ज्ञान हो सकता है। 


सम्बन्ध--यहाँ यह जिज्ञासा हो सकती हे कि यदि से उपयुक्त ग्रकारस आपमे मन-व॒द्धि न लगा सकूतो मुझे 


क्या करना चाहिये ? इसपर कहते हैं --- 


अथ चित्त समाघातुं न शक्रोषि मयि स्थिरम । 


अभ्यासयागेन.तता 


मामिच्छाप्तु घनंजय ॥ ९ ॥ 


यदि तू मनको मुझमें अचल स्थापन करनके लिये समर्थ नहीं है तो हैं अजुन ! अभ्यासरूप योगक्रे 


द्वारा मुझको प्राप्त होनेके लिये इच्छा कर ॥ ९ ॥ 

ग्रश्ष-इस छोकका क्या भाव है ? 

उत्तर-भगवान अर्जुनको निमित्त बनाकर समस्त 
जगतके हिताथ उपदेश कर रहे हैं। संसारमें सव साथकोंकी 
प्रकृति एक-सी नहीं होती, इसी कारण सबके स्थयि एक 
साधन उपयोगी नहीं हो सकता। विभिन्न प्रकृतिके मनुष्योंके 
लिये भिन्न-भिन्न ग्रकारके साधन ही उपयुक्त होते हैं। अतः्व 
भगवान्‌ इस इलोकन कहते हैं कि यदि तुम उपयुक्त प्रकारसे 
मुझमें मन ओर बुद्धिके स्थिर स्थापन करने मे अपनेकी असमथ 
समझते हो, तो तम्हें अभ्यासयोगके द्वाग मेरी ग्राप्तिकी इच्छा 
करनी चाहिये । 

. अश्च-अभ्यासयोग किसे कहते हैं और उसके द्वारा 

भगवव्पातिके लिये इच्छा करना क्या है ! 

उत्तर-भगवानकी प्राप्तिके लिये भगवान्‌ में नाना प्रकार- 
की युक्तियसि चित्तको स्थापन करनेका जो बार-बार प्रयत्न 
किया जाता है, उसे “अभ्यासयोग” कहते हैं | मगवानके जिस 
नाम, रूप, गुण और लीला आदिमें साधककी श्रद्धा और 


प्रम हो-उसीम केबन्ठ मगवद्याप्िके उद्देश्यसे ही बार-बार 
मन टागानेके लिये प्रयत्न करना अभ्यासयोगके द्वारा भगवान्‌- 
को प्राप्त करनेकी इच्छा करना है | 

भगवानसूम गन टगानेके साथन शाखोभे अनेकों प्रकारके 
बतलाये गये हैं, उनमंसे निम्नछिखित कतिपय साधन सर्व- 
साधारणके लिये विशेष उपयोगी प्रतीत होने हैं--- 

(१ ) सूर्यके सामने आँखें मूँदनेपर मनके द्वारा सर्वत्र 
समगावसे जो एक प्रकाशका पशञ्ज प्रतीत होता है, उससे भी 
हजारों गुना अधिक प्रकाशका पुञ्न भगवरखरूपमें है----इस 
प्रकार मनसे निश्चय करके परमात्माके उस तेजोमय ज्योति: - 
स्वरूपन चित्त लगानेके लिये बार-बार चेश करना | 

(२) जैसे दियासछाईम अग्नि व्यापक है वेसे ही भगवान्‌ 
सबत्र व्यापक हैं यह समझकर जहाँ-जहाँ मन जाय वहाँ-बहाँ 
ही गुण और प्रभावसह्दित सर्वशक्तिमान्‌ परम प्रेमास्पद 
परमेश्वरके स्परूपका प्रेमपूलंक पुन:-पुनः चिन्तन करते 
रहना। 








( ३ ) जहाँ-जहाँ मन जाय, वहाँ-वहाँसे उसे हटाकर 
भगवान्‌ विष्णु, शिव, राम और कृष्ण आदि जो भी अपने 
इष्टदेव हों---उनकी मानसिक था धातु आदिसे निर्मित मूर्ति- 
में अथवा चित्रपटम या उनके नाम-जपमें श्रद्धा और प्रमके 
साथ पुन:-पुनः मन लगानेका प्रयत्ञ करना । 

( ४ ) श्रमरकरे गुंजारकी तरह एकतार ओड्डारकी ध्वनि 
करते हुए उस ध्वनि परमेश्वरके खरूपका पुनः-पुन:ः 
चिन्तन करना । 

( «५ )खामभाविक़ श्रास-प्रश्नासके साथ-साथ भगवान के 
नामका जप नित्य-निरन्तर होता रहे --इसके लिये प्रयत्न 
करना । 

( ६ )परमात्माके नाम, रूप, गुण,चरित्र और प्रभावके 
रहस्यकों जाननेके लिये तद्गिपयक शा्त्रोंका पुनः-पुनः 


छेद, 


अम्यास करना । 
(७) चौथे अध्यायके उन्तीसवं इलोकके अनुसार 

प्राणायामका अभ्यास करना | 

इनमेसे को३-पा भी अभ्यास यदि श्रद्धा और विश्वास तथा 
लगनके साथ किया जाय तो क्रमश: सम्पूर्ण पापों और वि्नों- 
का नाश होकर अन्तमें भगवत्प्राप्ति हो जाती है। इसलिये 
बड़े उत्साह और तत्परताके साथ अभ्यास करना चाहिये। 
साधकोंकी स्थिति, अधिकार तथा साधनकी गतिके तारतम्य- 
में फलकी प्राप्तिमें देर-सबेर है| सकती है | अतणव शीघ्र फल 
न मिले तो कठिन समझकर, ऊब्कर या आल्स्यक बरा होकर 
न तो अपने अभ्यासकों छोड़ना ही चाहिये और न उसमें 
किसी प्रकार कमी ही आने देनी चाहिये। बल्कि उसे बढ़ाते 
रहना चाहिये । 


सम्बन्ध--यहाँ यह जिन्नासा होती है कि यारि इस प्रकार अभ्यासयोग भी में न कर सकूँ तो मुझे क्‍या करना 


चाहिये | इसपर कहते हैं--- 
अभ्यासे प्यसमर्थो(सि 
मदर्थभपि. कमोणि 


मत्कमेपरमा भव । 
कुवन्सिडिमवाप्स्यसि ॥ १० ॥ 


यदि तू उपयुक्त अभ्यासमें भी असमर्थ है तो केवल मेरे लिये कम करनेके ही परायण हो जा। इस 
प्रकार मेरे निमित्त कर्मोंको करता हुआ भी मेरी प्राप्तिरूप सिद्धिको ही प्राप्त होगा ॥ १० ॥ 


प्रश्न--यदि तू अम्यासमें भी असम है--इस कथन- 
का क्या भाव है ? 
उत्तर-इससे भगवानन यह भाव दिग्वलाया है कि 
यद्यपि तुम्हारे लिये बस्तुत: मन लगाना या उपयुक्त प्रकारसे 
'अभ्यासयोग' के द्वाया मेरी प्राप्ति करना कोई कठिन वात 
नहीं है, तथापि यदि तुम अपनेको इसमें असमर्थ मानते हों 
तो कोई बात नहीं; मैं तुम्हें तीसरा उपाय बतछाता हूँ | 
खमाव-भेदसे भिन्न-भिन्न साधकोंके लिये निन्न-मिन्न प्रकार- 
के साधन ही उपयोगी हुआ करते हैं । 
प्रशन-“मत्कम! शब्द कौन-से कर्मोका वराचक है 
और उनके परायण होना क्‍या है ? 
उत्तर-यहाँ “मत्कर्म' शब्द उन कर्मोंका वाचक है जो 
केबल भगवानके लिये ही होते हैं या भगवत्‌-सेवा-पूजाविषयक 
होते हैं; तथा जिन करमेमि अपना जरा भी स्वार्थ ममत्व और 
आसक्ति आदिका सम्बन्ध नहीं होता। ग्यारह वें अध्यायके 
गी० त० वि० ६२-- 


अन्तिम छोकमे भी *मत्कमेकृत्‌” पदम 'मत्कमे' शब्द आया 
हैं, वहां भी इसका व्याख्या की गयी है। 

एकमात्र भगवानकों ही अपना परम आश्रय और परम 
गति मानना और केबल उन्हींकी प्रसन्नताके लिये परम श्रद्धा 
और अनन्थ प्रमके साथ मन, वाणी और दरीरसे उनकी सेवा- 
पूजा आदि तथा यज्ञ, दान ओर तप आदि शाम्रविहित 
कर्माकी अपना कर्तव्य समझकर निरन्तर करते रहना--- 
यही उन कमोंके परायण होना हैं | 

प्रश्न-मेरे लिये कर्म करता हुआ भी मरी प्राप्तिरूप 
सिद्धिको प्राप्त हो जायगा---इस वाक्यका क्या अभिगप्राय है ! 

उत्तर--इससे भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि इस 
प्रकार कर्माका करना भी मेरी प्राप्तिका एक खतन्‍्त्र और 
सुगम साथन हैं| जेसे मजन-ष्यानरूपी साथन करनेवालोंको 
मरी ग्राप्ति होती है,वसे ही मेरे लिये कम करनेवाव्ोंकों भी मैं 
प्राप्त हो सकताहूँ। अतख मेरे लिये कम करना पूर्वेक्त साधनों- 
की अपेक्षा किसी अंडा भी निम्न श्रेणीका साधन नहीं है | 


दुर० 


* भौता-तक्ष्यधिवेैश्वनी टौफा + 
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सम्बन्ध---यहों अर्जुनकों यह जिन्नामा हो सकती है कि यदि उपर्युक्त प्रकारसे आपके लिये में कम भी ने 
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कर सके तो मुझे क्‍या करना चाहिये | इसपर कहते है -- 


अधेतदप्यशक्तो (सि 
सर्वेकमेफलत्यागं 


७ 
कतु 
ततः 


मद्यागमाश्रितः । 


कुर यतात्मवानच्‌ ॥ ११ ॥ 


यदि मरी प्राप्तिरुप योगके आश्वित होकर उपयुक्त साधनकों करनमें भी तू असमथे है ता मन-बुद्धि 
आदिपर विजय प्राप्त करनेवाला होकर सब कर्मोफके फलका न्याग कर ॥ ११॥ 


प्रशन-यदि मेरी प्राप्तिरूप योगके आश्रित होकर 
उपयुक्त साधन करनेमें मी त असमर्थ हँ-इस वाक्यका 
क्या अनिप्राय है ? 

उत्तर-इस वाक्यस नगवानून यह भाव दखलाया हैं क 
बास्तवम उपयुक्त प्रकारसे भक्तियुक्त कर्मबोंगका सावन 
करना तुम्हारे लिये ऋठिन नहीं. सुगम हैं | तथापि यदि 
तुम उसमे कटिन मानते हो तो में तुम्हे अब एक अन्य 
प्रकारका साधन बतलाता हैँ | 

प्रश्न-'यतातवान' किसका कहते हैँ ऑर अजुनको 
'यतात्मवान्‌' होनक लिये कहनका क्या अभिप्राय हैं 

उत्तर-'आत्मा' गब्द मन, बुद्धि और इच्दियोंक सहित 
अरीरका वबाचक है; अत: जिसने मन. बुद्धि अर इब्द्ियों क 
महित दरीरपर विजय प्रा कर ठी है. उस ध्यतात्मवान्‌' 
कहते हैं | मन और इन्ट्रिय आदि यदि वद्यम नहीं होत तो तब 
मनुः्यको वलात्कारसे मोगाम फंसा देते है और ४ गा होनेपर 
ममस्त कर्मोक झलरूप भोगोंकी कामना और आसक्तिका 
स्याग नहीं हो सकता | अत 7व ध्सवेकमफल्म्याग' के साथन- 
में आत्मसंयमर्का परम आवश्यकता समझकर यहाँ अजु नको 
'यतात्मवान्‌' बननक लिये कहा गया हैं | 

प्रश्न-छठसे लेकर दसवें छोकतक बतलाय हुए साथनों- 
में भ्यतात्मबान्‌' होनके लिये न कहनका क्या अभिप्राय हैं * 

उत्तर --छठ, मातव और आठवे छो काम अनन्य भक्ति- 
योगके सावकोंका वणन हैं; बेस अनन्यप्रेमी मक्तोंका संसार 
के भोंगोमें प्रेम न रहनके कारण उनके मन, बुद्धि आदि 
स्वाभाविक ही संसारसे विरक्त रहकर भगवानम लगे रहते 
हैं | इस कारण उन छछोकोम यतात्मवान ढोनेके छिये 
नहीं कहा गया । 

नवे गकम *अभ्यासयोग' बतलाला गया हैं और भगवान- 


में मन-बुद्धि लगानेके लिये जितने भी साथन हैं सभी अभ्यास- 
योगक अन्तर्गत आ जाते है--इस कारणमे बहाँ प्यतात्मवान! 
हानक लिये अछग कहनेकी आवश्यकता नहीं है।और दसने 
शोकम भक्तियुक्त कमंयोगका वणन हैं, उसमे भगवान्‌का 
आश्रय है और सावकके समस्त कमे भी नगवदथ ही होते है। 
अतणप्व उममे थी वयतास्मबान्‌' होनेके लिये अलग कहना 
प्रयो जनीय नहीं है । परन्त इस छोोकमे जो-सवकम फलत्याग' 
छाप कमंयोगक्रा सावन वतछाया गया है .इसमें मन-बुद्धिकों 
बडाम सके विना काम नहा चल सकता: क्योंकि वर्णाश्रमो- 
चित समस्त व्यावहारिक कम करते हुए यदि मन, बुद्धि और 
हान्टयों बात न हों तो उनकी भोंगेमि ममता, आसक्ति और 
कामना हो जाना बहुत ही सहज हैं और ऐसा होनेपर "सब - 
कमफलछ्त्याग' रूग सावन बन नहीं सकता | इसीलिये यहा 
'यतास्मबान' पदका प्रयोग करके मन-बुद्धि आदिकों वशम 
रखनके लिय विशय साववान किया गया हैं | 

ग्रउत -रात्रकमा जब्ठ यहां किन कर्माका बाचक हैं 
आग उनका फलत्याग करना क्या हैं ? 

उत्तर- -यज्ञ द्ान-तपसेत्रा और वणाश्रमानुसार जीविक। 
तथा आरीरनिवराह के छिये किय जानेबाले शाखसम्मत सभी 
कर्माका वाचक यहाँ 'रवकम' शब्द हैं; उन ऋमको यथा- 
योग्य करत हए, इस छोक और परलो कक मोगोंकी प्राप्िरूप 
जो उनका फल हैं-- उममें ममता, आसक्ति और कामनाका 
संबया त्याग कर देना ही सतकर्माका फलत्याग फरना है | 

यहाँ यह स्मरण रखना चाहिय कि झूठ .कपट,व्यमिचार , 
हिंसा और चोरी आदि निषिद्ध कर्म (सवकम! में सम्मिलित 
नहीं हैं | भोगाम आसक्ति और उनकी कामना होनेके कारण 
ही एस पायकम होते हैं और उनके फलस्वरूप मनुष्यका सब 
तरहस पतन हों जाता है | इसीलिये उनका भ्वरूपसे हई। 


% बारहवाँ अध्याय 
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सर्वथा त्याग कर देना बतलाया गया है और जब बैमे कर्मो- 
का ही सर्वथा निषेध है, तब उनके फलत्यागका तो 
प्रसह्न ही कैसे आ सकता हैं ! 
प्रश्न--भगवानून पहले मन-बुद्धिकाी अपनमं छगानक 
लिये कहा, फिर अम्यासयोग बतलाया, तदनन्तर मदथ 
कर्मके लिये कहा और अन्‍्तमे सत्रकर्म-फलत्यागक्े लिये 
आज्ञा दी और ण्कमें असमथ होनपर दृसरेका आचरण 
करनेके लिये कहा; भगवानका इम पग्रकारका यह कथन 
फल्मेदकी इश्सि है अथवा एककी अपेक्षा दृसरेकों 
सुगम बतलानेके लिये है या अविकारिमदस हैं ? 
उत्तर- न तो फलमभेदवी इंटिसे है, क्योंकि सभीका एक 
ही फल भगवद्याप्ति है; और न एककी अपेक्षा दूमरेको 
सुगम ही बतलानेके लिय है. क्योंकि उपयुक्त साथन एक 
दुसरेकी अपेक्षा उत्तरोत्तर सुगम नहीं है | जो साधन 
एकके लिय सुगम हैं, वही दुसरक लिये कठिन हो सकता 
हैं | इस विचारम यह समझम आता है कि इन चार सा थनो- 
का वर्णन केबछ अधिकारमेद्से ही। किया गया है । 
प्रव्न- इन चारा सामनामंस कौन-मा साधन कंमे 
मनृष्यक लय उपयागी हैं ' 
उत्त-जिस पुरुषम संगुण भगवान प्रमकी प्रवानता 
6, जिसकी मगवानू मं खामाविक श्रद्धा है. उनके गण. प्रभाव 
और रहस्यर्की बाल तथा उनकी लीलाका वर्गन जिसको 
खभावस ही प्रिय लगत। है--/ से पुरुषके लिये आठवे छोक- 
मे बतलछाया हुआ साधन सुगम और उपयोगी हैं | 
जिस परुषका भगवान्‌म खाभात्रिक प्रम तो नहीं हैं 
किन्तु श्रद्धा होनेके कारण जो हटपूबंक सावन करके 
भगवानमें मन लगाना चाहता हैं -एसी प्रकृतिवाले परुषके 
लिये न छोकम बतलाया हु आ साथन सुगम और उपयांगी हैं। 
जिस पुरुषकी सगुण परमेश्ररम श्रद्धा है तथा यज्ञ, दान, 
तप आदि कर्मेमि जिसका खाभाविक प्रेम है और भगवानकी 
प्रतिमादिकी सेता-पूजा करनेमे जिसकी श्रद्धा है. ऐसे परुष- 
के लिये दसते छोकर्मे बतलाया हुआ साधन सुगम और 
उपयोगी हैं । 
और लिस परुषकी संगण-साकार भगवानमभ स्व! भाविक 
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प्रम और श्रद्धा नहीं है, जो ईश्वरके खरूपको केबल सर्वव्यापी 
निगाकार मानता है ,्यावहारिक और लोकहितके कम करने- 
मही जिसका खाभाविक ग्रम है तथा कर्मेमि श्रद्धा और रुचि 
अधिक होनेके कारण जिसका मन नत्र छोकम बतलाये हुए 
अभ्यासयोगम भी नहीं छगता से पुरुषक्र लिये इस छोकमे 
बतलाया हुआ साधन सुगम और उपयोगी है । 
प्रशन-छठ छोकके कथनानुसार समस्त कर्मोंकी भगवान्‌- 
में अपेग करना, दसत छोकके कथ्ननानुसार भगवान के लिय 
भगवान के कर्मांकी करना तथा इस छोकके कथनानुसार 
मसमम्त कमकि फलका त्याग करना--इन तीनों प्रकारके 
साथनोंमे क्‍या भेद हैं / तीनोंका फल अलग-अलग है या एक ! 
उत्तर-समम्त कम्मेकों भगवान में अपंण करना, मगवान्‌- 
के लिये समस्त कम करना और सब कर्माके फठका त्याग 
करना--य तीनो ही। “कमयोंग' हैं; और तीनोंका ही फल 
परमश्रर की ग्राप्ति हैं, अतण्व फलमे किमी प्रकारका भट नहीं 
है| कल सावकोंकी भावना और उनके साधन की ग्रणार्लीके 
भदसे इनका भेद किया गया हैं। समस्त कर्मोको मगवानम 
अपण करना और भगवानके लिय समस्त कर्म करना--_न 
दोनोम तो भक्तिकी प्रचानता हैं; सन्कमफलत्यागम ऋबल 
फल्ण्यागर्की प्रवानता है | यही इनका मख्य भेद हैं । 
सवकम भगवानुके अपण कर दनेवाल पुरुष समझता हैं 
कि में भगवान के हाथकी कठवुतर्ली हूँ, मझम कुछ भी करन- 
की सामथ्य नहीं हैं; मर॑ मन, बुद्धि और इन्द्रियादि जो कुछ 
दै---सत्र भगवानक है और भगवान ही इनसे अपने इच्छा- 
नुसार समस्त कमे करवाते है, उन कर्मसि और उनके फलसे 
मेरा कुछ भी सम्बन्ध नहीं हैँ । इस प्रकाग्के भावसे उस 
साधकका कर्मान और उनके फलमें किल्निन्मात्र भी रागद्ूष 
नहीं रहता; उसे जो कुट मीं प्राख्यानुसार सुख्-दु:बोके 
नाग प्राप्त होत है, उन सबको वह नगवान्‌का प्रसाद समझ- 
कर सदा ही प्रसन्न रहता है | अतएव उसका सबभ समभाव 
होकर उसे शीघ्र ही भगवान प्राप्ति हो जानती है | 
भगवदथ कर्म करनेवाला मनुष्य पूर्वोक्त साधकर्की माँति 
यह नहीं समझना कि मे कुछ नहीं करता हैं और भगवान्‌ 
ही मुझसे सत्र कुछ करवा लेने हैं ।' वह यह समझता है कि 
भगवान्‌ मेरे परम पूज्य . परम प्रेमी और परम सुहृद हैं; उनकी 
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सेवा करना और उनकी आज्ञाका पालन करना ही मेरा परम 
कर्तव्य है | अतरब बह भगवानको समस्त जगत्‌में व्याप्त 
समझकर उनकी सेवाके उद्दश्यसे शात्रद्वारा प्राप्त उनकी 
आज्ञाके अनुसार यज्ञ, दान और तप, वर्णाश्रमके अनुकूल 
आजीविका और शरीरनिर्वाहके समस्त कम तथा भगवान्‌- 
की पूजा-सेवादिके कर्मोमें छगा रहता है | उसकी प्रत्येक 
क्रिया भगवान्‌की आज्ञानुसार और भगवान्‌की ही सेवाके 
उद्देश्यसे होती है (११७५० ), अत: उन समस्त क्रियाथों 
और उनके फढोंमें उसकी आसक्ति और कामनाका अभाव 
होकर उसे शीत्र ही भगवानको प्राप्ति हो जाती है | 
केवल पसबंकर्मोके फलका त्याग' करनेत्राला पुरुष न तो 
यह समझता है कि मुझसे भगवान्‌ कर्म करवाते है और न 
यही समझता है कि मे भगवान के लिये समस्त कम करता हूँ | 
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वह यह समझता है कि कर करनेमें ही मनुष्यका अधिकार 
है, उसके फलमें नहीं, ( २।४७से ५१ तक) अतः किसी 
प्रकारका फल न चाहकर यज्ञ, दान, तप, सेवा तथा वर्णा- 
श्रमके अनुसार जी बिका और शरीरनिर्वाहके खान-पान आदि 
समस्त शात्रविहित कर्मोंकों करना ही मेरा क्॒तब्य है | 
अतएव वह समस्त कर्मके फलरूप इस लोक और परलोकके 
भोगोंमे ममता, आसक्ति और कामनाका सबथा त्याग कर 
देता है ( १ ८।९ ); इससे उसमें राग-देषका सवेथा अभाव 
होकर उसे शीघ्र ही परमात्माकी ग्राप्ति हो जाती है | 

इस प्रकार तीनोंके ही साधनका भगवद्याप्तिरूप एक 
फल होनेपर भी साधकोंकी मान्यता और साधनप्रणार्लीर्म 
भेद हाोनेके कारण तीन तरहके साधन अलग-अलग 
बतलाये गये हैं । 


सम्बन्ध-छठे कलोकसे आठवेंतक अनन्य ध्यानक्रा फ़लसहित वर्णन करके नवेंसे स्यारहवें छोकतक एक प्रकारके 
साधनमें असमर्थ होनेपर दूसरा साधन बताते हुए अन्त “सर्वकर्मफ्रलत्याग रूप साधनका वर्णन किया गया, इससे 
यह शंका हो सकती है कि 'कर्मफलत्याग रूप साधन प्वोक्त अन्य साधनोंकी अपेक्षा निम्न श्रेणीका होंगा; अतः ऐसी 
ग्रंकाको हटानेके लिये कमफलके त्यागका महत्व अगले छोकमें बतलाया जाता है - 


श्रेया हि ज्ञानमभ्यासाज्ज्ञानाडन्यानं विशिष्यते । 


ध्यानात्कमं फलत्यागरत्यागाच्छान्तिरनन्तर म्‌ 


| १२ ॥। 


मर्को न जानकर किये हुए अभ्यासस ज्ञान श्रेष्ठ है, शानस मुझ परमेश्वरके स्वरूपका ध्यान भ्रष्ठ है ओर 
ध्यानसे भी सब कर्मोक फलऊा स्याग श्रष्ठ है; क्योंकि त्यागसे तत्काल ही परम शान्ति होती है ॥ १२ ॥ 


प्रशन-यहाँ *अम्यास' शब्द किसका वाचक है ओर 
ज्ञान! राब्द किसका / तथा अभ्यासका अपेक्षा ज्ञानकों 
श्रेष्ठ बतलनेका क्या अभिप्राय है : 

उत्तर-यहाँ “अभ्यास शब्द नव छोकमे बतलाय हुए 
अभ्यासयोगमसे कंबल अभ्यासमात्रका बाचक है अर्यात्‌ 
सकामभावसे प्राणायाम, मनोनिग्रह, म्तोत्र-पाठ, वेदाध्ययन, 
भगवन्नाम-जप आदिक लिय बार-बार की जानेवाल एसी 
चेशाओंका नाम यहाँ 'अन्याम' है, जिनमे न तो वित्रेकज्ञन 
है, न ध्यान है और न कम-फलका स्याग है है | अभिप्राय 
यह है कि नें छोकम जो योग यानी निष्कामभाव और 
विवेकज्ञनका फल भगवत्प्राप्तिक़ी इच्छा है, वह इसमें नहीं 
है।क्योंकि ये दोनों जिसके अन्तर्गत हों, ऐसे अभ्यासके साथ 
ज्ञानकी तुलना करना और उसकी अपेक्षा अभ्यासरहित 


ज्ञानकों श्रष्ठ बतलाना नहीं बन सकता । 

इमी प्रकार यहाँ 'ज्ञान' दाब्द भी मत्स्भ और शाख्रसे 
उत्पन्न उस वित्रेकज्ञानका बाचक है जिसके द्वारा मनुष्य 
आत्मा और परमात्माके खरूपकां तथा भगवानक गुण, 
प्रभाव, लीनता आदिकों समझता है एवं संसार और भोगोंकी 
अनित्यता आदि अन्य आध्यात्मिक वातोंकों भी समझता है 
परन्तु जिसके साथ न तो अभ्यास है, न ध्यान हैं और न कर्म- 
फलकी इच्छाका त्याग ही है | क्योंकि ये सब्र जिसके अन्तगत 
हों उस ज्ञानके साथ अभ्यास, ध्यान और कर्म फलके व्यागका 
तुलनात्मक विवेचन करना और उसकी अपेक्षा ध्यानको तथा 
कमफलके त्यागक्ों श्रेष्ठ बतलाना नहीं बन सकता | 

उपयुक्त अभ्यास और ज्ञान दोनों ही अपने -अपने स्थान- 
पर भगधद्माप्तिम सहायक हैं; श्रद्धा-सक्ति और निष्कामभावके 


# औारहवोँ अध्याय * 


छंद 





सम्बन्धसे दोनोंके द्वारा ही मनुष्य परमात्माको प्राप्त कर 
सकता है | तथापि दोनोंकी परस्पर तुलना की जानेपर 
अभ्यासकी अपेक्षा ज्ञान ही श्रेष्ठ सिद्ध होता है। विवेकहीन 
अभ्यास भगवत्‌-प्राप्तिम उतना सहायक नहीं हो सकता, 
जितना कि अभ्यासहीन विवेकज्ञान सहायक हो सकता है; 
क्योंकि बह भगवत्माप्तिकी इच्छाका हेतु हैं। यही बात 
दिखलानेके लिये यहाँ अम्यासकी अपेक्षा ज्ञानको श्रेष्ठ 
बतलाया हैं । 
प्रश्न-यहाँ “ध्यान! शब्द किसका वाचक हैं और उसे 
जानकी अपेक्षा श्रेष्ठ अतलानेका क्या अभिप्राय हैं ! 
उत्त-यहाँ ध्यान! दब्द भी छठेमे आठने छोकतक 
बतलाये हुए ध्यानयोगमेंमे केवल ध्यानमात्रका वाचक हैं 
अथात्‌ उपास्यदेव मानकर सकाममभावसे केवल मन-बुद्धिको 
भगवानके साकार या निराकार किसी भी खरूपमें स्थिर कर 
देनेका वाचक है | इसमें न तो पूर्वोक्त विवेकज्ञान हैं और न 
भोगोंकी कामनाका त्यागरूप निष्कामभाव ही है ] अभिप्राय 
यह है कि उस ध्यानयोगमें जो समस्त कर्मोंका भगवान के 
समपण कर देना, भगवानकों ही परम प्राप्य समझना और 
अनन्य ग्रेमसे भगवानका ध्यान करना---ये सब भाव भी 
सम्मिलित हैं, तर इसमें नहीं हैं | क्योंकि भगवान्‌की सम श्रष् 
समझकर अनन्य प्रेमपूत्रंक निष्काम भावसे किया जानेबाला 
जोंध्यानयोंग हैं, उसमें विवेकज्ञान और कमफलके व्यागका 
अन्तमाव है | अत: उसके साथ विवेकज्ञानकी तुलना करना 
ओर उसका अपेक्षा कम एलके व्यागका श्रेष्ठ चतलाना नहीं 
बन सकता | 
पहले प्रश्नक उत्तरमें बतछाया हुआ बिवेकज्ञान और 
उपयुक्त ध्यान--दोनों ही श्रद्धा-प्रेम ओर निष्कामभावके 
सम्बन्धने परमाध्मा्की प्राप्ति करा देनेवाले हैं, इसलिये दोनों 
ही मगवानूकी प्राप्तिमें सहायक हैं । परन्तु दोनोंकी परस्पर 
तुलना करनेपर ध्यान और अभ्याससे रहित ज्ञानकी अपेक्षा 
विवेकरहित ध्यान ही श्रेष्ठ सिद्ध होता है; क्योंकि बिना ध्यान 
और अभ्यासके केवल विवेकज्ञान भगवानूकी प्राप्तिमें उतना 
सद्दायक नहीं हो सकता, जितना बिना विवेकज्ञानके केवल 
ध्यान है| सकता है। ध्यानद्वारा चित्त सिर होनेपर चित्तकी 
मलिनता और चश्बछताका नाश होता है; परन्तु केबल 
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पु जानकारीसे वैसा नहीं होता । यही भाव दिखलामेक लिये 


ज्षानसे ध्यानको श्रेष्ठ बतलाया गया है। 

प्रभ-“कर्म फल्त्याग'किसका बाचक है और उसे ध्यान- 
से श्रेष्ठ बतलानेका क्या अभिप्राय है ? 

उचर-ग्यारहवें छोकमें जो 'सर्वकर्मफलत्याग' का 
खरूप बतलाया गया है, उसीका वाचक “कर्मफलत्याग' है | 
दूसरे प्र भक्ते उत्तरमें बतछाया हुआ ध्यान भी परमात्माकी 
प्राप्तिमें सहायक है; परन्तु जबतक मनुष्यकी कामना और 
आसक्तिका नाश नहीं हो जाता, तब्बनतक उसे परमातध्माकी 
प्राप्ति सद्ज ही नद्ढीं है सकती । अत: फलसक्तिक्रे त्यागसे 
रहित ध्यान परमात्माकी ग्राप्तिमं उतना छाभप्रद नहीं हो 
सकता; जितना कि बिना ध्यानके भी समस्त कर्मेमे फल 
और आसक्तिका त्याग हो सकता है । 

प्रउन-व्यागसे तत्काल शान्ति मिल जाती है, इस कथन- 
का क्या भाव है : 

उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
कर्म फलरूप इस लोक और परलेकके समस्त भोगोमे ममता, 
आसक्ति और कामनाका सबया त्याग होनेसे मनुष्यको 
तत्काल ही परमेश्वर प्राप्ति हो जाती है; फिर विलम्बका 
कोई भी कारण नहीं रह जाता। क्योंकि विषयासक्ति है 
मनुष्यकों ऑँधनेवाली है, इसका नाश होनेके बाद भगवान्‌ 
उसमे छिपे नहीं रह सकते | 

इस छोकम अभ्यासयोंग, ज्ञानयोंग, प्यानयोग और कम- 
योगका तुलनात्मक वित्रेचन नहीं है; क्यों कि उन सभी साथनो - 
में क्मफलरूप भोगोकी आसक्तिका त्यागरूप निष्काम- 
भाव अन्तर्गत है | अत: उनका तुलनात्मक विवेचन नहीं हो 
सकता | यहाँ तो कमंफलके त्यागका महत्व दिखलनेके लिये 
अभ्यास, ज्ञान और ध्यानरूप साधन, जो कि संसारके 
झंझटोंसे अलग रहकर किये जाते हैं और क्रियार्की इश्सि 
एककी अपेक्षा दूसरा क्रमसे साचिक और निषृत्तिपरक होने- 
के नाते श्रेष्ठ भी हैं, उनकी अवेक्षा कर्म फलके त्यागकों भाव- 
की प्रधानताक कारण श्रेष्ठ बतलाया गया है | अभिप्राय यह 
है कि आध्यात्मिक उन्नतिमे क्रियाकी अपेक्षा भावका ही 
अधिक महत्त है | वर्ण-आश्रमके अनुसार यज्ञ, दान, युद्ध, 


ब्ण्ठ 
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बाणिज्य, सेवा आदि तथा शरीर-निर्बाहकी क्रिया;ग्राणायाम, 
स्तोत्र-पाठ, वेद-पाठ, नाम-जप आदि अभ्यासकी क्रिया; 
सत्सड् और शात्रोंके द्वारा आध्यात्मिक बातोंकों जाननेके 
लिये ज्ञानविषयक क्रिया और मनको स्थिर करनेक लिये 
ध्यानविषयक क्रिया---ये उत्तरोत्तर श्रठ)ठ हानेपर भी उनमेसे 
बही श्रेष्ठ हे जिसके साथ कमफलका व्यागरूप बराग्य है; 


४ गौता-तरंवचिंवेचनी टीका ३ 
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क्योंकि संसारमें वेराग्य और भगवान्‌में अनन्य प्रेमसे ही 
भगवरान्‌की प्राप्ति होती है, अन्यथा नहीं। अत: कमंफलका 
व्याग ही श्रेष्ठ है; फिर चाहे वह किसी भी शाख्सम्मत क्रिया के 
साथ क्या न रहे, बही क्रिया दीखनेम साधारण होनेपर भी 
मबश्रेष्ठ हो जाती है । 


सम्बन्ध--उपर्युक्त छोकोंमे भमगवानकी प्रापिके लिये भाफिके अज्ञम्‌त अलग-अलग साधन बतलाकर उनका फल 
परमेथरकी प्राप्ति बवलाया गया, अतरत्र भगवानकों ग्राप्त हुए प्रेमी भक्तोंक लक्षण जाननेकी इच्छा ह्ानेपर अब सात 
छोकोंगें भगवर्माप्त ज्ञानी भक्तोके लक्षण बतलाये जाते है-- 


अद्ठेश सबंभूतानां मंत्र: करुण एब च। 
निर्ममी निरहंकारः ममदुःखसुखः क्षमी॥ १३ ॥ 
संतुष्ट सतत॑ यागी यतात्मा इढनिश्रयः 
मय्यर्पितमनाबुडियों मद्भक्त:ः स में प्रियः॥ १४ ॥ 


जो पुरुष सब भूतोमें द्घभावसे रहित, स्वार्थ रहित, सबका प्रेमी ओर हेतुरहित दयात्दु है तथा ममतासे 
रहित, अहड्भारस रहित, सुख-दुःखाकी प्राप्तिम सम ओर क्षमाचरान्‌ है अथीत्‌ अपराध करनेवालेको भी अभय 
देनवाला हैं; तथा जो योगी निरन्तर संतुष्ट हैं, मन-इन्द्रियॉसहित शरीरका। वशम छिये हुए है और मुझमें दृढ़ 
निश्चयवात्या है--वह मुझमें अपंण किये हुए मन-बुद्धिवाला मेंग भक्त मुझको प्रिय है ॥ १३-१४ ॥ 


प्रशन-'सबेमूतानाम! फ किससे सम्बन्ध रखता हैं 

उत्तर-प्रधानरूपसे तो इसका सम्बन्ध 'अद् 2' के साथ 
हैं, किन्तु अनुव त्तिसे यह *मत्र:” और "करुग-' के साथ भी 
सम्बद्ध है। भाव यह हैं कि समस्त भूतोके प्रति उसमे कब 
दंघका अभाव ही नहीं है बल्कि उनके प्रति उसमें स्वाभाविक 
ही हेतुरहित 'मँंत्री' ओर “दया' भी हैं। 

प्रश्न-सिद्ध पुरुषका तो सबमे समभाव हो जाता है ,फिर 
उममें मैत्री और करुणाक विशष भाव केसे रह सकते है 

उत्तर-भक्तिके साधक आरम्मम हा मंत्री और दयाके 
भाव विशेषरूपसे रहते हैं, इसलिये सिद्धावस्थामें मी उसके 
खभाव और व्यवहारमें वे सहज ही पाये जाते है । इसके 
अतिरिक्त जसे भगवानमें हतुरहित अपार दया और प्रेम आदि 
रहते हैं, बेसे ही उनके सिद्ध मक्तें भी इनका रहना उचित 
ही दे । 

प्ररन-'नि्म ही ओर 'विरह ड्रूर :'--इन दोनों लक्षण[- 
का क्या अभिप्राय है : 

उत्तर --इन लक्षणोंसे यहाँ यह भाव दिश्वछाया गया है 


कि भगवान क ज्ञानी भक्तका सवत्र समनाव हाता है,अतए व 
न तो उसकी किर्सीम ममता रहती हैं और न उसका अपने 
डरीरम अहड्डार ही रहता हैं; तथापि बिना ही किमी 
प्रयोजनक वह समस्त मूतोंसे ग्रेम रखता है और सबपर दया 
करता हैं | यही उसकी महत्ता हैं । मगवानका साथक भक्त 
थीदया और प्रेम तो कर सकता हैं, पर उसमे ममता और 
अहड्लारका सत्रेया अभाव नहीं होता | 

प्रइन--' समदू :ख्वमुस्ब: 'इस पद्म आये हुए *सुख-दु :ग्व 
गछ्ठ हपे-शोकके वाचक हैं या अन्य किसीके और उनमें सम 
रहना क्‍या हैं . 

उत्तर-यहां 'छुख-दू: व! हर्ष-शांकके वाचक नहीं हैं, 
किन्तु उनके हतुओंके बाचक हैं तथा इनसे उत्पन्न होनेत्राले 
विकारोंका नाम हष-शोक है | अनज्ञानी मनुष्योंकी सुखमे 
आमक्ति होता है, इस कारण सुखकी प्राप्तिम उनको हर्ष 
होता है और दू: खप उनका दढ्ूंप होता है, इसछिये उसकी 
प्राप्तिमं उनका शोक होता हैं; पर ज्ञानी भक्तका सुख 
और द वा समभाव हो जानेके कारण किसी भी अवस्थाम 


- #- बापहयों अध्याय ऋ' 
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उसके अन्तःकरणमें हर्ष. शोक आदि विकार नहीं होते । 
श्रुतिमे भी कहा है-'हशोकी जहाति! ( कठोंपनिषद्‌ १ । 
२।१२ ), अर्थात्‌ 'ज्ञानी पुरुष हर्ष-शोकोंकों सबंथा त्याग 
देता है |! प्रारब्ध-भोगके अनुसार शरीरमें रोग हो जानेपर 
उनको पीडारूप दुःखका बॉध तो होता है और शरीर खस्थ 
रहनेसे उसम पीड़ाके अभावका बोधरूप सुख भी होत। है. 
किन्तु रागद्षका अभाव होनेके कारण हर्ष और शोक उन्हें 
नहीं होते | इसी तरह किसी भी अनुकूल और प्रतिकूल पदार्थ 
या घटना के संयोग-वियोगमें किसी प्रकारसे भी उनको हपे- 
जोक नहीं होत। यही उनका सुख-दू :ग्बम सम रहना हैं। 

प्रश्न :क्षमाबान! किसे कहते है और ज्ञानी भक्तों- 
को क्षमात्रान्‌ क्‍यों बतलाया गया हैं ? 

उत्तर--अपना अपकार करनंबालेका किसी प्रकारका 
दण्ड दनेकी इच्छा न रखकर उसे अभय देनेवालेक॑ “क्षमावान! 
कह ते हैं । भगवान्‌ क ज्ञानी भक्तोंमें क्षमाभाव भी अर्सीम रहता 
हैं | उनकी सत्रम भगवद्बुद्धि हो जानेके कारण वे क्रिसी भी 
बटनाको बाम्तत्रम किसीका अपराध ही नहीं समझते ,अतएव 
वे अपना अपराध करनेवालेकों भी बदलेमें किसी प्रकासका 
दण्ड नहीं देता चाहते। यही भाव दिखलानके लिये उनको 
'कैमावान' बतलाया गया हैं | क्षमाकी व्याख्या दसवे 
अध्यायके चौथे छोकमे तिम्तारसे की गयी हे | 

प्रथन-यहाँ योगी! पद किसका वाचक हैं और 
उसका निरन्तर सन्त रहना क्‍या है ' 

उत्तर -भक्तियोगक्ते द्वारा भगवानका प्राप्त हुए ज्ञानी 
भक्तका वाचक यहाँ 'योगी' पद है; ऐसा भक्त परमानन्दर्क 
अक्षय और अनन्त नण्डार श्री मगबानको | प्रत्यक्ष कर लेता हैं. 
इस कारण वह सदा ही सन्तुष्ट रहता है। उसे किसी समय. 
किसी भी अवस्थामें, संसारकी किसी भी वस्तुके अभावमें 
असन्तोषका अनुभव नहीं होता | वह पूर्णकाम हो जाता है: 
अतण्ब संसारकी किसी भी घटनासे उसके सनन्‍्तोपका अभाव 
नहीं होता । यही उसका निरन्तर सन्तुश रहना है । 


जनता न->न-+- 


संसारी मनुष्योंको जो सन्‍ताष होता है. वह क्षणिक होता 
हैं; जिस कामनाकी पूर्तिसे उनको सन्‍्तोप होता है, उसकी 
कर्मा होत ही पुन: असन्‍्तोष उत्पन्न हो जाता हैं | इसीलिय 
वे सदा सन्‍्तुष्ट नहीं रह सकते | 

प्रश्ष-'यतात्मा'का क्‍या अर्थ हैं, इसका प्रयोग किस- 
लिये किया गया है 

उत्तर-जिसका मन और इन्द्रियोंके सहित शरीर जीता 
हुआ हो . उसे “्यतात्मा' कह ते हैं। भगवान के ज्ञानी भक्तोंका 
मन और इन्द्रियोसहित शरीर सदा ही उनके वशम रहता है। 
वे कभी मन और इन्द्रियोंके वशर्म नहीं हो सकते,इसीसे उनमें 
किसी प्रकारके दुगुण और दुराचारकी सम्मावना नहीं होती। 
यही भाव दिग्वलानेके लिये इसका प्रयोग किया गया है । 

प्रक्ष-'इृदनिश्वय:" पद किसका वाचक है ? 

उत्त-जभिसने बुद्धिक द्वारा परमेश्वग्के खवस्ूपका भली- 
भाँति निश्चय कर लिया है; जिसे सर्वत्र भगवानका प्रत्यक्ष 
अनुभव होता हैं तथा जिसकी बुद्धि गुण. कम और दु:ग्व 
आदिक कारण परमान्माके व्वरूपसे कभी क्रिसी प्रकार 
विचलित नहीं हो सकती. उसको “इदनिश्चय' कहते हैं | 

प्रक्ष-भगवानमें मन-बुद्धिका अपण करना क्या हैं ? 

उत्तर-नित्य-निरन्तर मनसे भगवान्‌के स्वरूपका 
चिन्तन और बुद्धिसे उसका निश्चय करते-करते मन और 
बुद्धिका भगवानके स्वरूपम सदाके लिये तन्‍्मय हों जाना 
ही उनको 'भगवानम अपण करना' हैं | 

प्रश्ष बह मेग भक्त मुझे प्रिय है -इस कथनका क्‍या 
तावपय हैं ? 

उत्तर-जिसका सगवानम अहँतुक और अनन्य प्रेम हैं; 
जिमकी मगवानके खरूपम अठल स्थिति हैं; जिसका कभी 
भगवानूसे वियोग नहीं होता; जिसके मन-बुद्धि भगवानूके 
अर्पित हैं: भगवान्‌ ही जिसके जीवन, धन, प्राण एवं 
सर्वश्व॒ हैं; जो भगवानके ही हाथकी कठपुतर्ली है-ऐसे 
ज्ञानी भक्तकों मगवान्‌ अपना प्रिय बतलाने हैं | 








यस्मान्नोद्ठिजतते छोका लाकान्नोद्विजत च यः। 


हषोमष भयोद्दे गेमेक्ती यः 


स॒]च मे प्रिय: ॥ १५॥ 


जिससे कोई भी जीव उद्धेंगकों प्राप्त नहीं होता और जो स्वयं भी किसी जीवस उद्देगका प्राप्त नहीं 
हाता; तथा जो हथे, अमपे, भय और उड़े गादिसे रहित हें--वह भक्त मुझको प्रिय हैं ॥ १७ || 


रद 





प्रश्न-जिससे कोई भी जीब उद्देगको प्राप्त नहीं होता--- 
इसका क्या अभिप्राय है ? भक्त जान-बूझ्नकर किमीको उद्दिय्न 
नहीं करता या उससे किसीको उद्गेग (क्षोम) होता ही नहीं * 

उत्तर-सवंत्र भगवदूबुद्धि होनेके कारण भक्त जान-बूझ- 
कर तो किसीको दुःख, सनन्‍्ताप, भय और क्षोभ पहुँचा ही 
नहीं सकता बल्कि उसके द्वारा तो खाभाविक ही सब्रकी सेवा 
और परम हित हीं होते हैं। अतएव उसकी ओरसे किसीको 
कभी उद्गंग नहीं हं।ना चाहिये | यदि मूलपे किसीको उद्गंग 
होता है तो उसमें उसके अपने अज्ञान जनित राग. दष और 
ईष्यांदि दोष ही प्रधान कारण हैं, भगवद्धक्त नहीं। क्योंकि 
जो दया और ग्रेमकी मूर्ति है एवं दूसरोंका हित करना ही 
जिसका खभाव है-च्रह परम दयालु प्रेमी भगबत्प्राप्त भक्त 
तो किसीके उद्बंगका कारण हो ही नहीं सकता | 


प्रश्न-भक्तको दूसरे किसी ग्राणीसे उद्देग क्यों नहीं होता 
उसे कोई भी प्राणी दुःख देते ही नहीं या दुःखके हेतु 
प्रापत होनेपर भी उसे उद्धंग ( क्षोम ) नहीं होता ? 


उत्तर-भगवानकों प्राप्त ज्ञानी भक्तका सबमे समभाव 
हो जाता है; इस कारण वह जान-बूझकर अपनी ओरसे ऐसा 
कोई भी कार्य नहीं करता, जिससे उसके साथ किमीक: द्वप 
हो | अतएव दूसरे छोग भी प्राय: उसे दु:ख पहुँचानवार्ली 
कोई चेश नहीं करते | तथापि सत्र था यह बात नहीं कही 
जा सकती कि दूसरे कोई प्राणी उसकी शारीरिक या 
मानसिक पीड़ाके कारण बन ही नहीं सकते । इसलिये यही 
समझना चाहिये कि ज्ञानी भक्तकों नी प्रारब्वके अनुमार 
परेच्छासे दुः खके निमित्त तो प्राप्त हो सकते हैं. परन्तु उसमें 
राग-देषका स्वथा अभाव हो जानेके कारण बड़े-से-बड़े 
दुःखकी प्राप्षिमं भी बह व्िचलित नहीं होता (६। २२) 
इसीलिये ज्ञानी भक्तको किमी भी प्राणीसे उद्बंग नहीं होता 

ग्रश्ष-भक्तकों उद्बंग नहीं होता, यह बात इस छोक- 
के पूवराद्व भें कह दी गयी; फिर उत्तराद्रमें पुन: उद्देंगमे मक्त 
होनेके लिये कहनका क्या अभिप्राय हैं ? 


अनपक्षः 


शुचिदेक्ष उदासीनो 
सवोरम्भपरित्यागी यो मद्भक्त; स मे प्रियः 


# गौता संरवंधियेथनी टीौफा # 
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उत्त-पूर्वाद्धेमें केवल दूसरे प्राणीसे उसे उद्गेग नहीं 
होता, इतना ही कहा गया है । इससे परेच्छाजनित उद्गेगकी 
निवृत्ति तो हुई; किन्तु अनिच्छा और स्वेच्छासे प्राप्त घटना 
ओर पदाथमें भी तो मनुष्यकों उद्देग होता है, इसलिये 
उत्तराद्रमें पुनः उद्वंगसे मुक्त होनेकी बात कहकर भगवान्‌ 
यह सिद्ध कर रहे हैं कि भक्तकों कभी किसी प्रकार भी 
उद्बंग नहीं होता | 

प्रभ-हष और उद्बेगसे मुक्त कहनसे भी भक्तकी निर्वि- 
कारता सिद्ध हो ही जाती है, फिर अमष॑ और भयसे 
मुक्त होनेकी बात क्‍यों कही गयी ? 

3त्तर-हष और उद्वगमे मुक्त कह देनेसे निर्विकारता 
तो सिद्ध हो जाती है, पर समस्त विकारोंका अत्यन्त अभाव 
स्पठ नहीं होता | अतः भक्तम मम्पूर्ण विकार्रोका अत्यन्त 
अभाव होता है, इस बातकों विशेष स्पष्ट करनेके लिये 
अमष और भयका भी अभाव बतलाया गया | 

अभिप्राय यह है कि वास्तव्रम मनुष्यको अपने अभिडपित 

मान, बड़ाई और घन आदि वस्तुओंकी प्राप्ति होनेपर जिस 
तरह हप होता है, उसी तरह अपने ही समान या अपनेसे 
अधिक दूमरोंकों थी उन वस्तुओ्की प्राप्ति होत देखकर 
प्रसन्नता होनी चाहिये; किन्तु आय: ऐसा न होकर अज्ञानके 
कारण ब्गेगोंकों उलठा अमर्ष होता हैं, और यह अमर्प त्रिवेक- 
शील पुरुषोके चित्तम भी देवा जाता हैं । वे से ही इच्छा, नीति 
और धमके विरुद्ध पदार्थोकी ग्राप्ति होनपर उद्दे ग; तथा नीति 
और धमके अनुकूल भी द्‌ .खग्नद पदार्थेकी प्राप्ति होनेपर या 
उमकी आशझासे मय होता देखा जाता हैं । दूसरोंकी तो 
बात ही क्‍या, मृत्युका भय तो वित्रेकियोकों भी होता हैं। 
किन्तु भगवानके ज्ञानी भक्तकी सत्र भगबदू-बुद्धि हों जाती 
है और बह सम्पूण क्रिया ओंको मगवान्‌की छाला समझता हैं; 
इस कारण ज्ञानी मक्तकों न अमष होता है, न उद्गेग होता 
हैं और न भय हां होता है---यह भाव दिखलानेके 
लिये ऐमा कहा गया हैं । 


गतव्यथः | 
॥ १६५॥ 


# बीरहवाँ अध्याय #* 











जो पुरुष आकाह्लासे रहित, बाहर-भीतरले शुद्ध, चतुर, पक्षपातसे रहित और दुःखोंसे छूटा हुआ है-- 


वह सब आरम्भोंका त्यागी मेरा भक्त मुझको प्रिय है ॥ १६ ॥ 


प्रशन-'आकाज्लासे रहित! कहनेका क्या अभिग्राय है : 

उत्तर-परमात्माको प्राप्त भक्तका किसी भी अस्तुसे 
किच्चित्‌ भी प्रयो जन नहीं रहता; अतगब उसे किसी तरहकी 
किश्िन्मात्र भी इच्छा, स्वृह्या अथवा वासना नहीं रहती । वह 
पू्णकाम हो जाता हैं| यह भात्र दिवलानेके लिये उसे 
आकाह्नासे रहित कहा है | 

प्रश्न-इच्छा या आवश्यकता के बिना तो मनुस्यसे किसी 
प्रकार भी क्रिया नहीं हो सकती और क्रियाके बिना जीवन- 
निवाह सम्मत्र नहीं.फिर ऐ से भक्तका जीवन केसे चलता हैं ! 

उत्तर-विना इच्छा और आवश्यकताक भी प्रारब्बसे 
क्रिया हो सकती हैं, अतरब उसका जीवन प्रारब्व ते चन्ठता 
हैं | अभिप्राय यह हैं कि उसके मन, वार्णी और शरीरसे 
प्रार््बक अनुसार सखूण क्रियाएं विना किसी इच्छा, स्पृहा 
और मड्ढू यके चामाविक है| होती रहती है / ५| १ ९ अतः 
उसके जीवन -निवाह भें किसी तरह्की अइडचन नहीं पड़ती | 

प्रश्न - नगवानका सक्त बाहर-मीतर्मे शुद्ध होता हैं; 
उमकी इस खुद्धिका क्‍या खर्थ है ? 

उत्तर -भगवानके भक्तत परवित्रताकी परगकाष्ठटा होती 
है | उसके मन, बुद्धि. इन्द्रिय, उनके आचरण और दारीर 
आदि इतन पत्रित्र हो जात हैं कि उसके साथ बार्ता ठप होने- 
पर तो कदना ही क्या हैं - उसके दर्शन और स्वृद्यमात्रसे ही 
दूसरे टोंग पत्रित्र हो जात हैं । ऐसा भक्त जहाँ निवास करता 
हैं वह स्थान पवित्र हो जाता है और उसके सड्गमे वहाँका 
बायुमणडठल, जल, स्थल आदि सब पत्रित्र हो जाते है । 

प्रक्ष-'दक्ष' शा का क्या नात्र है ! 

उत्त-तिस उद्देश्यकी सफलताके लिये मनुष्यशरीरक्की 
प्राप्ति हुई है, उस उद्श्यका पूरा कर लता ही यथाय चतुरता 
हैं | अनन्यमक्तिके द्वारा परम प्रमी; सबके सुहृदू स्श्चर 
परमेश्व रको प्राप्त का लेता ही मनुष्यजन्मक्रे प्रधान उद्देश्यको 
प्राप्त कर लेना है | ज्ञानी भक्त भगवानको प्रात है, यद्ट भाव 
दिखलानेके लिये उसको “चतुर' कहा गया है | 

प्रश्न-पक्षपातसे रहित होना कया है ! 


गी० त० वि० द३-- 


उत्तर-न्यायाल्यम साक्षी दते समय अथवा पंच या 
न्यायकताकी हैमसियतसे किसीके झगड़ेका फैसछा करते 
समय या इस प्रकारका दूसरा कोई मौका आनेपर अपने 
किसी कुटम्बी सम्बन्धी या मित्र आदिके छिहा जसे या देपसे, 
अथत्रा अन्य किसी कारगमे भी झूटी गवाही दना,न्यायविरुद्ध 
फैसला देना या अन्य क्रिसी प्रकारते किसीको अनुचित 
व्यम-हानि पहुँचानकी थे रा करना पक्षपात हैं| इसमे रहित 
होना ही पतक्षपातमे रहित होना हैं | 

प्रश्ष-तगवानूका भक्त सब प्रकारके दृःखोंसे रहित 
होता हैँ, इस कथनका क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-मूल्ठ छोकम 'गतव्यथ:? पद हैं। इससे मगवान्‌- 
का यही अभिप्राय प्रतीत होता हैं कि किसी भी प्रकारके 

वजहेतुके प्राप्त होनिपर ना वह उससे देवी नहीं होता, 
अथात्‌ उसके अन्तःकरणमे किसी तरहकी चिन्ता, 
:ग्ब या शाक नहीं होता | भाव यह है कि दशरीरम रोग 

आदका हाना, आा-पुत्र आदिकानियांग हाना और घन-गृह 
आदिकी हानि होना-श्यादि दृ:खके हेतु तो प्रारब्धके 
अनुसार उसे प्राप्त होत हैं, परन्तु इन सबके होते हुए भी 
उसके अन्त: करणप किसी प्रकारका विकार नहीं होता | 

प्रत्ष-' सर्वास्म्मपरिस्यागी' का क्‍या भात्र है £ 

उत्त-संमारम जो कुछ मी हो रहा है--सब भगवान्‌की 
लीत्आ है. सत्र उनकी मायाश्क्तिका खेल है; वे जिससे जब 
जमा काबाना चाहते है. बेसा ही करवा लेते हैं। मनुष्य 
मिध्या ही ऐसा अभिमान कर लेता हैं कि अमुक कर्म मैं करता 
हें, मेरी ऐसी सामथ्य हैं, इत्यादि । पर भगवान्‌का भक्त इस 
रम्यकों नर्ठी नाति समझ लेता हैं, इससे वह सदा सगवान- 
के हाथकी कठपुतली बना रहता है | भगवान्‌ उसको जब 
जेसा नचाते हैं,वह प्रसन्नतापूत्क वें से ही नाचता है | अपना 
तनिक मी अभिमान नहीं रखता और अपनी ओरसे कुछ भी 
नहीं करता, इसलिये वह लोकर्दा2म सत्र कुछ करता हुआ 
भी वास्तव कतापनके अभिमानसे रहित होनेके कारण 
'सर्वास्म्मपरित्यागी” ही है । 


डेर८ 


# गीता-तच्यविवेखनी टीका # 
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यो न हृष्यति न द्वेष्टि न शोचति न काह्नति । 


शुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्यः स मे प्रियः ॥ १७ ॥ 
जो न कभी हित होता है, न द्वेप करता है, न शोक करता है, न कामना करता है तथा जो शुभ और 
अशुभ सम्पूर्ण कर्मोंका त्यागी है -बह भक्तियुक्त पुरुष मुझको प्रिय है ॥ १७ ॥ 


प्रश्न-क्मी हर्षित न होना क्या है ? और इस लक्षगसे 
क्या भाव दिखलाया गया हैं ? 

उत्त-इथ्वस्तुकी प्राप्तिम और अनिश्टके वियोगपें 
प्राणियोंको हषे हुआ करता हैं;अत: किसी भी वस्तुके संयोग- 
वियोगसे अन्त:करणपमें हषेका विकार न होना ही कभी हर्षित 
न होना है । ज्ञानी भक्तमें हर्षरूप विकारका संत्रथा अमाव 
दिखलानेके लिये यहाँ इस छक्षणका वगन किया गया है । 
अभिग्राय यह है कि भक्तक्रे लिये सत्रशक्तिमान्‌, सर्वाधार, 
परम दयाढु भगवान्‌ ही परम प्रिय वस्तु हैं और वह उन्हें 
सदाके लिये प्राप्त है । अतए्त्र बह सदा-सबेदा परमानन्द्रम 
स्थित रहता है | संततारकी किर्सा बस्तुम उसका किद्चिम्मात्र 
भी राग-द्ेष नहों होता । इस करण टठोकद्मट्टिने होनेब्राले 
किसी प्रिय बस्तुके संयोगसे या अध्रियक्ते वियोगसे उसके 
अन्त:करणगमें कभी किद्विन्मात्र भी हपका विकार नहीं होता। 

प्रक्ष-भगवानका भक्त द्रव नहीं करता, यह कहनेका 
क्‍या अभिप्राय है 

उत्तर-भगवानका भक्त सम्पूर्ण जगत्‌कों माव्रान॒का 
खरूप समझता है,इसलिये उसका किसी मी वस्तु वा प्राणामे 
कभी किसी भी कारणमे द्वप नहीं हा सकता | उसके अन्त: - 
करणमें देषभावका सदाके लिये सत॒था अभाव हो जात हैं | 

प्रश्न- भगवान्‌ का सक्त का शांक्र नहीं करता, इसका 
क्या भाव है : 

उत्तर-हषेकी भाँ।ते ही उसमें शोकका विकार थी नहीं 
होता ।अनि2 बस्तुकी प्राप्तिम और इ2के तियो गर्म प्राणियोंको 
शोक हुआ करता हैं। भगवद्धक्तको लीलामय परम दयालु 
परमेश्वरकी दयासे भरे हुए किसी भी विधानमें कभी प्रतिकूलता 
प्रतीत ही नहीं होती | भगवा न्‌की लछीलाका रहस्य समझने के 
कारण वह हर समय उनके परमानन्दखरूपके अनुभवमें 
मग्न रहता हैं। अत: उसे शोक कैसे हो सकता है 

एकबात और भी है-सबंब्यापी, सर्वाधार भगवान्‌ ही 


उसके लिये सर्वोत्तम परम प्रिय वस्तु हैं और उनके साथ उसका 
कभी बियाग होता नहीं, तथा सांसारिक वललुओंकी उत्पत्ति- 
विनाश उसका कुछ बनता-बिगइता नद्ढीं। इस कारण भी 
लोकऋद्ट्िसे होनवाले प्रिय वस्तु ओके वियोगसे या अग्रियके 
संयोगते उसे क्रिसी प्रकारका शोक नहीं हो सकता । 

प्रशभ-भगवान्‌का वक्त कमी किसी वस्तुकी भी आकाल्ला 
क्यों नहां करता ? 

उत्त-मनुष्यके मनमें जिन इष्ट बस्तुओके अभावका 
अनु भत्र होता है, वह उन्हीं बस्तुओआंकी आकाझ्ला करता है। 
भगवानके भक्तकों साक्षात्‌ भगवानूकी प्राप्ति हो जानेके 
कारण बह सदाक लिये परमानन्द और परम गशान्तिम स्थित 
होकर पूर्णऋम हो जाता हैं, उसके मनमे कनी किसी बस्तुके 
अनातरका अनुभव होता ही नहीं, उसकी सम्पूर्ण आवश्य- 
कनाएँ नए हो जाती है, बढ अचल-प्रनिष्ठामे स्थित हो जाता 
हैं; इसलिये उमके अन्तःकरणमे सांसारिक वस्तुओंकी 
आकाह्ला होनेका कोई कारण ही नहीं रह जाता । 

प्रश्न -यहाँ 'शुभाशुभ' शब्द किन कर्माका त्राचक है 
ओर मगबानूकओ भक्तकों उनका परित्यागी कहनेका क्‍या 
अमभिप्राय है ? ा 

उत्तर-यशज्ञ, दान, तप और वगाश्रमके अनुसार जीविका 
तथा दरीर-निवराहक लिय किये जानेंबाले शाखविहित कर्मो- 
का वाचक यहों पशुभ' शब्द हैं;और झठ,कपट,चो री,हिंसा, 
व्यभिचार आदि पापकमका वाचक “अशुभ! शब्द है। 
भगवान का ज्ञानी भक्त इन दोनो प्रका रके कर्मेका त्यागी होता 
है; क्योंकि उसके शरीर,इन्द्रिय और मनके द्वारा किये जाने- 
वाले समस्त शुन कर्माकों वह भगवान्‌के समर्पण कर देता 
है| उनमे उमकी किद्रिन्मात्र भी ममता, आसक्ति या फलेष्छा 
नहों रहती; इसीलिये ऐसे कर्म कम ही नहीं माने जाते 
( ४७|२० ) और राग-द्ेषका अभाव हो जानेके कारण पाप- 
कम उसके द्वारा होते ही नहीं, इसलिये उसे “शुभाशुभका 
परित्यागी' कहा गया है | 


# बारहवाँ अध्याय * 
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गत्रो चमित्रे च तथा मानापमानयो: । 
सम! 


सड्रविवजितः ॥ १८ ॥ 


जो शत्रु-मित्रमें और मान-अपमानमें सम दे तथा सग्दी, गरमी और खुख-दुःखादि हन्दोंमे सम है ओर 


आसक्तिसे रहित है ॥ १८ ॥ । 

प्रशन-भगवानका भक्त तो किमी भी प्रा्णासे द्प नहीं 
करता, फिर उसका कोई शत्रु कैमे हो सकता है ? ऐंसी 
अबस्थाम वह शत्र-मित्रमें सम है, यह कददनका क्या 
अभिप्राय है 

उत्तर-अयदय ही भक्तकी दृटिम उसका कोई दत्र-मित्र 
नहीं होता, तो थी छोंग. अपनी-अपनी भावनाके अनुसार 
मूर्खतावश भक्तके द्वारा अपना अनिष्ठ होता हुआ समझकर 
या उमका खमाव अपने अनुकूल न दी खनके कारण अथवा 
ईर््यावश उसमें शत्रुमावका भी आरोप कर लेते हैं; ऐसे ही 
दूसरे छोंग अपनी भावनाके अनुसार उममें मित्रभावका 
आरोप कर लेते हैं | परन्तु सम्पूण जगतमें सर्वत्र भगवान्‌के 
दर्शन करनेवाले भक्तका सत्रमे सममसाव ही रहता है । उसका 
दृट्िम शात्र-मित्रका किख्लित्‌ भी भेद नहीं रहता. वद्र तो 
सदा-सबेदा सबके साथ परम प्रमका ही ठयवड़ार करता रहता 
है | सबको भगवान्‌का खरूप समझकर समभावसे सबकी 
मेवा करना ही उसका स्वसात्र बन जाता हैं | जैसे व क्ष अपन- 
को काटनेबाले और जल सींचनेवाले दोनांकी ही छाबा, फल 
और फूल आदिके द्वारा सेवा करने क्रिमी प्रकारका भेद नहीं 
करता--ज मे ही भक्तमे मी किसी तरहका मद भाव नह रहता | 
भक्तका समल वृक्षर्का अपेक्षा भी अधिक महत्त्तका होता हैं | 
उमकी दर्टिमे परमेश्वर ल भिन्न कुछ भी न रहनेके कारग उसमे 
भेद भावकी आशंका ही नहीं रहती | इसलिये उसे शत्र-मित्रम 
सम कहा गया है । 

प्रशन - मान-अपमान , शीत-उष्ण और खुस्त दु:ख आदि 
दन्द्रोंमे सम कहनेका क्या अभिप्राय है : 

उत्तर-मान-अपमान, सरदी-गरमी, सुल्-दृःस्व आंद 
अनुकूल और प्रतिकूल दवन्दोंका मन, इच्धिय और शरीस्के 
साथ सम्बन्ध होनेसे उनका अनुभव होते हुए मी भगवद्भक्तक्े 
अन्त. करणमें राग देंष या हप॑-शोक आडि किसी तरहका 
किश्निन्मात्र भी विकार नहीं होता | बह सदा सम रहता है । 


न अनुक्नलकी चाहता है और न प्रतिकूलमे द्वेष ही करता है। 
कभी किसी भी अवस्था वह अपनी स्थितिसे जरा भी 
विचलित नहीं होता | सतत्र मगबद रन होनेके कारण उसके 
अन्त: करणसे विषमताका सर्वथा अमात्र हे जाता है। इसी 
अभिप्रायसे उसे इन सब + सम रहनबाला कहा गया है । 

प्रक्ष-सड्भविवर्जित:' का अर्थ संसारके संसगसे रहित 
हाना मान लिया जाय तो क्या हानि है ! 


उत्तर-मंसार/ मनुष्यकी जो आसक्ति (स्नेह) है, वही 
समस्त अनर्थोका मल हैं बाहरसे मनुष्य संसारका संलग छोड़ 
भी ठ, किन्तु मनमभ आसक्ति बनी रहे तो ऐसे त्यागसे विशष 
छाम नहीं हो सकता | पश्चान्तरमं मनकी आसक्ति नष्ट हो 
चुकनपर बाहरसले राजा जनक आदिकी तरह सबसे ममता 
और आनक्तिरहित संस रहनपर भी कोई हानि नहीं है। 
"सा आसक्तिका त्यागी ही वस्तुत: सच्चा 'सड्भगविवर्जित' है। 
दूसरे अध्यायके सत्तावनत्र स्ठोक भी यही बात कही गयी 
है | अतः 'सड्गविब्र्जित.' का जो अथ किया गया हैं, वही 
ठीझ मास्टम होता है | 

प्रक्ष-तेरहवे शयोकत मगवानने सम्पूर्ण ग्राणियोंम मक्त- 
का मित्रभमाव होना बतलाया और यहाँ सबमें आसक्तिरहित 
होनेके लिये कहते हैं। इन दोनों वातोपि विरोव-सा प्रतीत 
होता हैं | इसका क्या समायान हैं ? 


उत्तर-इसभ बिरोव कुछ भी नहीं है | मगवद्धक्तका जो 
सब प्राणियाम मित्रवाव होता ह--बह आसक्तिरहित, निर्दोष 
और बेशुद्ध हाता है | सांसारिक मनुप्योंका प्रम आसक्तिके 
सम्बन्ध होता ४. इसीलिय यहाँ स्थठदृश्टिसे विरोध-सा 
प्रतीत होता है, वास्तवम विरोध नहीं है | मेत्री सदूगुण है 
और यह भगवान भी रहती है, किन्तु आसक्ति दुगुण है 
ओर समस्त अबगुगोका मूल होनेके कारण त्याज्य है; बह 
भगवद्धक्तोमे केसे रह सकती हैं ? 


५७० 


# गीता-तस््यविधेचनी टीका * 





न वीनल्‍नीनन »नणकनटीय कप न्का 5 पा७न्लथना + नाक. 5 ऑधिभिनिाशाओ 


न्न्तानन +» जा बणराक- "7*3लम-व नमक कि -3ननमनन---2+“-००*--७--००--७-००- ७.०८“. -०-3---%०१७०००७०- न» “अ»- -- नमक अणओ व नकपिवममकनमाअआ मम... अनेक ५७०» 


तुल्यनिन्दास्तुतिमोनी संतुष्टी येन केनचित । 


अनिके तः 


स्थिरमतिभेक्तिमान्मे प्रियो 


नरः|॥ १५९ ॥| 


जो निन्‍्दा-स्तुतिको समान समझनेवाला, मननशील और जिस फछ्िसी प्रकारसे भी शरणीरका निवोह 
होनेमे सदा ही सन्‍्तुए्ट है ओर रहनेकें स्थानमे ममता और आसक्तिसे रहित है-वह स्थिरवुद्धि भक्तिमान्‌ पुरुष 


मुझको प्रिय है ॥ १९ ॥ 

प्रशन-भगवानके भक्तका निन्‍्दा-स्तुतिकों समान 
समझना क्‍या है ? 

उत्तर- भगवावके भक्तका अपने नाम और शरीरमें 
किद्निन्मात्र भी अभिमान या ममत्र नहीं रहता | इसलिये न 
तो उसको स्तुतिप्ते हप होता है और न निन्दा मे किमी प्रकार- 
का शोक ही होता है । उसका दोनेमें ही समभाव रहता है। 
सर्वत्र भगवदबुद्धि हो जानके कारण स्तुति करनेवाल्ल और 
निन्दा करनेवालों ने भी उसकी जरा भी भद-बुद्धि नहीं होती । 
यही उसका निन्दा-स्तुतिकी समान समझना है । 

प्रक्ष-'मौनी' पद न बोलनेबलिका बाचक प्रसिद्ध है, 
अतः यहाँ उसका अथ मननशझील क्यों कहा गया ? 

उत्तर-मनुप्य केबल वाणीसे ही नहीं दोछता, मनसे भी 
बोलता रहता है। विपयाका अनकात चिन्तन ही मनका 
निरन्तर बोलना हैं। मक्तका चित्त मगवानूय इतना संलग्न 
हो जाता हैं कि उसमें भगवानके सित्रा दुसरेकी स्मृति ही 
नहीं हं।ती, वह सदा-सवदा भगवान के ही मननमे छगा रहता 
है; यही वास्तविक मीन है | बोलना बंद कर दिया जाय और 
मनसे विपयोंका चिन्तन होता रहे -ऐसा मौन बाद्य मौन हैं | 
मनको निर्त्रिषय करने तथा वारणीको परिशुद्ध और संयत 
बनानेके उ्देञ्यसे किया जानवाला बाद्य मौन भी छानदायक 
होता है| परन्तु यहाँ भगवान के प्रिय मक्तके छक्षणीका वणन 
है, उमकी ब्राणी तो स्वाभाविक ही परिणुद्ध और संयत है | 
इससे ऐसा नहीं कहा जा सकता कि उसमे केवछ वाणीका 
ही मौन है | वल्कि उस भक्तर्की वाणीमे तो प्राय: निरन्तर 
भगवानके नाम और गुगोंक्ता कीतन ही इ आ करता है. जिससे 
जगतका परम उपकार होता है | इसके मित्रा भगवान्‌ अपनी 
भक्तिका प्रचार भी भक्तोंद्रारा ही। कगया करने हैं | अतः 
वाणीसे मौन रहनेबाला मगवान्‌का प्रिय भक्त होता हैं और 


बोलनेत्राला नहीं होता, ऐसी कन्पना नहीं की जा सकती । 
अठारहवें अध्यायके अड्सठवें और उनहत्तरों इलेकोमें 
भगवानने गीताके प्रचार करनेबालेको अपना सबसे प्रियकाय 
करनेवाला कहा है, यह महत्काय बार्णीक मौनीसे नहीं हो 
सकता | इसके सिवा सतरहदवें अध्यायके मोलहवें इलोकर्मे 
मानसिक तपके लक्षणों भी 'मीन' शब्द आया है | यदि 
भगवान॒कों कमौन' शाब्दका अथे वाणीका मौन अभीट होता, 
तो वे उसे वाणीके तपके प्रसड्मे कहते; परन्तु ऐसा नहीं 
किया, इससे भी यही सिद्ध है कि मनिभावका नाम ही मौन 
हैं; और यह मुनिमात्र जिममे होता है, वही मौनी या मनन- 
शील हैं | वार्णाका मौन मनुष्य हठसे भी कर सकता है, इससे 
यह कोई त्रिशप महत्त्वकी बात भी नहीं हँ;इससे यहाँ “मौन' 
ग़ब्दका अथ वार्णाका मौन न मानकर मनर्की मननशीलता 
ही मानना उचित हैं | बार्णाका संयम ते इसके अन्तर्गत 
आप ही आ जाना हैं | 

प्रश्न-येन केनचित्‌ संतुष्ट: का यहाँ क्या अभिव्राय हैं ? 
क्या भगव्रानके भक्तकों झरीरनिर्वाहके लिये किसी तरहकी 
चेट्टा नहीं करनी चाहिये-अपने-आप जो कुछ मिल जाय, 
उम्मीम सनन्‍्तुए रहना चाहिये ? 


उत्तर-जों भक्त अनन्यनावसे भगवान्‌ के चिन्तनमें लगा 
रहता है.दूमर किसी माबका जिसके चित्तमें स्कुरण हीं नहीं 
होता-उसके द्वारा झरीर-निवाह के छिये किसी चेशाका न 
होना और उसके लोकिक योगश्षमका थी भगवानके द्वारा 
ही वहन किया जाना सत्रथा सिद्ध और सुसडत ही है; परन्तु 
यहाँ “येन केनचित्‌ सन्लुए्:' से निष्काममातरमे बर्णीश्रमानु- 
कूल शरीरनियाहके उपयुक्त न्‍्यायसन्गषत चेटा करनेका 
निषेष नहीं है। ऐसी चेश करनेपर प्रारब्धके अनुसार जो 
कुछ भी प्राप्त हो जाता है, भक्त उसीमें सन्तुष्ट ग्हता है | भयेन 


# बारहवाँ अध्याय #% 
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केनचित्‌ सन्तुष्ट: का यही मात्र है | वस्तुतः मगवानके मक्त- 
का सांसारिक वस्तुओंक़े प्राप्त होने और नष्ट हो जानेसे कोई 
सम्बन्ध नहीं रहता | वह तो अपने परम इट भगवानकों 
पाकर सदा ही सन्‍्तुए रहता हैं | अतः यहाँ “येन केनचित्‌ 
सनन्‍्तुष्ट:? का यही अभिग्राय मान्ठम होता हैं कि बाहरी वस्तु- 
ओके आने-जानेसे उसकी तुष्टिम किसी प्रकारका अन्तर नहीं 
पड़ता | प्रारब्धानुसार सु व-दु:वादिकरे हेतुभूत जो कुछ भी 
पदार्थ उसे प्राप्त होने हैं, वह उन्हींमें सनन्‍्तुष रहता है | 
प्रशन-अनिकेत:” परका क्‍या अर्थ मानना चाहिये ! 
उत्तर-जिसके अपना घर न हो, उसको “अनिकेत! 
कहते हैं। भगवानके जो संन्यासी ज्ञानी भक्त गृहस्थ-आ श्रम- 
को छोड़कर पृर्णन्लपत्ते मकान आदिका त्याग कर जुके हैं, 
जिनको किसी भी खानविशेषनर आसक्ति, ममता अबवबा 
किसी प्रकारका खत्त नहों हैं वे तो “अनिकेत! हैं ढी; उनके 
सित्रा जो अपना सर्वत्य भगवानक्रे अपंण करके सबंथा 
अकिश्वचन बन चुके हैं; जिन ऊ पर-द्वार, शरीर, विदया-बुद्धि 
आदि सभी कुछ भगवान के हो चुके हैं-फिर ते चढ़े ब्रह्म चारी 
हों या गृहस्थ, अथवा वानप्रस्थ हो वे थी “अनिक्रेव' हीं हैं | 
जैसे शरीर अहंता, समता और आमक्ति न होनेपर शरीर 
रहते हुए भी ज्ञानीकों विदेह्ै कहा जाता ह- बसे ही जिसकी 
घरमे ममता और आसक्ति नहों है, वह घर रहते हुए भी 
बिना घरनाला -५अनिरकेन' ही है | 
प्रश्न-मफ्तकों 'स्थिखुद्धि! कहनेका क्या अभिगप्राय है / 
उत्तर-भक्तकी मगवानके प्रत्यक्ष दशन हो जानेके 
कारण उसके सम्पूण संशय समूछ नए हो जाते हैं, भगवन्‌- 
मे उसका दृढ़ विश्वास है। जाता है। उसका निश्चय अटल 
और निश्चल होता है | अत, वह सावारग मनुष्योंकी भाँति 
काम, क्रोध, छो भ, मोह या भय आदि विकारों वशमे होकर 
धमसे या भगवानूके खरूपते कथी विचछित नहीं होता | 
इसीलिये उसे शिरुद्धि कहा गया हैं। 'स्थिरबुद्धि! शाब्दका 
विशेष अभिप्राय समझनेक लिये दूसरे अध्यायके पचपनवेंसे 
बहत्तरवें छोकतककी व्याग््या देवनी चाहिये । 
प्रभ-तेरहने छोकसे उर्म|सर्रेतक्ष सात छोंकोम 
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भगवानने अपने प्रिय भक्तोंका छक्षण बतत्णने हुए “जो मेरा 
भक्त है, वह मुझे प्रिय हैं!, “जो ऐसा भक्तिमान्‌ पुरुष है, वह 
मुझे प्रिय है', 'ऐसा पुरुष मुझ प्रिय है'--इस प्रकार पृथक्‌- 
पृथक्‌ पाँच बार कहा है, इसका क्या भाव ्र है ! 

उत्तर-उपयुक्त सभी लक्षण भगवद्धक्तोंके हैं और सभी 
शात्रानुकूल और श्रेष्ठ हैं,परन्तु ख भाव आदिके भेदसे मक्तोंके 
भी गुण और आचरणोंम थोड़ा-बहुत अन्तर रह जाना 
खाभात्रिक है। सब्रां सभी लक्षण एक-से नहीं मिलते | इतना 
अवस्य है कि समता और शान्ति समीमे होती हैं तथा राग-दू 
और हष-शोक आदि विकार किसीमें भी नहीं रहते | इसीलिये 

न छोकामें पुनरुक्ति पायी जाती है। त्रिचार कर देखिये 

तो इन पाँचों विभागों कहीं मावत्ते और कहीं शब्दोंसे राग- 
दप और हप-शोकका अभाव सभी मिलता है। पहले विभागमें 
'अद्ेग' से दे पका, निमम: से रागका और “समदु : खसु ख :? 
में हवे-शोकका अभाव बतलाया गया है। दूसरेमें हथे अमषे 
भय और उद्देगका अमात्र बतछाया है;इसमे राग-देष और हर 
शोकका अभाव अपने-आप सिद्ध हो जाता है। तीसरेनें 
'अनपेक्ष: 'मे रागका, "उदासीन: ' से दपका और “गतत्यथ:! 
में हप-शोकका अभाव बता है। चौथ न काड्डति से राग- 
का, “न दटि! से द्प का और “न हृष्यति' तथा ५न शोचति! 
से हप-शोकका अभाव बतलाया हैं | इसी प्रकार पाँचवे 
विभागम प्सड्ठवित्र्जित:' तथा “सन्वुट:' से राग-दघका और 
'शीतो्णसुखदू : खेए सम: 'से हप-शोकका अमाव दिखलाया 
है। 'सनन्‍्तुट:” पद भी इस प्रकरणमें दो वार आया है| इससे 
सिद्ध है कि रागद्रोप तथा हप-शोकादि विकार्रोका अमाव 
और समता तथा शान्ति तो सभीमें आवश्यक हैं । अन्यान्य 
लक्षणोंम स्वनातर भेद से कुछ भेद भी रह सकता हैं। इसी भेद के 
कारण भगवानूने विन्न-भिन्न श्रेगियोम विभक्त करके भक्तोंके 
लक्षणोंको यहाँ पाँच बार प्रथक्‌बथक्‌ बतलाया है; इनमेंसे 
किसी एक विभागके अनुसार भी सत्र लक्षण जिसमे पूर्ण हों, 
वही भगवानका प्रिय भक्त है । 

प्रक्ष-ये लक्षण सिद्ध पुरुषके जे, या सावकरे ! 

उत्तर-विचार करनेपर ऐसा प्रतीत होता है कि यहाँ ये 
लक्षण साधकऊे नहीं, प्रत्युत भक्तियोगफके द्वारा भगवान्‌को 
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प्राप्त हुए सिद्ध पुरुषोंके ही हैं; क्योंकि प्रथम तो भगवत्मापिके 
उपाय और फल बतलानेके बाद इन लक्षगोंका बर्गन आया 
है | इसके अतिरिक्त चौदहवें अध्याय रे बाईसवेंसे पचीसरे 
छोकतक भगव्रानने गृुगातीत तत्चदर्शी महात्माके जो 
लक्षण बतलाये हैं, उनसे ये मिल्ले-जुलते-मे हैं; अत: वे 
साधकके लक्षण नहीं हो सकते | 

प्रश्न-इन सबत्रक्नो “भक्तियोगक्ते द्वारा नगवानकों प्राप्त 
हुर पुरुपके छक्षण' बतलानने क्या हेतु है ? 

उत्तर-इस अध्यायमें भक्तियोगक्ता वर्गत हैं, इसीसे 
इसका नाम भा “मक्तियोग' रक्षा गया है | अजुनक प्रश्न 
और मभगव्रान॒का उत्त भी उपासताक्ियक ही हैं, तथा 
भगवानूने'्यो मद्भक्त: स मे प्रिय: ', *भक्तिमान्‌ यः स मे प्रिय: " 
इत्यादि वाक्योंकी आवृत्ति भी इसलिये की है| अतः यहाँ 
यही समझना चाहिये कि जिन लोगोने भक्तिमार्गद्वारा परम 
सिद्धि प्राप्त की है, ये सब उन्हींके ठक्षण हैं | 

प्रश्त-कमयोंग, मक्तियोंग अथवा ज्ञनयोंग आदि क्रिस 
भी मार्गमे परम सिद्धि प्राप्त कर लेनेके पश्चात्‌ थी क्या उन 
सिद्ध पुरुर्षोप कोड अन्तर रहता है ? 

उत्त-उनकी वास्तविर स्थितिय या प्राप्त किये हू 
परम तचन तो कोई अन्तर नहीं रहता: किल्‍तु खमात्रकी 


# गीता-तत्वचिवेचनी टीका * 








मिन्नताके कारण आचरणोमे कुछ भेद रह सकता है।'सदरां 
चेडटते खस्या: प्रकृतेज्ञानवानपि? ( ३। ३३ ) इस कथनसे 
भी यही सिद्ध होता है कि सत्र ज्ञानवानोंके आचरण और 
खमावतें ज्ञानोत्तरकालमें थी भेद रहता है । 

अहंता, ममता और राम-देष, हर्ष-शोक, काम-क्रोध 
आदि अज्ञानजनित विकारोंक्रा अभाव तथा समता और परम 
शान्ति-ये लक्षण तो सभीमे समानमावसे पाये जाते हैं; 
किन्तु मैत्री और करुणा, ये भक्तिमार्ग से भगवानको प्राप्त 
हुए महापुरुषोंमे विशेषकूपले रहत हैं । संसार, शरीर और 
कमेमि उपरामता-यह ज्ञानमागसे परम पदको प्राप्त 
प्रह्मत्माओंतें तिशेषरूयसे रहती है | इसी प्रकार मन और 
इन्द्रियोकों संयम रवने हुए अनासक्त भावने कमोमे तत्पर 
रहना, यह लक्षण विशेषरूपते कर्मयोगऊ द्वारा भगवानको 
प्राप्त हुए पुरुषो्मि रहता है । 

दूसरे अध्यायकें पचपनवेंसे बहत्तरत्रें छोकतक 
कितने ही छोकोंत कमयोंगक्रे द्वारा भगवानको ग्राप्त हुए 
पुरुषके तथा चोदहवे अध्यायके बाईसबेंसे पर्चीसवें छोऋतक 
ज्ञानयोगके द्वाग परमात्माकों प्राप्त हुए गुणातीत पुरूषके 
छक्षण बतच्खाये गये हैं। और यहाँ तेरहतेसे उन्नी मे छोकतक 
भक्तियोगके द्वारा मगवानकं प्राप्त हुए पुरुषके लक्षण है | 


सम्बन्ध-परमात्माकों ग्राम हुए [सिद्ध भक्तोके लक्षण वततलाकर अब उन लक्षणोंकों आदेश मानकर बड़े प्रय लके 
साथ उनका मलीमाति सेवन करनेवा छे, परम श्रद्धाड, शरणागत भक्तोकी अज्जंसा करनेके लिय्रे, उनको अपना अत्यन्त 
व्रिय बतलाकर भगवान इय अध्यायका उपसंह्ार करते हैं--- 


यनु 


धम्योमतमिदं 


यथाक्त॑ पयुपासत । 


श्रदयाना मत्परमा भक्तास्‍्तेपततीव में प्रिया; | २०॥ 


परन्तु जा श्रद्धायुक्त पुरुष मेर परायण हाकर इस ऊपर कह हुए धर्मेमय अम्ृतकों निष्काम प्रेम-भावसे 
सेवन करने हैं, वे भक्त मुझको अतिशय प्रिय हैं ॥ २० ॥ 


प्रश्ू-यहाँ तु! पदके प्रयोगक्रा क्‍या उद्य्य हैं * 

उत्त-तेरहवेंसे लेकर उन्नीसतें छोकतक भगवान को 
प्राप्त सिद्ध भक्तोंक्रे ठक्षगोक्रा वणेन है और इस छोकम उन 
उत्तम साथक भक्तोंकी प्रशंसा की गयी है, जो इन मिद्रोंसे 
भिन्न हैं; और मिद्ध भक्तोंके इन लक्षणोंकों आदर्श मानकर 


उनका सेवन करने है| यहाँ भेद दिखलानेके लिये “तु? पद: 
का प्रयोग किया गया है | 
प्रभ-पश्रद्वायुक्त मगवत्परायण पुरुष किसे कहते है ! 
उत्त-सर््यापी, सर्वशक्तिमान्‌ भगवानके अवतारोंमें, 
वचनों पे एवं उनके गुग, प्रधाव, ऐश्वर्य और चरित्रादियें जो 


# वारहयाँ अध्याय * 


०११ 








प्रत्यक्षके सदश सम्मानपूर्षक विश्वास रखता हो--वह श्रद्धावान्‌ 
है | परम प्रेमी और परम दयादु भगवानको ही परम गति, 
परम आश्रय एवं अपने प्राणोंके आधार,सबेख मानकर उन्हीं - 
पर निर्भर और उनके किये हुए विधानमें प्रसन्न रहनेवालिको 
भगवध्परायग पुरुष कहते हैं । 


प्रश्न- उपर्युक्त सात छोकोीमिं वर्णित भगवद्जक्तोंके लक्षणों- 


को यहाँ धर्ममय अमृतके नामसे कहनेका क्या अभिप्राय है ! 
उत्तर-भगबद्भक्तोंके उपयुक्त लक्षण ही वस्तुत: मानत- 
धर्ंका सच्चा खरूप है । इन्हींके पालनमें मनुप्य-जन्मकी 
साथकता है, क्योंकि इनके पालनसे साधक सदाके लिये 
मृत्युके पंजेसे छूट जाता है और उसे अम्ृतखरूप भगवान्‌ की 
प्राप्ति हो जाती है | इस भावको स्पष्ट समझानेके लिये यहाँ 
इस लक्षण-समुदायका नाम *बर्ममय अमृत! रकवा गया है | 
प्रइन-यहाँ “पयुपासने'का क्या अभिप्राय है ? 
उत्तर-भलीभाँति तत्यर होकर निष्काम प्रेममातसे इन 
उपयुक्त लक्षणेका श्रद्वापूवक सदा-सर्त दा सेवन करना, यही 
'पर्युपासते! का अभिप्राय हैं ? 
प्रश्न-पहले सात छोकोम भगवत्माप्त सिद्ध भक्तोंके 
लक्षणोंका वर्गन करते हुए उनको तो भगवान्‌ने अपना प्रिय 
भक्त' बतठाया और इस छलोकप जो सिद्ध नहीं हैं, परन्तु इन 


लक्षणोंकी उपासना करनेवाले साधक भक्त हैं----उनको 
'अतिगय प्रिय” कहा, इसमें क्‍या रहस्य है ? 

उत्त-जिन सिद्ध भक्तोंको भगवानूकी प्राप्ति हो चुकी 
है, उनमे तो उपयुक्त लक्षण खामाविक ही रहते हैं और 
भगवानके साथ उनका नित्य तादात्म्य सम्बन्ध हो जाता है। 
इसलिये उनमें इन गुणोंका होना कोई बहुत बड़ी बान नहीं 
है।पर्तु जिन एकनिप्न साधक नक्तोंको नगवानके प्रत्यक्ष 
दर्शन नहीं हुए हैं, तो भी वे भगवान्‌एर विश्वास करके परम 
श्रद्धाके साथ तन, मन, घन, सर्वस्व॒ भगवान के अप॑ण करके 
उन्हींके परायण हो जाते हैं तथा मगवानके दरानोंके लिये 
निरन्तर उन्हींका निष्कामभावे ग्रेमपूवक चिन्तन करते 
रहते हैं और सतत चेटा करके उपयुक्त लक्षणोंके अनुसार ही 
अपना जीवन विताना चाहते हैं--ब्रिना प्रत्यक्ष दशन हुए 
भी केवल विश्वासपर उनका इतना निर्मर हो जाना विशेष 
महत्त्तकी बात है। इसीलिये भगवानको वे विशेष प्रिय होते 
हैं।ऐ मे प्रमी भक्तांकों भगवान्‌ अपना नित्य सड्ड प्रदान करके 
जबतक सन्तुष्ट नहीं कर देते, तव्तक ते उनके ऋणी ही बने 
रहते हैं---)सी मगवानकी मान्यता है; अतएव मगवानका 
उन्हें मिद्ध नक्तोंकी अपेक्षा भी-अतिशय प्रियःकहना उचित 
हा हैं । 





नाल चच्सब:-0-- फट कल हत्क न 


३० तत्सदिति श्रीमद्भगवर्द्गी तायपनिषत्सु वह्मविद्यायां योंगशास्रे श्रीकृष्णाजुनसंकादे 
भेक्तियोगो नाम द्वादह्ोउष्यायर ॥ 2? ॥ 





जे आ्रीपरमात्मने नमः 


त्रयोदशोष्ध्यायः 

क्षेत्र” ( शरीर ) और '"क्षेत्रज्ञ' ( आत्मा ) परस्पर अत्यन्त विलक्षण हैं | केवल अज्ञानसे ही इन 
दोनोंकी एकता-सी हो रही है। क्षेत्र जड़, त्रिकारी, क्षणिक और नाशवान्‌ है; एवं क्षेत्रज्ञ वेतन, ज्ञान- 
खरूप, निर्विकार, नित्य और अविनाशी हैं। इस अध्यापमे शक्षेत्र” ओर 'क्षेत्रश' दोनोंके खरूपका उपयुक्त प्रकारसे विभाग 
किया गया है । इसलिये इसका नाम #श्षेत्रक्षेत्रज्ञविभागयोग” रकखा गया है। 

इस अध्यायके पहले छोकम क्षेत्र ( शरीर ) और क्षेत्रज्ञ ( आत्मा ) का लक्षण बताया गया है, 
दूसरेमें परमात्माके साथ आत्मार्की एकताका प्रतिपादन करके क्षेत्र-क्षेत्रज्ञके ज्ञानकी ही ज्ञान बताया 
गया है। तीसरेमें विकारसद्दित क्षेत्रके खछूप और खदाव आदिका एवं प्रमावसहिन श्षत्रज्ञके खरूपका वर्गन करनेकी 
प्रतिज्ञा करके चीथेमें ऋषि, वेद और बअक्ममसृजका प्रमाण देते हुए पाँचवेें और छठेमें विकारोसहित क्षेत्रका खरूप बतलाया 
गया है। सातवेंसे ग्यारह त्रेंतक तच्ज्ञानका प्राप्तिम साधन होनके कारण जिनका नाम 'ज्ञन! रकवा गया है, ऐसे “अमानित्व! 
आदि बीस साचिक भात्रों और आचरणोंका वर्णन किया गया है | तदनन्तर बरहवेंसे सतरहबेंतक ज्ञानके द्वारा जाननेयोग्य 
परमात्माके खरूपका वणन करके अठरहवें भ अबतकके ग्रतिपादित विषयोंका नाम बतठकर इस प्रकरणको जाननेका फल 
परमात्माके खरूपकी प्राति बताया गया है| इसके वाद “प्रकृति' ओर न्युरुप के नाममे प्रकाग आरम्म करके उननी से से 
इक्कीसर्वेतक प्रकतिक खरूप और कार्यक्ा तथा +श्त्रज्ञक खख्ाका' बगन खिया गया है | बाठ सवत परमात्मा और आत्माकी 
एकताका प्रतिपांदन करके तः्सतेंत गु गकि सहित प्रक्रतिको और पुरुषको जाननेंका फल बतस्णकर चौवीसतें और पचीसवें 
में परमात्म-साक्षात्कारके विभिन्न उपाय का वजन किया गया है। छब्योसवव क्षत्र-क्षत्नज्ञक सं योगपे समस्त चतचर प्राणियों - 
की उत्पत्ति बतलाकर सत्तास में तीसवेलक 'यरमास्मा सममाबमे खित अविनाश और अकना हैं तथा जितने भी कम होते 
हैं सत्र प्रकृतिके दारा ही किये जावदे तथा सत्र कुछ परमात्म-नत्त पे ढ। विल्लुत ओर उसमें खिल हैं! इस प्रकार समझनेका 
महत््त और साथ ही उसका फूल मी बतत्या गया है| इकतीसबंसे नतीसबेलक आत्माके ग्रे भावकी समझाने हुए उसके अकर्त्तान 
पनका और निर्लेपताका दटान्तोदारा निरपण करके अन्तम चे तीसये को कन ज्षत्र और क्षत्रज्ञक विनागकी जाननेका फल 
परमास्माक्री प्राप्ति उतठाकर अध्यायका उपसंहार क्रिया गया हैं | 


अच्यायक्ाा नाम 


अध्यायवा संअप 


सम्बन्ध--बार हवें अध्यायके आरम्मसे अजुनने सगण और निर्मणके उपासकोकी थरेष्रताक विपयमें प्रश्न किया 
था, उसका उत्तर देते हुए भगवावने दूसर छोकयें संज्वर्मे कयुूण उवायकोंकी अप्रता का ग्रतिपादन करके तीसरेसे पॉचकें 
छोकतक नि उपायनाका खा, उसका फ़ड और देह्ानियातनियोंक छिये उतके अनुष्ठानयें कठिनताका निरूपण 
किया | तदनन्तर छठेसे बसों छोकतक संगुण उपासनाका महत्व, फट, ग्क्रार ओर सगवऊ् क्तोंके लक्षणोंका वर्णन 
करते-करत ही अध्यायको समाति हो गयी; निमुणका तत्त, महिमा आर उसके ग्रातिक साथनोंको विस्तारपृवक नहीं 
समझाया गया | अत?व नि; ण-निराकार का तत्व अर्थात्‌ ज्ञानयो गा विय सी बाति समझाने क लिये तरहवें अध्यायका 
आरम्म किया जाता है । इससे पहठे बयवाव्‌ स्तर ( गरठीर ) तथा ज्ेत्रज्ञ ८ आत्मा ) के लक्षण बतलाते हैं--- 

शमियवानुकाच 


इद॑ शरीर कॉनन्‍्तेय क्षेत्रमित्यभिधीयत । 
एतद्या वेत्ति त॑ प्राहुः क्षेत्रज्ञ इति तहिंदः॥ १ ॥ 


# लेरहवाँ अध्याय + 
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धीमगयान घोले--दै अजुन ! यह शरीर “क्षेत्र” इस नामसे कहा जाता है ओर इसको जो जानता है, 
उसको “क्षेत्र! इस नामसे उनके तत्वको जाननेवाले ज्ञानीजन कहते है ॥ १ 


प्रश्-रारीरम' के साथ “इहृदम! पदके प्रयोगका क्‍या 
अभिप्राय है और रारीरका क्षेत्र क्यो कहते हैं ? 


उत्त-शरीरमु'के साथ 'इदम्‌' पदका प्रयोग करके 
यह भाव दिश्वलाया है कि यह आस्माके द्वारा देखा और जाना 
जाता है, इसलिये यह दृश्य है और द्रष्टरूप आत्मासे सर्वधा 
भिन्न है। तथा जे मे खेतमें बोये हुए बीजोंका उनके अनुरूप 
फल समयपर प्रकट होता है, बसे ही इस शरीरमें बाये हुए 
कम-संस्काररूप दी तोंका फल भी समयपर प्रकट होता रहता 
है। इसलिये इसे 'क्षेत्र' कहते हैं | इसके अतिरिक्त इसका 
ग्रतिक्षण क्षय होता रहना है, इसलिये भी इसे क्षत्र कद्नते हैं 
और इसीलिये ८द्रहवें अध्यायमें इसको *क्षर' पुरुष कहा गया 
हैं। इस क्षत्रका खवखूप इस अध्यायके पाँचत्रें छोकमे संध्षेप- 
में बतलाया गया है । 


प्रश्न-इस ( क्षेत्र ) को जो जानता है,उसे क्षेत्रज्ञ कहते 
, इस कथनका क्या मात्र हैं ? 


उत्तर-इससे भगवानून अन्तरात्मा द्रशका लक्ष्य 
कराया हैं | मन. बुद्व. हान्दरव, महा|नूत और दान्द्र्याक 


विषय आदि जितना भी ज्षेय (जाननेमें आनवाला) इश्यवर्ग 
है---सब जड़, विनाशी, परिवतनशीर हैं| चेतन आत्मा 
उस जड दृस्यवग से सबथा विलक्षण है | यह उसका ज्ञाता है, 
उसमें अनुस्यूत है और उसका अधिपति है| इसीडिये इसे 
क्षेत्रज्ञ' कहत हैं। इसी ज्ञाता चतन आत्माको सातत्रें अध्याय- 
में 'परा प्रकृति! (७। ७), आठतरेम “अध्यात्म' (८ | ३) 
और पंद्रहवें अध्यायमें “अक्षर पुरुष' (१५।१६ ) कहा 
गया है। यह आत्मतत्त बड़ा ही गहन हैँ, इसीसे भगवानने 
भिन्न-भिन्न प्रकरणोक्रे द्वारा कहीं श्रीवाचक, कहीं नपुंसक- 
वाचक और कहीं पुरुषवाचक नामसे इसका वर्णन किया है| 
वास्तव आत्मा विकारोसे सबथा रहित, अलिड्ढ, नित्य, 
निर्तिकार एवं चेंतन--ज्ञानल्लग्य्प है | 

प्रश्नष- तद्विद:' का क्‍या भाव है ? 

उत्त-इस पद्म “तत्‌' शब्द के द्वारा क्षेत' और-प्षत्रज्ञ! 
दोनोंका ग्रहण होता हैं | उन दोनों ( क्षत्र ओर क्षत्रज्ञ ) को 
जो यथायरूपमें भरीभाँति जानने हैं, वे “तद्विद:' हैं । कहने- 
का अभिप्राय यह है कि तत्वतेत्ता महात्माजन यह बात कह ते 
है, अतण्व इसमें किसी भी शक लिये अवकाश नहीं है। 


लक्षणका निरूपण करते हैं--- 


क्षत्ञ] चापि मां विडि सवेक्षेत्रषु भारत । 


प्षेत्रक्षेत्रज्ञयाज्ञोनं 


यत्तज्ज्ञानं 


मत मम ॥ २॥ 


है अर्जुन | तू सब क्षत्रामे क्षत्रत्ष अथोत्‌ जीवात्मा भी मुझ ही जान । आर क्षत्र-क्षत्रशका अथोत्‌ बिकार- 
सहित प्रकृतिका ओर पुरुषका जो तत्वस जानना है, वह ज्ञान है--ऐस। मरा मत है ॥ 


प्रक्ष-सत्र थेत्रोम “्षत्नज्ञ' (जीवात्मा) भी मुझे ही जान, 
इस कथनका क्या अभियप्राय है ? 

उत्त-इसमे “आत्मा! और “परमात्मा' की एकताका 
प्रतिपादन किया गया है | आत्मा और परमात्मामें वल्लुत: 
कुछ भी भेद नहीं है, प्रकृतिक्रे संगमे भेद-सा प्रतीत होता है; 
इसीलिये दूसरे अध्यायके चोबीसवें और पचीसवें छोकोरमे 
आत्माके खरूपका वर्णन करते हुए जिन शब्दोंका प्रयोग 
किया है,बारहयें अध्यायके तीसरे इलोकतमें निर्गुण-निराकार 

गी० त० वि० ६४-- 


परमात्माके लक्षणीका वगन करते समय भी प्राय: उन्हीं 
शब्दोंका प्रयोग किया गया है | मगबान्‌के कथनका अभिगप्राय 
यह है कि समस्त श्षेत्रोंध जो चेतन आत्मा क्षेत्रज्ञ है.वह मेरा 
ही अंश (१७ । ७) होनेके कारण वस्तुत: मुझसे भिन्न नहीं 
है; मे परमात्मा ही जोवात्माके रूपमे विभिन ग्रकारसे प्रतीत 
होता हँ--- इस बातको तुम भर्ठामाँति समझ ला | 
प्रश्न-यदि यहाँ ऐसा अथ मान लिया जाय कि 'समस्त 
क्षेत्रोमें यानी शर्रीरों ने तुम क्षेत्रज्ञ ( जीवात्मा ) को और मुश्नको 


५० दे 
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भी स्थित जानो! तो क्‍या हानि है ! 
उत्तर-भक्तिप्रधान प्रकरण होता तो ऐसा अर्थ भी माना 
जा सकता था; किन्तु यहाँ प्रकरण ज्ञानप्रधान है, इस 
प्रकरणने मक्तिका वर्णन ज्ञानके साधनके रूपभ आया है-..- 
इसलिये यहाँ मक्तिका स्थान गौण माना गया है। अतएव यहाँ 
अद्वैतपरक व्याख्या ही ठीक प्रतीत होती हैं 
प्रश्-जो क्षेत्र और क्षेत्रज्ञका ज्ञान है, वही ज्ञान है -- 
ऐसा मेरा मत है' इस कथनका क्या अभिग्राय है ! 


के कीओनन न्‍गायनणा 
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उत्त-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि क्षेत्र! 
उत्पत्ति-बिनाश-परमंत्राला, जड़, अनित्य, ज्ञेय ( जाननेमें 
आनेबाला) और क्षणिक है;इसके विपरीत शक्षेत्रज्ञ! (आत्मा) 
नित्य, चेतन,ज्ञाता,निविकार, शुद्ध और सदा एक-सा रहने- 
वाल है | अतग्व दोनों परस्पर अत्यन्त विलक्षण हैं अज्ञानसे 
ही दोनोंकी एकता-सी प्रतीत होती है--इस बातको तखसे 
समझ लेना ही वास्तत्रिक ज्ञान है। यह मेरा मत है । इसमें 
किसी तरहका संशय या श्रम नहीं है | 


सम्बन्ध-प्षेत्र और क्षेत्रज्ञका पूर्ण ज्ञान हो जानेपर संसारअ्रमका नाग हो जाता है और परमात्माकी ग्रापि होती 
है, अतष्व 'क्षेत्र' ओर 'क्षेत्रज्रा' के सूप आदिको मलीमोति विभागपूर्वक समझानेके छिये भगवान्‌ कहते हैं -- 


तक््षेत्र यद्ध॒ यादहक्च यद्ठिकारि यतश्र यत्‌। 


सच यो यत्यभावश्र 


तत्समासेन मे श्रणु ॥ ३ ॥ 


वह क्षेत्र जो और जैसा हैं तथा जिन विकारोवाला है, ओर जिस का रणसे जो हुआ है।तथा बह प्रेत्रश 
भी जो ओर जिस प्रभाववाला हे--बह सब संक्षेपमे मुझसे सुन ॥ ३ ॥ 


प्रश्च-क्षेत्रम' के साथ +तत्‌' विशेषण देनेका क्या भाव 
है, तथा “यत! पदमे भगवानने क्षेत्रक विषयम किस बानके 
स्पष्टीकरणका संकेत किया हैं और बह किस इलोकर्मे 
किया है! 

उत्त-क्षेत्रम! के साथ *"तत्‌' विशषण देकर यह भात्र 
दिखाया है कि जिस शरीररूप क्षेत्रके लक्षण पहले इलोकर्म 
बतलाये गये हैं, उसीका स्पर्टीकरण करने करी बात इस छोकमें 
कही जाती है; तथा “यत्‌! पदसे मगवान्‌ने श्षत्रका खरूप 
बतलानेका संकेत किया है और इसी अध्यायके पाँचवें छोकमें 
उसे बतलाया गया है | 

प्रक्ष-प्यादक! पदसे क्षत्रके कियमें क्‍या कहनेका 
संकेत किया गया हैं और वह कहाँ कहा गया है ! 

उत्तर-'यादक'पदसे क्षत्रका ख भाव बतलानेका संकेत 
किया है और उसका वगन छब्बीसत्रें और सत्ताइसवें छोकोंमे 
समस्त भूतोंको उत्पत्ति-विनाशशील बतझाकर किया है । 

प्रश्न-यद्विकारि! पदमे क्षत्रके विषम भ क्‍या कहनका 
संकेत किया है और उसे किस इब्जेकन कहा है ? 

उत्त-ध्यद्विकारि पदसे क्षेत्रक विकारोंका वर्णन करनें- 
का संकेत किया गया हैं और उनका त्रणन छठे झ्लोकमें 
किया है | 


प्रभ-यत: च यत! इन पदोंसे क्षेत्रके व्रिषयमें क्‍या 

कहनेका भंक्रेत किया है और वह कहाँ कहा गया हैं ! 

उत्तर-जिन पदार्थेके समुदायका नाम #क्षेत्र!है उनमेसे 
कौन पद्मार्थ किससे उत्पन्न हुआ है- यह बतलानेका संकेत 
'यत: च यत्‌! पदोंसे किया है और उसका वर्णन उन्नीसवें 
इलोकके 5त्तरा्द्र तथा बीसतेके पूर्वादद् थ किया गया है | 

प्रश्न-'सः पः किसका बाचक है तथाप्य: 'पदसे उसके 
विषयमें मगवानने क्‍या कहनेका संक्रेत किया है एवं कहाँ 
कहा गया है : 

उत्तर-“म:” पद 'क्षेत्रक्ष'का बाचक है तथा 'य:! पदसे 
उसका खरूप बतल्अनेका संक्रेत किया गया है | और आगे 
चत्कर उसके प्रकृतिस्थ एवं वास्तविक दोनों खरूपोंका वर्णन 
किया गया है --जैसे उन्नीसव छोकम उसे 'अनादि' बीसरवेमे 
'सुब-दु: गवोंका भोक्ता? एत्र इकीसवबेंन “अच्छी-बुरी योनिर्यो- 
में जन्म ग्रहण करनेत्रात्म! बतछाकर तो प्रकृतिस्थ पुरुषका 
खरूप बतलाया गया हैं और बाइसवें तथा सत्ताईसेंसे 
तीसब्रेंतक परमात्माकें साथ ०कता करके उसके वास्तत्रिक 
सखरूपका निरूपण किया गया हैं | 

प्रश्न-यत्प्रभाव:? पदसे क्षत्रज्ञके किषयमें क्या कहनेका 


# तेरहयों अध्याय # 





५७ 





संकेत किया गया है और वह किन 'छोकॉमे कहा गया है ! 
उत्तर-धयव्प्रमाव: से क्षेत्रज्ञका प्रभाव बतझनेके लिये 


संकेत किया गया है और उसे इकतीसतेंसे तैंतीसवें छोकतक 
बताया गया है । 


सम्बन्ध-तीसरे छोकमे क्षेत्र और 'क्षेत्रज्ञ' के जिस तत्त्वकों संक्षेपर्ें सुननेके लिये भगवान्‌न अजुनसे कहा है-अब 
उसके विक्यमें ऋषि, वेद और बह्मसू त्रकी उकिका प्रमाण देकर भगवान्‌ ऋषि, वेद और बद्मसूत्रकों आदर देते हैं--- 


ऋषिभिबेहधा गीत॑ छन्‍्दोमिविविधेः प्थक्‌ । 


ब्रह्मसत्रपदेश्रेव 


हेतुमद्विविनिश्चितेः: ॥ ४ ॥ 


यह क्षेत्र और क्षेत्रशका तत्त्व ऋषियोंद्वारा बहुत प्रकारसे कहा गया है ओर विविध वेदमन्त्रोंद्यारा भी 
विभागपूर्वक कहा गया है, तथा भलीभाँति निश्चय किये दुए युक्तियुक्त ध्रह्मसुत्र के पदोद्वारा सी कहा गया है ॥४॥ 


प्रक्ष-'ऋषियोंद्वारा बहुत प्रकारसे कहा गया है! इस 
कथनका क्या अमभिप्राय है ? 

उत्तर-इस कथनका यह भाव है कि मन्त्रोंके द्रश एवं 
शासत्र और स्मृतियोके रचयिता ऋषिगशोंने प्षेत्र? और शक्षेत्रज्ञ' 
के खरूपकी और उनसे सम्बन्ध रबनेबाली सभी बातोंको 
अपने-अपने ग्रन्थोंमें और पुराण इतिहासोमें बहुत प्रकारसे 
वर्णन करके विस्तारपूृवक समझाया है; उन्हींका सार बहुत 
थोड़े शब्दों भगवान कहते हैं | 

प्रश्न-विविये :!विशेषणके सहित०छन्दों मि:'पद किसका 
बाचक है, तथा इनके द्वारा ( वह तत्व ) पृथक कड्ा गया 
हँ-इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-'विविव:" विशवणके सहित “छन्‍्दोमि.' पद 
ऋक्‌, यजु:, साम ओर अथर्-इन चारों वेदोंके 'संहिता' 
और आ्रह्मण' दोनों ही भागोंका वाचक है; समस्त उपनिपदृ 
ओर भिन्न-भिन्न शावाओंको भी इसके अन्तर्गत समझ लेना 
चाहिये । इन संत्रके द्वारा ( वह तत्त्व ) पृथक्‌ कहा गया है, 
इस कथनका यह अभिप्राय है कि जो सिद्धान्त क्षेत्र और 


क्षेत्रजके विषयम भगवान्‌ यहाँ संश्षप से प्रकट कर रहे हैं, उसी- 
का विश्तारसहित विभागपूर्वक्ष बणंन उनमें जगह-जगह 
अनेकों प्रकारपे किया गया है। है 

प्रकश्ष-“विनिश्चिने:' और 'हेतुमद्वि:' विशेषणोंके सहित 
'बह्मसूत्रपरे:” पद किन पदोंका वाचक है और इस कथनका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-जों पद मछीमाँति निश्चय किये हुए हों और 
सत्रया अमन्दिष्प हों, उनको “विनिश्चित! कहते हैं;तथा जो 
पद युक्तियुक्त हों, अर्थात्‌ जिनमें विभिन्न युक्तियोके द्वारा 
सिद्वान्तका निगम किया गया हो--उनको “हेतुमत्‌' कहते 
हैं | अत: इन दोनों विशषगोक सहित यहाँ 'अद्मसूत्रप्दे:' 
पद पवेदान्तदशंन' के जो “अथातो ब्रह्मजिज्ञासा? आदि सूत्र- 
रूप पद हैं, उन्हाका वाचऊ प्रतीत होता है;क्योंकि उपयुक्त 
सब लक्षण उनमे ठाक-ठाक मिलत है। यहाँ इस कथनका 
यह भाव है कि श्रुति-स्मृति आदिम वर्णित जो क्षेत्र और 
क्षत्रज्ञक्ता तत्व ब्द्ममूत्रके परेद्ारा युक्तिपूषक समझाया गया 
है, उसका निचोइ भी भगवान यहाँ संक्षेपमें कह रहे हैं। 


तम्बन्ध-इस प्रकार ऋषि, वेद ओर बद्मयत्रका प्रमाण देकर अब भयवान्‌ तीसरे छोकें 'यत्‌! पदसे कह्ढे हुए 
क्षेत्र” का ओर 'यद्विकारिं पद कहे हुट उसके विकारोंका अयल दो छोकोंसें कर्गन करते हैं--- 


महाभूतान्यहंकारो 
इन्द्रियाणि दशेक॑ च 


बुड्धि रव्यक्तमेव 


च्‌। 
पत्च चेन्द्रियगोचरा: ।॥ ५ ॥# 





# इसीसे मिलता-जुलता वर्णन सांख्यकरारिका और योगदर्शनर्म भी आता है जंसे--- 


मूलप्रकृतिरविकृवतिमहदाधा: 
पोड्शकरतु. विकारों न 


प्रकृतिन: 


प्रझतिविकृतय: 
विकृतिः 


सप्त | 
पुरुप: ॥ ( सांख्यकारिका ३ ) 


अर्थात्‌ एक मूल प्रकृति है; वह किसीकी विकृति ( विकार ) नहीं है। महत्तत्त," अहड्डर और पश्चतन्मात्राएँ ( शब्द, 
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--- - पाँच महाभूत, अहकड्ार, चुद्धि और मूऊ प्रकृति भी; तथा दस इन्द्रियाँ, एक मन और पाँच इन्द्रियोंके 
विषय अर्थात शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन्ध--॥ ५॥ 


प्रश्ष-“महा भूतानि' पद किसका वाचक है ! 

उत्त-स्थूल भूतोंके और झब्दादि त्रिषयोंके कारणरूप 
जो पद्मतन्मात्राएँ यानी सूक्ष्मप ब्रमहा मूत हैं. - सातवें अध्याय- 
में जिनका 'भूमि:','आप:?,“अनल:" वायु:'और 'खम्‌' के 
नामसे वर्णन हुआ है-उन्हीं पाँचोंका वाचक यहाँ 'पहा- 
मूतानि! पद है । 

प्रश्न-अहंकार:? पद किसका वाचक है : 

उत्तर-यह समर अन्त:करणका एक भेद है | अहड्जार 
ही पद्चतन्मात्राओं, मन और समस्त इन्द्रियोंका कारण है 
तथा महत्तत्वका काय है; इसीको “अहंभाव' भी कहते हैं | 
यहाँ *अहंकार:' पद उसका ब्राचक है | 

प्रश्न-'बुद्धि:? पद यहाँ किसका वाचक है ? 

उत्तर-जिसे 'महत्तत्त्त' ( महान्‌ ) और 'समश्ि बुद्धि' 
भी कड़ते हैं, जो समा अन्त .करणका एक भेद है, निश्चय 
ही जिसका खरूप है-उसका वाच क यहाँ “बुद्धि :! उद है । 

ग्रश्ष-अव्यक्तम! पद क्रिमका वाचक हैं ? 

उत्तर-जों महत्तत्त आदि समस्त पदार्थाकी कारणरूपा 


मूल प्रकृति है, सांख्यशात्रभे जिसको 'अ्धान' कहते हैं, 
भगवानने चौदहवें अध्यायमें जिसको “महदूजक्मष' कह है 
तथा इस अध्यायके उन्नीसवतें छोकमें जिसको “प्रकृति! नाम 
दिया गया है--उसका वाचक यहाँ “अव्यक्तम! पद है । 
प्रश्न-दस इन्द्रियाँ कौन-कौन-सी हैं ? 
उत्तर-बाकू, पाणि ( हाथ ); पाद ( पैर ), उपस्थ और 
गुदा-ये पाँच कर्मेन्द्रियाँ हैं तथा श्रोत्र, त्वचा, चन्नु, रसना 
और प्राण-ये पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ हैं| ये सत्र मिलकर दस 
इन्द्रियों हैं। इन सबका कारण अहंकार है । 
प्रभ-'एकम्‌? पद किसका वाचक है ; 
उत्तर-समष्टि अन्त;करणकी जो मनन करनेबाली रक्ति- 
विशेष है, सड्न्प-विकन्‍्प ही जिसका खरूप है--उस मनका 
वाचक “एकम्‌” पद है; यह भी अहड्डारका काय है । 
प्रश्-पश्च इन्द्रियगोचरा:' इन पर्ठोक्रा क्या अथ है ? 
उत्तर-शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गन -जों कि पाँचों 
ज्ञनेन्द्रियोंके स्थल विषय हैं, उन्हींका वाचक यहाँ “पश् 
इन्द्रियगोचरा:” पद है | 


इच्छा द्रप: छुख दुःख संघातश्रेतना धृतिः । 


एतक्ष्षत्र समासन 


सबिकारम॒ुदाहतम ॥ ६ ॥ 


तथा इच्छा! हूंप, सुख. दुःग्ब, स्थूल दहका पिण्ड, चेतना और धघ्रति-इस प्रकार विकारोंके सहित यह 


क्षेत्र संश्लेपमे कहा गया ॥ ६ ॥ 
पश्रे-“इच्छा? पद क्रिमकआा वाचक हैं ! 
उत्तर-तिन पदाथको मनुष्य सु वक्त हेतु और दु:ख- 


नाशक समझता हैं, उनको प्राप्त करनेकी जो आसक्तियुक्त 
कामना है-जिसके वा सना, तृ ्गा .आशा, लघपा और स्पृहा 


मूल प्रकृतिके कार्य होनेस “विक्वति' भी हैं। पश्चजानेन्डरिय, पश्चकर्मेन्द्रिय और मन - ये ग्यारह इन्द्रिय और पश्चमद्ाभूत --ये सोलह 
केबल विकृृति ( विकार ) हें » थे किसीकी प्रकृति अथात कारण नहीं रे | इनमें ग्यारह इच्द्रिय तो अहड्डारक तथा पश्च स्थूल महाभूत 
पश्चतन्मात्रा ओंके कार्य है; किन्तु पुरुष ने किसीका कारण दै और न किसीका कार्य हैं; वह सर्वधा अनु है | 

पोगदर्शनमें कहा है---विशेयाविशेषज्षिज्ञमात्रालि ज्ञानि गुणपत्रणि ।! ( २। १९ ) पिशेतर यानी पश्चशञनेन्द्रिय) पश्न- 
कर्मन्द्रिय) एक मन और पत्च स्थूछ भूत) अविशेष यानों अईकार और पश्चतन्मात्राएँ; लिद्नमात्र यानी मह तत्व और अलिक्ष यानी 
मल प्रकृति--ये चौबीस तत्व गुणोंकी अवम्धाविशेष हैं; इन्हींको 'दृश्यः कहते है । 

ग्रोगदरशनम ज़िमको प्ह्द्य कह। हैं, जर्साका गीतामे “शेन्रः कहा गया जे | 
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यह अन्तःकरणका विकार है, इसलिये क्षेत्रके विकारामे 
इसकी गणना की गयी है | 

प्रश्न-द्ेष! किसे कहले हैं ? 

उत्तर-जिन पदाथोंकों मनुष्य दुःस्वोम हेतु या सुब्बम 
बाधक समझता है, उनमें जो विरोध-बुद्धि होती है--उसका 
नामढेष है | इसके स्थूछ रूप बेर, ईर्ष्या, घ्रणा और क्रो 
आदि हैं। यह भी अन्त:करणका विकार हैं, अतः इसकी 
गणना भी क्षेत्रके विकारोंमे की गयी है । 

प्रश्न-'छुख' क्या वस्तु है ? 

उत्त-अनुकूलकी प्राप्ति और प्रतिकूलकी निबृत्तिमे 
अन्त:करणमं जा प्रमन्नताकी वृत्ति होती हैं, उसका नाम 
सुख है | अन्त:करणका तिकार होनके कार ग इसकी गणना 
भी क्षेत्रके विकारोंप की गथी हैं । 

प्रझन-द: खम्‌' पर क्रिसका वाचक है 

उत्तर-प्रतिकूलकी प्राप्ति और अनुकूठके विनाशगे जो 
अन्त: करण ब्याकुठता होती है, जिसे व्यथा भी कहते है - 
उसका वाचक यहाँ *द :खम! पद है | यह भा अन्‍्तः करणका 
विकार हैं, इसलिये इसकी गणना भी क्षत्रके जिकाराम की 
गयी है। 

प्रशन-'सच्भात:' पदका क्या अथ हैं : 

उत्तर--पश्चमूतोंसे बना हुआ जो यह स्थल शरीरका 
पिण्ड है, मृत्यु होनके बाद सूक्ष्म दारीस्के निकल जानेवर भी 
जो सबके सामने पड़ा रहता है-उस स्थल शरीरका नाम 

सम्बन्ध--- 


५०९, 








गणना भी क्षेत्रके विकारों मं की गयी है। 

प्रश्न-'चेतना' पद किसका वाचक है ! 

उत्तर-अन्त:करणमं जो ज्ञान-शक्ति है, जिसके द्वारा 
सुब-दु:ख और समस्त पदार्थोक्रा अनुभव करते हैं, जिसे 
दसवें अध्यायके बाईसर्वे छोक्रम “चेतना? कहा गया है-- 
उसीका वाचक यहाँ “चेतना? पर हैं, यह भी अन्त:करणकी 
बृत्तित्रियोप है, अतग्य इसकी भी गणना क्षेत्रके विकारों 
की गयी हैं । 

प्रशन-वूति:" पर किसका वाचक है ! 

उत्तर-अठारहयें अध्यायके नैंवीमबें, चेतीसतरें और 
पैदीसर्व छोकोंत जिस घारण-शक्तिके सात्विक, राइस और 
तामस-तीान भेद किये गये हैं, जिसके सात्तिक अंशको 
सोलहवें अध्यायके तीसरे छोकमे देबी सम्पदाके अन्तगत 
धवुति! के नामसे गिनाया गया है-उसीका बाचक यहाँ 
अति; पद है। अन्त:करणका विकार होने से इसकी गणना 
भी क्षत्रके विकारोंत की गयी है | 

प्रशन-यह विकारोंके सहित क्षत्र संक्षपले कहा गया -इस 
कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर-इस कथनका यह मात्र हैं कि यहॉातक तिकारों- 
सहिन क्षत्रक्ना संक्षप ने वर्णन हो गया, अर्थात्‌ पाँचव छोकपे 
क्षत्रका ख्रूय संश्षपत बतला दिया गया और छठेमें उसके 
बिकारगेका वर्णन मंक्षपर्म कर दिया गया। 


इस प्रकार क्षत के स्वरूप और उसके विकारोका वणन करनेके बाद अब जो दूसरे छोकयें यह बात 


कही थी कि क्षेत्र ओर क्षेत्रज्ञका जो बान है, वहीं मेरे सतसे ज्ञान है-उस ज्ानको प्राप्त कर नेक साधताका ज्ञान के ही 


नामसे पंच छोकोंद्वारा बणन करते है-- - 


अमानित्वमदम्मित्वमहिसा 


आचायापासनं 
श्रषश्ठताके अमसिमानका अभाव, 


शाच 


क्षान्तिराजवम्‌ । 
स्थेयमात्मविनिग्रह: ॥ ७ ॥ 


दम्भाचरणका अभाव, किसी भी प्राणोका क्रिस प्रकार भी न सताना, 


क्षमाभाव, मन-बाणी आदिकी सरलता, भ्रद्धा-नक्तिसहित गुरुकी सेवा, वाहर-भीतरकी शुद्धि, अन्तःकरणकी 


ख्थिरत। ओर मन-इन्द्रियोॉसहित दारगीरका निग्रह ॥ ७ ॥ 


प्रभू--:अमानिल्म्‌? का क्‍या अभिमप्राय हैं 
उत्तर-अपनेको श्रेष्ठ, सम्मान्य, पृज्य या बहुत बड़ा 


समझना एवं मान-बड़ाई, प्रतिश-पूजा आदिकी इच्छा करना; 
अथवा बिना ही इच्छा किये इन सबक ग्राप्त होनेपर प्रसन्न 
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होना-यह मानिल है। इन सबका न होना ही “अमानिल! 
है | जिसमें अमानिल! पूर्णरूपसे आ जाता है--उसका मान, 
बड़ाई, प्रतिष्ठा और पूजा आदिकी प्राप्तिपे प्रसन्न होना तो दूर 
रहा; उल्टी उसकी इन सबसे बिरक्ति और उपरति हो 
जाती है। 

प्रभ-“अ दम्मित्वम्‌' का क्या अमिप्राय है ? 

उत्तर-मान, बड़ाई.प्रतिष्ठा और पूजाकरे लिये,वनादिके 
लोभसे या किसीकी ठगने आदिकेअभिप्रायसेअपनेकी धर्मात्मा, 
दानशील, भगब्रद्धक्त, ज्ञानी या महात्मा विख्यात करना और 
बिना ही हुए घमंपालन,उदारता,दातापन भक्ति,योगसाधना, 
ब्रत-उपवासादिका अथवा अन्य किसी भी प्रकारके गुणका 
ढोंग करता--दम्भित्व है | इसके स्रेथा अभावका नाम 
“अदम्मिल' है। जिस साधकमें 'अदम्भित्व! पूर्णरूपसे आ 
जाता है, वह मात-बड्ठाइकी जरा भी इच्छा न रहनेके कारण 
अपने सच्चे धार्मिक भावोंकी, सहृु्गोकी अथत्रा भक्तिक 
आचरणोंको भी दूसरोंके सामने प्रकट करनेमे सझ्लोच करता 
है--फिर बिना हुए गुगोंकीं अपने) दिग्केशना तो उसमे बन 
ही कंमे सकता हैं | 

प्रश्न-अहिसा 'का क्या अभिवप्राय हैं ? 

उत्त-क्िसी भी ग्राणीको मन, वाणी या गरीरसे किसी 
प्रकार भी कभी कष्ट दना-मनसे क्रिसीका बुग चाहना; 
बाणीसे किसीको गाली देना. कठोर वचन कडना, किसीकी 
निन्‍्दा करनाया अन्य किमी प्रकारकेद : खदायक् और अहित- 
कारक वचन कह देना; शरीरसे किसीकों मारना, कष्ट 
पहुँचाना या किसी प्रकारसे भी हानि पहुँचाना आदि जो 
हिंसाके भाव हैं-उन सबके सवथा अभावका नाम “अहिंसा! 
है। जिस साधक ' अहिंसा! का भात पूर्णतया आ जाता हैं: 
उसका किसीम सी वरसाव या ठप नहीं रहता; उसलिये न ता 
किसी मी ग्राणीका उसके द्वारा कमी अहित ही होता हैं, न 
उसके द्वारा किसीकी परिणाम दु:ख होता है और न वह 
क्रिसीके लिये वस्तुत, भयदायक ही होता है। महर्षि पतब्नलि- 
ने तो यहाँतक कहा हैं कि उसके पास रहनेंवाले हिंसक 
ग्राणियोतकर्म परस्परका स्वाभाविक बैर साव भी नहीं रहता | # 
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प्रश्न-“क्षाम्ति:” का क्‍या अभिप्राय है 

उत्तर--'क्षान्तिः क्षमाभावको कहते हैं | अपना अपराध 
करनेवालेके लिये किसी प्रकार भी दण्ड देनेका भाव मनमें न 
रखना, उससे बदला लेनेकी अथवा अपराधके बदले उसे इस 
लोक या परलोकमें दण्ड मिले-ऐसी इच्छा न रखना और 
उसके अपराधोंको व॒त्तुत: अपराध ही न मानकर उन्हें सवंया 
मुल देना :क्षमाभाव! है| दसवें अध्यायके चौथे छोकमे इसकी 
कुछ विस्तारसे व्याख्या की गयी है। 

प्रश्न -'आज॑बम्‌” का क्‍या भाव है ? 

उत्तर- मन, वाणी और शरीरकी सरलताका नाम*आज॑ब! 
है | जिस साध कर्म यह भाव पूर्णछूपसे भा जाता है, वह सबके 
साथसरलताकाव्यवहार करता है; उसमें कुटिलताका सबेया 
अभावर हो जाता है। अर्थात्‌ उसके ब्यवहारमें दाव-पेंच, कप: 
या टेढ्रापन जरा भी नहीं रहता;वह बाहरऔर भीतरसे सदा 
समान और सरल रहता है | 

प्रश्च-'आचार्योपासनम! का क्या भाव है 

उत्तर-व्रिद्या और सदृपदेश देनेवाले गुरुका नाम 
'आचाय'! है | ऐसे गुरुके पास रहकर श्रद्धा-मक्तिपूवक, मन, 
बाणी और शरीरके द्वारा सब प्रकारगे उनको सु व पहूँचानेक। 
चेटा करना, नमस्क्रार करना, उनकी आज्ञाओंका पालन 
करना और उनके अनुकूल आचरग करना आदि *आचार्ये- 
परासन' यानी गुरु-सेव्रा है | 

प्रभ-'शीचम' पदका क्या अर्थ है ! 

उत्त-'शौ च! शुद्विकों कहते हैं | सत्यतापूर्वक शुद्ध 
व्यवहारसे द्रव्यकी शुद्धि होतीहे, उस द्रव्यसे उपाजित अनसे 
आहारकी शुद्धि होती है। यथायोग्य झुद्धवर्तावने आचरणों- 
की शुद्धि होती है और जल-मिद्ठी आदिके द्वार प्रक्षालनारि 
क्रियासे शरीरकी शुद्धि होती हैं | यह सत्र बराहरकी शुद्धि है। 
रागद्भप और छछ-कपट आदि विकारोंका नाश होकर अन्त:- 
करणका खच्छ हो जाना भीतरी शुद्धि है। दोनों ही प्रकार- 
की शुद्वियोंका नाम 'शौच! है | 

ग्रक्ष- स्थैय' का क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-स्थिरभातकों 'स्वैय! कहते हैं । अर्थात्‌ बड़े-से- 


( योगदर्शन २। ३५ ) 
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बड़े कष्ट, विपत्ति, मय या दु:खके आ पड़नेपर भी विचलित 
न होना; एवं काम, क्रोध, भय या लोभ आदिसे किसी प्रकार 
भी अपने धर्म और कतंव्यसे जरा भी न डिगना;तथा मन और 
बुद्धिमें किसी तरहकी चब्चल्ताका न रहना “स्थैय' है। 
प्रश्न-“आत्मविनिग्रह:? का क्या अभिगप्राय है ? 
उत्तर-यहाँ “आत्मा? पद अन्त:करण और इन्द्रियोंके 


इन्द्रियाथषु 


वेराग्यमनहंकार 
जन्ममृत्युजराव्याधिदुःखदोषानुदर्शनम्‌ 





सहित शरीरका वाचक है | अतः इन सबको मलीमाँति अपने 


बशमें कर लेना “आत्मब्रिनिग्रह? है| जिस साधकमें आत्म- 
विनिग्रहका भाव पूर्णतया आ जाता है--उसके मन, बुद्धि 
और इन्द्रिय उसके आज्ञाकारी अनुचर हो जाते हैं; वे फिर 
उसको विपयेमि नहीं फँैसा सकते,निरन्तर उसके इच्छानुसार 
साधनमें ही ठगे रहते हैं । 


च। 
॥ ८ ॥| 


एबं 


इस लोक और परलोकके सम्पूर्ण भोगोमे आसक्तिका अभाव और अहड्लारका भी अभाव, जन्म, सृत्यु, 
जरा ओर रोग आदिम दुःख और दोपोका वार-बार विचार करना ॥ ८ ॥ 


प्रशन- 'इर्द्िियार्थेषु वैराग्यम! का क्या भाव है ! 

उत्तर-इस ठोक और परसेकके जितने भी रब्द,स्पश, 
रूप, रस और गन्बरूप विपय-पद्ार्थ हैं--अन्त:करण और 
इन्द्रियाद्ारा जिनका भोग किया जाता है और अज्ञानके 
कारण जिनको मनुष्य सुखके हेतु समझता हैं,किन्तु वास्तव- 
मे जो दृ: खके कारण है --- उन सबमे प्रीतिका सवथा अभाव 
हो जाना “न्द्रियार्थेषु वैराग्यम्‌' यानी इन्द्रियोके विषयोंमें 
वैशग्य होना है । 

प्रसन-'अनहझ्लार! किसको कहते है ? 

उत्तर-मन,. बुद्धि, इन्द्रिय और शरीर--इन सबमे जो 
“अहम्‌' बुद्धि हो रही है---अर्थात्‌ अज्ञानके कारण जो इन 
अनात्म वस्तुओं आत्मबुद्धि हो रही है---.इस देहाभिमान- 
का सर्वथा अभात्र हो जाना “अनहडझ्ार' कहलाता है । 

प्रझन-जन्म, मृत्यु, जरा और व्याधिप दू:ग्ब और दोधों- 
का बार-बार देखना क्‍या हैं ! 

उत्तर-जन्मका कष्ट सहज नहीं है; पहल तो असहाय 
जीवको माताक गर्भन लंबे समयतक माँति-भाँतिके क्लेशा 
होते हैं, फिर जनन्‍्मके समय योनिद्वारसे निकलनेभ असद्य 
यन्त्रणा भोगनी पड़ती है। नाना प्रकारकी योनियो में बार-बार 
जन्म ग्रहण करनेमे ये जन्म-दु :ख होते हैं। मृत्युकालमं भी 
महान्‌ कश्ट होता हैं। जिस शरीर और धरम आजीवन ममता 
रही, उसे बलाःकारसे छोड़कर जाना पड़ता है | मरणसमय- 
के निशाश मेतन्नोंकों और शारीरिक पीड़ाको देखकर उस 


समयक्री यन्त्रणाका बहुत कुछ अनुमान लगाया जा सकता 
है। बुढ़ापेकी यन्त्रणा भी कम नहीं होती; इन्द्रियाँ शिथिल 
और राक्तिहीन हो जाती हैं, शरीर जजर हो जाता है, मन- 
मनित्य ठाठ्साकी तरड्रें उछछती रहती है, असहाय अवस्था 
हो जाती है। ऐसी अवस्थामें जो कष्ट होता है, वह बड़ा ही 
भयानक होता हैं | इसी प्रकार बीमारीकी पीड़ा भी बढ़ी 
दुःखदायिनी होती हैं। शरीर क्षीण हो गया, नाना प्रकारके 
असक्य कट हो रहे हैं,दूसरोंकी अनीनता है । निरुपाय स्थिति 
है। यही सब जन्म, मृत्यु, जरा और व्याधिके दू्‌:ख हैं | इन 
दु:खोको बार-आर स्मरण करना और इनपर विचार करना 
हं। इनमे दु:खोंका देवना हैं | 

जीवों ये जन्म, मृत्यु, जरा,ब्याधि प्राप्त होते हैं--पापों 

के परिणामखरूप; अतएव ये चारों ही दोषमय हैं । इसीका 
बार-बार विचार करना इनमे दोर्षोकों देखना है | 


यों तो एक चेतन आत्माको छोड़कर वस्तुत: संसारमें 
ऐसी कोई भी वस्तु नहीं है, जिसने ये चारों दोष न हों | जड़ 
मकान एक दिन बनता है, यह उसका जन्म हुआ; कहींसे 
टूट-फूट जाता है, यह व्यात्रि हुई; मरम्मत करायी, इलाज़ 
हुआ; पुराना हो जाता है,बुढ़ाप। आ गया; अब मरम्मत नहीं 
हो सकती। फ़िर जीणे होकर गिर जाता है, मृत्यु हो गयी। 
छोटी-बई। सभी ची नोंकी यही अवस्था है। इस प्रकार जगत्‌- 
दी प्रत्येक वस्तुको ही जन्म,मृत्यु,जरा तथा व्याविमय देख- 
देखकर इनसे बेराग्य करना चाहिये | 


५१२ 
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असक्तिरनभिष्वड 
नित्य च 





पुत्रदारगहादिषु । 


समचित्तत्वमिशनिष्टोपपत्तिषु ॥ ९ ॥ 


पुत्र, ख्थ्री, घर और घन आदिमें आसक्तिका अभाव: ममताका न होना तथा प्रिय और अप्रियकी प्राप्तिमे 


सदा ही चित्तका सम रहना ॥ ९ ॥ 

प्रश्न--आठवे छोकमें जो इन्द्रियोंके अर्थात वैराग्य कहा 
है---उसीके अन्तर्गत पत्र, त्री, घर और घन आदिमें 
आसक्तिका अभाव आ ही जाता है; यहाँ उसी बातकी फिर- 
से कहनेका क्‍या अभिमप्राय है ? 

उत्तर-ल्री, पुत्र, गृह, शरीर और घन आदि पदार्थकि 
साथ मनुष्यका विशप सम्बन्ध होनेके कारण प्राय: इनमे 
उमकी विशेष आमक्ति होती हैं | इन्द्रियके शब्दादि सावारण 
विपयोमे बराग्य होनेपर भी इनमे गुप्तमावसे आसक्ति रह 
जाया करती है, इस छिये इनमें आसक्तिका सब्था अभाव हो 
जानेकी बात विशेषरूपसे पृथक कही गयी है । 

प्रभ-“अनभिष्वड्र!का अथे अहक्लारका अभाव न ले- 
कर ममताका अभात्र क्यों लिया गया : 


उत्त-अहडझ्लारके अभावका बात पूत्र ऋयककक “अन- 
हड्ार:' पदम स्पटतः आ चुकी है, इसीलिय यहाँ “अर्नाम- 
प्वड़” का अथ "ममताका अभात' कया गया हैं। ममलक॑ 


मयि चानन्ययोगन 


विविक्तदेशसेवित्वमर तिजेनसंसदि 


कारण ही मनुप्यका त्री, पुत्रादिसे घनिष्ठ सम्बन्ध हो जाता 
है | उससे उनके सुनव-दुःःव और लाभ-हानिसे बह खय॑ 
सुखी-दुर्बी होता रहता है| ममतावे अभावसे ही इसका 
अभातव्र हो सकता है, इसलिये यहाँ इसका अथ ममताका 
अभाव ही ठीक माद्टम होता है | 
प्रश्च-इट और अनि2की उपपत्ति क्‍या है ! और उसमें 
समचित्तता किसे कह त हैं ? 
उत्तर-अनुकूछ व्यक्ति, क्रिया, घटना और पदार्थोका 
संयोग और ग्र।तकूलका वियोग सबको *इ४? है। इसी प्रकार 
अनुकूलका वियोग और ग्रतिकूलका संयोग 'अनि?* है | इन 
इए! और 'अनिट के साथ सम्बन्ध होनेपर हष-शोकादिका 
होना अथांत्‌ अनुकूलके संयोग और प्रतिकूलके वियोगसे 
चित्त ह५ आदि न होना;तथा प्रतिकूलके संयोग और अनु- 
कूलके वियोगस किसी प्रकारके शोक, नय और क्रोध आदि- 
का न होना---सदा है। निव्रिकार, एकरस, सम रहना--.. 
इसको इएउ और अनिएकी उपपत्तिम समचित्तता? कह ते हैं | 


भक्तिरव्यभिचारिणी । 
| 2० ॥| 


मुझ परमेश्वरमें अनन्य योगके द्वारा अव्यभिचारिणी भक्ति तथा एकान्त और शछोाद्ध देशमें रहनेका 
सखताव और विषयासक्त मनुष्याक समुदायम प्रमका न हाना ॥ १७ ॥ 


प्रशन- “अनन्य योग! क्या हैं ओर उसके द्वारा भगवान्‌ में 
'अव्यभिचारिणी मक्ति' करना किसे कहते हैं : 

उत्तर- भगवान्‌ ही सब: है और ने ही हमारे स्वामी, 
शरण ग्रहण करनेयोग्य, परमरगति, परम आश्रय,माता-पिता, 
भाई-बन्घु, परम हितकारी, परम आत्मीय और सबंख हैं; 
उनको छोड़कर हमारा अन्य कोड नी नहीं है----इस भावसे 
जो मगवानके साथ अनन्य सम्बन्ध हैं, उसका नाम “अनन्य 
योग! है। तथा इस प्रकारके सम्बन्ध केवल भगवानूम ही 
अट्छ और पृणे विश्ुुद्ध ग्रम करके निरन्‍तर भगवान्‌का ही 


भजन, ध्यान करते रहना ही अनन्य योगके द्वारा भगवान में 
अव्यभिचारिणी भक्ति करना है । 

इस प्रकारकी भक्ति करनेवाले मनुष्यम न तो खा और 
अभिमानका लेश रहता है और न संसारकी किसी भी वस्तुमें 
उसका ममत्र ही रह जाता हैं। संमारके साथ उसका भगवान्‌- 
के सम्बन्धसे ही सम्बन्ध रहता है. किसीसे भी किसी प्रकार- 
का खतन्‍्त्र सम्ब्रन्य नहीं रहता । वह सब कुछ भगवान्‌का 
ही समझता हैं तथा श्रद्धा और ग्रेमके साथ निष्कामभावते 


# तैरहवोँ अध्याथ # 








निरन्तर भगवानका ही चिन्तन करता रहता है । उसकी जो 
भी क्रिया होती है, वह सत्र मगव्रानूके लिये ही होती है । 

ब्रभ-“विविक्तदेश” केसे स्थानको समझना चाहिये और 
उसका सेवन करना क्या है ? 


उत्तर-जहाँ किसी प्रकारका शोर-गुल या भीड़भाड़ न 
हो; जहाँ दूसरा कोई न रहता हो, जहाँ रहनेमें किसीको भी 
आपत्ति या क्षोम न हो, जहाँ किसी प्रकारकी गंदगी न हो, 
जहाँ कौंटे-कंकड़ और कूड़ा-कर्क 2 न हों, जहाँका प्राकृतिक 
दृश्य सुन्दर हो, जल, वायु और बातावरण निर्मल और पतरित्र 
हों, किसी प्रकारकी बीमारी न हो, हिंसक प्राणियोंका और 
हिंसाका अभाव हो और जहाँ खाभाविक ही सात्तिकताके 
परमाणु भरे हों--ऐसे देवालय, तपोमूमि, गज्ञा आदि 


अध्यात्तज्ञाननित्यलं 


१० 





एतज्ज्ञानमिति प्रीक्तमज्ञानं 





"रैगे 
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पवित्र नदियोंके तठ और पवित्र बन, गिरि-गुहा आदि निजेन 
एकान्त और शुद्ध देशको “बिविक्तदेश” कहते हैं; तथा ज्ञान- 
को प्राप्त करनेकी साधनाके लिये ऐसे स्थानमें निवास करना 
ही उसका सेबन करना है | 

प्रश्न-“जनसंसदि! किसको कहते हैं ? ओर उसमें प्रम 
न करना क्या है ! 

उत्त-यहाँ“जनसंसदि 'पद “ग्रमादीः)और “विषय/सक्तः 
सांसारिक मनुष्येके समुदायका वाचक है। ऐसे छोगोंके 
सड्को साधनमें सब ग्रकारसे बाधक समझकर उससे विरक्त 
रहना ही उनमें प्रेम नहीं करना है | संत,महात्मा और साधक 
पुरुषोका सड्र तो साधनमें सहायक होता है; अत: उनके 
ममुदायका वाचक यहाँ “जनसंसदि!'नहीं समझना चाहिये। 


तक्त्वज्ञानाथद्शैनम । 
यदतोन्यथा ॥ ११ ॥ 


अध्यात्मशानमे नित्य श्यिति और तत्त्वश्ञानके अथेरूप परमास्माकों ही देखखना--पह सब शान है, और 
जो इससे विपरीत है, यह अज्ञान है--ऐसा कहा है ॥ ११ ॥ 


प्रश्न-“अध्यात्मज्ञान' किसको कहते हैं और उसमें नित्य 
स्थित रहना क्‍या है ? 

उत्तर-आत्मा नित्य, चेतन, निर्विकार और अबिनाशी 
हैं; उससे भिन्न जो नाशवान्‌, जड, विकारी और परिवरतेन- 
शील कसतुएँ प्रतीत होती हैं----वे सब अनात्मा हैं, आत्माका 
उनसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं है----शात्र और आचार्यके उप- 
देशसे इस प्रकार आत्मतत््वको भमलीभाँति समझ लेना ही 
'अध्यात्मज्ञान! है और बुद्धिमें ठीक वैसा ही दृढ़ निश्चय करके 
मनसे उस आत्मतत्तका नित्य-निरन्‍्तर मनन करते रहना 
“अध्यात्मज्ञानमें नित्य स्थित रहना! है । 

प्रश्न-तत्वज्ञानका अथ क्या है और उसका दर्शन करना 
क्‍या हे: 

उत्त-तत्ततज्ञानका अथ है---सचिदानन्दघन पूर्ण ब्रह्म 
परमात्मा; क्योंकि तत्तज्ञनसे उन्हींको प्राप्ति होती है। उन 
सच्िदानन्दघन गुणातीत परमात्माका सर्वत्र समभावसे 
नित्य-निरन्तर ध्यान करते रहना ही उस अर्थका दर्शन 
करना है । 

प्रश्न-यह सब ज्ञान है--हस कथनका क्‍या अभिग्ाय हैं 

गी० ल० वि ६७५--- 


उत्तर-“अमानिलम! से लेकर “तत्ज्ञानाथेदशीनम!तक 
जिनका वर्णन किया गया है, वे सभी ज्ञानप्राप्तिके साधन हैं; 
इसलिये उनका नाम भी 'ज्ञान! रक्‍्खा गया है | अभिप्राय यह 
है कि दूसरे इलोकमें भगवानूने जो यह बात कही है कि क्षेत्र 
और क्षत्रज्ञका जो ज्ञान है वही मेरे मतसे ज्ञान है--इस कथनसे 
कोई ऐसा न समझ ले कि शरीरका नाम ५क्षेत्र' है और इसके 
अंदर रहनेवाले ज्ञाता आत्माका नाम /क्षेत्रज्ञ' है ,यह बात हमने 
समझ ही ली; बस, हमे ज्ञान प्राप्त हे! गया किन्तु वास्तवमें 
सच्चा ज्ञान वही हैं जो उपयुक्त बीस साथनोंके द्वारा क्षेत्र- 
क्षेत्रशके स्वरूपको यथायरूपसे जान लेनेपर होता है | इसी 
बातको समझनेके लिये यहाँ इन साधनोंको “ज्ञान! के नामसे 
कहा गया है। अतणव ज्ञानीमें उपयुक्त गुणोंका समावेश 
पहलेसे ही होना आवश्यक है । परन्तु यह आवश्यक नहीं है 
कि ये सभी गुण सभी साधकोंमें एक ही समयमें हों। अवश्य 
ही, इनमें जो “अमानिल्' , “अदम्नित्व! आदि बहुत-से सबके 
उपयोगी गुण हैं-वे तो सबम रहते ही हैं | इनके अतिरिक्त, 
अध्यभिचारिणी भक्ति!,'एफान्लदेशसेविन्व' ,“अध्यात्मज्ञान- 


ये 





नित्यल'), 'तत्वज्ञानाथेद्शनम्‌' व्थ्यादिमं अपनी-अपनी 
सापनशैलीके अनुसार त्रिकल्प भी हो मकता है | 
प्रश्-जों इमसे विपरीत है, वह अज्ञान है-उस कथनका 
क्या अमिप्राय है! 
उत्त-इस कथनसे यह भाव दिखत्यया गया है कि 
उपयुक्त अमानिलादि गुणोंसे विपरीत जो मान-बड़ाईकी 
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# गौता-तच्वब्िवेचनौ टौका # 








कामना, दम्भ, हिंसा, रोम, कपटठ, कुटिलता,द्रोह,अपबि- 
त्रता, अख्वितता, छोलुपता,आपक्ति,अहंता,ममता,विषमता, 
अश्रद्धा और कुसंग आदि दोप हैं--त्रे सभी जन्म-मृत्यु के 
हेतुभूत अज्ञानकरो बढ़ानेत्राले और जीवका पतन करनेवाले 
हैं, इसलिये ये सत्र अज्ञान ही हैं; अतण्ब उन सबका सबेया 
त्याग करना चाहिये | 


सम्बन्ध-इस प्रकार ज़्ानके साधनोंका “ज्ञान” के नामसे कर्णन सुननेपर यह जिज्ञासा हो सकती हे कि इन 
सापनोंद्वारा प्राप्त ज्ञान! से जाननेयोस्य वरतु क्या है और उसे जान लेनेसे क्‍या होता हैँ ? उसका उत्तर देनेके लिये 
भगवान्‌ अब जाननेके योन्‍्य वस्तुके स्वरूपका वर्णन करनेकी ग्रतिज्ञा करते हुए उसके जाननेका फल 'अमृतत्वकी प्राति! 
बतलाकर 8:छोकोंगें जाननेके योग्य परमात्माओ स्वरूपका वर्णन करते है--- 


यत्तञ्रवक्ष्यामि 
ब्रह्म 


के 
ज्ञय 
अनादिमत्परं 


यज्ज्ञात्वाम्तमरनुत । 
न सत्तन्नासदुच्यत ॥ १२ ॥ 


जो जाननयोग्य है तथा जिसको जानकर मनुष्य परमानन्दको प्राप्त होता है, उसको भलीभॉति 
ऋहँगा। वह अनादिवाला परम ब्रह्म नसन्‌ ही कहा जाता है, न असत्‌ ही ॥ १२ ॥ 


प्रश्न-जिसका वर्णन करनेकी भगवानने प्रतिज्ञा का है, 
वह “जञयम! पद यहाँ किसका वाचक हैं ? 

उत्त-यहाँ “इयम्‌! पद सच्चिदानन्दघन नि्गुण और 
सगुण ब्रह्मका वाचक है,क्य। कि इसी प्रकरणमे खय॑ मगवान्‌- 
ने ही उसको निगुण और गुगोंका भोक्ता बताया है | 

प्रश्न-उस जयको जाननेसे जिसकी प्राप्ति होती है, वह 
'अपमृत' क्‍या है : 

उत्त-'अमृत' पद यहाँ परमानन्दस्वरछूप परमात्माका 
बाचक है | अभिप्राय यह है कि जाननेके योग्य परत्रह्म 
परमात्माके ज्ञानसे मनुष्य सदाके लिये जन्म-मग्णरछूप संसार- 
बनन्‍्धनसे मुक्त होकर परमानन्दग्बरूप परबह्मको प्राप्त हो जाता 
है| इसीको परम गति और परम पदकी ग्राप्ति भी कहते है | 

प्रश्न-'अनादिमत्‌' पदका क्‍या अमिगप्राय है ? 

उत्तर-इसी अध्यायके उन्मीसत्रें छो कम भगवानने प्रकृति 
और जीवात्माक| अनादि बतछाया है | इन दोनोंका स्वामी 
होनेके कारण परन्रह्म पुरुषोत्तमकों अनादिमत्‌ अर्थात 
अनादिवाला कहते हैं । 

प्रक्ष-'परम' विशेषणके सहित '“अह्म' पका क्‍या 
अर्थ है ” 


उत्तर - यहाँ पपरम' विशेषणके सहित “हाय! पदका 
प्रयोग, वह ज्य तत्त ही निगुण, निराकार सचिदानन्दधन 
परब्ह्म परमात्मा हैं, यह बतलानेके उद्देश्यमे किया गया है। 
'ब्रह्म' पद वेद, ब्रह्मा और प्रकृतिका भी वाचक हो सकता हैं; 
अतएव ज्ञेयत्वका स्वरूप उनसे विल्क्षण है, यह बतलानेके 
लिये ब्रह्म पदके साथ “परम! बिशेपण ठिया गया है | 

प्रश्न--उस परब्नह्म परमान्माकों प्मत्‌! और “अमत! 
क्यों नहीं कहा जा सकता ? 

उत्तर-जो बस्तु प्रमाणोद्वारा मिद्ध की जाती है, उस 
'सत्‌'कहत है | स््रत:प्रमाण नित्य अबिनाशी परमात्मा किसी 
भी प्रमाणद्वारा सिद्ध नहीं क्रिया जा सकता; क्योंकि परमात्मा- 
में हा मवरकी सिद्धि होती है,परमात्मातक किसी भी प्रमाणकी 
पहुँच नहीं है। श्रुतिन भी कहा है कि “उस जाननेबालेको 
कैसे जाना जा सकता है !' वह प्रमाणोद्वारा जाननेमे आने- 
बाली बस्तुओंसे अत्यन्त विलक्षण है, इसलिये परमात्माको 
'मत' नहीं कहा जा सकता। तथा जिस वस्तुका वास्ततरमे 
अस्तित्व नहीं होता, उसे 'असत! कहते हैं, किन्तु परत्रह्म 
परमात्माका अस्तित्व नहीं है, ऐसी बात नहीं है | वह अकय 
हैं, और वह है -->इसीसे अन्य सबका होना भी सिद्ध होता 


# लेरहवाँ अध्याय ० 
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है; अत: उसे “असत्‌ः भी नहा कहा जा सकता। इसीलिये 
परमात्मा 'सत्‌? और 'असतः दोनोंसे ही परे है । 


प्रश्--नवम अध्यायके उनीसत्े छोकप तो भगवानने कहा 


है कि 'सत्‌? भी मै हैँ और 'असतः भी मै हूँ और यहाँ यह 
कहते हैं कि उस जाननेयोग्य परमात्माकी न 'सत्‌? कहा जा 
सकता है और न 'असत? । अतः इस विरोधका क्‍या 
समाधान हैं ! 
उत्तर-वस्तुत: कोई विरोध ही नहीं है; क्योंकि जहाँ 
परमात्माके स्वरूपका वणन विशबिनुखमे किया जाता है, वहाँ 
इस प्रकार समझाया जाता हैं कि जो कुछ भी है- सत्र ब्रह्म 
ही है; और जहाँ निपेषमु चसे वर्णन होता हैं--वहाँ ४सा 
कहा जाता हैं कि वह ऐसा भी नहीं है, ऐसा भी नहीं हैं! , 
किन्तु है अत्रश्य | अतग्व वहाँ विधिमु बसे वन है| इसलिये 
भगवान्‌का यह कहना कि'सतः भी मैं हुँ और 'असत्‌ भी मैं 
सम्बन्ध-इस प्रकार ज्ञेयतत्वकें वणनकी प्रतिज्ञा 


९५ १५ 
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हूँ',उचित ही हैं। किन्तु वास्तव उस परब्नह्म परमात्माका 
खरूप वागीके द्वारा न तो विधिमुखसे बतल्ाया जा सकता है 
और न निपेधमुखसे ही । उसके तिषयमें जो कुछ भी कहा 
जाता है, सब केवल शावाचन्द्रन्यायमे उसे लक्ष्य करानेके 
लिये ही है, उसके साक्षात्‌ ख्वरूपका वर्णन वागीद्वारा हो ही 
नहीं सकता। श्रुति भी कद॒ती है---“यतो वाचो निवतेन्ते 
अप्राप्य मनसा सह! ( तैत्तितिय 3० २। ९ ), अर्थात्‌ “मन- 
के सहित वागी जिसे न पाकर वापस छोट आती है/ वह ब्रह्म 
है ) इसी बातको स्पट करनेके लिये यहाँ मगवानूने निपेष- 
मुखसे कहा है कि वह नन्‍्सत्‌'कढा जाता हैं और न“असत! 
ही कहा जाता हैं। अर्थात्‌ मै जिस ज्ञेयवस्तुका वर्णन करना 
चाहता हैं, उसका वास्तविकखरूप तो मन, वाणीका अविषय 
है; अत: उसका जो कुछ भी वर्णन क्रिया जायगा, उसे 
उसका तट्स्थ लक्षण ही समझना चाहिये । 

करके उस तत्त्वका संभेपमे वर्णन किया गया; परन्तु 


वह ज्ञेय तत्व वड़ा गहन है । अतः साधकोंको उसका ज्ञान करानेके लिये सबव्यापकत्वादि लक्षणोंकर द्वारा उसीका पुनः 


विस्तारपकक वर्णन करते हैं--- 
सवतःपाणिपाद॑ 
सबंतःभ्रतिमल्लीक 


तत्सवतो(क्षिशिरोमुखम । 
समावृत्य 


तिष्ति ॥ १३ ॥# 


वह सब ओर हाथ-पेरवाला, सब आर नत्र, सिर ओर मुखवाला तथा सब ओर कानवालढा है | क्‍योंकि 


वह संसारमे सबको व्याप्त करके स्थित है ॥ १३ ॥ 

प्रभ-वह सब ओर हाथ-पैवाठा हैं, इस कथनका 
क्या अमिप्राय है ? 

उत्त- इस कथनसे यह भाव दिखिलाया गया हैं कि वह 
परब्रह्म परमात्मा सब ओर हाथवाण्ज है। उसे कोई भी वस्तु 
कहींसे भी समपण की जाय, वह वहींसे उसे ग्रहण करने मे 
समय हैं। इसी तरह वह सत्र जगह पेरबाला है। कोई भी भक्त 
कहींत उसके चरणोंन पग्रणामादि करते है, वह वहीं उसमे 
खीकार कर लेता है;क्योंकि वह सवशक्तिमान्‌ होनेके कारण 
सभी जगह सब इन्द्रियोंका काम कर सकता है, उसकी 
हस्तेन्द्रियका काम करनेत्राडी ग्रहग-शक्ति और पादन्द्रियका 
काम करनेबाढी चठन-शक्ति सत्त्र व्याप्त है | 

प्रक्ष-सत्र ओर नेत्र, सिर और मुलबाला है--इस 
कथनका क्‍या भात्र है ! 


उत्तर-इस कथन ने भी उस ज्ञवतत्तकी सत्रत्यापफताका 
ही। भाव दिखत्ाया गया हैं | अभिप्राय यह हैं कि वह सब 
जगह आँवबाला है। ऐमा कोई भी स्थान नहीं है, जहाँ वह 
न देखता हो; इसीलिये उसमे कुछ भी छिपा नहीं है| वह 
सब जगह सिर्राला है| जहाँ कहीं भी भक्तठोंग उसका 
सत्कार करनेके उद्देश्यसे पुष्प आदि उसके मस्तकपर चढ़ाले 
हैं, वे सत्र टीअ उसपर चढ़ते हैं; कोई भी स्थान ऐसा नहीं 
है, जहाँ भगवान का मस्तक न हो | वह सत्र जगढ़ मुखवात्य 
है | उसके भक्त जहाँ भी उसको खानेकी वस्तु समर्पण करते 
है, वह वहों उस वस्तुको खीऋर कर सकता है; ऐसी कोई 
भी जगह नहीं है, जहां उसका मुबन हो | अर्थात्‌ बढ़ ज्ञे य- 
खरूप परमात्मा सबका साक्षी, सत्र कुछ दखनेबाला तथा 
सबकी पूजा और भोग खीकार करनेकी शक्तिवाल्ग है । 


# यह छोक :पताश्वतरोपनिषदर्म अक्षरशः आया है । ( २ | १६ ) 


५१६ $# गीता-तस्वविवेखनी टीका # 


प्रभ-वह सब ओर कानवाला है, इस कथनका क्या इस कथनका क्या अमिप्राय है ? 
अभिप्राय है ! उत्त-इस कथनसे भी उस ज्ञेयतत्तकी सवेन्यापकता- 
उत्तर-इससे भी जैयखरूप परमात्माकी सर्वव्यापकताका का ही समग्रतासे प्रतिपादन किया गया है | अभिप्राय यह है 
ही वर्णन किया गया है | अभिप्राय यह है कि बह परमात्मा कि आकाश जिस प्रकार वायु, अग्नि, जल और प्ृथ्वीका 
सत्र जगद् सुननेकी राक्तिवाल है | जहाँ कीं भी उसके भक्त कारण होनेपते उनको व्याप्त किये हुए स्थित है--उसी प्रकार 
उसकी स्तुति करते हैं या उससे प्रार्थना अथवा याचना करते बह जेयखरूप परमात्मा भी इस चराचर जीवसमूहसहित 


हैं; उन सबको वह भलीभाँति सुनता है । 
प्रक्ष-संसारमं वह सबको व्याप्त करके स्थित हैं, 


समस्त जगत॒का कारग होनेसे सबको व्याप्त किये हुए स्थित 
है, अत: सत्र कुछ उसीसे परिृणे है। 


सम्बन्ध-ज़ेयस्वरूप पर मात्माको सब ओरसे हाथ, पैर आदि समस्त इन्द्रियोंकी शक्तिवाला बतलानेके बाद अब 


उसके स्वरूपकी अलोकिकताका निरूपण करते हैं- - 


सर्वेन्द्रियगुणाभासं 


सवन्द्रियविवजितम । 


असक्त'॑ सबेमृच्चेव निगुणं गुणमोक्त च॥ १४ ॥ 


वद्द सम्पूर्ण इन्द्रियोंके विषयोंको जाननेचाला है परन्तु वास्तवमें सब इन्द्रियोंसे रदित है, तथा आसक्ति- 
रहित होनेपर सी सबका घारण-पोषण करनेवाला भर निगुंण होनेपर भी गुर्णोको मोगनेचाला है ॥ १४॥ 


प्रश्न-वह परमात्मा सब इन्द्रियोंके विषयोंकी जाननेवाला 
है परन्तु वास्तवमें सत्र इन्द्रियाँसे रहित हैं,इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-इस कथनसे यह दिखाया गया है कि उस ज्ञय- 
खरूप परमात्माका सगुण रूप मी बहुत ही अद्भुत और 
अल्मैकिक है। अभिप्राय यह है कि तेरहवें छोकप जो उसको 
सब जगह हाथ-पैं रबात्य और अन्य सब इन्द्रियोंताठा बतलाया 
गया है, उससे यह बात नहीं समझनी चाहिये कि वह ज्ञेय 
परमात्मा अन्य जीवोंकी भाँति हाथ-पैर आदि इद्ियोंबाला 
है; वह इस प्रकारकी इन्द्रियोमि संत्रथा रहित होते हुए भी सब 
जगह उन-उन इन्द्रियोंके विषयोंको ग्रहण करनेम समथ हैं | 
इसलिये उसको सत्र जगह सव इच्द्रियॉब्राठा और सत्र 
इन्द्रियोंसे रहित कहा गया है । 

श्रुतिमं भी कहा है--- 

अपाणिपादों जबनो ग्रहीता 

पर्यत्यचक्षु: स श्रृणोत्यकर्ण: । 
( खेताश्वतरोपनिषद्‌ ३ | १०, , 

अर्थात्‌ “वह परमात्मा बिना पैर-हाथके ही वेगसे चलता 
और ग्रहण करता है, तथा बिना नेत्रोंके देखता और बिना 
कानोंके ही छुनता है।'अतएब उसका खरूप अन्गैकिक हैं, 
इस वर्णेनमें यही ब्रात समझायी गयी है । 


प्रश्च-वह आसक्तिरहित होनेपर भी सबका धारण-पोषण 
करनेताला हैं, इस कथनका क्‍या अमिप्राय हैं : 

उत्तर-इस कथन से यह भाव दिप्बलाया गया है कि जैसे 
संसार माता-पिता आदि आसक्तिके ब्रश होकर अपने 
परिवारका घारण-नोपण करते हैं, वह परब्रह्म परमात्मा उस 
प्रकारस थारण-पोपग करनेब्राला नहीं है | वह बिना हीं 
आमक्तिके सबका बारण-योपग करनता है । इसीलिये भगवान्‌ - 
को सब प्राणियोका सुद्दद्‌ अथांत्‌ बिना ही कारण हित करने - 
बात्य कहा गया है ( ५ २० | अभिव्राय यह है कि वह 
जयम्धरूूप सत्रव्याथी परमात्मा त्रास्तत्म आसक्तिके दोषसे 
संत्रथा रहित है तो भी प्रकृतिके सम्बन्धसे सबका धारण-पोषण 
करनेबाला है, यही उसकी अलेकिकाता हैं । 

प्रभ-वह गु्णोंमे अतीत होनेपर भी गुर्णोकी भोगनेत्राला 
हैं, इस कथनका क्‍या अभिप्राय है 

उत्तर-इसमे भी उस परमात्माकी अलौकिकताका ही 
प्रतिपादन किया गया हैं | अभिप्राय यह है कि बह परमात्मा 
सब गुणोंका भोक्ता होने हुए भी अन्य जीज्रोंकी माँति प्रकृति- 
के गुणोे लिप्त नहीं है। वह गस्तबमें गुणोंसे सबेधा अतीत 
है, तो भी प्रकृतिके सम्बन्धसे समस्त गुणोंका मोक्ता है। यही 
उसकी अलोकिक़िता है । 





मा पावन करन लक प५+५७ ५ «मा +५+न०थ»न ना» पक न नमक न नमन नमन नाना क नमन +नममन नमन ऊन» सना» ७;»७«७++»ल ७७-५५» भ+ «3५७५-७७ 8५५७७ +>०क ५७ »०५०४+र+०५७०५+७+...... तक ल्‍्रीओ 7 0.-+कक २] कर. अन्य छत. कि बह अर, "0७३७० 


बहिरन्तथ भूतानामचरं चरमेव 


# लेरहवाँ अध्याय # 


(३१ 





च्‌। 


सूक्ष्मत्वात्तदविज्ञेय॑ दूरस्थं चान्तिके च तत॥ १५ ॥ 


वह चराचर सब भूतोंके बाहर-भीतर परिपूर्ण है, और चर-अचररूप भी वही है । और वह सुछम 
होनेसे अविशेय है तथा अति समीपमें और दूरमें मी स्थित वही है ॥ १५ ॥% 


प्रश्न-वह ज्षेयखरूप परमाप्मा सब मू्तोंके बाहर-भीतर 


परिपूर्ण कैसे है ? 

उत्तर-जिस प्रकार समुद्रम पड़े हुए बरफके ढेलके 
बाहर और भीतर सब जगह जलू-ही-जल व्याप्त है, इसी 
प्रकार समस्त चराचर भूतोंके बाहर-भीतर वह ब्लेयस्वरूप 
परमात्मा परिपूर्ण है । 

प्रश्न-चर और अचर भी वहीं हैं, इस कथनका क्या 
भाव है ! 

उत्तर-पहले वाक्यम यह बात कही गयी है कि वह 
परमात्मा चराचर भूतोके बाहर और भीतर भी है; इससे कोई 
यह बात न समझ ले कि चराचर भूत उसमे भिन्न होंगे । 
इसीको स्पष्ट करनेके लिये कहते हैं कि चराचर भूत भी वही 
है | अर्थात्‌ जेसे बरफके वाहर-भीतर भी जल है और खय॑ 
बरफ भी वस्तुत: जल ही है - जलमे भिन्न कोई दूसरा पदार्थ 


नहीं है, उसी प्रकार यह समम्त चराचर जगत्‌ उस परमात्मा- 


का ही खख्ूप है, उसमे भिन्न नहीं है | 
प्रश्न-तरह सूक्ष्म होनेसे अविज्ञय है, इस कथनका क्‍या 
अमिप्राय है ? 


उत्तर-उस ज्ञेयकी सबरूप बतला देनेसे यह शंका होती 
है कि यदि सब्र कुछ वही है तो फिर सब कोई उसको जानते 
क्यों नहीं ? इसपर कहते हैं कि जैसे सूर्यकी किरणेनें स्थित 
परमाणुरूप जल साधारण मनुष्योंके जाननेमें नहीं आता-- 
उनके लिये वह दुर्विज्ञेय है, उसी प्रकार वह सर्वन्यापी परम 
परमात्मा भी उस परमाणुरूप जलकी अपेक्षा मी अत्यन्त 
सूक्ष्म होनेक्रे कारण साधारण मनुष्योकि जाननेमें नहीं आता 
इसलिये वह अविज्ञेय है | 


प्रश्न-वह अति समीप हैं ओर दूरम भी स्थित हैं, 
यह कंसे ! 


उत्त-सम्पूण जगतमें और इसके बाहर ऐसी कोई भी 
जगह नहीं है जहाँ परमात्मा न हों | इसलिये वह अत्यन्त 
समपम मी है और दूरम भी है; क्योंकि जिसको मनुष्य दूर 
और समीप मानता है, उन सभी स्थानोंम वह विज्ञानानन्दघन 
परमात्मा सदा ही परिपृण हैं । इसलिये इस तत्त्तको समझने - 
बलि श्रद्धालु मनुष्योकि लिये वह परमात्मा अत्यन्त समीप हैं 
और अभश्रद्वालुके लिये अत्यन्त दूर है । 


अविभक्त च भूतेषु विभक्तमिव च खितम्‌ । 


भूतमत च तज्ज्षेयं ग्रसिष्णु प्रभविष्यु च॥ १६ ॥ 


यह परमात्मा विभागरहित एक रूपसे आकाशके सहृश परिपृण होनेपर भी चराचर सम्पूर्ण भूतामें 
विभक-सा स्थित प्रतीत होता है। तथा वह जाननयोग्य परमात्मा विष्णुरूपसे भूतोंकी घारण-पोषण करनेवाला 
और रुद्ररूपसे संहार करनेवाला तथा बह्मारूपसे सबको उत्पन्न करनेवाला है॥ १६॥ 


प्रभ-“अविभक्त होनेपर भी सब प्राणियमि विभक्त-सा 
स्थित है! इस वाक्यका क्‍या अभिप्राय है ! 


काश वास्तबमें विभागरद्दित है तो भी मिन्न-मिन् धड़ोंके 
सम्बन्वसेविभक्त-सा प्रतीतहोता है--तै से ही परमात्मा वास्तव. 


उत्तर-हस वाक्यसे उस जाननेयोग्य परमात्माके एकल- में विभागरहित है,तो भी समस्त चराचर प्राणियों क्षेत्रज्ञरूप- 
का प्रतिपादन किया गया है | अभिग्राय यह है कि जेंसे महा- से पृथक्‌ परथकके सददश स्थित प्रतीत होता है | किन्तु यह 
# श्रुतिम मी कहा है---“्तदेजति तन्नेजति तदूरे तद्वन्तिके | तदन्तरस्य स्वेस्य तदु सर्वस्यास्य बाह्यमतः ॥! ( ईशोपनिषद्‌ 


५ ) अर्थात्‌ वह चलता है और नहीं भी चलता है, वह दूर भी है ओर समोप भी है । वह इस सम्पृर्ण जगतके भीतर भी है और 
इस सबके याहर भी है । 


५१८ 
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है ओर वह सर्बत्र परिपूर्ण है। 


प्रश्न-भूतमतु! ,अ्रसिष्णु! और *प्रभवि प्णुः---इन पर्दो- 


का क्या अथे है और इनके प्रयोगका यहाँ क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-पतमस्त प्राणियोंक्रे घारण-पोषण करनेवाले की 
पमूतभते' कहते हैं; सम्पूर्ण जगतके संहार करनेत्रालिको 
'ग्रसिष्ण' कहते हैं और सत्रकी उत्पत्ति करनेंत्रलेकों 


ज्योतिषामपि 


तज्ज्योतिस्तमसः 


४ गौता-तरंवविवेचनी टीका 5 


मिन्नता केवल प्रतीतिमात्र ही है, वास्तव वह परमात्मा एक. *प्रभविष्णु' कहते हैं | इन तीनों पदोंका प्रयोग करके यहाँ 


यह भाव दिखलाया गया है कि वह सर्वशक्तिमान्‌ ज्षेयखरूप 
परमात्मा सम्पूर्ण चराचर जगतकी उत्पत्ति, स्थिति और संहार 
करनेत्राल्ग है| वही बल्लारूपने इस जगतको उत्पन्न करता 
है, वहां विष्णुरूपते इसका पालन करता है और वही रुद्र- 
रूपसे इसका संहार करता है। अर्थात्‌ वह परमाध्मा ही अहम . 
वि्णु और शित्र हैं 


परमुच्यत । 


ज्ञानं ज्ञेयं ज्ञानगम्यं हृदि स्रस्थ विष्ठितम ॥ !७ ॥ 


बह परवब्रह्म ज्योतियोंका भी ज्योति एवं मायासे अत्यन्त पर कहा जाता है । वह परमात्मा बाधस्वरूप . 
... ऋ% हब धर छ. घ३ ॒ छ म्यित ई 
जाननके योग्य पएव॑ तत्त्वश्नानसे प्रात करनयाग्य है ओर सवके हृदयमे विशेषरूपसे स्थित है ॥ १७॥ 


प्रश्न-वह परत्रह्म व्योतियोंका भी स्योति केसे है 

उत्त-चन्द्रमा, सूर्य, बिश्युत्‌: तारे आदि जितनी भी 
बाद्य ज्योतियाँ हैं; बुद्धि, मन और इन्द्रियाँ आदि जितनी 
आध्यात्मिक ज्योतियाँ हैं; तथा विभिन्न लोकों ओर वस्नुओंके 
अधिष्ठातृदेवतारूप जो देबज्योतियोँ हैं --उन समीका 
प्रकाशक त्रह परमान्मा है | तथा उन सबने जितनी प्रकाशन- 
शक्ति है, वह भी उस परद्म परमात्माका एक अंगमात्र है | 
इसीलिये वह समस्त ज्योतियोंका थी ज्योति अथात सबके 
प्रकाश प्रदान करनेवाल्य, सबका प्रकाशक है | उसका 
प्रकाशक दूमरा कोई नहीं हैं | 

श्रुतिम भी कहा है---'न तत्र सूर्यो माति न चनद्धतारक 
नमा विद्युत भान्ति कुतोड्यमप्मि: | तमेव भानतमनुभाति सर्व 
तस्य भासा सबमिदं विभाति॥! ( कठोपनिषद्‌ २ | २ | १ ७; 
खेताश्रतर3० ६ १४ ) अर्थात्‌ वहाँ न सूर्य प्रकाश करता 
है, न चन्द्रमा और न तारागण ही | न वहाँ यह बिजर प्रकाठा 
करती है, फिर इस अग्निक्की तो बात ही क्या हैं । उसके 
प्रकाशसे यह समस्त जगत्‌ प्रकाशित होता है।' गाताम थी 
पंद्रह अध्यायके बारहवें छ्ोकम कहा गया है कि “जो तेज 
मूर्यमें स्थित होकर समस्त जगतको प्रकाशित करता है और 
जो तेज चन्द्रमा तथा अग्निपर स्थित है, उम तेजको त मेरा ही 
तेज समझ।! 


परभ-न्यहाँ 'तम:' पद किसका वाचक है और उस 


परमात्माकी उससे “पर' बतलानका क्‍या अमिप्राय है 

उत्तर-यहाँ'तम: पद अन्धकारआर अज्ञानका वाचक है: 
और वह परमास्मा खयंज्योति तथा ज्ञानखग्धप है; अम्ब॒कार 
और अज्ञान उसके निकट नहीं रह सकते, इसलिये उसे तम - 
में अत्यन्त परे--उनसे सर्बथा रहित -- बताया गया हैं| 

प्रद्ज यहाँ 'ज्ञानम' पद किसका बाचक हैं और इसके 
प्रयोगका क्या बात हैं ' 

उत्तर -यहाँ 'ज्ञानम' पद परमात्माके सख्वरऋूपका वाचव, 
है। इसके प्रयागका यह अभिप्राय हैं कि वह परभास्मा चेतन, 
बोवश्षरूप हैं | 

प्रश्न “उसे यहाँ पुन: 'ज्ञयः कहनेका क्या अभिग्राय है | 

उत्त-उसे पुन: 'ज्ञेय' कहकर यह भाव दिलाया 
या हैं कि जिस ज्षेयका बारहवें छोकमें प्रकरण आरम्म 
किया गया है उस परमान्माका ज्ञान प्राप्त कर छेना ही ह्र्म 
संसारम मनु प-रारारका परम क॒ते-य है, इस ससारत जानने . 
के योग्य एकमात्र परमात्मा ही है | अतरब उसका तत्त्व 
जाननेके डिये मर्भाकों पूर्णरूपमे उद्योग करना चाहिये, 
अपने अमूल्य जीवनको सांसारिक भोगोंव >गाकर नए नहीं 
कर डालना चाहिये | 

प्रश्न-उसे 'ज्ञानगम्यम! कहनेका क्या अभ्निप्राय है ' 

उत्त-'ज्षेयमः पदमे उसे जानना आवश्यक बतलाया 
गया । इसपर यह प्रश्न हो सकता है कि उसे केसे जानन! 
चाह़िये। इसलिये कहते हैं कि वह ज्ञानगम्य हैं अथांत पूर्षोक्त 
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अमानित्वादि ज्ञान-साधनोके द्वारा प्राप्त तत्वज्ञानसे बह जाना 
जाता है| अतएव उन साधनोंद्वारा तत्वज्ञानको प्राप्त करके 
उस परमात्माको जानना चाहिये | 

ग्रश्न-पूर्व छोकों मे उस परमात्माको सर्वत्र व्याप्त बतलाया 
गया है, फिर यहाँ 'हृदि सबस्य विष्चितम! -- इस कथनसे 
केवल सबके हृदयमे स्थित बतत्यनेका क्या अभिष्राय है ! 

उत्तर-वह परमात्मा सब जगह समानभांवसे परिपूर्ण 
होते हुए भी,हृदयमे उसकी विशेष अभिव्यक्ति है। जैसे सू्य- 
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का प्रकाश सत्र जगह समानरूपसे विस्तृत रहनेपर भी दपण 
आदिम उसके प्रतिबिम्बकी विशेष अभिव्यक्ति होती है एवं 
सूर्यम॒न्बी शीशेमें उसका तेज प्रत्यक्ष प्रकट होकर अम्नि उत्पन्न 
कर देता है, अन्य पदार्थोर्मे उस प्रकारकी अभिव्यक्ति नहीं 
होती.उसी प्रकार हृदय उस परमात्माकी उपलब्धिका स्थान 
है | ज्ञनीके हृदयमें तो वह प्रत्यक्ष ही प्रकट है। यही बात 
समझानेके लिये उसको सबके हृदयमें विशेषरूपसे स्थित 
बतलाया गया है | 
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सम्बन्ध--इस प्रकार क्षेत्र, बान और ज्ेयके स्वरूपका संक्षप्से वणेन करके अब इस ग्रकरणको जाननेका फल 


बतलाते हैं-- 


इति क्षत्रं तथा ज्ञानं ज्षेयं चाक्त समासतः | 


मद्गक्त 


एलतद्विज्ञाय 


मद्भावायोपपद्मयते ॥ १८ ॥ 


इस प्रकार क्षेत्र तथा शान ओर जाननेयोग्य परमास्माका स्वरूप संक्षेपल कहा गया । मेरा भक्त इसको 


तत््वसे जानकर मेरे स्वरूपकों प्राप्त होता है ॥ १८ ॥ 


प्रश-यहाँलक क्षत्र, ज्ञान और ज्ेयका स्वसूप किल- 
किन छोकोप कहा गया हैं ? 

उत्तर-पाँचत्र और छठे छोकीम विकारासहित क्षत्रवे, 
धरूपका वर्णन किया गया हैं | सातबेसे ग्यारह छोकतक 
ज्ञानके नामसे ज्ञानके बीस साथनोंका और बागर्हवेंस 
मतगहवेतक ज्ञेय अर्थात्‌ जाननेयोग्य परमात्माके स्वरूपका 
बणैन किया गया हैँ । 

प्रश्न-'मद्भगक्त:' पदक प्रयोगका क्‍या अभिग्राय हैं तथा 
उस क्षत्र, ज्ञान और ज्ेयकों जानना क्‍या है एवं भगबद्भावकों 
प्राप्त होना क्‍या हैं ! 

उत्त-'मद्गक्त:" पद यहाँ भगवानक्रा नजन: ध्यान. 


आज्ञापालन और पूजन तथा सेवा आदि भक्ति करनेवाले 
भगवद्धक्तका बाचक हैं | इसका प्रयोग करके मगवानने यह 
भाव दिवलाया है कि इस बानमागेभे भी मेरी शरण ग्रहण 
करके चलनेवान्ता साथक सहजहीम परम पदको प्राप्त कर 
सकता है | 

यहाँ क्षत्रका प्रकृतिका काये, ज ३, विकारी, अनित्य और 
नाशवान्‌ समझना, ज्ञानके साथनोंकी मलीभाँति धारण 
करना और उनके द्वाग भगवानके निगुण. सगुण रूपको 
भर्लीमोति समझ लेना-यही क्षेत्र. ज्ञान और ज्ञेयको जानना 
है | तथा उस ज्ञेयस्वरूप परमात्माकों प्राप्त हो जाना ही 
भगवद्भावको प्राप्त हो जाना हैं | 


सम्बन्ध---तीसरे छोकमें भगवानने क्षत्रके विपयमे चार बातें ओर क्षेत्रज्ञक विपयमें दो बातें संक्षेपर्मे सुननेके 


लिये अजुनस कहा था, फिर विपय आरस्भ करते ही क्षेत्रकं स्‍्वरूपका और उसके ।विकारोंका वर्णन करनेके उपरान्त 
क्षेत्र ओर क्षेत्रज्ञक तन्वकों भलीमांति जाननेके उपायभत साधनोंका और जाननेके योग्य परमात्माके स्वरूपका वर्णन 
प्रसड्डवश किया गया | इससे क्षेत्रके विपय में उसके स्वभावका और किस कारणसे कौन काय उत्पन्न हीता है, इस विवय- 
का तथा प्रभावसह्टित क्षेत्रज्ञके स्वरूपका भी वर्णन नहीं हुआ | अतः अब उन सबका वर्णन करनेके लिये भगवान्‌ पुनः 
प्रकति और पुरुषके नामसे प्रकरण आरम्भ करते हैं | इसमें पहले प्रक्ृति-पुरुषकी अनादिताका ग्रतिषादन करते हुए 
पमस्त यूण और विकारोंकों प्रकृतिजन्य बतलाते हैँ--- 


प्रकृति पुरुष॑ चेव विडयनादी उस्रावपि । 
विकारांश्व. गुणांश्रेव. विद्धि प्रकृतिसंभवान ॥ १९ ॥ 
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प्रकृति और पुरुष, इन दोनोंको ही तू अनादि जान | और राग-देषादि विकारोंको तथा त्रिगुणात्मक 
सम्पूर्ण पदार्थोंकों भी प्रकृतिले ही उत्पन्न जान ॥ १९ ॥ 





प्रश्न-इस छोकमें प्रकृति! शब्द किसका वाचक है तथा 
सातवें अध्यायके चौथे और पाँचवें छोकोंमें मिसका वणेन 
“अपरा प्रकृति! के नामसे हुआ है तथा इसी अध्यायके पाँचवे 
छोकमें जो क्षेत्रका खरूप बतलाया गया है, उनमें और इस 
प्रकृतिमें क्या भेद है ? 

उत्तर-यहाँ “प्रकृति! शब्द ईश्वरकी अनादिसिद्ध मूल 
ग्रकृतिका बाचक है | चौदहदें अध्यायमें इसीको महद्रह्मके 
नामसे कहा गया है। सातवें अध्यायक्रे चौथे और पाँचब 
छोकोमें अपरा प्रकतिके नामसे और इसी अध्यायके पाँचवे 
छोकमे क्षेत्रके नामसे भी इसीका वर्णन है, भेद इतना ही है 
कि वहाँ उसके कार्य-मन, बुद्धि, अहड्भार और पश्चमहा- 
भूतादिके सहित मूल प्रकृतिका वणेन है और यहाँ केवल 
'मूल प्रकृति! का वर्णन है | 

प्रशन-“प्रकृति' और “पुरुष--इन दोनोंको अनादि 
जाननेके लिये कहनेका तथा “च' ओर *एव'--इन दोनों 
पर्दोके प्रयोगका यहाँ क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-प्रकृति और पुरुष--इन दोनोंकी अनादिताममान 
है, इस बातको जानने के लिये अर्थात्‌ इस लछक्षणमे दोनोंकी 
एकता करनेके लिये*व' और “एव'--इन दोनों पदोंका प्रयोग 
किया गया है | तथा दोनोंको अनादि समझनेके लिये कहने- 
का यह अभिग्राय है कि जीवका जीवल अर्थात्‌ प्रकृतिके साथ 
उसका सम्बन्ध किसी हेतुसे होनेवाल। -आगन्तुक नहीं है, 
यह अनादि-सिद्ध है और इसी प्रकार इश्वर्की शक्ति यह 
प्रकृति भी अनादिसिद्ध है- ऐसा समझना चाहिये | 





प्रश्न-यहाँ 'विकारान्‌! पद किनका और'्गुणबान्‌” पद 
किनका वाचक है तथा इन दोनोंको प्रकृतिसे उत्पन्न समझने - 
के लिये कहने का क्या अभिप्राय है ? 
उत्तर-इसी अध्यायके छठे छोकमें जिन इष्छा-देष, सुख- 
दृःख आदि विकारोंका वर्णन किया गया है--उन सबका 
वाचक यहाँ “विकारान” पद है तथा सर्च, रज और तम-- 
इन तीनों गुणोंका और इनसे उत्पन्न समस्त जड पदार्थोंका 
व्राचक “गुणान्‌! पद है। इन दोनोंको प्रकृतिसे उत्पन्न 
समझनेके लिये कहकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
मत्व, रज और तम-इन नीरनों गुण्णोका नाम प्रकृति नहीं 
है; प्रकृति अनादि है | तीनों गुण सश्कि आदिमें उससे 
उत्पन्न होते हैं (भागवत २।५। २२ तथा ११॥२४। ५) 
इसी बातको स्पष्ट करनेके लिये भगवानने चौदहवें अध्याय- 
के पाँचयें छोकमें सत्त, रत और तम -इम प्रकार तीनों 
गुणोंका नाम देकर तीनोंकों प्रकृतिसम्भव बतलाया हैं । 
हमके सिवा तीसरे अध्यायके पाँचवें इलोकमें और अठारहवें 
अध्यायके चालीमवें इलोकमें तथा इसी अध्यायके इक्कीसवें 
इ्लोकमे भी गुणोंको प्रकृति जन्य बतलाया हैं | तीसरे अध्याय- 
के सत्ताईसवें ओर उन्सीसत्रे छोकोंम भी गर्णोका वर्णन 
प्रकृतिके कायरूपम हुआ हैं | इसलिये सच्च, रत और तम - 
इन तीनों गुणोंकरो उनके कार्यमहि त प्रकृतिसे उत्पन्न समझना 
चाहिये तथा इसी तरह ममम्त विकारेंको भी प्रकृतिसे उत्पन्न 
समझना चाहिये | 


सम्बन्ध--तीसर छोकमें, जिससे जो उत्पन्न हुआ है, यह बात सुननेके लिये कहा गया था, उसका वर्णन एव 
स्लोकके उत्तराडमें कुछ किया गया | अब उसीकी कुछ बात इस इतोकरे एवर्डिमें कहते हुए इसके उत्तरा्में 
ओर इक्रीसवें श्लोकमें प्रकृतियें स्थित पुरुषके स्वरूपका वर्णन किया जाता है-- 


कार्यकरणकतुत्वे 
पुरुष: सुखदःखानां 


हतुः 
भाक्त त्व 


प्रकृतिरुच्यत । 
हतुरुच्यते ॥ २० ॥ 


कार्य और करणको उत्पन्न करनेमें दंतु प्रकृति कही जाती हैं और जीवात्मा खुख-दुःस्वोके मोक्तापनमें 


अथोल भोगनेमें देतु क॒द्दा ज्ञाता हैं ॥ २० ॥ 


# तेरहथों अध्याय # 
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प्रश्न-' कार्य”! और “करण” शब्द किन-किन तर्तवोंके 
बाचक हैं और उनके कतंत्वमें प्रकृतिको हैतु बतलानेका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-आकारा, वायु, अग्नि, जल और प्रृथ्वी-- ये 
पाँचों सूक्ष्म महाभूत; तथा शब्द, स्पशे, रूप. रस और 
गन्ध--ये पाँचों हन्द्रियोंके विषय; इन दसोंका व्राचक यहाँ 
“कार्य 'शब्द है | बुद्धि,अह द्वार और मन--ये तीनों अन्त :- 
करण; श्रोत्र, लचा, नेत्र, रतना ओर प्राण--य पाँचों 
ज्ञानेन्द्रियाँ एवं वाक ,हस्त, पाद, उपस्थ और गुदा-ये पाँच 
कर्मन्द्रियाँ; इन तेरइका वाचक यहाँ 'करण' शब्द है| ये 
नेईस तत्त्व प्रकृतिसे ही उत्पन्न होते हैं, प्रकृति ही इनका 
उपादान कारण है; इसलिये प्रकृतिकोी इनके उत्चन करनेमे 
हेतु बतलाया गया है | 


प्रशन-इन नेईसमें एकर्का दूसरेसे किस प्रकार उत्पत्ति 
मानी जाती है ? 
उत्त-प्रकृति मे महत्तत्त,मह त्तचमे अह ड्वार , अह ड्रार- 
मर्पांच सूक्ष्म महा नूत, मन और दस इन्दिय तथा पाँच सूह्षम 
महा भूतोंसे पचों इन्द्रियेकि शब्दादि पाँचों स्थृल्ठ विषयों की 
उल्त्ति मानी जाती है | सांख्यकारिकाम थी कहा है -- 
प्रकृतेमहास्तता बह झ्रारस्तस्माद्गश्च पोडशक. । 
तस्मादपि पषोडशकात पश्चम्यः पद्च भूतानि || 
( साख्यकारिका २६ ) 
अथात्‌ 'प्रकृतिम महत्तच्ब्र ( सम्टियुद्धि | की यानी 
बुद्धातललकी, उससे अहड्भारकी और अहड्जारस पाँच 
तन्मात्राएं, एक मन और दस इन्द्रियॉ--इन सोलहके 
समुदायकी उत्पत्ति हुई तथा उन सो लहमेसे पाँच तन्मात्राओं - 
से पाँच स्थूल भूतोंकी उत्पत्ति हुई।' गीताके वणनम पाँच 
तन्‍्मात्राओर्की जगह पाँच सूक्ष्म महा मूलोंका नाम आया हैं 
और पाँच स्थुल भूतोंके स्थानमें पाँच इस्द्ियों के विपयोंका 
नाम आया हैं. इतना हों भेद हैं । 


प्रश-कहीं-कहीं 'कार्यकरण' के स्थानमे 'कार्यकारण' 
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पाठ भी देखनेमें आता है। वसा पाठ माननेसे “कार्य”! और 
कारण” शब्दोंकों किन-किन तच्वोंका वाचक मानना 
चाहिये ? 

उत्त-'कारय' और “कारण' पाठ माननेंसे पाँच ज्ञाने- 
ञन्द्वियाँ, पाँच कमर्द्रियाँ, एक मन और पाँच इन्दियोंकि 
विषय---इन सोलहका वाचक “काय' शब्दको समझना 
चाहिये; क्योंकि ये सब दूसरके काय हैं,किन्तु खयं किसीके 
कारण नहीं है | तथा बुद्धि. अहड्डार और पाँच सूक्ष्म 
महामूतोंका वाचक 'कारण! शब्दकाो समझना चाहिये । 
क्योंकि बुद्धि अहज्लारका कारण हैं; भह्ज्वार मन, इन्द्रिय 
और सूक्ष्म पाँच महा भूतोंका कारण है तथा सूक्ष्म पाँच 
मह। भूत पाँचों इन्द्रियोंके विपयोंक्रे कारण हैं । 


प्रथन-अन्त:करणके बुद्धि, अहड्जार, वित्त और मन--- 
ऐसे चार भद अन्य शा्तरोम माने गये हैं: फिर भगवानने 
यहाँ तानका ही वर्गन केसे क्रिया / 

उत्तर-भगबान्‌ू चित्त और मनको मिन्न तत्व नहीं 
मानते, एक हो तत्तक्रे दो नाम मानते हैं | सांख्य और 
योगशात्र नी ऐसा ही मानते हैं | इसलिये अन्तः:करणके 
चार भेद न करके तीन भेद किये गये हैं ! 

प्रभ-'पुरुष' शब्द चेतन आत्माका वाचऋ है और 
आत्माका निर्लेय तथा झाद्ध माना गया है; फिर यहाँ पुरुषकों 
सुख्-दु : खोकि भोक्तापनमें कारण कंसे कहा गया हैं : 


उत्तर -प्रक्ृति जड हैं, उसमे भोक्तापनकी सम्मायना 
नहीं हैं और पुरुष अमड् हैँ, इसलिये उसमे भी बास्तबमें 
भोक्तापन नहीं है | प्रकृतिके सड़ पे ही पुरुषम भोक्तापनकी 
प्रतीति-सी होती है और यह प्रकृति-पुरुषका सड़ अनादि है, 
इसलिये यहाँ पुरुषकों सुख-दुःखोंके भोक्तापनमें हेतु यानी 
निमित्त माना गया है | इसी बातकों स्पष्ट करनेके लिये 
अगले छोकम कह भी दिया है कि “प्रकृतिमं खित पुरुष ही 
प्रकृतिजनित गुणोंको भोगता है ।' अतरव प्रकृतिसे मुक्त 
पुरुषमे भोक्तापनकी गन्बमान्र भी नहीं है | 


पुरुषः प्रकृतिस्थो हि भुड्ं प्रकृतिजान्गुणान्‌ । 


कारणं 
ग्री० त० मि० ६६--... 


गुणसड़ोस्य 


सदसय्रोनिजन्मपु ॥ २१ ॥ 


पश्श्शे 


* शौता-सस्यवियेयनी डौीका 
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प्रकतिम स्थित ही पुरुष प्रकृतिसे उत्पन्न जिशुणात्मक पदार्थोंको भोगता है और इस गुणांका सह ही 
इस जीवात्माके अच्छी-बुरी योनियामें जन्म लेनेका कारण है ॥ २१॥ 


प्रस्न--यहाँ “प्रकृतिजान्‌' विशेषणकरे सहित “गुणान्‌' 
पद किसका वाचक है तथा “पुरुष: के साथ 'प्रकृतिस्थ:' 
विशेषग देकर उसे उन गुगोंका भोक्ता बतलानेका क्या 
अमिप्राय है ? 

उत्तर-प्रकतिजनित सत्त, रज और तम--ये तीनों 
गुण तथा इनके कार्य शब्द, स्पश, रूप, रस और गन्घरूप 
जितने भी सांसारिक पदाथे हैं-उन सबका वाचक यहाँ 
प्रकृतिजान्‌' विशेषणक्रे सहित “गुगान' पढ़ हैं | तथा 
'पुरुष:? के साथ *प्रकृतिस्थ:' विशेषण देकर उसे उन गुणी- 
का भोक्ता बतलानेका यह अभिप्राय है कि प्रकृतिसे बने हुए 
स्थूल, सूक्ष और कारण- इन तीनों शरोरोंमेसे किसी भी 
गरीरके साथ जबतक #स जीवात्माका सम्बन्ध रहता हैं, 
तब्रतक वह प्रकृतिमें स्थित  प्रकतिस्थ) कहलाता है अतएव् 
जब्रतक आत्माका प्रऊतिक्र साथ सम्बन्ध रहता हैं. तभीतक 
बह प्रकृतिजनित गुग़ोंक! भेक्ता है| ग्रकृतिसे सम्बन्ध छूट 
जानेके बाद उसमे भोक्तापन नहीं है. क्योंकि वास्तत्रमे 
पुरुषका खरूप नित्य अमझ़ हीं है । 

प्रक्ष- संदसंद॒योनि' शब्द किन योनियाका वाचक है 
और गुणोंका सट्ढ क्या हैं, एवं बह इस जीबान्माके सदसद्‌- 
योनियोंमें जन्म लेनका कारग केसे है “ 

उत्तर- 'सदमद्यानि'शब्द यहाँ अच्छा और बुरी बानर्यो- 

का बाचक हैं | अभिप्राय यह हैं कि मनुष्यसे लेकर उससे 
ऊँची जितनी भी दबादि योनियाँ है. लत्र मत्‌ योनियां है 
और मनुष्यमे नीर्ची जितनी मी पश्ञु. पश्ची, वृक्ष और लता 
आदि यानियाँ हैं वे असत्‌ हैं। सच्थ रज और तम-इन वीर 
गुण साथ जो जीव्रका अनादिमिद्र सम्बन्ध हैं एवं उनके 


कार्यरूप सांसारिक पदार्थो्में जो आधक्ति है, वही गुणोंका 
सड़ है; जिस मनुष्यकी जिस गुणमें या उसके कार्यरूप 
पदार्थमें आसक्ति होगी, उसकी बैसी ही वासना होगी और 
उसीके अनुसार उसे पुनज॑न्म आप्त होगा। इसीलिये यहाँ 
अच्छी-बुरी योनिययोंकी प्राप्तिमें गु्ंक्रे सब्अको कारण 
बतलाया गया है| 
प्रश्न॒ चौथे अच्यायके तेरहवें छोकमें तो भगवानने बह 
कड़ा है कि गुग और कर्मां के अनुसार चारों बर्णोकी रचना 
मरेद्वारा की गयी है, आठवें अध्यायके छठे #ग्रेकमें यह बात 
कहीं हैं कि अन्तकालमे मनुष्य जिस-जिस भावका स्मरण 
करता हुआ जाता हैं, उसीको ग्राम होता है; एवं यहाँ यह 
कहते हैं कि अच्छी-बुरी योनियोंकी प्राप्तिमं कारण गुर्णोका 
मह़ है | इन तीनोंका समन्वय केसे किया जा सकता है ! 
उत्तर-ती नोंमें बस्लुत: अमामख्नम्यकी कोई भो बात 
नहीं है | जिचार करके देखने मे तीनोंमे ही प्रकारान्तरसे 
गुणोंके सडक अच्छी-बुरी योनियोंकी प्राप्तिमे हेतु बतलाया 
गया है। 2. भगवान चारों बर्गाकी रचना उनके गुण-कर्मा- 
नुसार ही करते हैं।इमम उन जीबोंके गुर्णोक्ा सद्भ 
खाभाविक ही हेतु हो गया। * मनुष्य जैसा कर्म और सद्भ 
करता है.उसीके अनुसार उसका तानों गुणों मसे किसी एक- 
मं विजप आमक्ति होती है और उन कर्मेंकि संस्कार बनते हैं; 
तथा जमे मंस्कार होते हैं.जें से ई अन्तका लगे स्मृति होती है 
और स्मृतिक अनुसार ही उसको अच्छी-बुरी योनियोंकी 
प्राप्ति होती हैं | अत इसमें भी मृलम गुर्णोका सद्ग ही हतु 
है | ४- उस छोकम तो स्प? ही ग्णोक सद्बको हेस बतराया 
गया है | अतएव तीन मिं एक ही बात कहीं गयी हैं | 


सम्बन्ध -- इस प्रकार प्रक्ृतिस्थ पुरुपके स्वसूपका वर्णन करनेके बाद अब जीवात्मा और परमात्माकी ?कता करते 


हुए आत्माके युणाती त स्वरूपका वणन करते हैं-- 
उपद्रष्टानु मनन्‍्ता 
परमात्मति चाप्युक्ता 


च भतो भाक्ता 


महश्ररः । 


देह स्मिन्पुरुष: पर:॥ २२ ॥ 


. इस द्हम स्थित यह आन्मा वास्तवमे परमात्मा ही है| वही साभ्री हानस उपद्रष्टा और यथार्थ सम्मति 
दनवाला हानसे अनुमन्ता, सबका घरारण-पायपण करनवाला होनस भतो, जीवरूपले मोकता, ब्रह्मा भादिका 
भी स्वामी होनसे मद्ेश्वर ओर शुद्ध सच्चिदानन्दधन होलिसे परमात्मा -पेला कहा गया है ॥ २२ ॥ 


# लेशहवाँ अध्याय # ५२३ 
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प्रशभ- इस देहमें स्थित यह आत्मा वास्तत्रमें परमात्मा ही प्रकारका भेद नहीं है | अभिप्राय यह है कि सचिदानन्द्घन 
है, इस कपनका क्या अभिप्राय है : परब्रह्म ही अन्तरयामीरूपसे सत्रके शुमाशुभ कर्मोंका निरीक्षण 

उत्तर-इस कभनते क्षेत्रज्ञक्ते गुगातीत खछूवका निर्देश करनेत्राछ्ा है, इसलिये उसे “उपद्रश” कहने हैं। वहीं 
किया गया है | अभिप्राय यह है कि प्रकृति ननित शरीरोंकाी अन्तयांमीरूपसे सम्मति चाहनेबरलेकी उचित अनुमति देता 
उपाधिसे जो चेतन आत्मा अज्ञनके कारण जीवमावको प्राप- है, इसलिये उसे *अनुमन्ता' कहते हैं । वही विप्णुरूपसे 
सा प्रतीत होता है वह क्षत्रज्ञ वास्तव इस प्रकृतिसे स्नंधा. समस्त जगत॒का रक्षण और पाछन करता है, इसलिये उसे 
अतीत परमान्मा ही है; क्योंकि उस परत्नह्न परमात्मामें और “भर्ता! कहते हैं | वही देवताओंके रूपमे समस्त यज्ञोक्री 
क्षेत्रज्ञम वस्तुत: किसी प्रकारका भेद नहीं है, केवछ शरीर- हविकी और समस्त प्राणियेंकि रूपमें समस्त भं.गोंकों 
रूप उपाधिमे ही भदकी प्रतीति हो रही है | भोगता है, इसलिये उसे “माक्ता' कहने हैं; वही समस्त 

प्रभ-वह आत्मा ही उपद्रष् , अनुमन्ता, भर्ता, मोक्ता, छोकपराल और बद्मादि इश्वरोंका भी नियमन करनवालय महान्‌ 
महेश्वर और परमात्मा भी कड़ा गया है -इस कथनका क्या इश्र है, इसलिये उसे *“महेश्वर' कहने हैं और वस्नुत: वह 
अभिप्राय हैं ? सदा ही सत्र गुणोंसे सबथा अतीत है इसलिये उसे *परमात्मा' 

उत्तर-इस कथनस इस बातका अतियादन किया गया कहने हैं (इस प्रकार वह एक ही परअह्म “परमात्मा' भिन्न 
है कि भिन्न-भिन्न निमित्तोंसे रक ही परअञ परमात्मा मिन्न-  मिन्ननिमित्तोंसे निन्न-मिन्न नामोंद्वारा पुकारा जाता है ,वस्तुल: 
भिन्न नामोसे पुकारा जाता है। वस्तुदश्सि ब्ह्मम किसी उसमे किसी प्रकारका भेद नहीं हैं | 

सम्बन्ध-श्स प्रकार युणोंके सहित प्रक्ृतिक और पुरुषके स्वरूपका वणन करनेके बाद +ब उनकों यथार्थ 

जाननेका फल बतलाने हैं--- 


य एवं वत्ति पुरुष प्रकृति च गुणेः सह | 


(5 न क ० 
सबेधा वर्तमानोंपि न से भूयापमिजायते ॥ २३ ॥ 
इस प्रकार पुरुषका ओर गुणोंक सहित प्रकृतिको जा मनुप्य तत््वसे जानता हैं, वह सब प्रकारस 
कतेव्य कम करता हुआ भी फिर नहीं जन्मता ॥ २३॥ 
प्रश्न-पूर्वोक्ति प्रकारसे पुर्ककों आर गुणोंके सहित क्षणनड्भर और अनित्य है-इस रहस्यको समझ लेना ही 
प्रकृतिको तत्वसे जानना कया हैं ? 'गु्णोकि सहित प्रकृतिको तले जानना' है | 
उत्तर-इस अध्यायमें जिस प्रकार पुरुषके खरूप और प्रक्ष-संत्रथा बतमान:' के साथ ध्ञपि' पदक प्रयोग 
प्रभावका वर्णन किया गया है, उसके अनुसार उसे भठी- करके क्‍या भाव दिखल्टया हैं ? 
भाँति समझ लेना अर्थात्‌ जितने भी पृथकयृषक्‌ क्षेत्रज्ञोकी उत्तर-यहाँ 'संत्रथा बतमान:'के साथ “अपि' पदका 
प्रतीति होती हैं---संत्र उस एक पर्रह्म परमात्माके ही प्रमोग करके यह भात्र दिखलाया है कि जो उपयुक्त प्रकारसे 
अभिन्न खरूप हैं; प्रकृतिके सह पे उनमे भिन्नता-सी प्रतीत पुरुषका और गुणोक्रे सहित प्रकृतिको जानता है-वह 
होती है, बस्तुत: कोई भेद नहीं है ओर वह परमात्मा नित्य, ब्राह्मग, क्षत्रिय, वैश्य, शूद्र-किमी मी बर्णमे एवं ब्रह्म चर्यादि 
शुद्ध, बुद्ध, मुक्त और अविनाशी तथा प्रकृतिसे संथा अतीत किमी मी आश्रममें रहता हुआ तथा उन-उन वर्माश्रमोंक्र 
है-इस वातको संशयरहित यथाय॑ समझ लेना एबं एकी- छिये शासत्रमे विधान किये हुए समस्त कर्मोफो यथायोग्य 
भावसे उस सब्चिदानन्दघनमें नित्य स्थित हो जाना ही* पुरुष- करता हुआ भी वास्तत्रमें कुछ भी नहीं करता। इसलिये 
को तत्त्वतते जानना' है | तीनों गुण ग्रकृतिमे उत्पन्न हैं. यह. पुनर्जन्मको नहीं प्राप्त होता | 
ममस्त विश्व प्रकतिका ही पसाथ हैं और वह नाझबान्‌ जड,.. प्रश्न-यहाँ 'सवंधा वर्तमान: के साथ 'अपि' पदके 


|. ही #७-या अव | -नीता परम नहीं ला अन्‍- मन 


प५छ 


# गीता-तरवधियेचनी शीका * 
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प्रयोगसे यदि यह भाव मान लिया जाय कि वह निषिद्ध कर्म 
करता हुआ भी पुनजेन्मको नहीं प्राप्त होता,तो क्या हानि है? 

उत्त -आत्मतत्तकों जाननेवाले ज्ञानीम काम-क्रीधादि 
दोषोंका सर्बधा अभात्र हो जानेके कारण (५।२६) उसके 
द्वारा निषिद्ध कमंका बनना सम्मत्र नहीं है। इसीलिये उसके 
आचरण संसारमें प्रमाणरूप माने जाते हैं | ३ ।२१ )। 
अतएव यहाँ 'स्ंथा बतमान: 'के साथ“अपि' पदक्े प्रयोगका 
ऐसा अर्थ मानना उचित नहीं हैं, क्योंकि पार्पोमिं मनुष्य्की 
प्रवृत्ति काम-क्रोधादि अबगुणोके कारण ही होती है ;अजुनके 
पूछनेपर भगवानूने तीसरे अध्यायके सैतोसर्त छाकमे इस 
बातको स्प2रूपसे कह भी दिया हैं | 


प्रश्ष-इस प्रकार प्रकृति और पुरुषके तत्तको जाननेबाला 
पुनर्जन्मको क्यों नहीं प्राप्त होता 

उत्तर-प्रकृति और पुरुषके तत्तकों जान लेनेके साथ 
ही पुरुषका प्रकृतिसे सम्बन्ध टूट जाता है; क्योंकि प्रकृति 
और पुरुषका संयोग खप्नवत्‌, अवास्तविक और केबल 
अज्ञानजनित माना गया है। जबतक प्रकृति ओर पुरुषका 
पृण ज्ञान नहीं होता तर्मातक पुरुषका प्रकृतिसे और 
उसके गुणोंसे सम्बन्ध रहता हैं और तभीतक् उसका 
बार-बार नाना योनियोम जन्म होता है (१ ३|२१)। अतण्व 
इनका तत्त्व जान लेनके बाद पुनजन्म नहीं होता | 


सम्बन्ध--इस प्रकार गूणोंके साहित प्रक्ति और पुरुपके ज्ञानका महत्व सुनकर यह इच्छा हों सकती है कि 
ऐसा ज्ञान केसे होता है | इसलिये अब दो व्लोको द्वारा निन्र-भित्न आपिकारियोंक लिये तत्त्वज्ञानके सिज्ष-भित्ष साधनोंका 


ग्रातिपादन करते हैं--- 


ध्याननात्मनि परयन्ति 


केचिदात्मानमात्मना । 


न सांख्य - 6 -. 
न्य ब्यनल यागन कमंयागन चापर ॥ २४ ॥॥ 
उस परमात्माका कितन ही मनुष्य ता शुद्ध हुई सुक्ष्म बुद्धिस ध्यानके द्वारा हृदयमे दस्वन हैं: अन्य 
कितन ही ज्ञानयोगके द्वारा ओर दूसर कितन ही करमंयोग के द्वारा देखते हैं अथोल्‌ प्राप्त करते हैं ॥ २४ ॥ 


प्रभ-यहाँ 'प्यान' राच्द किसका बाचक है और उसके 
द्वारा आत्मामे आत्माम आत्माकों देखना क्या हैं 

उत्त-छिठे अध्यायके ग्यारह,बारह और तरहवे छोंक- 
में बतलायी हुई विधिके अनुसार शुद्ध और एकास्त स्थानम 
उपयुक्त आसनपर निश्चलमावसे वेठकर उन्द्रियोको विपयोसे 
हथाकर, मनको वश करके तथा एक परमास्माके पिवा 
दृश्यमात्रकों भूलकर निरन्तर फरामात्माका चिन्तन करना 
ध्यान है। इस प्रकार ध्यान करते रहनमे बुद्धि शुद्ध हो जाती 
है और उस विशुद्ध सूक्ष्मबुद्धिसे जो हृदयम सचिरानन्दघन 
परब्रह्म परमात्माका साक्षात्कार क्रिया जाता हैं. वही ध्यान - 
द्वारा आत्मासे आत्मामें आत्माकों देखना हैं । 

प्रशन-यहाँ जिस ध्यानके द्वारा सबच्चिदानन्दधन ब्रह्मकी 
प्राप्ति बतलायी गयी है-बह ध्यान सगुण परमेश्ररका हैं या 
निगुंणब्रह्मका,साकारका हैं या निराकारका ? तथा यह्त ध्यान 
मेदमात्रसे किया जाता है या अभेदभावसे एवं इसके फल- 


स्वस्थ सच्िदानन्द्पन अमग्की प्राप्ति भेदभावसे होती हैं 
या अमदभातनले : 

उत्तर -यहाँ वाइमत्र छांकम परमात्मा और आत्माके 
अभदका ग्रतिपादन किया गया हैं एवं उर्मीके अनुसार पुरुष- 
के खरूपज्ञानखूप फलकी प्राप्तिके विभिन्न साबनोंका वर्णन 
है; इसलिये यहाँ प्रम्ठानुसार निगुणनिराकार बक्मके अभेद- 
ध्यानका ही वणन हैं और उसका फेल अमिन्नभाजसे हैं 
परमात्मार्की प्राप्ति लाया गया हैं परन्तु भेद भावते संगुग- 
निशकारका और सगुण-साकारका ध्यान करनबाले साधक 
भी यदि इस प्रकारका फल चाह ते हों तो उनको भी अभेद- 
भावसे निर्गुण-निगकार सबच्िदानन्दपन ब्रह्मकी ग्रामि हो 
मकती हैं | 

प्रधन-'सांख्येन! और ध्योगेन'--ये दोनों पद मिन्न- 
भिन्न दो सावनोंके वाचक हैं या एक ही साथनके विशेष्य- 
विशपण हैं ? यदि एक ही साथनके बाचक हैं तो किस 


(९५५५ 
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साधनके बाचक हैं और उसके द्वारा आत्माकों देखना 
कया है! 

उत्त-यहाँ “सांख्येन' और 'योगेन'-ये दोनों पद 
सांख्ययोगके वाचक हैं। इसका वर्णन दूसरे अध्यायके 
ग्यारहवेंसे तीसवें छछोकतक विस्तारपूरवक किया गया है। इस- 
के अतिरिक्त इसका वर्णन पाँचवें अध्यायके आठवें, नर्बे और 
तेरहवें छाोकोमे तथा चोदहवें अध्यायके उन्नीसवें छोक- 
में एवं और भी जहाँ-जदाँ उसका प्रकरण आया हैँ, किया 
गया है | अभिग्राय यह है कि सम्पूर्ण पदार्थ कुगतृण्णाके जल 
अथवा सखप्नर्की सृ्टिक॑ सदश मायामात्र हैं; इसलिये प्रकृतिके 
कार्यरूप समस्त गुण ही गुणोंमें बरत रहे हैं-०सा समझकर 
मन,इ+द्रिय ओर शरीरद्वारा हानवाले समस्त कममि कतापन - 
के अभिमानसे रहित हो जाना तथा सब्यापी सचचिदानन्द- 
घन परमास्माम एकीसावसे नित्य स्थित रहते हुए एक 
सचिदानन्दधन परमात्माक सिवा अन्य क्षिताकी नी मिन्न- 
सत्ता न समझना-यह 'मांख्ययोग' नामक साधन हैं आर 
इसके द्वारा जो आत्मा आर परमात्माके अभेदका प्रत्यक्ष 
होका सच्िदानन्द्रपन ब्रह्मका अभिन्न भांतमे प्राप्त हों जाना 
है, वहा सांख्ययोंगक द्वारा आव्माकों आस्माम देखना हैं | 

सांख्ययोगका यह. साधन सापधनचनुएयमम्पन्न 
अधिकारीक द्वारा ही सुगमतासे किया जा सकता है / 

प्रथन--साधनचनुए्टय क्या है ? 

उत्तर -इसमे विवेक, वराग्य, पट्सस्पत्ति आर मुमृक्षुत् - 
ये चार साथन होते 6 | न चार साधनोंम पहला साधन हैं - 

१ विवेक 

सत्‌-अस॒व और नित्य-अनित्य कस्‍तुके विवेचनका नाम 
विवेक है । विवेक इनका भर्ीभाँति प्रथक्रण कर देता हैं | 
बिवेकका अथ है तत्वका यथार्थ अनुभव करना | सब्र 
अवस्था ओमें और प्रत्येक वस्नुर्म प्रतिक्षण आत्मा और अनात्मा- 
का विश्लेषण करते-करते यह विव्रेकमिद्धि प्राप्त होती हैं | 
“विवेक'का यथाथ उदय हो जानेपर सत्‌ और असत्‌ एवं 
नित्य और अनित्य बस्तुका क्षार-नीर-वित्रेककी भौँति प्रत्यक्ष 
अनुभव होने लगता है । इसके बाद दूसरा साधन है--- 

२ वेराग्य 
विवेकके द्वारा सत-असत्‌ और नित्य-अनित्यका 


जाता है,इसीका नाम'वैराग्य' है। मनमें भोगोंकी अभिलाषाएँ 
बनी हुई हैं और ऊपरसे संसारसे देष और श्रृणा कर रहे हैं 
इसका नाम धवराग्य! नहीं है | वराग्यमें रागका सर्बधा अभाव 
है, वेराग्य यथार्थ आभ्यन्तरिक अनासक्तिका नाम है। 
जिनको मच्चा वैराग्य प्राप्त होता है, उन पुरुषोंके चित्तमें बह्म- 
लेकतकके समस्त मांगोंप॑ तृष्णा और आसक्तिका अत्यन्त 
अमाव हो जाता है। त्रे अतत्‌ और अनित्यसे हटकर अवण्ड- 
रछूपसे सत्‌ और नित्यमें लगे रहने हैं। यही वैराग्य है। जब- 
तक ऐसा वराग्य न हो, तब्रतक समझना चाहिये कि विवेकम 
त्रुटि रह गयी है | बिवेककी पूर्णता होनेपर वेराग्य 
अवञयम्भात्री है | 
३ घटसम्पत्ति 
इन बितक और बेराग्यक्रे फठखछूप साधकको छ: 
विभागोत्राली एक परमसर्म्पत्ति मिलती है, वह पूरी न मिले 
तबतक यह समझना चाहिये कि वित्रेक और वराग्यमें कसर 
ही है । क्योंकि विवेक और वराग्यसे भलेभाँति सम्पन्न हो 
जानेपर साथककों इस सम्पत्तिका प्राप्त होना सहज है | इस 
सम्पत्तिका नाम है "पट्मम्पत्ति' और इसके छ: विभाग ये हैं- - 
! शाम 
मनका पृर्णखूपमे निगृहत, निश्रल और शान्त हो जाना 
हैं। “शम' है| विवक ओर बेराग्यकी प्राप्ति हानेपर मन 
जामाविक हा निश्चल और शानन्‍्त हो जाता हैं । 
२ दम 
दृम्द्रियाका पृर्णरूपसे नियृहीत और विषयोक रसाखाद- 
में रहित हों जाना दम' है | 
३ उपरति 
विपयोसे चित्तका उपरत हो जाना ही उपरति हैं| जब 
मन और इनच्द्रियांकों त्रिपयोमे रसानु भूति नहीं होगी, तब 
खामाविक ही साथकर्का उनसे उपरति हो जायगी | यह 
उपरति भोंगमात्रसे--केवल ब्ाहरसे ही नहीं, भीतरसे--- 
होनी चाहिये। भोगसंकल्पकी प्ररणामे ब्ह्मलेकतकके दुर्लभ 
भोगोर्की ओर भी कभी बृत्ति ही न जाय, इसका नाम 
उपरति हैं | 
४ तितिक्षा 
रन्द्रोंकी सहन करनेका नाम नितिक्षा है। पद्चपि सरदी- 





रद # गीता 
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गरमी, सुख-दुःख, मान-अपमान आदिका सहन करना भी 
“तितिक्षा? ही है; परन्तु विषेक, वेराग्य और शम, दम, उप- 
रतिके अनन्तर प्राप्त होनेवाली तितिक्षा तो इससे कुछ विलक्षण 
दी होनी चाहिये । संसारमें न तो इन्द्रोंका नाश ही हो सकता 
है और न कोई इनसे सर्वथा बच ही सकता हैं । किसी भी 
तरह इनको सह लेना भी उत्तम ही है; परन्तु सर्वोत्तम तो 
है-.द न्द-जगवसे ऊपर उठकर, साक्षी होकर इन्द्वोंकों 
देखना यही वास्तविक तितिक्षा है। ऐसा होनेपर फिर सरदी- 
गरमी और मानापमान उसको विचछित नहीं कर सकते | 
५ श्रद्धा 

आत्मसत्ताम प्रत्यक्षकी भाँति अग्वण्ड विद्यासका नाम 
ही श्रद्धा है । पहले शात्र, गुरु और साधन आदिम श्रद्धा होती 
है; उससे आत्मश्रद्वा बढ़ती हैं । परन्तु जवतक आत्मखरूपम 
पूर्ण श्रद्धा नहीं होती, तबतक एकमात्र निष्कछ, निरञ्नन, 
निराकार, निगुंग ब्रह्मको लक्ष्य बनाकर उममें बुद्धिकी स्थिति 
नहीं हा सकती । 
६ समाधान 

मन और बुद्धिका परमात्मामे पृणतया समाहित हो जाना- 
जैसे अजुनका गुरु द्रोणके सामने परीक्षा दत समय वृक्षपर 
रक्खे हुए नकली पक्षीका केवल गला ही देग्व पड़ता था. बसे 
ही मन और बुद्धिकों निरन्तर एकमात्र लक्ष्यवस्तुब्रह्मके ही 
दर्शन होते रहना---यही समावान हैं | 

४ मुम्नक्षुत्त 

इस प्रकार जब विवेक, वेराग्य और पट्सम्पत्तिका प्राप्ति 
हो जाती है, तब साधक स्वाभाविक ही अविद्याके बन्‍्चनमे 
सबथा मुक्त होना चाहता हैं और वह मत्र ओरले चित्त हटा- 


अन्य त्वव॒मजानन्तः 
तेषपि. चातितरन्त्येव 
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कर, किसी ओर भी न ताककर एकमात्र परमात्माकी ओर दी 
दौड़ता है । उसका यह अत्यन्त वेगसे दौड़ना अथोत्‌ तीन 
साधन ही उसकी परमात्माको पानेकी तीत्रतम छाल्साका 
परिचय देता है | यहीं मुम॒क्षुत्र है । 

प्रश्न-यहाँ 'कर्मयोग” शब्द किस साधनका वाचक है 
और उसके द्वारा आत्मामें आत्माकी देखना क्‍या है : 

उत्तर-जिस साधनका दूसरे अध्यायमें चालीस छोक- 
से उक्त अध्यायकी समाप्तिपयन्त फलसहित वर्णन किया गया 
है उसका वाचक यहाँ “'कर्मयोग” है | अर्थात्‌ आसक्ति और 
कमेफलका समथा त्याग करके सिद्धि और अधिद्धिमें समत्व 
रखते हुए शाब्रानुसार निष्काम भावसे अपने-अपने वर्ण ओर 
आश्रमक्े अनुसार सब ग्रकारके विहित कर्मोका अनुष्ठान 
करना कमयोग है और इसके द्वारा जो सचिदानन्दधन पर- 
ब्रह्म परमात्माकां अमिन्नभावसे प्राप्त हो जाना है. वही कर्म- 
योगके द्वारा आत्मामें आत्माकों देखना हैं | 

प्रझन -कमयोगके साथनमें साधक अपनेको परमात्मासे 

भिन्न ममझता है इसलिये उसको भिन्नमानसे ही ब्ह्मकी प्रासि 
होनी चाहिये; यहाँ अभेदभावभ ब्रह्मर्की प्राप्ति कंसे 
बतलायी गयी “ 

उत्तर-मावनकालमे भेदभाव रहनेपर नी जो साधक 
फलमें अभेद मानता है, उसको अभेद भावपे ही अम्मी प्राप्ति 
होती है; आर यहाँ किन-किन साधनोंद्वारा अभेदभावमे बह्म- 
का ज्ञान हो सकता हैं, यहां बत्छानेका प्रसह् है। इसीलिये 
यहाँ कमयोंगके द्वारा भी अभिन्नभावते परअञ्म परमात्मा्की 
प्राप्ति बतलायी गयी है । 


श्रुत्वान्यभ्य उपासते । 
श्रुतिपरायणा: ॥ २५ ॥ 


े हक इनसे दूसर, अधोत्‌ जे मन्दयुद्धिवाले पुरुष हैं, वे इस प्रकार न जानते हुए दूसरोंस अधोत्‌ तस्व- 
के ज़ाननेवाले पुरुषोंसे सुनकर ही तदनुसार उपासना करते हैं ओर वे भ्रवणपरायण पुरुष भी सृत्युरूप संसार- 


सागरको निःसन्देंह तर जाते हैं ॥ २५ ॥ 
प्रश्न-यहाँ “तु' पदके प्रयोगका क्‍या भाव हैं : 
उत्तर-“तु! पद यहाँ इस बातका द्योतक हैं कि अब 
पूर्वोक्त साधकोंसे विलक्षण दूसरे साधकोंका वर्णन किया जाता 


है । अमिप्राय यह है कि जो लोग पूर्वोक्त साधनोंकों भरी- 
भाँति नहीं समझ पाते. उनका उद्धार केसे हों सकता हैं ' 
इसका उत्तर इस इलोकर्मं दिया गया है । 


# 'लैशहवाँ अध्याय # 
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प्रक्ष-'एबम अजानन्त:? विशेषणके सहित “अन्ये! पद 
किनका वाचक है और उनका दूसरोंसे सुनकर उपासना 
करना क्या है ? 
उत्त-बुद्धिकी मन्दताके कारण जो लोग पूर्वोक्ति 
ध्यानयोग, सांख्ययोग और कमयोग---इनमेंसे किसी भी 
साधनको भलीभाँति नहीं समझ पाते, ऐसे साधकोंका 
बाचक यहाँ “एबम अजानन्त:! विशेषणके सहित “अन्‍्ये! 
पद है | 
जबालाके पुत्र सत्यकाम बरह्मकी जाननेकी इच्छासे 
गौतमगोत्रीय महर्षि हारिद्रमतके पास गये | त्रहाँ बात-चीत 
होनेपर गुरुने चार सौ अत्यन्त कृश ओर दूबेठ गीएँ अछग 
करके उनसे कहा -- हे सौम्य ' त्‌ इन गौओंके पीछे-पीछे 
जा ।' गुरुकी आज्ञानुसार अत्यन्त श्रद्धा , उन्साह और हपेके 
साथ उन्हें बनकी ओर ले जाते हुए सत्यकामने कहा--- 
'इनकी संख्या एक हजार पूरी करके में लौटूँगा |' वे उन्हें 
तृण और जछकी अधिकतावाले निरापद वनमें ले गये और 
पूरी एक हजार होनेपर लौटे | फल यह हुआ कि छोटते समय 
रास्नेमं ही उनको बद्नमज्ञान प्राप्त हो गया ।(हान्दोंग्य उ ० 9। 
9९०, इसी प्रकारके तत्त्वके जाननेवाले ज्ञानी पुरुषोका आदेश 
प्राप्त करके अत्यन्त श्रद्धा और प्रमके साथ जो उसके अनुसार 
आचरण करना है वहीं दूमरोंसे सुनकर उपासना करन है । 
प्रश्ष -' श्रुतिपरायणा :' विशेषणका क्‍या भाव हैं : तथा 


'अपि! पदके ग्रयोगका यहाँ क्‍या भाव है ! 

उत्त--जो सुननेके परायण होते हैं अर्थात्‌ जंसा छुनते 
हैं, उसीके अनुसार साधन करनेमें श्रद्धा और प्रमके साथ 
तत्परतासे लग जाते हैं---उनको -श्रुतिपंरायणा:' कहते 
हैं। “अपिः पदका. प्रयोग करके यहाँ यह मात्र दिखलाया 
गया है कि जब इस प्रकारके अन्यबुद्वित्राले पुरुष दूसरोंसे 
सुनकर भी उपासना करके मृत्युसे तर जाते हैं-इसमें किसी 
प्रकारका सन्देह नहीं है, तब फिर जो साधक पूर्बोक्त तीन 
प्रकारके साधन मिंसे किसी प्रकारका एक साधन करने हैं-- 
उनके तरनेमें तो कहना ही कया हैं | 

प्रश्न-यहाँ “मृत्युम' पद किसका वाचक है और “अति' 
उपसर्गके सहित “तरन्ति! क्रियाके प्रयोगका क्या भाव है ? 

उत्तर-यहों भमृत्युम्‌' पद बार-बार जन्ममृत्युरूप संसार- 
का बाचक है और “अति! उपसगंक्र सहित “तरन्ति' क्रिया- 
का प्रयोग करके यह भाव दिखलाया गया है कि उपयुक्त 
प्रकारके सावन करनेवाले पुरुष जन्म-मृत्युरूप दु:खमय 
संसार-समुद्रसे पार होकर सदाके लिये सबच्चिदानन्दधन 
परब्ह्म परमात्माको प्राप्त हो जाने हैं; फिर उनका पुनज॑न्म 
नहीं होता | अभिप्राय यह हैं कि तेइसवे छोकमें जो बात भन 
से भूयोइमिजायत' से और चबीसवेम जो बात 'आत्मनि 
आत्मानं पश्यम्लि' से कहीं हैं, वही बाल यहाँ *मृत्युम्‌ 
अतिनरन्ति'से कहीं गयी है | 


सम्बन्ध--इस प्रकार परमात्मसम्बन्धी तत्वज्ञानक भिन्न-भित्र साधनेंका प्रतिपादन करके अब तीसरे क्लोकमें जो 
'याहक पद्से क्षेत्रक स्वभावको सूननेके लिये कहा था. उसके अनुसार भगवान्‌ दो छ्षोकोंद्वारा उस क्षेत्रको उत्पत्ति-विनाज- 
ग्रील बतलाकर उसके स्वभात्रका वर्णन करते हुए आत्माऊ यथार्थ तत्त्वकों जाननेवालेकी प्रशंसा करते हैं-- 


यावत्संजायत किचित्सत्त्व 


क्षेत्रक्षेत्रज्षसंयागात्तद्वि डि 


स्थावरजड्रमम । 
भरतषेभ ॥ २६ ॥ 


है अजुन ) ज्ञितन भी स्थावर-जक्भम प्राणी उत्पन्न होते हैं, उन सबका सू क्षेत्र और प्षेत्रश्षके संयोगसे ही 


उत्पन्न आन ॥ २६ ॥ 
प्रशभ-'यावत्‌' , “किब्वित' ओर “स्थावरजद्वमम्‌ '---इन 
तीनों विशषणोंका क्या अभिप्राय है तथा इन तीनों विशेषणों - 
में युक्त'सत्तम' पद किसका बाचक हैं 
उत्तर--'यावत' और“किश्चित्‌' ----ये दोनों पद चराचर 
जोबोंकी सम्पूणतकि बोधक हैं| देव, मनुष्य, पशु, पक्षी 


आदि चलने-फिरनेवाले प्राणियोंका 'जड्म' कहते हैं और 
वृक्ष लता, पहाड़ आदि स्थिर रहनवाले प्राणियोंको ्थावर! 
कहते हैं| अतण्व इन तीनों विशेषणोंसे युक्त 'सत्तम! पद 
समस्त चराचर प्राणिममुदायका वाचक है । 

प्रश्न -'ज्ेत्र' और 'क्षेत्रश्' दाब्द यहाँ किप्तके वाचक हैं 


2 
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ओर इन दोनोंका संयोग तया उससे समस्त प्राणिसमुदायका 
उत्पन्न होना क्या है ! 
उत्तर-इस अध्यायके पाँचवें इ्लोकमे जिन चोबास 
तस्वोंके समुदायको क्षेत्रका खरूप बतलाया गया हैं, सातवें 
अध्यायके चीथष-पाँचवें इलोकोम जिसको *अपरा प्रकृति' 
कहा गया है- वही '*क्षेत्र' है ओर उसको जो जाननेवाला 
* ञ््र्ध कप 
सम॑ सर्वेषु भूतेषु 
विनव्यत्खविनव्यन्तं य: 





है, सातवें अध्यायके पाँचवे छोकमें जिसको “परा प्रकृृति! 
कहा गया है---वह चेतन तत्त्व ही क्षेत्रज्ञ! है, उसका यानी 
“प्रकृतिस्थ' पुरुषका जो ग्रकृतिसे बने हुए मिन्न-मिश्त सूक्ष्म 
और स्थूल शरीरोंके साथ सम्बन्ध होना है, वही क्षेत्र तथा 
क्षेत्रज्षका संपोग हैं और सके होते ही जो भिन्‍न-भिन्‍न 
योनियोंद्वारा भिन्न-भिन्न आकृतियोंमे प्राणियोंका प्रकट होना 
है....बही उनका उप्पन्न होना है | 


तिए्न्त॑ परमेद्वरम । 
परयति स फयति ॥ २७ ॥ 


जो पुरुष नष्ट होते हुए सब चराचर भूतोंमे परमेध्वरकों नाइरहित और समभावसे स्थित देग्वता है 


वही यथार्थ दखता है ॥ २७ ॥ 

प्रश्न- विनश्यत्सु! ओर *सबपु'--इन दोनों विशेषणोक्र 
सहित “मूतेषु' पद किनका वाचक है और इनके साथ इन 
दोनों विशेण्णोंका प्रयोग करके क्या भाव दिखलाया गया हैं ? 


उत्त-बर-बार जन्म लेने ओर मरनवाले मिलने भी 
प्राणी है,मिन्न-मिन्त सूक्ष्म और स्थुल शर्रारोंके संयोग-वियो व- 
से जिनका जम्मना और मरना माना जाता है, उन सबका 
वाचक यहाँ "विनश्यासु' और 'मर्तव' इन दोनों विदषणोंके 
सहित ५्मूतेपु' पद है | समम्त प्राणियोका प्रहण करनके 
लिये उसके साथ 'सवेपृ' ओर दाररेरेंक सम्बन्धमे उनको 
विनाशशील बनलानके लिये 'विनस्यस्तु' विशपण दिया 
गया हैं | 


यहाँ यह ध्यानम रवना चाहिय कि विनाश होना टारीर - 
काम है आत्माका नहीं। आत्मतत्त्व निग्य और अविनाशी 
है तथा वह दरीरोंके भेदसे भिन्न-भिन्न प्रतीत होनेवारे 
समस्त प्राणिसमुदायमे वस्तुत: एक ही है | यहीं बात इस 
छोकतमें दिग्वलायी गयी है | 

प्रश्-यहाँ 'परमेश्वरम्‌! पद किसका वाचक हैं तथा 
उपयुक्त समस्त भूतोंम उसे नाइरहित और समभावमे खित 
देखना क्या है ! 

उत्तर-यहाँ'परमेश्वरम्‌ पद ग्रकृतिसे सर्वया अतीत उस 
निर्बिकार चेतनतलका वाचक हैं, जिसका वर्णन क्षेत्रज्ञ के 


साथ एकता करते हुए इसी अध्यायके बाइसवें छोकमें 
उपद्रष्टा, अनुमन्ता, भर्ता, भोक्ता, महेश्वर और परमाप्माके 
नामसे किया गया हैं | यह परम पुरुष यद्यपि वस्नुतः शुद्ध 
सचिदानन्दधन हैं और प्रक्ृतिसे सबंथा अतीत है. ते थी 
प्रकतिक संगमे इसको क्षत्रज्ञ और प्रकतिजन्य गुणोका मोक्ता 
कहा जाता है| अत- समस्त प्राणियोंके जितने भी शरीर हैं, 
जिनके सम्कघसे थे विनाशशील कहे जाते हैं. उन समस्त 
ठारीरोंम उनके वास्तविक खख्ूपसूत एक ही अबिनाशी 
निर्विकार चतनतच्चकों जो बिनाशणील बादलोमें आकाश- 
की भांति सम भाव से म्थित और नित्य देखना हैं. बड़ी उस 
'परमेश्वरकों ममम्त प्राणियोंमें विनाशगहिलत और सममभावमे 
म्थित देखना' है | 


प्रक्ष-यहाँ "जो देखता है वही यथा देखता हैं' इस 
वाक्यसे क्या भात्र टिखलाया गया हैं ? 

उत्त- इस छो कम आत्मतत्त्वकों जन्म और मृत्यु आदि 
समस्त त्रिकारोमे गहित--निर्विकार एवं सम बतलाया गया है। 
अतएव इस वाक्यस यह मात्र दिखत्यया गया हैं कि जो इस 
नित्य चनन एक आत्मतत्त्तको इस प्रकार निर्विकार,अबिन। शी 
और अमझरूपमे सबत्र प्ममावसे स्थित देखता है--बही 
यथाये देखता है । जो उसे शरीरोंके सकृसे जन्म-मरणशील 
और सुख्वी-दुर्खी समझते हैं, उनका देखना यथार्थ देखना 
नहीं हैं; अतएव वे देखने हुए भी नहीं देखते | 


# लेरहथों अध्याय # 


प्श्र 
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सम्बन्ध-उपर्युक्त श्लोकमें यह कहा गया है कि उस परमेथरकी जो सब भूतोंगें नाशराहित और समभावसे स्थित 


देखता है,वही ठीक देखता है। इस केथनकी सार्थकता दिखलाते हुए उसका फल परम यतिकी आ्रति बतलाते हैं-- 


सम पद्यन्हि 


सत्र 


समवस्थितमीश्वरम्‌ । 


न हिनस्त्यात्मनात्मानं ततो याति परां गतिम्‌॥ २८ ॥ 


क्योंकि जो पुरुष सबमें समभावसे स्थित परमेश्वरकों समान देखता हुआ अपनेद्वारा अपनेकों नष्ट 
नहीं करता, इससे वह परम गतिको प्राप्त होता हैं ॥ २८ ॥ 


प्रश्न-यहाँ हि? पद किस अर्थ । है और इसके प्रयोगका 
क्या भाव है 


उत्तर-यहाँ-हि' पद हेतु-अथम है। इसका प्रयोग करके 
यह भाव दिखाया गया हैं कि सममावसे दे बनेबाल। अपना 
नाश नहीं करता और परम गनिका प्राप्त हो जाता है। इम- 
लिये उसका देखना ही यथार्थ देना हैं । 


प्रश्ष-सबंत्र सम भावसे स्थित परमेश्वरको सम दे बना क्या 
है और इस प्रकार देवनेबाला अपनेद्राग अपनेको न? नहीं 
करता, इस कथनका क्‍या अभिप्रास है ? 


उत्त-एक ही सच्िदानन्दधन परमात्मा सवत्र समभाव- 
से खत है, अज्ञनके कारण ही मिन्न-भिन्न शर्रोंमे उसकी 
भिन्नता प्रतीत होती हैं -बस्तुत: उसमे किसी प्रकारका भेद 
नहीं है-हस तत्तको नर्क|मॉँति समझकर प्रत्यक्ष का लेना ही 
प्नत्न सममावसे स्थित पर्मेश्चरकों सम देखना' है। जो व्स 
तत्तको नहीं जावत; उनका देखना सम देख्बना नहों है | 
क्योंकि उनकी सबमें विपमब॒ुद्धि होती है; वे किसीको अपना 
प्रिय, हितेषी ओर किसीकों अध्रिय तथा अहित करनेवान्ण 
समझते हैं एवं अपने-आपको दूसरोंसे मित्र. एकदे शीय मानने 
हैं। अतरव वे शरीरोके जन्म और मरणको अथना जन्म और 
मरण माननेके कारण बार-बार नाना योनियोंम जन्म लेकर 


मरते रहते हैं, यही उनका अपनेद्वाग अपनेको नए करना है ; 
परन्तु जो पुरुष उपयुक्त प्रकारमे एक ही परमेश्वरकों समभाव- 
से स्थित देखता है, वह न तो अपनेको उम परमेश्वरसे भिन्न 
समझता हैं ओर न इन शरीरोंसे अपना कोई सम्बन्ध ही 
मानता हैं | इसलिये वह रारीगेंक्े विनाशसे अपना विनाश 
नहीं देवता और इसीलिय वह अपनेद्वारा अपनेकी नष्ट नहीं 
करता। अभिप्राय यह है कि उसकी स्थिति सबज्ञ,अविनाशी, 
मश्चिदानन्दवन पखत्नह्म परमात्माम अभिनमात्रसे हो जाती है; 
अतग्र वह सदाके लिये जन्म-मग्णसे छूट जाता है। 

प्रश-ततः पदका प्रयोग क्रिस अथमें हुआ है और 
इसका प्रयोग करके परम गतिको प्राप्त होनेकी बात कहनेका 
क्या भाव हैं ? 

उत्तर-' तत :' पद भी हतुबोतक है । इसका प्रयोग करके 
परम गतिकी ग्राप्ति बतत्गनका यह भाव है कि सर्वत्र सम- 
भावसे खित सच्चिदानन्दवन ब्रह्मम अनिन्ननात्रसे स्थित रहने- 
वात्य वह पुरुष अपनेद्वारा अपना विनाश नहीं करता, इस 
कारण वह सदाके छिये जन्म-मृत्युसे छूटकर परम गतिकों 
प्राप्त हो जाता है | जो परम पदके नामसे कहा है,जिसकों 
प्रात्त करके पुन: छौटना नहीं पड़ता और जो समस्त माघरनों- 
का अन्तिम फल है-- उसको प्राप्त होना ही यहाँ “परम गतिको 
प्राप्त होना' है । 


तस्बन्ध-इस प्रकार नित्य विज्ञानानन्द्धन आत्मतत्वकों सर्वत्र समभावसे देखनेका महत्व और फुल 
बतद्ाकर अब अगले इलोकमें उसे अकर्ता देखनेवालेकी महिमा कहते है-- 


प्रकृत्येतप. च कमोणि 


यः पश्यति तथात्मानमकतीरं 
ओर जो पुरुष सम्पूर्ण कर्मोंको सब प्रकारसे प्रकृतिके द्वारा ही किये जाते हुए देखता है और आत्मा- 


श्र 


अकत। देखता है, चही यथार्थ देखता है ॥ २९ ॥ 
गी० त० वि० ६७ 


को 


क्रियमाणानि सबंशः | 
स॒ परयति॥ २९ ॥ 


परे 


#* गीता-तस्वधिवेखनी टीका * 








प्रभ-तीसरे अध्यायके सत्ताईसवें,अट्टाईंसवें और चौदहदें 


अध्यायके उन्ीसवें छोकोंमें समस्त कर्मोको ग्रुणोंद्वारा किये 
जाते हुए बतछाया गया है तथा पाँचतरें अध्यायके आठवें, नवें 
लछोकोमें सब इन्द्रियोंका इन्द्रियोंके विषयों बरतना कहा गया 
है;और यहाँ सब कर्मोंको प्रकृतिद्वारा किये जाते हुए देखनेको 
कहते हैं | इस प्रकार तीन तरहके वर्णनका क्या अभिगप्राय है? 

उत्तर-सत्त्व.रज और तम-ये तीनों गुण ग्रकृतिके ही 
कार्य हैं्तथा समस्त इन्द्रियाँ और मन-बुद्धि आदि एवं इन्द्रियों 
के क्षिय-ये सब्र भी गु्णोके ही विस्तार हैं। अतण्व इन्द्रियों - 
का इन्द्रियोंके विषयों बरतना, गुणोका गुर बरतना ओर 
गुणोंद्रारा समस्त कमोंको किये जाते हुए बतलाना भी सत्र 
कर्मोको प्रकृतिद्वारा ही किये जाते हुए बतलाना हैं |इम प्रकार 
सब जगह वस्तुत: एक ही बात कहीं गयी है; इसमें किसी 
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प्रकारका भेद नहीं है | सभी जगद्दोंके कषनका अभिप्राय 
आत्मामें कर्तापनका अभाव दिखलाना है | 

प्रश्न-आत्माको अकर्ता देखना क्या है और जो ऐसा 
देखता है, वही यथार्थ ठेग्वता है--इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-आत्मा नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त और सब प्रकारके 
विकारोंसे रहित है;प्रकृतिसे उसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं है 
अतरब वह न किसी मी कमका कर्ता है और न कर्मोके फल- 
का नोक्ता ही है-इस बातका अपरोक्षभावसे अनुभव कर लेना 
“आत्माको अकना समझना! है | तथा जो ऐसा देगबता है,बही 
यथार्थ देखता हैं-इस कथनसे उसकी महिमा प्रकट की गयी 
है । अभिप्राय यह है कि जो आत्माकों मन, बुद्धि और शरीर- 
के सम्बन्ध में समस्त कर्मोका कर्ता-भोक्ता समझते हैं, उनका 
द-बना श्रमयुक्त होनेंसे गलत हैं | 


सम्बन्ध-इ प्रकार आत्माको अकर्ता समझनेकी महिया बतल/कर अब उसके : कद शनका फल बतलाते हैं--- 


यदा 


भूतपृथग्मावमेकस्थमनुपरयति । 


तत एब च बिस्तारं ब्रह्म संपयते तदा॥ २३२० ॥ 


जिस क्षण यह पुरुष भूतांके पृथक-प्रथक भावकों एक परमाग्मामें ही स्थित तथा उस परमात्मासे ही 
सम्पूर्ण भूतोका विस्तार देखता है, उसी क्षण बह सबच्चिदानन्दघन ब्रह्मकों प्राप्त हो जाता है ॥ ३० ॥ 


प्रक्ष-भूतपृथाभावम! पद किसका वाचक है और उसे 
एकरमें स्थित और उसी एकसे सबका विस्तार देखना क्या है ! 

उत्त-जिन चराचर समस्त प्राणियांकी उत्पत्ति क्षेत्र 
और क्षेत्रज्ञके संयोगले बतलायी गर्यी हैं? ३२ ६ /तथा जिन 
समस्त मूतोमें परमेश्वरकी समभावसे देखनेक लिये कहा गया 
है (१३।२७ ), उन समम्न ग्राणियेंकि नानाखका वाचक 
यहाँ “भूतपृथग्भावम्‌' पद हैं। तथा जैसे न्वप्से जगा हुआ 
मनुष्य खप्तकालमें दिखलायी दनंवाले समस्त ग्राणियोके 
नानात्वको अपने-आपमं ही देखता हैं ओर यह भी समझता 
है कि उन सबका तिस्तार मुझसे ही हुआ था; वस्तुतः खप्त- 
की सृश्िमि मुझसे मिन्न कुछ भी नहीं था, एक में ही अपने- 
आपको अनेक रूपमें देशव रहा था-इमी प्रकार जो समस्त 
प्राणियोंको केवड एक परमान्मार्म ही स्थित और उसीसे सब- 


का बिम्तार दंग्वता हैं, वही ठीक देखता है और इस प्रकार 
देखना ही सबको एकम स्थित और उसी एकसे सबका 
विम्तार देखना है | 

प्रक्न-यहाँ 'यदा' और 'तदा' पदके प्रयोगका क्या भाव 
हैं तया बअझ्मको प्राम होना क्‍या है ! 

3त्तर-' यदा' और भ्तदा! पद काल्याचक अव्यय हैं। 
इनका प्रयोग करके यह भात्र दिखलाया है कि मनुष्यको जिस 
क्षण ऐसा ज्ञान हो जाता हैं, उसी क्षण बद्द अक्षकों प्राप्त हो 
जाता है यानी ब्रह्म ही हो जाता हैं| इसमें जरा भी विलम्ब 
नहीं होता | इस प्रकार जो सब्चिदानन्दबन ब्रह्मके साथ 
अभिनताकों प्राप्त हो जाना है--उसीको परम गतिकी प्राप्ति, 
मोक्षकी प्राप्ति. आत्यन्तिक सुवकी प्राप्ति और परम शान्ति- 
की प्राप्ति भी कहते हैं | 


सम्बन्ध-इस प्रकार आत्माकों सब प्राणियोंगें समभावसे स्थित, निर्विेकार और अकता बताया जानेपर 
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जया ० अधिव्याहण जुआ इक“ ज" आ0 करा 


यह शह्ढा होती है कि समस्त शझरीरोंगें रहता हुआ भी आत्मा उनके दोषोंसे निर्टि्त और अकर्ता केसे रह सकता 


है। इस झह्काका निवारण करनेके लिये अब भगवानू--तीसरे छोकमें जो य्मभात्रश्रा पदसे क्षेत्रज्ञका प्रभाव 
सुननेका सझ्लेत किया गया था, उसके अनुसार-- तीन छोकोंद्वारा आत्माके ग्रभावका वर्णन करते हैं--- 
अनादित्वान्निगुंणत्वात्परमात्मायमव्ययः ! 
शरीरस्थीषपि कोन्तेय न करोति न लिप्यते ॥ ३१ ॥ 


है अजुन ! अनादि होनेसे और निममृंण होनेसे यह अविनाशी परमात्मा शरीरमें स्थित होनेपर भी 
यास्तवमे न तो कुछ करता दै और न लिप्त ही द्वोता दै ॥ ३१ ॥ 


प्रभ-“अनादित्वातु! और निमुगलात्‌ः--<न दोनों 
पर्दोका क्या अर्थ है और इन दोनोंका प्रयोग करके यहाँ क्‍या 
भाव दिखलाया गया है 

उत्त-जिसका कोई आदि यानी कारण न हो एवं जिस- 
की किसी भी कालमें नयी उत्पत्ति न हुई हो और जो सदामे 
ही हो---.उसे“अनादि 'कहने हैं। प्रकृति और उसके गु्णोमे 
जो सबंथा अतीत हो, गुणोसे और गुणोंक्े कार्यसे जिसका 
किसी कालमे और किसो नी अवस्थामें वास्तविक सम्बन्ध न 
हो---उसे “नि्गुण'कहते हैं | अतख़ यहाँ "अनादिलात्‌' 
और/“निगुंगल्वात्‌ '- इन दोनों पदोका प्रयोग करके यह दिब- 
छाया गया हैं कि जिसका प्रकरण चल रहा हैं, वह आत्मा 
“अनादि' और पनगुंण' हैं; इसल्यि वह अकर्ता, निर्लिप्त 
और अव्यय हँ--जन्म, मृत्यु आदि छः विकारोसे सकथा 
अनीत है | 

प्रक्ष-यहां प्परमात्मा' के साथ *अयम' तिशपण दनेका 
क्या अभिप्राय हैं * 

उत्तर-'अयम' पद जिसका प्रकरण पहलेते कया आ 
रहा हैं, उसका निर्देश करता है । अतगव यहाँ “परमात्मा! 
शह्दके साथ “अयम!'विशेषण देकर यह भाव दिखलाया गया 
है कि सत्ताईसनें छोकम जिसको “परमेश्वर! अट्टाईसब्रेंम 
'इश्वर',उन्तीसव भ आत्मा 'और तीसवे में जिसको "जहा ' कहा 
गया है---उसीको यहाँ “परमात्मा' बतलाया गया है | अर्थात्‌ 

सम्बन्ध 





यथा 


स्वेत्रावस्थिता देहे 


इन सब्रकी अभिन्नता--एकता दिखलानेके लिये यहाँ 
“अयम! पदका प्रयोग किया गया है | 

प्रश्न-सत्ताईसवे छोकर्म परमेश्वर, अट्टाईसबरेंमें इश्वर, 
उन्तीसबरेत आत्मा; तीसत्रेंम ब्रह्म और इसमें परमात्म---इस 
प्रकार एक ही तत्तके बतलनेके लिये इन छोकमे भिन्न-भिन्न 
ना्मोका प्रयोग क्यों किया ! 

उत्तर-तीसरे छोकम भगवानने अजुनको ५क्षेत्रज्ञ! का 
म्बरूप और प्रमाव बतत्यनेका संकेत किया था | उसके अनु- 
सार परब्दय परमात्माके साथ क्षेत्र्की अभिन्नता दिः्वाकर 
उसके वास्तविक खरूपका निरूपण करनेके लिये यहाँ 
परमात्माके बाचक भिन्न-भिन्न नामोंका सहेतुक प्रयोग किया 
गया है । 

प्रशझन-दरीरम स्थित होनपर भी आत्मा कता क्यों नहीं 
होता / और उमसे छिप्त कैमे नहीं होता ? 

उत्त-बास्तवम प्रकृतिके गु्णोंसे और उनके ही विस्तार- 
रूप बुद्धि, मन, इन्ठिय और शरारने आत्माका कुछ भी 
मम्बन्ध नहीं है; वह गु्ोंसे सबंथा अतीत हैं | जैसे आकाश 
बादल्यम स्थित होनेपर भी उनका कर्ता नहीं बनता और 
उनमे लिप्त नहीं होता बैसे ही आत्मा कर्मोका कती नहीं 
बनता । और झरीरोंमे छिप्त मी नहीं होता । इस बातको 
भगवान्‌ खय॑ अगले दो छोकोन दृश्न्तद्वारा समझाते हैं | 


झरीरमें स्थित हॉनेपर भी आत्मा क्‍यों नहीं लिम्र होता ? इसपर कहते हैं-- 
सर्वंगत॑ सौक्ष्म्यादाकाशं॑ नोपलिप्यते । 
तथात्मा 


नोपलिप्यते ॥ ३२१ ॥ 


जिस प्रकार सत्र व्याप्त आकाश स॒क्ष्म होनेके कारण लिप्त नहीं होता, वेसे ही देहमे सर्वत्र स्थित 
आस्मा निर्गुण होनेके कारण देहके शुणोस्तरे लिप नहीं होता ॥ रे२ ॥ 


 + 
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उत्त-आकाराके दृशन्तसे आत्माम निर्लेयता सिद्ध की 
गयी है | अभिप्राय यह है कि जेसे आक्रारा वायु, अग्नि, जल 
और प्रथ्वीमें सत्र जगह समभावसे व्याप्त होते हुए भी उनके 


०» ० ३० णकफ + ७ ७ ० ७ ७ तक के ५ ॥ ४५% ३ +% दे के ९ $ ७ 


. अध्न-श्स छो के आकाशका दृश्न्त देकर कया ब्ात 
समझायी गयी है ? 
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भी इस रशरीरमें सब जगह व्याप्त होते हुए भी अत्यन्त 
सूक्ष्म और गुगोंसे सर्बया अतीत होनेके कारण बुद्धि, मन, 
इन्द्रिय और शरीरके गुण-दोषोंसे जरा भी लिपायमान नहीं 
होता | 


सम्बन्ध-ज्रीरें स्थित होनेपर भी आत्मा कर्ता क्यों नहीं है ? इसपर कहते हैं-- 
यथा प्रकाशयत्येक:ः कृत्स्न॑ लोकमिम॑ रविः । 


क्षेत्र क्षेत्री तथा कृत्स्न॑ प्रकाशयति भारत ॥ रेरे ॥ 
दे अजुंन ' जिस प्रकार पक ही सूर्य इस सम्पूर्ण ब्रह्माण्डको प्रकाशित करता है, उसी प्रकार एक ही 


आत्मा सम्पूर्ण क्षेत्रको प्रकाशित करता है ॥ रेप ॥ 

प्रक्ष-इस छोकर्े रति (सूर्य ) का दृशन्त देकर क्या 
बान समझायी गयी है ओर रवि: 'पदक्के साथ “एक: विशेषण 
देनेका क्या अमिप्राय है ? 

उत्तर-यहाँ रवि ( सूर्य ) का दृशन्त देकर आत्मा 
अकतापनकी और रवि:! पदके साथ "एक: ' विशेपत देकर 
आत्माके अद्ेतभावकी सिद्धि की गयी हैं | अभिग्राय यह है 
कि जिस प्रकार एक ही सूथ सम्यूण बक्माग्डको प्रकाशित 
करता है, उसी प्रकार एक ही आग्मा समस्त क्षेत्रको-यानी 
पाँचवें और छठ छोकोर्मे त्रिक्रारमहित क्षेत्रक न|मस जिसके 


खरूपका वर्णन किया गया है, उस समस्त जडबगेंकों--- 
प्रकाशित करता है, सबको सत्ता-स्कृति देता है। तथा भिन्न- 
भिन्न अन्तःकरणोंके सम्बन्धसे मिन्न-मिन्न शरीरोंमे उसका 
भिन्न-भिन्न प्राकट्य होता-सा देखा जाता है; ऐसा होनेपर 
भी बह आत्मा सूर्योकी माँति न तो उनके कर्मोको करनेवात्श 
और न करानबात्य ही होता है, तथा न द्वेतमाव या 
बुपम्यादि दोषोसे ही युक्त होता हैं | वह अविनाश आत्मा 

प्रत्येक्त अचस्थाम संदा-सवदा शुद्ध, विज्ञानम्बरूप, अकतों, 
निर्विकार, सम और निरक्षन ही रहता हैं । 


सम्बन्ध-तीसरे स्लोकमें जिन छः बातोंकों कहनेका मगवानूने सडूँत किया था, उनका वर्णन करके अब इस 
अध्यायमें वर्णित समस्त उपदेश्कों भलीमोंति समझनेका फ़ल परजद्य परमात्माकी प्रामि बतदाने हुए अध्यायका 


उपसंहार करते हैं-- 
क्षेत्रक्षेत्रज्ञयारेवमन्तरं 
भूतप्रकृतिमोक्ष चर ये 


ज्ञानचल्षुषा । 
विदुयान्ति ते परम्‌ ॥३४ ॥ 


इस प्रकार क्षत्र ओर क्षत्रशके भदको तथा कायसहित प्रकृतिसे मुक्त हनेकों जो पुरुष शान-नन्रोंद्वारा 
तच्वसे ज्ञानत हैँ, वे महात्माज़न परम ब्रह्म परमात्मा प्राप्त हाते हैं ॥ ३४ ॥ 


प्रभ-'ज्ञानचक्षुपरा' पदका क्या अभिग्राय है तथा ज्ञान- 
चक्षुके द्वारा क्षत्र और क्षत्रज्षक भदकों जानना क्या है / 

उत्त-दूसरे छोकपें भगवानने जिसको अपने मतमे 
ज्ञान? कहा है और पाँचत्रे अध्यायके सोलहत छोकम जिप- 
को अब्लानका नाश करनेने कारण बताया है, जिसकी 


प्राप्ति अमानिलादि साथनोंगे होती है, यहाँ 'ज्ञानचल्षा' 
पद उर्मी ध्तत्तज्ञन' का बाचक है | 

उस ज्ञानके द्वारा जो मर्छ/माँति तत्वसे यह समझ लेना है 
कि महाभूतादि चौबीस तस्वोंके समुदायरूप समण्िशरीरका 
नाम *क्षेत्र' है; बह जानने आनेबाला, पत्िर्तनशीह, 


# तेरहवाँ अध्याय # 








बिनाशी, विकारी, जड, परिणामी और अनित्य है; तथा 
क्षेत्रज्ञ' उसका ज्ञाता ( जाननेबाला ), चेतन, निर्विकार, 
अकर्ता, नित्य, अबिनाशी, असड्ढ, शुद्ध, ज्ञानखरूप और 
एक है | इस प्रकार दोनमिं विलक्षणता होनेके कारण क्षेत्रज्ञ 
क्षेत्रसे सत्रैया मित्र है। जो उसकी क्षेत्रके साथ एकता प्रतीत 
होती है वह अज्ञानमू लक है । वास्तव क्षेत्रज्षका उससे कुछ 
भी सम्बन्ध नहीं है | यहा ज्ञानचक्षुके द्वारा क्षेत्र” और 
प्षेत्रज्ञ' के भेदकों जानना है | 

प्रशन-“भूतप्रकृतिमोक्षम' का क्या अभिप्राय है और 
उसको ज्ञानचक्षुके द्वारा जानना क्या हैं / 

उत्तर-यहाँ 'बूत! शब्द प्रकृतिक कायरूप समस्त 
दृश्यवंगंका और '्रक्ृति! उसके कारणका बाचक है | 

अतः कायसहित प्रकृतिसे सर्वथा मुक्त हो जाना ही भूत- 
प्रक्ृतिमोक्ष है | तथा उपयुक्त प्रकारमे क्षत्र और क्षेत्रज्ञके भेद- 
को जाननेके साथ-साथ जो क्षत्रज्ञका प्रकतिमे अछग होकर 
अपने वास्तविक परमान्मस्वरूपर्म अभिन्न भावमसे प्रतिष्ठित है 
जाना है यही कायसहित प्रकृतिसे मुक्त हो जानेंको 
जानना है । 
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: ' अमिग्राय यह है कि जसे खप्नमें मनुष्य को किसी निमित्त- 


से अपनी जाग्रत अतस्थाकी स्मृति हो जानेसे यह माद्धम हो 
जाता है कि यह खप्न है अत: अपने असली दरीरमें जग 
जाना ही इसके दु :खोपे छूटनेका उपाय है।इस भावका उदय 
होते ही बह जग उठता है बसे ही ज्ञानयोगीका क्षेत्र और 
क्षेत्रतकी विलक्षणताकीं समझकर साथ-ही-साथ जो यह 
समझ लेना है कि अज्ञानबश शक्षेत्रकों सच्ची वस्तु समझनेके 
कारण ही इसके साथ मेरा सम्बन्ध-सा हो रहा था | अत: 
वास्तविक्र सच्चिदानन्दधन परमात्मचरूपमे स्थित हो जाना 
ही इससे मक्त होना है यही उसका कार्यसहित प्रकृतिसे 
मुक्त होनेकों जानना हैं | 


प्ररय -जों इनको जानने हैं वे परमात्माओं प्राप्त हो जाते 
हैं इसका क्या भाव हैं ! 


उत्तर -इसमे यह नाव दिखत्यया है कि उपयुक्त तल्लज्ञन 
हानके साथ अज्ञानसहित मसम्स्त दश्यका अभाव हो जाता 
हैं और तम्काल ही उनको पतझ परमात्माकी प्राप्ति हो 


जाती हैं | 


नेक न 
१५. रे 

कब !ा , हो से. बन्‍अण> 

] टी 


४० तत्सदिति श्रीमझगवद्गीतायपनिपत्सु बल्चवियायां योगगशास्रे श्रीकृष्णाजुनसंवादे 
ध्षेत्रक्षेत्रज्ञाविभागयोगों नाम त्रयोदर्शोध्यायर ॥ 2३ ॥ 





# अीपरलास्मन गतः 


चतुर्दंशोषध्यायः 


मद रा इस अध्यायमें सत्त, रज और तम---इन तीनों गुगोंके खरूपका, उनके कार्य, कारण और 

शक्तिका; तथा वे किस प्रकार किप्त अवध्थामें जीवात्माकों कैसे बन्धनमें डालते हैं और किस प्रकार 

इनसे छूटकर मनुष्य परम पदको प्राप्त हो सकता है; तथा इन तीनों गुणोंसे अतीत होकर परमात्माको प्राप्त मनुष्यके क्या 

लक्षण हैं ? इन्हीं त्रिगुण-सम्बन्धी बातोंका वितेचन किया गया है | पहले साथनकालमें र॒ज और तमका त्याग करके सत्तत 

गुणको ग्रहण करना और अन्तर सभी गुणोंसे सर्बषा सम्बन्ध त्याग देना चाहिये, इसकी समझानेके लिये उन तीनों गुर्णोका 
विभागपूर्वक वर्णन किया गया है| इसलिये इस अध्यायका नाम 'गुगत्रथविभागयोग! रक्‍्खा गया है | 


कल इस अध्यायके पहले और दूसरेमें आगे कहे जानेतले ज्ञानकी महिमा और उसके कहनेकी प्रतिज्ञा 
गा हा दा ही गयी है। तीसरे और चौथेमें प्रकृति और पुरुषके सम्बन्धसे सत्र ग्राणियोंकी उत्पत्तिका प्रकार 
बतलाकर पाँचतेमे सत्त, रज और तम-इन तीनों गुगोंकी जीवात्माके बन्धनमे हेतु बतछाया है | छठेसे आठवेतक सत्त 
आदि तीनों गुणोंका खरूप और उनके द्वारा जीवात्माके बाँघे जानेका प्रकार क्रमसे बतलाया गया है | नत्रममें जीवात्माको 
कौन गुण किसमें लगाता है--इसका संकेत करके तथा दसरवेंमें दूसरे गुगोंको दबाकर किसी एक गुणके बढ़नेका प्रकार 
बतलाते हु ग्यारहवेंसे तेरहवेंतक बड़े हुए सत्त, रज और तम--इन तीनों गु्गोके क्रमसे लक्षण बतलाये गये हैं । चौदहवें 
और पंद्रहवेंमें तीनों गुण मिंसे प्रत्येक गुगकी बृद्धिके समय मरनेबालेकी गतिका निरूपग करके सोलहवे मं साजिक, राजस 
और तामम---तीनों प्रकारके कर्मोंका उनके अनुरूप फल बतलाया गया है| सतरहतेंमें ज्ञानकी उतद्यत्तिमें सलगुणकों, 
लोभकी उत्पत्तिम रजोगुगको तथा ग्रमाद, मोह और अज्ञानर्की उत्पत्तिपें तमोगुण मो हेनु बताकर अठारहदेंप तीनों गुर्णो- 
मेसे प्रत्येक थित जीवात्माकी उन गुर्णोके अनुरूप ही गति बतलायी गयी है। उन्नीसवें और वी सवेमें समस्त कर्मोकों गुर्णो- 
के द्वारा किये जाते हुए और आत्माका सब गुणोंसे अतीत एवं अक्ता देखनेका तथा तीनों गु्णोंगे अतीत होनका फट 
उत्तरमें बाईसबेंसे पचीसब्रेंतक भगवानूने गुगातीनके लक्षण और आचरणोंका एवं छब्बीसवेंभ गुर्गसि अतील होनेंके उपाय- 
का और उसके फलका वर्णन किया है | तदनन्तर अन्तिम---सत्ताईसर्वेम अ्म, अमृत, अव्यय आदि सब भगवानके ही 
खरूप होनेसे अपनेकों ( भगवानकों ) इन सबकी प्रतिष्ठा बतछाकर अध्यायका उपमंहार किया है । 


सम्बन्ध-तैर हवें अध्यायमें क्षेत्र” और क्षेत्रज्ञ के लक्षणोंका निर्देश करके उन दोनोंके ज्ञानकों ही ज्ञान बतलाया 
और उत्तक्रे अनुसार क्षेत्रके स्वरूप.स्वभाव,विकार और उसके तत्तोंकी उत्पत्तिक क्रम आई तथा क्षेत्रन्नक स्वरूप और उसके 
प्रभावका वर्णन किया! वहाँ उर्नीसत्रे श्लोकसे प्रकरति-पुरुषके नामसे प्रकरण आरम्म करकगर्णोंकें प्रशतिजन्य बतलाया 
और इक्कीसवें स्लोकमें यह बात भी कई कि पुरुपके बार-बार अच्छी-बुरी योनियोंगें जन्म होनेमें युणोंका वन्ज ही हेतु है। 
गुणोंके भित्-मित्र सर्प क्या हैं, ये जीवात्माको कैसे झरीर में बॉधते हैं, किस गुणके सज्ञसे किस योनिमें जन्म होता है, 
युणोंसे छूटनेक्रे उपाय क्या हैं; गुणोंसे छूट हुए पुरुषोंके लक्षण तथा आचरण कैसे होते है---ये सब बातें जानगेकी स्वा- 
भाविक ही इच्छा होती है; अतः इसी विषयक स्पष्टीकरण करनेके लिये इस चोद हवें अध्यायका आरस्म किया गया 
है । तेरहवें अध्यायमें वणित जानकर ही स्पष्ट करके चोद हवें अध्यायमे (विस्ता एएबक समझाना है, इसलिये पहले भगवान 
दो स्त्ोकोमे उस ज्ञानका महत्त बतलाकर उसके पुनः वर्णनकी प्रतिज्ना करते हैं - 


# चौव्दयों भध्याय # 
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श्रीभगवान॒वात 


पर॑ भूयः प्रवर्धेयामि 
यज्ज्ञाला मुनयः सर्व 


ज्ञानानां ज्ञानमुत्तमम्‌ । 


परां॑ सिडिमितों गता;॥ १ ॥ 


श्रीसमगवांन बोले-शानोंमें भी अति उक्तम उस रम ज्ञानकों में फिर कहूँगा, जिसको जानकर सब 
मुनिज्ञन इस संसारसे मुक्त होकर परम सिद्धिको प्राप्त हो गये हैं ॥ १ ॥ 


प्रश्न-यहाँ 'ज्ञानानाम! पद किन ज्ञानोंका बांचक है 
और उनमेंसे यहाँ भगवान्‌ किस ज्ञानके वर्णनकी प्रतिज्ञा 
करते हैं; तथा उस ज्ञानकों अन्य ज्ञानोंकी अपेक्षा उत्तम 
और पर क्यों बतलाते हैं ! 

उत्त-अ्रुति-स्मृति-पुराणादिम विभिन्न विषयोंकी 
समझानेके लिये जो नाना प्रकारके वहुत-से उपदेश हैं उन 
समभीका वाचक यहाँ 'ज्ञानानाम! पद हैं। उनमेसे प्रकृति 
और पुरुषके खरूपका विवेचन करके पुरुषक्रे वास्तविक 
खख्ूपको प्रत्यक्ष करा देनेवाला जो तत्वज्ञान है। यहाँ 
भगवान्‌ उसी ज्ञानका वर्णन करनेकी प्रतिज्ञ करते हैं । 
वह ज्ञान परमात्माके खख्ूपको प्रत्यक्ष करानेत्राला 
और जीवात्माको प्रकृतिके बन्चनमे छुड्ाकर सदाके 
लिये मुक्त कर देनेबाला है. इसलिये उस ज्ञानकों 
अन्यान्य ज्ञानोंकी अपेक्षा उत्तम और पर ( अत्यन्त उत्कृष्ट ) 
बतढाया गया है । 

प्रश्-यहाँ 'मूय:” पदके प्रयोगका क्‍या भाव हैं | 

उत्तर-'भूय:" पदका प्रयोग करके यह भाव दिखलाय। 
गया है कि इस ज्ञानका निरूपण तो पहले भी किया जा चुका 


है, परन्तु अत्यन्त ही गहन और दुर्विज्ेग होनेके कारण 
समझमें आना कठिन है; अत: मलीमाँति समझानेके लिये 
प्रकारान्तरसे पुनः उसीका वर्णन किया जाता है। 

प्रशन-यहाँ प्मुनय: पद किनका वाचक है और वे 
लोग इस ज्ञानकी समझकर जिसको प्राप्त हो चुके हैं, 
वह 'परम सिद्धि! कया है : 

उत्त-यहाँ “्मुनयः” पद ज्ञानयोगक्रे साधनद्वारा 
परम गतिको प्राप्त ज्ञानियोंका वाचक है; तथा जिसको 
'परअक्मकी प्राति! कहते हैं--जिसका वर्णन “परम शान्ति!, 
'आत्यन्तिक छुख' और अपुनराइत्ति” आदि अनेक नामोंसे 
किया गया है, जहाँ जाकर फिर कोई वापस नहीं 
लौटता-यहाँ मुनिजनोद्वारा प्राप्त की जानेवाली 'परम 
सिद्धि" भी वही है। 

प्रशन-पत:' पद किसका वाचक है ओर इसके 
प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-'इत:”? पद “संसार'का वाचक है। इसका प्रयोग 
करके यह दिखलाया गया है कि उन नुनियोंका इस महान्‌ 
दु:खमय मृत्युरूप संसारसे सदाके लिये सम्बन्ध छूट गया है। 


इदूं ज्ञानमुपाश्रित्व मम साधम्यमागताः । 
सर्गेपि नोपजायन्ते प्रलथे न व्यथन्ति च॥ २ ॥ 


इस झ्ानकों आश्रय करके अथोत्‌ धारण करके मेरे खरूपको प्राप्त हुए पुरुष र॒ृष्टिके आदिम पुनः 
उत्पक्ष नहीं होते और प्रलयकालमे भी ब्याकुल नहीं होते ॥ २ ॥ 


प्रश्न--जझञनम'के साथ पद्म! विशेषणके प्रयोगका 
क्या भाव है! और उस ज्ञानका आश्रय लेना क्या है ! 

उत्तर-जिसका वर्णन तेरहवें अध्यायमें किया जा चुका 
है और इस चौददवें अध्यायमें भी किया जाता है, उसी ज्ञान- 
की यह महिमा है -इसी बातको स्पष्ट करनेके लिये “झ्ञानम्‌' 
पदके साथ कदम! विशेषणका प्रयोग किया गया है। तथा 


इस प्रकरणमें वर्णित ज्ञानके अनुसार प्रकृति और पुरुषके 
खरूपको समझकर गुगोंके सहित प्रकृतिसे सर्ववा अतीत 
हो जाना और निगुण-निराकार सब्चिदानन्दधन परमात्माके 
स्वरूपमें अभिन्नभावसे स्थित रहना ही श्स ज्ञानका आश्रय 
लेना है | 

प्रशन--यहाँ मगवानके साधम्यंको प्रात्त होना क्या है ! 


५द्द 


# गीता-सस्चव्रियेयनी टीका # 





स््स््ञख्ँ्शय्थ्क्व्य्चध्श्च्थयप्ड्स्चिडिि्ड्स्स्सि्ड्ल्स्ति लि टच“ स्‍न्‍े।।।।:::ः:ओ,हसआआआइ इ इइअइईअइईओओओाडओििओिओिओईओओे5ीे 
सा -यन सयकननथन्छप पर ३०्काा थक द्कुण कर कन्पा कसम अत्क एक पलट सप 


उत्त-पिछले छोकमें पपरां सिद्धि गता:' से जो ब्रात 
कही गयी है, इस छोकमें “मत्त सताभम्येमागता:” से भी बही 
कही गयी है । अभिप्राय यह है कि भगवानके निमुण रूपको 
अमेदभावसे प्राप्त हो जाना ही भगवानके सधर्म्यको ग्राप्त 
होनां है। 
प्रशन-भगवद्माप्त पुरुष सृश्टिके आदिम पुनः उत्पन्न 
नहीं होते और प्रल्यकालमें भी ब्याकुछ नहीं होवे-इसका 
क्या अभिग्राय है !. 


: उत्त- इससे भगवाननें यह दिखलाया है कि इन 


अध्यायोंमें बतलाये हुए ज्ञानका आश्रय लेकर तदनुसार 
साधन करके जो पुरुष परब्ह्म परमात्माके स्वरूपको अभेद- 
भावसे प्राप्त हो चुके हैं, वे मुक्त पुरुष न तो महासगके 
आदिये पुन: उत्पन्न होते हैं और न प्रल्यकालमें पीडित ही 
होते हैं। वस्तुत: सश्कि सर्ग और प्रढयसे उनका कोई 
सम्बन्ध ही नहीं रह जाता। क्योंकि अच्छी-बुरी योनियोंमें 
जन्म होनेका प्रधान कारण है गुणोंका सड्भ और मुक्त पुरुष 
गुणोंसे सत्रधा अतीत होते हैं; इसलिये उनका पुनरागमन 
नहीं हो सकता | और जब उत्पत्ति नहीं है, तब बिनाश- 
का तो कोई प्रश्न ही नहीं उठता । 


सम्नन्ध-शस ग्कार ज्ञानको फिसे कहनेकी प्रतिज्ञा करके और उसके महत्तक्ा निरूपण करके अब भगवान्‌ 
उस ज्ञानका वर्गन आरम्भ करते हुए दो झत्म्रेक़ोंगें प्रक्तति और पुरुपसे समस्त जगतकी उत्पत्ति बतलाते हैं-- 


मम योनिमहद्बह्म तस्मिन्‍्गर्म द्धाम्यहम । 


संभवः. सबेभूतानां 


तता भवति भारत ॥ ३ ॥ 


._.. दै अज्जुन ! मेरी महत-ब्रह्मरूप मूल प्रकृति सम्पूर्ण भूतोंकी योनि है अरथीत्‌ गर्भाधानका स्थान है 
ओर मैं उस योनिमे चेतन-समुद।यरूप गर्भको स्थापन करता हूँ । उल जड-चेतनके संयोगसे सब भूर्तोकी 


उत्पत्ति होती है ॥ ३ ॥ 
प्रश्न-पमहत्‌ः विशेषणक्रे सहित अह्ष' पद किसका 
बाचक है तथा उसे व्मम' कहनेका और “योनि: नाम उने- 
का क्या अभिप्राय हैं 

उत्तर-समस्त जगत॒की कारणरूपा जो मृल प्रकृति है, 
जिसे धअव्यक्त' और “प्रवान! भी कहते हैं उस प्रक्ृतिका 
वाचक “महत्‌' विशपणके सहित 'अग्म' पद है | इसकी 
व्याख्या नें अध्यायक्े सातवें छोकपर की जा चुकी है । उसे 
“मम' (मेरी) कहकर भगवान्‌न यह भाव दिखलाया हैं कि 
मेरे साथ इसका अनादि सम्बन्ध है | भयोनि:'उपादानकारण 
ओर गर्भावानके आवारको कहने हैं | यहाँ उसे ध्योनि'नाम 
देकर मनवानने यह भात्र दिःवलाया है कि समस्त प्राणियोंके 
विभिन्न शरीरोंकी- यही उपादान-ऋरण है और यही 

गर्माघानका आधार हैं। 
प्रश्न-यंहाँ 'गर्भम' पद किसका वांचक है और उसको 

उस महद्गह्मरूप प्रकृतिम स्थापन करना क्या है ! 

'- उत्तर-सातवें अध्यायम जिसे 'परा प्रकृतिःकहा है,उसी 


0] 


चेतनसमृदका वाचक यहाँ “गमम्‌' पद हैं। और महाप्रलुय- 
के समय अपने-अपने मसंम्कारोंके सहित परमेश्वरमें स्थित 
जीवम उदायको जो महासगंके आदिम प्रकृतिके साथ विश्वप 
सम्बन्त कर देता है, वही उस चतनसउदायका गर्मकों 
प्रकृतिझप योनिम स्थापन करना हैं | 

प्रइव-तत: पद किसका वाचक हैं और 'सबंमूतानाम/ 
पद किनका बाचक हैं तथा उनकी उत्पत्ति क्या है : 

उत्तर--तत:' पद यहाँ नगवानद्वारा किये जानेंवाले 
उस जड़ और चतनके संयोगका और “्सत्रभूतानाम! पद 
अपने-अपने कम-मंस्कारोंके अनुसार देव,मनुष्य,पशु,पक्षी 
आदि विभिन्न शर्ीरोंम उत्पन हानवाले प्राणियोंका वात्क 
है | उपयुक्त जडचेतनके संयोगले जो भिन्न-भिन्न 
आहतियोंम सब ग्राणियोका सूक्ष्मछूपमे प्रकट होना है, 
वहाँ उनकी उत्पत्ति हैं | महासगंक्रे आदिम उपयुक्त 
संयोगस पहले-पदल हिरण्यगर्मकरी और तदनन्तर अन्यान्य 
भूतांकी उत्पत्ति होती हैं | 


#- औवहयों अध्याय #* 








सर्वयोनिषु कौन्तेय मूर्तयः सम्भत्नन्ति याः | 
तासा बअह्म महद्योनिरहं॑ बीजप्रदः 


पिता ॥ 8 ॥ 


हे अर्जुन ! नाना प्रकारकी सब योनियोर्म जितनी मूर्तियाँ अथोत्‌ शरीरधारी प्राणी उन्पन्न होते हैं 
प्रकृति तो उन सबकी गर्भ धारण करनेवाली माता है ओर में वीजकों स्थापन करनेवाला पिता हूँ ॥ ७ ॥ 


प्रश्न-यहाँ 'मूर्तय:” पद किनका वाचक है और 
समस्त योनियोर्मे उनका उत्पन्न होना क्या है : 

उत्त-:मूतेय:'पद देव, मनुष्य, राक्षस, पश्षु और पक्षी 
आदि नाना प्रकारके मिन्न-मिन्न वर्ण और आक्ृतिवाले 
शरीरोंसे युक्त समस्त प्राणियोंका वाचक है; और उन देव, 
मनुष्य,पशु,पक्षी आदि योनियोमें उन ग्राणियोंका स्थूलरूप- 
से जन्म ग्रहण करना ही उनका उत्न्न होना है । 

प्रश्न-ठन सब मूर्तियोंका मैं बीज प्रदान करनेवाला 


पिता हूँ और महद्गह्म योनि माता है-'इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-इससे भगवानने यह दिखलाया हैं कि उन सब 
मूर्तियेकि जो सूक्ष्म-स्थुल शर्रर हैं. वे सब्र प्रकृतिके अंशसे 
बने हुए हैं और उन सबमें जो चेतन आत्मा है, वह मेरा अंश 
हैं | उन दोनेंके सम्बन्धसे समस्त मूर्तियाँ अथात्‌ 
शरारधारी प्रार्णी प्रकट होते हैं, अतरव प्रकृति उनकी 
माता हैं और में पिता हैँ । 


सम्बन्ध-तेर हवें अध्यायके इकीसतें इत्टोक्में जो यह बात कही थी कि गुणों के सज्से ही इस जीवका अच्छी-बुरी 


योनियोंमें जन्म होता है | उसके अनुसार जीवोंका नाना प्रकारकी योनियों में जन्म लेनेकी बात तो चौथे इ्लोकतक कही गयी 
किन्तु वहों गुर्णोकी कोई बात नहीं आयी | इसलिये अब ने यूण क्या हैं ! उनका स्ज क्‍या है ? किस गृणके सज्जसे अच्छी 
योनिमें और किस गुणके सड्जसे बरी योनिमें जन्म हीता हैं ? -इन सत्र बातोंको स्पष्ट करनेके लिये इस प्रकणका आरम्भ 
करते हुए भगवान्‌ अब पॉचिवेंस आठवें स्टोकतक पहले उन तीनों गृणोंकी प्रकतिसे उत्तत्ति और उनके विभिन्न नाम 
बतलाकर फिर उनके रबरूप और उनके ट्वारा जीवात्माके बन्‍्यन-अ्कार का कमझः प्रथकू-पथक वर्णन करते हैं--- 


सत्त्वं रजस्तम इति 
निबध्नन्ति महाबाहा 


गुणाः प्रकरतिसंभवाः । 
दृहे वेहिनमव्ययम ॥ ५॥ 


है भज्जुन ! सत््वगुण, रजोगुग ओर तमागुण-ये पकूतिसे उत्पन्न तीनों गुण अविनाशी जीवान्माको 


शररीरमें बाँघते हैं ॥ ५ ॥ स्व 

ग्रश्न- मत्तम्‌', 'रज:' प्तम:---इन तीनों पदोंक 
प्रयोगका और गुणाको पप्रकृतिसम्भत ' कह न का क्या मात हे ! 

उत्त--गुणोंके भेद, नाम और संख्या बतलान के लय 
यहाँ 'सच्वम्‌', भज:' और “तम:--इन पदोंका प्रयोग किया 
गया है | अभिप्राय यह हैं कि गुण तीन हैं; सतत, रज और 
तम उनके नाम हैं; और तीनों परस्पर भिन्न हैं | इनको 
'प्रकृतिमम्मत्र' कह नेका यह अभिप्राय ह किये नीनों गुण 
प्रकतिके कार्य हैं एवं समस्त जड़ पदाथे इन्हीं तीनोंका 
बिस्तार है | 

प्रश्ष-'देद्दिनम' पदके प्रयोगका और उसे अन्यय 
कहनेका क्‍या भाव है तथा उन तीनों गुगोंका इसको 
शरीरमें बाँधना! क्‍या हैं ! 


गी० त० वि० ६८-- 


उत्तर -'देहिनम' पदका प्रयोग करके भगवानने यह 
भाव दिशकआया हैं कि जिसका दारीरम अभिमान है. उसीपर 
इन गुणीका प्रभाव पड़ता हैं; और उसे -अव्यय' कहकर यह 
दिखलाया है कि वास्तबम खरूपसे वह सब प्रकारके विकारों- 
से रहित और अविनाथी है, अतए्व उसका बन्बन हो ही 
नहीं सकता। अनादिसिद्ध अज्ञानके कारण उसने बन्धन मान 
ग्कवा है | इन तीनों गुणोंका जो अपने अनुरूप भोगोंगें और 
शरीरोम इसका ममत्व, आसक्ति और अमिमान उत्पन्न कर 
डेना है-यहाीं उन तीनों गु्गोंका उनको शरीरमे कँव देना 
हैं | अभिप्राय यह हें कि जीवात्माका तीनों गुणोंसि उत्पन्न 
शरीरेभि और उनसे सम्बन्ध रखनेवाले पदार्थों जो 
अभिमान, आसक्ति और ममत्र है वही बन्चन है , 


८ 


# गौता-सरचचिकेखनी टौफा # 
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ाााों 


सम्बन्ध--अब सत्तगृणका स्वरूप और उसके द्वारा जीवात्माक्रे बॉषे जानेका प्रकार बतलाते हैं-- 


तत्र 
सुखसड़ेन बन्नाति 


सत््तं निमंलत्वात्रकाशकमनामयम । 
ज्ञानसड्रेन 


चानघ ॥ ६ ॥ 


है निष्पाप ! उन तीनों गुणोंमें सत्वगुण तो निर्मल होनेके कारण प्रकाश करनेबाला और विकार- 
रहित है, वह सुखके सम्पन्धसे और शझ्ञानके सम्बन्धसे अर्थात्‌ उसके अभिमानसे बॉघता है ॥ ६ ॥ 


प्रश्न- “निर्मल्त्वात्‌” पदके प्रयोगका तथा सत्तवगुणको 
प्रकाशक और अनामय बतलानेका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-सत्तगुणका खरूप सबंथा निम्मंल है, उसमें 
किसी भी प्रकारका कोई दोष नहीं है; इसी कारण वह 
प्रकाशक और अनामय है | उससे अन्त:करण और इन्द्रियों - 
में प्रकाशाकी बृद्धि होती है; एवं दुःख, विक्षेप, दुगुण और 
दुराचारोंका नाश होकर शान्तिकी प्राति होती है | जब सत्त्य- 
गृण बढ़ता है तब मनुष्यके मनकी चब्बलता अपने-आप ही 
नष्ट हो जाती है और वह संसारसे विरक्त और उपरत होकर 
सच्चिदानन्दघन परमास्माके ध्यानमें मम्न हो जाता है | साथ 
ही उसके वित्त और समस्त इन्द्रियोंमें दु:ख तथा आल्स्यका 
अभाव होकर चेतन-शक्तिकी बृद्धि हो जाती है | 
'निर्मलल्ातः पद सत्तगुणके इन्हीं गुणोंका बॉघक है और 
सच्चगुणका यह खरूप वतलानेके लिये ही उसे 'प्रकाशक' 
और “अनामय' बतलाय! गया हैं । 

प्रझन-उस सत्त्गुणका इस जीवात्माकों सुत्र और 
ज्ञनके सक्भमे बॉँवना क्‍या हैं ! 

उत्तर-'सुख्ब' शब्द यहाँ अठारहबे अध्यायके छ्तासवें 


और सैंतीसबें छोकोंमें जिसके लक्षण बतलायेग़्ये हैं, उस 
'सात्तिक सुख” का वाचक है। उस सुखकी प्राप्तिके समय जो 
'मैं खुखी हूँ! इस प्रकार अभिमान होकर जीवात्माका उस 
सुखके साथ सम्बन्ध हो जाता है वह उस साधनके मार्गमें 
अग्रसर होनेसे रोक देता है और जीतन्मुक्त अवस्थाकी प्राप्ति- 
से वच्चित रख देता है. अत: यही सत्तगुणका सुखके 
सहसे जीवात्माको बाँधना है | 

'ज्ञान' बोधराक्तिका नाम है; उसके प्रकट दोनेपर जो 
उसमें मैं ज्ञानी हूँ',ऐसा अभिमान हो जाता है वह उसे गुणा- 
तीत अवस्थासे वच्चित रख देता है, अतः यही सत्तगुणका 
जीवात्माको ज्ञानके सक्जसे बाँधना है । 

प्रभ-“अनध' मम्बोधनका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर - -अध' पापको कहते हैं | जिसमें पापोंका सवेया 
अभाव हो. उसे 'अनघ' कह । हैं | यहाँ अजुनको “अनघ' 
नामये सम्बोधित करके सगवान्‌ यह दिखाते हैं कि तुममे 
खभावमे ही पापोका अभाव हैं, अतएव तुम्दें अन्धनका डर 
नहीं है । 


सम्बन्ध---अब रजोगृणका स्वरूप ओर उसके द्वारा जीवात्माकों बोध जानेंका प्रकार बतलाते हैं--- 


र्जा 


रागात्मकः विड्धि तृष्णासड्ुसमुद्भबम । 
तन्निबध्नाति कोन्तेय कमसड्ढेन 


देहिनम्‌ ॥ » ॥ 


मु ब | गरू आन ध्य्‌ दे किस ०. 
है अजुन ! रागरूप रजोगुणका कामना ऑर आसक्तिसे उत्पन्न ज्ञान । वह इस जीवास्माकों कर्मों 


भीर उनके फलके सम्बन्धसे बाँधता है ॥ ७ ॥ 
प्रभ-रजों गुगको रागात्मक! 
अभिग्राय है ! 


उत्त-रजोंगुण खय॑ं ही राग यानी आसक्तिके रुपमें 


प्रकट होता है। 'राग! रजो गुणका स्थूल खरूप है, इसलिये 
यहाँ रजोगुणको 'रागात्मक' समझनेके लिये कहा गया है | 


कहनेका क्‍या 


प्र२-यहाँ रजो गुणका 'कामना'और “आसक्ति 'से उत्पन्न 
कैसे बतलछाया गया, क्योंकि कामना तो खये रजोगुणसे ही 
उत्पन होती है ( ३ ३७; १ 9 | १२ ) अतएव रजोगुणकों 
उनका कारय॑ माना जाय या कारण ? 

उत्तर-कामना और आसक्तिसे रजोगुण बढ़ता है तथा 
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रजोगुणसे कामना और आसक्ति बढ़ती है | इनका परस्पर 
बीज और वृक्षकी भाँति अन्योन्याश्रय सम्बन्ध है। इनमें 
रजोगुण बीजस्थानीय और कामना, आसक्ति आदि वृक्ष- 
स्थानीय हैं। बीज बृक्षसे ही उत्पन्न ह्वोता है, तथापि वृक्षका 
कारण भी बीज ही है । इसी बरातको स्पष्ट करनेकने लिये कहीं 
रजोगुणसे कामादिकी उत्पत्ति और कहीं कामना दिसे रजो- 
गुणकी उत्पत्ति ब्रतलायी गयी है | यहाँ“तृष्णासड्समुद्धवम' 
पदके भी दोनों हो अथ्थ बनते हैं। तृष्णा (कामना) और सद्भ 
( आसक्ति ) से जिसका सम्यक्‌ उद्धव हो-उसका नाम 
रजोगुण माना जाय, तब तो रजोगुण उनका काय ठदरता है; 
तथा तृष्णा और सह्डका सम्यक्‌ उद्भव हो जिससे, उसका 
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43--िकनलीलपब्क न कण जता: 


नाम रजोंगुण माननेसे रजोगुण उनका कारण ठद्दरता है | 
बीज-वृक्षके न्‍्यायसे दोनों ही बातें ठीक हैं, अतएब इसके 
दोनों द्वी अर्थ बन सकते हैं | 

प्रश्न-कर्मोंका सक्ञ क्या है ? और उसके द्वारा रजोगुण- 
का जीवात्माको बाँधना क्‍या है ? 

उत्तर-६न सब कर्मोंको मैं करता हूँ'कर्मोर्मे कर्तापनके 
इस अभिमानपूवेक “मुझे इसका अमुक फल मिलेगा! ऐसा 
मानकर कर्मोके ओर उनके फर्खकोके साथ अपना सम्बन्ध 
स्थापित कर लनेका नाम “कमंसब्ड” है; इसके द्वारा रजोगुण - 
का जो इस जीत्रात्माको जन्म-मृत्युरूप संसारमें फैसाये रखना 
है, बही उसका कम स्नके द्वारा जीवात्माको बाँचना है | 


सम्बन्ध--अब तमोगुणका स्ररूप और उस द्वारा जीवात्माके बॉँघे जानेका प्रकार बतलाते हैं-- 


तमस्त्वज्ञानज॑ बिद्धि 


प्रमादालस्यनिद्राभिस्तन्निबध्नाति 


मोहनं॑ सवदेहिनाम । 
भारत ॥ ८ ॥ 


हे अजुंन !' सब देहामिमानियोंकों मोदित करनेवाले तमोगुणको तो अजश्लानसे उत्पन्न जान | वह इस 
जीवात्माको प्रमाद, आलस्य और निद्राके द्वारा बाँधता है ॥ ८ ॥ 


प्रश्न-तमो गुणका समस्त देहाभिमानियांकों मोहित 
करना क्या है ! 


उत्त- अन्त:करण और ईइन्द्रियोंम ज्ञानशक्तिका अभाव 


करके उनमे मोह उत्पन्न कर देना ही तमांगुणका सब देहा- 
मिमानियोको मोहित करना है | जिनका अन्त:करण और 
इन्द्रियोंके साथ सम्बन्ब है तथा जिनकी रारीरम अहंता या 
ममता है-वे सभी प्राणी निद्रांदिके समय अन्त:करण और 
इन्द्रियोमे माह उत्पन्न होनेसे अपनेको मोहित मानने हैं। 
किन्तु जिनका अन्त:करण ओर इन्द्रियोंके सहित शरीरमें 
अभिमान नहीं रहा है, ऐसे जीअन्मुक्त उनसे अपना कोई 
सम्बन्ध नहीं मानते; इसलिये यहाँ तमोंगुणको समस्त *देद्दा- 
मिमानियोंको मोहित करनेवाल!' कहा है। 

प्रशन-तमोगुणको अन्लानसे उत्पन्न बतलानेका क्‍या 
अभिप्राय है ! सतरहते इलोकर्म तो अन्ञानकी उत्पत्ति तमो- 
गुणसे बतलायी है ! 

उत्त-तमोगुणसे अज्ञान बढ़ता है ओर अज्ञानसे तमो- 


गुण बढ़ता है | इन दोनोंमें भी बीज और वृक्षकी भाँति 
अन्योन्याश्रय सम्बन्ध है, अज्ञान बीजस्थानीय है और तमो- 
गुण वृक्षस्थानीय हैं । इसलिये कहीं तमोंगुणसे अज्ञानका 
और कहीं अज्ञनसे तमोगुणकी उत्पत्ति बतलायी गयी है । 

प्रस्न-'प्रमाद.' *आल्स्य' और निद्रा '-इन तीनों 
गब्दोंका क्या अर्थ है और इनके द्वारा तमोगुणका जीवात्मा- 
को बाँधना क्या है ? 


आा 
न्द्र 
ना 


उत्तर-अन्त:करण और इन्द्रियोंकी व्यर्थ चेशका एवं 
शाख्विहित कर्तव्यपालनमें अबहेलनाका नाम प्रमाद है | 
कतंत्य-कर्मोमें अप्रवृत्तिरूप निरुच्मताका नाम आल्स्य है | 
तम्द्वा, खप्त और सुबृत्ति --इन सबका नाम ननिद्रा' है। इन 
सबके द्वारा जो तमोगुणका इस जीवात्माको मक्तिक्रे साधनसे 
वश्चित रखकर जन्म-मृत्युरूप संसारमें फैसाये रखना है--- 
यही उसका प्रमाद , आरृस्य ओर निद्वाके द्वारा जीवात्माको 
बाँधना है । 


सम्बन्ध--हस प्रकार सत्त, रज और तम--इन तीनों युणोंक स्वरूपका और उनके द्वारा जीवात्माके बॉघे- 
जानेका प्रकार बतलाकर अब उन तौन गृणोंका स्वाभाविक व्यापर बतलाते है--- 


'+ हद 


*# गरिता-तस्वाधियेशनी शीका * 





जल फि +े+ आओ 


ज्ञानमावृत्यय तु॒ तमः 


प्रमादे संजयत्युत ॥ ९ ॥ 


है अजुन ! सत्त्वगुण सुखमे लगाता है और रजोगुण कममे। तथा तमोश॒ुण तो शानको ठककर प्रमावर्मे 


भी लगाता है ॥ ९ ॥ 

प्रशन-- सु ख' शब्द यहाँ कौन-से सुखका बाचक है और 
सत्तगुणका इस मनुष्यकी उसमें लगाना क्या है / 

उत्तर-“झुख” शब्द यहाँ सालिक सुखका बाचक है 
(१८। ३६, ३७ ) और सच्गुणका जो इस मनुध्यको 
सांसारिक भोंगों और चेशओंसे तथा प्रमाद, आरूस्य और 
निद्रासे हटाकर आत्मचिन्तन आदिके द्वारा सालिक खुखपे 
संयुक्त कर देना है-यही उसको सुखमे छगाना हैं | 

प्रश्न-'कर्म' शब्द यहाँ कौन-से कमांका वाचक हैं और 
रजोगुणका इस मनुष्यकों उनमें लगाना क्या है ? 

उत्त-'कर्म” शब्द यहाँ ( इस लं,क और परलेकके 
भोगरूप फल देनेवाले ) शाखत्रविहित सकामकमोका वाचक 
है। नाना प्रकारके भोगोंकी उच्छा उत्पन्न कर के उनकी प्राप्ति- 
के लिये उन कमेमे मनुष्यों प्रवृत्त कर दना ही रजोंगुणका 
मनुष्यकोी उन करमोंमे लगाना है । 

प्रस्न-तमोगुणका इस मनुप्यके ज्ञनका आच्छादित 
करना और उसे प्रमादभ छगा देना क्‍या हैं ? तथा इन 
वाक्योंपे 'तु' और "उत' इन दो अधख्ययपदोक्त प्रयोगका 
क्या अमिगप्राय है ? 


उत्त-जब तमोगुण बढ़ता है, तत्र बह कभी तो मनुष्य- 
की कतंव्य-अकतंब्यका निर्णय करनेत्राली विवेकशक्तिको 
नष्ट कर देता है ओर कभी अन्त:करण और इन्द्रियोंको 
चेतनाकों नष्ट करके निद्राकी कृत्ति उत्पन्न कर देता है। यही 
उसका मनुष्यके ज्ञनकी आच्छादित करना हैं। और कतेन्य- 
पालनमें अवहेलना कराके व्यथ चेशअर्मि नियुक्त कर देना 
'प्रमाद 'में लगाना है | 


इस वाक्यमें «तु' अव्ययके प्रयोगसे यह भाव दिवलाया 
है कि तमोगुण केवल ज्ञानकों आबृत करके ही पिण्ड नहीं 
छोड़ता, दूसरी क्रिया भी करता है; और *उत'के प्रयोगसे यह 
दिखलाया है कि यह जसे ज्ञनको आष्छादित करके प्रमादम 
लगाता है. बपे हो निद्रा और आल्स्यमें भी छूगाता हैं । 
अभिग्राय यह हैं कि जब यह वितेक-ज्ञानकों आबृत करता है. 
तब नो प्रमाद् लगाता है एवं जब अन्तः करण और इन्द्रियों - 
की चेतनगक्तिरूप ज्ञानको क्षीण और आइ्वत करता हैं तत्र 
आल्य्य आर निद्रान छगाता है। 


सम्बन्ध-सत्त आदि तीनों गुण जिस समय अपने-अपने कायमें जीवको नियुक्त करते हैं, उस समय वे ऐसे करनेमें 
किस प्रकार समथ॑ हॉत हैं--यह बात अबले छोकम वतलाते हैँ --- 


रजस्तमश्राभिभुय 
रजः 


मत्त्वं 
सत्त्तं तमश्रेत्र तमः सत्तवं रजस्तथा ॥ १० ॥ 


भवति भारत । 


है अजुन | रजागुण और तमोगुणको दवाकर सस्वगुण, सस्वगुण और तमोंगुणकों दबाकर रजोगुण, 
वैसे ही सत्वगुण और रजागुणका दवाकर तमोगुण होता है अथात्‌ बढ़ता है ॥ १० ॥% 


प्रश्त-रजोंगुण और तमागुणको दबाकर सच्वग॒णका 


बढ़ना कया है ? 


# गुणोकी वृद्धिमे निम्नलिग्बित दस हैतु श्रीमझ्रागवरम बताये हैं--- 


उत्तर-जिस समय रजोगुण और तमोगुणकी प्रवृत्तिकों 
रोककर सत्चगुण अपना कार्य आरम्म करता है उस समय 





आगमो5पः प्रजा देश) काल; कम थे जन्म चे। ध्यान मसन्त्राइथ संस्कारा ददौत गुणईतवः ॥ 


(११ । १३ १० ) 


'शात्र, जल, सनन्‍्तान; देश) काल) के में, योनि; चिन्तन) मन्त्र और संस्कार--थे दस गुणोंके हेतु हैं अर्थात्‌ गुणोंको 
बढ़ानेवाले हैं । अभिप्राय यह है कि उपयुक्त पदार्थ जिस गुणमे युक्त होते हैं, उनका संग उसी ग़ुणकों बढ़ा देता है ।! 


# खोद्हयाँ अध्याय 


५४४१ 
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शरीर, इन्द्रिय और अन्त:करणमें प्रकाश, विवेक और वेराग्य 
आदिके बढ़ जानेसे ने अत्यन्त शान्त और सुखमय हो जाते 
हैं| अत: उस समय रजोगुणके काये लेभ,प्रवृत्ति और भोग- 
बासनादि तथा तमोगुणके कार्य निद्रा, आलस्य और प्रमाद 
आदिका प्रादुर्भाव नहीं हो सकता | इस प्रकार दोनों गुणों को 
दबाकर जो सचगुणका ज्ञान; प्रकाश और सुख आदिको 
उत्पन्न कर देना है यही रजोगुग और तमोगुणको दबाकर 
सत्तगुणका बढ़ जाना है । 

प्रश्न-सत्तगुण और तमोगुणकों दबाकर रजोंगुणका 
बढ़ना क्या हैं 

उत्तर-जिस समय सखगुण और तमोगुणकी प्रवृत्तिको 
रोककर रजोगुण अपना कार्य आरम्म करता है उस समय 
शरीर, इन्द्रिय और अन्त:करणमें चन्नलना , अद्ान्ति, छोम, 
भोगवासना और नाना ग्रकारके कर्मेम ग्रवृत्त होनेकी उत्कटर 
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इच्छा उत्पन्न हो जाती है । इस कारण उस समय सत्तगुणके 
कार्य प्रकाश, त्रिविकशक्ति, शान्ति आदिका भी अभाव-सा 
हो जाता है| तमोगुणके कार निद्रा, प्रमाद और आलस्य 
आदि भी दब जाते हैं। यही सत्तगुग और तमोंगुगकरो 
दवाकर रजोगुणका बढ़ जाना है । 

प्रश्न-सत्तगुग और रजोगुणको दबाकर तमोंगुगका 
बढ़ना क्या है ! 

उत्तर-जिस समय सच्तगुण और र जा गुणकी ग्रदू त्तिका 
रोककर तमोगुण अपना कार्य आरम्म करता है, उस समय 
शरीर, इन्द्रियाँ और अन्त:करणमें मोह आदि बढ़ जाते हैं 
और ग्रमादम भ्रव्ृत्ति हो जाती है, वृत्तियाँ तिवेकशूल्य 
हो जाती हैं | अत: तत्तगुणक कार्य प्रकाश और ज्ञानका एवं 
रजोगुगके काय कर्माकी प्रवृत्ति और भोगांकी मोगनेकी इच्छा 
आदिका अभाव-सा हो जात हैं; ये संब प्रकट नहीं हो पात। 
यही सत्तगुण और रजोंगुणको दबाकर तमोगुणका तरढ़नाहं 


सम्बन्ध -इस प्रकार अन्य दो युणोंकों दबाकर प्रत्येक गृणके बद़नेकी बात कही गयी | अब प्रत्येक गृणकी वर्क 
लक्षण जाननेकी इच्छा होन+र सत्गृणकी वृद्धिक लक्षण पहले बतलाये जाते हैं--- 


मबद्वारेप देहे (स्मिन्प्रकाश उपजायते । 
ज्ञान या तदा वियाद्दिवृद्ध सक्त्ममित्युत ॥ ११ ॥ 


जिस समय इस दहमें तथा अन्तःकरण ओर इन्द्रियोंम चतनता और विवकदशाक्ति उत्पन्न होती है,उस 
समय पंसा जानना चाहिये कि सत्त्वगुण बढ़ा हैं ॥ ११ ॥ 


प्रभ--'यदा' और पतदा' इन कालवाचक फोंका तथा 
'विद्यात्‌' क्रियाके प्रयोगका क्‍या भाव हैं ! 

उत्तर-उनका तथा “विद्यात' क्रियाका प्रयोग करके 
भगवानने यह भाव दिखाया हैं कि जिम समय इस छोकमें 
बतलाये हुए लक्षणोंका प्रादुर्भाव और उनकी बृद्धि हो, उ 
समय मच्वगुणकी बृद्धि ममझनी चाहिये और उस समय 
मनुष्यकोी सावधान होकर अपना मन भजन-ध्यानमें छंगाने- 
की चेटा करनी चाहिये; तभी सक्तगुगकी प्रवृत्ति अविक 
ममय ठहर सकती है; अन्यथा उसकी अवहेलना क देनेसे 
शीघ्र ही तमोगुण या रजोगुण उसे दत्ाकर अपना कार्य 
आरम्भ कर सकते हैं | 

प्रश्न-“देहे! के साथ “अस्मित! पद का प्रयोग करनेका 
क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर- 'अस्मिन्‌'पदका प्रयोग करके मगवानन मनुष्य- 
रारीरकी विशेषताका ग्रतिपादन किया है | अभिप्राय यह हैं 
कि इस स्लछोकमे वतलायी हुई सत्ततगणकी बृद्धिका अवसर 
मनुःयशररमें हं। मिठ सकता हैं और इसी शरीरमें सत्तगुण- 
की सहायता पाकर मनुष्य मुक्तिडाम कर सकता हैं, दूसरी 


योनियोंम ऐसा अधिकार नहीं है | 


प्रश्न-यरार, इन्द्रिय और अन्त:करणमें प्रकाश और 
ज्ञानका उत्पन्न होना कया हैं ! 

उत्त-रदरीरमें चेतनता, हलकापन तथा इन्द्रिय और 
अन्त, करणमें निमंछझता और चेतनाकी अधिकता हो जाना 
ही प्रकारका उत्पन्न होना है | एवं सत्य-असत्य तथा कर्तैन्ब- 
अकत॑त्यका निर्णय करनेवार्क विवेकशक्तिका जाग्रत हो 
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जाना ज्ञान? का उत्पन्न होना है | जि समय प्रकाश ओर 
ज्ञान--इन दोनोंका प्रादुर्भाव होता है, उस समय अपने 
आप ही संसारमें वराग्य होकर मनमें उपरति ओर सुख- 


# गीता-तस्वाविधेखनी टीका # 





शान्तिकी बाढ़-सी आ जाती है; तथा राग-द्ेष, दुःख-शोक, 
चिन्ता, भय, चश्नलता, निद्रा, आलस्य और प्रमाद आदिका 
अभाव-सा हो जाता है। 


सम्बन्ध-इस अकार सत्तगुणकी वृञिके लिये लक्षणों का वर्णन करके अब रजोगुणकी व॒च्निके लक्षण बतलाते हैं--- 


लाभ: 
रजस्यतानि 


प्रवृत्तिरारम्भः 
जायन्ते 


कमंणामशमः स्पृहा । 
विवृद्धे भरतषेभ ॥ १२ ॥ 


हे अजजुन |! रजोगुणके बढ़नेपर लोभ, प्रदृत्ति, स्वाथेत्रु द्धिखि कर्मोका सक्राममावसे आरम्भ, भशाम्ति 
और विषयभोगोंकी लालसा--यथे सब उत्पन्न होते हैं ॥ १२॥ 


प्रक्ष-'लोभ', 'प्रवृत्ति', धकर्मांका आरम्न' ,'अशान्ति' , 
और 'स्पृह्ा'---इन सत्रका खरूप क्या है और रजोगुणकी 
वृद्धिके समय इनका उत्पन्न होना कया है ? 


उत्तर-पधनकी लालसाका नाम लोभ है जिसके कारण 
मनुष्य प्रतिक्षण धनकी दृद्धिके उपाय सोचता रहता है। धन- 
के व्यय करनेका समुचित अबस्तर प्राप्त होनेपर भी उसका 
त्याग नहीं करता एवं घन-उपाजनके समय कर्तव्य, अकर्तन्य- 
का विवेचन छोड़कर दूसरेके खत्वपर भी अधिकार जमानेकी 
इच्छा या चेश करने लगता है । नाना प्रकारके कम करनेके 
लिये मानसिक भावोंका जाग्रत्‌ होन! प्रवृत्ति हैं | उन कमों- 
को सकामभावसे करने लगना उनका “आरम्म' हैं। मनकी 
चश्नल्ताका नाम “अशान्ति' है; और किमी भी प्रकारके 
सांसारिक पदार्थोकों अपने लिय आवश्यक मानना *स्पृह् 'है। 


रजोंगुणके बढ़ जानेपर जब मनुष्यके अन्त: करणमें सत्त्त- 


गुणके कार्य प्रकाश,विविकशक्ति और शान्ति आदि एवं तमो- 
गुणक्रे कार्य निद्रा और आलस्य आदि दोनों ही प्रकारके भाव 
दब जाते हैं, तब उसे नाना प्रकारके भोगोंकी आक्यकता 
प्रतीत होने लग जाती है, उसके अन्त:करणमें छोम बढ़ 
जाता है, धनसंग्रहकी विशेष इच्छा उत्पन्न हो जाती है, नाना 
प्रकारके कम करनेंके लिये मनमें नये-नये भाव उठने लगते 
हैं, मन चश्चल द्वो जाता है,फिर उन भावोंके अनुसार क्रिया- 
का भी आरम्म हो जाता है। इस प्रकार रजोगुणकी कृद्धिके 
समय इन लोभ आदि भावोंका प्रादुर्नाव होना ही उनका 
उत्पन्न हो जाना है | 

प्रभ--यहाँ“भरतर्षभःसम्बोधन देनेका क्या अभिग्राय है ? 

उत्तर-जों भरतबंशियोंमे उत्तम हो,उसे भरतर्षम कह ते 
हैं। यहाँ अजुनको' मरतपेभ'नामसे सम्बोधित करके भगतान्‌ 
यह दिखलाते हैं कि तुम भरतवं शियोमें श्रेष्ठ हो | तुम्हारे 
अंदर रजोगुणके कार्यरूप ये लेभादि नहीं हैं । 


सम्बन्ध-३स प्रकार बढ़े हुए रजोगुणके लक्षणोंका वर्णन करके अब तमोगुणकी व॒द्धिके लक्षण बतलाये जाते हैं-- 
अप्रकाशोपप्रवृत्तिश्व॒ प्रमादो मोह एवं च। 


तमस्येतानि जायन्त 


विवृद्धे कुरुनन्दन ॥ १३ ॥ 


हे भजुन ! तमोगुणके बढ़नेपर अन्तःकरण ओर इन्द्रियोंमे अप्रकादा, कतेव्य-कर्मोम अप्रवूश्ि और 
प्रमाद अथोत व्यर्थ चेष्ठा ओर निद्रादि अन्तःकरणकी मोहिनी बृश्ियॉ--ये सब ही उत्पन्न होते हैं ॥ १३ ॥ 


प्रश्न-अग्रकार, अप्रबृत्ति, प्रमाद और मोह-इन 
सबका प्रथक्‌-प्षक्‌ खरूप क्या है; तथा तमोंगुणकी 
बृद्धिके समय इनका उत्पन्न होना क्या है ? 

उत्तर-इन्द्रिय और अन्त: करणकी दी म्तिका नाम प्रकाश 
है, और उसके विरुद्ध इन्द्रिय और अन्तःकरणमें दीप्तिके 


अभावका नाम “अप्रकाश! है। इससे सत्ततगुणके अन्य भादों- 
का भी अभात्र समझ लेना चाह्ठिय | बारहतें शग्रेकमें कह्दे हुए 
रजोगुणके कार प्रवृत्तिके विरोधी भावका अर्थात्‌ किसी भी 
कर्तव्यकर्मके आरम्म करनेकी इच्छके अभावका नाम 
अप्रबूत्ति! है । इससे रजोगुणके अन्य कार्योंका भी अभाव 
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समझ लेना चाहिये | शाखविहित कर्मोंकी अवहिलनाका और 
व्यय चेशका नाम “प्रमाद' है। विवेकशक्तिकी विरोधिनी 
मोहिनी बृत्तिका और निद्वाका नाम “मोह” है । 

जिस समय तमोगुण बढ़ता है, उस समय मनुष्यके 
इन्द्रिय और अन्त:करणमें दीप्तिका अभाव हो जाता है; यही 
'अप्रकाश'का उत्पन्न होना है। कोई भी कर्म अच्छा नहीं 
लगता, केवल पड़े रहकर ही समय बितानेकी इच्छा होती है; 
यह “अप्रबृत्ति'का उत्पन्न होना है। शरीर और इन्दियोंदारा 


नरक कमी। जता आओ... 


पेंट 
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व्यर्थ चेश करते रहना और कर्तव्यकर्ममें अवहेलना करना, 
यह “प्रमाद!का उत्पन्न ह्वोना है। मनका मोहित हो जाना; 
किसी बातकी स्मृति न रहना; तन्द्रा, खप्त या सुषुत्ति-अक्स्था- 
का प्राप्त हो जाना; विवेकशक्तिका अभाव हो जाना; किसी 
क्षियकों समझनेकी शराक्तिका न रहना ---यही सब *्मोह! 
का उत्पन्न होना है | ये सब छक्षण तमोगुणकी बृद्धिके समय 
उत्पन होते हैं; अतएब इनमेंसे कोई-सा भी लक्षण अपने में 
देखा जाय, तब मनुष्यकों समझ्नना चाहिये कि तमोगुण 
बढ़ा हुआ है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार तीनों युणोंकी वर्यिके भिज्ञ-सिन्र लक्षण बतलाकर अब दो छोकोंगें उन यू मेंसे किस युणफरी 
ब॒द्धिक समय मरकर मनुष्य किस यतिको प्राप्त होता है, यह बतलाया जाता है--- 


यदा सच्चे प्रवृद्धे तु प्रलय॑ याति देहभव । 


तदोत्तमविदां 


लोकानमलान्प्रतिपद्यते ॥ १४ ॥ 


जब यह मनुष्य सस्वशुणकी बृद्धिमें रत्युकों प्राप्त होता है, तब तो उत्तम कमे करनेबालोके निर्मल 


दिव्य स्वगोदि लोकोंको प्राप्स होता है ॥ १७ ॥ 

प्रभ-'यदा' और /तदा'---इन काल्याची अव्यय पदो- 
का प्रयोग करके क्या भाव दिखलाया गया है तथा सक्तगुणकी 
तृद्धिमें मृत्युकों प्रात होना क्‍या है ? 

उत्त-'यदा? और *तदा'--इन काल्यार्ची अन्यय- 
पदोंका प्रयोग करके यह दिग्वलाया गया है. कि इस प्रकरणमे 
एसे मनुप्यकी गतिका निरूपण किया जाता हैं, जिसकी 
खाभाविक छ्थिति दूसरे गुणों होते हुए भी साक्ष्तिक गुणकी 
बृद्धिमें मृत्यु हो जाती है । ऐसे मनुष्यर्मे जिस समय पूरे संस्कार 
आदि किसी कारणसे सत्तवगुण बढ़ जाता है-अर्थात्‌ जिस 
समय ग्यारह इ्लोकके वर्णनानुसार उसके समस्त शरीर. 
इन्द्रिय और अन्तःकरणमें 'प्रकाश' और 'ज्ञान' उत्पन्न हो 
जाता हैं--उस समय स्थूल्ठ शरीरसे मन, इन्द्रिय और प्राणोकि 
सहित जीवात्माका सम्बन्ध-विष्छेद हो जाना ही सत्तगुणकी 
वृद्धिमे मृत्युको प्राप्त होना हैं । 

प्रश्न-'देहम्रत' पदके प्रयोगका क्‍या भाव हैं ? 


गया है कि जो देहवारी हैं, जिनकी दारीरमें अहंता और 
ममता है उन्हींकी पुनजेन्मरूप भिन्न-भिन्न गतियाँ होती हैं; 
जिनका शरीरमें अभिमान नहीं है, ऐसे जीवन्मुक्त महात्माओं- 
का आवागमन नहीं हांता | 

प्रश्न-लोकान्‌ के साथ 'अमझान' विशेषण देनेका तथा 
*उत्तमबिदाम! पदके प्रयोगका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-“लोकान्‌ ' पदके ताथ “अमलान्‌! विशेषण देकर 
यह भाव्र दिया गया है कि सक्तगुणकी बृद्धिमें मरनेवालों- 
को जिन जछोकोंकी प्राप्ति होती है, उन लोकोंमें मल अर्थात्‌ 
किसी प्रकारका दोष या क्लेश नहीं है; वे दिव्य प्रकाशमय, 
शुद्ध और सात्तिक हैं | यहाँ :उत्तमविदाम' पद उत्तमशब्द- 
से शाखबिहित कमे और उपासनाका लक्ष्य है । उनको जानने- 
वाले यानी निष्कामभावसे करनेवाले मनुष्य “उत्तमवित! 
कहलाते हैं | वे उक्त कर्मोपासनाके प्रभावसे जिन लोकोंको 
प्राप्त करते हैं, सत्त्वगुणकी बृद्धिमें मरनेबाला सत्तगुणके 


उत्त-'देहभव! पदका प्रयोग करके यह भाव दिखलाया सम्नन्धसे उन्हीं लोकोंकोी प्राप्त कर लेता है। 


रजसि प्रलय॑ 
तथा प्रलीनस्तमसि 


गत्वा 


कमंसड्रिषु. जायते । 
मूटयोनिष जायते ॥ १५॥ 


५३४ # गीरा-अस्यविवेयनी टीका # 
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रजोग्रुणके बढ़नेपर म्॒त्युको प्राप्त होकर क्मोंकी आसक्तियाले मनुष्योमे उत्पन्न होता है; सथा तमोगशुण 
के बढ़नेपर सरा हुआ मनुष्य कीट, पशु आदि मूढयोनियोंमें उत्पन्न होता है ॥ १५॥ 
प्रश्न--रजौगुणकी ढृद्धिमें मृत्युको प्रात्त होना क्‍या है; प्रभ--तमोगुणकी बृद्धिमें मरना तथा मूढयोनिरे उत्पन्न 
तथा “कमसब्लि१' पदका क्या अथ है ? और उनमें जन्म लेना. होना क्या है ! 


क्या है ! पे तम 
उत्तर-जिस समय रजोगुण बढ़ा होता है अर्थात्‌... >फर-जिस समयमें तमोगुश बढ़ा हो अर्थात्‌ तेरहबे 


बारहवें स्लोकके अनुसार लोन, प्रवृत्ति आदि राजसी भाव इ्लोकके अनुसार *अप्रकाश!' “अप्रबृत्ति! और 'प्रमादः आदि 
बढ़े हुए होते हैं----3स समय जो स्थूल शरीरसे मन, इन्द्रिय. तामसभाव बढ़े हुए हों-उस समय जो स्थूल शारीरसे मन, 
और प्राणोंके सहित जीवास्माका सम्बन्तजिच्छे द्र्हों जाना इन्द्रियों ओर प्राणोके सह्दित जीवात्माका सम्बन्ध-विच्छेद हो 
दा हे रजोगुगका कल जम होना दे । कम जाना है, वही तमोगुणकी बृद्धिमें मृत्युको प्राप्त होना है; और 
और उनके फलमें जिनकी आसक्ति है, उन मनुष्योंक * कमे- 
सड्ठी' कहते हैं; इसलिये मनुष्ययो निकी प्राप हो ना ही “कर्म 
मड़ियोंमे जन्म लेना' हैं | हैं-उनमें जन्म लेना ही मृदयोनियोमे उत्पन्न होना है | 
सम्बन्ध-सत्त, ?ज और तय--इन तीनों युणोंकी वद्धियें मरनेके शित्र- मित्र फल बतलाये यये; इससे यह जानने- 
की इच्छा होती है कि इस प्रकार कभी किसी युगक' ओर कभी किसी युणकी वद्धि क्‍यों होती है / हसपर कहते हैं--- 
कर्मण: सुकृतस्याहुः सात्तिक निर्मल॑ फलम । 


रजसस्त फल दुः्खमज्ञानं तमसः फलम्‌ ॥ १६ ॥ 
श्रेष्ठ क्मंका तो सात्त्िक अर्थात सुख, ज्ञान और बेराग्यादि निर्मल फल कहा है: राज़स कर्मका फल 

दुःग्ब एवं तामस कमंका फल अन्नान कहा है ॥ १5 ॥ 

प्रथ्न-' सुकृतस्थ' विशपणके सहिल-कमग:' पद औन-. संस्कारोंसे अन्त: करणने बार-बार भोग. कामना, छोंभ और 
में कर्मोका वाचक हैं; तथ्य उनका साखिक और निमंठ प्रवृत्ति आदि राजसभाव स्फुरित हंतेहैं--जिन से मन विक्षिप्त 
फल क्या है : होकर अशान्ति और दु: खोंपे मर जाता हैं । टन कर्मेकि फल- 

उत्तर-जं शास्रतिहित कतत्य-कम निः्कामसावने किय खरूप जो भोग प्राप्त होते हैं, मे भी अज्ञान पे सुखरूप दीखने- 
जात हैं, उन साचिक कर्मेका वाचक यहां 'सुकृतस्या पर भी वस्तुतः दू: खरूप ही होते हैं। और फल भोगने के लिये 
वद्षणकर सहित स्‍कमण:' पद हैं | ऐसे कमेकि संस्कारों ते जो बार-बार जन्म-मरणके चक्रत पे रहना पहता हैं, बढ़ 
अन्त करण जो ज्ञान-वरास्थादि निमेठ सात्रांका बार-बार तो महान्‌ दुःख है हा।इस प्रकार उनका जो कुछ भी फल 
प्रादुभाव होता रहल। है और मरनेके बाद जो दुःख और मिलता है. सत्र दु:खर्ूप हो होता है । 
दोषासे रहित डिव्य प्रकाशमय छाकोंकी प्राप्ति होती ४. जहां प्रइन--तामस कम कौन-से हैं आर उनका फल अज्ञान 
उनका 'साल्िक और निमेठ फछ' है । क्या ह:ः 

प्रर्न-राजस कर्म कौन-से हैं / और उनका फ़छ दु:ख उत्तर-जों कम बिना सो चे-समझे मूखतावश किये जाते 
क्याह: हैं और जिनमे हिंसा आदद दोष भरे रहते हैं ( १ ८। २५ ), 

उत्तर-जों कर्म भोगोंकी ग्राप्तिके छिये अद््भारपू्वक वे “तामस' हैं | उनके संस्कारोसे अन्त:करणमें मोद् बढ़ता 
बहुत परिश्रमक माथ किये जात हैं (१ ८ । २४ /वे राजन है और मरनेके बाद जिन बोनियोंमे तमोगुगकी अधिकता 
हैं | ऐसे कर्मकि करते समय तो परिश्रमरूप दूत होता ही है, . &---ऐसी जडयोनियोंकी प्राति होती है; बहां। उसका फल 
परन्तु उसके बाद भी जे दुःख ही देते रहल हैं | उनके 'अज्ञान! है । 


कीः-पतड़ , पशु-पक्षी, वृक्ष-छता, आदि जो तामसी यो नियाँ 
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प्रभ-यहाँ गुर्णोके फलका वर्णन करनेका प्रसड् 
था, बीचमें कर्मोके फलकी बात क्‍यों कष्टी गयी ? यह 
अप्रासड्निक-सा प्रतीत होता है । 

उत्तर-ऐसी बात नहीं है;क्योंकि पिछले शछोकोमे प्रत्येक 
गुणकी बृद्धिमें मरनेका मिन्न-मित्न फल बतलाया गया है, 
अत: गुणोंकी वृद्धिके कारणरूप कर्म-संस्कारोंका विषय भी 
अवश्य आना चाहिये; इसीलिये कर्मोंकी बात कही गयी है । 
अभिप्राय यह है कि सात्विक, राजस और तामस---तीनों 
प्रकारके कर्म-संस्कार प्रत्येक मनुष्यके अन्त :करणमें सच्चित 
रहते हैं; उनमेंसे जिस समय जैसे संस्कारोंका प्रादुर्भाव होता 


ववणयम.&/+ पाक. 


है, बेसे ही सात्तिक आदि भाव बढ़ते हैं और उन्हीं 
अनुसार नवीन कम होते हैं | कर्मोंसे संस्कार, संस्कारोंसे 
सात्तिकादि गुणोंकी इद्धि और बसे ही स्मृति, स्मृतिके 
अनुसार पुनर्जन्म और पुन: कर्मोका आरम्म---इस प्रकार 
यह चक्र चलता रहता है। इसमें अन्तकालीन साक्तिक 
आदि भाषोंके फलकी जो विशेषता पिछले छोकोमे दिखलायी 
गयी है, वह भी प्राय: पूर्वकृत सात्त्विक, राजस और तामस 
कर्मोके सम्बन्धसे ही होती है--इसी भावकों दिखलानेके 
लिये यह छोक कहा गया है, अतण्व अप्रासक्लिक नहीं है; 
क्योंकि गुण और कम दोनोंके सम्बन्धसे ही अच्छी-बुरी 
याोनियोंकी प्राप्ति होती है ( ७ । १३ )। 


सम्बन्ध-स्यारहवें, बारहवें और तेरहवें श्लोकोंमें कत्त, रत और तमोयुणकी व॒द्धिके लक्षणोंका क्रमसे वर्णन 
किया यवा; फ़िर स्वारि युणोंकी वुद्धिसें मरनेका पथकू-प्रथक्‌ फल बतलाया गया | इसपर यह जाननेकी इच्छा 
होती हे कि ज्ञान! आरिकी उत्पत्तिकरी सत्त आदि युणोंकी वद्धिके लक्षण क्‍यों माना गया ? अतएव कार्यकी उत्पत्ति- 
ते कारणकी सत्ताकों जान लेनेक्रे लिये जान आरिकी उत्पत्तिमें सर्व आदि यूणणोंकों कारण बतलाते हैं-- 


सत्त्वात्संजायते ज्ञानं रजसो लोभ एबं च। 


प्रमादमाहा! तमसो 


भवतो (ज्ञानमेव 


च॥।॥ १७॥। 


सत्वगुणसे श्षान उन्पन्न होता है और रजोग्रुणस निस्सन्देह लोभः तथा तमोगुणसे प्रमाद और 


माह उत्पन्न होते हैं ओर अज्ञान भी होता है ॥ १७ ॥ 


प्रश्ष-सत््वगुणमे ज्ञान उत्पन्न होता है, इस कथनका 
क्या भाव है ? 

उत्तर- -यहाँ 'ज्ञान' शब्द उपलक्षणमात्र हैं | अनएच 
इस कथनमसे यह समझना चाह्ठिये कि ज्ञान. प्रकाश और 
सुख. शान्ति आदि सभी सास्विक भावोंकी उत्पत्ति सत्त- 
गुणसे होती है | 

प्रक्ष-रजोगुजमे लोभ उत्पन्न होता है, इस कथनका 
क्या अमिप्राय है ! 

उत्त-- लोभ! राब्दका प्रयाग भी यहाँ उपलक्षणमांत्र ही 


हैं | इस कथनसे भी यही समझना चाहिये कि लोभ, 
प्रवृत्ति, आमक्ति. कामना. खाथपृषक कर्माका आरम्भ 
आदि सभी राजसभावोंकी उत्पत्ति रजोगुगमे होती है । 

प्रशन-प्रमाद, मोह और अज्ञानकी उत्पत्ति तमोगुणसे 
बतलाकर इस वाक्यमें ० 4 'पदके प्रयोग करनेका क्या भाव है? 

उत्तर-'एवं पदका प्रयोग करके यह भाव दिखलाया है 
कितमोगुणम प्रमाद, मोह और अज्ञान तो उत्पन्न होते ही हैं; 
इनके सिवा निद्रा, आठम्य,अग्रकाद, अग्रवृत्ति आदि जितने 
तामममात्र हैं-वे सत्र भी तमोगुणमे ही उत्पन्न होते हैं । 


सम्बन्ध-सचादि तीनों युणोंके काय ज्ञान आदिका वर्णन करके अब सच्युणमें स्थिति कराने और रज तथा 
तमोंपुणका त्याय करानेके लिये तोनों युणोंमें स्थित पुठुषोंकी [मित्र मित्र यातियोंक़ा प्रतिपादन करते हैं-- 
ऊध्व गचछन्ति सत्त्वस्था मध्ये तिप्नन्ति राजसाः । 
जघन्यगुणवृत्तिस्था अघो गच्छन्ति तामसाः ॥ १८ ॥ 
सरवगुणमें स्थित पुदर खगादि उच्च लोकोंको जाते हैं, रजेगुणमें स्थित राजल पुरुष मध्यमें अथोत्‌ 


गी० त० बि० ६९. 


पद 
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अमित 


मन॒ष्यलोकमे ही रहते हैं और तमोगुणके कार्यरूप निद्रा, भमाद्‌ और आलस्यादिमें स्थित तामस पुरुष अधोगति 
को अरथास कीट, पशु आदि नीच योनियों को तथा नरकोंको प्राप्त होते हैं ॥ १८ ॥+ 


प्रश्न-'ऊ्चम! पद किस स्थानका वाचक है और 
सच्गुणमें स्थित पुरुषोंका उसमें जाना क्या है ? 

उत्तर-मनुष्यलोकसे ऊपर जितने भी छोक हैं-चौदहवें 
छोकमें जिनका वर्णन “उत्तमविदाम' और “अमलान्‌ '-हन 
दो पदोंके सहित “लोकान' पदसे किया गया है तथा छठे 
अध्यायके इकतालीसवें छोकमें जो पुण्यकम करनेवालोंके 
लोक माने गये हैं-उन्हींका वाचक यहाँ “ऊष्जम्‌' पद है 
और सात्विक पुरुषका जो मरनेके बाद उन लछोकोंको प्राप्त 
हो जाना हैं, यही उनमे जाना हैं | 

प्रक्ष-'मध्ये” पद किस स्थानका वाचक हैं और 
उसमे राजस पुरुषोंका रहना कया है : 

उत्तर-'मध्य' पद मनुष्यछाकका वाचक है और राजस 
मनुष्योंका जो मरनेके बाद दूसरे छोकोम न जाकर पुन: इसी 
लोकमें मनुष्यजन्म पा लेना हैं . यहाँ उनका'मध्य में रहना है | 

प्रश्न-'जधन्यगुग' और उसकी ५वृत्ति' क्या हैं एवं 
उसमे स्थित होना तथा तामस मनुष्योंका अथोगनिको 
प्राप्त होना क्‍या हैं ! 

उक्त -'जबन्य' शब्द का अथ नीच या निन्‍्च होता हैं । 
अतः *जप्न्यगुण' तमोगुगका वाचक है तथा उसके कार्य 
प्रमाद, मोह, अज्ञान, अग्रकाश, अप्रवृत्ति और निद्रा आदि 
उसकी वृत्तियाँ हैं; एवं इन सब लगे रहना ही “उनमें खित 
हाना' है | इन वृत्तियोम लगे रहनेबाले मनुष्योका 'तामस' 
कहने हैं | उन तामम मनुष्योका जो मनुप्यशरीरस वियोग 
होनके बाद क॑2, पतड़, पशु, पक्षी और वृक्ष आदि नीच 
योनियोंमें जन्म लेना एवं रौरब, कुम्मीपाक आदि नस्कोमे 
जाकर यमयातनाके घोर कट्कों भोगना ह-- यहीं 
उनका अधोगतिको प्राप्त होना हैं । 





प्रश्न-तीनों गुणोंकी बृद्धिमे मरनेत्रालिका प्राय: इसी प्रकार 
भिन्न-भिन्न फल चौदहवें और पंद्रहवें छोकोमे बतलाया ही 
गया था, फिर उसी बातको यहाँ पुनः क्यों कष्ठा गया ! 


उत्तर-उन छोकोरमें 'यदा? और “तदा!--इन कालवाची 
अत्ययोंका प्रयोग है; अतरत दूमरे गुर्गोर्में खा भाविक स्थिति- 
के होते हुए भी मरणकालमें जिस गुगकी बृद्धिमें मृत्यु होती 
है. उसीके अनुसार गनिका परिबितन हो जाता है - - यही 
भाव दिलाने लिय वहाँ भिन्न-मिन्न गतियाँ बतलायी गयी 
हैं ओर यहाँ जिनकी खाभातिक स्थायी स्थिति सत्लादि गुणोंमे 
है. उनकी गतिक्रे भेदका वर्णन किया गया हैं | अतण्व 
पुनरुक्तिका दोष नहीं है | 

प्रश्न-पदहवे इलॉकम तो तमोंगुणम मरनेका फल कब 
मृढ़योनियोंम ही जन्म छना बनलाया गया हैं, यहाँ ताममी 
पुरुषोकी गतिकर वणनम “अब: ' पदक अर्थ्म नरकादिकाी 
प्राप्ति भी कस मानों गयी हैं : 

उत्तर--वहाँ उन साच्चिक और राजस मनुप्याक। गतिका 
बणन है, जो अन्त समयम तमोगुणका वृद्धिम मसल हैं | इस 
लिये "अब: पदक्ा प्रयोग न करक “मदयोनि7' पद का प्रयोग 
किया गया हैं; क्योंकि ?से पुरुषाका उस सणके सड़ मे ए सा 
जन्म होता हैं, जमा कि सत्त्वगुणमे स्थित राजर्षि भरतकों 
हरिणकी योनि मिलनकी ऋथा आती हैं। किन्तु जो संद। 
हैं। तमागुणक कार्यात स्थित रहनबाल तामस मनुष्य हैं, 
उनका नरकादिका ग्राप्ति भी हो सकती है | सोलहदें अध्याय- 
क बीसव इछोकम नगवान्‌ने कहा सी है कितर तामस स्व॒भाव- 
व्राले मनुष्य आसुरी यानियाकों प्राप्त होकर फिर उससे भी 
नीची गतिका प्राप्त होत हैं । 


सम्बन्ध-तरहतें अध्यायके इकीसके छोकमें जा यह भात कही थी कि युर्णोका सक्ष ही इस मनृष्यके अच्छी-बुरी 
योनियोंक प्रामिरूप पुनजन्मका कारण है; उसी के अनुसार इस अध्यायमेंस पॉचबेंस अठार ह वे #ोकतक यणे के स्वरूप तथा 
गुणोंक कार्यद्वारा बंध हुए मनृष्योंकी गाति आदिका विस्तार पृवक प्रतिपादन किया गया | इस वर्णनस यह बात समझायी 
गयीं कि मनुष्वकों पहल तम जोर रजोंगृणका त्याग करके सत्वगृणमें अपनी स्थिति करनी चाहिये; ओर उसके बाद सक्त- 








# महाभारत; अश्रमघपकके उनचालीसये अध्यायका दसयो कक भी इसीसे मिलता-जुलता £ । 


# खोदहवाँ अध्याय * 
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गृणका भी त्याग करक यूणाती त हो जाना चाहिये | अत?व गणाती त होंनेके उपाय और युणातीत अबस्थाका फल अगले 


दी छोकोंद्वारा बतलाया जाता है--- 


नान्‍्यं गुणेभ्यः कतोर॑ यदा द्रष्शन॒पत्यति । 


गुणेभ्यश्र पर॑ वेत्ति मद्भावं सोएघिगच्छति ॥ १९ ॥ 
जिस समय द्वष्ट तोनों गुणोंके अतिरिक्त अन्य किसीको कतो नहीं देखता और तीनों गु्णोस अत्यन्त 
परे सब्चिदानन्द धनध्वरूप मुझ पर मात्माको तच्चसे जानता है, उस समय यह परे स्तर रूपको प्रात होता है ॥ १९, ॥ 


प्रशन-काल्याची ध्यदा! अव्ययका और 'द्वड/! शब्दका 
प्रयोग ऋरके यहाँ क्या नाव दिलाया गया हैं ! 

उत्तर-इन दानोंका प्रयोग करके यह दिखाया गया है 
कि मनुष्यकी खामाविक स्थितिसे विलक्षग स्थितिका वर्गन 
इस छोकमे किया गया हैं | अभिप्राय यह है कि मनुष्य 
खानाक्कि तो अपनको शारीरवारी समझकर कती और भोक्ता 
बना रहता है-बह अपनेको समस्त कम और उनके फलसे 
सम्बन्बरहित, उदासीन दशा नहीं समझता: परन्तु जिस 
समय शांत और आचाय के उपदेशद्वारा विवेक ग्राम करके 
बह अपनेकी 5 प। समझने लग जाता है, उस समयका वर्णन 
यहाँ किया जाता हैं | 

प्रवव गुगोंगे अतिरिक्त अस्य किपीकों कता नहीं 
हउम्पना क्या हैं 

22 टन्‍्ठ्रय, अन्त ऋण और प्राण जादिकी ख्तरण, 
इझत, खाने पान, चिल्तत-सतन, झबन, आसन ओर 
यवहार आदि सन स्व नाविक ने सआके होते समय संदा- 
संता अपनेक्रों निगुंग-निराकार सचिदानस्रधन अद्ममे 


अभिन्ननावने स्थित देखते दरए जो ऐसे समझ्नना है के गुणेके 
त्रीन्देही 
जन्मम्र॒त्युजरादुःखंविमुक्ताउम्रतमश्नुत 


गुणानतानतीन्य 


अतिरिक्त अन्य कोई कर्ता नहीं है; गुणोंके कार्य इन्द्रिय, मन, 
बुद्धि और प्राण आदि ही गुर्णोके कार्यरूप इन्द्रियादिके 
विषयोंमे वरत रहे हैं ५ | ८ . ९); अतः: गुण ही गुर्गोर्मि बरत 
रहे हैं (३। २८): मरा इनसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं है--यही। 
गुणा अतिरिक्त अन्य किसको कर्ता न देखना है । 

प्रश्न-तीनों गुणमे अन्यन्त पर कौन है और उमे नत््वमे 
जानना क्या है : 

उचत-तीनों गुगोंसे अत्यन्त पर यानी सम्बन्बरहित 

मच्िदानन्द्घन पूर्णब्रह्म परमात्मा है ऑर उसे तीनों गुगोंसे 
सम्बनन्वरहित और अयनको उस्त निगुग-निराकार ब्रह्मपे 
अभिल ममझ्नते हुए उस एकमात्र सबिदानन्दघन बद्ममे भिन्न 
किसी मी सत्ताकी न देखना--सबत्र और संदा-सबंदा केवल 
परमान्माक। ही देग्वना उसे तच्च पे जानना हैं | 

प्रत-ऐसी स्थितिके अनन्तर में ढ्राय अवात नगवद्भाव- 
ये) प्राम होना क्या है 

उत्तर -मी स्थितिकरे बाद जो सन्चिदानन्दबन ब्द्यका 
अभिननात्रे साक्ष।त्‌ प्राप्ति हो जाती है वही भगवदड्रावकों 
प्राप्त होना है । 


देहसमुद्भवान । 
॥ ९० ॥| 


यह पुरुष शर्गीरकों उन्पशिके कारणरूप इन तीनों गुणोकी उल्लज़्न करके जन्म, स॒त्यु, वृद्धावस्था और 
सब प्रकारके दुःसोसे मुक्त हुआ पर मानन्दको प्राप्त होता है ॥ २० ॥ 


प्रश्न यहाँ "दही वदके प्रयोगका क्या भाव हैं : 


और “ओऔीन्‌!'---इन विशेषगोके प्रयोगका क्‍या नाव हैं ? और 


उत्तर--इमगे यह भाव दिखाया है कि जो पहले अपने: गुणोसे अतीत होना क्या हैं 


की देह स्थित समझता था, वहीं गुणातीत होनेपर अमत- 
को- -अक्यको प्रा हो जाता है । 
प्रश्न - गुगान' पके साथ 'एतान', 'देहसमद्भतान! 


उत्तर-'एतान्‌'के ग्रयोगसे यह बात दिखलायी गयी हैं 
कि इस अध्यायमें जिन गुणोंका खरूप बतलाया गया है और 
जो इस जीवास्माकों दारीरमे बँथनेवाले हैं, उन्हींसे अतीत 


जिडेट 





की जिन | चना 


होनेकी बात यहाँ कही जाती है। 'देहसमुद्भबान” विशेषण 


देकर यह दिखलाया है कि बुद्धि, अहड्जार ओर मन तथा 
पाँच ज्ञानेन्द्रिय, पाँच कर्मेन्द्रिय, पाँच महाभूत और पाँच 
इन्द्रियोंके विषय-इन तेईस तत्त्ोंका पिण्डरूप यह स्थूल 
शरीर प्रकृतिजन्य गुणोंका ही काय है; अतस्व इससे अपना 
सम्बन्ध मानना ही गु गोसे लिप्त होना है । एवं “तीन! विशेषण 
देकर यह दिखलाया है कि इन गुणोंक्े तीन भेद हैं और 
तीनोंसे सम्बन्ध छूटनेपर ही मृक्ति होती है | रत और तमका 
सम्बन्ध छूटनेके बाद यदि सत्तगुणसे सम्बन्ध बना रहे तो 
वह भी मुक्तिमें बावक होकर पुनजन्मका कारण बन सकता 
है; अतरव उसका सम्बन्ध मी त्याग कर देना चाहिये। आत्मा 
वास्तबमें असड़ है, गुण्णोके साथ उसका कुछ भी सम्बन्ध नही 
है; तथापि जो अनादिसिद्ध अज्ञनसे इनके साथ सम्बन्ध 
माना हुआ है, उस सम्बन्धको ज्ञानके द्वारा तोड़ देना और 
अपनेको निर्गुण-निराकार सच्चिदानन्द्घन ब्रह्मसे अभिन्न 
और ग॒णोंमे सा मम्बन्धरहित समझ लेना अर्थात्‌ प्रत्यक्ष- 


# गीता-तस्ववियेधनी टीका # 


' ऑपक-काकबवान 
' आस पहल ३०आ+म कार ८4 ॥ 


की भाँति अनुभव कर लेना ही गुणोंसे अतीत हो जाना है | 

प्रश्न-जन्म, मृत्यु, जरा और दु:खोंसे विमुक्त होना कया 
है। और उसके बाद अमृतको अनुभत्र करना क्या है ! 

उत्तर-जन्म और मरण तथा बाल, युवा और वृद्ध- 
अवस्था शरीरकी होती है; एवं आधि और व्याधि आदि सत्र 
प्रकारके दु:ख भी इन्द्रिय, मन और प्राण आदिके सन्नातरूप 
शरीरमें ही व्याप्त रहते हैं | अतरव जिनका शरीरके साथ 
किशिन्मात्र भी वास्तविक सम्बन्ध नहीं रहता, ऐसे पुरुष 
लोकदृष्टिसे रारीरमे रहते हुए भी वस्तुत: शरीरके धर्म जन्म, 
मृत्यु और जरा आदिसे सद्या-सबंदा मुक्त ही हैं। अतः तत्त्व- 
ज्ञानके द्वारा दरीरसे सबया सम्बन्धरहित हो जाना ही जन्म, 
मृत्यु, जरा और दूः खोसे सबेथा मुक्त हो जाना है | इसके 
अनन्तर जो अप्रतखरूप सचिदानन्दप्रन ब्रह्मको अभिनन- 
भाषसे प्रत्यक्ष कर लेना है, जिमे उन्नीसत्रें इलोकम भगवद्भाव- 
की प्राप्तिके नामसे कहा गया है--बहीं यहाँ:अम्रृत' का अनु- 
भर करना है | 


सम्बन्ध-इस अकार जीवन-अवस्थामें ही तीनों गूणो से अतीत होकर मनष्य अमतकी प्राप्त हो जाता है - इस रहस्य - 
युक्त बातको सुनकर गुणातीत पुरुष लक्षण, आचरण और गुणानीत बननेके उपाय जाननेकी इच्छासे अजुन पछने है 


अजुन 


केलिड्रेखीन्गुणानतानतीतो 
चेतांख्रीन्गुणानतिवर्तत ॥ २१ ॥ 


किमाचार:. कथ॑ 


उबाच 
प्रभा । 


भवति 


अजुन बोले-इन तीनों गुणोंस अतीत पुरुष किन-किन लक्षणोंस युक्त हा ता है ऑर किस प्रकारके 
आचरणोॉचाला होता हैः तथा है प्रभां ! मनुष्य किस उपायस इन तीनों गु्णोंस अतीत होता हैं ॥ २१॥ 


प्रश्न-'गुणान! पदके साथ 'एतान' और तीन इन 
पढोंका बार-बार प्रयोग करके क्‍या मात्र दिखलाया हैं 

उत्तर-इममे यद्द भाव दिखलाया है कि जिन तीनों 
गुणोंका विस्तारपू्रक वर्णन इस अध्याय हो चुका है, उन्हीं 
तीनों गुणोंसे अतीत होनेके विपयमे अजुन पूछ रहे हैं। 

प्रक्ष-/वह किन-किन लक्षणोसे युक्त होता है' इस 
वाक्यसे अजुनने क्‍या पूछा है : 

उत्तर-इम वाक्यसे अजुनने शाब्रदशिसे गुणातीत 
पुरुषके लक्षण पूछे हैं---जो गुणातीन पुरुषोंमें स्वाभाविक 
होते हैं और साथकोंके लिये सेवन करनेयोग्य आदर्श हैं। 


प्रशभ- किन आचरणोंवाग्या होता हैं' इस वाक्यमे क्या 
पूछा है ! 

उत्तर-इसमे यह पूछा है कि गुणातीत पुरुषका न्यवद्गार 
कसा होता है / अथांत्‌ गुणातीत पुरुष किसके साथ कैसा! 
बतावे ऋता है और उसका रहन-सहन कैसा होता है ! 
इत्यादि बाते जाननेके लिये यह प्रइत किया है । 

प्रश्न- प्रभो' सम्बोधनका क्या भात्र है ? 

उत्तर--भगत्रान्‌ श्रीकृष्णकों “प्रभो' कहकर अर्जुनने यह 
भाव दिखलाया है कि आप सम्पूर्ण जगतके स्वामी, कर्ता- 
हता और सबसमर्थ परमेइवर हैं -अतएव आप ही इस 


र्क्‌ः यौदहयाँ अध्याय # 
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विषयको पूर्णतया समझा सकते हैं और इसीलिये मैं 
आपसे पूछ रहा हूँ । 

प्रश्न-“मनुष्य इन तीनों गुर्णोसे अतीत कैसे होता 
है ?” इस वाक्यसे क्‍या पूछा है / 


अीयन 


उत्त-इससे अजुनने “गुगातीतः बननेका उपाय पूछा 
है। अभिप्राय यह है कि आपने जो गुणातीत होनेका उपाय 


पहले उनीसत्रें छोकमे बतलाया है---उप्तकी अपेक्षा भी 


सरल ऐसा कौन-सा उपाय है, जितके द्वारा मनुष्य शीघ्र 
ही अनायास इन तीनों गुणोंसे पार हो सके । 


सम्बन्ध--इस प्रकार अजुनके पूछनेपर भगवान उनके प्रश्नोंमेंसे लक्षण” और “आचरण? विषयक दों 


प्रश्नोंका उत्तर चार छोकोंद्वारा देते हैं-- 


श्रीभगवानुवाच 
प्रकाशं च प्रवृत्ति च माहमेव च पाण्डबव । 


न द्वेष्टि संप्रवृत्तािनि न निवृत्तानि काडश्षति ॥ २२॥ 


श्रीभगवान्‌ बोले--दे अज़ुन ! जो पुरुष सत्तवगुणके कार्यरूप प्रकाशकों और रजोंगुणके कार्यरूप 
प्रवृत्तिको तथा तमोगुणके कार्यरूप मोहकों भी न तो प्रवृत होनेपर उनसे द्वेष करता हैं और न निवृत्त 


होनेपर उनकी आकाह्ला करता है ॥ २२ ॥ 
प्रश्ष-'प्रकाशम्‌' पदका क्‍या अर्थ है तथा यहाँ सच्त- 
गुणके कार्यमिसे केवछ “प्रकाश'के हीं प्रादुर्भाव और 
तिगेभात्रम देष और आकांक्षा न करनेके लिये क्‍यों कहा ! 
उत्तर --शरीर, इन्द्रिय और अन्त:करणमें आलम्य और 
जडइताका अभाव होकर जो हलकऋपन, निर्मलता और चेतनता 
आ जाती हँ----उसका नाम “प्रकादा है। गुणातीत 
पुरुषके अंदर ज्ञान, शार्ति और आनन्द नित्य रहते है: 
उनका कभी अभात्र होता ही नहीं | इसीलिये यहाँ सत्तगुग- 
के कार्यामें केवल प्रकाशकी बात कही हैं। अभ्निप्राय यह हैं 
कि सत्तगुणकी प्रकाश-बृत्तिका उसके शरीर, इन्द्रिय और 
अन्त: करणम यदि अपने-आप प्रादुर्भाव हो जाता हैं तो वह 
उसमे द्वंष नहीं करता और जब तिरो मात्र हो जाता हैं तो पुन: 
उसके आगमनका इच्छा नहीं करता; उसके प्रादुर्भाव और 
तिरोभावम सदा ही उसकी एक-सी स्थिति रहती हैं । 
प्रश्न-'प्रवृत्तिम! पदका क्या अभिप्राय हैं “और यहाँ 
रजोगुणके कार्यो्ेंसे केवल प्रवृत्ति' के ही प्रादृर्भाव और 
तिरोभावमे द्वेंघ ओर इच्छाका अभाव दिखलानेका क्‍या 
भात्र है ! 
उत्तर-नाना प्रकारके कम करनेकी स्फुरणाका नाम 
प्रद्डत्ति है | इसके सिवा जो काम, लोभ, स्प्रह्ठ और आसक्ति 
आदि रजोंगुणके कार्य हैं---वे गुणातीत पुरुषमें नहीं होते | 


कर्मोका आरम्भ गुणातीतके शरीर-इन्द्रियोंद्रारा भी होता हैं 
वह *प्रवृत्ति'के अन्तर्गत ही आ जाता है; अत”व यहाँ रजो- 
गुणके कार्योमेंसे केवल '“प्रव्नत्ति'में ही रागद्रषका अभात्र 
दिखाया गया है | अभिप्राय यह है कि जब गुणातीत पुरुषके 
मनप किमी कमंका आएम्म करनेके लिये स्फुरणा होती है य। 
डागरादिद्वार उसका आरम्म होता हैं तो वह उससे द्वष 
नहों करता; और जब ऐसा नहीं होता, उमर समय बह उसको 
चाहता भी नहीं | किमी मी स्फुरणा और क्रियाके प्रादुर्भाव 
और तिराभावमे सदा ही उसकी एक-सी ही स्थिति रहती है । 

प्रभ-“मोह म्‌! पदका क्‍या अभिप्राय हैं आर यहाँ तमो- 
गुणक कार्यो बसे केवल मोह 'के ही प्रादुर्माव और तिरोभावमे 
दघ और आकाज्लाका अभाव दिखल:नेका क्‍या भाव है 

उत्तर--अन्त:करणकी जो मोह्िनी इत्ति है---जिससे 
मनुष्यको तन्दा. खप्त और सुप्ृप्ति आदि अवस्थाएँ प्राप्त होती 
हैं तथा शरीर, इन्द्रिय और अन्त:करणमें सत्तगुणके कार्य 
प्रका शका अमात्-सा हो जाता है --उसका नाम “मोह! है | 
इसके सित्रा जो अज्ञान और प्रमाद आदि तमोगुणके कार्य हैं, 
उनका गुणातातमें अभाव हो जाता है; क्योंकि अज्ञान तो 
ज्ञनवे पास आ नहीं सकता और प्रमाद ब्रिना कताके करे 
कौन ! इसलिये यहाँ तमोगुणके कार्यमें केबल “मोह'के 


# गीता-तत्त्वविवेचनी टौका # 
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दर्भाव आर तिरोमावमें राग द्ेषका अनात्र दिखलाया गया. गुणातीत उनसे द्वंप नहीं करता; और जब्र वे निवृत्त हो 
है | अभिप्राय यह है कि जब गुणातीत पुरुषके शरीरमें तन्द्रा, जाती हैं; तत्र बह उनके पुनरागमनकी इच्छा नहीं करता । 
खप्न या निद्रा आदि तमोगुगक वृत्तियाँ व्याप्त होती हैं तो दोनों अवस्थाओंमें ही उसकी स्थिति सदा एक-सी रहती है | 


(५५७ 
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उदासीनवदासीनो 
गुणा बरतन्‍त दइत्येव 


गुणेयों न 


विचाल्यते | 
योप्बतिष्ठति नेड़ते ॥ २३ ॥ 


जो साक्षीके सट॒श स्थित हुआ गुणोंके द्वारा विच्चल्ित नहीं किया जा खकता और गुण ही गुणाँमे 
बरतते हैं--ऐसा समझता हुआ जो सरिच्रदानन्द्रधन परमात्मामं एक्रीमावले स्थित रहत/ है एवं उस 


स्थितिसे कभी विचल्तित नहीं होता ॥ २३ ॥ 
प्रश्ू-- उठासीन' किसको कहते है और “उसके सदश 
स्थित रहना' क्या हैं ' 
उत्त-जिस घटना या वस्तुसे जिस मनुप्यका किसी भी 
प्रकारसे कोई सम्बन्ध नहीं होता उससे जो सबंथा उपग्त 
रहता है--उसे -उदासीन' कहते हैं। गुगातीत पुरुषका तीनों 
गुणोंमि और उनके कार्य रूप शरीर, इन्द्रिय और अन्त:करण 
०यं समस्त पटार्थों और घटनाओंसे किमी प्रकारका सम्बन्ध 
न रहनेके कारण वह उदामानके सद्ृश स्थित दीवता हैं 
परन्तु वास्तत्रमे वह स्थिति नी उसकी औपचारिक ही है उसमे 
भी उसका कोई सम्बन्ध नहीं रहता | यह भात्र दिखानेके 
लिये उदासीनके सदय स्थित गहना कहा गया हैं | 
प्रश्न-गुर्णक्रि द्वारा विचछित न किया जाना कया हैं 
उत्त--जिन जीत्राका गगोंके साथ सम्बन्ध है, उनका 
यतीनों गूण उनकी इच्छा न होते हुए मी बन्‍्टात्कारसे नाना 
प्रकारके कमेमि और उनके फलनोगोम छगा उसे है एत्रं 
उनको सुशवी-दुर्खा बनाकर विक्षप उत्पन्न कर दने हैं तथा 
अनेकों योनियों मे नट्काते रहने है: परनन जिसका इन गुणाम 
मम्बन्ध नहीं 7ह ता, उसपर इन गुगोंका को प्रभाव नहीं गह 
जाता। गुर्गोक्रे कार्यसदप शरीर, उच्द्रिय और अन्त. करणकी 
अवस्थाओंका पस्ितिन तथा नाना ग्रकारके सांसारिक 
पदार्थीका संयोग-वियोग होते रहनेपर भी वड़ अयनी स्थितिम 
सदा निर्विकार एकरस रहता हैं; यही उसका गुगोंद्वारा 
विचलित नहीं किया जाना है | 
ः प्रश्न-युग ही गुणोंव करतत है, यह “समझना' 
और यह समझकर *'स्थित रहना' क्‍या हैं ! 
5 खसुखः 
तुल्यप्रियाप्रिया 


स्वन्थः 


धीरस्तुल्यनिन्दात्मसंस्तुतिः 


उत्तर-तीसरे अध्यायके अट्टाईसवें छोकमे “गुगा 
गुणषु अतेन्‍त इति मत्या न सजनते'से जो बात कही गयी 
हैं, यही बात “गुणा बत॑न्त इत्येत्र' से कही गयी हैं | 
अभिफ्राय यह है कि इन्द्रिय, मन, बुद्धि और प्राण आदि 
समम्त ऋण और अब्दाद सन्न विषय-ये सभी गुणोके 
ही तजिस्तार हैं; अतग्र इन्द्रिय, मन और बुद्धि आदिका 
जो अपने-अपने श्रिषयोंम विकच्तना है -बह गुणोंका हीं 
गृणोंम बग्तना है, आत्माक्रा इनसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं 
हैं | आत्मा नित्य, चेतन, सर्वथा असड़, सदा एकरस 
मसबिदानस्द्वरूप है-ऐसा समझकर निगुंग-निशकार 
मब्िदानन्दधन पूर्णब्रह्म परमात्माम तो अभिन्नमाते 
सदाके लिय नित्य स्थित हो जाना हैं. वह! सुग ही गुण 
बत रहे है यह समझकर परमात्माम नसख्वत रहना' ६ । 

प्रश्न -'न इड्डते! क्रियाका प्रयोग करके क्या भाव 
दिखाया गया है ! 

उत्त--न इज्जत! क्रियाका अथ हैं हिलता नहीं: 
अतण्व इसका प्रयोग करके यह भाव दिग्क्याया गया हैं 
कि. गुणातीत पुरुषकों गुण विचलित नहीं कर सकते, 
इतनी ही बात नहीं हैँ; तरह स्वयं भी अपनी सिनिसे 
कभी किमी भी कालम विचलित नहीं होता । क्योंकि 
सबचिटामन्द्घन परक्रग्म परमात्माप अमिन्नमावमे स्थित हो 
जानेंके अनन्तर जीवकी भिन्न सत्ता ही नहीं रह जाती, 
तब कौन विचलित हो और कैसे हैं! / 

समलोष्टास्मकाबन: 


॥ ९४ ॥ 


# 'खोदहयों अध्याय 
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अरब +$ननममन-+...3थननियनन 
ब्लड * बज 


जो निरम्तर आत्ममायमें स्थित, दुःख्व-खुखकों समान समझनेवाला, मिट्टी, पतथर ओर स्वणमें समान 
भाववाला, ज्ञानी, प्रिय तथा अप्रियको एक-सा माननेवाला ओर अपनी निन्दा-स्तुतिमे भी समान भाववाला है२० 


प्रश्च-'खस्थ:' पदका प्रयोग करके क्या भाव दिखलाया 
गया है और सुख-दु:ःखको समान समझना क्या हैं : 

उत्त-अपने वास्तविक खरूपमें स्थित रहनेवालेको 
खस्थ कहते हैं | ऐसा खस्थ पुरुष ही सुवव-दुःखर्मे सम रह 
सकता है, यह भाव दि वलानेके लिये यहाँ “स्वस्थ:” पदका 
प्रयोग किया गया है | अभिप्राय यह है कि सावारण मनुष्योंकी 
स्थिति प्रकृतिके कार्यरूप स्थूल, सूक्ष और कारण---हन 
तीन प्रकारके शरीरोंमेंसे किसी एकमें रहती ही है; अत: वे 
म्वश्थ! नहीं हैं; किन्तु “प्रकृतिम्ध! हैं | ओर ऐसे पुरुष ही 
प्रकृतिके गुणोंकों मोगनेवाले हैं / १ ३ | २१ ;, इसलिये थे 
सुव-द बम सम नहीं हो सकते। गुगातीत पुरुषका प्रकृति 
और उसके कायमसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता; अनण्त्र वह 
'म्बस्थ' हैं----अपने सच्चिदानन्द खरूपमें स्थित है | इसलिये 
ग़रीर, इन्द्रिय और अन्तःकरणामें सु और दुःगोंका 
प्रादु भाव और तिरोभाव होते रहनेपर भी गुगातीत पुरुषका 
उनसे कुछ भी सम्बन्ध न रहनेके कारण बह उनके द्वाग 
छुखा दू बी नहीं होता: उसकी स्थिति सदा सम ही रहती 
है | यही उसका सुल-द क्कों समान समझना हैं | 

प्रश्न -ोट, अहम और काश्चन ---इन तीनों शब्दोंका 
लनिन्न-मिन्न अथ क्या है एवं इन तीनोंमे समभाव क्या हैं 

उत्तर-गोबर और मिद्ठीकी मिवयकर जो कच्चे परोंमे लेप 
किया जाता हैं, उसमेसे बच हुए पिएडको या खोहेके मेलको 
“अष्' कहने है | अहम पत्थाका नाप हैं और काब्नन नाम 
सुवर्णका है। इन तीनोमें जो ग्राद्य और स्पाज्य बुद्धिका न 
होना हैं, वही समभाव है | इनमें समताका वणन करके यह 
भाव दिखलाया है कि संसारके जितने मी पदार्थ हैं--जिनको 
खेग उत्तम, मध्यम और नीच श्रेणीके समझते हैं ----उन सत्र- 
मे गुणातीनकी समता होनी है, उसकी द्टिम सभी पदाये 
पृगलृष्णाके: जलकी माँति मायिक होनेके कारण किसी 
भी बसलुमें उसकी भदबुद्धि नहीं होती । 

प्रक्ष-“घीर:' पदका क्या भाव हैं : 

उत्तर -ज्ञानी यानी स्थितग्रज्ञ पुरुषको 'घीर' कहते है। 


हा 


गुणातात पुरुष बढ़े-से-बड़े सुख-दु:ग्ोंकी प्राप्तिम भी 
अपनी स्थितिसे विचछित नहीं होता ( ६६२१, २२ ; 
अतए्‌त्र उसकी बुड़ि सदा ही स्थिर रहती हैं | 

प्रक्ष-प्रियः और «“अप्रिय' शब्द किसके वाचक हैं 
और इनमें सम रहना क्‍या हैं ? 

उत्तर-जो पदायथ शरीर,इन्द्रिय,मन और बुद्धिके अनुकूल 
हो तथा उनका पीपक, सहायक एवं शानिति प्रदान करनेवाला 
हों, वह लोकदशिसे “प्रिय” कदछठाता हैं; और जो पदार्थ 
उनके प्रतिकृल हो, उनका क्षयकारक, विरोधी एवं ताप 
पहुँचानेवाल्ल हो; बह लोकद्ृष्टिसे “अग्रिय! माना जाता हैं | 
0से अनेक प्रकारके पदार्थेसे और ग्राणियोंसे शरीर, इन्द्रिय 
और अन्‍न्तः:करणका सम्बन्ध होनेपर थी जो किसीमें 
भदबुद्वधिका न होना हैं--यहीं “उनमें सम रहना? हैं | 

गुणातीत पुरुषका अन्त:करण और इन्द्रियोंके सहित 
शरीरसे किमी पग्रकारका सम्बन्ध न रहनेके ऋरण उनसे 
सम्बन्ध रखनेवाले किसी मी पदा्थम उसका भेदभाव्र नहीं 
होता | अमिग्राय यह हैं कि साथारण मनष्योंकी प्रिय बस्नुके 
संग्रोगम और अप्रियके वियोगम गंग और हम तथा अप्रियके 
संयोगम और प्रियके वियोगन दर वे और शोक होते है; किन्‍्स 
गुणातीतमे ऐसा नहों होता; वह संदा-सबदा राग-देप और 
हप-टगाकस सबथा अतीत रहता है | 


प्रत्ष निन्‍्ठा ओर स्तुति किसको कहते हैं तथा 
उनको तुल्य समझना क्‍या हैं ? 

उत्तर किमसीके सच्चे या झूठ दोबोंका वणन करना 
निन्‍दरा है और ग॒गोंका बखान करना स्त॒ति है; हन दोनों- 
का सम्बन्ब-अधिकतर नामसे और कुछ डरीरसे हैं | 
गुगातीत पुरुषका 'हागर' और उसके ध्नाभ' से किब्निन्मात्र 
भी सम्बन्ध न रहनेके कारण उसे निनन्‍्ठा या स्तुनिक्रे कारण 
शोक या हफ कुछ भी नहीं होता; न तो निन्‍्दरा करनबालेपर 
उसे क्रोच होता हैं और न स्तुति करनब्रालेपर वह प्रसन्न ही 
होता है। उसका सदा-सर्बदा एक-सा ही भाव रहता है. 
यही उसका उन दोनोंमें सम रहना है | 


प्र 


*# गीता-सस्ववियेखनी ठौफका + 








मानापमानयोर्तुल्यस्तुल्यो 
गुणातीतः स 


सवोरम्भपरित्यागी 





मित्रारिपक्षयोः । 
उच्यते ॥ २५ ॥ 


जो माम ओर अपमानमें सम है, मित्र ओर वैसे पक्षमें भी सम है एवं सम्पूर्ण आरस्भ्रोमे कतोपन- 
के अभिमानसे रहित है, वह पुरुष गुणातीत कहा जाता दै ॥ २५ ॥ 


प्रशन--मान और अपमानमें सम रहना क्या है! 
उत्त-मान और अपमानका सम्बन्ध अधिकतर दारीर- 
से है। अतः जिनका शरीरमें अभिमान है, वे संसारी मनुष्य 
मानमें राग और अपमानमें द्ेष करते हैं; इससे उनको मानमें 
हर और अपमानमें शोक होता है तथा वे मान करनेवालेकरे 
साथ प्रेम और अपमान करनेबालेसे बैर भी करते हैं । परन्तु 
'गुणातीत'पुरुषका रारीरस कुछ भी सम्बन्ध न रहनेके कारण 
न तो शरीरका मान होनेसे उसे हषे होता है और न अपमान 
होनेसे शोक ही होता है | उसकी दृष्टिमें जिसका मानापमान 
होता है, जिसके द्वारा होता है एवं जो मान-अपमानरूप 
कार्य है-..ये सभी मायिक और खप्नव॒त्‌ हैं; अतएव मान- 
अपमानसे उसमें किश्चिन्मात्र भी राग-द्रेप और हथ॑-शोक 
नहीं होते | यही उसका मान और अपमानम मम रहना है | 
प्रभ-मित्र और वेरीके पक्षमे सम रहना क्‍या हैं ! 
उत्तर-यद्यपि गुणातीत पुरुषका अपनी ओरसे किसी 
भी प्राणीमें मित्र या शत्रभातर नहीं होता, इसलिये उसकी दि 
में कोई मित्र अथवा बरी नहीं है; तथापि लोग अपनी मात्रना- 
के अनुसार उसमे मित्र और शत्र॒मावक्की कल्पना कर लेत हैं। 
उसीकी अपेक्षासे भगवान्‌का यह कथन है कि वह मित्र आंर 
अत्रुके पक्षोमें सम रहता है | अभिप्राय यह है कि जेस संसारी 
मनुष्य अपने साथ मित्रता रखनेबालेसि, उनके सम्बन्धी एवं 
द्ितेषियोंसे आत्मीयता और प्रीति करत है तथा उनके पक्ष 
अपने खल्रका त्याग करके उनकी सहायता करते हैं; और 
अपने साथ वैर रखनेवालोंसे तथा उनके सम्बन्धी और 
हितैषियोपि द्वेष रखते हैं, उनका बुरा करनेकी इच्छा रखते हैं 
एवं उनका अहित करने भे अपनी शक्तिक्रा व्यय करते हैं-.- 


गुणातीत इस प्रकार नहीं करता। वह दोनों पक्षबालोमिं सम- 
भाव रखता है, उसके द्वारा बिना राग-द्रेषके ही समभावसे 
सबके हितकी चेष्टा हुआ करती है, वह किसीका भी बुरा 
नहीं करता और उसकी किसीमें भी भेदबुद्धि नहीं होती । 
यही उसका मित्र और वैरीके पक्षोंमें सम रहना है । 


प्रश्न-“सर्वारम्भपरित्यागी' का क्‍या भाव है ? 


उत्तर-“आरम्म' शब्द यहाँ क्रियामात्रका वाचक है; 
अतएव गुणातीत पुरुषके शरीर, इन्द्रिय, मन और बुद्ठिसे जो 
कुछ भी शाब्रानुकूल क्रियाएँ प्रारब्धानुसार छोकसंग्रहके लिये 
अर्थात्‌ लोगोंको बुरे मार्गसे हटाकर अच्छे मार्गपर लगाने- 
के उद्देश्यसे हुआ करती हैं---उन सबका वह किसी अंशर्मे 
भी कर्ता नहीं बनता | यही भाव टिखलानेके लिये उसे 
'सर्त्रास्म्भपरित्यागी! अर्थात्‌ “धम्पूर्ण क्रियाओंका पृर्णपसे 
व्याग करनेवाला' कहा है । 


प्रश्न-वह गुणातीत कहां ज्ञाता हँ' इस वाक्यका 
क्या भात्र है ! 

उत्तर-इस वाक्यमे अजुनके प्रश्नोमेंसे टो प्र भोके उत्तर - 
का उपसंहार किया गया है | अभिप्राय यह है कि बाईसवें, 
तेइसवे, चोबीसवें और पचीसम छोकोर्मे जिन लक्षणोंका 
तर्णन किया गया है---उन सत्र लक्षणेमि जो युक्त है, उसे 
लोग “गुणातात' कहने हैं | यही गु गातीत पुरुषकी पहचान- 
कचिद्न हैं ओर यही उसका आचारज्यत्रहार है | अतरतर 
जबतक अन्त:करण् राग-देष, विपमता,हषै-शोक, अविद्या 
और अभिमानका लेगमात्र भी रहे तबतक समझना 
चाहिये कि अभी गुणातीत-अबस्था नहीं प्राप्त हुई है । 


सम्बन्ध-इस ग्रकार अजुनक दो ग्रशोंका उत्तर देकर अब गृणातीत बननेके उपायपिपियक तीसरे प्रश्नका उत्तर 


दिया जाता है। यद्यि उन्नीयरे छोकमें भगवान्‌ने युणाती ते बननेका उपाय अबनेको अकर्ता समझकर निर्गुण-निराकार 
सचिदाननपन बद्यमें नित्यननिरन्‍्तर स्थित रहना वतला दिया था एवं उपयुक्त चार छोकोंगें गुणातीतके जिन लक्षण 
और आकरणोंका वर्णन किया गया है---उनको आदर्श मानकर घारण करनेका अभ्यास भी यृगा तीत वननेका उपाय सानों 


# खौदहर्थों अध्याय *# 
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जाता है; किन्तु अर्जुनने हन उपायोंसे मित्र दूधरा कोई सरल उपाय जाननेकी इच्छासे प्रश्न किया था, इसलिये प्रश्नके 


अबुकूल भगवान दूसरा सरल उपाय बतलाते हैं--- 


मां च योध््यभिचारेण 
स॒ गुणान्समतीत्येतान्बह्मभूयाय 


भक्तियोगेन सेवते । 
कल्पते ॥ २६ ॥ 


जो पुरुष अव्यभियारी भक्तियोगके द्वारा मुझको निरन्तर भज़ता है, वह भी इन तीनों गुणोंको 
भलीम ति छॉघकर सब्चिदानन्द्धन अहामको भ्ाप्त होनेके लिये योग्य बन जाता है ॥ २६ ॥ 


- ग्रभ-“अव्यभिचारी मक्तियोगः किसको कहते हैं और 
उसके द्वारा भगवानको निरन्तर भजना क्‍या है ! 
उत्तर-केव्रलमात्र एक परमेश्वर ही सबश्रेष्ठ हैं; वे ही 
हमारे खामी, शरण लेने योग्य, परम गति और परम आश्रय 
तथा माता-पिता, भाई-तन्धु, परम हितकारी और सत्रेख हैं; 
उनके अतिरिक्त हमारा और कोई नहीं है-ऐसा समझकर 
उनमें जो खाथरहित अतिशय अश्रद्धापूतक अनन्यप्रेम है । 
अर्थात्‌ जिस प्रेममें खाथं, अभिमान और वध्यमिचारका जरा 
भी दोष न हो; जो सर्वया और सर्बददा पूर्ण और अठल रहे; 
जिसका तनिक-सा अंरा भी भगवानसे भिन्न वस्तुके प्रतिन 
हो और जिसके कारण क्षणमात्रकी भी मगवानकी जिस्मृति 
असह्य हो जाय---उस अनन्यप्रेमका नाम “अव्यभिचारी 
भक्तियोग! है | 


ऐसे भक्तियोगके द्वारा जो निरन्तर भगवानके गुग, प्रभाव 
और लीलाओं का श्रवण-कीर्तन-मनन , उनके नामों का उच्चारण, 
जप तथा उनके खग्तपका चिन्तन आदि करते रहना है एवं 
मन, बुद्धि और शरीर आदिको तथा समस्त पदार्थोकों 
भग्वान्‌का ही समझकर निष्कामभावते अपनेको केवल 
निमित्तमात्र समझते हुए उनकी आज्ञानुसार उन्हींकी सेवा- 
रूपमें समस्त क्रियार्ओोको उन्हींके लिये करते रहना है--यही। 
अन्यभिचारी भक्तियोगके दारा भगवान्‌कों निरन्तर भजना है। 


प्रश्-'माम! पद यहाँ किसका वाचक है 

उत्तर-“माम! पद यहाँ सबंशक्तिमान्‌, सर्वान्तर्यामी, 
सर्बत्यापी,सवाधार,समस्त जगतके हर्ता-कर्ता,परम दयाडु, 
सबके सुहृद्‌, परम प्रेमी सगुण परमेश्वरका वाचक है | 

प्रश्ष-“गुणान्‌? पदके साथ “ए्तान्‌!पदके प्रयोगका क्या 
अभिप्राय है और उपयुक्त पुरुष्का उन गुणोंसे अतीत होना 
कया हैँ! क्‍ 

उत्त-“गुणान्‌!पदके साथ'एतान्‌! विशेषण देकर यह 
दिखलाया गया है कि इस अध्यायमें जिन तीनों गुणोंका विषय 
चल रहा है, उन्हींका वाचक यहाँ “गुणान्‌” पद है तथा इन 
तीनों गुणीसे और उनके का्यरूप झरीर, इम्द्रिय, मन और 
बुद्धिसे एवं समस्त सांसारिक पदार्थ किल्विन्मात्र भी 
सम्बन्ध न रहना, उन गुर्णामे अतीत होना है। 

प्रभ-अद्मप्राप्तिके योग्य बन जाता है! इस वाक्यका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-इसप्ते यह दिखलाया गया है कि उपयुक्त प्रकार- 
में गुणातीत होनेके साथ ही मनुष्य ब्रह्ममावको अर्थात्‌ जो 
निर्मुग-निराकार सचिदानन्दधन पृणंत्रह्म है, जिसको पा 
लेनेके बाद कुछ भी पाना बाकी नहीं रहता उसको अभिन्न- 
भावसे प्राप्त करनेके योग्य बन जाता है और तत्काल ही उसे 
ब्रह्मकी प्राप्ति हो जाती है । 


सम्बन्ध-उ पर्युक्त श्लोकमें सयुण परमेश्वर की उपासन! का फेल निर्युण-निरा कार बह्म की प्राति बतलाया गया तथा 
उनसे श्लोकमें गुणा ती त-अवस्थाका फल मयवद्धावकी प्रा एवं बीसवें रलोकमें 'अम्त! की ब्राधि बतठाया गया 
अतएव फ़लमें विषमताही शह्/का निराकरण करनेके लिये सब्रकी एकताका प्रतिपादन करते हुए इस अध्यायका 


उफ्संहार क्रते हैं--- 


ब्रह्मणो. हि 


प्रतिष्ठाहममृतस्याव्ययस्थ च्‌। 


शाश्रतस्थ च धमंस्यथ सुखस्येकान्तिकस्थ च ॥ २७ ॥ 
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क्योंकि उस अविनाशी परच्रह्मझा ओर अमृतका तथा नित्यधमंका भोर अख़ण्ड पएकरस आनम्दका 


आश्रय में हूं ॥ २७॥ 


प्रभश-“त्रह्मण:' पदके साथ प्अव्ययस्य! तविशेषग देनेका 
क्या अभिग्राय है और उस ब्रह्मकी प्रतिष्ठा मैं हूँ, इस कथन- 
का क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-“अक्मण:” पदके साथ “अव्ययस्य' तिशेषण देकर 
यह भाव दिखलाया गया है कि यहाँ “्रह्म' पद प्रकृतिका 
बाचक नहीं है, किन्तु निर्मण-निराकार परमांत्माका बाचक 
है और उसकी प्रतिष्ठा मैं हूँ, इस कथनका यहाँ यह अभिप्राय 
है कि वह ब्रह्म मुझ सगुण परमेश्वरते भिन्न नहीं हैं; और में 
उससे भिन्न नहीं हूँ । वास्तव में और ब्रह्म दो वस्तु नहीं है 
एक ही तत्त्त है | अतएत्र पिछले छोकमें जो ब्रह्मकी प्राप्ति 
बतलायी गयी है, बह मेरी ही प्राति है। क्योंकि वास्तव एक 
परअह्म परमात्माके ही अधिकारी-भेदसे उपासनाके लिये 
मिन्न-मिन्न रूप बतलाये गये हैं। उनमेंसे परमात्माका जो 
मायातीत, अचिन्त्य, मन-बाणीका अविपय निगुण खरूप है 
वह तो एक ही है, परन्तु सगुणरूपके साकार और निराकार 
ऐसे दो भेद हैं। जिस खरूपसे यह सारा जगत व्याप्त है, जो 
सबका आश्रय है, अपनी अचिन्त्य शक्तिमे सबका पारण- 
पोषण करता है, बह तो मगवान्‌का सगृण अव्यक्त यानी 
निराकार रुप है | श्रीशित्र, श्रीविष्णु एवं श्रीराम, श्रीकृष्ण 
आदि भगवानके साकाररूप हैं तथा यह सारा जगत भगवान्‌- 
का विराट खरूप हैं। 

प्रभ-“अम्ृतस्थ' पद क्रिमका वाचक है और “अमृतकी 
प्रतिष्ठा मैं हूँ इस कथनका क्या अभिव्राय है ? 

उत्तर-'अम्ृतम्य! पद भी जिसको पाकर मनुष्य अमर 
हो जाता है,अर्थात्‌ जन्म-मृत्युरूप संसारसे सदाके लिये छूट 
जाता है-उस ब्रह्मका ही वाचक हैं। उसकी प्रतिष्ठा अपनेको 


है| 


बतलाकर भगवानूने यह दिखलाया है कि वह अमृत भी मैं 
ही हूँ, अतरब इस अध्यायके बीसवें छोकमें और तेरहपें 
अध्यायके बारहवें छोकमे जो “अमृत 'की प्राप्ति बतलायी गयी 
है, बह मेरी ही प्राप्ति है। हु 

प्रभ-'शाश्रतस्य” विशेषणके सहित “धर्मस्य” पद 
किसका वाचक है और भगवान्‌का अपनेको ऐसे धर्मकी 
प्रतिष्ठा बतलानेका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-जो नित्यपर्म है,बारहयें अध्यायके अन्तिम छोकरमें 

जिस धम्मको “धर्म्यामतः नाम दिया गया है तथा इस प्रकरण- 
में जो गुणातीतके लक्षणोंके नामसे वर्णित हुआ है- -उसका 
वाचक यहाँ 'शाश्रतस्य! विशेषणके सहित *धमस्य! पद है। 
ऐसे धर्मकी प्रतिष्ना अपनेको बतलाकर भगबानने यह भाव 
दिखलाया है कि वह मेरी प्राप्तित हेतु होनेके कारण मेरा ही 
खरूप हैं क्योंकि इस धमंका आचरण करनेवाल् किसी अन्य 
फुलको न पाकर मुझको ही प्राप्त होता है | 

प्रश्न- 'ऐकान्तिकस्यथ' विशेषणके सहित “सुखस्य' पद 
किसका वाचक है और उसकी प्रतिष्ठा अपनेको बतलानेका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-पाँचत्र अध्यायके इकीसयें छोकम जो “अक्षय 
सुब' के नामसे,छट अध्यायके इकीसब छोकपे “आत्यन्तिक! 
छुखके नामसे और अद्वाईसत्रं छोकर्षे'अत्यन्त सुख'के नामसे 
कहा गया हैं--उसी नित्य परमानन्दका बा चक यहाँ 'ऐकान्ति- 
कम्य' विशेषणके सहित “सुखम्य' पद है | उसकी प्रतिष्ठा 
अपनेकी बतत्ाकर भगवानूने यह भाव दिखत्यया है कि 
बह नित्य परमानरः मेरा ही खरूप है,मुझते भिन्न कोई 
अन्य कन्‍तु नहीं है; अतः उसकी प्राप्ति मेरी ही प्रापि है | 


“छह ४धए--- 


३» तत्सदिति श्रीमद्भगवट्ी तायपनिषत्सु अद्नक्धियां योगग्राज्रे श्रीकृष्ण! जुनसंवादे 
गृणत्रयाविमभागयोगों नाम चतुर्दशो७ध्याय/ ॥ 2४ ॥ 





$ हरीपरसात्मने शस 


पश्चदशोष्ध्याय 


इस अध्यायमें सम्पूर्ण जगतके कर्ता-हर्ता, सबेशक्तिमान्‌, सबके नियन्ता, स्वन्यापी, अन्तर्यामी, 
परम दयालु, सबके सुहृदू, सबाधार, शरण लेनेयोग्य, सगुण परमेश्वर पुरुषोत्तम भगवानके गुण, प्रभाव 
और खरूपका वर्णन किया गया है | एवं क्षर पुरुष ( क्षेत्र ), अक्षर पुरुष ( क्षेत्रज्ष ) और पुरुषोत्तम (परमेश्वर )---इन तीनों- 
का बणैन करके, क्षर और अक्षरसे भगत्रान्‌ किस प्रकार उत्तम हैं, वे किसलिये “पुरुषोत्तम! कह राते हैं, उनको पुरुषोत्तम 
जामनेका क्या माहात्म्य है और किम प्रकार उनको प्राप्तक्रिया जा सकता है---इहत्यादि विषय भर्लामाँति समझाये गये हैं। 
इसी कारण इस अध्यायका नाम “पुरुषोत्तमयोग' रकखा गया है | 

इस अध्यायके पहले और दूसरेमें अश्वत्य वृक्षके रूपकसे संसारका वणन किया गया है; तीसरेमें 
संसार-वृक्षक आदि, अन्त और प्रतिष्ठाकी अनुपलब्धि बतलाऋर दृढ़ वैरागयरूप शत्नद्वारा उसे काटने- 
की प्रेरणा करते हुए चौथेमें परमपद खरूप परमेश्वरको प्राप्त करनेके लिये उसी आदि पुरुषकी शरण ग्रहण करनेके लिये कट्ढा 
है। पाँचब्रेमें उस परम पदको प्राप्त होनेबाले पुरुषेक्रि लक्षण बतलाकर छठे पे उस परम पदको परम प्रकाशमय और अपुनरा- 
वृत्तिशील बतछाया हैं| तदनन्तर सातेंसे ग्यारहवेंतक जीवका खरूप मन और इन्द्रियोंके सहित उसके एक शरीरसे दूसरे 
दरीरमे जानेका प्रकार, शरीर रहकर इन्द्रिय और मनकी सहायतासे विपर्यकि उब भोग करनेकी बात और प्रत्येक अवस्थामें 
स्थित उस जीवास्माको ज्ञानी ही जान सकता है, मठिन अन्त:करणवाला पुरुष क्रिप्ती प्रकार भी नहीं जान सकता---- 
इत्यादि विषयोका वर्णन किया गया है । बारहबेंमें समस्त जगतको प्रकाशित करनेवाले सूय और चन्द्रमादिम स्थित तेजको 
भगवान्‌का ही तेज बतलाकर तेरहवें और चौदहबेंमें मगवानको प्र॒थ्वीमें प्रवेश करके समस्त प्राणियाके घारण करनेवाले, 
चन्द्ररूपसे सबके पोषण करनेवाले तथा वैश्वानररूपसे सब ग्रकारके अन्नको पचानेवाले बतछाया है | और पंद्रहवे में सबके 
हृदयमें स्थित, सबकी स्मृति आदिके कारण, समस्त वेदोद्वारा जाननेयोग्य, वेदोंको जाननेवाले और वेदान्तके कर्ता बतलाया 
गया है | सोलहतरेम समस्त भूतोंको क्षर तथा कूटस्थ आत्माको अक्षर पुरुष बतलाकर सतरहदेंभें उनसे भिन्न सब्रेभ्यापी,सबका 
पारण-पोषण करनेवाले, अविनाशी परमात्माको पुरुषोत्तम बतत्यया गया है| अठारदत्रमें पुरुषोत्तमलकी प्रसिद्धिके हेतुका 
प्रतिपादन करके उन्नीसत्रेम भगवान्‌ श्रीकृष्णकों पुरुषोत्तम समझनेवालेकी महिमा एवं बीसवर्म उपयुक्त गुद्यतम विषयके 
ज्ञानकी महिमा कहकर अध्यायका उपसंहार किया गया है | 

सम्बन्ध-चौर हवें अध्याय में पो चरवेंसे अठारहवें छोकतक तीनों युणोंके स्वरूप, उनके का  व॑ उनकी बन्धन- 
कारिताका और बंध हुए मनुष्योंकी उत्तम, मध्यम और अधम गाति आदिका किस्तार१वंक वर्णन करके उर्नीसवें और 
बीसवें छ्ोकोर्मे उन युणोंसे अतीत हो नेका उपाय और फल बतलाया गया, उ पक्के बाद अजुनके पूछनेपर बाई पर्वेसे पी सके 
लोकतक युणातीत पुरुपऊे लक्षणों ओर आचरणोंका वर्णन करके ठच्बीसव ह्रोकमें सगुण परसे ध्रके अव्याभिचारी मक्ति- 
योगको युणोंसे अतीत होकर बष्मप्रापिके लिये योस्य बननेका सरल उपाय बतलाया गया; अतएक् सयवा नें अन्य भिचारी 
भक्तियोयरूप अनन्‍्यप्रेम उत्पन्न करानेक्े उद्दश्यसे अब उध्त सयुण परमेथर पुरुषोत्तम मगवान्‌कें युण,प्रभातव और स्वरूप- 
का एवं गुणोंसे अतीत होनेगे प्रधान साधन वैश्स्य और भगवत्‌-झरणागातिका वर्णन करनेके लिये पंद्र हवें अध्याय का 
आरम्म किया जाता है । यहाँ पहले संसारमें वेराग्य उत्पन्न करानेके उद्दश्यसे तीन श्ोकोंद्र/रा संधार का वर्णन वक्षके 
रूपमें करते हुए वेहस्यरूत शखद्वारा उप्तका छेदन करनेके लिये कह ते हैं--- 
| श्रीभगवानुवा १ 


ऊध्बेमूलमधःशाखमश्चत्य॑ प्राहुरव्ययम्‌ | _ 
छन्दांसि यस्य पणोनि यर्तं वेद स बेदबित्‌ ॥ १ ॥ 


गच्यायका नाम 


नध्यायका संक्षेप 
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# गीता-तस्वविवेचनी टीका # 
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भ्रीभमगवान बोले--आदिपुरुष परमेश्वररुप मूलवाले और तब्रह्मारूप मुख्य शाखावाले जिस संसाररूप 


पीपलके वृक्षको अविनाशी कहते हैं; तथा बेद जिसके पक्ते कह्दे गये हैं--उस संसाररूप वृक्षको जो पुरुष 
मूलसहित तत्त्वसे जानता है, वह बेदके तात्पयंकों जाननेवाला है ॥ १ ॥ 


प्रभ-यहाँ 'अश्वत्य! शब्दके प्रयोगका और इस संसार- 
रूपु-बृक्षको “ऊध्वेमूल” कहनेका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर- “अश्वत्य” पीपलके बृक्षकों कहते हैं | समस्त 
वृक्षोंमें पीपलका वृक्ष उत्तम माना गया है । इसलिये उसके 
रूपकसे संसारका वर्णन करनेके लिये यहाँ“अश्रत्य 'का प्रयोग 
किया गया है । 'मूल” शब्द कारणका वाचक है। इस संसार- 
वृक्षकी उत्पत्ति और इसका विस्त।र आदि पुरुष नारायणसे ही 
हुआ है; यह बात चौथे छोकमें और अन्यत्र भी स्थान-स्थान- 
पर कही गयी-है। वे आदि पुरुष परमेश्वर नित्य, अनन्त और 
सब्रके आधार हैं एवं सगुणरूपसे सबसे ऊपर नित्य धाममें 
नित्रास करते हैं, इसलिये “ऊध्ये! नामसे कहे जाते हैं | यह 
संसारवृक्ष उन्हीं मायापति सबशक्तिमान्‌ परमेश्वरसे उत्पन्न 
इआ है,इसलिये इसको “ऊरध्ब॑मूल'अर्थात्‌ ऊपरकी ओर मूल- 
बाग कहते हैं | अभिप्राय यह है क्रिअन्य साधारण वृध्षोंका 
मूल तो नीचे प्ृथ्वीके अंदर रहा करता है, पर इस संसारवृक्ष- 
का मूल ऊपर है-- यह बड़ी अलौकिक बात है | 

प्रश्न-इस संसारवृक्षकों नीचेकी ओर शाखावराला कहने- 
का क्‍या अभिग्राय है ? 


उत्तर-संसारवृ क्षकी उत्पत्तिक समय सबसे पहले ब्रह्मा 
का उद्धव होता है, इस कारण ब्रह्मा ही इसकी प्रधान शाखा 
हैं ब्रह्माका लोक आदिपुरुष नारायणके नित्यधामकी अपेक्षा 
नीये है एवं ब्रह्मजीका अधिकार भी भगवान्‌की अपेक्षा 
नीचा है----ब्रह्मा उन आदिपुरुष नारायणसे ही उत्पन्न होने 
हैं और उन्हींके शासनमें रहतहैं--- इसलिये इस मंसारदृ क्ष- 
को 'नीचेकी ओर शावावाल्ग' कहा है। 

प्रक्ष-“अव्ययम! और “्राहू: इन दो पदोंके प्रयोग- 
का कया मात्र है ? 

उक्तर- इन दोनों पदका अयोग करके मगवानने यह 
भाव दिखलाया है कि यद्यपि यह संसारबृक्ष पसरित्रतैनर्श/ल 
होनेके कारण नाशब्रानू, अनित्य और क्षणमझ्जर है तो भी 
इसका प्रवाह अनादिकालसे कला आता है, इसके प्रवाहका 


अन्त भी देखने में नहीं आता; इसलिये इसको अन्यय अर्थात्‌ 
अविनाशी कहते हैं | क्योंकि इसका मूल सबंशक्तिमान्‌ 
परमेश्वर नित्य अविनाशी हैं। किन्तु वास्तवमें यह संसारबश्ष 
अविनाशी नहीं है। यदि यह अव्यय होता तो न तो अगले 
तीसरे छोकमें यह कहा जाता कि इसका जैसा खरूप 
बताया गया है, वैसा उपलब्ध नहीं होता और न इसको 
वैराग्यरूप दृढ़ शख्रके द्वारा छेदन करनेके लिये ही कहना 
बनता | 

प्रभ्ू-वेदोंको इस संसारबृक्षके पत्ते बतलानेका क्या 
अभिप्राय है ? + 


उत्त-पत्ते वृक्षकी शाखवासे उत्पन्न एवं वृक्षकी रक्षा अर 
वृद्धि करनेत्राले होते हैं | वेद भी इस संसाररूप वृक्षकी 
मुख्य शाखारूप ब्रह्मासे प्रकट हुए हैं और वेदविहित कर्मोंसे 
ही संसारकी बृद्धि और रक्षा होती है, इसलिये वेदोंको पर्त्ता- 
का स्थान दिया गया हैं। 


प्रश्न-जों उस संसारदइक्षकों जानता है, वह वेदोंकों 
जानता है---इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिग्वलाया गया है कि जो मनुष्य 
मूलसहित इस संसारवृक्षकों इस प्रकार तत्वसे जानता है कि 
संशक्तिमान्‌ परमे श्वरकी मायासे उत्पन्न यह संसारबृध्षकी 
भाँति उत्पत्ति-त्िनाशशील और क्षणिक है, अतरत्र इसकी 
चमक-दमकप न फैँसकर इसको उत्पन्न करनेवाले मायापति 
परमेश्वरकी शरणमें जाना चाहिये और ऐसा समझकर संसार- 
से विरक्त और उपरत होकर जो भगवान्‌की शरण प्रहण 
कर लेता है--वही वास्तत्रमें वेरोंको जाननेवाला है; क्योंकि 
पंदहवें छोकम सब वेद के द्वारा जाननेयोग्य मग्वानकों ही 
बतलाया है | जो संसारवृक्षका यह खरूप जान लेता है, वह 
इससे उपरत होकर भगवान्‌की शरण ग्रहण करता है और 
भगवानूकी शरणने ही सम्पूर्ण वेदोंका तात्पय है-इस 
अभिप्रायसे कहा गया है कि जो संसारबृक्षको जानता है, वह 
वेदोंकी जानता है । 


# पंद्रहर्यों अध्याय # 
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अधश्रो्ध्व॑ प्रसतास्तस्य शाखा गुणप्रवृद्धा विषयप्रवालाः। 


अधश्र मूलान्यनुसंततानि कमोनुबन्धीनि मनुष्यछोके ॥ २ ॥ 
उस संसारवृक्षक्ी तीनों गुणोरूप जलके द्वारा बढ़ी हुई एयं विषयभोगरूप कॉपलॉवाली देव, मनुष्य 
और तियंक्‌ आदि योनिरूप शाखाएँ नीचे और ऊपर सर्वत्र फैली हुई हैं तथा मनुष्यछोकर्मे कर्मोंके अलुसार 
बॉघनेबाली अहंता, ममता भौर वासनारूप जड़ें भी नीचे और ऊपर सभी लोकोमे व्याप्त हो रही हैं ॥ २ ॥ 


प्रभ-इन शाखाओंको गुणके द्वारा बढ़ी हुई कहनेका 
और विषयोंको कोपल बतलानेका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-अच्छी और बुरी योनियोंकी प्राप्ति गुणोंके सड्ढगसे 
होती है (१३।२१ ) एवं समस्त लोक और प्राणियोंके 
शरीर तीनों गुर्णोके ही परिणाम हैं, यह भाव समझानेके लिये 
उन शाखाओंको गुर्णोंके द्वारा बढ़ी हुई कहा गया हैं | और 
उन शाखाओंमें ही हब्द, स्पश, रूप, रस और गन्व---ये 
पाँचों जिषय रहते हैं; इसीलिये उनको कोपेल बतलाया 
गया है। 

प्रश्न-इस संसारवृक्षकी बहुत-सी शाखाएँ कया हैं तथा 
उनका नीचे-ऊपर सत्र जगह फ़ैठना क्या है ? 

उतक्त-बह्मठोकसे छकर पातालपयन्त जितने भी लोक 
और उनमें निवास करनेव्राी योनियाँ हैं, वे ही सत्र इस 
संसारवृक्षकी बहुत-सी शाग्वाएँ हैं और उनका नीचे पाताल- 
पयन्त एवं ऊपर बह्मलो कपर्यन्त सत्र विस्तृत होना ही सत्र 
जगह फैलना हैं| 


प्रक्न-'मूलानि! पद किनका वाचक है तथा उनको नीचे 
और ऊपर सभी छोकॉमें व्याप्त बतलानेका क्‍या अमिप्राय है 
और वे मनुष्यलोकमे कर्मोंके अनुसार बाँधनेवाले कैसे हैं 

उत्त-“मूलानि? पद यहाँ अविद्यामूलक “अहंता! 
ममता? और “वासना'का वाचक है। ये तीनों ब्रह्मलोकसे 
लेकर पाताल्पयन्त समस्त लोकोंमें निवास करनेवाले आवा- 
गमनशील प्राणियोंके अन्त:करणमें व्याप्त हो रही हैं, इसलिये 
इनको सत्र व्याप्त बतल्यया गया है। तथा मनुष्यशरीरमें कमे 
करनेका अधिकार है एज मनुष्यशरीरके द्वारा अहंता, ममता 
और वासनापूर्बक किये हुए कर्म बन्धनके हेतु माने गये हैं; 
इसीलिये ये मूल मनुष्यलोकमें कर्मानुसार बाँधनेवाले हैं । 
दूसरी सभी योनियाँ भोग-योनियोँ हैं,उनमें कर्मेका अधिकार 
नहीं है;अत; वहाँ अड्डं ता, ममता और वासनारूप मूल होने- 
पर भी वे कर्मा नुसार बाँधनेवाले नहीं बनते | 


न रूपमस्येह तथोपलम्यते नान्‍तो न चादिने च संप्रतिष्ठा। 


अश्वत्थमेन॑ सुविरूढमूलमसड्रशस्त्रेण इढेन छित्ता ॥ ३ ॥ 
इस संसारवृक्षका स्वरूप जैसा कहा है बैसा यहाँ विचारकालमें नहीं पाया जाता | क्योंकि न तो इसका 
आदि है, न अन्त है तथा न इसकी अच्छी प्रकारसे स्थिति ही है । इसलिये इस अहंता, ममता ओर वासना- 
रुप अति हृढ मूलोवाले संसाररूप पीपलके वृक्षकों दृढ वेराग्यरूप शाखद्वारा काटकर-॥ दे ॥ 


प्रभ-इस संसारबृक्षका रूप जैसा कहा गया है, बेसा 
यहाँ नहीं पाया जाता-इस वाक्पक क्या भात्र है 

उत्तर-इससे भगवानूने यह भाव दिखाया है कि इस 
संसारबृक्षका जेसा खरूप शास्त्रों मे वर्णन किया गया है एन 
जैसा देखने और सुननेमें आता है, यथा विचार करनेपर 
और तत््तज्ञान होनेपर वैसा उपलब्ध नहीं होता; क्योंकि 
विचारके समय भी वह नाशत्रान्‌ और क्षणमह्जर प्रतीत होता 
हैं तथा तखज्ञान होनेके स्ताथ तो उसका सदाके लिये सम्बन्ध 


ही छूट जाता है। तत्तज्ञानीके लिये वह रह ही नहीं जाता | 
इसीलिये सोलहवें छोकरमें उसका त्रणन क्षर पुरुषके नामसे 
किया गया है । 

प्रशन-इसका आदि, अन्त और थििति नहीं है--इस 
कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-इस कथनसे संसारबृक्षकों अनिवचनीयबतलाया 
है | कहनेका अभिप्राय यह है कि यह संसार कनपके आदि- 
में उत्पन्न होकर कल्पके अन्तमें छीन हो जाता है, इस प्रकार 


५५८ 


# शीसा-सश्यविवेशनी टीका # 








आदि-अन्त प्रसिद्ध होनेपर भी इस बातका पता नहीं है कि 
इसकी यह प्रकट होने और लय होनेकी परम्परा कबसे 
आरम्म हुई और कब्रतक चलती रहेगी। स्थितिकालन भी यह 
निरन्तर पस्िितित होता रहता है; जो रूप पहले क्षणमें है, 
बह दूसरे क्षणमें नहीं रहता। इस प्रकार इस संसारबृक्षका 
आदि, अन्त और घिति---तीनों ही उपलब्ध नहीं होते | 


प्रभ-इस संसारको “पुविरूदमूल” कहनेका क्या अभि- 
प्राय है तथा असब्ज-शत्र क्या है ओर उसके द्वारा संसारइक्ष- 
को छेदन करना क्या है ! 

उत्तर-इस संसार-बृक्षके जो अविद्यामूऊक अहंता, 
ममता और वासनारूप मूल हैं--वे अनादिकालसे पुष्ट होते 
रहनेके कारण अत्यन्त इढ हो गये हैं; अतण्ब जब्रतक उन 
जड़ाॉकी काट न डाला जाय, तबतक इस संसार-बृक्षका 
उच्छेद नहीं हो सकता | बृक्षकी भाँति उपरसे काट डालने- 


पर भी अर्थात्‌ बाहरी सम्बन्धका त्याग कर देनेपर भी अहंता, 
ममता और वासनाका जबतक त्याग नहीं होता, तबतक 
संसार-बृक्षका उच्छेद नहीं हो सकता-यही भाव दिखलाने- 
के लिये तथा उन जड़ोंका उच्छेद करना बड़ा ही दुष्कर है, 
यह दिखलानेके लिये भी उस बृक्षको अति ढ़ मूलेसे युक्त 
बतलाया गया है । विवेकद्वारा समस्त संसारको नाशवान्‌ और 
क्षणिक समझकर इस छोक और परलेकके ज्री-पुत्र, धन, 
मकान तथा मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा और खगे आदि समस्त 
भोगोंमें सुख, प्रीति और रमणीयताका न भासना--उनमें 
आसक्तिका सब्रेथा अभाव हो जाना ही हृढ वेराग्य है, उसी- 
का नाम यहाँ “असड्ड-शत्र' है | इस असड्ड-रशख्द्वारा जो 
चराचर समस्त संसारके चिन्तनका त्याग कर देना-उससे 
उपरत हो जाना है एज अहंता, ममता और वासनारूप मूलें- 
का उच्छेद कर देना है--यही उस संसार-बृक्षका दृढ़ वैराग्य- 
रूप शत्रके द्वारा समूल उच्छेद करना हैं । 


सम्बन्ध--इस प्रकार वेराग्यरूप शखस्रद्वारा संसारका छेदन करके क्या करना चाहिये, अब इसे बतलाते हैं-- 
ततः पद तत्परिमार्गितव्यं यस्मिन्गता न निवतेन्ति भूयः । 
तमेब चाय पुरुष प्रपयये यतः प्रवृत्ति: प्रत्ता पुराणी ॥ ४ ॥ 


उसके पश्चात उस परम पदरूप परमेभ्वरकों भलीभोति स्ोज़ना चाहिये, जिसमें गये हुए पुरुष फिर 
लौटफकर संसारमें नहीं आते; और जिस परमेश्वरसे इस पुरातन संसार-वृक्षकी प्रवृत्ति विस्तारकों प्राप्त हुई 
है, उसी आदि पुरुष नारायणके में शरण हूँ-इस प्रकार दृढ़ निश्चय करके उस परमेश्वरका मनन और 


निदिध्यासन करना चाहिये ॥ ७४ ॥ 

प्रश्ू--वह परम पद क्‍या है ओर उसको ग्वाजना क्या हैं? 

उत्त-इस अध्यायके पहले छोकमें जिसे *ऊध्य ” कहा 
गया है,चौदहतं अध्यायके छब्बीसब छोकपें जो पमाम! पद- 
से और सत्ताइसत्र छोकमें “अहम पदसे कहा गया हैं. एवं 
अन्यान्य स्थलोमें जिसको कहीं परम पद, कहीं अव्यय पद 
और कहीं परम गति तथा कहीं परम घामके नामसे भी कहा 
है---उसीको यहाँ परम पदके नामसे कहते हैं। उस सर्ब- 
शक्तिमान्‌, सर्वाधार परमेश्वरको प्राप्त करनेकी इच्छासे जो 
बार-बार उनके गुग और प्रभावके सहित खमू्पका मनन 
और निदिध्यासनद्वारा अनुसन्धान करते रहना है-यही उस 
परम पदको खोजना है। अमिप्राय यह हैं कि तीसरे शछोकर्म 
बतलाये हुए विधानके अनुसार विवेकपूर्वक वैराग्पद्वारा 


मंसारपे सत्रथा उपरत होकर मनुष्यकों उस परमपद्खरूप 
परमेश्वरकी ग्राप्तिक लिय मनन, निदिध्यासनद्रारा उसका 
अनुसन्धान करना चाहिये। 

प्रशभ-जिसम गये हुए मनुष्य फिर संसारम नहीं लोटते-- 
इस कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इससे मगवानने यह भाव दिखिलाया है कि पिछले 
वक्योंमें जिस परमपदका अनुसन्धान करनेके लिये कहा 
गया है, वह परमपद मैं ही हूँ । अभिप्राय यह है कि जिस 
सबराक्तिमानू, सवाधार, सबका घारण-योषण करनेवाले 
पुरुषोत्तमको प्राप्त होनेके बाद मनुष्य वापस नहीं लौटते--.- 
उसी परमेश्वरको यहाँ “परमपद?के नामसे कहा गया है । यही 
बात आठवें अध्यायके इक्कीसवे छोकमें मी समझायी गयी है। 


# पंदरदर्यों अध्याय # 


हज 
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प्रभ-'जिससे इस पुराणी प्रदृत्तिका विस्तार हुआ है? 
इस वाक्यका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्त-श्ससे यह भाव दिखलाया गया हैकिजिस 
आदि पुरुष परमेश्वरसे इस संसार-इक्षकी अनादि परमरा 
चली आती है और जिससे यह उत्पन्न होकर विस्तारको प्राप्त 
हुआ है, उसीकी शरण ग्रहण करनेसे सदाके लिये इस 
संसारबृक्षका सम्बन्ध छूटकर आदि पुरुष परमात्माकी प्राप्ति 
हो सकती है | 

प्रक्ष-“तम! और “आद्यम'-हन दोनों पर्दोके सहित 
“पुरुषम्‌? पद किसका वाचक है और अ“अ्रपश्ने! क्रियाका 
प्रयोग करके यहाँ क्‍या भाव दिखलाया गया है ! 

उत्त-“तम! और “आद्यम!-इन दोनों पके सहित 
“पुरुषम! पद उसी पुरुषोत्तम भगवान्‌का वाचक है,जिसका 


बन पहले ग्ततः और “पदम! से किया गया है एवं जिसकी 
मायाशक्तिसे इस चिरकालीन संसार-बृक्षकी उत्पत्ति और 
विस्तृति बतलछायी गयी है | 'प्रपथे” क्रियाका अर्थ होता है 
“मैं उसकी शरणपमें हूँ ।'अतएव इसका प्रयोग करके भगवान्‌- 
ने यह दिखलाया है कि उस परमप रख रूप परमे श्वरका अनु- 
सन्वान उसीका आश्रय ग्रहण करके करना चाहिये। अभि- 
प्राय यह है कि अपने अंदर जरा भी अभिमान न आने देकर 
और सब प्रकारसे अनन्य आश्रयपृत्रक एक परमेश्वरपर ही 
पूर्ण विश्वास करके उसीके भरोसेपर उपर्युक्त प्रकारसे उसका 
अनुसन्धान करते रहना चाहिये । 

प्रभ-'एज? अब्ययके प्रयोगक्ा क्या भाव है ! 

उत्तर-'एव/अत्ययका प्रयोग करके यह भाव दिखलाया 
है कि उसकी प्राप्तिके लिये एकमात्र उस परमेश्वरकी ही 
शरणमें जाना चाहिये | 


सम्बन्ध-अब उपर्युक्त प्रकारसे आरिपुरुष परमपरस्वरूप परमेश्वरकी ग़रण होकर उप्तको प्राप्त हो जानेबाले 


परुपोंके लक्षण बतलाये जाते हैं--- 


निमोनमोहा जितसडुदोषा अध्यात्मनित्या विनिवृत्तकामा:। 
हन्द्देविमुक्ताः सुखदु ःखसंज्ञेगच्छन्त्यमूढाः पद्मव्ययं तत्‌॥ ५ ॥ 


जिनका मान ओर मोह नष्ट हो गया है, जिन्होंने आसक्तिरूप दोषको जीत लिया है, जिन कली परमात्माके 
स्वरूपमें नित्य स्थिति हैं ओर जिन की कामना पूर्ण रूपले मष्ट हो गयी हैँ--वे सुख-दुःलखवनामक द्वन्दोंसे विम॒ुक्त 
शानीजन उस अविनाशी परमपदको प्राप्त होते हैं ॥ ५ ॥ 


प्रभ-'निर्मानभोहा:! का क्‍या अभिप्रात्र है ? 
उत्त-“मान! शब्दसे यहाँ मान, बड़ाई और प्रतिष्ठाका 
बोध होता है और "मोह! शब्द अविवेक, विपययज्ञान और 
भ्रम आदि तमोगुणके भात्रोंका बाचक है। इन दोनोंसे जो 
रहित हैं---अर्थात्‌ जो जाति, गुण, ऐश्वय और विद्या आदि- 
के सम्बन्बसे अपने अंदर तनिक भी बद्प्पनकी भावना नहीं 
करते एवं जिनका मान, बड़ाएई या प्रतिष्ठासे तथा अविवेक 
और भ्रम आदि तमोगुगके भाजरोंसे लेशमात्र भी सम्बन्ध नहीं 
रह गया है---ऐसे पुरुषको “निर्मानमोहा:” कहते हैं । 
प्रभ-“जितसह्ृदोषा:” का क्‍या भाव है ! 
उत्त-'सड़' शब्द यहाँ आसक्तिका बाचक है | इस 
आसक्तिरूप दोषको जिन्होंने सदाके लिये जीत ल्थिा है, 


जिनकी इस लोक और परलोकके भोगोंमे जरा भी आसक्ति 
नहीं रह गयी है, विषयोंके साथ सम्बन्ध होनेपर भी जिनबे 
अन्त:करणमें किसी प्रकारका विकार नहीं हो सकता--- 
ऐसे पुरुषांको 'जितसड्गभदोपा:! कहते हैं। 
प्रभ्ू-“अध्यात्मनित्या:" का क्‍या भात्र है ! 
उत्तर-०“अध्यात्म! दाब्द यहाँ परमात्माके खरूपका 
बाचक है | अतण् परमात्माके खरूपमें जिनकी नित्य स्थिति 
हो गयी है, जिनका क्षणमात्रके लिये भी परमात्मासे वियोग 
नहीं होता और जिनकी स्थिति सदा अठल बनी रहती है-- 
ऐसे पुरुषोक्नो “अध्यात्मनित्या:? कहते हैं । 
प्रश्न-'विनिवृत्तकामा:” का क्‍या भाव है ! 
उत्तर-'काम' शब्द यहाँ सब प्रकारकी इच्छा, तृष्णा, 


५ुद० 


# गीता-सत्त्ववियेखनी टीका # 





जल ऑन वजन न ओह जधी फिल्टर ऑफ जी ा3 +मज, फिलनी करनी पका पिकरी यानी नानी कक नरकनी पिन किला री जिताने आना अत की जाओ+ हाट कल बज पिन जा 


अपेक्षा, वासना और स्पृह्य आदि न्यूनाधिक भेदोंसे वर्णन 
की जानेबाली मनोबृत्तिरूप कामनाका वाचक है। अतएव 
जिनकी सत्र प्रकारकी कामनाएँ सबंथा नष्ट हो गयी हैं, 
जिनमें इच्छा, कामना; तृष्णा या वासना आदि लेशमात्र भी 
नहीं रह गयी हैं-रसे पुरुषोंको (त्रिनिवृत्तकामा:'कहते हैं। 


प्रभ-सुख-दुःखसंज्ञक इन्द्र क्‍या हैं ? और उनसे 
बिमुक्त होना कया है ! 


उत्तर-शीत-उष्ण, प्रिय-अप्रिय, मान-अपमान, स्तुति- 
निन्दा--हत्यादि इन्द्"ोंकी सुख और दु:खमें हेतु होनेसे 
सुख-दु:खसंज्ञक कहा गया हैं। इन सबसे किश्निन्मात्र भी 
सम्बन्ध न रखना अर्थात्‌ किसी भी इन्द्रके संयोग-वियोगतें 
जरा भी राग-द्वेष, ह्ष-शोकादि विकारका न होना ही उन 
इन्द्रोंसे सर्वथा मुक्त होना है। इसलिये ऐसे पुरुषोकी सुख- 
दुःखनामक दन्द्रोंसे विमुक्त कहते हैं । 
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प्रक्ष-“अमूढा:” पदका कया भाव है ! 

उत्तर-“अमूदा:” पद जिनमें मूढता या अज्ञानका सवेधा 
अभाव हो, उन ज्ञानी महात्माओंका वाचक है। उपयुक्त 
समस्त विशेषणोंका यही बिशेष्य है | इसका प्रयोग करके 
भगवानने यह दिखाया है कि “निर्मानमोहा:” आदि समस्त 
गुणोते युक्त जो ज्ञानीजन है, वे ही परमपदको प्राप्त होते हैं । 

प्रभ-त्रह अविनाशी परम पद क्या है और उसको प्राप्त 
होना कया है ! 

उत्तर-चोथे छोकमें जिस पदका अनुसन्धान करनेके 
लिये और जिस आदि पुरुषक्के शरण होनेके लिये कहा गया 
है-- उसी सवंशक्तिमान्‌, सर्वाधार परमेश्वरका वाचक 
अविनाशी परम पद है | तथा उस परमेश्वरक्की मायाप्ते 
विस्तारको प्राप्त हुए इस संसारबृक्षसे सवथा अतीत होकर 
उस परमपदखरूप परमेश्वरको पा लेना ही अव्यय पदको 
प्राप्त होना है | 


सम्बन्ध-उपर्युक्त लक्षणोंवाले पुरुष जिसे प्राप्त करते हैं, पह अतिवाञ्री पद केसा है ? ऐसी जिन्नासा होनेपर 
उप्त परमेश्वकके स्वरूपभूत परमपदकी मह्षिमा कहते हैं--- 


न तद्भासयते सूर्यो न शशाह्ली न पावकः |# 


न निवतेन्ते 


यहतत्वा 


तद्धाम परम॑ मम ॥ ६ ॥ 


जिस परम पदको प्राप्त होकर मनुष्य लोटकर संस/रमे नहीं आते, उस स्वयंप्रकाश परमफ्दकों न सूर्य 
प्रकाशित कर सकता है, न चन्द्रमा और न अश्नि ही; वही मेरा परम धाम है ॥ ६॥ 


प्रभ-जिसको पाकर मनुष्य वापस नहीं लौटते, वह 
मेरा परम धाम है-हस कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उचर-इस कथनसे भगवानूने यह नाव दिखलाया है कि 
मेरा जो नित्य धाम है वह सचिदानन्दमय, दिव्य, चेतन और 
मरा ही खरूप होनेके कारण वास्तत्रम मुझसे अभिन्न ही है। 
अतः यहाँ 'परम घाम! शब्द मेरे नित्य घाम तथा मेरे स्त्ररूप 
और भाव आदि सभीका वाचक है | अभिप्राय यह है कि 


# श्रुतिमें भी कद्ठा है-- 


जहाँ पहँ चनेके बाद इस संसारसे कमी किसी भी कालमें 
और किसी भी अवस्थाम पुन: सम्बन्ध नहीं हो सकता, वही 
मरा परम थाम अर्थात्‌ मायातीन धाम है और वही मरा स्वरूप 
है | इसीको अव्यक्त, अक्षर और परम गति भी कहते हैं (८। 
२१ )। इसीका वर्णन करती हुई श्रुति कहती हैं -. 
ययत्र न सूयस्तपति यत्र न बायुवाति यत्र न चन्द्रमा 
भाति यत्र न नक्षत्राणि भान्ति यत्र नाप्रिद हति यत्र न मृत्यु: 





न तत्र यू्यों भाति न चन्द्रतारक॑ नेमा विद्युता भान्ति कुतोड्यमप्तिः । 
तमेव मान्तमनुभाति स्व तस्य भासा स्बामद विमाति ॥ ( कठापनिषद्‌ २। २। १५) 
अर्थात्‌ “उस पूर्णबनझ् परमात्माकों न दूय ही प्रकाशित कर सकता है; न चन्द्रमा, न तारागण और न यह बिजली ही उसे 
प्रकाशित कर सकती है। जब ये सूर्यादि भी उसे प्रकाशित नही कर सकते, तब्र इस लौकिक अभ्निकी तो बात ही कया है ! क्योंकि ये 
सब उसीके प्रकाशित द्वोनेपर उसके पीछे-पीछे प्रकाशित होते हैं और उसके प्रकाशमे ही यह सत्र कुछ प्रकाशित द्वोता है । 


बडा ण न बन 3 टन बता :> ओआी 


५... # पंद्रहवाँ अध्याय # 
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प्रतिशति यत्र न दु:खीनि प्रविशन्ति सदानन्द परमानन्द 
शान्तं शाश्रतं सदाशिवं ब्रह्मादिवन्दितं योगिष्येय परं पद 
यत्र गत्वा न निबतन्ते योगिन: |! 
( बृहजाबाठ 3० ८। ६ ) 
“जहाँ सूर्य नहीं तपता, जहाँ वायु नहीं बहता, जहाँ 
चन्द्रपा नहीं प्रकाशित होता, जहाँ तारे नहीं चमकते, 
जहाँ अग्नि नहीं जलछाता, जहाँ मृत्यु नहीं प्रतेश करती, 
जहाँ दुःख नहीं प्रवेश करते और जहाँ जाकर योगी 
लौटते नहीं-बह सदानन्द, परमानन्द, शान्त, सनातन 
सदा कल्याणखरूप, अह्मादि देवताभोंके द्वारा बन्दित, 
योगियोंका ध्येय परम पद है ।! 
प्रश्न-यहाँ (तत्‌” पद किसका वाचक हैँ तथा उसको 
सूये, चन्द्रमा और अग्नि प्रकाशित नहीं कर सक्ते-इस 
कथनका क्‍या अभिप्राय है ? 
उत्तर-“तव'पद यहाँ उर्सी अविनाशी पट के नामसे कहे 
आनेवाले पूर्णबह्म पुरुषोत्तमका वाचक है; तथा सूर्य, चन्द्रमा 
और अम्नि उसे प्रकाशित नहीं कर सकते-इस कथनसे 
उसकी अप्रमेयता, अचिन्ययता और अनिव्रचनीयताका 
निरश क्रिया गया हैं। अभिप्राय यह है कि समस्त संसारको 
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प्रकाशित करनेवाले सूये, चन्द्रमा और अग्नि एवं ये जिनके 
देवता हैं---त्रे चक्षु, मन और बाणी कोई भी उस परम पद- 
को प्रकाशित नहीं कर सकते | इससे यह भी समझ लेना 
चाहिये कि इनके अतिरिक्त और मी जितने प्रकाशक तत्त्व 
माने गये हैं, उनमेंसे भी कोई या सब मिलकर भी उस परम 
पदको प्रकाशित करनेमें समर्थ नहीं हैं; क्योंकि ये सब 
उसीके प्रकाशसे-उसीकी सत्ता-स्फृतिके किसी अंशसे खय॑ 
प्रकाशित होते हैं ( १५। १२ )। यही सवंधा युक्ति- 
युक्त भी है, अपने प्रकाशककों कोई कंसे प्रकाशित कर 
सकते हैं ? जिन नेत्र, वाणी या मन आदि किसीकी वहाँ 
पहुँच मी नहीं है, वे उसका वर्णन कंसे कर सकते हैं । 
श्रुतिम भी कहा है---- 
यतो वाचो निवतेन्‍्ते अप्रापष्य मनसा सह | 
( ब्रह्मोपनिषद्‌ ) 
'जहाँपसे मनके सहित वाणी उसे प्राप्त किये बिना 
ही छोट आती है, वह पूर्गत्रह्म परमात्मा हैं ? अतः 
बह अविनाशी पद वाणी और मन आदिसे अत्यन्त ही 
अतीन है; उसका खरूप किसी प्रकार भी बताया या 
समझाया नहाँ जा सकता | 


सम्बन्ध-पहलेसे तीसरे छोॉकतक संसारवक्ष के नामसे क्षर पृरुषका वर्णन क्रिया,उसमें जीवछूप अक्षर पुरुपके 


बन्धनका हृतु उसक द्वारा मठृष्ययोनिर्में अ “ता, ममता और आसकिपृक किये हुए कर्मों बताया तथा उस बन्धन से 
छूटनेका उपाय सूृ्टिकर्ता आदि पुरुषकी घरण गहण करना बताया | इसपर यह जिज्ञासा होती है कि उपयुक्त प्रकारसे 
बंध हुए जीवका क्या स्वरूप है ? और उमका वास्तविक स्वरूप क्या है ! उसे कोन केसे जानता है ?! अतः इन सब्र 


बातोंका स्पष्टीकरण करनेके लिये पहले जीवका स्वरूप बतलाते हैं--- 


भी 9 श कक 
ममवाशा जीवलोक जीवभूतः सनातन; । 
मनःषछ्ठानीन्द्रियाणि. प्रकृतिसानि कषेति ॥ ७ ॥ 


इस देहमें यह सनातन जीवास्मा मेरा ही अंश है और वही इन प्रक्तिमे स्थित मन ओर पॉँयों इन्द्रियोंको 


आकर्षण करता है ॥ ७ ॥ 

प्रभ-'जीवठोके' पद क्रिसका वाचक है तथा उसमें 
स्थित जीवात्माकी भगवानूने अपना सनातन अंश बतला- 
कर क्या भाव दिखलाया है ! 

उत्तर-“जीवलोके' पद यहाँ जीवात्माके निवासस्थान 
“शरीर! का वाचक हैं | स्थूल, सूक्ष्म और कारण-इन तीनों 
प्रकारके शरीरोंका इसमें अन्तर्भीत्र हैं। इनमें स्थित जीवात्मा- 


गी० त० बि० ७१--- 


को सनातन और अपना अंरा बतलाकर भगव्रानूने यह भाव 
दिखलाया हैं कि कारण-दशरारोंमे स्थित जीवस मुदायका सूक्ष्म 
और स्थूठ शररीरोंके साथ सम्बन्ध करके मैं ही इस संसारकी 
उत्पत्ति, स्थिति और पालन करनेबाल्य हूँ ( १४। ३, ५), 
इसलिये मैं सबका परम पिता हूँ। अतः जैंसे पिताका अंश 
पुत्न होता है, वैसे ढी जीवसनुदाय मेरा अंश हैं । तथा खरूप- 


५६३ 


# गौता-सस्वविवेयनी सौकां # 
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से भी जैसे मैं चेतन हूँ, वैसे ही जीबसमुदाय भी चेतन है, 
इसलिये यह मेरा अंश है। क्योंकि जो ख़य॑ चेतन है, वह 
किसी चेतनका ही अंश हो सकता है, जडका नहीं । 
बास्तव॒ने अंशीसे अंश भिन्न नहीं होता | मेरी भाँति जीव- 
समुदाय भी अनादि और नित्य है, इसलिये यह सनातन है 
और मुझसे भिन्न नहीं है | 

इसके सित्रा यहाँ अद्बैत सिद्वान्तके अनुसार तो यही भाव 
ठीक है कि जिस प्रकार सत्रेत्र समभावसे स्थित विभागरहित 
महाकाश घड़े और मकान आदिके सम्बन्धसे विभक्त-सा 
प्रतीत होने छगता है और उन घड़े आदिभ स्थित आकाश 
महाकाशका अंश माना जाता है---उसी प्रकार यद्यपि में 
विभागरहित समभावसे सबत्र व्याप्त हूँ; तो भी निन्न-मिल् 
शरीरोंके सम्बन्धसे पृथक-पृथक्‌ विभक्त-सा प्रतीत होता हूँ 
(१३।१६ ) और उन शर्रारोंते स्थित जीब मेरा अंडा माना 
जाता है। यह भाव दिखलानेके छिये जीवात्माको मगवान्‌ने 
अपना अंश बतलाया है। 

ग्रक्ष-८एवः पदके प्रयोगका क्‍या भात्र हैं ? 

उत्त-7व पदका प्रयोग करके भगवानून यह 
दिखलाया हैं कि उपयुक्त प्रकारसे यह जीत्ात्मा मेरा ही अंश 
है, अत: खरूपतः मुझते भिन्न नहीं है । 

प्रश्न- इन्द्रियाणि' पके साथ ध्यक्षतिस्थानि' विद्वपण 
देनेका क्या अभिप्राय है और उनकी संख्या मनके सहित 
छ; बतलानेका क्या अभिप्राय है, क्योंकि मनके सहित 
इन्द्रियाँ तो ग्यारह (१३६। ५) मानी गयी हैं ? 


उत्तर-इन्द्रियाँ प्रकृतिका कार्य है और प्रकृतिका कार्य- 
रूप शरीर ही उनका आधार है; यह भाव दिखलनेके लिये 
उनके साथ :प्रकृतिस्थानि! विशेषण दिया गया है; तथा पाँच 
ज्ञनेन्द्रिय और एक मन-इन छहोंकी ही सब विषयोंका 
अनुभव करनेमें प्रघानता है, कर्मेन्द्रियोका कार्य भी बिना 
ज्ञनेन्द्रियोंके नहीं चछता; इसलिये यहाँ मनके सहित 
इन्द्रियोंकी संख्या छः बतलायी गयी है। अतरत्र पाँच 
कर्मेन्द्रियोंका इनमें अन्तर्भाव समझ लेना चाहिये | 


प्रश्न-मीवात्माका इन मनसहित छ: इन्द्रियॉको 
आकर्षित करना क्या है ? जब जीवात्मा शरीरसे निकलता है, 
तब वह कर्मेन्द्रिय, प्राण और बुद्धिको भी साथ ले जाता है- 
ऐसा शात्रोंमे कहा है; फिर यहाँ इन छःकी ही आकर्षण 
करनेकी बात कैसे कड़ी गयी ? 


उत्तर- जब जीवात्मा एक दारीरसे दूसरे शरीरत जाता 
हं,तब पहले शरीरभसे मनसहित इन्द्रियों की आकर्षित करके 
साथ ले जाता है; यही इस जीवात्माका मनसढित इन्द्रियकों 
आकषित करना हैं। विपयोको अनुभत्र करनेन मन और 
पोंचों ज्ञानेन्द्रियोंकी प्रधानता होनसे इन छड्ठोंको आऋषि त 
करना बतस्यया गया हैं | यहाँ 'मन' दाब्द अन्त:करणका 
बाचक है, अतः बुद्धि उर्सीभ आ जाती हैं। और जीवत्मा 
जब मनसहित इन्द्रियोंकी आऋषिन करता हैं, तब ग्रार्णोके 
द्वारा ही आकर्षित करता है, अत: पाँच कर्मेन्द्रिय और पाँच 
प्राओंक्रों भी इन्हींके साथ समझ लेना चाहिये | 


सम्बन्ध-यह ज॑वात्मा मनसहित 6: झद्धियोंकी किस समय,किस प्रकार और किसलिये आकपित करता है तथा 
वे मनसहित छः इख्द्रियों कौन-कोन हैं-- ऐसी जिज्ञासा होनेपर अब दो छीक़ोंमें इसका उत्तर दिया जाता है--- 


दरीर यदवाप्राति 
गृहीलेतानि संयाति 


यच्चाप्युत्कामतीधरः । 
वायुगन्धानिवाशयात्‌ ॥ ८ ॥ 


वायु गन्धके स्थानसे गन्धको जैसे ग्रहण करके ले जाता दै, वेखे ही देहादिका स्वामी जीवात्मा भी जिस 
शरीरका त्याग करता है, उससे इन मनसहित इन्द्रियोंको ग्रहण करके फिर जिस शार्यरको प्राप्त होता है, 


उसमें जाता है ॥ < ॥ ;ल्‍ 
प्रभ-यहाँ “आशवात! पद किसका वाचक है तथा 

गन और वायुके दृशनन्‍्तकी चरितार्थता किस प्रकार हैं ? 
उत्त-“आशयात! पद यहाँ जिन-जिन वस्तुओं गन्ध 

रहती दै-उन पुष्प, चन्दन, केसर और कह्तूरी आदि 


वस्तु ओंका बाचक है। उन वस्तुओं मंसे गन्व को ले जानेकी 
भाँति मनसहित इन्द्रियोंको ले जानेके दृशन्तम "आशय? 
यानी आधारके स्थानमें स्थृूलशरीर हैं और गन्चके स्थानमें 
सूक्ष्मशरीर है, क्योंकि पृष्पादि गन्धयुक्त पदार्थोका सूक्ष्म 


# पंद्हयाँ अध्याय * 


५६३ 








अंश ही गन्ध होता है। यहाँ वायुस्थानमें जीवात्मा है | जैसे 
वायु गन्धके एक स्थानसे उड़ाकर ले जाता है और दूसरे 
स्थानमें स्थापित कर देता है-उसी प्रकार जीवात्मा रो 
इन्द्रिय, मन, बुद्धि और प्राणोंके समुटायरूप सृक्ष्मशरीरको 
एक स्थूलशरीरमे निकालकर दूसरे स्थूलशरीरमें स्थापन कर 
देता है । 

प्रश्न-यहाँ 'एतानि! पद क्विनका बाचक है और 
जीवात्माकी ईश्वर कहनेका क्‍या अधभिप्राय है ! 

उत्तर-रतानि'पद उपयुक्त मनसहित पाँच ज्ञानेद्ियों- 
का बाचक हैं। मन अन्त.करणका उपलक्षण होनेसे बुद्धिका 
उसमे अन्‍्तर्भात्र हैं और पाँच कर्मेन्द्रियाँ और पाँच प्रार्णाक्ा 
अन्तनाव ज्ञानर्द्रियोंत हैं, अत, यहाँ एतानि! पद इन सतरह 
तचोंके समुद्रायहूय सू क्मशरीरका बोधक है। जीवात्माकों 
इश्चर कहकर मगव्ानून यड भाव दि वाया हैं क्लियह इन 
मन-चबुद्धिक सदित समस्त इन्द्रिपका शासक और स्त्राम हैं, 
इसीलिये इनको आकर्षित करनमें समथ है । 

प्रभ-पयत! पदक दो बार प्रयोग करके *उत्क्रामति? 
और *अवराप्नोति! इन दो क्रियाअसे क्‍या भाव दिवस्यया 
गया है 


श्रात्र॑ चक्कुः स्पशनं च 
मनश्ायं 


यह जीवात्मा ध्ात्र, चश्लु ओर त्वचाका नथा 


अधिष्ठाय 


सबके सहाग्स ही विषयोका सेवन करता हैं ॥ ९ ॥ 

प्रश्ष-जीवास्माका श्रोत्र, लचा, चन्नु, रसना और फ्रग - 
इन पाँचों इच्द्रियोंके सडित मनको आश्रय बनाना क्या हैं ! 
और इनके सहारपे है| जवात्मा विषयेका सेवन करता हैँ, 
इस कथनका क्‍या अभिग्राय है ? 

उत्तर-जवात्माका अन्त:करग और इच्द्रियोंके साथ 
अपना सम्बन्ध मान लेता हो उनकी आश्रय बनाना हैं। 
जीवात्मा इनके सहारेपे ही तजिषयोंक्ा सेवन कर्ता है, इस 
कथनका यह भाव है कि वास्तव्ने आत्मा न तो कर्ताका कर्ता 


उत्त-एक प्यत्‌? पद जिसको यह जीब त्याग देता है, 
उस शरीरका बाचक है और दूसरा “यत्‌' जिसको यह ग्रहण 
करता हैं, उस शरीरका वाचक है-यही भात्र दिः्लानेके 
लिये प्यतः पदका दो बार प्रयोग करके “उत्क्रामति? और 
“अवाप्रोति! इन दो क्रियाओंका प्रयोग क्रिया गया है| शरीर- 
का त्याग करना *उत्क्रामति? का और नवीन शरीरका ग्रहण 
करना ध्ञवाप्तोति! क्रियाक्ता अथ है | 

प्रथ-आत्माका खरूप तो दूसरे अध्यायके चौबीसते 
छोकम अचछ माना गया है, फिर यहाँ 'संयाति? क्रियाका 
प्रयोग करके उसके एक दरारपे दूसरे शरीरम जानेकी बात 
कंसे कही गयी ? 

उत्त-यद्यपि जीवत्मा परमात्माक्ा ही अंश होनेके 
कारण बस्तुत: नित्य और अचल हैँ, उसका कहीं आना-जाना 
नहीं वन सकता -तथापि सुम्मझरीरके साथ इसका 
सम्बन्ध हानके कारण सूह््मशरीर के द्वारा एक स्थल्शरारसे 
दूसरे स्थल्यरीरमे जीवात्माका जाना-सा प्रतीत होता है 
इसलिय यहाँ “संयाति! क्रियाका प्रयोग करके जीवात्माका 
एक शर स्से दूसरे शरीर जाना बतछाया गया हैं | दूसरे 
अध्यायके बाइसब छोकम भी यही बात कही गयी है । 

रसन॑ प्राणमेव च। 
विपयानुपसेंबत ॥ ९ ॥ 


रसना, क्ण आर मनको आश्रय करके-अथोत्‌ इन 


है और न उनके फटखरूप विपय एवं सुखब-दःखादिका 
भोक्ताडही; मिन्तु प्रकृति और उसके कायके साथ जो उसका 
अज्ञाननतनित अनादि सम्बन्ध है, उसके कारग वह क॒र्ता- 
भोक्ता बना हुआ हैं| तेरहं अध्यायके इकीसवें छकतप 
भी कटा हैं कि प्रकृतिस्थ पुरुष हो प्रकृतिजन्य गुर्गोको 
भोगता हैं. | श्रुतिमें भी कड़ा है--- आतोर्द्रियमनोयुक्त 
भोक्तोयाहमनीपिय: ।" ( कठोपनिषद्‌ १।३॥४ ) अर्थात्‌ 
मन, बुद्धि और इन्द्रियंसे युक्त आत्माको ही ज्ञानीजन 
भोक्ता-सा कइले हैं ।' 


स्वन्ध--जीगत्मा को तीनों युणोंस सम्बद्ध, एकर झरेरक्ी छोड़कर दूसरे झरीरगें जानेवाला और गरीरमें 
रहकर वियोका सतत कानेब्राला कहा गया | अतव बह |जज्ञासा होती है कि ऐसे आत्माकों कोन केते 
जानता है और कौन नहीं जानता ? इसपर दो छोडकोंमे भगवान्‌ कहते हैं--- 
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उत्कामन्तं स्थितं बापि भुज्जानं वा गुणान्वितम | 


विमूढा नानुपरयन्ति 


पर्यन्ति ज्ञानचक्षुष: ॥ १० ॥ 


शरीरको छोड़कर जाते हुएको अथवा शारीरमें स्थित हुएको अथवा विषयोक्ो मोगते हुएको इस 
प्रकार तीनों गुणसि युक्त हुएको भी अशानीजन नहीं जानते, फेवल शानरूप नेतौंवाले विवेकशील शानी ही 


तक्त्वसे जानते हैं ॥ १०॥ 

प्रश्न-गुणान्वितम' पद किसका वाचक है तथा “अपि! 
का प्रयोग करके उसके शरीर छोड़कर जाते, दरीरमें स्थित 
रहते और तरिषयोंकों भोगते रहनेपर भी अज्ञानीजन उसको 
नहीं जानते-इस कथनका क्‍या अभिप्राय हैं ! 

उत्त-“गुणान्वरितम! पद यहाँ गुण से सम्बन्ध रखनेवाले 
'प्रकृतिस्थ पुरुष! ( जीवान्मा ) का बाचक है; अतएब “अपि! 
का प्रयोग करके यह भाव दिखाया है कि यद्यपि बह 
सबके सामने ही शरीर छोड़कर चला जाता हैं और 
सबके सामते ही शरीर स्थित रहता है तथा जिषयोंका 
उपभोग करता है, तो भी अज्ञानीलोग उसके यथार्थ 
खरूपको नहीं समझते | फिर समस्त क्रियाओंसे रहित 


यतन्तोी योगिनइचेनं 
यतन्ताःप्यक्ृतात्मानो 


नेन॑ 


गुणातीत रूपमें स्थित आत्माको तो थे समझ ही 
कैसे सकते हैं । 

प्रभ-उसको ज्ञानरूप नेत्रोति युक्त विवरेकशील ज्ञानी 
ही तत्वसे जानते हैं, इस कथनका कया अभिग्राय है ? 

उत्तर-इस कथनमे यह दिखाया है कि जिन पुरुषोंको 
विवेकज्ञानरूप नेत्र प्राम हो चुके हैं, ऐसे विवेकशील ज्ञानी 
उस आत्माके यथार्थ खहूपको गुर्णोके साथ उसका सम्बन्ध 
रहते हुए भी जानते हैं अर्थात्‌ शरीर छोइकर जाते समय, 
शारीरम रहते समय और विपयोंका उपनोंग करते समय हरेक 
अबस्थाम ही वह आत्मा वास्तव प्रकृतिसे सबंथा अतीत, 
शुद्ध, बोवखरूप और असड् ही है-ऐसा समझते हैं | 


पदयन्त्यात्मन्यवस्थितम्‌ । 
परयन्त्यचतसः ॥ ११ ॥ 


यत्न करनेवाले योगीजन भी अपने हृदयमें स्थित इस आत्माकों तस्‍्वसे जानते हैं । किन्तु जिन्होंने 
अपने अन्तःकरणका शुद्ध नहीं किया है,एसे अज्ञानीजन तो यल्न करते रहन पर भी इस आत्माको नहीं जानते ॥ ११॥ 


प्रसन-“यज्ञ करनेत्राले योगीजन' कौन हैं और उनका 
अपने हृदयमें स्थित इस आत्माकों तत्वमे जानना! क्या हैं ? 

उत्त-जिनका अन्त:करण शुद्ध है और अपने बशमि 
है, पूव छोकप जिन विवेकशील ज्ञानियोंक्रे लिये आत्माको 
जाननेकी बात कही है तथा जो आत्मख्लरूपक्रो जाननेके 
छिये निरन्तर श्रवण, मनन और निदिध्यासनादि प्रयत्ञ करते 
रहते हैं-ऐसे उच्चओटिके साथक ही “यज्ञ करनेवाले योगी- 
जन!हैं | तथा जिस जीवास्माका प्रकरण चल रहा है और जो 
शरीरके सम्बन्धसे हृदय स्वत कड़ा जाता है, उसके निन्‍्य- 
शुद्ध-विज्ञानानन्दमय वास्तविक खरूपको यथा जान लेना 
है --यही उनका “इस आत्माको तत्वमे जानना! है । 

प्रभ-“अक्वतात्मान.” और “अचेतस: पद कैसे मनुष्यों 
के वाचक हैं और वे प्रयत्न करते हुए भी इस आत्माकों नहीं 
जानते, इप कपनका कया अभिप्राप है ! 
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उत्तर-जिनका अन्त:करण शुद्ध नहों है अर्थात्‌ न तो 
निष्काम कम आठिके द्वारा जिनके अन्त: कर गका मल सत्रथा 
धुट गया हैं, एवं ने जिन्होंने भक्ति आदिके द्वारा चित्तकों स्थिर 
कार्नेका ही क समुचित अभ्यास किया है-0 मे मलिन और 
विक्षिप्त अन्त: करणवाले पुरुष कल “अक्रतास्मा' कह ने हैं । और 
जिनके अन्त:करणत बोध शक्ति नहीं है, उन मूढ़ मनुध्योंको 
(अचेतमः: कहते हैं | अतपत्र-अक्रतास्मान: 'और “अचेनस.! 
पद मल विक्षत। और आवरण--दूून तीनों दोषोंसे युक्त 
अन्त:कारणवाले राजस, तामस मनुष्योके वाचक हैं। ऐसे 
मनुष्य यत्र करने हुए थी आत्माको नहीं जानते,इस ऋषनसे 
यह दिखलाया गया है कि ऐमे मनुष्य अपने अन्तः:करणक्ो 
शुद्ध बनानेकी चेश न करके यदि केव्रल उत्त आत्माकों 
जाननेके लिये शाख्रालोचनरूप प्रयत्न करते रहें तो भी 
उसके तक्‍्षकों नहीं समझ सकते | 
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ज्ञानियोंका वाचक है एवं इस छोकमें भी “योगिन:” पद उन्हीं 
विवेकशील सात्तिक उच्चकोटिके साधकोका वाचक है और 
“अचेतस:” पद राजस-तामस मनुष्योंका वाचक है। अतरव 
दसवें छोकमें जो आत्माके खरूपके जानने और न जानने- 
की बात कही गयी है, उसीको स्पष्ट करनेके लिये इस छोकमें 
यह कहा है कि वे विवेकशील तो प्रयत्ञ करनेसे जानते हैं 
उत्तर-दसव छोकपें पमूढा:” पद साधारण अज्ञानी और अज्ञानीलोग यक्ञ करनेपर भी नहीं जानते। अतः इसमें 
मनुष्योंका वाचक है और 'ज्ञानचक्षुष:” पद विवेकशील कोई भेदकी वात नहीं है | 
सम्पन्ध--छठे छोकपर दो शह्लाएँ होती हैं-पहली यह कि सबके प्रकाशक सूर्य, चन्द्रमा ओर अभि आदि 
तेजीमय पदार्थ परमात्माको क्यों नहीं प्रकाशित कर सकते और दूसरी यह कि परम घामको प्राप्त होनेके बाद पुरुष 
वापस क्‍्य नहीं लोटते ? इनमेसे दूसरी शड्बाके उत्तर्मे सातवें श्लोकमें जीगत्माकों परमेश्चरका सनातन अंग्र बतलाकर 
ग्यारहवें श्ल.कतक उसके स्वरूप, स्वभाव और व्यवहारका वणन करते हुए उसका यथार्थ स्वरूप जाननेबालोंकी महि मा 
कही गयी | अब पहली गऋझड्ढाका उत्तर देंनेक्रे लिये भगवान्‌ बारहवेंस पंद्रहव रलोकतक युण, प्रभाव और पश्वर्यसाहित 
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प्रभ-दसतवें छोकमें यह बात कद्ठी गयी कि उस आत्मा- 
को मूढ नहीं जानते, ज्ाननेत्रोंसि युक्त विवेकशील ज्ञानी 
जानते हैं; एवं इस छोकपें यह बात कही गयी कि यत्ञ करने- 
वाले योगी उसे जानते हैं, अशुद्ध अन्त:करणवाले अज्ञानी 
नहीं जानते | इन दोनों वर्णनोमें क्‍या भेद है ! 


अपने स्वरूपका वर्णन करते हैं--- 


यदादित्यगत॑  तेजो 


जगदड्भासयते(खिलम्‌ । 


यत्नन्द्रमसि यच्ाम्री तत्तेजों विड्धि मामकम्‌॥ १२॥ 
सूर्यम स्थित जे। तेज सम्पूर्ण जगतको प्रकाशित करता है तथा जो तेज चन्द्रमा है और जो अभ्रिमें 


हैं--उसको तू मेरा ही तज जान ॥ १२॥ 

प्रश्न-*आदित्यगतम्‌' विशषणके सहित “तेज: पद 
किसका बाचक हैं और वह समस्त जगतको प्रकाशित करता 
है, इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 

उत्त-सूयमण्दलमें जो एक महान्‌ ज्योति है, उसका 
वाचक यहाँ -आदित्यगतम्‌' विजश्षणक्र सहित “तेज: पद 
हैं; ओर वह समस्त जगतको प्रकाशित करता है, यह कहकर 
भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि स्थूल संसारकी समस्त 
बस्तुओंकों एक सूर्यका तेज हीं प्रकाशित करता है । 

प्रश्न- चन्द्रमामे और अग्नित्र स्थित तेज किसका बाचक 
हैं और उन तीनोंमि स्थित तेजको त्‌ मेरा ही तेज समझ, इस 
कथनका क्या अभिप्राय हैँ ! 

उत्तर-चन्द्रमाम जो ज्योस्ना है, उसका वाचक चन्द्रस्थ 


तेज है एवं अग्निमें जो प्रकाश है, उसका वाचक अग्निस्थ 
तेज है। इस प्रकार सूर्य, चन्द्रमा ओर अग्रिम स्थित समस्त 
तेजको अपना तेज बतन्णकर भगवानने यह भाव दिखलाया 
हैं कि उन तीनों मे ओर ते जिनके देवता हैं-ऐसे नेत्र, मन 
और वाणीन बस्त॒को प्रकाशित करनेकी जो कुछ भी शक्ति 
हँ-बरह मेरे ही तेजका एक अंश है | जब कि इन तीनोमें 
स्थित तेज भी मेरे ही तेजका अंश है, तब जो इन तीनोंके 
सम्बन्धसे तेजयुक्त कहे जानेवाले अन्यान्य पदार्थ हैं--उन 
सबका तेज मेरा ही तेत्र है, इसमे तो कहना ही क्‍या है | 
इसीलिये छठे इलोकम भगबानूने कहा है कि सूय, चन्द्रमा 
और अग्नि-ये सब मेरे खरूपको प्रकाशित करनेमें समय 
नहीं हैं | 


गामावि्य च भूतानि धारयाम्यहमोजसा । 
पुष्णमि चोषधीः सबो: सोमो भूत्वा रसात्मकः॥ १३॥ 
भौर में ही पृथ्वीमे प्रवेश करके भपनी श्ाक्तिसे सब भूतोंको घारण करता हूँ भोर रसखरूप अथोतू्‌ 
भयुतमय बन्द्रमा होकर सम्पूर्ण भोषधियोंकों भथोव्‌ घतस्पतियोंकों पु्ठ करता हूँ ॥ १३ ॥ 
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भूतोंकी धारण करता हूँ, इस कथनका क्या भाव है ? 
उत्तर-इस कथनसे भगवान्‌ पृथ्वीको उपलक्षण बनाकर 
विश्वव्यापिनी धारणशक्तिको अपना अंश बतलाते हैं | 
अभिप्राय यह है कि इस प्रध्वीमें जो भूतोंको धारण करनेकी 
शक्ति प्रतीत होती है तथा इसी प्रकार और किसीमें जो घारण 
करनेकी दाक्ति है--त्रह वास्तत्रमें उसकी नहीं, मेरी ही शक्ति- 
का एक अंश है। अतएव मैं खयं ही आत्मरूपसे प्ृथ्तीमें प्रवि्ट 
होकर अपने बलते समस्त पग्राणियोंकों धारण करता हूँ। 
प्रश्न- 'रसात्मक:'विदेषगके सहित'्सोम: "पद किसका 
वाचक हें और इस विशेषणके प्रयोगका क्‍या भात्र है ? 
उत्तर-रस ही जिसका घ्स्ूप हो, उसे रसात्मक कहते 
हैं; अतग्ब पमात्मकः" विदेषाओे सहित प्सोम:" पद 
चन्द्रमाका वाचक है। और यहाँ प्सोम:?के साथ 'रसात्मक:' 
अहं वेशधानरों भूत्वा 
प्राणापानसमायुक्तः 


प्रश्न-में ही प्रथ्वीमें प्रविष्ठ होकर अपनी शक्तिसे समस्त 


पचाम्यन्नं 


्कीकीपा 


विशेषण देकर यह भात्र दिखलाया गया है कि चन्द्रमाका 
खरूप रसमय---अमृतमय दै तथा वह सबको रस प्रदान 
करनेबाला है | 

प्रश्न-“ओषधी :' पद किसका वाचक है और 'में ही 
चन्द्रमा बनकर समस्त ओषधियोंको पु्ट करता हूँ! इस कपन- 
का क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-“ओषदी: पद पत्र, पुष्प और फल आरि समस्त 
अड्-प्रव्यड्रोंके सहित वृक्ष, ठता और तृण आदि जिनके भेद 
हैं--ऐसी समम्त बनस्पतियोंका वाचक हैं। तथा “मैं ही चन्द्रमा 
बनकर समस्त ओषधियोका पोषण करता हूँ' इससे भगवान्‌- 
ने यह दिखलाया है कि जिस प्रकार चन्द्रमामे प्रकाशनशक्ति 
मेरे ही प्रकाशका अंश है उसी प्रकार जो उतने पोषण करने - 
दी शक्ति ६-बह मी मेरी ही शक्तिका एक अंश हैं; अतप्व 
मे ही चन्द्रमाके रूपभ प्रकट होकर सबका पोपण करता हूँ। 
प्राणिनां देहमाश्रितः । 


चतुविधम्‌ ॥ १४ ॥ 


में ही सब प्राणियोंके शरीरभ स्थित रहनेवालू प्राण और अपानसे संयुक्त परश्वानर अग्निरूप होकर 


चार प्रकारके अन्नकों पचाता हूँ ॥ १३ ॥ 

प्रश्न- यहाँ “प्रागिनां देहमाश्रचित:' विशपगक सहित 
वैश्वानर:' पद किसका वाचक है और में प्राण ओर अपानमे 
संयुक्त वेश्वानर बनवर चार प्रकारके अन्नकों पचाता हैं, 
भगवान्‌ के इस कथनका क्या अभिग्गय हैं ! 

उत्तर-जिसके कारण सबके दारीर 4 गरगी रहती है और 
अन्नका पाक होता है, समम्त प्राणियांके यरीरम निश्रास 
करनेवाले उप्त अम्निका बाचक यहाँ थआगिनां दहमाश्रित.' 
विशेषणके सहित “बैश्वानर:' पद हैं। तथा भगवानूने “मैं ही 
प्राण और अपानसे संयुक्त वैश्वानर अग्नि होकर चार प्रकार- 
वे; अन्नका पचाता हूँ! इस कथनसे यह नाव दिखलाया हैं कि 


जिस प्रकार अन्निकी प्रकायनशक्ति भेरे ही तजका अंद है* 


उसी प्रकार उसका जो उष्णच हैं अर्थात्‌ उपक्री जो पाचन, 


दीपन करनेकी शक्ति है -बह भी मेरीही शक्तिका अंडा है । 
अतगख्य में है| प्राण और अपानमे संयुक्त प्राणियकि शरीरमे 
निवास करनेवाले वैश्वानर अग्निके रूप भक्त, मोज्य, लेग्र 
“के चोष्य पदार्थिकी अथात दौतलोंसे चबराकर खाये जानेवाए 
रोटी, मात आदि; निगलका खाये जानेबाले रत्र डी, दू , पानी 
आदि; चाटकर खाये जानेब्रा शहद, चटनी आदि और 
चूसकर खाये जानेंते ऊब आदि-ऐसे चार प्रकारके 
भोजनकों पचाता हैं । 


सम्दन्ध--शस प्रकार दसकें अध्यायक इकतालसकें झटके भावानसार सम्पूर्ण प्रका गनगक्ति, धारणगशक्ति,पोपण- 


ग्रफि और पचतझ्ाकि आदि समस्त गक्तियोंकी अपनी गक्तिका एक अंडर वतलाकर-अथेत जैसे पंसा चलाकर वायुका 
क्सतार करनेमें, बची जलाकर अकाश फंटानेगे, चक्की धुमानेगें, जल आदिकों गरम करनेगें तथा रडियों आदिके द्वारा 
सर्द का प्राकट् कर ने में "के हू बिजली की झफिका अंग सत्र कार्य करता हैं; वे से ही सूर्य, चत्द्रशा और अमि आरके द्वारा 
प्बक़ी प्रकाशित करेमें, (वी आरिके द्वारा सबको धारण करनेगे, पद्धमाके द्वारा सबका पोषण करगेगे तथा हैश्व। नर॒के 
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दारा अबको पचानेमें मेरी ही शाक्तिका एक अंग्र सब कुछ कर ता है-यह बात कहकर अब भगवान्‌ अपने सर्वान्तयामित्व 








अल मीनक +-->न्क-नमया 


ओर सर्वज्ञत्व आदि युणोंसे युक्त स्वरूपका वर्णन करते हुए सब प्रकारते जानने योरय अपनेको बतलाते हैं--- 


सबेस्य चाहं हृदि संनिविष्टो मत्तः स्मृतिज्ञोनमपोहनं च। 
वेदेस्व सर्वेरहमेव बेद्यो वेदान्तकृद्ेदविदेव चाहम्‌ ॥ १५ ॥ 


मैं ही सब प्राणियंके हृदयमें अन्तयोमीरूपसे स्थित हूँ तथा मुझसे ही स्मृति, शान ओर अपोहन 
होता है ओर सब वेदाद्वारा में ही ज़ाननेके योग्य हूँ तथा चेदान्तका कर्ता ओर चेदोंको जाननेवाला भी में 


हो ् ॥ १५ ॥ 

प्रश्न-में सबके हृदयमें खित हूँ- इस कथपनका क्‍या 
अमिप्राय है ! 

उत्त-इससे मगवानने यह भाव दिखस्यया है कि यद्ञपि 
मैं सत्रत्र समभावसे परिपृण हूँ, फिर भी सबके हृदयमें 
अन्तर्यामीरूपसे मेरी विशप स्थिति हैँ, अतएव हृदय मेरी 
उपलब्धिका विशेष स्थान हैं।इसीटिये'मैं सबके हृदयम स्थित 
हूँ' ऐसा कहा जाता है (१ ३। १७; १ ८। ६१ ); क्योंकि 
जिनका अन्त,करण झुद्ध और खच्छ होता हैँ उनके हृदयमे 
मेरा प्रत्यक्ष दशन होता हैं | 

प्रभ-'स्टलि','ज्ञान' और “अपोहन'इब्दोंका अथ क्या 
है? और ये तीनों मुझमे ही होते हैं, यह कहकर भगवान्‌- 
ने क्‍या नाव दिखलाया है ! 

उत्त-पहल दग्पा-तुर्नी या किसी प्रकार भा अनुमव 
की हुई वस्तु या घटनादिके स्मरणका नाम प्स्वृति' हैं। किसी 
भी बस्नुक्रो यथाथ जान लेनेकी शक्तिका नाम्ज्ञान'है | तथा 

गाय, जिपर्यय आदि विनर्क-जारूका वाचक५्उडन ' है और 

उसके दूर होनेका नाम'्अपोहन! है । ये वीनों मुझसे ही होते 
हैं, यह कहकर भगवानने यह भाव दिखशाया है कि सबके 
हाय स्थित में अन्‍्तयामी परमे धर ही सब्र प्राणियोंके कर्मा- 
नुसार उपर्युक्त स्मृति, ज्ञान और अपोहन आदि भातरोंको 
उनके अन्त:करणन उत्पन्न करता हूँ | 


प्रश्ष-समस्त वेददारा जाननेके योग्य में ही हूँ-इस 
कथनका क्या भातर है ? 

उत्तर-३ससे भगवानने यह भाव दिखाया है कि में 
सर्वशक्तिमान्‌ परमेश्वर ही समस्त वेदोंका विधेय हैं। अर्थात्‌ 
उनमें कमकाए्ड,उपासनाकाणए्ड और ज्ञानकाण्डात्मक जितने 
भी बणन हैं--उन सबका अन्तिम लक्ष्यसंसारभ वैराग्य उद्यन्न 
करके सब प्रकारके अविकारियोंकी मेंग ही ज्ञन करा देना 
है | अतण्व उनके द्वारा जो मनुष्य मेरे खरूपका शान प्राप्त 
दरने हैं,बे ही वेरोंके अथको ठीक समझते हैं । इमक विपरीत 
जो लोग सांसारिक मोगोंध फँसे रहते है, थे उनके अर्थको 
ठीक नहीं समझने | 

प्रश्न--ेदान्त' शब्द यहाँ क्रिसका वाचक है एवं 
नगवानून अपनेको उसका कता एवं समस्त बडेंका ज्ञात 
बतलाकर क्या भाव दिग्वन्यया है ? 

उत्त-बेद्रओ तात्ययनिर्णयका, अर्थात्‌ वेइविषयक 
शझाओंका समाधान करके एक परमात्मान सबके समन्‍्चय- 
का नाम "द्ान्‍्तः है। उसका कता अपनेको बतत्थकर 
भगवानूने यह भाव दिखयाया है कि वेदन प्रतीत होनेबाले 
विरोधोका वास्तविक समन्वय करके मनुष्य को शान्ति प्रदान 
करनेवाटा मैं ही हूँ; तथा बे रोका ज्ञाता थी में ही हूँ इससे यह 
भाव दिखलाया है कि उनके यथार्थ तावयको मैंही जानता हूँ। 


सम्बन्ध-पहलेस छठे छ्ोकतक वक्ष रूपसे संसार का हद वेरास्यक द्वारा उसके छेद नका, पर मे श्र की झरणमें जाने का 


परमात्माकरी प्राप्त होनेतराले पुरुपोक लक्षणोंक और परमधामस्वरूप परमेश्चरकां माहिमाका वर्णन करते हुए अश्वत्य 
वक्षरूप क्षर परुपका प्रकरण पूरा किया! गया | तदनन्तर सातवें छ कसे 'जीब' झब्दवाच्य उपासक अक्षर पुरुषका प्रकरण 
आरम्म करके उसके स्वरूप, गरफि,स्वमाव ओर व्यवहार का वर्णन करके एवं उसे जाननेवलोंकी महिमा कहते हुए सयारहवें 
श्लोकतक उस प्रररणको पूरा किया | िर बारहवें स्लोकसे उप्रास्यदेष पुरुषोत्तम का प्रकरण आरम्भ करके पंद्रहबें- 


५६८ 


# गीसता-तस्‍्वचिथेयनी रौका # 











तक उसके गुण, प्रभाव और स्वरूपका वर्णन करते हुए उस ग्रकरणको भी पूरा किया | अब अध्याय की समा(ितक (ूर्वोक्त 
तीनों ग्रकरणोंका सार संक्षेपमें बतल।नेके लिये अगले छो करें क्षर और अक्षर पुरुषका स्वरूप बतलाते हैं--- 


द्वाविमो पुरुषों लोके 
क्षरः 


क्षरचाक्ष/ एबं च। 


सवोणि भूतानि कूटस्थोउक्षः उच्यते ॥ १६ ॥ 


इस संसारमे नाशवान्‌ और अविनाशी भी, ये दो प्रकारके पुरुष हैं। इनमें सम्पूर्ण भूतप्राणियोंके 
दारीर तो नाशवान ओर जीवात्मा अविनाशी कहा जाता है ॥ १६ ॥ 


प्रश्न-मौ' और “द्ौः--इल दोनों सबनाम पदोके 
सहित “पुरुषौ' पद किन दो पुरुषोका वाचक है तथा एकको 
क्षर और दूसरेको अक्षर कहनेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-जिनका प्रसड्न इस अध्यायमे चल रहा है,उन्हींमें- 
से दो तत्त्तॉका वर्णन यहाँ 'क्षर' और “अक्षर! नामसे किया 
जाता है--पह भाव दिखलानेके लिये पमी' और (्दौ'--- 
इन दोनों पदोंका प्रयोग किया गया है| जिन दोनों तत्तोंका 
बर्णन सातवें अध्यायमें 'अपरा? और “परा! प्रकृतिके नामसे 
(७|४,५) आठवें अध्यायमे “अधिभूतः और 'अध्यात्म' के 
नामसे ( ८। ४७, ३ ४ तेरहवें अध्यायमें *क्षेत्र' ओर “क्षेत्रज्ञ' 
के नामसे ( १३॥१ ) और इस अध्यायम पहले “अश्वत्यः 
और “जीब' के नामसे किया गया है--.उन्हीं दोनों तन्‍्वांका 
वाचक “पुरुषी” पद है । उनमेंसे एकको “क्षर' और दृसरेको 
(अक्षर! कहकर भगवानने यह भाव दिखत्यया है कि दोनों 
परस्पर अत्यन्त विलक्षण हैं | 


प्रक्ष-'सर्वाणि भूतानि? और “कूटस्थ:” पद किनके 
बाचक हैं तथा वे क्षर और अक्षर कैसे हैं ? 

उत्तर-“भूतानि? पद यहाँ समस्त जीवोंके स्थूल, सूक्ष्म 
और कारण--तीनों प्रकारके शरीरोंका वाचक है। इन्हींको 
तेरहबं अध्यायके पहले छोकमे क्षेत्र" के नामसे कहकर 
पाँचवें छोकमे उसका खरूप बताया है | उस वणनसे 
समस्त जडबर्गका वाचक यहाँ “सर्बाणि' विशेषणके सहित 
“भूतानि' पद हो जाता है| यह तत्व नाशवान्‌ और अनित्य 
है | दूसरे अध्यायमेंअन्तवन्त इमे दहा:' ( २। १८ ) और 
आठवें अध्यायमें *अधिमूत॑ क्षरों मात्र." (८।४ , से वही बात 
कही गयी हैं | “कूट्स्थ' शब्द यहाँ समस्त शरीरोम रहनेवाले 
आत्माका वाचक है | यह सदा एक-सा रहता है, इसमे परि- 
बर्तन नहीं होता; इसठ्ये इसेप्कूटस्थ 'कह ते हैं | और इसका 
कभी किसी अब्रस्थाम क्षय, नाश या अभ्ात्र नहीं होता; 
इसलिय यह अक्षर है। 


सम्बन्ध--इ स प्रकार क्षर ओर अक्षर पुरुषका स्वरूप बतलाकर अब उन दोनोंसे श्रेष्ट पुरुषोत्तम मगवान्रे 
स्वरूपका और पुरुषोत्तम होनेके कारण का वर्णन दो क्रोकरोंगें करते हैं--- 


उत्तम; 


या लाकतन्रयमाविश्य 


पुरुषर्त्वन्यः 


परमात्मेत्युदाहतः । 
बिभत्यंव्यय इंश्वरः ॥ १७ ॥ 


इन दोनोंसे उत्तम पुरुष तो अन्य ही है, जो तीनों झोकार्म प्रवश करके सबका घारण-पोषण करता 
है एवं अविनाशी परमेध्वर और परमान्मा--इस प्रकार कहा गया है ॥ १७ ॥ 


प्रभ्-“उत्तम: पुरुष:” किसका वाचक है तथा “तु? और 
'अन्य:?--इन दोनों पर्दोका क्या मात्र है 

उत्त-“उत्तम: पुरुष? नित्य, शुद्ध, बुद्ध, मुक्त, 
सबे-शक्तिमान्‌, परम दयादु, सबेगुणसम्पन्न पुरुषोत्तम 
भगवान्‌का वाचक है तथा “तु? और “अन्यः---इन दोनोंके 
द्वार पूर्वोक्त क्षर! पुरुष और “अक्षर” पुरुषसे भगवानकी 


विलक्षणताका ग्रतिपादन किया गया हैं। अभिप्राय यह है 
कि उत्तम पुरुष उन पूर्वोक्त दोनों पुरुषोसि भिन्न और 
अल्न्त श्रेष्ठ है। 
प्रभ--जो तीनों लोकॉमे प्रवेश करके सबका धारण- 
पोषण करता है, इस कथनका क्‍या अभिप्राय है 
उत्त-इस कथनसे पुरुषोत्तमके लक्षणका निरूपण 


# पंद्रहयों अध्याय # 


परे 








किया गया है | अभिप्राय यह है कि जो सर्वाधार, सबेव्यापी 
परमेश्वर समस्त जगतमें प्रविष्ट होकर, “पुरुष! नामसे वर्णित 
'क्रःऔर*्अक्षरदोनों तत्तोंका धारण और समस्त प्राणियों 
का पालन करता है--वही उन दोनोंसे भिन्न और उत्तम 
“पुरुषोत्तम? हैं । 


प्रभ-जों अब्यय, ईश्वर और परमात्मा कहा गया हैं--- 
इस कथनका क्या अमिप्राय है : 


उत्तर-इससे भी उस “पुरुषोत्तम”का ही लक्षण बतलाया 
गया है। अभिग्राय यह है कि जो तीनो लोकोंम प्रविष्ठ रहकर 
उनके नाश होनेपर भी कभी नष्ट नहीं होता, सदा हीं 


यस्मात्क्षरमतीता हमक्षरादपि 
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निर्विकार, एकरस रहता है; तथा जो क्षर और अक्षर--- इन 
दोनोंका नियामक और खामी तथा सव॒शक्तिमान्‌ ईश्वर हैं 
एवं जो गुणातीत, शुद्ध और सबत्रका आत्मा है--वही 
परमात्मा “पुरुषोत्तम? है । 
क्षद, अक्षर और ईश्वर--इन तीनों तत्त्तोंका वर्णन 
खेताश्वतरोपनिषद्‌म इस प्रकार आया है-.- 
क्षरं प्रधानममृताक्षरं हर: क्षरात्मानात्रीशअते दव एक: । 
( १।१०) 
प्रधान यानी प्रकृतिका नाम क्षर हैं और उसके भोक्ता 
अविनाशी आत्माका नाम अक्षर है | प्रकृति और आत्मा--- 
इन दोनोंका शासन एक देव ( पुरुषोत्तम ) करता है। 


चात्तमः । 


अतोषस्मि लोक बवेदें च प्रथितः पुरुषात्तमः ॥ १८ ॥ 


क्योंकि में नाइवान जड़वर्ग-क्षत्रस तो सबवंथा अतीत हूं ओर अविनाशी जांवान्मासे भी उत्तम हैं, इस- 
लिये लोकमें ओर वेदम भी पुरुषोत्तम नामसे प्रसिद्ध हैँ ॥ १८ ॥ 


प्रशन-यहाँ “अहम? पदके प्रयोगका क्या भाव हैं ! 

उत्त-“अहम! का प्रयोग करके मगवानने उपर्यक्त 
लक्षणोंमे युक्त पुरुषोत्तम खय॑ में ही हैँ, इस प्रकार अज्ुनके 
सामने अपने परम रहस्यका उद्घाटन किया है । 

प्रभ-भगवानूने अपनेको क्षरसे अतीत और अक्षग्स भी 
उत्तम बतत्मकर क्या भात्र दिखलाया हैं ! 

उत्तर-'क्षर! पुरुषसे अतीत बतलाकर भगवानूने बह 
दिखलाया हैं कि मे क्षर पुरुषसे सब्रथा सम्बन्धरडित और 
अत्यन्त विलक्षण हैँ- अर्थात्‌ जो तेरहबें अध्यायम रारीर और 
क्षेत्रके नामसे कहा गया है, उस तीनों गुणोंके समुदायरूप 
समस्त विनाशशील जडब्गसे म सबंधा निरल्सि हूँ। अक्षरसे 
अपनेको उत्तम बतछाकर यह भाव दिखलाया हैं कि क्षर 
पुरुषकी भाँति अक्षरसे मे अतीत तो नहीं हैं. क्योंकि बह मेरा 
ही अंश हो नेके कारण अविनाश और चेतन है; किन्तु उससे 
मैं उत्तम अवश्य हूँ,क्योंकि वह “प्रकृतिस्थ' है और म॑ प्रकृतिसे 


पर अर्थात्‌ गुणोंसे सबथा अतीत हैँ | अतः वह अल्पक्ष है, मे 
सवज्ञ हैँ; वह नियम्य है, में नियामक हूँ; वह मेरा उपासक 
है, मे उसका खार्मी उपास्यदेव हैं; और वह अल्पशक्तिसम्पन्न 
है और में सर्वशक्तिमान्‌ हूँ; अतए्ब उसकी अपेक्षा में सब 
प्रकारस उत्तम हूँ | 

प्रश-- यस्माठः और 'अत:'--इन हेनुवाचक पर्दोका 
प्रयोग करके मे लोक और वेदम “पुरुषोत्तम' नामसे प्रसिद्ध 
हूँ, यह कहनका क्या भाव हैं ! 

उत्तर-यस्मात'और “अत:?---इन हेतुवाचक पदोंका 
प्रयोग करके अपनेकी ओक औरवजेदन पुरुषोत्तमनामसे प्रसिद्ध 
बतलाते हुए भगवानने अपने पुरुषोत्तमलको सिद्ध किया है। 
अभिग्राय यह है कि उपयुक्त कारणोंसे मैं क्षसे अतीत और 
अक्षरसे उत्तम हूँ; इसलिये सम्यूणे जगतमें एत्र वेद शाल्नॉमे 
मै पुरुषोत्तम नामसे प्रसिद्ध हूँ, अथांत्‌ सत्र मुझे एरुषोत्तम ही 
वाहत॑ ह | 


सम्बन्ध-अब ऊपर कहे हु? प्रकारस मगवानकों पुरुषो तम धमझनेवाले पुरुषकी माहिमा और लक्षण बतलाते हैं--- 


यो. मामेबमसंमूदा 
स॒ स्वबिद्धजति मां 


गी० त० पि० ७२-- 


जानाति पुरुषोत्तमम्‌ । 
सर्वेभावेन भारत ॥ १९ ॥ 
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+ गीता-सस्वविधेखनी टीका * 
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हे भारत ! जो शानी पुरुष मुझको इस प्रकार तस्‍्वसे पुरुषोत्तम जानता है, वह सर्चक्ष पुरुष सब प्रकारखे 
निरन्तर मुझ वाखुदेव परमेश्वरको ही भजता है ॥ १९ ॥ 


प्रश्न-यहाँ “एबम! का क्‍या भाव है ! 

उत्तर-'एवम? अव्यय यहाँ ऊपरके दो छोकोमे किये 
हुए वर्णनका निर्देश करता है । 

प्रश्न-'भाम? किसका वाचक है और उसको “पुरुषोत्तम? 
जानना कया है ! 


उत्तर-“माम्‌” पद यहाँ स्वशक्तिमान्‌, सर्वाधार,समस्त 
जगतका सृजन, पालन और संहार आदि करनेवाले, सबके 
परम सुहृद, सबके एकमात्र नियन्ता, सत-गुणसम्पन्न, परम 
दयालु,परम प्रेमी,सर्वान्तर्यामी, सर्बव्यापी परमेश्वरका वाचक 
है, और वे ही उपयुक्त दो छोकोंभ वर्णित प्रकारसे क्षर और 
अक्षर दोनों पुरुषोसि उत्तम गुणातात ओर सर्बगुणसम्पन्न 
साकार-निराकार, व्यक्तान्यक्तल्ख्प परम पुरुष पुरुषोत्तम 
हैं--ऐसा श्रद्धापूतंक पूर्णहूपसे मान लेना ही उनको 
“पुरुषोत्तम” जानना है । 

प्रश्न-“असम्मूढ:” पद॒का क्‍या भाव हैं ! 

उत्तर-जिसका ज्ञान संशय ,विपर्यय आदि दोपों ने शून्य 
हो;जिसमें मोहका जरा भी अंश न हो - उसे*असम्मद कहते 
हैं | अतरब यहाँ “असम्मूठ:'का प्रयोग करके भगवानून यह 
भात्र दिखलाया है कि जो मनुष्य मुझे साधारण मनुष्य न 
मानकर साक्षात्‌ सवशक्तिमान्‌ परमेश्वर पुरुषोत्तम समझता 
है, उसका जानना ही यथाथ जानना हैं | 

प्रश्त-“सवविद्‌? का क्या भाव है ! 

उत्तर-जो सम्पूर्ण जाननेयोग्य वस्तुओको भर्ीभाँति 
जानता हो,उसे“सबविद्‌? कहने हैं | इस अध्यायमें क्षर,अक्षर 


और पुरुषोत्तम--इस प्रकार तीन भागोमि विभक्त करके समस्त 
पदार्थोका वर्णन किया गया है । अतएत्र जो धर और अक्षर 
दोनोंके यथार्थ खरूपको समझकर उनसे भी अत्यन्त उत्तम 
पुरुषोत्तमके तत्ततको जानता है, वहीं “सर्वत्रिद्‌! है- अर्थात्‌ 
समस्त पदार्थोकी यथायं समझनेवाला है; इसीलिये उसको 
'सरत्रविद्‌' कहा है । 

प्रश्न-भगवानको पुरुषोत्तम जाननेवाले पुरुषका उनकी 
सर्वभावसे भजना क्या है तथा “वह मुझे सर्वभावसे मजता है! 
इस कथनका क्‍या उद्देस्य है ! 


उत्त-भगवानको पुरुषोत्तम समझनेवाले पुरुषका जो 
समस्त जगतसे ग्रम हटाकर केबलमात्र परम ग्रेमास्पद एक 
परमेश्वरन ही। पृण प्रम करना; एवं बुद्धिसे भगवान्‌के गुण, 
प्रभाव-तरब रहस्य,लीला,खरूप और महिमापर पृ०. विश्वास 
करना; उनके नाम, गुण, प्रभाव, चरित्र और खरूप आदि- 
का श्रद्धा और ग्रेमपूतक मनसे चिन्तन करना, कानोंसे श्रवण 
करना, वार्णीमे कीतेन करना+नेत्रोंसे दर्शन करना एवं उनकी 
आज्ञाके अनुसार सत्र कुछ उनका समझकर तथा सबभे उनको 
व्याप्त समझकर कनेत्य-कर्मद्वारा सत्रको सुख पहुँचाते हुए 
उनकी सेत्रा आदि करना-यहां भगवानको सत्र प्रकारसे 
भजना हैं | तथा वह सर्वभावसे मुझ मजता है! इस वाक्यका 
प्रयोग यहाँ भगवानकोी “पुरुषोत्तम' जाननेबाले पुरुषकी 
पहचान बतलनेके उद्दे श्यसे किया गया हैं | अभिग्नाय यह है 
कि जा भगवानको क्षरसे अतीत ओर अक्षरसे उत्तम समझ 
लेता है, वह केब्रठ भगवानूको ही उपयुक्त प्रकारसे निरन्तर 
भजता है-यही उसकी पहचान है । 


सम्बन्ध--इस प्रकार भगवान्‌कों पुरुषोत्तम जातनेवाले पुरुषकी मश्याका वर्णन करके अब इस अध्यायमें वर्णित 
कियको गुद्यतम बतलाकर उसे जाननेका फल क्शन करते हुए हृ अध्यायका उपसंहार करते हैं--- 


इति गुदह्मतमं 
एतद्बुद्ध्वा 


शासत्रमिदमुक्त 
बुडिमान्स्यात्कृतकृत्यय्च भारत ॥ २० ॥ 


मयानध | 


है निष्पाप अजुन ! इस प्रकार यह अति रहस्ययुक्त गोपनीय शास्त्र मेरे द्वारा कहा गया, इसको तस्बसे 
जानकर मनुष्य क्षानवान ओर छृतार्थ हो जाता है ॥ २० ॥ 


* पंद्रहवाँ अध्याय * 


५३३१ 
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प्रभ-'अनध! सम्बोधनका क्‍या अभिप्राय है 


उत्तर-'अघ? नाम पापका है। जिसमें पाप न हो, उसे 
(अनघ! कहते हैं | भगवानने अजुनको यहाँ “अनघ! नाममे 
सम्बोधित करके यह मात्र दि वलाया है कि तुम्दारे अंदर पाप 
नहीं है, तुम्हारा अन्तःकरण शुद्ध और निर्मल है, अत; तुम 
मेरे इस गृग्गतम उपदेशको सुननेके और धारण करनेके 
पात्र हो । 

प्रक्ष-'इति! और हदमः पदके सहित 'शाख्रम! पृद 
यहाँ इस अध्यायका वाचक है या समस्त गीताका : 

उत्त-(इति! और “इदम्‌'के सहित 'शाश्नम्‌! पद यहाँ 
इस पंद्रहवें अध्यायका वाचक है; “इदम! से इस अध्यायका 
और “इतिःसे उसकी समाप्तिका निर्देश किया गया है एवं उमे 
आदर देनेके लिये उसका नाम “शात्न! रक्वा गया है ! 

प्रक्ष-इस उपदेशको गुद्यसम बतलानेका और रे 
द्वारा कहा गया? इस कथनका क्‍या अमभिप्राय है ? 

उत्तर- इसे गुद्यतम बताकर भगवानने यह भाव 
दिखलाया है कि इस अध्यायमें मुझ्न सगुण परमेश्वरके गुण, 


अत आफ एन जग जन. आता की >अऔ ली लीन 


प्रभाव, तत्व और रहस्यकी बात प्रधानतामे कही गयी है; 
इसलिये यह अतिशय गुप्त रखनेयोग्य है | में हर क्रिसीके 
सामने इस प्रकारसे अपने गुण, प्रभाव, तत्त और ऐश्वयेको 
प्रकट नहीं करता; अनएव तुम्हें भी अपान्नके सामने इस 
रहस्यको नहीं कहना चाहिये | तथा “यह मेरेद्रारा कहा 
गया! ऐसा कहकर भगवानूने यह दिखलाया है कि यह मुझ 
सर्वशक्तिमान्‌ सर्वज्ञ परमेश्वरद्वारा उपदिष्ट है, अतः यह 
समस्त वेद और शात्रोंका परम सार है । 

प्रश्न-इस शाखकों तच्वसे जानना क्या है तथा जानने- 
वालेका बुद्धिमान्‌ हो जाना और कृतकृत्य हो जाना क्या है ? 

उत्त-इस अध्यायमें वर्णित मगवानके गुण,प्रमाव,तत्तत 
और स्वरूप आदिको भलीनाँति समझकर भगनत्रान्‌को पूर्वोक्त 
प्रकारसे साक्षात्‌ पुरुषोत्तम समझ लेना ही इस शान्नको 
तत्वमे जानना है। तथा उसे जाननेवाले करा जो उस पुरुषोत्तम 
भगवानको अपरोक्षमावमे प्राप्त कर लेना है, यही उसका 
बुद्धिमान्‌ अर्थात ज्ञानवान्‌ हो जाना है;और समस्त करत॑न्यों- 
की पूर्ण कर चुकना-सवके फलको प्राप्त हो जाना ही कृत- 
कृत्य हो जाना है । 


३४ तत्सदिति श्रीमद्भगवद्री तासूपनिषत्सु बह्मविद्यायां योगसाज्रे श्रीक्षष्णाजुनसंवादे 
प्रुपोत्तमयोगो नाम पश्चदग्रोषष्याय/ ॥ १५ ॥ 





कब श्रीपरमास्मने नमः 


बिक रु 
पाइशाधध्यायः 
इस सोलडवें अध्याये देवशबदवबावब्य पामेश्नरसे सम्बन्ध रखनेत्राले तथा उनको प्राप्त करा 
देनेवाले सहुर्गों और सदाचारोंका, उन्हें जानऋ धारण करनेके लिये देवीत्म्पदूके नामसे और 
असुरोके-जैसे दुर्गृण और दुराचारोंका, उन्हें जानकर त्याग करनेके लिये आयुरीसम्धदूक्े नामसे विभागपूर्रक विस्तृत बेन 
किया गया है | इसलिये इस अध्यायका नाम “दैवासुरसम्पद््‌तिभागयोग' रक्खा गया है । 
इस अध्यायके पहलेप्ते तीसरेतक दैवीसम्पदूको प्राप्त पुरुषके लक्षणोंका विस्तारपूर्वक वर्णन करके 
चौथेमें आसुरी सम्पद्‌का संक्षेपमें निरूपण कि या गया है | पाँचवेंमें दैबीसम्पद्का फल मुक्ति तथा आघुरी- 


का फल बन्चन बतलाते हुए अजु नको देबीतम्पदप्े युक्त बताकर आज्ञासन दिया गया है। छठेमें पुनः देव और आछुर-- 
इन दो सर्गोंका संकेत करके आसछुर सर्गको विस्तारपू्बऊ सुननेके लिये कहा गया है। तदनन्तर सातबेंसे बीसबेंतक आसुर- 
प्रकृतिवाले मनुष्योके दुर्भाव, दुर्गुग और दुराचारका तथा उन लोगोंकी दुर्गतिका वणेन किया गया है। इकीसवेंमें आसुरी- 
सम्पदाके प्रधान काम, क्रोध और लोमको नरकक़े द्वार बतलाकर बाईसर्वेमें उनसे छूटे हुए साधकक्ो निष्कामभावसे दैवी 
सम्पदाके साथनोंद्वारा परम गतिकी प्राप्ति दिखायी है। तेईसबेंमं शाखविधिका त्याग करके इच्छानुसार कम करनेवार्लॉकी 
निन्‍्दा करके चौबीसवें इलोकरमें शाबानुकूल कर्म करनेकी प्रेरणा करते हुए अध्यायका उपसंहार किया गया है। 
सम्बन्ध --सा तवें अध्याय के पंद्रहवें क्षोकरें तथा नवें अध्याय के स्यार हवें ओर बारहबें श्लोकोंगें मगवा न ने कहा 
था कि आसुरी और राक्षस प्रशतिको घारण करनेवाले युद्ध मेरा मजन नहीं करते,करं मेरा तिरस्कार करते हैं ।! तथा नर्वें 
अध्यायके तेरह वें और चौर हवें शलोभों में कहा कि दिवी प्रकृतिते युक्त महात्माजन मुझे सब भूर्तों का आदि और अधिनाशी 
समझकर अनन्य प्रेमके साथ सत्र प्रकारसे निरन्तर मेरा भजन करते हैं |, परन्तु दूसरा प्रतक्ष चलता रहनेके कारण वहाँ 
देवी प्रकति और आसुरी प्रक्तिक्रे लक्षणोंका वर्णन नहीं किया जा सका | फिर पंद्रहवें अध्याय के उबीसवें श्लोकमें भगवान्‌ 
ने कट्टा कि जो ज़ानी महात्मा मश्े 'पुरुपोत्तम” जानते हैं, वे सब प्रकारसे मेरा भजन करते हैं ।! इसपर स्वाभाषिक ही- 
भगवानको पुरुषो चम जानकर सर्व मावसे उनका भजन करनेवाले देवी प्रह्तियुक्त महात्मा पुरुषोंके और उनका भजन न 
करनेवाले आमुरी प्रक्ृ युक्त अज्ञानी मन॒ष्योंके क्या-क्या लक्षण हैं ?-यह जाननेकी इच्छा हो ती है। अतएवं अब भगवान्‌ 
दोनोंके लक्षण और स्वथावका किस्तारपूर्वक वर्णन करनेके लिये सोलह॒वों अध्याय आरम्म करते हैं | इसमें पहले तीन 
श्लोकोंद्वारा दैवी-सम्पदसे युक्त साधिक पुरुषोंके स्वाभाविक लक्षणों का विस्तारपूर्वक कर्णण किया जाता हैं--- 
श्रीभमगवातुवाच 


अभय सत्वतंशुडिज्ञोनयोगव्यत्रस्थि तिः | 


दान॑ दमइच यकज्ञरच खाध्यायस्तप आजंबम्‌ ॥ १ ॥ 
स्रीमगवान्‌ बोले--भयका सर्वथा अमाव, अन्तःकरणकी पूर्ण निर्मेलता, तस्वश्ञानके लिये ध्यानयोममें 
निरन्तर दृढ़ स्थिति ओर सात्तविक दान, इन्द्रियोंका दमन, भगवान्‌, देवता और ग़ुरुजनोकी पूजा तथा 
अश्निदोत्र आदि उत्तम कर्मोका आचरण पं वेद-शास््रोंका पठन-पाठन तथा भगवानके नाम और गु्णोका 
कीतन, खघमंपालनके लिये कष्सहन और दशारीर तथा इन्द्रियोंके सहित अन्तःकरणकी सरलता ॥ १॥ 
प्रभ-“अभय! किसको कहते हैं ! मनमें जो कायरतापूर्ण ब्िकार होता है,उसका नाम भय है- 
उत्तर-हृष्टके वियोग और अनिश्टके संयोगकी आशड्डासे जैसे प्रतिष्ठाके नाशका मय, अपमानका भय, निन्दाका भय, 


अध्यायका नाम 


अध्यायका संक्षेप 


# सोलहयों अध्याय * 


'जऊशे 








रोगका भय, राजदण्डका भय, मूत-प्रेतका भय और मरणका 
भय आदि | इन सबके सर्वधा अभावका नाम “अभय! है। 

प्रश्न-“सत्त्वसंशुद्धि! क्‍या है ? 

उत्त-:सत्त' अन्त:करणको कहते हैं। अन्त:करणमें 
जो शाग-देष, हप-शोकऋ, ममत्व-अह्ंकार और मोह-मत्सर 
आदि विकार और नाना प्रकारके कछुषित पापमय भाव रहते 
हैं---.उनका सर्वथा अभाव होकर अन्त:करणका पूर्णरूपसे 
निर्मल, परिशुद्ध हो जाना---यही “सत्तसंशुद्धि! ( अन्तः- 
करणकी सम्पक्‌ शुद्धि ) है । 

प्रशन-“ज्ञानयोगन्यवस्थिति! किसको कहते हैं ! 

उत्तर-परमात्माके खरूपको यथार्थरूपसे जान लेनेका 
नाम “ज्ञान! है; और उसकी प्राप्तिके लिये जो परमात्माके 
ध्यानमें निरन्तर स्थित रहना है, उसे “जझ्ञानयोगब्यवस्थिति' 
कहते हैं । 

प्रश्न-'दानम! पदकरा क्‍या भाव हैं : 

उत्त-कतेन्य समग्र देश, काल और पात्रका विचार 
करके निष्कामभावमे जो अन्न, वद्च, विद्या और औषधादि 
बस्तुओंका वितरण करना है-उसका नाम “दान! है ( १७। 
२० ) | 

प्रभ्न-'दम:” पदका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-इन्द्रियोंकीं विषयोंकी ओरसे हटाकर उन्हें 
अपने वशम कर लेना “दम! हैं | 


अहिसा 


दया. भूतेष्वलोलुप्त्व॑ 


सत्यमक्रोधस्त्यागः 
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प्रश्न-यज्ञ:? पदका क्‍या अभिप्राय है 

उत्तर-भगबवानकी तथा देवता, ब्राह्मण, महात्मा, 
अतिथि, माता-पिता और बड़ोंकी पूजा करना; हवन करना 
और बब्खिश्वदेव करना आदि सत्र यज्ञ हैं । 

प्रश्ष-'खाध्याय” किसको कहते हैं ? 

उत्तर-वेदका अध्ययन करना; जिनमे विवेक-वेराग्यका 
तथा भगवानके गुग,प्रभाव, तत्त्व, स्वरूप एवं उनकी दिव्य 
लील्ाओंका वर्णन हो- उन शात्र,इतिहास और पुराण आदि- 
का पठन-पाठन करना एवं भगवानके नाम और गुर्गोंका 
कीतन करना आदि सभी स्वाध्याय हैं । 

प्रक्ष-पतपः” पद यहाँ किसका वाचक है ? 

उत्त-अपने धर्मका पालन करनेके लिये कट सहन 
करके जो अन्त:करण और इन्द्रियोंको तपाना है, उसीका 
नाम यहाँ “तप; पद है। सतरहवें अध्यायमें जिस शारीरिक, 
वाचिक और मानसिक तपका निरूपग है-यहाँतप:'पदसे 
उसका निर्रेश नहीं है; क्योंकि उसपें अहिंसा, सत्य, शौच, 
खाध्याय और आजब आदि जिन लक्षणोंका तपके अद्गरूपमें 
निरूपण हुआ है-यहाँ उनका अलग वर्णन किया गया है। 

प्रश्नष-:आजब' किसको कहते हैं ? 

उत्तर-शरीर, इन्द्रिय और अन्तःकरणकी सरलताकों 
'आजंब' कहने हैं | 


शान्तिरपेशुनम । 
मादब॑ हीरचापलम ॥ २ ॥ 


मन, याणी और दारशीरसे किसी प्रकार भी क्रिसीकों कष्ट न देना, यथार्थ और प्रिय भाषण, अपना 


अपकार करनवालेपर भी कफ्रोधका न हाना, कर्मोम कतोपनके अभमिमानका त्याग, अन्तःकऋरणकी उपरति 
अथोत्‌ चित्तकी चश्ललताका अभाव, किसीकी भी निनन्‍दरदि न करना, सब भूतप्राणियोमे हेतुरहित दया, 
इन्द्रियोंका विषयोके साथ संयोग होनेपर भी उनमें आसक्तिका न होना, कोमलता, लोक ओर शाखसे विरुद्ध 
आचरणमें लज्जा ओर व्यर्थ चेषश्ााओंका अभाव ॥ २ ॥ 

प्रश्न-'अर्हिंसा' किसे कहते हैं ? है इस प्रकारर्की हिंसाका किसी भी निमित्तसे मन, वाणी, 

उत्तर-किसी भी प्राणीको कभी कहीं भी लोभ, मोह या. शरीरद्वारा न करना-अर्थात्‌ मनसे किसीका बुरा न चाहना; 
क्रोधपूर्वक अधिकमात्रामें,मध्यमात्रामें या थोड़ा-सा भी किसी वागीसे किसीकों न तो गाली देना, न कठोर वचन कहना 
प्रकारका कः खयं देना,दूसरेसे दिल्वाना या कोई किसीकोी और न किसी प्रकारके हानिकारक वचन ही कहना तथा 
कष्ट देता हो तो उसका अनुमोदन करना हर हालतमें हिंसा शरीरमे न किसीको मारना, न कष्ट पहुँचाना और न किसी 
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प्रश-“सतथ! किसको कहते हैं : 

उत्तर-इन्द्रियों और अन्त:करणसे जैसा कुछ देखा,सुना 
और अनुभव किया गया हो-दूसरोंको ठीक बैसा ही समझाने- 
के लिये कपट छोड़कर जो यथासम्मव प्रिय और हितकर 
वाणीका उच्चारण किया जाता है-उसे “सत्य! कहते हैं। 

प्रक्ष-'अक्रोध:? पदका क्‍या भाव है ? 


उत्तर-खभावदोषसे अथवा किसीके द्वारा अपमान, 
अपकार, निन्दा या मनके प्रतिकूल कार्य किये जानेपर, 
दुबंचन सुनकर अथवा किर्साकां अनीतियुक्त कार्य देखकर 
मनमें जो एक द्वेषपूर्ण उत्ते जनामयी दृत्ति उत्पन्न होती है- 
यह भीतरका क्रोषर है। इसके बाद जो शरीर और मनमें जलन, 
मुखपर विकार ओर नेत्रोेंमिं लाली उत्पन्न हो जाती है--यह 
बढ़े हुए क्रोषका खरूप है। उन जलने और जलानेबाली दोनों 
प्रकारकी वृत्तियोंका नाम क्रोंब! है | इन वृत्तियाँका 
सबेया अभाव ही अक्रोध है | 

प्रक्ष-पत्याग'” किसको कहते हैं ? 

उत्तर- केवल गुण ही गुर्णोन बरत रहे हैं, मेरा इन 
कर्मोंसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं है-ऐमा मानकर, अथवा में तो 
भगवानके हाथक्री कठपुतटीमात्र हैं, मगत्रान्‌ ही अपनी 
इच्छानुतार मेरे मन, वाणी और शरीरसे सब कर्म करता 
रहे हैं, मुझ न तो अपने-आप कुछ करनेकी गक्ति हैं 
और न मैं कुछ करता ही है-ऐसा मानकर के ल-अभिमान- 
का त्याग करना ही त्याग हैं या क॒नेत्यकर्म करते हुए 
उनमें ममता, आसक्ति, फल और खार्थका सब्रथा ध्याग 
करना भी त्याग है, एवं आत्मो न्नतिम विरोधी वस्तु, भाव और 
क्रियामात्रके व्यागका नाम भी व्याग' कहा जा सकता है | 

प्रश्न-“शान्ति! किसको कहते है ! 

उत्तर-संसारके चिन्तनका सर्ववा अभात्र हो जानेपर 
विक्षेपरहित अन्त:करणते जो साक्तिक प्रसन्नता होती है, 
यहाँ उसका नाम “शान्ति! है । 
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प्रभ-' अपैशुनः किसको कहते हैं ! 

उत्त-दूसरेके दोष देखना या उन्हें लोगोमें प्रकट 
करना, अथवा किसीकी निन्दा या चुगली करना पिशुनता 
है; इसके सबंया अभावका नाम “अपैशुन? है । 


प्रभ-सब प्राणियोंपर दया करना क्‍या है ? 

उत्तर-किसी भी प्राणीको दुखी देखकर उसके दू :खको 
जिस किसी प्रकारसे किसी भी खार्थकी कल्पना किये बिमा 
ही निवारण करनेका और सत्र प्रकारसे उसे सुग्वी बनानेका 
जो भाव है, उसे “दया” कहते हैं | दूसरोंको कष्ट नहीं 
पहुँचाना “अर्हिसा' है और उनको घुख पहुँचानेका भाव 
<दया! हैं | यही अहिंसा और दयाका भेद है । 

प्र४-“अलोलुप्त” किसको कहते हैं ? 

उत्तर-इन्द्रिय ओर विषयोंका संयोग होनेपर उनमें 
आसक्ति होना तथा दूसरोंकों विषयभोग करते देखकर उन 
विषयोंकी प्रात्िके लिये ममका छलचा उठना *स्येलुपता! 
है; इसके सर्वथा अमात्रका नाम “अलोलुप्व! है | 

प्रशु-मार्रव' क्‍या हैं ? 

उत्तर-अन्तःकरण, वार्णी और व्यवहार जो कणठोरता- 
का सत्रवा अभाव होकर उनका अतिशय कोमल हो 
जाना है, उसीको ध्मार्टव! कहते हैं | 

प्रश्श- है! किसको कहने हैं ? 

उत्त-वेद, शाखर और लोक-व्यवहार के विरुद्ध आचरण 
न करनेका निश्चय होनेके कारण उनके विरुद्ध आचरण गोवि 
जो सहझ्लीच होता है, उसे 'ही! यानी लज़ा कहने हैं | 

प्रक्त-“अचापल' क्या हैं 

उत्तर-हाथ-गर आदिको हिल्यना, तिनके तोइना, 
जमीन कुरेदना, बेमतलव बकते रहना, बेसिर-पैरकी बातें 
सोचना आदि हाथ-पर, वाणी और मनकी बव्यथ चेशओंका 
नाम चपलता है। इसको प्रमाद भी कहते हैं। इसके 
स्रथधा अभावकों “भचापल! कहते हैं । 


तेजः क्षमा घृतिः शोचमद्रोहों नातिमानिता। 


भवन्ति. संपद॑ 


देवीमभिजातस्य 


भारत ॥ ६ ॥ 


रे सोलहयाँ अध्याय 


५३७५ 
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तेज, क्षमा, चैंये, वाहुरकी शुद्धि एवं किसीमे भी शत्रुभावका न होना और अपनेमें पूज्यताके अभिमान- 
का अभाव--ये सब तो दे अजुन ! दैवी-सम्पदाको लेकर उत्पन्न हुए पुरुषके लक्षण हैं ॥ ३ ॥ 


प्रश्श-'तेज! किसको कहते हैं. / 

उत्तर- श्रेष्ठ पुरुषोंकी उस शक्तिविशेषका नाम तेज है, 
जिसके कारण उनके सामने विषयासक्त और नीच प्रकृति- 
वाले मनुष्य भी प्राय: अन्यायाचरणसे रुककर उनके कथना- 
नुसार श्रेष्ठ कर्मोम प्रबृत्त हो जाते हैं । 

प्रक्ष-“क्षमा” किस भावका नाम है : 

उत्तर -अपना अपराध करनवालेको किसी प्रकार भी 
दण्ड देने-दिल्यानका भाव न रखना, किसी प्रकार भी उससे 
बदला लेनेकी इच्छा न रखना , उसके अपराधोंकी अपराध ही 
न मानना और उन्हें सर्वथा मुछा देना “क्षमा? है। अक्रोधमे 
तो केवल क्रोधका अभावमात्र ही बतलाया गया है, परन्तु 
क्षेमामें अपराधका न्यायोचित दण्ड देनेकी इच्छाका भी 
त्याग हूँ । यही अक्रोध और क्षमाका परस्पर भेद है । 

ग्रक्ष-थूति' किसको कहते है ? 

उत्तर-भारी-से-भारी आर्पत्ति, भय या दु:ख उपस्थित 
होनपर भी विचलित न होना; काम, क्रोध, भय या लोभसे 
किसी प्रकार भी अरने धर्म और कतव्यसे विमुख न होना 
ध्ृति? हैं | इसीको पैय कहते हैं !? 

प्रभ- शीच' किसको कहते है ! 

उत्तर-सत्यतापूत्रक पवित्र व्यवहारते द्रव्यकी शुद्धि होती 
हैं, उस द्रव्यमे प्राप्त किये हुए अन्नसे आहारका शुद्धि होती 
है, यथायोग्य बतावमे आचरणोंकी शुद्धि होती है और जल- 
मृत्तिकादिद्वारा प्रश्ञालनारि क्रियासे शरीरकी शुद्धि होती हैं | 
इन सत्रको बाद्य शोच अर्थात्‌ बाहरकी शुद्धि कहते है। इसी- 
को यहाँ “शोच 'के नामसे कहा गया हैं। भीतरी शुद्धि'सत्त- 


संशुद्वि! के नामसे पहले इलोकमें अलग कही जा चुकी है । 

प्रश्ष-'अद्रोह! का क्‍या भाव है ! 

उत्तर-अपने साथ वात्रुताका व्यवहार करनेबाले प्राणियों- 
के प्रति भी जरा भी द्वेष या शत्रुताका भाव न होना “अद्वोह! 
कहलाता है | 

प्रश्न-'न अतिमानिता? का क्या भाव हैं ! 

उत्तर-अपनेको श्रष्ट, बड़ा या पूज्य समझना एवं मान, 
बड़ाई, प्रतिष्ठा और पूजा आदिकी विशेष इच्छा करना तथा 
बिना इच्छा भी इन सबके ग्राप्त होनेपर विशेष प्रसन्न होना-- 
ये अतिमानिताके लक्षण हैं । इन सबके सत्रथा अभावका नाम 
“न अतिमानिता! है । 

प्रभ- दे बीसम्पद! किसको कहते हैं ! 

उत्तर-“देव' भगवान्‌का नाम है। इसलिये उनसे सम्बन्ध 
रखनेवाले उनकी प्राप्तिके साधनरूप सह्ण और सद्ाचार्रोके 
सयुदायको देवीमम्पदू कहते हैं | दवा प्रकृति भी इसीका 
नाम हैं । 

प्रक्ष-ये सब +वीसम्पतसे युक्त पुरुषके लक्षण हैं--- 
इस कथनका क्‍या अनिद्राय हैं ! 

उच्च -इसका यह अभिप्राय है कि इस अध्यायके पहले 
लोक पे लकर इस छोकके पूर्वाद्वतक ढाई छोकोंते छब्बीस 
लक्षणोक्रि रूपन उस दैवीसम्पद्रूप सहुण और सदाचारका 
ही बणन किया गया है। अत: ये सब्र छक्षण जिसने खभावसे 
विद्यमान हों अथवा जिसने साधनद्वारा प्राप्त कर छिये हों, 
वही पुरुष देवीसम्पतसे युक्त हैं। 


पम्बन्ध-3 प्‌ प्रकार घारण करनेके योग्य देंवोसस्पत्से युक्त पुरुषके लक्षणोंका वणन करके अब त्याग करने योग्य 
आमुरीक्षम्पत्स युक्त पुरुषके लक्षण संज्नेतर्में कह जाते हैं-- 


दम्भी दर्पोषभिमानश्रच क्रोधः 


अज्ञानं+ चामिजातस्य 


पारुष्यमेव च। 
पाथे  संपदमासुरीम ॥ 9 ॥ 


है पार्थ ! दम्म, घमण्ड ओर अपभिमान तथा क्रोध, कठोरता ओर अज्ञान भी--ये सब आखु री-सम्पदाकों 


लेकर उत्पन्न हुए पुरुषके लक्षण हैं ॥ ४ ॥ 


५७ 


# गीता-तरवविवेजनी टौका # 





"कनत-नन-+-मनममय ना -नन-->म. न्‍नीणरन चना बन्‍णिनगनगरजाआा5ओ- 


प्रभ-“ टम्भ! किसको कहते हैं ! 

उत्तर-मान, बड़ाई, पूजा और प्रतिष्ठाके लिये, धनादि- 
के छोभसे या किसीको ठगनेके अभिष्रायसे अपनेको धर्मात्मा, 
भगवद्धक्त, ज्ञानी या महात्मा प्रसिद्ध करना अथवा दिखाऊ 
घर्मफलनका, दानीपनका, भक्तिका, ब्रत-उपवासादिका, 
योगसाधनका और जिस किसी भी रूपभें रहनेसे अपना काम 
सघता हो, उसीका दढोंग रचना दम्म है | 

प्रश्न-८दप” किसको कहते हैं ? 

उत्तर-विद्या, धन, कुटुम्ब, जाति, अवस्था, बल और 
ऐश्वय आदिके सम्बन्धसे जो मनमें घमण्ड होता है-जिसके 
कारण मनुष्य दूसरोंको तुच्छ समझकर उनकी अवहेलना 
करता है, उसका नाम “दर? है | 

प्रशन-“अभिमान!? क्‍या है / 

उत्तर-अपनेको श्रेष्ठ, बड़ा या पूज्य समझना, मान; 
बड़ाई,प्रतिष्ठा और पूजा आदिकी इच्छा रखना एवं इन सबके 
प्राप्त होनेपर प्रसन होना “अभिमान' हैं| 

प्रशन-“क्रोध' किसको कहते हैं ? 

उत्त-बुरी आदतके अथवा क्रोषी मनुष्योंक सड़के 
कारण या किसाके द्वारा अपना तिरस्कार, अपकार या निन्‍्दा 
किये जानेपर, मनके विरुद्ध काये होनेपर, किसीके द्वारा 
दुर्बंचन सुनकर या किसीका अन्याय देखकर-दत्यादि किसी 
भी कारणसे अन्त:करणम जो द्वेषयुक्त उत्ते जना हो जाती हैं-- 
जिसके कारण मनुष्यके मनम प्रतिहिंसाके भाव जाम्रत हो 
उठते हैं, नेत्रों म छाडी आ जाती है, होठ फड़कने लगते हैं, 
मुखकी आकृति भयानक हो जाती हैं, बुद्धि मारी जाती हैं 


और कतेब्यका विवेक नहीं रह जाता--छृव्यादि किसी 
प्रकारकी भी “उत्तेजित बृत्ति! का नाम “क्रोध? है । 


प्रभ-“पारुष्य” किसका नाम है ! 


उत्त-कोमलताके अत्यन्त अभावका था कठोरताका 
नाम “पारुष्यः है | किसीको गाली देना, कटुबचन कहना, 
ताने मारना आदि वाणीकी कठोरता हैं; विनयका अभाव 
शारीरकी कठोरता हैँ तथा क्षमा और दयाके विरुद्ध प्रतिहिंसा 
और क्रूरताके भावको मनकरी कठोरता कहते हैं । 

प्रभ-“अज्ञान” पद यहाँ किसका वाचक हैं / 

उत्त-सत्य-असत्य और घम-अधम् आदिको यथाथे न 
समझना या उनके सम्बन्ध मं विपरीत निश्चय कर लेना ही 
यहाँ “अन्नान! है | 

प्रभ-“आसुरीसम्पदू! किसको कहते हैं और ये सब 
आसुरीसम्पत्से युक्त पुरुषके लक्षण हैं-इस कथनका क्या 
अभिप्राय है 

उत्तर-भगव्रानूकी सत्ताकों न माननेवाले उनके 
विरोधी नास्तिक मनुष्योंकों ःअसुर! कहते हैं। ऐसे 
लोगोंम जो दुगुंण और दुराचारोंका समुदाय रहता है, 
उसे आसुरीसम्यद्‌ कहत हैं। ये सब आसुरीसम्पतसे युक्त 
पुरुषओे लक्षण है इस कथनमें मगबानूने यह भाव दिखलाया 
है कि इस इलोकप् दुगुग और दुराचारोंके समुदायरूप 
आसुरीसम्पद्‌ संक्षपप बतत्ञयी गयी हैं | अतः ये सब्र या 
इनमेंसे कोई भी छक्षण जिसमे विद्यमान हो, उसे आसुरी- 
सम्पदासे युक्त समझना चाहिय। 


सम्बन्ध--इस प्रकार देवी-सम्पर्‌ और आधुरी-सम्पतूसे युक्त पुरुषों लक्षणोंका वर्णन करके अब भयकान्‌ दोनों 
सम्पदाओंका फल बतलाते हुए अजुनकों देवी-सम्पदासे युक्त बतलाकर आश्वामन देते हैं-- 
दे । ब्ध 
वी संपद्विमोक्षाय निबन्धायास्री  मता । 


मा शुचः संपद॑ 


देवीमभिजाताएसि पाण्डब ॥ ५॥ 


दैवी-सम्पदा मुक्तिके छिय और आसुरी-सम्पदा बाँधनेके लिये मानी गयी है | इसलिये हें अजुन ! 
तू शोक मत कर, क्योंकि तू देवी-सम्पदाका लेकर उत्पन्न हुआ है ॥ ५ ॥ 


प्रक्ष-रैवी-सम्पदा मुक्तिके लिये मानी गयी है--इस 
कथनका क्‍या भात्र हैं 
उत्त-इस कथनसे मगवानूने यह भाव दिखलाया है 


कि पहले छोकमे छेकर तीसरे छोकतक सालिक गुण और 
आचरणंकि समुदायरूप जिस दैवी-सम्पदाका वर्णन किया 
गया हैं, वह मनुध्यको संसारबन्धनसे सदाके लिये सर्वया 


#* सोलहयाँ अध्याय # 


मुक्त करके सचिदानन्दघन परमेश्वरसे मिला देनेवाली है- 
ऐसा वेद, शात्र और महात्मा सभी मानते हैं। 

प्रभ-आसुरी-सम्पदा बन्धनके लिये मानी गयी है-इस 
कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इस कथनसे भगब्रानूने यह भाव दिखलाया है 
कि दुर्गुण और दुराचाररूप जो रजोमिश्रित तमोगुणप्रधान 
भारषोंका समुदाय है, वही आसुरी-सम्पदा है-जिसका वर्णन 
चौथे छोकमें संक्षेपसे किया गया है। वह ममुष्यकोीं सत्र 
प्रकारसे संसारमे फैंसानेवाली और अधोगतिमें ले जानेबाली 
है। वेद,शासत्र और महात्मा समी इस बातको मानते हैं । 


७ 


प्रभ-अजुनको यह कहकर कि “त्‌ दैबी-सम्पदाको 
लेकर उत्पन हुआ है, अतः शोक मत कर! क्‍या भाव 
दिखलाया गया है ! 


उत्तर-इससे भगवानूने अजुनको आश्वासन देते हुए 
यह कहा है कि तुम खभावसे ही देवी सम्पदाको लेकर उत्पन्न 
हुए हो, देवी-सम्पदाके सभी लक्षण तुम्हारे अंदर विद्यमान 
हैं | और देवी सम्पदा संसारसे मुक्त करनेवाली है, अत: 
तुम्हारा कल्याण होनेमें किसी ग्रकारका भी सन्देह नहीं है। 
अतएव तुम्हें शोक नहीं करना चाहिये | 


सम्बन्ध-इस अध्यायके ग्रारम्भमें और इसके एवं भी देवी-सम्पदाका किस्तारसे वर्णन किया गया, परन्तु 
आपुरी-सम्पदाका कर्णणन अबतक बहुत संक्षेप ही हुआ | अतए्व जापुरी श्रश्तिवाले मनुष्योंके स्वभाव और 
आयार-व्यवहारका विस्तारपूर्वक वर्णन करनेके लिये अब भगवान्‌ उप्तकी प्रस्तावना करते हैं--- 


हो भूतसर्गों लोके:स्मिन्दैब आसुर एवं च। 


देवा बिस्तरशः प्रोक्त 


आसुरं पाथ में शरण ॥ ६ ॥ 


दे अर्जुन ! इस छोकमें भूतोंकी सृष्टि यानी मनुष्यसमुदाय दो ही प्रकारका है, पक तो दैवी प्रकृति- 
वाला और दूसरा आखुरी प्रकृतिवाला | उनमेंसे देवी प्रकतिवाला तो विस्तारपूर्वक कहा गया, अब तू 
आछझुरी प्रकृतिवाले मनुष्यसमुदायकों भी चिस्तारपूर्वक मुझसे खुन ॥ ६ ॥ 


प्रक्ष-भूतसर्गी! पदका अथ “मनुष्यसमुदाय' कैसे 
किया गया ! 

उत्त-'सगे' सृश्टिको कहते हैं, भूतोंकी सश्टिको भूत- 
सकते हैं | यहाँ “अस्मिन्‌ लोके'से मनुष्यलोकका संकेत 
किया गया है तथा इस अध्यायम मनुष्योके लक्षण बतलाये 
गये हैं, इसी कारण यहाँ “भूतसगी” पदका अर्थ 'मनुष्य- 
समुदाय? किया गया है । 

प्रभ-मनुष्यसमुदायको दो प्रकारका बतछाकर उसके 
साथ “एव? पदके प्रयोग करनेका क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि मनुष्य- 
समुदायके अनेक भेद होते हुए भी प्रधानतया उसके दो ही 
विभाग हैं, क्योंकि सब भेद इन दोमें आ जाते हैं | 

प्रभ-एक देवी प्रकृतिबाला और दूसरा आसुरी प्रकृति- 
वाला---इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इस कथनसे दो प्रकारके समुदायोको स्पष्ट करते 


गी० त० बि० ७३-- 


हुए यह बतलाया गया है कि मनुष्योंके उन दो समुदारयमिंसे 
जो सात्तिक है, वह तो देवी प्रकृतिवाला है; और जो रजो- 
मिश्रित तम:प्रधान है, वह आउुरी प्रकृतिवाला है। “राक्षसी” 
और “मोहिनी 'ग्रकृतिवाले मनुष्योंको यहाँ आसुरी प्रकृतिवाले 
समुदायके अन्तगंत ही समझना चाहिये। 


प्रभ्न-देवी प्रकृतिवाला मनुष्यसमुदाय बिस्तारपूर्वक कहा 
गया, अब आसुरो प्रकृतिवालेकी भी सुन---इस वाक्यका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे यह दिखलाया है कि इस अध्यायके पहले- 
से तीसरे छोकतक और अन्य अध्याय भी दैवी प्रकृतिवाले 
मनुष्यसपुदायके खभाव, आचरण और व्यवहार आदिका 
बन तो विस्तारपूर्वक किया जा चुका;किल्तु आखुरी प्रकृति- 
बाले मनुष्योंके खभाव, आचरण और ब्यवहारका वर्णन 
संक्षेप ही हुआ हे, अत: अब त्याग करनेके उद्देश्यसे तुम 
उसे भी बिस्तारपूर्वक छुनो। 


जिज्ट 


#& गीता-तरवविवेखनी टीका * 





वजन 





अब भगवान्‌ उनका वर्णन करते हैं--- 
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सम्बन्ध-इस ग्रकार आपयुरी प्रक्ृतिवाले मनुष्यसमदायके लक्षण सुननेके लिये अर्जुनकी सावधान करके 


प्रवृत्ति च निवृत्ति च जना न बिदुरासुराः। 


न शौच नापि चाचारो न सत्य तेषु बिय्यते ॥ ७ ॥ 
आखुर खभाववाले मनुष्य प्रवृत्ति और निवृत्ति--इन दोनोंकों ही नहीं जानते | इसलिये उनमें न तो 
बाहर-भीतरकी शुद्धि है, न धेष्ठ आचरण है ओर न सत्यभाषण ही है ॥ ७ ॥ 


ग्रश्ष-आसुर-खमभाववाले मनुष्य प्रवृत्ति और निदृत्तिको 
नहीं जानते, इसका क्या अभिगप्राय हैं ! 

उत्तर-जिस कमके आचरणसे इस ठोक और परलोकम 
मनुष्यका यथार्थ कल्याण होता है,वही कर्तव्य है | मनुष्यकों 
उसीमें प्रवृत्त होना चाहिये। और जिस कमके आचरणसे 
अकन्याण होता है, वह अकनंब्य है, उससे निबृत्त होना 
चाहिये। भगवानूने यहाँ यह भाव दिखलाया है कि 
आसुर-सखभावत्राले मनुष्य इस कतंव्य-अकतब्य-सम्बन्धी 
प्रवृत्ति और निवृत्तिको बिल्कुल नहीं समझते, इसलिये जो 
कुछ उनके मनमें आता है , वही करने ठगते हैं | 

प्रक्ष-उनमें शौच, आचार और सत्य नहीं है--इस 
कथनका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-“शौच'” कहते हैं बाहर और भीतरकी पत्रित्रता- 


की, जिसका विस्तृत विवेचन तेरहवें अध्यायके सातवें 
छोककी टीकामे किया गया है; “आचार! कहते हैं उन उत्तम 
क्रियाओंकी, जिनसे ऐसी पवित्रता सम्पन्न होती है; ओर 
'सत्यः कहते हैं निष्कपट हितकर यथार्थ भाषणको, जिसका 
विवेचन इसी अध्यायके दूसरे छोकक्ी ठीकामें किया जा 
चुका है| अतः उपयुक्त कथनसे यह भाव दिखलाया गया 
है कि आसुर-श्लभाववाले मनुष्षोमें इन तीनोंमिंसे एक भी नहीं 
होता; वरं इनसे त्रिपरीत उनमे अपवित्रता, दुराचार और 
मिथ्याभाषण होता है | 

प्रभ-इस छोकके उत्तराद्धमं मगवानने तीन बार “न' 
का और फिर*अपि का प्रयोग करके क्या भाव दिखलाया है ? 

उत्त-यह दिखलाया है कि आसुर-खभाववार्लोमें 
केवल अपवित्रता ही नहीं, उनमे सदाचार भी नहीं होता 
और सृत्यनापण भी नहीं होता | 


सम्बन्ध-आसुर-स्वभाववाटोमें क्विक, झोच और सदाचार आदिका अमाव बतलाकर अब उनके नास्तिक 


भाषका क्‍्णन करते हैं-- 
असत्यमप्रतिष्ठं त 
अपरस्परसंभूत॑ 


जगदाहरनीशरम्‌ । 
न्यत्कामहेतुकम्‌ ॥ < ॥ 


वे आखरी प्रकृतिवाले मनुष्य कहा करते हैं कि जगत्‌ आश्रयरहित, सर्वथा असत्य और बिना 
इंश्वरके, अपने-आप केवल स््री-पुरुषके संयोगसे उत्पन्न हैं, अतपव केवल काम ही इसका कारण है। इसके 


सिया और क्या है? ॥ ८ ॥ 

प्रभ-इस 'ोकका क्या भाव है! 

उत्तर-इस छोकम आसुरी प्रकृतिवाले मनुष्योर्की मन- 
गढ़ंत कल्पनाका वर्णन किया गया है। वे लोग ऐसा मानते हैं 
कि न तो इस चराचर जगतका भगवान्‌ या कोई धर्माधम ही 
आधार है तथा न इस जगत॒की कोई नित्य सत्ता है।अर्थात्‌ न 


तो जन्मसे पहले या मरनेके बाद किसी भी जीवका अस्तिल 
हैं एवं न कोई इसका रचयिता, नियामक और शासक 
ईश्वर ही है| यह चराचर जगत्‌ केवल ब््री,पुरुषके संयोगसे 
ही उत्पन्न हुआ हैं| अतएव केवल काम ही इसका 
कारण है, इसके सिव्रा इसका और कोई प्रयोजन नहीं है। 


सम्बन्ध-ऐसे नास्तिक सिद्धान्तके माननेवालोंके स्वभाव और आचरण केसे होते हैं ! इस जिज्ञासापर 
अब मंगवान्‌ अगले चार श्लोकोंर्में उनके लक्षणोंका वर्णन करते हैं--- 


* सोलहतयों अध्याय * 


जजर, 
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एतां दृष्टिमवष्टभ्य 
प्रभवन्त्युग्रकमोणः 


क्षयाय 
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नष्टात्मानोल्पबुडयः । 
जगता(हिताः ॥ ९ ॥ 


इस मिथ्या शानकी अधलम्बन करके--जिनका खभाव नष्ट हो गया है तथा जिनकी बुद्धि मन्द है, 
वे सबका अपकार करनेवाले क्ररकर्मी मनुष्य केवल जगतके नाशके लिये ही समथ होते हैं ॥ ९ ॥ 


प्रभ-'इस मिथ्या ज्ञानगी अवल्म्बन करके!-इस 
वाक्यांशसे क्‍या तात्पये है ? 

उत्तर-आसुर-खभावबाले मनुष्योंके सारे कार्य इस 
नास्तिकवादके सिद्धान्तकों इश्मिं रुवकर ही होते हैं, 
यही दिखलानेके लिये ऐसा कहा गया हैं। 

प्रश्-उन्हें 'नशत्मान:?, “अल्पबुद्धय:", “अहिता:? 
ओर “उप्रकर्माण:! कहनेका क्‍या अभिव्राय हैं ? 

उत्तर--इससे यह दिखनताया गया है किनास्तिक सिद्वान्त- 
वाले मनुष्य आत्माकी सत्ता नहीं मानते, वे केवल देहवादी या 
भौतिकवादा ही होते हैं; इससे उनका खमाव श्रट हो जाता 
है, उनकी किसी भा सत्कायके करनंमे प्रवृत्ति नहीं होती | 
उनकी बुद्धि भी अत्यन्त मन्द होती है; वे जे। कुछ निश्चय 


काममाश्रित्य.. दुप्पूरं 


माहाद्‌ग्रहीत्वासद्ग्राहान्प्रवत॑न्ते (शुचित्रता: 


करते हैं, सब केवछ भोग-सुखकी दश्टिसे ही करते हैं। उनका 
मन निरन्तर सब्रका अहित करनेकी बात ही सोचा करता है, 
इससे वे अपना भी अहित ही करनते हैं | तथा मन, वाणी, 
ञरीरसे चराचर जीवोंको डराने, दुःख देनें और उनका 
नाश करनेवाले बड़े-बढ़े भयानक कर्म ही करते रहते हैं | 

प्रभ-वे जगतका क्षय करनेके लिये ही समय होते 
हैं-इस वाक्यका क्या भाव हैं ? 

उत्तर- उपर्युक्त प्रकारके लोग अपने जीवनमें बुद्धि, 
मन, बार्णी और शरीरसे जो कुछ भी कर्म करते हैं-सब 
चगाचर प्राणि-जगतको कष्ट पहुँचाने या मार डालनेक 
टिये ही करते हैं। इसीलिये ऐसा कहा गया है कि उनका 
सामथ्य जगतक्ा बिनाश करनेके लिये ही होता है । 


दम्भमानमदान्विताः । 
॥ १० ॥ 


वे दम्भ, मान ओर मदसे युक्त मनुष्य किसी प्रकार भी पूर्ण न होनेवाली कामनाओंका आश्रय लेकर, 
अश्ञानसे मिथ्या सिद्धान्तोंकों ग्रहण करक ओर भ्रष्ट आचरणोकों धारण करके संसारमे विचरते हैं ॥ १० ॥ 


प्रभ-'दम्ममानमदान्विता:' से क्या भाव है ! 

उत्तर--मान, धन, पूजन, प्रतिष्ठा आदि खार्थ साथनके 
लिये जहाँ जेंसा बननेमें श्रष्ठता दि बल्ायी पड्ती हो, वास्तव 
न होते हुए भी वैप्ता होनेका भाव दिखलाना “दम्म! है | 
अपनेमें सम्मान्य या पूज्य होनेका अभिमान रखना “मान! हैं 
और रूप; गुण, जाति, ऐश्व्य, त्रिया, पद, धन, सन्तान 
आदिके नशेमें चूर रहना “'मद' है। आसुरी-खभाववाले 
मनुष्य इन दम्म, मान और मदसे युक्त होते हैं। इसीसे 
उन्हें ऐसा कहा गया है । 

प्रश्न-<दुष्पूरम”! विशेषणके सहित 'कामम! पद 
किसका वाचक है और उसका आश्रय लेना क्‍या है ! 

उत्त-संसारके भिन्न-मिन्न भोगोंको प्राप्त करनेकी जो 
इच्छा है, जिसकी पूर्ति किसी भी प्रकारसे नहीं हो सकती, 


ऐसी कामनाओंका वाचक यहाँ “दुष्पूरम! विशेषणके सहित 
पकामम्‌' पद हैं और ऐसी कामनाओंको पूर्ण करनेके लिये 
मनमें दृढ़ संकल्प रखना ही उनका आश्रय लेना है । 
प्रश्न-अज्ञानसे मिथ्या सिद्धान्तोंको ग्रहण करना क्या हैं? 
उत्तर-अज्ञानके वशमे होकर जो नाना प्रकारके शाब्ष- 
विरुद्ध सिद्धान्तोंकी कल्पना करके उनको हठपूर्बक धारण 
किये रहना है, यही उनको अज्ञानमे ग्रहण करना है । 
प्रभ-“अशुचित्रता:' का क्या भाव हैं ? 
उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि उनके 
खान-पान, रहन-सहन, बोल-चाढ, अ्यवसाय-वाणिज्य, 
देन-लेन और बतीव-व्यवहार आदिके सभी नियम शाख्र- 
विरुद्ध भ्रष्ट होते हैं । 








केस 'प्रतर्तन्ते? से क्या अभिग्राय है ! 





वश उपयुक्त श्रशचारोंसे युक्त होकर संसारमें इच्छानुसार 


उत्त-इससे यह भाव दिखलाया है कि वे छोग अज्ञन-  बरतते हैं | 


चिन्तामपरिमेयां. च 
कामोपभोगपरमा 


एतावदिति 


प्रल्यान्तामपाश्रिताः 


निश्िचिताः ॥ ११ ॥ 


तथा वे सृत्युपयन्त रहनेवाली असंख्य चिन्ताओंका आशध्रय लेनेवाले, विषयभोगोंके भोगनेम तत्पर 
रहनेवयाले ओर इतना ही खुख है! इस प्रकार माननेवाले होते हैं ॥ ११॥ 


प्रश्न-उनको मृत्युपय॑न्त रहनेवाली असंख्य चिन्ताओं- 
का आश्रय लेनेवाले बतानेका क्‍या अभिप्राय है 
उत्तर-इससे यह दिखलाया गया है कि वे आसुर-खभाव- 


वाले मनुष्य भोग-सु खके लिये इस प्रकारकी असंख्य चिन्ताओं- 


का आश्रय किये रहते हैं जिनका जीवनभर भी अन्त नहीं 
होता, जो मृत्युके शेष क्षणतक बनी रहती हैं और इतनी अपार 
होती हैं कि कहीं उनकी गणना या सीमा नहीं होती । 


आशापाशशशतेबेडा:ः 
इहन्ते 


प्रक्ष-विषयोके भोगमें परायण होनेका तथा <तनों 
ही सुख है? ऐसा माननेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-हससे यह भाव दिखलाया है कि विषयमोगकी 
सामप्रियोंका संग्रह करना और उन्हें भोगते रहना -- बस, 
यही उनके जीवनका लक्ष्य होता है। अतएब उनका जीवन 
इसीके परायण होता है,उनका यह निश्चय होता है कि पबस, 
जो कुछ छुख है सो यह भोगोंका भोग कर लेना ही है ।! 


कामक्रोधपरायणा: । 


कामभोगाथेमन्यायेनाथैसंचयान्‌ ॥ १२ ॥ 


वे आशाकी सेकड़ों फॉसियोंसे बँधे हुए मनुष्य काम-क्रोधके परायण होकर विषय-भोगोंके लिये अन्याय- 
पूृर्वेक धनादि पदार्थोंकों संग्रह करनेकी चेष्टा करते रहते हैं ॥ १२॥ 


प्रशन-उनकों आशाकी सेकड़ों फाँसियोंसे बचे हुए 
कद्दनेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-आसुर-खभाववाले मनुष्योंके मनमें कामोपभोग- 
की नाना प्रकारकी कन्यनाए उठा करती हैं और उन 
कल्पनाओंकी पूर्तिके लिये वे भाँति-माँतिकी सैंकड़ों आशाएँ 
लगाये रहते हैं। उनका मन कभी किसी विषयकी आशा 
लटकता है, कभी किप्तीमें खिचता है और कभी क्रिसीमें 
अटकता है; इस प्रकार आशाओंके बन्चनसे वे कभी 
छूटते ही नहीं । इसीसे सैकड़ों आशाओंकी फॉसियोंसे 
बंघे हुए कहा गया है । 

प्रभ-“कामक्रोचपरायणा:” का क्या भात्र हैं 

उत्त-उन आशाओंकी पूर्तिके लिये वे भगवान्‌का या 


किसी देवता, सत्करम और सद्विचारका आश्रय नहीं लेते! 
केबल काम-क्रोधका ही अवल्म्बन करते हैं | इसलिये 
उनको काम-क्रोधके परायण कहा गया हैं | 

प्रश्न-विषय-भोगोंके लिये अन्यायपूतेक धनादिके 
संग्रहकी चेटा करना कया है ? 

उत्तर-विधय-भोगेके उद्देश्यसे जो काम-क्रोषका अब- 
लम्बन करके अन्यायपूत्रक अर्थात्‌ चोरी, 5गी, डाका, झूठ, 
कपठ, छल, दम्म, मार-पीट, कूटनीति, जूआ, धोखेबा जी, 
विष-प्रयोग, झूठे मुकदमे और नय-प्रदान आदि शाद्नत्रिरुद्ध 
उपायेंकि द्वारा दूसरोंके वनादरिकी हरण करनेकी चे टा करना 
हैं--यही विषय-भोगोंके लिये अन्‍्यायमे अर्थसन्चय करने- 
का प्रयज्न करना है । 


सम्बन्ध--पिछले चार श्लोकोमें आपुर-स्वभाक्‍त्राले मनुष्योंके लक्षण ओर आचरण बतलाकर अब अगले चार 
श्लोकोंमे उनके 'अहंता”, “ममता” और “मोह? युक्त सह्डुल्पोंका निरूपण करते हुए उनकी दुर्गतिका वर्णन करते हैं--- 


इृदमय  मया लब्धमिमं प्राप्य्ये मनोरथम । 


इदमस्तीदूमपि मे 


भविष्यति पुनधेनम॥ १३ ॥ 


# सोलहणयाँ अध्याय # 


९८ हैं 





वे सोया करते हैं कि मैंने आज यह प्राप्त कर लिया है और अब इस मनोरथको प्राप्त कर लूँगा। मेरे पास 
यह इतना धन है और फिर भी यह हो जायगा ॥ १३ ॥ 


प्रभ-इस छोकका क्या अभिप्राय है : 
उत्तर-“मनोरथ” शब्द यहाँ ल्लरी, पुत्र, धन, जमीन, 
मकान और मान, बड़ाई आदि सभी मनोवाड्छित पदार्थोके 


प्रकारके विचार करते रहते हैं।वे सोचते हैं कि अमुक 


अभीष्ट वस्तु तो मैंने अपने पुरुषार्थसे प्राप्त कर ली है और 
अमुक मनोवाड्छित वस्तुको मैं अपने पुरुषायसे प्राप्त कर 


चिन्तनका वाचक है;अतएव इस छोकमें यह भाव दिखाया छूँगा। मेरे पास यह इतना धन और ऐश्र्य तो पहलेसे है 
गया है कि आसुर-खभाववाले पुरुष अहड्जारपूर्वक्ष नाना ही और फिर इतना और हो जायगा | 


असो मया हतः 


शत्रुहेनिष्ये. चापरानपि । 


इश्वरोपहहमह॑ भोगी सिडो5ह बलवान्सखी॥ १४॥ 
यह शत्रु मेरेद्वारा मारा गया ओर उन दूसरे शत्रुओंको भी में मार डालूँगा। में ईश्वर हूँ, ऐश्वयंको भोगने 
बाला हूँ। में सब सिद्धियांसे युक्त हँ ओर बलवान्‌ तथा खुखी हैँ ॥ १४ ॥ 


प्रश्न-वह शत्रु मेरेद्ारा मारा गया और उन दूसरे शत्रुओं 
को भी मैं मार डार्देंगा-इस कथनका क्या अभिप्राय हैं ? 


उत्तर-कामोपभीगको ही परम पुरुषारथ माननेवाले 
आसुर-खभात्रके मनुष्य काम-क्रोषपरायण होते हैं | इश्वर, 
धर्म और कर्मफलमे उनका जरा भी विश्वास नहीं होता । 
इसलिये वे अहड्जारसे उन्मत्त होकर समझते हैं कि 'जगतमें 
ऐसा कौन है, जो हमारे मार्गम आधा दे सके या हमारे साथ 
विरोध करके जीवित रह सके ?? इसलिये वे क्रोधम भरकर 
घमण्डके साथ कूर बाणीसे कहा करने हैं कि 'वह जो इतना 
बड़ा वटवान्‌ और जगद्यसिद्र प्रभावशाली पुरुष था, हमसे 
बैर रखनेके कारण देखते-ही-देववते हमारे द्वारा यमपुरी 
पहुँचा दिया गया;इतना ही नहीं, जो कोई दूसरे हमसे विरोध 
करते हैं या करेंगे, वे भी चाहे जितने ही बलवान क्यों न हों, 
उनको भी हम अनायास ही मार डालेंगे ।! 


प्रश्ष-में ईश्वर, भोगी, सिद्ध ) अलवान्‌ और सुखी हैं-इस 
वाक्यका क्‍या भाव है? 


उत्तर-इससे यह भाव दिग्वलाया गया है कि अहड्लार- 


के साथ ही वे मानमें मी चूर रहते हैं, इससे ऐसा समझते हैं 
कि धसंसारमें हमले बड़ा और है ही कौन; हम जिसे चाहें, 
मार दें, बचा दें, जिसकी चाहें जड़ उवाड़ दे या रोप दें।! 
अतः बड़े गबंके साथ कहते हैं-“अरे ! हम सवंथा खतन्त्र हैं, 
सत्र कुछ हमारे ही हार्थोम तो है; हमारे सित्रा दूसरा कौन 
ऐश्वर्यत्रान्‌ है, सारे ऐश्वर्योंके खामी हमीं तो हैं । सारे ईशवरोंके 
ईश्वर परम पुरुष भी तो हम ही हैं | सवको हमारी ही पूजा 
करनी चाहिये | हम केबल ऐश्वयेके खामी ही नहीं, समस्त 
ऐश्वर्यंका भोग भी करते हैं | हमने अपने जीवनमें कमी 
विफलताका अनुभव किया ही नहीं; हमने जहाँहाय डाला, 
बहीं सफलताने हमारा अनुगमन किया | हम सदा सफल- 
जीवन हैं, परम सिद्ध हैं, भविष्यमें होनेवाली घटना हमें 
पहलेपे ही माठ्ठम हो जाती है | हम सत्र कुछ जानते हैं, कोई 
बात हमसे छिपी नहीं है। इतना ही नहीं, हम बड़े बलवानू 
हैं; हमारे मनोबल या शारीरिक बलका इतना प्रमाव है कि 
जो कोई उसका सहारा लेगा ,बही उस बलसे जगतपर विजय 
पा छेगा। इन्हीं सत्र कारणोंमे हम परम सुखी हैं; संसारके 
सारे सु व् सदा हमारी सेवा करते हैं और करते रहेंगे |? 


आद्यथोप५मिजनवानस्मि कोन्यो(स्ति सदशो मया । 


यदक्ष्ये दास्यामि 
अनेकचित्तविश्नान्ता 
प्रसक्ताः कामभोगेषु 


/ 
३ आई 


मोदिष्य इत्यज्ञानविमोहिताः ॥ १५॥ 


मोहजालसमावृताः | 
प्तन्ति नरकेशशुचो ॥ १६ ॥ 


ण्टर 


# गीता-ससर्घवविवेखनी टीका 


न 





... मैं बड़ा धनी और बड़े कुठुम्बवाला हूँ । मेरे समान दूसरा कोन है ? मैं यश करूँगा, दान दूँगा और आमोव- 


'+कआन्‍मनमगन-+नकत 
क 


प्रमोद करूँगा। इस प्रकार अक्षानलसे मोहित रहनेवाले तथा अनेक प्रकारसे श्रमित चिक्तवाले मोहरूप जालसे 
समावृत और विषयभोगॉम अत्यन्त आसक्त आसुरलझोग महान अपविश्न नरकमें गिरते हैं ॥ १५-१६ ॥ 


प्रश्न-मैं बड़ा धनी और बड़े कुठ्ठुम्बवाला हूँ, मेरे समान 
दूसरा कौन है ! इस कथनका क्या ताथय है ! 

उत्त-इसमे आएुरी प्रकृतिवाले मनुष्योंके घन और 
कुटुम्बसम्बन्धी घमण्डका स्पष्टीकरण किया गया है | अभिप्राय 
यह है कि वे आसुर-खभाववाले पुरुष अहद्भारसे कहते हैं 
कि हमारे धनका और हमारे कुटुम्बी,मित्र,बान्धव,सहयोगी, 
अनुयायी और साथियोंका पार ही नहीं हैं । हमारी एक 
आवाजसे असंझ्यों मनुष्य हमारा अनुगमन करनेको तैयार 
हैं। इस प्रकार धनबल और जनबलमें हमारे समान दूसरा 
कोई भी नहीं है | 

प्रश्न-मैं यज्ञ करूँगा, दान दूँगा---इस कथनका क्‍या 
तात्पय है ! 

उत्त-इससे उनका यज्ञ और दानसम्बन्धी मिथ्या 
अभिमान दिखलाया गया है | अभिप्राय यह है कि आसुर- 
खभाववाले मनुष्य वास्तवमें न तो साचिक यज्ञ या दान करने 
हैं और न करना चाहते ही हैं। केवड दृसरोंपर रोब जमाने- 
के लिय यज्ञ ओर दानका ढोंग रचकर अपने घमण्डको व्यक्त 
करते हुए कहा करने हैं कि “हम अमुक यज्ञ करें गे,बड़ा भारी 
दान दंगे | हमारे समान दान देनेबाला और यज्ञ करनेबाला 
दूसरा कौन है ? 

प्रश्ष-में आमोद-प्रमोद करूँगा----इस कथनका क्‍या 
भाव है ! 

उत्तर-इससे उनका सुखसम्बन्धी मिध्या अभिमान दिग- 
लाया गया हैं | वे आसुर-ख भाववाले लोग नॉलि-माँतिकी ढींग 
हाँकने हु ए,गवमे फूलकर वहा करने हैं किःअहा ! फिर कसी 
मोज होगी; हम आनन्दमें मग्न हो रहें गे, मजे उड़ायँगे।! 


प्रश्न-'इति अज्ञानविमोहिता:” का क्‍या अभिप्राय है £ 
उत्तर-इससे भगवान्‌ यह भाव दिखलाते हैं कि के 
आसुर-खभाववाले छोग तेरहव॑ इलोकसे लेकर यहाँतक 
बतलाये हुए अहझाररूप अज्ञानसे अत्यन्त मोहित रहते हैं | 
प्रश्न-“अनेकचित्तविश्वान्ता:! का क्‍या भाव है ! 
उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि आसुर- 
खभावबतराले मनुष्योका चित्त अनेकों विषयोंम विविध प्रकार- 
से विश्रान्त रहता है | वे किसी भी विषयपर स्थिर नहीं 
रहते, भटकते ही रहते हैं | 
प्रभ-'मोह जारूसमावृता:” का क्या भाव हैं ! 
उत्त-इसका माव यह है कि जैसे मछली जालमे फँस- 
कर घिरी रहती हैं, बसे ही आसुर-स्रभाववालें मनुष्य अबि 
वेकरूपी मोह-मायाके जालम फँैंसकर उससे बिरे गहते हैं । 
प्रश्न-कामभोगेपु प्रसक्ता:' का क्‍या भात्र हैं ? 
उत्तर-इससे यह भाव दिखन्थया गया हैं कितरे आखुरी 
प्रकृतिवाले मनुष्य विषयोपभोगकी ही जीवनका शक्कमात्र 
ध्येय मानते हैं,हसछिये उसीम विशेषरूपसे आसक्त रहते हैं। 
प्रश्ष--'वे अपवितन्र नरकभ गिरते हैं!इस कथनका क्‍या 
भात्र हैं ? 
उत्तर-इससे उन आसुर-स्व भाववाले मनुष्योंकी दू गैति- 
का बणन किया गया है | अभिप्राय यह है कि उक्त प्रकार- 
की स्थितिवाले मनुष्य कामीपनोगके लिये भाँति-भाँतिके पाप 
करते हैं, और उनका फल भोगनेके छिये उन्हें विष्टा, मूत्र, 
रुपिए.पीब आदि गंदी वस्तु ओसे भरे दु :बदायक कुम्मीपाक, 
रोखादि घोर नरकॉम गिरना पडता है | 


सम्बन्ध--पंद्र ह वें छोकमें भगवानने कहा था कि थे लोग “यज्ञ करूया! ऐसा कहते हैं; अतः अयले छोकमें 


उनके यज्ञका स्वरूप बतलाया जाता हैं--- 


आत्मसंभाविताः  स्तब्धा 
यजन्ते नामयज्ञेस्ते 


धनमानमदान्विताः | 
दम्भेनाविधिपूर्वकम्‌ ॥ १७ ॥ 


वे अपने-आपको ही श्रेष्ठ माननेयाले घमण्डी पुरुष घन ओर मानके मदसे युक्त होकर केवल नाममात्रके 
यज्चोद्वारा पाखण्डसे शास्त्रविधिरहित यजन करते हैं ॥ १७ ॥ 


ण्ट््रे 
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प्रभ--आत्मसम्भाविता:! किन्हें कहते हैं ? 

उत्त-जो अपने ही मनसे अपने-आपको सब बातोंमें 
सर्वश्रेष्ठ, सम्मान्य, उच्च और पूज्य मानते हैं---वे “आत्म- 
सम्मावितः हैं | 

प्रभ-“स्तब्धा:! का क्‍या अथ है ! 

उत्तर-जो घमण्डके कारण किसीके साथ -यहाँतक कि 
पूजनीयोंके प्रति भी विनयका व्यवहार नहीं करते, वे 
क्तब्ष! हैं। 

प्रश्न-“'धनमानमदान्विता!ः किनको कहते हैं ? 

उत्तर-जों धन और मानके मदसे उन्मत्त रहते हैं, 
उन्हें वनमभानमदान्वित' कहते हैं । 


प्रक्ष-केवल नाममात्रके यक्ञोद्वारा पाखण्डसे शात्नविधि- 
रहित यजन करते हैं--इस वाक्यका कया अभिप्राय है ! 


उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि उपयुक्त 
लक्ष्णोत्राले आसुर-खभावके मनुष्य जो यज्ञ करते हैं, वह 
विधिसे रहित, केवल नाममात्रका यज्ञ होता है | वे लोग बिना 
श्रद्धाके केवठ पाखण्डसे ठोगोंको दिखलानेके लिये ही ऐसे 
यज्ञ किया करते हैं;उनके ये यज्ञ तामस होते हैं और इसीसे 
“अधो गच्छन्ति तामसा:? के अनुसार वे नरकोोमें गिरते हैं । 
तामस यज्ञकी पूरी व्याख्या सतरहवें अध्यायके तेरहवें 
छोकमे देखनी चाहिये । 


सम्बन्ध--इस प्रकार आयुर-स्वभाववाले मनुष्योंके यज्ञका स्वरूप बतलाकर अब उनकी दुर्गतिके कारणरूप 


स्वभावका वर्णन करते हैं--- 


अहंकार बल दर्प काम क्रोधं च॒ संश्रिताः । 


मामात्मपरदेहेषु 


प्रद्वि षन्ता (भ्यसूयकाः ॥ १८ ॥ 


वे अहड्भार, बल, घमण्ड, कामना ओर क्रोधादिके परायण और दूसरोकी निन्‍दा करनेवाले पुरुष 
अपने और दुसरोके शरीरमें स्थित मुझ अन्तयामीसे द्वेंप करनेवाले होते हैं ॥ १८ ॥ 


प्रभ-“अहड्लार, बल, द्प काम और क्रोषके 
परायण? का क्‍या तातपय हैं / 

उत्त-इससे यह दिखलाया गया हैं कि थे आसुर- 
खभाववाले मनुष्य अहड्लारका अबठ्म्बनन करके कइते 
हैं कि (हम ही इश्वर हैं, सब भोगोकों मोगनेवाले है, सिद्ध 
हैं, बलवान्‌ हैं ओर सुखी हैं। ऐसा कौन-सा का हैं जिसे 
हम न कर सकें |' अपने बलका आश्रय लेकर वे दूसरोंसे वर 
करे हैं उन्हें पमकाने, मारने-पीटने और विपत्तिग्रस्त करने- 
में प्रवृत्त होते हैं | वे अपने बलके सामने किसीको कुछ 
समझते ही नहीं | दपका आश्रय लेकर वे यह डींग हाँका 
करते हैं कि हम बड़े धनी और बड़े कुटुम्ब्वाले हैं । हमारे 
समान दूसरा है ही कौन। कामका आश्रय लेकर वे नाना 
प्रकारके दुराचार किया करते हैं । और क्रोपके परायण होकर 
वे कहते हैं कि जो भी हमारे प्रतिकूल काय करेगा या 
हमारा अनिष्ट करेगा, हम उसीको मार डालेंगे । इस प्रकार 
केवल अहड्लार, बल, दर्प, काम और क्रोषका आश्रय लेकर 
उन्हींके बलपर वे माति-भौतिकी कल्पना-जल्पना किया करते 


हैं और जो कुछ भी कार्य करते हैं, सत्र इन्हीं दोषोंकी 
प्ररणासे और इन्हींपर अवलूम्बन करके करते हैं। इश्वर, 
धर्म या शासत्र आदि किसीका भी आश्रय नहीं लेते । 
प्रक्ष-इसमें “च' अव्यय क्यों आया है ? 
उत्तर-'च' से यह भात्र दिखाया गया है कि ये आसुर- 
खभाववाले मनुष्य केंवठ अहड्जार, बल, दपे, काम और 
क्राधके ही आश्रित नहीं हैं; दम्म, लोभ, मोह आदि और भी 
अनेकों दोषोंको धारण किये रहते हैं । 
प्रशभ-“अभ्यसूयका:” का क्‍या भाव हैं ! 


उत्तर-दूसरोंके दोष देखना, देखकर उनकी निन्‍्दा 
करना, उनके गुणोंका खण्डन करना और गुणोंमें दोषारोपण 
करना असूया हैं। आसुर-खभाववाले पुरुष ऐसा ही करते 
हैं। औरोंकी तो वात ही क्या, वे भगवान्‌ और संत पुरुषोमे 
भी दोष देखते हैं---यही भाव दिखलानेके लिये उन्हें 'अभ्य- 
सूयक' कहा गया है । 

प्रभ-आसुरी प्रकृतिबाले मनुष्योंको 'अपने और दूसरों 
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के शरीरमें स्थित अन्तर्यामी परमेश्वरके साथ दष करनेवाले! 
कइनेका क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि आसुरी 
प्रकृतिवाले मनुष्य जो दूसरोंसे बैर बाँधघकर उनको नाना 
प्रकारसे कष्ट पहुँचानेकी चेशा करते हैं और खय॑ भी कष्ट 


#* शीता-तत्ववियेचनी टीका # 


भोगते हैं, वह उनका मेरे ही साथ दष करना है; क्योंकि 

उनके और दूसरोंके-सभीके अंदर अन्तर्यामीरूपसे मैं परमेश्वर 
स्थित हूँ। किसीसे विरोध या इंष करना, किसीका अहित 

करना और किसीको दुःख पहुँचाना अपने और दूसरोंके 

शरीरमें स्थित मुझ परमेश्वरसे ही द्ेष करना है । 


सम्बनन्ध--इस प्रकार सातवेंसे अठारहवें क्षोकतक आधुरी स्वभाकालोंके दुर्यृुण और दुराक्ार आदिका 
बर्णन करके अब उन दुयुण-दुराचारोंगें त्याज्य-बुद्धि करानेके लिये अगले दो श्लोकोंमें भगवान्‌ वैसे लोगोंकी 


बोर निन्‍दा करते हुए उनकी दुर्गोतिका वर्णन करते हैं--- 
क्ररान्संसारेघु_ नराधमान्‌ । 


तानहं द्विषतः 


क्षिपाम्यजस्रमशुभानासुरीष्बेब 


योनिषु ॥ १९ ॥ 


उन द्वेष करनेवाले पापाचारी ओर क्रूरकर्मी नराधमोंको मैं संसारमे बार-बार आखुरी योनियॉम ही 


हालता हूँ ॥ १९ ॥ 

प्रश्न-द्विषत:?, “अशुभान्‌!, 'क्रारान! और “नराध- 
मान!---इन चार विशेषणोंके सहित “तान्‌! पद किनका 
बाचक है तथा इन विशेषणोंका क्या अभिग्राय है ! 


उत्तर-उपयुक्त विशेषणोके सहित “्तानू? पद पिछले 
छोकोंमे जिनका विस्तारपूक वर्णन क्रिया गया है, उन 
आसुरी प्रकृतिवाले मनुष्योंका वोधक है । उनकी दुर्गतिमें 
उनके दुर्गण और दुराचार ही कारण हैं, यही भाव दिखाने - 
के लिये उपयुक्त विशेषणोंका प्रयोग किया गया है। अभिग्राय 
यह है कि वे लोग सबके साथ द्वेष करनेवाले, नाना प्रकारके 
अशुभ आचरण करके समाजको भ्रष्ट करनेवाले, निदयता- 
पूर्वक बहुत-से कठोर कर्म करनेवाले और बिना ही कारण 


दूसरोंका बुरा करनेवाले अधम श्रेणीके मनुष्य होते हैं । इसी 
कारण मैं उनको बार-बार नीच योनियोंमे शल्ता हूँ । 

प्रश-यहाँ आसुरी योनिसे कौन-सी योनियोंका निर्देश है! 

उत्तर-सिंह, बाघ, सपे, त्रिच्छू, सूअर, कुत्ते और कौए 
आदि जितने भी पशु, पक्षी, कीट, पतड् हैं----ये सभी 
आहुरी योनियाँ हैं | 

प्रभ-“अजस्रम! और “एवं' पदसे क्‍या तात्पर्य हैं ! 

उत्त-'अजस्रम'से यह बनलाया गया हैं कि वे निरन्तर 
हजारों-ठ्खों बार आसुरी योनिमे गिराये जाते हैं और “एव! 
इस बातको बतलाता है कि वे सोग देव, पितर या मनुष्यकी 
योनिको न पाकर निश्चय ही पश्चु-पक्षी आदि नीच योनिर्यों- 
को ही प्राप्त होते हैं | 


आसुरी योनिमापज्ञा मूहा जन्मनि जनन्‍्मनि | 
ते को र [] 
मामप्राप्येवः कॉन्तेय ततो यान्त्यधर्मां गतिम ॥ २० ॥ 


दे अजुन | वे मूठ मुझको न प्राप्त दोकर जन्म-जन्ममें आखुरी योनिको प्राप्त होते हैं, फिर उससे भी 
झभति नीच गतिको ही प्राप्त दोते हैं अथोत्‌ घोर नरकामें पड़ते है ॥ २० ॥ 


प्रश्न-उपर्युक्त आसुर खभाववाले मृद पुरुर्षोकी मगबत्‌- 
प्राप्तिकी तो बात ही क्या, जब ऊँची गति भी नहीं मिलती, 
केवठ आसुरी योनि ही मिठती है, तब भगवानूने 'माम्‌ 
अप्राप्यः 'मुझको न पाकर” यह कैसे कहा ? 

उच्चर-मनुष्ययोनिमें जीवकी भगव्माप्तिका अधिकार 


हैं । इस अधिकारको प्राप्त होकर भी जो मनुष्य इस बातको 
भूलकर दँव-खभावरूप मगव्ाप्तिके मागको छोड़कर आसुर- 
खभावका अवडम्बन करे हैं, वे मनुष्य-शरीरका छुअवसर 
पाकर भी भगवानको नहीं पा सकते-यही भाव दिखलानेके 
लिये ऐसा कट्दा गया हैं । यहाँ दयामय मगवान्‌ मानो जीवकी 


# सोलहयों अभ्याय # 
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इस दशापर तरस खाते हुए यह चेतावनी देते हैं कि मनुष्य- 
शरार पाकर आसुर-खभावका अवलम्बन करके मेरी प्राप्ति- 
रूप जन्मसिद्ध अधिकारसे वच्चित मत होओ । 

प्रश्न--तरे जन्म-जन्ममें आसुरी योनिको प्राप्त होते हैं-- 
ऐसा कहनेका क्या तातये है ? 

उत्त-ऐसा कहकर भगवान्‌ यह दिग्वलछाते हैं कि 
हजारों-छाखां बार वे आसुरी योनिमें ही जन्म लेते 


हैं, उन्हें ऊँची योनि नहीं मिलती । 

प्रशन--उससे भी अति अधम गतिको ही प्राप्त होते हैं-- 
इससे क्या अभिप्राय है? 

उत्तर-इससे यह भावदिखल्या है कि त्रे आसु र-ख भाव- 
वाले मनुष्य हजारों-छाखों बार आसुरी योनि जन्म लेकर 
फिर उससे भी नीच,महान्‌ यातनामय कुम्मीपाक ,महारौरव, 
तामिस्न और अन्चतामिश्न आदि घोर नरकॉमें पड़ते हैं | 


संम्बन्ध-आपभुर-स्वभाववाले मनुष्योंकी लगातार आधुरी योनियोके और घोर नरकोंके प्राप्त होनेकी बात 
सुनकर यह जिज्ञासा हो सकती है कि उनके लिये इस दुर्गतिस बचकर परमयगातिकों प्रप्त करनेका क्या उपाय 
हैं ? इसपर अब दो छोकोंगें समरत दुर्गतियोंक्रे प्रधान कारणरूप आपधुरी सम्पत्तिके जिविध दोषोंके त्याय 
करनेकी बात कहते हुए भगवान्‌ परमगतिकी आपिका उपाय बतलाते हैं--- 


त्रिविध 


नरकस्येदं॑ द्ारं 


नाशनमात्मनः । 


कर छः जज 4 च़त, 
काम: क्राधस्तथा लाभस्तस्मादतल्लनय त्यजत्‌ ॥ २१५ ॥ 
काम, क्रोध तथा लछोभ--य तीन प्रकारके नरकके द्वार आत्माका नाश करनवाले अथांद उसको 
अधांगतिम ले जानवाले हैं । अतए॒व इन तीनोको त्याग देना चाहिय ॥ २१ ॥ 


प्रश-काम, क्रोच और ठोभकों नरकक्े द्वार क्‍यों 
बतत्यया गया ? 

उत्तर- ख्री, पृत्र आदि समस्त भोगोंकी कामनाका नाम 
पकाम'हैं; इस कामनाके बरी यूत होकर ही मनुप्य चोरी, 
व्यभिचार और अभक्ष्य-भो जनादि नाना प्रकारके पाप करते 
हैं । मनक्ेे विपरीत होनेपर जो उत्तजनामय बृत्ति उत्पन्न 
होती हैं, उसका नाम "क्रोध! है; क्रोचके आवेशमें मनुष्य 
हिंसा-प्रतिहिंसा आदि नॉति-भाँलिके पाप करते हैं। पनादि 
विषयोकी अत्यन्त बढ़ी हुई लालसाकों 'ठोभ? कहते है | 
लोमी मनुष्य उचित अवसरपर धनका त्याग नहीं करने एवं 
अनुचितरूपसे भी उपाजन और संग्रह करने म लगे रहते है; 
इसके कारण उनके द्वारा झूठ, कपट, चोरी आर विश्वासघात 
आदि बडं-बड़ पाप बन जाते हैं | पार्पोका फल तामिल्र और 
अन्धतामिश्न आदि नरकोंकी प्राप्ति है, इसीलिये इन तीनोंको 
नरवके द्वार बतलाया गया हैं | 

प्रभ्भ-काम, क्रोध और लोभको आत्माका नाश करने- 
बाले क्‍यों कहा गया ! 

उत्त-“आत्मा” शब्दसे यहाँ जीत्राव्माका निर्देश है | 
परन्तु जीवात्माका नाश कभी होता नहीं, अतएब यहाँ 

गी० त० वि० ७४--- 


आत्माक्रे नाशका अथ है जीवकी अधोगति | मनुष्य जबसे 
काम, क्रीध, छोमके वशम होते हैं, तभीसे वे अपने विचार 
आचरण और भावोम गिरने ठगते हैं | काम,क्रोध और लोभ- 
के कारण उनसे ऐसे कम होते हैं, जिनसे उनका शारीरिक 
पतन हो जाता है, मन बुरे विचारोंसे भर जाता है, बुद्धि 
त्रिगड़ जाती है, क्रियाएँ सब दूषित हो जाती हैं और इसके 
फलखरूप उनका वर्तमान जीवन सुख; शान्ति और 
पवित्रतासे रहित होकर दु:ग्बमय बन जाता है तथा मरनेके 
बाद उनको आसुरी योनियोंकी और नरकोंकी प्राप्ति होती 
है | इसीलिये इन त्रित्रिव दोषोंकों “आत्माका नाश करने- 
बाले! बतलाया गया हैं । 


प्रश्न-इसलिये इन तीनोंकों त्याग देना चाहिये-इस 
कथनका क्या भाव है : 


उत्तर-श्ससे भगवान्‌ यह दिखलाते है कि जब यह 
निर्णय हो गया कि सारे अनर्थोंके मूलभूत मोहजनित काम, 
क्रोप और लोभ ही समस्त अधोगतिके कारण हैं, तब इन्हें 
महान्‌ विषके समान जानकर इनका तुरंत ही पूर्णूपसे 
त्याग कर देना चाहिये। 
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एतेविम॒क्तः . कोन्‍्तेय 


तमोद्वारेखिभिनेरः | 


आचरत्यात्मनः श्रेयस्ततोी याति परां गतिम ॥ २२॥ 


हे अजुन ! इन तीनों नरकके द्वारोंसे मुक्त पुरुष अपने कल्याणका आचरण करता है, इससे वह 
परमगतिकों जाता है अथोत्‌ मुझको प्राप्त दो जाता दै ॥ २२ ॥ हि 


प्रश्न-'एतै:” और “त्रिनि:ः--इन दोनों पदोंके सहित 
पतमोद्वारे:? पद किनका वाचक है और इनसे विमुक्त मनुष्य- 
को “नर! कहनेका क्या अभिप्राय है ? 


उत्तर- पिछले श्रेकम जिन काम, क्रोध और लोभको 
नरकके त्रिविध द्वार बतलाया गया है, उन्हींका वाचक यहाँ 
(एतें;” और «त्रिति:' पदोंके सहित «तमोद्वारै:'पद है | 
तामित्र और अन्धतामिस्रादि नरक अन्यकारमय होते हैं, 
अज्ञानरूपी अन्धकारसे उत्पन्न दुराचार और दुर्गुगेकि फल- 
खरूप उनकी प्राप्ति होती है, उनमें रहकर जीवॉको मोह 
और दु:ग्बरूप तमसे ही घिरे रहना पड़ता है; हर्सीसे उनको 
प्तम” कहा जाता है। काम, क्रोध और लोभ--ये तीनों 
उनके द्वार अथांत्‌ कारण हैं, इसडिये उनको तमोद्वार कहा 
गया है | इन तीनों नरकके द्वारोंसे जो विमक्त है--सबंथा 
छिूथा हुआ है, वही मनुष्य अपन कल्याणका सावन कर 
सकता हैं। और मनुष्यदह पाकर जो इस प्रकार कल्पाणका 


सम्बन्ध-जों उपयुक्त देवीसम्पदाका आचरण 


साधन करता है, वही वास्तव “नर! (मनुष्य) है। यह कक 
दिखलानेके लिये उसे 'नर? कहा गया है। 

प्रक्त-अपने कल्याणका आचरण करना क्या है ? 

उत्तर-काम, क्रोध और लोभके वश हुए मनुष्य अपना 
पतन करते है और इनसे छूटे हुए मनुष्य अपने कल्याणके 
लिये आचरण करते है; अत: काम, क्रोध और लेभका त्याग 
करके शास्रप्रतिपादित सद्गुण और सदाचाररूप दैबीसम्पदा- 
का निष्कामभावसे मेत्रन करना ही कल्याणके लिये आचरण 
करना है। 

प्रभ- इससे वह परम गतिको जाता है! इस कथनका 
क्‍या भात्र है ? 

उत्त-इसवाक्यसे भगवान्‌ यह भाव दिखलाने है कि 
उपयुक्त प्रकारमे काम, क्रोत और छोभके त्रिस्तारखूप 
आसुरासम्पदासे मलीमाँति छूटकर निष्कामभावमे देवी 
सम्पदाका सेवन करनेसे मनुष्य परमगतिक! अथांत 
परमात्माको प्राप्त होता हैं । 


न करके आ।नी मान्यताके अनुसार कम करता हूँ, वह 


परम गतिकों प्राप्त होता है या नहीं ? इसपर कहते हैं-- 


यः. शाह्नविधिमुत्सज्य 


बतेत. कामकारतः । 


न स सिड्धिमवाप्राति न सुखं न परां गतिम ॥ २३ ॥ 
जो पुरुष शास्त्रत्रिधिकों त्यागकर अपनी इच्छासे मनमाना आचरण करता हैं, वह न सिद्धिको प्राप्त 


होता है, न परमगतिकों ओर न सुग्वकों ही ॥ २३ ॥ 

प्रशथ-शाखविधिकी त्यागकर अपनी इच्छासे मनमाना 
आचरण करना क्या है ? 

उत्त-वेद और वेदों के आधारपर रचित स्मृति, पुराण, 
इतिहासादि समीका नाम शात्र हैं। आसुरीसम्पदाके 
आचार-व्यवहार आठिके त्यागका और दैवीसम्पदारूप 
कल्याणकारी गुण-आचरणोॉके सेवनका ज्ञान इन शा्रोंसे 
ही होता है | इन कतंव्य और अकर्तव्यका ज्ञान करानेबाले 


शा्तरोके विवानकी अवरहेलना करके अपनी बुद्धिसे अच्छा 
समझकर जो मनमाने तौरपर मान-बड़ाई-प्रतिष्ठा आदि 
किर्साकी भी इच्छाविशेषकों लकर आचरण करना हैं, यही 
शाखविषधिकों य्यागकर मनमाना आचरण करना है | 
प्रश्न-इस प्रकार आचरण कहरनेबाला सिद्धि, सुत और 
परमगतिको नहीं प्राप्त होता: इस कथनका क्या अभिषप्राय हैं! 
उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जो मनुष्य 


# सोलहयों अध्याय # 
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शाब्विधिका त्याग करता है, उसके कम यदि शाब्रनिषिद्ध 
अर्थात्‌ पाप होते हैं तो वे दुगेतिके कारण होते हैं; अतरुव 
उनकी तो यहाँ बात ही नहीं है। परन्तु यदि अपनी बुद्/िसे 
अच्छा समझकर भी किसी प्रकारकी कामनासे प्रेरित होकर 
कम करता है तो भी उनके मनमाने तौरपर किये जानेके 
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कारण तथा शास्रकी अवहेलना करनेके कारण उनसे कती- 
को कोई भी फल नहीं मिछता । अर्थात्‌ परमर्गति नहीं 
मिलती--इसमें तो कहना ही कया है, लोकिक अणिमादि 
सिद्धि और खर्गप्राप्तिरूप सिद्धि भी नहीं मिलती एवं संसार- 
में सात्तिक सुख भी नहीं मिलता | 


सम्बन्ध--शाखाविधिकों त्यागकर किये जानेवाले मनमाने कर्म निष्फल होते हैं, यह बात सुनकर यह जिज्ञासा 
हो सकती है कि ऐसी स्थितिमें क्या करना चाहिये ? इस्तपर कहते हैं--- 


तस्माच्छास्त्रं प्रमाणं ते कायोकाय व्यवस्थितो । 


शात्वा 


शास्त्रविधानोक्त: कमे कतुमिहाहंसि ॥ २४ ॥ 


इससे तेरे लिये इस कर्तव्य और अकतैव्यकी व्यवस्थामें शास्त्र ही प्रमाण है। पेसा जानकर तू 


शार्रविधिसे नियत कम ही करनेयोग्य है ॥ २७ ॥ 


प्रश्न-इस कर्तव्य और अकतेत्यकी व्यवस्थाम शाञत्र ही 
प्रमाण है-इस कथनका क्या अभिग्राय है ! 

उत्तर-इससे यह भाव दिश्वलाया गया है कि क्या करना 
चाहिये और क्या नहीं करना चाहिये-इसकी व्यवस्था श्रुति, 
वेटमलक स्मृति और पुराण-इतिहासादि शादब्रोमे प्राप्त होती 
है । अतएव इस विषयम मनुष्यकी मनमाना आचरण न करके 
शाक्षोकी ही प्रमाण मानना चाहिये। अर्थात्‌ इन शा्त्रोमि 
जिन कर्मीके करनेका विधान हैं, उनको करना चाहिये ओर 
जिनका निपेध हैं, उन्हें नहीं करना चाहिये। 


प्रश्न-ऐसा जानकर तू शाखविधिसे नियत कम है। करने 
योग्य है---इस कथनका क्या नाव है 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि इस प्रकार 
शार्त्रोंको प्रमाण मानकर तुम्हें शा्खोंम बतलाये हुए कर्तत्य- 
कर्मोका ही विधिपूषंक आचरण करना चाहिये,निषिद्ध कर्मों- 
का कभी नहीं | तथा उन शात्रविहित शुभ कर्मोका आचरण 
भी निष्कामनावसे ही करना चाहिये, क्योंकि शाम्रोंगे 
निष्कामभावसे किये हुए शुम कर्मोको ही भगवआत्तिम हेतु 
बतलाया है । 
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३८ तत्सरिति श्रीमद्भगवद्ी तासपनिपत्यु बच्मविद्यायां योगशाल्रे श्रीक्षष्णाजुनसंकाई 
देवामुरसम्पद्विभागयोणे नाम पोडशो5प्यायर ॥ 7६ ॥ 





श* शीपरमारमने नमः 


सप्तदशोष्ध्यायः 
इस सतरहदें अध्यायके आरम्ममें अजुनने श्रद्धायुक्त पुरु्षोकी निष्ठा पूछी है, उसके उत्तरमें 
अध्यायका नाम भगबानूने तीन प्रकारकी श्रद्धा बतलाकर श्रद्धाके अजुसार ही पुरुषका खरूप बतलाया है। फिर पूजा, 
यज्ञ, तप आदियें श्रद्धाका सम्बन्ध दिखलाते हुए अन्तिम इलोकमें श्रद्धारहित पुरुषोके कर्मोको असत्‌ 
बतलाया गया है। इस प्रकार इस अध्याय त्रिविव श्रद्धा्की विभागपूर्व॑क व्याख्या होनेसे इसका नाम “श्रद्धात्रयविभागयोंग? 
रक्‍्खा गया है | 
इस अध्यायके प्रथम इल्मेकमें अजुनने भगवानसे शाजविधिका त्याग करके श्रद्धापू्वषेंक यजन 
मध्यायका संक्षेप करनेवालोंकी निष्ठा पूछी है, इसके उत्तरमें भगवान्‌के द्वारा दूसरेमें गुणोंके अनुसार त्रिवित्र खाभाविक 
श्रद्धाका वर्णन किया गया है; तीसरेमें श्रद्धाके अनुसार ही पुरुषका खरूप बतलाया गया है; चौथेपें 
सातच्विक, राजस और तामस श्रद्धायुक्त पुरुषोंके द्वारा क्रमशः देव, यक्ष, राक्षस और मूत-ग्रेतोंके पूजे जानेकी बात कही गयी 
है; पाँचत्रें और छटेमे शाखविरुद्ध घोर तप करनेत्राढोंकी निन्‍्दा की गयी है; साततरेंमें आहार .यज्ञ,तप और दानके भेद सुनने- 
के लिये अरजुनकी आज्ञा दी गयी है; आठवें, नें और दसवें इलेकोमें क्रमश: सात्विक, राजस और तामस आहारका बणन 
किया गया है | ग्यारहवें, वारह वें और तेरहतरेमें क्रमश: सात्िक, राजस और तामस यज्ञके लक्षण बतलाये गये है | चौदहवें, 
पंद्रहबे ओर सोलहवेम क्रमश: शारीरिक, वाचिक और मानसिक तपके खरूपका कथन करके सतरहवेंम सात्तिक तपके वक्षण 
बतलाये गये हैं तथा अठारहवें और उन्मीसबेंभ क्रमशः राजस और तामस तपके लक्षणोंका वर्णन किया गया है। बीसचे, 
इक्कोसवें और बाईसवेंमें क्रमश: सात्विक, राजस और तामस दानके लक्षणोंकी व्याख्या की गयी है। तेईसवरेंमे ०३४ तत्सत' 
की महिमा बतलायी गयी है | चौबीसवेंमें ८४» के प्रयोगक्ी, पचीसवेंगें “'तत' शब्दके प्रयोगकी और हब्त्रीसब्र तथा 
सत्ताईसवेमे 'सतः शब्दके प्रयोगकी व्याख्या की गयी है एवं अन्तके अट्टाईसवें इलेकम बिना श्रद्धाके किये हुए यज्ञ, दान, 
तप आदि कर्मोक्ो इस ठोक और परलोकर्म सबथा निष्फल और असत्‌ बतलाकर अध्यायका उपसंहार किया गया है | 
सम्बन्ध-सो लहवें अध्यायके आरम्भमें श्रीमगवान्‌ने निष्कामभावसे सेवन किये जानेवा ले झालविहित युण और 
आक्रणोंका रेवीससदाके नामसे वणन करके फिर शायत्रतिपरी त आसुरी सम्पतिका क4न किया | साथ ही आसुर-स्व माव- 
वाले पुरुषोंको नरकोंमें गिराने की बात कड़ी और यह बत लाया कि का म, करो प,लॉग ही आधुरी ससखदाके प्रधान अक्युण 
है और थे तीनों ही नरकोंके द्वार हैं; इनका त्याय करके जो आत्मकल्याणके लिये सापन करता है, बढ़ परम यतिकों प्राप्त 
होता है | इवके अनन्तर यह कहा किजों जाश्रविधिका त्याग करके, मनसाने ढंगसे अपनी समझसे जिसको अच्छा कर्म 
समझता है, वही करता हैं; उसे अपने उन कर्मो का फू नहीं मिलता, भिद्धिक लिये किए यये केसे (पद्धि नहीं मिलती, 
सुखके लिये किये गये कमसे सुख नहीं मिलता और परमयाति तो मिलती ही नहीं | अत?व करने और न करने योर्य कर्मों- 
की व्यवस्था देनवाले जा्तरोंक विघानके अनुसार है तुम्हें निष्काम भावसे कर्म करने चाहिये | शससे अजुनक सनमें यह 
जिन्नासा उत्पन्न हुईं कि जो लोग झास्रविधिकों छो ड़ कर मनमाने कर्म करते हैं, उनके कर्म व्यर्थ होते हैं-यह तो टीक ही 
है | परन्तु ऐसे लोग भी तो हो बकते हैं ज॑ जञात्रविधिका तो न जानने के कारण अथवा अन्य किसी कारणस त्याग कर बैठते 
है, परन्तु यज्ञ-पूजादि शुभ कर्म श्रद्धापूवक करते हैं; उनकी क्या स्थिति होती है ! हस जिन्नाधाकों व्यक्त करते हुए 
अर्जुन भगवानूसे १छते हैं--- 
अजुन उवाच 
ये शास्त्रविधिमुत्सज्य यजन्ते श्रडयान्विताः 
तेषां निष्ठा तु का कृष्ण सत्तवमाहों रजस्तमः ॥ १ ॥ 





अजुंन बोले-दे कृष्ण ! जो मनुष्य शाखविधिको त्यागकर ध्रद्धासे युक्त दुए देवादिका पूजन करते 
हैं, उनकी स्थिति फिर कौन-सी है ? सात्तिकी है अथवा राजसी किंव्रा तामसो ? ॥ १॥ 


प्रश्न-शाखविधिके त्यागकी बात सोलहवें अध्यायके 
तेशसवें छोकपें भी कही जा चुकी है और यहाँ भी कहते हैं | 
इन दोनोंका एक ही भाव है या इनमें कुछ अन्तर है ? 

उत्त-अबश्य अन्तर है | वहाँ अबहिलना करके शातत्र- 
विधिके ध्यागका वर्णन है और यहाँ न जाननेके कारण होने- 
वाले शासत्रविधिके व्यागका है | उनको शाखत्रकी परवा ही 
नहीं है; बे अपने मनमें जिस कमेको अच्छा समझते हैं, वही 
करते हैं। इसीसे बहाँ 'बतते कामकारत:? कहा गया है । 
परन्तु यहाँ ध्यजन्ते श्रद्धयान्िता:'कहा है,अत:ः इन लोगोंमें 
श्रद्धा है। जहाँ श्रद्धा होती है ,बहाँ अबहे लना नहीं हो सकती। 
इन लोगोको परिस्थिति और वातावरणकी प्रतिकूल्तासे, 


अवकाशथके अतनावसे अथवा परिश्रम तथा अश्ययन आदिकी 


कमीसे शाखत्रविधिका ज्ञन नहीं होता और इस अज्ञताके 
कारण ही इनके द्वारा उमका त्याग होता है । 

प्रश्न--निष्टा' शब्दका क्या भाव है ? 

उत्तर “निष्ठा! शब्द यहाँ स्थितिका वा चक है। क्योंकि 
तीसरे छोकग इसका उत्तर देते हुए भगबानने कहा है कि 
यह पुरुष श्रद्धा मय हैं; जिसकी जैसी श्रद्धा है, वैसा ही वह 
पुरुष हैं अर्थात्‌ बसी ही उसकी स्थिति है। अतण्व उसीका 
नाम भनिश्रा! हैं | 

प्रश्न-“उनकी निष्ठा सात्तिकी है अथवा राजसी या 
तामसी ?' यह पूछनका क्या भाव है ! 

उक्त -सोलहव अध्यायके छठे छोकर्म भगबानने देवी 
प्रकृतिबाले और आसुरी प्रकृतित्ाल-इन दो प्रकारके मनुष्यों- 
का वर्णन क्रिया | इनमे दौवी प्रकृतिवाले ठोग शाखविहित 
कर्माका निःष्कामतावमे आचरण करते हैं,इसीसे बे मोक्षको 
प्राप्त होते है। आछुर-खभाववरालोमे जो तामस लोग पाप- 
कर्मांका आचरण करने हैं, वे तो नीच योनियोको या नरकों - 
को प्राप्त होते हैं और तमोमिश्रित राजस लोग ,जो शाख्रविधि- 
को त्याग कर मनमाने अच्छे कमे करते हैं, उनको अच्छे 
कर्मोका कोई फल नहीं मिलता; किन्तु पापकर्मका फल तो 
उन्हें भी भोगना ही पड़ता है | इस वर्णनसे देवी और आछुरी 
प्रकृतिवाले मनुप्योंकी उपयुक्त बातें तो अर्जुनकी समझमें आ 


गयीं; परतु न जाननेक्रे कारण शाखविविका त्याग करनेपर 
भी जो श्रद्धाके साथ पूजन आदि करनेवाले हैं, वे कैसे 
स्रभाववाले हैं---2 व स्रभाववाले या आसुर स्वभाववाले ! 
इसका स्पर्टीकरण नहीं हुआ । अत: उसीको समझनेके लिये 
अजुनका यह प्रश्न है क्रिणेसे छोगोंकी श्थिति साचिककी है 
अथवा राजसी, या तामसी !? अर्थात्‌ ये है वीमम्पदाताले हैं 
या आसुरीसम्पदात्राले ! 

प्रभ-ऊपरके वित्रेचनसे यह पता लगता है कि संसारमें 
पाँच प्रकारके मनुष्य हो सकते हैं-- 

(१) जो शाखविधिका पालन भी करते हैं और जिनमें 
श्रद्धा भी है | 

(२) जो शाब्नविधि का तो क्िर्ती अंशमे पालन करते हैं, 
परन्तु जिनमें श्रद्धा नहीं है । 

(३) जिनमें श्रद्धा तो है,परन्तु जो शात्रविधिका पालन 
नहीं कर पाते | 

(४) जो शाब्रविधिक पाठन भी नहीं करते और 
जिनमें श्रद्धा भी नहीं है । 

(७) जो अवहेलनामे शासत्रतिभिका त्याग करते हैं | 

इन पॉचोका क्या खरूप है, इनकी क्या गति होती है 
तथा इनका वर्णन गीताके कौन-से छोकोंन प्रधानतया 
आया है * 

उत्तर-(१) जिनमें श्रद्धा भी है और जो शाब्रविधिका 
पाछन मी करते हैं, ऐसे पुरुष दो प्रकारके हैं-- एक तो 
निष्कामभावसे कर्मोका आचरण करनेवाले और दूसरे सकाम- 
भावसे कर्मोका आचरण करनेवाले | निष्कामभावसे आचरण 
करनेवाले दैबीसम्पदयुक्त सातच्विक पुरुष मो क्षको प्राप्त होते 
हैं; इनका वणन प्रवानतया सोलहत्र अध्यायके पहले तीन 
छोकोंमे तथा इस अध्यायके ग्यारहत्रें, चौदहवेंमे सतरहवें 
और बीसते छोकोमे है | सकाम भावसे आचरण करनेत्राले 
सत्वमिश्रित राजस पुरुष सिद्धि,खुख तथा खर्गादि लोकोंको 
प्राप्त होते हैं; इनका वर्णन दूसरे अध्यायके बयालीसकें, 
तैंताडीसवें और चौत्रालीसत्रें में, चौथे अध्यायके बारहवे 
छोक!े, सातवेंके बीसव, इक्कीसवें और बाईसरेंमं और नवें 


जु०० 


# गौता-तसस्यविवेशनी टौका # 





अध्यायकरे वीप्तें, इकीसतें और तेइसतरं छोकोमे है । 

(२) जो लोग शाख्रविधिका किसी अंरमें पालन करते 
हुए यज्ञ, दान, तप आदि कम तो करत हैं परन्तु जिनमें 
श्रद्धा नहीं होती--उन पुरुषोंक्रे कमे असत्‌ ( निष्फल ) 
होते हैं; उन्हें इस लोक और परलोकमें उन कर्मोसे कोई भी 
व्यभ नहीं होता | इनका वर्णन इस अध्यायके अट्टाईसबे 
छोकमें किया गया है | 

(३) जो लोग अज्ञताके कारण शात्रविधिका तो त्याग 
करते हैं, परन्तु जिनमें श्रद्धा है---ऐसे पुरुष श्रद्धाके भेदसे 
सात्विक भी होते हें और राजस तथा तामस भी | इनकी गति 
भी इनके खरूपके अनुसतार ही होती है। इनका वर्णन इस 
अध्यायके दूसरे, तीसरे तथा चौथे छोकों में किया गया है | 

(४) जो छोग न तो शात्रकों मानते हैं और न जिनमें 
श्रद्धा ही है; इसमे जो काम, क्रोध और लोमके वश होकर 
अपना पापमय जीवन जिताने हैं---3३ आसुरी-सम्पदावाले 
लोग नरकोम गिरन हैं तथा नीच योनियोंका प्राप्त होते हैं। 
उनका वर्णन सातवें अध्यायके पंद्रहवे छोकते, नेक 


बारहवेंमें, सोलहवें अध्यायके सातबेंसे लेकर बीसबेंतकर्में 
और इस अध्यायके पाँचवरें, छठे एबं तेरहवें 'छोकोंमें है | 

(५) जो छोग अवहेलनासे शात्रविधिका त्याग करते 
हैं और अपनी समझसे उन्हें जो अच्छा लगता है, वही करते 
हैं-.उन यथेच्छाचारी पुरुषोंपे जिनके कम शाखनिषिद्ध 
होते हैं, उन तामस पुरुषोंको तो नरकादि दुर्गतिकी प्राति 
होती है---जिनका वर्णन चौथे प्र भके उत्तरमें आ चुका है | 
और जिनके कर्म अच्छे होते हैं, उन रज:प्रधान तामस 
पुरुषोंको शाब्विधिका त्याग कर देनेके कारण कोई भी फल 
नहीं मिलता | इसका वर्णन सोलहदें अध्यायके तेईसर्ते 
छोकमें किया गया है | ध्यान रहे कि इनके द्वारा जो पापकर्म 
किये जाते हैं उनका फल--तियंक-योनियोंकी प्राप्ति और 
नरकोंकी ग्राप्ति -- अवस्य होता है । 

इन पाँचों प्रश्नोंके उत्तरमें प्रमाणश्वरूप जिन श्थेकोंका 
संकेत किया गया है, उनके अनिरिक्त अन्यान्य छोकोंये भी 
इनका वर्णन हैं; परन्तु यहाँ उन सबका उल्लेव नहीं 
किया गया है | 


सम्वन्ध--अजुनक प्रश्तकों सुनकर भगवान्‌ अब अगले दो श्लोकोमें उसका संक्षेप्से उत्तर देते हैं--- 
श्रीमगवानुवाच 


त्रिविधा 
सात्तिकी राजसी चेब 


भत्रति श्रड्या देहिनां सा खभावजा | 


तामसी चेति तां श्रेणु ॥ २॥ 


... श्रीमगवान्‌ बोले-मनुष्योंकी वह शास्त्रीय संस्कारोंसे रहित केवल खभावले उत्पन्न श्रद्धा सात्तविकी 
ऑर राजसी तथा तामसी--ऐसे तीनों प्रकारकी ही होती है । उसको तू मुझसे सुन ॥ २॥ 


प्रश्न-'देहिनाभ! पद किन मनुष्पोंके ट्यिे प्रयुक्त 
हुआ है ! 

उत्तर-जिनका देहमे खाभात्रिक अभिमान है, ऐसे 
साधारण मनुष्योक्रे लिये प्रयुक्त हुआ है | 

प्रभू-'सा! और “बनावजा? ये पद कैसी श्रद्धाके 
बाचक हैं ! 

उत्त-'सा? एवं “वतावना' पद शासत्रतित्रिका त्याग 
करके श्रद्धापूवक यज्ञादि कम करनेवाले मनुष्यों रहनेबाली 
श्रद्धाके वाचक हैं। वह श्रद्धा शाखसे उत्पन्न नहीं है, खमाव- 


सत्त्वानुरूपा स्ेस्य श्रदा 


से है। इसलिये उसे 'खव॒भावजा! कहते हैं। जो श्रद्धा शात्रके 
श्रवण-पठनादिसे होती है, उसमे पशाख्रजा' कहते हैं और 
जो पूर्वजन्मोंके तथा इस जनन्‍्मके कर्मोक्रे संस्कारानुसार 
खाभाविक होती है, वह “खमभावता' कहत्यती है | 

प्रभ-साल्तिकी, राजसी, तामसी और त्रिविधाक साथ 
पइति'के प्रयोगका क्या मात्र है ? 

उत्तर-इनके साथ “'इति? पदका प्रयोग करके भगवान्‌ 
यह दिखलाते हैं कि यह श्रद्धा साचिक्री, राजसी और 
तामसी--इस प्रकार तीन ही तरहकी होती है । 
भवति भारत । 


श्रद्ममयोपयं पुरुषो यो यच्छुडः स एवं सः॥ ३ ॥ 


# सतरहताोँ भ्ध्याय * 
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चन्‍मी बनाए -हभे नी न ता न्‍मीनन हींत न» नानक जा जन अनन्त, 


है भारत | सभी मलुष्योंकी अरद्धा उनके अन्तःकरणके अनुरूप होती है | यह पुरुष भ्रद्धामय है 
इसलिये जो पुरुष जेसी धद्धावाला है यह खय॑ भी वही है ॥ ३ ॥ 


प्रभ-सभी मनुष्योसि यहाँ क्या तात्पय है ! 


उत्त--पिछले छोकमें जिन देहाभिमानी मनुष्षोंके लिये 
दिहिनाम्‌! पद आया है, उन्हींके लिये 'सवेस्य” पद आया 
है | अर्थात्‌ यहाँ देहामिमानी साधारण मनुष्योके 
सम्बन्ध में कहां जा रहा है| क्योंकि इसी छोकमें आगे यह 
कहा गया हैं कि जिसकी जैसी श्रद्धा है, वह स्वयं भी बैसा ही 
है | यह कथन देहाभिमानी जीवके लिये ही छागू हो 
सकता हैं, गुणातीत ज्ञानीके लिये नहीं | 


प्रश्न-पिठले छोकप श्रद्धाको “खभावजा”--खभावसे 
उत्पन्न बतलाया गया है और यहाँ'सच्वानुरूपा 'अन्त:करण- 
के अनुरूप कहा गया है - इसका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-मनुष्य साचिक,राजस,तामस--मैसे कर्म करता 
है, बैसा ही उसका खभाव बनता है| और खभाव अन्तः- 
करणमे रहता हैं; अतः वह जैसे खभावत्राला है, वैसे ही 
अन्त:करणवबालदा माना जाता हैं। इसलिये उसे चाहे 


सम्बन्ध-अश्रद्धाक अनुसार मनुष्योंकी निष्ठाका 


“पखमावसे उत्पन्न” कहा जाय चाहे “अन्त:करणके अनुरूप! 
बात एक ही है। 

प्रश्ष--पुरुपको तो “पर! यानी गुर्णोसे सबथा अतीत 
बतलाया गया (१३॥। २२ ), फिर यहाँ उसे “श्रद्धामय? 
कहनेका क्या अभिप्राय है ? 

उत्तर-पुरुषका वास्तविक खरूप तो गुणातीत ही है; 
परन्तु यहाँ उस पुरुषकी बात हैं, जो प्रकृतिम स्थित है और 
प्रकृतिसे उत्पन्न तीनों गुणोसे सम्बद्ध है| क्योंकि गुण जन्य 
भेद “प्रकृतिस्थ पुरुष” में ही सम्भव है | जो गुर्णोमे परे है, 
उसमें तो गुणाके भेदकी कन्पना ही नहीं हो सकती यहाँ 
भगवान्‌ यह वतलाते हैं कि जिसकी अन्त:करणके अनुरूप 
जैसी साच्चिकी, राजसी या तामसी श्रद्धा होती है-- त्रैसी 
ही उस पुरुषकी निष्ठा या स्थिति होती है । अर्थात्‌ जिसकी 
जैसी श्रद्धा है,बही उसका खरूप है। इससे भगवानने श्रद्धा, 
निष्ठा और खम्णपकी एकता करते हुए “उनकी कॉन-सी 
निष्ठा है? अजुनके इस प्र नका उत्तर दिया हैं | 
स्वरूप चबतलाया गया; 7ससे यह जाननेकी इच्छा हो 


सकती है कि ऐसे मनुध्योकी पहचान कैसे हो कि कौन किम निष्टावाला हैं | शसपर भगवान्‌ कहते हैं--- 


यजन्तसात्त्विका 
प्रेतान्भूतगणांथ्रान्ये 


देवान्यक्षरक्षांसि राजसाः । 
यजन्ते तामसा 


जना;। ॥ ४ ॥ 


सात्विक पुरुष देवोंकों पूजते हैं, राजल पुरुष यक्ष ओर राक्षसोक्रो तथा अन्‍य जो तामस मलुष्य 


है, व प्रत ओर भूतगर्णांकों पूजते हैं ॥ ७ ॥ 

प्रभ्न- सात्तविक पुरुष देवोंको पूजते है, इसका क्या 
अभिगप्राय है 

उत्तर--कार्य दग्वकर कारणकी पहचान होती है --इस 
न्यायके अनुसार जब देवता साकच्तिक हैं तो उनकी पूजा 
करनेवाले भी सार्विक ही होंगे; और “जैसे देव बैसे ही| उन- 
के पुजारी' इस लोकोक्तिके अनुसार यह बतलाते हैं कि 
देवताओंकी पूजनवाले मनुष्य सात्तिक हैं--सालिकी निष्ठा- 
बाले हैं | देवताओंगे यहाँ सूर्य, चन्द्र, अग्नि, वायु, इन्द्र, 
वरुण, यम, अश्विनीकुमार और विश्लेदेव आदि शाज्नोक्त देव 
समझने चाहिये। 


यहाँ देवपृजनरूप क्रिया साच्चिक होनेके कारण उसे 
करनेत्रालोंको सात्तिक बताया है परन्तु पूण साच्चिक तो वही 
है, जो सालिक क्रियाकी निष्कामनवसे करता है । 


प्रश्नु-राजसपुरुष यक्ष-राक्षसोंकों (पूजते हैं )--.. इससे 
क्या तात्पय है ! 


उत्तर-जैसे देवताओंकी पूजनेवाले साचिक पुरुष हैं, 
उसी न्यायमे यक्ष-राक्षसोंकी पूजनेवाले राजस हैं--- राजसी 
निष्ाबाले हैं यह पहचान करनेके लिये ऐसा कहा है। यक्षसे 
कुबेरादि और राक्षसोसे राहु-केतु आदि समझना चाहिये। 


७५९२ 

प्रभ्न-तामस मनुष्य प्रेत और भूतगणोंको पूजते हैं-- 
इसका क्या तात्पय है ! 

उत्तर-इससे भी यही बात कही गयी है कि मूत, प्रेत, 
पिशाचोंको पूजनेवाले तामसी निष्टावाले हैं | मरनेके बाद 
जो पाप-कमवरश भूत-प्रेतादिके वायुप्रधान देहको प्राप्त होते 
हैं, वे मूत-प्रेत कहलाते हैं । 

प्रश्न-इन लोगोंकी गति कैसी होती हैं ! 





# गीसा-सर्यधियेखी टीका * 
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बाज धा लता, लिन टी. फनीओ- ७ 


उत्त-“जैसा इृष्ट बैसी गति? प्रसिद्ध ही है। देवताओं 
को पूजनेवाले देवगतिको प्राप्त होते हैं,यक्ष-राध्षसोको पूजने- 
वाले यक्ष-राक्षसोंकी गतिको और भूत-प्रेतोंकी पूजनेवाले 
उन्हींके-जैसे रूप, गुण और स्थिति आदिको पाते हैं | नवें 
अध्यायके पचीसत्र छोकमे भगवान्‌ने “यान्ति देवबता देवान्‌! 
धभूतानि यान्ति भूतेज्या:'आदिसे यही सिद्धान्तबतलाया है। 


सग्बन्ध--न जाननेके कारण शाख्रविधिका त्याय करके तिक्िधि स्वाभाषिक श्रद्धाके साथ यजन करने- 
वालोंका वर्णन किया गया, परन्तु शासत्रगिधिका त्याग करनेवाले अश्रद्धालु मनुष्योंके विषयमें कुछ नहीं कहा गया; 
अतः यह जिन्नासा उत्पब हुई कि जिनमें श्रद्धा भी नहीं है और जो झाज़विधिकों भी नहीं मानते और घोर त५ 
आदि कम करते हैं, वे कि श्रेणीमें हैं ? इसपर अगले दो छोकोंगें भगवान्‌ कहते हैं--- 


अशास्त्रविहितं घोर तप्यन्ते ये तपो जनाः 


दम्भाहंकारस युक्ता: 


कामरागबलान्विता। ॥ ५ ॥ 


जो मनुष्य शास्त्रविधिसे रहित केवल मनःकल्पित घोर तपको तपते हैं तथा दम्भ ओर अहड्जारसे 
युक्त एवं कामना, आसक्ति ओर बलके अभिमानसे भी युक्त हैं ॥ ५ ॥ 


प्रभ-शा्खविधिसे रहित और घोर तप कैसे तपको 
कहते हैं ! 

उत्त-जिस तपके करनेका शा्रोंम विधान नहीं है, 
जिसमें शात्रतिधिका पालन नहीं क्रिया जाता, जिसमे नाना 
प्रकारके आडम्बरोंसे शरीर और इन्द्रियोंको कर पहुँचाया 
जाता है और जिसका खरूप बड़ा भयानक होता है-ऐसे 
तपको शाखत्रविधिसे रहित घोर तप कहत हैं | 

प्रश्ष-इस प्रकार तप करनेवाले मनुष्योकोी दम्भ और 
अहड्जारसे युक्त बतलानेका क्या अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-इस प्रकारके शाख्रतिरुद्ध भयानक तप करनेवाले 
मनुष्योम श्रद्धा नहीं होती | वे छोगोंकों ठगनेके लिये और 
उनपर रोब ज़मानेके लिये पावण्ड चने हैं तथा सदा 


करोयन्तः 
मां 


गरीरस्थ॑ 
चेवान्तःशरीरस्थं तान्विड्यासुरनिश्चयान्‌ ॥ ६५ ॥ 


अहड्डारसे झले रहते हैं | इससे उन्हें दम्म और अहद्ढभारमे 
युक्त कहा गया है । 


प्रश्न-ऐसे मनुष्योकी कामना, आसक्ति और बलके 
अभिमानसे युक्त कहनेका क्या अभिप्राय है / 


उत्तर-उनकी भोगोंमे अत्यन्त आसक्ति होती है. इससे 
उनके चित्तम निरन्तर उन्हीं मोगोंकी कामना बढ़ती रहती 
है। वे समझने हैं कि हम जो कुछ चाहेंगे. वहीं प्राप्त कर लेगे; 
हमारे अंदर अपार बल हैं, हमारे बलके सामने किसकी 
शक्ति है जो हमारे कायम बाधा दे सके | इसी अभिप्रायमे 
उन्हें कामना, आसक्ति और बलके अभिमानसे युक्त कहा 
गया है । 


भूतग्राममचेतसः । 


जो शरीररूपसे स्थित भूतसमुदायको और अ्नन्तःकरणमें स्थित मुझ परमात्माको भी कूश करनचाले 


हैं, उन अश्ञानियोंको तू आसुर-स्वभाववाले जान ॥ ६॥ 


प्रश्ष-शरीररूपसे स्थित भूतसमुदायका क्या अय॑ है? नामप्भूतसमुदाय'॥ह | इसका वर्णन तरहत्रें अध्यायके पाँचवे 


उत्त-पतन्च महामूत, मन, बुद्धि,अहड्भार, दस इन्द्रियाँ 
और पाँच इन्द्रियोंके विषय--.हन तेईस तस्वोंके समृहका 


छोकमे क्षेत्रके नामसे आ चुका हैं। 
प्रश्न-वे लोग मूतसमुदायक्रो और अन्त;करणमे स्थित 
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मुझ परमात्माको भी कृश करनेवाले होते हैं, इस कथनका 
क्या भाव है ! 

उचतर-शाखसे विपरीत मनमाना घोर तप करनेवाले 
मनुष्य नाना प्रकारके भयानक आचरणोंसे उपयुक्त मूत- 
समुदायको यानी शरीरको क्षीण और दुबंल करने हैं, इतना 
ही नहीं है; वे अपने घोर आचरणमि अन्त:करणमें स्थित 
परमात्माको भी #श पहुँचाते हैं | क्योंकि सत्रके हृदयमें 
आत्महृपसे परमात्मा स्थित हैं | अतः खय॑ अपने आत्माको 
या किसीके भी आत्माको दु:ख पहुँचाना परमात्माको ही 
दुःख पहुँचाना है | इसलिये उन्हें भूतसमुदायको और 
परमात्माको कैश पहुँचानेवाले कहा गया है | 
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प्रश्च-“अचेतस:? पदका क्‍या अथ्थ है ? 

उत्त-शाख्रके प्रतिकूल आचरण करनेवाले, 
बोधरक्तिसे रहित, आवरणदोषयुक्त मूढ मनुष्योंका 
वाचक “अचेतस:” पद है | 

प्रभ-ऐसे मनुष्योंकों आसुर-निश्चयवाले कहनेका 
क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-उपयुक्त शान्नविधिसे रहित घोर तामस तप 
करनेत्राल, दम्नी और घमण्डी मनुष्य सोलहवतें अध्यायमे 
वर्णित आसुरी-सम्पद्ावाले ही हैं, यही भाव दिखलानेके 
लिये उनको “आसुर-निश्चयवाले! कहा गया है | 


सम्बन्ध-त्रिविध स्वाभाविक श्रद्धावालोंके तथा घोर तप करनेवाले लोगोंके लक्षण बतलाकर अब भगवान्‌ सात्तिक- 
का पहण और राजस-तामसका त्याग करानेके उद्देश्यसे साप्विक-राजस-तामस्त आहार, यज्ञ, तप और दानके भेद 


मुननेके लिये अर्जुनकों आज्ञा देते हैं-- 


आहारस्त्वपि सबेस्य त्रिविधों 


यज्ञस्तपस्तथा. दान॑ 


भवति प्रियः । 


तेषां भेदमिमं छ्णु ॥ ७ ॥ 


भोजन भी सबको अपनी-अपनी प्रकृतिके अनुसार तीन प्रकारका प्रिय होता है । और चैसे ही यज्ञ, तप 
ओर दान भी तीन-तीन प्रकारके होते हैं । उनके इस प्ृथक-प्ृथक भेदको तू मुझसे सुन ॥ ७ ॥ 


प्रभ-“अपि! पदका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-'अपि! पदसे नगव्रान्‌ यह दिखलात हैं कि जैसे 
श्रद्धा और यजन साचिक, राजस ओर तामस-भेदमसे तीन 
प्रकारक होते हैं, वैसे ही आहार भी तीन प्रकारके होते हैं | 

प्रभू-“सर्वस्य' पदकरा क्या अर्थ है ? 

उत्तर-'सर्वस्य' पद यहाँ मनुध्यमात्रका वाचक है, 
क्योंकि आहार सभी मनुष्य करते हैं और यह प्रकरण 
भी मनुष्यांका ही है । 

प्रश्च- आहारादिके सम्बन्धमे अर्जुनने कुछ भी नहीं पूछा 
था, फिर बिना ही पूछे भगवानने आहारादिकी बात क्यों 
कट्ठी 

उत्त-मनुष्य जेसा आहार करता है, त्रेस्ता ही उसका 
अन्तःकरण बनता है और अन्त:करणके अनुरूप ही श्रद्धा 
भी होती है । आहार शुद्ध होगा तो उसके परिणामस्वरूप 
अन्त:करण भी शुद्ध होगा | “आहारशुद्रों सचशुद्धि:।! 


(छान्दौग्य 5० 39। २६। २ ) अन्त:करणकी शद्धिसे ही 
विचार, भाव, श्रद्धादि गुण और क्रियाएँ छुद्ध होंगी। अतएव 
इस प्रसड्ठ में आहारका विवेचन आवश्यक हैं। दूसरे, यजन 
अथांत देवादिका पूजन सब लोग नहीं करते; परन्तु आहार 
तो सभी करते हैं | जैसे जो जिस गुणवाले देवता,यक्ष-राक्षस 
या भूत-प्रेतोंकी पूजा करता है--- वह उरसीके अनुसार 
साजिक, राजस और तामस गुणवाला समझा जाता है; वैसे 
ही साचिक,राजस और तामस आहारों मे जो आहार जिसको 
प्रिय होता है, बह उसी गुणबाल्य होता है| इसी भावको 
लेकर छोकमें “प्रिय:'पद देकर विशेष लक्ष्य कराया गया है | 
अतः आहारकी दृष्टिसे भी उसकी पहचान हो सकती है। 
इसीलिये भगवान्‌ने यहाँ आहारके तीन भेद बतलाये हैं तथा 
सातिक आहारका ग्रहण करानेके लिये और राजस-तामस- 
का त्याग करानेके लिये भी इसके तीन भेद बतलाये हैं। यही 
बात यज्ञ, दान और तपके विषयमे भी समझ लेनी चाहिये । 


सम्बन्ध -पूब छोकमें भयवानने आहार, यज्ञ, तप ओर दानके भेद सुननेकी आज्ञा की हें; उसीके अनुसार इस 
छलोकमें महण करनेयोग्य सात्विक आह्यरका वर्णन करते हैं-- 


गी० त० बि० ७५-- 
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# गीता-सरवविधेखनी टीका * 





आयुशसत्त्वबलारोग्यसुखप्रीतिविवधेनाः । 


रस्याः ख्रिग्धाः स्थिरा हुया आहारा$ सात्त्विकप्रिया: ॥ < ॥ 
आयु, बुद्धि, बल, आरोग्य, सुख ओर प्रीतिकों बढ़ानेवाला, रसयुक्त, चिकने और स्थिर रहनेवाले तथा 
खभावसे ही मनको प्रिय--ऐसे आहार अर्थात्‌ भोजन करने के पदार्थ सात्विक पुरुषको प्रिय होते हैं ॥ ८ ॥ 


प्रश्न-आयु, बुद्धि, बल, आरोग्य, सुख और प्रीतिका 
बढ़ना क्या है और उनको बढ़ानेवाले आहार कौन-से हैं 

उत्तर-( १ ) आयुका अथ है उम्र या जीवन, जीवनकी 
अबधिका बढ़ जाना आयुका बढ़ना है। 

(२) सत्तका अथ है बुद्धि। बुद्धिका निर्मल, तीक्ष्ण 
एवं यथाथ तथा सूक्ष्मदर्शिनी होना ही सत्तका बढ़ना है | 

(३ ) बलका अथ है सत्कायमे सफलता दिलानेबाली 
मानसिक और शारीरिक शक्ति | इस आन्तर एवं बाह्य 
शक्तिका बढ़ना ही बलका बढ़ना हैं| 

(४) मानसिक और शारीरिक रोगोंका नए होना ही 
आरोग्यका बढ़ना है | 

(७) हृदयमें सनन्‍्तोष, सालिक प्रसनता और पुश्िका 
होना और मुखादि शरीरके अड्गोपर शुद्ध नावजनित आनन्द- 
के चिहोंका प्रकट होना सुख है; इनकी वृद्धि सुख॒का 
बढ़ना हैं | 

(६) चित्तबृत्तिका प्रमभावसम्पन्न हो जाना और ररीर- 
में प्रीतिकर चिह्ोंका प्रकट होना ही प्रीतिका बढ़ना है। 

उपर्युक्त आयु, बुद्धि और बल आदिको बढ़ानेवाले जो 
दूध, त्री, शाक, फल, चीनी, गेहूँ, जी,चना,मूँग और चावल 
आदि सातच्तिक आहार हैं---उन सबको समझानेके लिये 
आहारका यह लक्षण किया गया है ? 

प्रश्न--वें आहार कैसे होते हैं / 

उत्तर-“रस्या:!,“ज्िग्पा:', 'स्थिरा:! और *हथा; !- इन 
पदोंसे भगवानने यही बात समझायी है। 


(१ ) दूध, चीनी आदि रसयुक्त पदार्थोंकों पस्या:! 
कहते हैं । 

(२) मक्खन, धी तथा सातच्विक पदार्थोसे निकाले हुए 
तेल आदि स्नेहयुक्त पदार्थोकों 'स्निग्धा:? कहते हैं। 

(३ ) जिन पदाथोंका सार बहुत कालतक शरीर में स्पिर 
रह सकता है, ऐसे ओज उत्पन्न करनेवाले पदार्थोको 
'थिरा:ः कहने हैं । 

( ४ ) जो गंदे और अपवित्र नहीं हैं तथा देखते ही मन- 
मे साचिक रुचि उत्पन्न करनेवाले हैं, ऐसे पदार्थोको 'हृथ्ा:' 
कहते हैं | 

प्रभ-' आहारा;? से क्‍या तालय॑ है / 

उत्तर-भक्ष्य, भोज्य, लेगा और चोष्य-- इन चार 
पग्रकारके खानेयोग्य पदार्थाकों आहार कहते हैं । इसकी 
व्याख्या पंद्रहव अध्यायके चोदहव सलोकम देखनी चाहिये। 
वहाँ चनुर्बिव अन्नके नामसे इसका वर्णन हुआ है | 

प्रश्न-भगवानून पूत्रके शोक आहारके तीन मेद 
सुननेकों कहा था, परन्तु यहाँ पसाचिकप्रिया:' से आहार 
करनेंबाछु पुरुषोंकी वात केसे कही ? 

उत्तर-जों पुरुष जिस गुणबात्य है, उसको उसी गुण- 
बाठा आहार प्रिय होता हैं | अतरव पुरु्षोकी बात कहनेसे 
आहारकी बात आप ही आ गयी | मनुष्यकी भोजनविषयक 
प्रियताके सम्बन्धसे उसकी पहचान बतानेके उद्देश्यमे ऐसा 
प्रयोग किया गया है । 


राजस और तामस पृरुषोंक आह्ाारका वर्णन करते हैं-- 


कटबम्ललबणात्युष्णतीए्षणरूक्षविदाहिनः । 
आहारा राजसस्थेष्ट.. दुःखशोकामयप्रदा: ॥ ९ ॥ 


कड़वे, स्वट्टे, लव॒णयुक्त, बहुत गरम, तीखे, रूखे, दाहकारक और दुःख, चिन्ता तथा रोगोंको उत्पन्न 
फरनेवाल आहार अथोत्‌ भोजन करनेके पदार्थ राजस पुरुषको प्रिय होते हैं ॥ ९ ॥ 





प्रश्न--कड़वे, खट्टे, लवणयुक्त, बहुत गरम, तीखे, रूखे 
और दाहकारक कैसे आहारको कहते हैं ! 

उत्तर-नीम, करेला आदि पदार्थ कइवे हैं, कुछ लोग 
काली मिर्च आदि चरपरे पदार्थोकों कड्॒वे मानते हैं | किंतु 
इस बर्णनमें तीकण शब्द अलग आया है, कद रसका उसमें 
अन्तर्भात्र हो जाता है, इसलिये यहाँ 'कटु” शब्दका तिक्त 
अर्थ मानकर उसका अ4“क बा! किया गया है | इमली आदि 
खट्ट हैं, क्षार तथा विविध भाँतिके नमक नमकीन हैं, बहुत 
गरम-गरम वस्तुएँ अति उष्ण हैं, छाल मिर्च आदि तीखे हैं, 
भाइमें भूँजे हुए अनादि रूखे हैं और राई आदि पदार्थ दाह- 
कारक हैं | 

प्रभ-“दुःग्बशोकामयप्रदा:” का क्‍या भाव है £ 

उत्तर-खानेके समय गले आदिम जो तकलीफ होती दै 


यातयाम॑ 


गतरसं पूति 
उच्छिष्टमपि. चामेध्यं भोजन 


तथा जीम, ताढू आदिका जलना, दाँतोंका आम जाना, 
चबानेमे दिक्कतहोना, आँखों ओर नाक पानी आ जाना, 
हिचकी आना आदि जो कष होते हैं-उन्हें (दुःख! कहते 
हैं | खानेके बाद जो पश्चात्ताप होता है, उसे 'शोक'कहते हैं 
और खानेसे जो रोग उत्पन्न होते हैं,उन्हें "आमय! कहते हैं | 
उपयुक्त कड़वे, खट्ें आदि पदार्थोंके खानेसे ये दु:ख, शोक 
और रोग उत्पन्न होने हैं। इसलिये इन्हें दुःखशोकामयप्रदा:? 
कहा हैं | अतएब इनका त्याग करना उचित है । 

प्रश्न-यें राजस पुरुषको प्रिय हैं, इस कथनका 
क्या भाव है ? 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि उपयुक्त 
आहार राजस है; अतः जिनको इस प्रकारका आहार 
प्रिय यानी रुचिकर है, उनको रजोगुणी समझना चाहिये। 


पयुषितं च यत्‌ । 
तामसप्रियम्‌ ॥ १० ॥ 


जो भोजन अधपका, रसगहित, दुर्गन्‍्धयुक्त, बासी और उच्छिष्ट है तथा जो अपविच्न भी है वह 


भोजन तामस पुरुषको प्रिय होता हैं ॥ १० ॥ 

प्रक्त-'याम! प्रहरको कहते है,अतरव '"यातयामम्‌ 'का 
अर्थ जिस भोजनकों तैयार हुए एक प्रहर बीत चुका हो 
ऐसा न मानकर अधपका क्‍यों माना गया ? और अधपका 
भोजन कैसे भोजनको कहते हैं ! 


उत्तर-इसी छोकमें“पयुपितम'या बासी अन्नको तामस 
बतलाया गया है | 'यातयामम्‌! का अथ एक ग्रहर पहलेका 
बना भो जन मान लेनेसे धवासी” नो जनको तामस वतलानेकी 
कोई साथकता नहीं रह जाती; क्योकि जब्च एक ही प्रहर 
पहले बना हुआ भोजन भी तामस हैं,तत्र एक रात पहले बने 
भोजनका तामस होना तो यों ही सिद्ध हो जाता है, उसे 
अलग तामस बतलानेकी क्‍या आवश्यकता है | यह सोचकर 
यहाँ ध्यातयामम! का अथ “अधपका? किया गया है । 


अधपका उन फर्लो अथवा उन खाद्य पदार्थोकोी समझना 
चाहिये जो पूरी तरहसे पके न हों, अथवा जिनके सिद्ध 
होनेमें ( सीझनेमें ) कमी रह गयी हो | 


प्रश्ष-“गतरसम्‌' पद कैसे भोजनका वाचक है ? 

उत्तर-अप्नि आदिके संयोगसे, हवासे अथवा मौसिम 
ब्रीत जाने आदिके कारणोंसे जिन रसयुक्त पदार्थोका रस सूख 
गया हो ( जैसे संतरे, ऊख आदिका रस सूख जाया करता 
है )---उनको “गतरस' कहते हैं । 

प्रश्न-'पूति' पद किस प्रकारके भोजनका वाचक है ? 

उत्तर-खानेकी जो वस्तुएँ खभावमे ही दुगन्धयुक्त हों 
( जैसे प्याज, लहसुन आदि ) अथबा जिनमे क्रिसी क्रियासे 
दुर्गन्व उत्पन्न कर दी गयी हो ,उन वस्तुओंको प्यूति! कह ते हैं | 

प्रभ-'पयुषितम! पद कैमे भोजनका वाचक है ! 

उत्तर-पहले दिनके बनाये हुए भोजनको 'पयुषित!या 
बासी कहते हैं । रात बीत जानेसे ऐसे खाद्य पदार्थोमें विकृति 
उत्पन्न हो जाती है ओर उनके खानेसे नाना प्रकारके रोग 
उत्पन्न होते हैं। उन फलॉको भी बासी समझना चाहिये, 
जिनमें पेड़से तोड़ बहुत समय बीत जानेके कारण विकार 
उत्पन्न हो गया हो । 

प्रश्न-“उच्छिष्टः कैसे भोजनका वाचक है ! 
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उत्तर-अपने या दूसरेके भोजन कर लेनेपरं बची हुई 
जूठी चीजोंको 'उच्छिष्टट कहते हैं | 

प्रश्ष-“अमेध्यम! पद कैसे भोजनका वाचक है ! 

उत्त-मांस, अण्डे आदि हिंसामय और शरात्र-ताड़ी 
आदि निषिद्ध मादक वस्तुएँ--जो खभावसे ही अपवित्र हैं 
अथवा जिनमें किसी प्रकारके सट्नदोषसे,किसी अपवित्र वस्तु, 
स्थान, पात्र या ब्यक्तिके संयोगसे या अन्याय और अधमंसे 
उपार्जित असव धनके द्वारा प्राप्त होनेके कारण अपवित्रता 
आ गयी हो-उन सब वस्तुओंको “अमेध्य' कहते हैं। ऐसे 
पदार्थ देव-पूजनमें भी निषिद्ध माने गये हैं । 

प्रश्न-८व” और “अपि! इन अव्ययोंका प्रयोग करके क्या 
भाव दिखलछाया गया है ! 


उत्तर-इनके प्रयोगसे यह भाव दिखलाया गया है कि 
जिन वल्तुओंमें उपयुक्त दोष थोड़े था अधिक हों, थे सब 
वस्तुएँ तो तामस हैं ही; उनके सिवा गाँना, भाँग, अफीम, 
तम्बाकू,सिगरेट-बीड़ी, अक, आसव और अपवित्र दवाइयाँ 
आदि तमोगुण उत्पन करनेवाली जितनी भी खान-पानकी 
वस्तुएँ हैं-सभी तामस हैं | 


प्रभ-ऐसा भोजन तामस पुरुषोंको प्रिय होता है-इस 
कथनका क्या अभिप्राय है | 

उत्तर-इससे भगवानने यह दिखलाया है कि उपयुक्त 
लक्षणोसे युक्त भोजन तामस है और तामस प्रकृतिवाले मनुष्य 
ऐसे ही भोजनको पसंद किया करते हैं, यह उनकी 
पहचान है । 


सम्बन्ध -- इस प्रकार भोजनक्े तीन भेद बतलाकर अब यज्ञरे तीन भेद बतलाये जाते हैं; उनमें पहले 


करनेयोस्य साचिक यज्ञके लक्षण बतलाते हैं--- 


अफलाकाडक्षिभियज्ञोी विधिदष्टो य इज्यते। 


बेति कर 
यष्टव्यमे मनः 


समाधाय स सात्तविक: ॥ ११ ॥ 


जो शास्त्रविधिसे नियत, यक्ष करना ही कतेव्य है-इस प्रकार मनको समाधान करके, फल न याहने- 
वाले पुरुषोंद्राय किया जाता है, वह सात्तिक दे ॥ १! ॥ 


प्रक्ष-'तरिधिदष्ट' पदका क्‍या अथ है और यहाँ इस 
विशेषणके प्रयोगका क्‍या अभिप्राय है : 

उच्चर-“विधिदृष्ट:'से भगवानने यह दिखलाया है कि 
श्रोत और स्माते यज्ञोमिसे जिस वण या आश्रमके लिये शार्तरों- 
में जिस यज्ञका कतेज्यरूपमे विधान किया गया हँ,वह शादत्र- 
विहित यज्ञ ही साचिक है | शाखके विपरीत मनमाना यज्ञ 
साघचिक नहीं है । 

प्रश्न-यहाँ “यज्ञ: पद किसका वाचक हैं ? 

उत्त-देवता आदिके उदृस्यमे ब्वतादिके द्वारा अग्मिमें 
हवन करना या अन्य किसी प्रकारसे किसी भी वस्तुका 
समर्पण करके किसीकी यथायोग्य पूजा करना 'यज्ञः 
कहलाता हैं | 

प्रश्च-करना ही कतेब्य है---हस प्रकार मनका 
समाधान करके किये हुए यज्ञको सात्तिक बतलानेका क्‍या 
अभिग्राय है : 


उत्तर-यदि फलकी इच्छा ही न हो तो फिर कम करने- 
की आवश्यकता ही क्या हैं, ऐसी शह्ढा हो जानेपर मनुप्यकी 
यज्ञम प्रवृत्ति ही नहीं हो सकती; अतएव “करना ही कतेज्य 
है! इस प्रकार मनका समाधान करके किये जानेवाले यज्ञको 
साच्चिक बततल्णकर भगवानने यह भाव प्रकट किया है कि 
अपने-अपने वर्णाश्रमके अनुसार जिस यज्ञका जिसके लिये 
शार्त्रोंम विधान हैं, उसको अवश्य करना चाहिये। ऐसे शाख- 
विहित कतेन्यरूप यकज्षका न करना भगवानके आदेशका 
उल्लइ्न करना हँ-इस प्रकार यज्ञ करनेके लिये मनमें दृढ़ 
निश्चय करके निष्काममात्रमे जो यज्ञ किया जाता है, वही 
यज्ञ साच्चिक होता है | 

प्रभ-“अफलाकाह्लिमि:? पद कैसे कर्ताका वाचक दै 
और उनके द्वारा किये हुए यज्ञकों साखिक बतलानेका क्या 
भाव है ! 

उत्त(-यज्ञ करनेवाले जो पुरुष उस यश्ञसे स्त्री, पुत्र, 
घन, मकान, मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा, विजय या खरग आदिकी 
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प्राप्ति एवं किप्ती प्रकारके अनिष्टकी निद्वत्तिरूप इस छोक या बतलाकर यहाँ यह माव दिखलाया गया है कि फलकी इच्छा- 
परल्नेकके किसी प्रकारके सुखभोग या दु:खनिक्ृत्तिकी जरा से किया हुआ यज्ञ विधिपूर्वक क्रिया जानेपर भी पूणे 
भी इच्छा नहीं करते--उनका वाचक “अफलाकाब्लिमि:” सात्विक नहीं हो सकता, साह्िक भावक्री पू्णेताके लिये 


पद है (६ | १ )। उनके द्वारा किये हुए यज्ञको साच्िचिक फलेच्छाका त्याग परमात्रश्यक है । 
सम्बन्ध---अब राजस यज्ञके लक्षण बतलाते हैं--- 


अभिसंघाय तु॒फलं दम्भाथमपि चेत्र यत्‌। 
इज्यते भरतश्रेष्ठ त॑ यज्ञ विडि. राजसम्‌ ॥ १२॥ 
परन्तु दे अज़ुन ! केवल दम्भाचरणके लिये अथवा फलको भी दृष्टिमं रखकर जो यज्ञ किया जाता है, 


उस्र यक्षको तू राज़ल जान ॥ १२ ॥ 

प्रक्ष-तुः अत्ययका प्रयोग किसलिये किया गया है ! 

उत्तर-साचिक यज्ञगमे इसका भेद दिखलानेके लिये 
(तु! अत्ययका प्रयोग किया गया है | 

प्रशन-दम्मके लिये यज्ञ करना क्‍या है ! 

उत्तर-यज्ञ-कममें आस्था न होनेपर भी जगत्‌म अपने- 
को “यज्ञनिष्ठ! प्रसिद्द करनेके उद्दश्यसे जो यज्ञ किया जाता 
है, उसे दम्मके लिये यज्ञ करना कहते हैं । 

प्रक्ष-फलका उद्देश्य रखकर यज्ञ करना क्‍या है : 

उत्तर-खत्री, पुत्र, घन, मकान, मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा, 
विजय और खगादिका प्राप्तिछप इस ठोक और परलोकके 
सुव-भोगोके लिये या किसी ग्रकारके अनि्टकी निदृत्तिके 


लिये जो यज्ञ करना है---वह फल्आप्तिके उद्देश्यसे 
यज्ञ करना है। 

प्रश्न-“एव”, “अपि! और “चः--इन अन्ययोंके प्रयोग- 
का क्‍या भाव है ! 

उत्तर-इनके प्रयोगले भगवानने यह दिखलाया है कि 
जो यज्ञ किसी फलप्राप्तिके उद्ेझयसे किया गया हैं, वह शाख्र- 
विहित और श्रद्धापूवक किया हुआ होनेपर भी राजस है, 
एवं जो दम्भपूतक किया जाता है वह भी राजस है; फिर 
जिसमे ये दोनों दोष हों उसके 'राजस” होनेमें तो कहना 
ही क्‍या हैं ! 


सम्बन्ध-- अब तामस यज्ञरे लक्षण वतलाये जाते हैं, जो कि सर्वथा त्याज्य हैं--- 


विधिहीनमसष्टान्नं 


श्रद्याविरहितं यज्ञ 


मन्त्रहीनमदक्षिणम्‌ । 
तामसं परिचक्षते ॥ १३ ॥ 


शास्त्रविधिसे हीन, अन्नदानसे रहित, बिना मन्त्रोके, बिना दक्षिणाके और बिना भ्रद्धाके किय जानवाले 


यज्ञकों तामस यज्ञ कहते हैं ॥ १३ ॥ 
प्रभ-'विधिहीनम' पद केसे यज्ञका वाचक है ? 
उत्तर-जी यज्ञ शाम्रत्रिहित न हो या जिसके सम्पा द न - 
मे शात्रविधिकी कर्मी हो, अथत्रा जो दाम्रोक्त विधानकी 
अवहेलना करके मनमाने ढंगसे क्रिया गया हो, उसे “विधि 
हीन! कहते हैं । 
प्रन्‍न-'असृशनम! पद कैसे यज्ञका बाचक हैं ! 
उत्तर-जिस यज्ञमे ब्राह्ण-मोजन या अन्नदान आदिके 
रूपमे अनका त्याग नहीं किया गया हो, उसे पअसृशनन! 
कहते हैं | 


प्रश्ष-मन्त्रहीनम! पद कैसे यज्ञका बोषक है ! 

उत्तर-जो यज्ञ शाब्रोक्त मन्त्रेसि रहित हो जिसमे मन्त्र- 
प्रयोग हुए ही न हों या विविव॒त्‌ न हुए हों,अथवा अवहेलना- 
से त्रुटि रह गयी हो--उस यज्ञको “मन्त्रहीन' कहते हैं। 

प्रभ-“अदक्षिणम्‌' पद कैसे यज्ञका वाचक है ? 

उत्तर-जिस यज्ञमें यज्ञ करानेवालोंको एवं अन्यान्य 
ब्राह्मग-समुदायको दक्षिणा न दी गयी हो, उसे *अदक्षिणः 
कहते हैं । 
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प्रश्न-'श्रद्धाविरहितः कौन-सा यज्ञ है ? 
उत्तर-जो यज्ञ बिना श्रद्धाके केवल मान, मद, मोह, 
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दम्म और अहड्जार आदिकी प्रेरणासे किया जाता है---.उसे 
'श्रद्धाविरहितः कहते हैं । 


सम्बन्ध-इस प्रकार तीन तरहके यज्ञोंका लक्षण बतलाकर, अब तपके लक्षणोंका प्रकरण आरम्म करते हुए 
चार छ्लोकोंद्रारा सापत्विक तपका लक्षण बतलानेक्ले लिये पहले शारीरिक तपके स्वरूपका बर्णन करते हैं--- 


देवद्विजगुरुप्राज्ञपूजनं 
ब्रह्मचयेमहिंसा च 


शारीर 


शोचमाजबम्‌ । 
तप उच्यते ॥ १४ ॥ 


देवता, ब्राह्मण, शुरू और ज्लानीजनोंका पूजन, पवित्रता, सरलता, ब्रह्मचयं और अहिंसा--यह शरीर- 


सम्बन्धी तप कहा जाता है ॥ १४ ॥ 
प्रश्ष-“देव,? (द्विज!, “गुरु! और ध्पाज्ञ'--ये राब्द किन- 
किनके वाचकर हैं और उनका “पूजन करना! कया है ! 
उत्तर-तह्मा, महादेव, सूर्य, चन्द्रमा, दुर्गा, अग्नि, 
वरुण, यम, इन्द्र आदि जितने भी शाज्रोक्त देवता हैं--शाब्रों- 
में जिनके पूजनका विधान हँ----उन सबका वाचक यहाँ 
“देव! शब्द है। (द्विज! शब्द बाह्मग, क्षत्रिय और वैज्य-- 
इन तीनों बर्गोका बाचऊ होनेपर भी यहाँ केबल ब्राह्मगोंहीके 
लिये प्रयुक्त है। क्योंकि शाखानुसार ब्राह्मण ही सबके पूज्य 
हैं। गुरु) शब्द यहाँ माता,पिता,आचाये, धृद्ध एवं अपनेसे 
जो वर्ण, आश्रम और आयु आदिम किसी प्रकार भी बड़े हों 
उन सबका वाचक है तथा 'प्राज्ञ” शब्द यहाँ परमेश्वरके 
स्वरूपको भली भाँति जाननेवाले महात्मा ज्ञानी पुरुषोंका 
वाचक है| इन सबका यथायोग्य आदर-सत्कार करना; इनको 
नमस्कार करना;दर०इत्त्‌-प्रजाम करना; इनके चरण घोना; 
इन्हें चन्दन, पुष्प, घूप, दीप, नेवेध्ध आदि समपेण करना; 
इनकी यथायोग्य सेवा आदि करना और इन्हें सुन पहुँ चाने- 
की उचित चेष्टा करना आदि इनका पूजन करना है | 
प्रश्न -“शौचम्‌” पद यहाँ किस शीचका वाचक हैं ? 
उत्तर-'शौचम पद यहाँ केबल शारीरिक शौचका 
वबाचक है | क्योंकि वाणीकी शुद्धिका वर्णन पंद्रहवें होकर 
और मनकी शुद्धिका वर्णन सोलहवें छोकमे अलग किया 


गया है | जल-म्तत्तिकादिके द्वारा शरीरको खच्छ और पवित्र 
रखना एवं शरारसम्बन्धी समस्त चेशाओंका पवित्र होना ही 
शौच! है (१६। ३ )। 

प्रश्न-'आजेबम? पद यहाँ किसका वाचक है ? 

उत्तर-५आजंत्रम” पद सीवेपनका वाचक है | यहाँ 
शारीरिक तपके निरूपणम इसका वर्णन किया गया है, 
अतणव यह दरीरकी अकड़ और एंठ आदि वक्रताके त्याग- 
का ओर शारीरिक सरछ्ताका बाचक हैं | 

प्रश्न-अहाचयम्‌' का क्‍या भाव है ! 

उत्तर-यहाँ 'ब्रह्मचयम्‌'पद शरीर-सम्बन्धी सत्र प्रकार- 
के मैथुनोंके त्याग और मलीभाँति बीय॑ धारण करनेका 
बोधक है | 

प्रभ-'अहिंसा? पद किसका बाचक हैं ! 

उत्तर-शरीरद्वाग किसी भी प्राणीकों किसी भी प्रकारसे 
कभी जरा भी कर न पहुँचानेका नाम ही यहाँ “अहिंसा! है 

प्रभ-इन सबको शारीरिक तप! कहनेका क्‍या 
अमिप्राय हैं ? 

उत्तर-उपयुक्त क्रियाआंम शरीरकी प्रधानता है अर्थात्‌ 
इनसे शरीरका विशेष सम्बन्ध हैं ओर ये इन्द्रियोंके सहित 
शरीरकी उसके समस्त दोषोंका नाश करके पवित्र बना देने- 
वाली हैं, इसलिये इन सबको “शारीरिक तप! कहने हैं | 


सम्बन्ध-अब वाणीमस्रम्बन्धी तपका स्वरूप बतलाते हैं-- 
अनुद्वेगकर॑ वाक्य सत्यं प्रियहितं च यत्‌। 


खाध्यायाभ्यसनं॑. चेब 


बाक्ययं तप उच्यते ॥ १ ५॥ 


जो उद्वेंग न करनेवाला, प्रिय और दितकारक एवं यथार्थ भाषण है तथा जो वेद-शा्कोंके पठनका एवं 
परमेश्वरके नाम-जपका अभ्यास है--वही वाणीसम्बन्धी तप कहा जाता है ॥ १५ ॥ 


नः सतरहयाँ अध्याय +# 
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सत्यता, प्रियता, हिंतकारिता---इन सभी गुगोंका समावेश 


प्रभ-“अनुद्देगकरम!, “सत्यम! और “प्रियहितम!--- 


इन विशेषणोका क्या अथ है और थवाक्यम्‌ःपदके साथ इनके 
प्रयोगका तथा “च? अव्ययका क्या भाव है ? 

उत्तर-जो बचन किसीके भी मनमें जरा भी उद्देंग उत्पन्न 
करनेबाले न हों तथा निनन्‍्दा या चुगढी आदि दोषोंसि सबेथा 
रहित हों-उन्हें 'अनुद्ेंगकर! कहते हैं। जैसा देखा छुना 
और अनुभव किया हो, ठीक वैसा-का-बैंसा ही भाव दूसरेको 
समझानेके लिये जो यथार्थ वचन बोले जाय ---उनको “सत्य! 
कहते हैं | जो सुननेवारोंको प्रिय छुगने हा तथा कटुता, 
छखवापन, तीखापन, ताना और अपमानके भाव आदि दोर्षो- 
से सबंथा रहित हों-ऐसे प्रमयुक्त मीठे) सरल और शान्त 
बचनोंको “प्रिय” कहते हैं | तथा जिनसे परिणामर्भ सबका 
हिंत होता हो; जो हिंसा, द्वेप, डाह, बरसे सबया चून्य हों, 
और प्रेम,दया तथा मड्लसे भरे हों-उनको “हित? कहते हैं। 

वाक्यम! पदके साथ “च' का प्रयोग करके भगवानने 
यह भाव दिखलाया हैं कि जिस बाक्यमें अनुद्देगकारिता, 


हो एवं जो शास्रवणित वाणीसम्बन्धी सब ग्रकारके दोषोंसे 
रहित हो-उसी वाक्यके उचारणको वाचिक तप माना जा 
सकता है; जिसमें इन दोषोंका कुछ भी समावेश हो या 
उपयुक्त गुर्णॉमेसे किसी गुणका अभाव हो,बह वाक्य साड्रो- 
पाज्न वाचिक ( वाणीसम्बन्धी ) तप नहीं है। 
प्रश्न-“खाध्यायाभ्यसनम! का क्या अभिप्राय है ! 
उत्त-यथाधिकार वेद, वबंदाड़,. स्मृति, पुराण और 
स्तोत्रादिका पाठ करना; भगबानके गुण, प्रभाव और नामों 
का उच्चारण करना तथा भगवान्‌की स्तुति आदि करना--- 
सभी “खाध्यायाभ्यसनम्‌! पदसे गृहीत होते हैं | 
प्रशू-इन सबको वाचिक तप कहने का क्या अभिवप्रायहै 
उत्तर-उपयुक्त सभी गुण वाणीसे सम्बन्ध रखनेवाले 
और वाणीके समस्त दोषोंको नाश करके अन्तःकरणके 
सहित उसे पवित्र बना देनेवाले हैं, इसलिये इनको वाणी- 
सम्बन्धी तप बतलाया गया है | 


सम्बन्ध--अब मनसम्बन्धी तपका स्वरूप बतलाते हैं--- 


मनःप्रसाद: सौम्यत्व॑ 
भावसंशडिरित्येतत्तपों 


मोनमात्मविनि ग्रहः 
मानसम॒च्यते ॥ १६ ॥ 


मनकी प्रसन्नता, शान्तभाव) भगवश्विन्तन करनेका खभाव, मनका निम्रह ओर अन्तःकरणके भावाँ- 
की भलीभाँति पविच्नता-इस प्रकार यह मनसम्बन्धी तप कहा जाता है ॥ १६ ॥ 


प्रश्न-“मन: प्रसाद: का क्या भावतर हैं 

उत्त-मनकी निम्ंलता और प्रसन्नताकों “मन: प्रसाद! 
कहते हैं, अर्थात्‌ विषाद-भय, चिन्ता-शोक, ब्याकुलता- 
उद्विम्नता आदि दोषोसे रहित होकर मनका विशुद्ध होना तथा 
प्रसन्नता, हप॑ और बोध शक्तिसे युक्त हो जाना ही 'मनका 
प्रसाद! है | 

प्रभ-'सौम्यलम! किसको कहते हैं ? 

उत्त-रूक्षता, डाह, हिंसा,प्रतिहिंसा,क्रूरता,निर्दयता 
आदि तापकारक दोषोसे सर्वथा शून्य होकर मनका सदा- 
सर्वदा शान्त और शीतल बने रहना ही “सौम्यल' है। 

प्रभ-पमोनम्‌! पदका क्‍या भाव हैं ! 

उत्त-मनका निरन्तर भगवानके गुण, प्रभाव, तत्त्व, 


खरूप, लीला और नाम आदिके चिन्तन या ब्रह्मविचारमें 
लगे रहना ही प्मौन' है | 

प्रश्न-'आत्मविनिग्रह! क्‍या है ! 

उत्तर-अन्त: करणकी चन्चठताका सबंथा नारा होकर 
उसका स्थिर तथा अच्छी प्रकार अपने बरमें हो जाना ही 
आत्मविनिग्रह है | 

प्रश्न-'भावसंशुद्धि! किसे कहते हैं ? 

उत्तर-अन्तःकरणमें राग-देप, काम-क्रोच, लोन-मोह, 
मद-मत्सर, ई्ष्यां-तैर, घृणा-तिरस्कार, असूया-असहिष्णुता, 
प्रमाद, व्यर्थ विचार, इट्विरोध और अनिष्टचिन्तन आदि 
दुर्भावोंका सर्वथा नष्ट हो जाना और इनके बिरोधी दया, 


है०० 
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क्षमा, प्रेम, विनय आदि समस्त सद्भाबोका सदा विकसित 
रहना 'भावसंशुद्धि' है। 

प्रश्न-इन सब्र गुणोंकी मानस ( मन-सम्बन्धी ) तप 
कहनेका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-ये सभी गुण मनसे सम्बन्ध रखनेवाले और मन- 
को समस्त दोषोसे रहित करके परम पवित्र बना देनेबाले हैं; 


इसलिये इनको मानस-तप बतठाया गया है। 


सम्बन्ध-अब साखिक तपके लक्षण बतलाते हैं--- 


श्रद्या परया तप्त 
अफलाकाइमक्षिभियुक्तेः 


तपसरततल्त्िविधं नरें। । 
सात्त्िषिक॑ परिचक्षते ॥ १७ ॥ 


फलको न चाहनेवाले योगी पुरुषोद्वारा परमश्रद्धासे किये हुए उस पूर्वोक्त तीन प्रकारके तपको 


सास्विक कहते हैं ॥ १७ ॥ 

प्रश्न-'नरें:' पदके साथ “अफलाकाह्निमि:' और 
ययुक्ते:” इन दोनों विशेषणोंका प्रयोग करके क्‍या भाव 
दिखलाया है ! 

उत्तर-जों मनुष्य इस लोक या परलोकके किसी प्रकार- 
के भी सुखभोग अथवा दुःखकी निदृत्तिरूप फलकी, कभी 
किसी भी कारणसे किश्विन्मात्र भी कामना नहीं करता, उसे 
“अफलकाड्ली' कहते हैं; और जिसके मन, बुद्धि और इद्धिय 
अनासक्त, नियृहीत तथा शुद्ध होनेके कारण, कभी किसी 
भी प्रकारके भोगके सम्बन्धसे बिचलछित नहीं हो सकते, 
जिसमे आसक्तिका सत्रथा अभाव हो गया है, उसे थ्युक्त 
कहते हैं | अतः: इनका प्रयोग करके निष्कामभावकी 
आवश्यकता सिद्ध करते हुए भगवान्‌ने यह भाव दिखलाया हैं 
कि उपयुक्त तीन प्रकारका तप जब ऐसे निष्काम पुरुषोंद्वारा 
किया जाता हैं तभी वह पूर्ण साक्तिक होता हैं | 

प्रभ-' परम श्रद्धा? कैसी श्रद्धाको कहते हैं और उसके 
साथ तीन प्रकारके तपका करना क्या है ! 

उत्तर-शाख्रों में उपयुक्त तपका जो कुछ भी महत्त्व, 
प्रभाव और खरूप बतलाया गया है-उसपर प्रत्यक्षमे भी 


बढ़कर सम्मानपूर्वक पूर्ण त्रिश्वास होना 'परमश्रद्धा” है और 
ऐसी श्रद्धासे युक्त होकर बड़े-मे-बड़े विश्नों या कशेंकी कुछ 
भी परव्रा न करके सदा अविचलित रहते हुए अत्यन्त आदर 
और उत्साहपूतंक उपर्युक्त तपका आचरण करते रहना ही 
उसे परम श्रद्धासे करना है। 

प्रभ-तप;! पदके साथ “तत! और “त्रिविधम्‌ः--इन 
विशेषणोके प्रयोगका क्या भाव है ? 

उत्तर इनका प्रयोग करके भगवान्‌ने यह भाव 
दिखाया हैं कि शरीर, वार्णा और मन-सम्बन्धी उपयुक्त तप 
ही सात्तिक हो सकते हैं | इनसे भिन्न जो अन्य प्रकारके 
कायिक, वाचिक और मानसिक तप हैं-जिनका इसी 
अध्यायके पाँचतरें छोकम “अशाश्रविहितम्‌! और “घोरम! 
विशेषण लगाकार निरूपण किया गया है--वे तप साचिक 
नहीं होते | साथ ही यह भी दिखलाया हैं कि चौदहलवें, 
पृद्रहवें और सोलहये छोकोर्मे जिन काय्रिक, वाचिक और 
मानसिक तपोंका खरूप बतसाया गया है-वे स्वरूपसे तो 
सात्तिक हैं; परन्तु वे पूण सालिक तब होते हैं, जब इस 
छोकमे वतलाये हुए भावमे किये जाते हैं। 


तम्बन्ध---अ३ राजस तपके लक्षण बतलाये जाते हैं--- 


सत्कारमानपूजार्थ तपोी दम्भेन 


क्रियते॑ं तदिह प्रोक्त 


चेव यत | 


राजसं चलमधुवम्‌ ॥ १८ ॥ 


जो तप सत्कार, मान और पूज़ाके लिये तथा अन्य किसी स्वार्थके लिये भी खभावसे या पाखण्डसे 
किया जाता हैं, यह भनिश्चित एवं क्षणक फलवाला तप यहाँ राजस कहा गया है ॥ १८ ॥ 


प्रभ-यहाँ “तप: 'के साथ भ्यतृ? पदका प्रयोग करनेका 
क्या अभिप्राय हैं ? 


उत्त-यहाँ “तप:'के साथ ध्यत्‌? पदका प्रयोग करके 
भगवानने यह भाव दिखलाया है कि शात्नोमे जितने भी बत; 


# सततरहवाँ अध्याय * 
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उपवास और संयम आदि तपोंके वर्णन हैं-वे सभी तप यदि 
सत्कार, मान और पूजादिके लिये किये जाते हैं, तो राजस 
तपकी श्रेणीमें आ जाते हैं । 

प्रश्न-सत्कार, मान ओर पू जाके लिये “तप? करना क्‍या 
है? तथा “व” और “रख! के प्रयोगका क्या भाव है ! 

उत्तर-तपकी ग्रसिद्विसे जो इस प्रकार जगतमे बड़ाई 
होती है कि यह मनुष्य बड़ा भारी तपखी है, इसकी बराबरी 
कौन कर सकता है, यह बड़ा श्रेष्ठ हे आदि-उसका नाम 
'सत्कार? है | किसीको तपत्नी समझकर उसका खागत 
करना, उसके सामने खड़े हो जाना, प्रणाम करना, मानपत्र 
देना या अन्य किसी क्रियासे उसका आदर करना “मान! हैं | 
तथा उसकी आरती उतारना, पैर घोना, पत्र-पुष्पादि 
षोडशीपचारसे पू जा करना, उसकी आज्ञाका पान करना- 
इन सबका नाम “पूजा! है | 

इन सत्रके लिय जो लोकिक या शा््रीय तपका 
आचरण किया जाता हैं-वही सत्कार, मान और पूजाके 
लिये तप करना हैं तथा “व! और “एव? का प्रयोग करके यह 
भाव दिखाया हैं कि इसके सिवा अन्य क्रिसी खार्थकी सिद्धि- 
के लिये किया जानेब्राला तप भी राजस हैं । 
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प्रभ-दम्मसे *तप” करना क्‍या है ? 

उत्तर-तपमे वस्तुतः आस्था न होनेपर भी लोगोंको 
धोखा देकर किसी प्रकारका खार्थ सिद्ध करनेके लिये 
तपस्वीका-सा स्वॉग रचकर जो किसी लोकिक या शांखत्रीय 
तपका बाहरसे दिखाने भरके लिये आचरण किया जाता हैं, 
उसे दम्मसे तप करना कहते हैं 

प्रश्न-खार्थसिद्धिके लिये किया जानेबाछा जो तप 
दम्भपूर्वक किया जाता है, वही 'राजस” माना जाता हैं या 
केवल खार्थके सम्बन्बसे ही राजस हो जाता है ! 

उत्तर -केव्ल खाथके सम्बन्धसे ही राजस हो जाता 
है; फिर दम्म भी साथमें हो, उसके लिये तो कहना ही 
क्या है। 

प्रकश्ष-रा जस तपको “अधुत” और “चल? कहनेका क्या 
अभिप्राय हैं ! 


नी ना नी नीता 


उत्त-जिस फरलकी ग्राप्तिक लिये उसका अनुष्ठान 
किया जाता हैं, उसका ग्राप्त होना या न होना निश्चित 
नहीं हैं; इसलिये उसे “अध्रुव” कहा है ओर जो कुछ फाड 
मिलता है, वह भी सदा नहीं रहता, उसका निश्चय ही 
नाश हो जाता हैं- इसलिये उसे “चल” कहा है । 


पसम्बन्ध--अब तामस तफके लक्षण बवलाते हैं, जो कि सर्वथ्ा त्याज्य हैं-- 


मूटग्राहेणात्मनो 


यत्पीडया 
परस्यात्सादनाथ॑ वा 


क्रियते तप: । 
तत्तामसम॒दाह॒तम्‌ ॥ १५९ ॥ 


जो तप मूढतापूत्क हठसे, मन, धाणी ओर शरीरकी पीड़ाके सहित अथवा दुसरका अनिष्ट करनके 
लिये किया जाता द-वह तप तामस कहा गया हैं ॥ १० ॥ 


प्रभ- यहाँ *तयः? के साथ ध्यत्‌' पदके प्रयोगका क्‍या 
अभिप्राय हैं ? 

उत्तर-जिस तपका वर्णन इसी अध्यायके पाँचतें और 
छठे छोका भ किया गया हैं; जो अशाखीय, मन:कल्पित,घोर 
ओर खभावसे ही तामस हैं; जिसमे दम्भकी प्रेरणासे या 
अज्ञानसे पेरोंकोी पेडकी डारठीम बाँवकर सिर नीचा करके 
ठटकना,व्ोहिके काँ2पर बैठना तथा इसी प्रकारकी अन्यान्य 
धोर क्रियाएँ करके बुरी भावनासे कष्ट सहन किया जाता है-- 
यहाँ ध्तामस तप? के नामसे उसीका निर्देश हैं, यही भाव 

गी० त० बि० ७६-- 


दिखलानके लिये “तप: के साथ “यत्‌! पदका प्रयोग किया 
गया हैं । 

प्रश्ष-“मृठग्राह' किसको कहते हैं और उसके द्वारा 
तप करना क्‍या है ! 

उत्तर-तपके वास्तविक ठक्षणोंको न समझकर जिस 
किसी भी क्रियाको तप मानकर उसे करनेंका जो हट या 
दुराप्रह हैं, उसे पमूदग्राह” कहते हैं। और ऐसे आगम्रहसे 
किसी शारीरिक, वाचिक या मानसिक कए सहन करनेकी 
तामसी क्रियाकों तप समझकर करना ही मूठ्तापूर्ण आग्रहसे 
तय करना है | 


द०२ 
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प्रक्ष-आत्मसम्बन्धी पीडाके सहित तप करना क्‍या है ? 

उत्तर-यहाँ आत्मा शब्द मन, वाणी और शरीर-इन 
सभीका बाचक है और इन सबसे सम्बन्ध रखनेवाला जो कष्ट 
है,उसीको “आत्मसम्बन्धी पीडा'कह ते हैं,अतएतब्र मन,वाणी 
और शरीर-इन सबको या इनमेंसे किसी एकको अनुचित 
कष्ट पहूँचाकर जो अशाश्रीय तप किया जाता है, उसीको 
आत्मसम्बन्धी पीड़ाके सहित तप करना कहते हैं। 





प्रश्न-दूसरोंका अनिष्ट करनेके लिये तप करना क्या है ? . 


उ तर-दूसरोंकी सम्पत्तिका हरण करने, उसका नाश 


# गीता-तर्ववियेत्रनी टीका # 


जा 5 “जज *“+च+ 5 +-+ ०“++ »- *+- 


।७.५......ल<- न अमन 33. ८3-33... व "फननमन -अनपननीीनना- अनीननन जन नि 


करने,उनके बंशका उच्छेद करने अथवा उनका किसी प्रकार 
कुछ भी अनिष्ट करनेके लिये जो अपने मन, वाणी और 
शरीरको ताप पहुँचाना है-बही दूसरोंका अनिष्ट करनेके 
लिये तप करना है। 


प्रश्ष-यहाँ “वा! अव्ययके प्रयोगका क्‍या भाव है ! 

उत्तर -'बरा! अव्ययका प्रयोग करके भगवान ने यह भाव 
दिखलाया हैं कि जो तप उपयुक्त लक्षणोमिसे किसी एक 
लक्षणसे भी युक्त है, वह भी तामस ही है। 


सम्बन्ध--- तीन श्कारके तपोका लक्षण करके अब दानके तीन मद बतलानेके लिये पहले सात्तिक दानके लक्षण 


कहते हैं--- 


दातव्यमिति यद्यानं 


दीयते5नुपकारिण । 


देरो बकप कु ] सात्त्विकं 
देरी काले च पात्रे च तद्दानं साक्तिकं स्मृतम ॥ २० ॥ 
दान देना ही कतंव्य है--एसे भावसे जो दान देश तथा काल ओर पाजत्रक प्राप्त होनेपर उपकार न करने - 
वालेके प्रति दिया जाता है, वह दान सात्विक कहा गया है ॥ २० ॥ 


प्रश्न-यहाँ “इति? अन्ययके सहित 'दातब्यम्‌! पदक 
प्रयोगका क्या भावत्र हैं ? 

उत्तर-इनका प्रयोग करके मगवान्‌ सत्चगुणकी पूणता- 
मे निष्कामभावक्की प्रधानताका प्रतिपादन करते हुए यह 
दिखतलाते हैं कि बज, आश्रम, अवस्था और परिघ्थितिके 
अनुसार शास्रविहित दान करना-अपने खत्वको यथाशक्ति 
दूसरोंके हितम छगाना मनुष्यका परम कर्तव्य हैँ | यदि वह 
ऐसा नहीं करता तो मनुप्यलसे गिरता है और नगवानके 
कल्याणगमय आदेशका अनादर करता हैं | अतः जो दान 
केवल इस कर्तव्य-बुद्धिसे ही दिया जाता हैं,जिसमे इस छोक 
और परलोकके किसी भी फलकी जरा मी अपेक्षा नद्ी हो ती-- 
वहीं दान पूण साक्तिक हैं । 

प्रश्-यहाँ “देश” ओर 'काल? रब्द किस देश-कालके 
वाचक हैं : 

उत्त-जिस देश ओर जिस कालमे जिस वस्तुकी 
आत्रश्यकता हो ,उस अस्नुके दानद्वारा सबकी यथायोग्य सुग्ब 
पहुँचानेंके लिये वही योग्य दश और काल हैं। जैसे-जिस 
देशभ,जिस समय दुर्भिक्ष या सूखा पड़ा हो,अन्न और जरछ 
का दान करनके लिये वही देश और वही समय योग्य देश 


काठ हैं-चाहे वह तीव॑स्थल या परवेकाल न हो, इसके 
अतिरिक्त सावारण अबस्थामें कुरुश्षत्र,हरिद्वार, मथुरा काशी, 
प्रयाग, नैमिपारण्य आदि तीथस्थान और ग्रहण, पूर्णिमा, 
अमावास्या,संक्रान्ति,ए काद शी आदि पुण्यकाछ-जो दानके 
ब्यि शा्त्रोन प्रशस्त माने गये हैं-वे तो योग्य देश-काल हैं 
ही | इन्हीं सबके वाचक “देश' और पकाल' शब्द है । 

प्रभ-पात्र! टाब्द किसका वाचक हैं ! 

उत्तर- जिसके पास जहाँ जिस समय जिस वस्तुका 
अभाव हो,वह वहीं ओर उसी समय उस वस्तुके दानका पात्र 
हैं | जैसे -- भूखे, प्यासे, नंगे, दरिद्र, रोगी, आत॑. अनाथ 
और भयभीत प्राणी अन्न,जठ,बन्न,निर्वाहयोग्य धन ,औषध , 
आश्रासन,आश्रय और अभयदानके पात्र हैं | आन प्राणियोंकी 
पात्रताव जाति. देश और कालका कोई बन्धन नहीं हैं | 
उनकी आतुरदशा ही पात्रतादी पह चान हैं | हनके सिवा जो 
श्रेण आचरणोंवाले विद्वान्‌ ब्राह्मण, उत्तम ब्रह्मचारी,वान प्रस्थ 
और मंन्यासी तथा सेत्राजती छोंग हैं--- जिनकी जिस वस्तुका 
दान देना शाखत्रम कतेव्य बतलाया गया है -वे तो अपने-अपने 
अधिकारके अनुसार यथाश्कक्ति घन आदि सभी आशन्श््यक 
वसतुओंके दानपाज् हैं ही | 


# सतरहतवाँ अध्याय # 
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प्रश्न-यहाँ “अनुपकारिणे? पदका प्रयोग किस उद्देश्य- 
से किया गया है? क्या अपना उपकार करनेवारठोंको कुछ 
देना अनुचित या राजस दान है ! 

उत्तर-जिसका अपने ऊपर उपकार है, उसकी सेवा 
करना तथा यथासाध्य उसे सुख पहुँचानेका प्रयास करना तो 
मनुष्यका क॒तेब्य ही है। कतत्य ही नहीं, अच्छे मनुष्य 
उपकारीकी सेवा किये बिना रह ही नहीं सकते। वे जानते 
हैं कि सच्चे उपकारका बदतल्य चुकाने जाना तो उसका 
तिरस्कार करना है, क्योंकि सच्चे उपकारका बदला तो कोई 
चुका नहीं सकता; इसलिये वे केत्रठछ आत्मसन्तोषके लिये 
उसकी सेवा करते हैं और जितनी करने हैं उतनी है| उनकी 
दृष्टिम थोईी ही जचती है | वे तो क्ृतज्ञतासे दबे रह ते हैं। श्री- 
रामचरितमानस मं भगवान्‌ श्रीराममक्त हनूमानसे कह ते हैं- 
छुनु कपि तोहि समान उपकारी । 
नहिं कोउ सुर नर मुनि तनुधारी ॥ 
करों का तोरा । 
सनमुख होह न सकते मन मोरा ॥ 


प्रति उपकार 


श्रीमद्भागवर्तमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण अपनेको श्रीगोपी जनोंका 
ऋणी घोषित करते हैं | ऐसी अवस्थामें उपकार करनेबालोेंको 
कुछ देना अनुचित या राजस कदापि नहीं हो सकता; 
परन्तु वह “दानकी श्रेणीप नहीं है। बह तो क्ृतज्ञताप्रकाश- 
की एक स्व्राभात्रिक चेश होती है।उम्ते जो छोग दान 
समझते हैं, वे वस्तुत: उपकारीका तिरस्कार करते हैं और 
जो लोग उपकारीकी सेवा नहीं करना चाहते, वे तो 
कृतन्नकी श्रेणीमें हैं; अतरव अपना उपकार फरनेवालेकी 
तो सेवा करनी ही चाहिये | 


यहाँ अनुपकारीकी दान देनेकी बात कहकर भगवान्‌ 
यह भाव दिखलाते हैं कि दान देनेवात्य दानके पात्रसे बदले- 
मे किसी प्रकारके जरा भी उपकार पानेकी इच्छा न रक्खे। 
जिससे किसी भी प्रकारका अपना स्वरार्थका सम्बन्ध मनमें 
नहीं हैं, उस मनुष्यको जो दान दिया जाता है---बही 
सात्बिक है | इससे वस्तुतः दाताकी स्थाथंबुद्धिका ही 
निपेष किया गया हैं | 


सम्बन्ध-अ राजस दानके लक्षण बतलाते हैं--- 


यत्त प्रत्युपकारार्थ 


फलम्र॒द्दिय वा 


पुन; | 


दीयते च परिक्लिष्ठ तद्दानं राजसं॑ स्मृतम्‌ ॥ २१॥ 
किन्तु जो दान क्लेशपूवेक तथा प्रत्युपकारके प्रयोजनसे अथवा फलको दृष्टिमें रखकर फिर दिया जाता 


है, वह दान राजस कहा गया है ॥ २१ ॥ 

प्रभ-तु? का क्‍या अभिप्राय है ? 

उत्तर-यहाँ “तु! का प्रयोग साचिक दानसे राजस 
दानका भेद दिखलानेके लिये किया गया हैं | 

प्रश्न-क्लेशपूवक दान देना क्‍या है ! 

उत्तर-किसीके घरना देने, हठ करने या भय दिखलाने 
अथवा प्रतिष्ठित और प्रभावशाली पुरुर्षोकि कुछ दबाव डालने- 
पर बिना ही इच्छाके मनम विषाद और दु:ःखका अनुभव 
करते हुए निरुपाय होकर जो दान दिया जाता है, बह 
क्लेशपूबक दान देना है । 

प्रश्न-प्रत्युपकारके लिये देना क्‍या है ? 

उत्तर-जो मनुष्य बराबर अपने काममें आता है या आगे 
चलकर जिससे अपना कोई छोटा या बड़ा काम निकालने- 


की सम्भावना या आशा हैं, ऐसे व्यक्तिको दान देना वस्तुतः 
सच्चा दान नहीं हे; वह तो बदला पानेके लिये दिया हुआ 
बयाना-सा हैं| जिस प्रकार आजकल सोमवती अमावास्या- 
जैसे पर्वोपर अथवा अन्य किसी निमित्तसे दानका संकन्प 
करके ऐसे ब्राह्मणोंकों दिया जाता हैं, जो अपने या अपने 
सगे-सम्बन्धी अथवा मित्रोंके काम आते हैं तथा जिनसे 
भविष्यमें काम करवानेकी आशा है या ऐसी मंस्थाओंको या 
संस्थाओंके सच्चाल्कोंकों दिया जाता है, जिनसे बदलेें कई 
तरहके स्वार्थ-साधनकी सम्भावना होती है---यही 
प्र्युपकारके उद्देयमे दान देना है | 

प्रक्ष-फलके उद्दश्यसे दान देना क्‍या है ? 

उत्तर-मान,बड़ाई, प्रतिष्ठा और स्वर्गादि इस छोक और 
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परलोकक्े भोगोंकी प्राप्तिके लिये या रोग आ्दिकी निवृत्तिके 
लिये जो किसी वस्तुका दान किसी व्यक्ति या संस्थाको दिया 
जाता है, वह फलओ उद्देश्यसे दान देना है | कुछ लोग तो 
एक ही दानमे एक ही साथ कई लाभ उठाना चाहते हैं। जैसे-- 

(क) भिसको दान दिया गया है, बह उपकार मानेगा 
और समयपर अच्छे-बुरे कामोंमें अपना पक्ष लेगा। 

(ग्) ख्याति होगी, जिससे प्रतिष्ठा बढ़ेगी और सम्मान 
मिलेगा | 

(ग) अखबारोंपे नाम छपनेसे छोग बढुत घनी आदमी 
समझेगे ओर इम्तपे व्यापारतें मी कई तरहकी सहूलियतें 
होंगी ओर अधिक सें-अधिक घन कमाया जा सकेगा | 
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(घ) अच्छी प्रसिद्धि होनेसे छ इके-छ ड़कियोंके सम्बन्ध 
भी बढ़े घरानेपें हो सकेंगे जिनसे कई तरहके खा सभेंगे। 

(ड) शाखके अनुसार परलोकर्म दानका कई गुना 
उत्तम-से-उत्तम फल तो प्राप्त होगा ही | 

इस प्रकारक्ी मावनाओंपे मनुष्य दानके महत्त्तको 
बहुत ही कम कर देते हैं । 

प्रश्न-प्वा), पुनः” और “वच'---उन तीनों अध्ययोंके 
प्रयोगका क्‍या भात्र है ! 

उत्तर-इन तीनोंका प्रयोग करके यहाँ यह भातर 
दिखलाया गया है कि उपयुक्त तीनों प्रकारोंमेंपे किसी भी 
एक प्रकारसे दिया हुआ दान राजस हो जाता है । 


सम्बन्ध-अब तामस दाने लक्षण बतलाते हैं--- 


अदेशकाले 
असत्कृतमवज्ञात॑ 


यद्दानमपान्रेम्यश्र 


दीयते । 
तत्तामसम॒दाह्तम ॥ २२ ॥ 


जो दान बिना सत्कारके अथवा तिरस्कारपू्वंक अयोग्य देश-कालमे और कुपात्रके प्रति दिया जाता 


है, वह दान तामस कहा गया है ॥ २२ ॥ 

प्रश्न-त्िना सत्कार किये दिये जानेब्राले दानका क्या 
खरूप है ! 

उत्तर-दान लेनेके लिये आये हुए अधिकारी पुरुषका 
आदर न करके अथात्‌ यथायोग्य अभिवादन, कुशल-प्रश्न, 
प्रियभमाषण ओर आसन आदिद्वारा सम्मान न करके जो 
रूखबाईसे दान दिया जाता है---बह बिना सत्कारके दिया 
जानेबाला दान हैं । 

प्रश्न-तिरस्कारपूर्वक दिया जानेबाद्य दान कौन-सा है ? 

उत्त-पाँच बात सुनाकर, कड़वा बोलकर, पमकाकर, 
फिर न आनेकी कई हिदायतदेकर; दिल्लगी उड़ाकर अथवा 
अन्य किसी भी प्रकारसे वचन, शरीर या सह्डूतके द्वारा 
अपमानित करके जो दान दिया जाता है---वह तिरस्कार- 
पूवक दिया जानेवरात्य दान है | 

प्रश्न-दानके लिये अयोग्य देश-काल कौन-से हैं और 
उनमें दिया हुआ दान तामस क्यों है ! 

उत्तर-जो देश और काल दानके लिये उपयुक्त नहीं हैं 
अर्थात्‌ जिस देश-कालपें दान देना आवश्यक नहीं है अथत्रा 


जहाँ दान देना शाखत्रमे निपेष किया हैं (जे पे म्लेच्छोके देशरमें 
गौका दान देना, ग्रहणके समय कन्या-दान देना आदि ।वे देश 
और काल दानके लिये अयोग्य है और उनमे दिया हुआ दान 
दाताको नरकका भागी बनाता है | इसलिये वह तामस हैं | 

प्रभ-दानके लिये अपात्र कौन हैं और उनकी दान 
देना तामस क्यों हैं ? 

उत्तर-जिन मनुष्योको दान देनेंकी आवश्यकता नहीं 
है तथा जिनको दान देनेका शात्रप निपेष है, € जैसे ध्म- 
ध्वजी, पाववण्डी, कपटवेपधारी, हिंसा करनेबाद्य, दूसरोंकी 
निनद्रा करनेव्राछा,दू सरोर्की जीविका छेदन करके अपने खार्थ- 
साधन+ तत्यर,बनावटी विनय दिखानेवात्श-मद्य -मांस आदि 
अभक्ष्य बस्तुओंको भक्षण करनेवाछा, चोरी ,>यभिचार आदि 
नीच कर्म करनेबरातज, ठग, जुआरी और नात्तिक आदि ) 
वे सब दानके छिये अपात्र हैं तथा उनको दिया हुआ दान 
व्यथ और दाताकों नरकम ले जानेबात्य होता है; इसलिये 
वह तामस है। यहाँ भूखे, प्यासे, नंगे और रोगी आर्त 
मनुष्योंको अन्न, जल, बन्न और ओंषधि आदि देनेका कोई 
निषंध नहीं समझना चाहिये । 


# सतरहयों अध्याय # 
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सम्बन्ध-इस प्रकार सालिक यज्र, तप और दान आदिको सग्पादन करने योग्य बतलानेके उद्देश्यसे और रा बस, 
तामसको त्याज्य बतलानके उद्देश्यसे उन सत्रके तोन-तीन भेद किये गये | अब वे साप्विक यज्ञ, दान और तप उपादेय 
क्यों हैं; भगवानसे उनका क्या सम्बन्ध है तथा उन सास्विक यज्ञ,तप५ और दानोंगें जो अज्ञ-वेगुण्य हो जाय, उसकी पूति 
क्रिप प्रकार होती है --यह सब्र बतलानेके लिये अगला प्रकरण आरम्म किया जा ।ा है-- 


३० तत्सदिति निर्देशों 


ब्राह्मणास्तन वेदाश्च॒यज्ञाश्र विहिताः 


ब्रह्मणस्निविधः स्मृतः । 
पुरा ॥ २२३ ॥ 


3०, तत्‌, सत्‌ू-ऐसे यह तीन प्रकारका सदश्चिदानन्द्धन ब्रह्मका नाम कहा है; उसीसे सश्टिके आदि- 


कालमें ब्राह्मण ओर वेद तथा यज्षादि रखे गये ॥ २३ ॥ 


प्रश्न-अ्म अर्थात्‌ सत्रेशक्तिमान्‌ परमेश्वरके बहुतसे 
नाम हैं, फिर यहाँ केवल उनके तीन ही नामोंका वर्णन क्यों 
किया गया ? 

उत्त-परमात्माके “३४१, “्तत्‌” और पसत'--ये तीनों 
नाम वेदा में प्रधान माने गये हैं तथा थ्ज्ञ, तप, दान आदि 
शुभ कर्मोसे इन नामोंका विशेष सम्बन्ध है। इसलिये यहाँ 
इन तीन नार्मोका ही वर्णन किया गया है । 

प्रश्न-“तेन! पदसे यहाँ उपयुक्त तीनों नार्मोका ग्रहण है 
या जिस परमेश्ररके ये तीनों नाम हैं उसका ? 

उत्तर-जिस परमाग्माके ये तीनों नाम हैं उसीका 
बाचक यहाँ “तेन! पद हैं। 

प्रभ-तीसरे अध्यायमें तो यज्ञसहित सम्पूर्ण प्रजाकी 
उत्पत्ति प्रजापति ब्रह्मासे बतलायी गयी है ( ३॥ १० ) और 
यहाँ ब्राह्मण आदिकी उतत्ति परमाक्माकरे द्वारा बतठायी जाती 
है, इसका क्या अभिप्राय हैं 

उत्तर-प्रजापति ब्रह्माकी उत्पत्ति परमाव्मासे हुई है और 
प्रजापतिसे समस्त ब्राह्मण, वेद और यज्ञादि उत्पन्न हुए हैं- 


इसलिये कहीं इनका परमेश्वरसे उत्पन्न होना बतठाया गया 
है और कहीं प्रजापतिसे; किन्तु बात एक ही है। 

प्रश्न-आह्मण, वेद और यज्ञ-इन तीनोंसे किन-किनको 
लेना चाहिये? तथा “पुरा! पद किस्त समयका वाचक है ! 

उत्त-थाह्मण? दब्द ब्राह्मण आदि समस्त प्रजाका, 
वेद! चारों वेदका, 'यज्ञ'शब्द यज्ञ, तप, दान आदि समस्त 
शात्रविहित करतंत्य-कर्मोंका तथा “पुरा? पद सृश्टिके आदि- 
कालका वाचक है। 

प्रशन-परमेश्वरके उपयुक्त तीन नामोको दिखलाकर 
फिर परमेश्वरमे सश्टिके आदिकालम ब्राह्मग आदिकी उत्पत्ति 
हुई, इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 


उत्तर-इसमे यहाँ यह अभिगप्राय समझना चाहिये कि 
जिस परमात्मासे समस्त कर्ता कर्म और कम-विधिकी उत्पत्ति 
हुई है, उस भगवानके बाचक “४“”, धतत्‌” और 'सत्‌'--- 
ये तीनों नाम हैं;अत: इनके उच्चारण आदिसे उन सबके अड्भ- 
बैगुण्यकी पूर्ति हो जाती है। अतएब प्रत्येक कामके आरम्भ- 
में परमेश्वरके नामोंका उच्चारण करना परम आवश्यक है | 


सम्ब्रन्ध--पर मे | रक उपयुक्त ४०, ततू और सतू--इन तीन नार्मोका यज्ञ, दान, तप आरिके साथ 
क्या सम्बन्ध है ? ऐसी जिज्ञासा होनेपर पहले 5» के प्रयोगकी बात कहते हैं--- 


तस्मादामित्युदाहत्य 
प्रवतेन्ते. विधानाक्ताः 


यज्ञदानतपःकियाः । 
सततं ब्रह्मवादिनाम्‌ ॥ २४ ॥ 


इसलिये वेदमन्त्नोंका उच्चारण करनेवाले श्रेष्ठ पुरुषोंकी शास््रविधिसे नियत यह्क, दान ओर तपरूप 
क्रियाएँ सदा “32 इस परमात्माके नामको उच्चारण करके ही आरथ्म होती हैं ॥ २४ ॥ 
प्रभ-देतुवाचक “तस्मात! पदका प्रयोग करके यहाँ उच्चारण करके ही आरम्म की जाती हैं--- यह कहनेका क्या 
वेदबादियोंकी शाश्नविद्ित यज्ञादि क्रियाएँ सदा ओड्जारका अभिप्राय है 
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उत्त-इससे भगवानने प्रधानतया नामकी महिमा 
दिखलायी है। उनका यहाँ यह भाव है कि जिस परमेश्वरसे 
इन यज्ञादि कर्मोकी उत्पत्ति हुई है, उसका नाम होनेके कारण 
ओड्ञारके उच्चारणसे समस्त कर्मोका अड्जवैगुण्य दूर हो जाता 
है तथा वे पवित्र और कल्याणप्रद हो जाते हैं| यह मगवानके 
नामकी अपार महिमा है | इसीलिये बेदबादी अर्थात्‌ बेदोक्त 


# गीता-तरवविवेचनी टीका # 


क ऋन्‍« 
3०» ०३७०९५०७४- ०... पापानन आकर पर लक हिल केच्ल 


मन्त्रोंके उच्चारणपूर्वक यज्ञादि कम करनेके अधिकारी विद्वान्‌ 
ब्राह्मण, क्षत्रिय और वैश्योंके यज्ञ, दान, तप आदि समस्त 
शालत्रविहित शुभ कर्म सदा ओद्धारके उच्चारणपूत्रक ही होते 
हैं। वे कभी किप्ती कालमे कोई भी शुभ कर्म भगवानके पत्रिन्न 
नाम ओड्डारका उच्चारण किये त्रिना नहीं करते | अतरव 
सबको ऐसा ही करना चाहिये। 


पम्बन्ध-इस प्रकार 3४ का रके प्रयोगकी बात कहकर अब परमेचरक “तत्‌” नामके प्रयोगका वर्ण न करते हैं--- 


तदित्यनभिसंधाय 


फल 


यज्ञतपःक्रियाः । 


दानक्रियाश्व॒ विविधाः क्रियन्ते मोक्षकाडनक्षिभिः ॥ २५ ॥ 
रू 
तल अथोत “तत! नामसे कहे जानेवाले परमात्माका ही यह सब है-इस भावसे फलको न चाहकर नाना 
प्रकारकी यश, तपरूप क्रियाएँ तथा दानरूप क्रियाएँ कल्याणकी इच्छावाले पुरुषोद्ठ/रा की जाती हैं ॥ २५ ॥ 


प्रक्ष-इति'के सहित ग्तत? पदका यहाँ क्‍या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-“तत/पद परमेश्वरका नाम है | उसके स्मरणका 
उद्देश्य समझनेके लिये यहाँ 'इति!के सहित उसका प्रयोग 
किया गया है| अभिव्राय यह है कि कल्याणकामी मनुष्य 
प्रत्येक क्रिया करते समय मगवानके पतत्‌” इस नामका स्मरण 
करते हुए, “जिस परमेश्वरसे इस समस्त जगत्‌र्की उत्पत्ति हुई 
है, उसीका सब कुछ हैं और उसीकी वस्तुओंगे उसकी आज्ञा- 
नुसार उसीके लिये मेरेद्वारा यज्ञादि क्रिया की जाती है; अत: 
मैं केत्रल निमित्तमात्र हूँ--इस भातले अहंता-ममताका सबंथा 
त्याग कर देते हैं । 

प्रभ--मोक्षकों चाहनेवाले साथकोंद्वारा किये जानेवाले 


कर्म फलको न चाहकर किये जाते हैं, इस कपनका क्‍या 
अभिप्राय है ! 

उत्तर-मोक्षका्मी साधकोंद्वारा सत्र कर्म फठकों न 
चाहकर किये जाते हैं-यह कहकर भगवानूने यह भाव 
दिखलाया है कि जो विहित कर्म करनेवाले साधारण वेदवादी 
हैं, वे फलकी इच्छा या अहंता-ममताका त्याग नहीं करते; 
किन्तु जो कल्यागकार्मी मनुष्य हैं,जिनकी परमेश्वरक्की प्राति- 
के सित्रा अन्य किली वस्तुक्की आऋयकता नहीं है - वे समस्त 
कम अहंता, ममता, आसक्ति और फल-कामनाका सबथा 
त्याग करके क्रेबल परमेश्वरक्रे ही लिये उनकी आज्ञानुसार 
किया करते हैं। शससे भगवानने फल्कामनाके त्यागका 
महत्त्व दिखलाया है । 


सम्बन्ध--इस प्रकार “तत! नामके प्रयोयकी बात कहकर अब परमेथरक “सत्‌” नामके प्रयोगकी बात 


दो कछोकोंगें कही जाती है--- 


सद्भाव साघुभाव 


च 


सदित्यतत्पयज्यते । 


प्रशस्ते कमणि तथा सच्छब्दः पार्थ य॒ज्यते॥ २६ ॥ 
'सत्‌'-इस प्रकार यद्द परमात्माका नाम सत्यभावर्म और धघरेष्टमावम प्रयोग किया जाता है तथा हे 
पार्थ |! उत्तम कर्म में भी 'सत' शब्दका प्रयोग किया जाता है ॥ २६ ॥ 
प्रश्न-'सद्भाव! यहाँ किसका वाचक है / उसमे परमंश्रर्का खरूप हैं| इसलिये उसे 'सतः नामसे कहा 


परमात्माके “*सद्‌! नामका प्रयोग क्यों किया जाता हैं ? 
उत्त-“सद्भाव'नित्य भावका अर्थात्‌ जिसका अस्तित्र 
स॒दा रहता है उस अविनाशी तत्लतका वाचक हैं ओर वहीं 


जाता हैं। 


प्रश्न -'साधुमात! किस भाबका बाचक है और उसमें 


परमात्मके पसत! नामका प्रयोग क्‍यों किया जाता है ! 


# सतरहयों अध्याय # ६०७ 








विकास रमम-या.अर*ीम की. फरार फनी या ही 


उत्त-अन्तःकरणका जो शुद्ध और श्रेष्ठ भाव है, उसका उत्त-जो शात्रविहित करनेयोग्य शुभ कम है, वही 
वाचक यहाँ “साधु भाव! है । वह परमेश्वरकी प्रातिका हेतु है; प्रशस्त--पश्रेष्ठ कर्म है और वह निष्काममावसे किये जानेपर 
इसलिये उसमें परमेश्वरके पसत्‌! नामका प्रयोग किया जाता 
है अर्थात्‌ उसे 'सदूभाव” कहा जाता हैं | 
प्रश्न-“प्रशास्त कर्म' कौन-सा कर्म हैं और उसमें पसत! 
रब्दका प्रयोग क्‍यों किया जाता है ? जाता है | 
यज्ञे तपसि -दाने च स्थितिः सदिति चोच्यते । 
कर्म चेव तदर्थीय॑ सदित्येवाभिधीयते ॥ २७ ॥ 


तथा यज्ञ, तप और दानमें जो स्थिति है, वह भी 'सत्‌' इस प्रकार कही जाती है और उस परमात्माके 

लिये किया हुआ कर्म निश्च यपूर्वक सत्‌--ऐसे कहा जाता है ॥ २७॥ 

प्रभ-यज्ञ, तप और दानसे यहाँ कौन-से यज्ञ, तप और  उन्हींके लिये किया जाता है, जिसमें कतोौका जरा भी खाथ 
दानका ग्रहण है तथा 'स्थितिः शब्द किस भावका बाचक नहीं रहता-उसका वाचक यहाँ ८तदर्थीयम! विशेषणकरे 
है और वह सत्‌ हैं, यह कहनेका क्‍या अभिप्राय है ? . सहित “कम? पद है | ऐसा कम कताके अन्त:करणको शुद्ध 
बनाकर उसे परमेश्वरकी प्राप्ति करा देता हैं, इसलिये उसे 
'सत' कहने हैं । 

ग्रश्-“7व का प्रयोग करके क्‍या भाव दिखलाया 
गया हैं ? 
| हेत है, इसकिये ने है उत्त-'एब' का प्रयोग करके यह भाव दिखछाया गया 
मे हेतु हैं, इसलिये उसे *सत! कहते हैं। हैं कि ऐसा कर्म 'छत' हैं; इसमें तनिक भी संशय नहीं है। 

प्रश्ष-तदर्थीयम! विशषणके सहित “कम! पद किस साथ ही यह भाव भी दिखस्थया है कि ऐसा कर्म ही वास्तव- 
कमका बाचक है और उसे पसत्‌ःकड़नेका क्‍या अभिप्राय हैं म॑ पसत्' है, अन्य सब कर्मके छल अनित्य होनेके 

उत्तर-- जो कोई मे कम केबल मगवानूकी आज्ञानुसार॒ कारण उतको “सत्‌' नहीं कहा जा सकता | 
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परमात्माकी प्रात्तिका हेतु है; इसलिये उसमें परमात्माके'सतः 
नामका प्रयोग किया जाता है, अर्थात्‌ उसे प्सत्‌ कम? कहा 


उत्त-यज्ञ,तप और दानसे यहाँ साच्चिक यज्ञ,तप और 
दानका निर्देश किया गया हैं तथा उनमे जो श्रद्धा और प्रेम- 
पूर्वक आस्तिक बुद्धि है, जिसे निष्रा भी कहने है, उसका 
बराचक यहाँ'स्थिति! शब्द है; ऐसी स्थिति परमेश्वरकी प्राप्ति- 


सम्बन्ध-इस प्रकार शरद्धाएबक किये हुए गाखविहित यजंक वेष, दावे आदि कर्मोका महत्त्त बतलाया गया; 
उसे सुनकर यह जिज्ञासा होती है कि जा गासत्रविहित यज्ञादि कम बिना श्रद्धा किये जाते हे, उनका क्या 
फुल हाता हे ! इसपर भगवान्‌ इस अध्यायका उपसंहार करते हुए कहते हैं-- 


अश्रदडया हुतं॑ दत्त तपस्तप्तं कृतं॑ च यत्‌ | 
पाप का पक प कक ८ 
असदित्युच्यते पाथ न च ततप्त्य ना इह ॥ ९८ ॥ 
है अजुन ! बिना श्रद्धांके किया हुआ हवन, दिया हुआ दान एवं तपा हुआ तप और जो कुछ भी किया 
हुआ शुभ कम हे-वह समस्त “असत्‌'--इस प्रकार कहा जाता है; इसलिये वह न ता इस लोकमे लाभदायक 
है आर न मरनके बाद ही ॥ २८ ॥ ह 
प्रश्न-त्रिना श्रद्धाके किये हुए हबन, दान और तपको. यहाँ क्या अभिप्राय हैं और वे इस ठोक और परलोकमें 
तथा दूसरे समस्त शात्रविद्वित कमोंको (असत? कदनेका लाभप्रद नहीं हैं, इस कथनका क्या अभिप्राय है ! 


६०८ 


# गीता-तस्वविवेखनी टीका # 








उत्त-इबन, दान और तप तथा अन्यान्य शुभ कर्म 
भ्रद्धापूषक किये जानेपर ही अन्तःकरणकी शुद्धिमें और 
इस लोक या परलोकके फल देनेमें समय होते हैं | बिना 
श्रद्धाके किये हुए शुभ कर्म ब्यर्थ हैं, इसीसे उनको “असत! 
और "वे इस लोक या परलोकमें कहीं भी लाभप्रद नहीं 
हैं'---ऐसा कहा है | 

प्रक्नष-पयत्‌! के सहित “क्ृृतम! पदका अर्थ यदि 
निषिद्ध कर्म भी मान लिया जाय तो क्‍या हानि हैं ! 

उत्तर-निषिद्ध कर्मोके करनेम॑ श्रद्धाकी आवश्यकता 
नहीं है और उनका फल भी श्रद्धापर निर्भर नहीं है | उनको 
करते भी वे ही मनुष्य हैं, जिनकी शात्र, महापुरुष और 
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ईश्वरमें पूर्ण श्रद्धा नहीं होती तथा पापकर्मोका फल मिलने 
का जिनको विश्वास नहीं होता; तथापि उनका दुःखरूप 
फल उन्हें अबग्य ही मिलता है| अतएब यहाँ “यत्कृतम! से 
पाप-कर्मोंका ग्रहण नहीं है । इसके सित्रा यज्ञ,द्ान और तप- 
रूप शुभ क्रियाओंके साथ-साथ आये हुए प्यत्कृतम्‌ः पद 
उसी जातिकी क्रियाके वाचक हो सकते हैं | अत: जो 
यह बात कही गयी है कि वे कम इस लोक या परलेक- 
में कहीं भी लाभप्रद नहीं होते--सो यह कहना भी पाप- 
कर्मोके उपयुक्त नहीं होता, क्‍योंकि वे स्वथा दुःखक्के 
हेतु होनेके कारण उनके लाभप्रद होनेकी कोई सम्भावना 
ही नहीं है। अतएब यहाँ बिना श्रद्धाके किये हुए शुभ 
कर्मोक्रा ही प्रसड्न है, अशुभ कर्माका नहीं । 


३० तत्सरिति श्री मद्भगकद्री तावूपनिषत्ु बल्मव्यायां योगग्रासे श्रीकृष्णाजुनसंवादे 
श्रद्धात्रयविभागयोगों नाम सप्तरगशॉष्ष्याय/ ॥ 2७ ॥ 
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इ७ शीपरमात्मते भमः 


अष्टादशो पध्यायः 

जन्म-मरणरूप संसारके बन्धनसे सदाके लिये छूटकर परमानन्दखरूप परमात्माको प्राप्त कर 
लेनेका नाम मोक्ष है; इस अध्यायमें पूर्वोक्त समस्त अध्यायोंका सार संग्रह करके मोक्षके उपायभूत 
सांख्ययोगका संन्यासके नामसे और कर्मयोगका त्यागके नामसे अद्ज-प्रत्यज्ञेंसद्वित वणेन किया गया है इसलिये तथा साक्षात्‌ 
मोक्षरूप परमेश्वरमे सर्व कर्मोंका संन्यास यानी त्याग करनेके लिये कहकर उपदेशका उपसंहार किया गया है (१८। ६६), 

इसडिये भी इस अध्यायका नाम 'मोक्षसंन्यासयोग” रक्‍्खा गया है। 
इस अध्यायके पहले छोकपें अर्जुनने संन्यास और त्यागक्ना तक्त जाननेकी इच्छा प्रकट की है; 
दूसरे और तीसरेमें भगवानने इस विषयमें दूसरे विद्वानोंकी मान्यताका वर्णन किया है; चौथे 
और पॉचर्नेम अजुनको त्यागक्रे जिषयमें अपना निश्चय छुननेके लिये कहकर कत॑व्यकर्मोकी खरूपसे न त्यागनेका औचित्य 
सिद्ध क्रिया है; तथा छठेमें व्यागके सम्बन्ध अपना निश्चित मत बतलाया है और उसे अन्य मतोंकी अपेक्षा उत्तम कहा है। 
तदनन्तर सातवें, आठवें और नवमें, क्रमदरा; तामस, राजस और सात्तिक त्यागके लक्षण व॒तलाकर दसवें और ग्यारहरवेंमें 
सात्त्रिक त्यागीके छक्षणोंका बणन किया है। बारहवेंमें त्यागी पुरुषोंके महत्त्तका प्रतिपादन करके त्यागके प्रसड्रका उप- 
संहार किया है। तथ्श्षात्‌ पंद्रहब्रेंतक अज्ज'ुनको सांख्य ( संन्यास ) का विषय सुननेके लिये कहकर सांख्य-सिद्धान्तके 
अनुसार कर्मोकी सिद्धिम अधिष्ठानादि पाँच हेतुओंका वर्णन किया है और सोलह्ववेमें शुद्ध आत्माको कर्ता समझनेवालेकी निन्‍्दा 
करके सतरहवयेर्म कतापनके अभिमानसे रहित होकर कर्म करनेवालेकी प्रशंसा की है। अठारहवेंमे कम-ग्रेरणा और कर्म- 
संग्रहका खरूप बततल्ाकर उर्नीसवमें ज्ञान,कर्म और कर्ताके त्रिविध भेद बतलानेकी प्रस्तावना करते हृए बीसवबेंसे अट्टाईसर्वे- 
नक क्रमश: उनके सात््तिक, राजस ओर तामस मेदोंका वर्णन किया है। उन्तीसवेंपें बुद्धि और ध्ृतिके त्रिविष भेदोंको 
बतलानेकी प्रस्तावना करके तीसवेंसे पैतीसबेंतक क्रमश: उनके सास्िक, राजस और तामस भेदोंका वर्णन किया है। 
छत्तीसवसे उन्‌चालीसबेंतक सुखके सात्तिक, राजस और तामस---तीन भेद बतलाकर चालीसत्र छोकमें गुणोंके प्रसद्गका 
उपसंहार करते हुए समस्त जगतको त्रिगुणमय बतलाया है। उसके बाद इकतालीसम्रेमें चारों वर्णोके स्वाभाविक कर्मोंका 
प्रसड़ आरम्म करके बयालीसवमे ब्राह्मगोंके, तेंतालीसवे में क्षत्रियोंके और चोवालीसबंमें वैज्यां तथा शूद्रोंके खामाविक कर्मोका 
बणन किया हैं । पैंता्ीसबेमे अपने-अपने वर्णघमंके पालनसे परम सिद्धिको प्राप्त करनेकी बात कहकर छियालीसवेंभे उसकी 
विधि बतल्ययी है फिर सैतालीसवें और अड्तालीसबरेप खघधमंर्की प्रशंता करतेहुए उसके त्यागका निषेष किया है। तदनन्तर 
उनचासत्र छोकसे पुनः मंन्यासयोगका प्रसड़ आरम्म करते हृए संन्याससे परम सिद्धिकी प्राप्ति बतलाकर पचासतेंमें ज्ञानकी 
परानिष्ठाके वणन करनेंकी प्रतिज्ञा की है ओर इक्यावनबेंसे पचपनवेंतक फठ्सहित ज्ञाननिष्ठाका वर्णन किया है । फिर ' 
छप्पनवेंसें अट्टाबनवेतक भक्तिप्रधान कमंयोगका महत्च और फल दि वलाकर अजुनको उसीका आचरण करनेके लिये आज्ञा 
दी है और उसे न माननेसे हानि बतायी है तथा उन्‌सय्ज और साठवेंमें प्रकृतिकी प्रबलताके कारण खाभाविक कर्मेके ध्यागमें 
सामध्येक्रा अभाव बतठाकर इकसठवें और बासटवेंतें परमेश्वरकों सबके नियन्ता,सत्रोन्तयामी बतत्णकर सत्र प्रकारसे उनकी 
शरण होनेके लिये आज्ञा दी है | तिरसटर्वेंय उस विबयका उपसंहार करते हुए अजुनको सारो बातोंका विचार करके इच्छा- 
नुसार करनेके लिये कहकर चींसटर्येंम पुनः समस्त गीताके साररूप सर्वेगुग्मतम रहस्यको सुननेके लिये आज्ञा दी है। 
तथा पैंसठ्वें और छाछठवेंम अनन्यशरणागतिरूप सरबेगुग्रतम उपदेशका फलसहित वर्णन करते हुए भगवानूने अजुन 
को अपनी शरणम आनेके लिये आज्ञा देकर गीताके उपदेशका उपसंहार किया है। तदनन्तर सइसपवेंगें चतर्विष अन- 
घिकारियेंके प्रति गीताका उपदेश न देनेकी बात कहकर अइसठवें और उनहत्तरवेंमे अधिकारियेंमि गीताप्रचारका, सत्तर्वेमें 
गी० त० वि० ७७ -- 


अध्यायका नाम 


अध्यायका सक्षिप 


# गीता-सत्वधिश्रेणनी टीका * 
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गीताके अध्ययनका और इकहत्तरवेंमे केवल श्रद्धापूर्वक श्रवणका माहात्म्य बतलाया है | बहत्तरवेंमे भमगवानने अर्जुनसे 
एकान्क्मके साथ गीता सुननेकी और मोह नाश होनेकी बात पूछी है, तिंहत्तखें में अर्जुनने अपने मोहनाश तथा स्म्रति पाकर 
संशयरहित हो जानेकी बात कहकर भगवानकी आज्ञाका पालन करना स्वीकार किया है। उसके बाद चौहत्तरेंसे 
सतहत्तरवेंतक सझयने श्रीकृष्ण और अजुनके संबादरूप गीताशाज्रके उपदेशकी महिमाका बखान करके उसकी और 
भगवानके विराट्‌ रूपकी स्ट्ृतिसे अपने बार-बार विस्मित और हर्षित होनेकी बात कही है और अठहत्तरवें छोकमें भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण और अर्जुन जिस पक्षमें हैं, उसकी विजय आदि निश्चित है--ऐसी घोषणा करके अध्यायका उपसंद्वार किया है | 

सम्बन्ध--टूसरे अध्यायके ग्यारहकें छोकसे गौताके उपदेशका आरम्भ हुआ | वहाँसे आरस्म करके तीसव को क- 
तक मगकानूने ज्ञानयोगका उपदेश दिया और प्रसज्जवश क्षात्रधर्मकी हशिसे युद्ध करनेकी कर्तव्य ताका प्रतिपादन करके 
उन्‌चालापिवें क्ोकसे लेकर अध्यायकी समाएिपयंन्त कर्मयोग का उपदेश दिया, उसके बाद तीसरे अध्यायसे सतरहवें 
अध्यायतक कहें ज्ञानयोंगको दृष्टिसे और कहीं कर्मयोगकी हृश्सि परमात्माकी प्र/पिके बहुतसे साधन बतलाये | उन 
सबको सुननेके अनन्तर अब अजुन इस अठारहवें अध्यायमें समस्त अध्यायोके उपदे शक सार जाननेके उद्देश्यसे मगवान्‌- 
के सामने संन्यास यानी ज्ञानयोयका और त्याय यानी फ़ला|सक्तिके त्यागरूप कर्मयोगका तत्त मलीमोंति अलग-अलग 
जाननेकी इच्छा प्रकट करते हैं--- 
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अजुन उबाच 


संन्यासस्थ महाबाहो तत्त्वमिच्छामि वेदितुम । 


त्याग्स्थ च 


हृषीकेश 


पृथक्केशिनिषृदन ॥ १ ॥ 


अजुन बोले--हे महाबाहो ! हे अन्तयोमिन ! दे वासुदेव ! मैं संन्यास और त्यागके तत्त्वको प्रथक-पृथक्‌ 


जानना चाहता हूँ ॥ १ ॥ 
प्रश्न-यहाँ “महात्राहो ', 'हृषीकेश” ओर “केशिनिपूदन! 


इन तीन सम्बोधनोंके प्रयोगका क्या भांव है ? 
उत्तर-इन सम्बोघनोंसे अर्जुनने यह भाव दिखलाया है 
कि आप सर्वेशक्तिमान , सर्वान्तर्यामी और समस्त दोष्षोंके 
नाश करनेवाले साक्षाद परमेश्वरहैं | अत: मैं आपसे जो कुछ 
जानना चाहता हूँ, उसे आप भलीभॉति जानते हैं। इसलिये 
मेरी प्राथनापर ध्यान देकर आप उस विषयको मुझे इस प्रकार 
समझाहये जिससे में उसे पृणरूपसे यथार्थ समझ सकूँ और 

मेरी सारी राह्नाओंका सबंथा नाश हो जाय । 
प्रश्तन-में संन्‍्यासके और त्यागक्रे तत्तकों परथक-पृथक 
जानना चाहता हूँ, इस कथनसे अजजुनका क्या अभिग्राय है 
उत्तर-उपयुक्त कथनसे अज्जुनने यह भाव प्रकट किया 
है कि संन्यास ( ज्ञानयोग ) का क्या खरूप हैं, उसमें कौन- 
कौनसे माव और कर्म सहायक एवं कौन-कौनसे बाधक हैं, 
उपासनासहित सांख्ययोगका और केबल सांख्ययोगका 
साधन किरु प्रकार किया जाता है; इसी प्रकार त्याग (फला- 


सक्तिके त्यागरूप कमेयोग ) का क्या खरूप है। केत्रल कमे- 
योगका साधन किस प्रकार होता है, क्या करना इसके लिये 
उपयोगी हैं और क्या करना इसमें बाघक हैं; भक्तिमिश्रित 
कर्मयोग कौन-सा है; भक्तिप्रधान कमेयोग कौन-सा है तथा 
लौकिक और शास्त्रीय कम करते हुए भक्तिमिश्रित एवं भक्ति- 
प्रधान कम योगका साधन किस प्रकार किया जाता है--- इन 
सब बातोंकों भी मे मीभोति जानना चाहता हूं। इसके सिवा 
इन दोनों साधनोके में पृथक-प्रथक्‌ रक्षण एवं खरूप भी 
जानना चाहता हूँ। आप कृपा करके मुझे इन दोनोंको इस 
प्रकार अलग-अलग करके समझाइये जिससे एकम दूसरेका 
मिश्रण न हो सके और दोनोंका भेद भठीमभाँति मेरी समझें 
आ जाय। 
प्रश्न-उपयुक्त प्रकारसे संन्यास और त्यागका तत्त्व 
समझानेके लिये भगवानने किन-किन छोकोंमें कौन-कोन- 
सी बात कही है ? 
उत्तर-इस अध्यायके तेरहवेंसे सतरहवें छोकतक संन्यास 


# अठारंदयों अध्याय # 


' ६११ 








(ज्ञानयोंग ) का खरूप बतलाया है। उन्नीसब्रेसे चालीसर्वे 
श्रेकतक जो सात्ततिक भाव और कम बतलाये हैं, वे इसके 
साधनमें उपयोगी हैं; ओर राजस, तामस इसके विरोधी हैं। 
पचासवेंसे पचपनवबेतक उपासनासहित सांख्ययोगकी विधि 
ओर फल बतलाया है तथा सतरहदवें छोकमें केवल सांख्य- 
योगका साथन करनेका प्रकार बतलाया है । 

इसी प्रकार छठ छोकपें (फलसक्तिके त्यागरूप)कर्म योग- 
का खरूप बतलाया है। नवें छोकपें सास्विक त्यागक्े नामसे 
केबल कर्मयोगके साधनकी प्रणाली बतलायी है। सैंतालीसवें 


और अड्तालीसवें छोकॉर्म खधमके पालनको इस साधनमें 
उपयोगी बतलाया है और सातवें तथा आठवें छोकोमिं वर्णित 
तामस,राजस व्यागको इसमें बाधक बतलाया है। पेंतालीसर्वे 
और छियालीसत्रें छोकोमें भक्तिमिश्रित कर्मयोगका और 
छप्पनबेंसे छाछठवें छोकतक भक्तिप्रधान कर्मपोगका वर्णन 
है | छियालीसवें छरेकमें लौकिक और शाज्लीय समस्त कर्म 
करते हुए मक्तिमिश्रित कमंयोगके साधन करनेकी रीति 
बतलायी है और सत्तावनवें छोकमें मगवानने भक्तिप्रधान 
कर्मयोगके साधन करनेकी रीति बतलायी है | 


सम्बन्ध--इस प्रकार अजुनके पूछनेपर भगवान्‌ अपना निश्चय प्रकर करनेके पहले संन्यास और त्यागके विषय में 


दा छोकोंद्वारा 


य विद्वानोंक्रे भिन्च-वित्ष मत बतलाते हैं-- 


श्रीमगवानुवा च 


काम्यानां कमंणां न्‍्यासं संन्‍्यासं कवयो विदुः । 


सर्वेकमेफलत्यागं 


प्राहस्त्यागं 


विचक्षणा! ॥ २ ॥ 


भीभगवान्‌ बोले--कितने ही पण्डितजन तो काम्यकर्मोके त्यागकों संन्यास समझते हैं तथा दूसरे 
विचारकुद्ल पुरुष सब कर्मोके फलके त्यागको त्याग कहते हैं ॥ २॥ 


प्रश्न-“काम्यकम? किन कर्मोका नाम है तथा कितने 
ही पण्डितजन उनके त्यागको “संन्यास” समझते हैं, इस 
कथनका क्‍या भात्र है ? 

उत्तर-ख्री, पुत्र, घन और खर्गादि प्रिय वस्तुओंकी 
प्राप्तिके लिये और रोग-सह्डूटादि अप्रियकी निवृत्तिके लिये 
यज्ञ, दान, तप और उपासना आदि जिन शुभ कर्तोंका 
शात्लमें विधान किया गया है अर्थात्‌ जिन कर्मोंके विधानमें 
यह बात कही गयी है कि यदि अम्ुुक फलकी इच्छा हो तो 
मनुष्यको यह कम करना चाहिये, किन्तु उक्त फलकी इच्छा 
न होनेपर उसके न करनेसे कोई हानि नहीं है -- ऐसे 
शुभ कर्माका नाम काम्यकर्म है | 

“कितने ही पण्डितजन काम्यकर्मोके त्यागको संन्यास 
समझते हैं? इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
कितने ही विद्वानकि मतममें उपयुक्त करमोंका खरूपते त्याग 
कर देना ही संन्यास है। उनके मतमें संन्‍्यासी बे ही हैं जो 
काम्यकर्तोका अनुष्ठान न करके, केत्रल नित्य और नैमित्तिक 
क॒त॑न्य-कर्मोंका ही विधिवत्‌ अनुष्ठान किया करते हैं । 


प्रश्-सवंकर्म” शब्द किन कर्मोंका वाचक है और 
उनके फलका त्याग क्‍या है ? तथा कई विचार-कुशल 
पुरुष सत्र कर्मोंके फल्त्यागको त्याग कहते हैं, इस 
कथनका क्या अभिप्राय है ? 
उत्तर-ईश्वरकी मक्ति,देवताओंक्रा पूजन,माता-पितादि 
गुरुजनोंकी सेवा,यज्ञ,दान और तप तथा वर्णाश्रमके अनुसार 
जीविकाके कम और दरीरसम्बन्धी खान-पान इत्यादि जितने 
भी शाख्रविहित कर्त॑न्यकर्म हैं-अ्थांत्‌ जिस वणे और जिस 
आश्रम स्थित मनुष्यके लिये जिन कर्मोको शासत्रने कत॑न्य 
बतलाया है तथा जिनके न करनेसे नीति, धर्म और कर्मकी 
परम्परामें बाधा आती है--उन समस्त कर्मोंका वाचक यहाँ 
धसर्वकर्म'शब्द है। ओर इनके अनुष्ठानसे प्राप्त होनेवाले सत्री, 
पुत्र, धन, मान, बड़ाई, प्रतिष्ठा और खर्गसु्र आदि जितने 
भी इस लोक और परलेकके भोग हैं-उन सबकी कामनाका 
सत्रया त्याग कर देना, किसी भी कमंके साथ किसी प्रकारके 
फलका सम्बन्ध न जोड़ना उपयुक्त समस्त कर्मोके फलका 
त्याग करना है | 
“कई विचारकुशल पुरुष समस्त कमंफलके त्यागको ही. 


# गरीता-सस्यश्रियेशमी टीका # 
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त्याय क़हते हैं? इस वाक्यसे भगवानूने यह भाव दिखलाया करके केबल कत॑ब्य-कर्मोका अनुष्ठान करते रहनेक़ो ही त्याग 
है कि नित्य और अनित्य वस्तुका विवेचन करके निश्चय कर समझते हैं, अतर्व वे इस ग्रकारके भावसे समस्त कतेंव्य- 
लेनेबाले पुरुष उपयुक्त प्रकारसे समस्त कर्मोके फलका त्याग कम किया करते हैं | 


त्याज्यं दोषबदित्येके 


यज्ञदानतपःकर्म न 


कम प्राहमेनीषिणः । 
त्याज्यमिति चापरे ॥ ३॥ 


कई एक विद्वान ऐसा कहते हैं कि कमंमात्र दोषयुक्त हैं, इसलिये त्यागनेके योग्य हैं और दूसरे विद्वान 
यह कहते हैं कि यज्ष, दान ओर तपरूप कर्म त्यागनेयोग्य नहीं है ॥ ३ ॥ 


प्रश्न-कई एक विद्वान कहते हैं कि कर्ममात्र दोषयुक्त 
हैं, इसलिये त्यागनेके योग्य हैं-इस वाक्यका क्या भाव है ! 

. उत्तर-इस वाक्यसे यह भाव दिखलाया गया है कि 
आरम्म ( क्रिया ) मात्रम ही कुऊ-न-कुछ पापका सम्बन्ध हो 
जाता है, अत: विहित कर्म भी सत्रथा निर्दोष नहीं हैं। इसी 
भावकरो लेकर भगवानने भी आगे चलकर कहा है-'* सतरा- 
रम्मा हि दोषेण घृमेनाम्मिरिवाबूता:? ( १ ८। 9८ )आरम्भ 
किये जानेवाले सभी कम धूएसे अग्निके समान दोभसे युक्त 
होते हैं)! इसलिये कितने ही विद्वा्नोंका कहना है कि 
कल्याण चाहनेवाले मनुष्यको नित्य, नेमित्तिक और काम्य 
आदि सभी कर्मोंका खरूपसे त्याग कर देना चाहिये अथात्‌ 
संन्यास-आश्रम ग्रहण कर लेना चाहिये। 


प्रभ-दूसरे विद्वान यह कहते हैं कि यज्ञ,दान और तप- 
रूप कम त्यागनेयोग्य नहीं है--हस वाक्यका क्या तात्पये है? 

उत्त-इससे यह भाव दिखाया गया है कि बहतसे 
विद्वानोंके मतमे यज्ञ, दान और तपरूप कम वास्तत्रमे दोष- 
युक्त नहीं हैं। वे मानते हैं कि उन कर्मेक्ते निमित्त किये जाने- 
वाले आरम्ममें जिन अवध्यम्मात्री हिंसादि पार्पोका होना 
देखा जाता हैं, वे वास्तव पाप नहीं हैं; बल्कि शा्त्रोंके 
द्वारा विहित होनेके कारण यज्ञ, दान और तपरूप कर्म उच्ठटे 
मनुष्यको पवित्र करनेवाले हैं | इसलिये कन्याण चाहनेवाले 
मनुष्यको निषिद्ध कर्मोंका ही त्याग करना चाहिये, शाख्र- 
विहित कतेत्य कर्मोका त्याग नहीं करना चाहिये | 


सम्बन्ध-इस प्रका? संन्यात्त और त्वायके विपयोंगें विद्वानोंके मित्र-भिन्‍त मत वतलाकर अब भगवान्‌ त्यायके 


विषय में अपना निश्चय बतलाना आरम्भ करते हँ--- 


निश्चय श्रणु मे तत्र त्याग भरतसत्तम | 


त्यागी हि. पुरुषव्याप्र त्रिविधः संप्रकीतितः ॥ 8 ॥ 


हे पुरुषधेष्ठ अजुन ! संन्यास और त्याग, इन दोनमेंस पहले त्यागके विषयमे तू मेरा निश्चय सुन । 
क्योंकि त्याग सात्तिक, राजस ओर तामस भेदसे तीन प्रकारका कहा गया है ॥ ४ ॥ 


प्रश-यहाँ “भरतसत्तम” और ५पुरुषत््याप्रः इन दोनों 
विशेषणोंका क्या भात्र है £ 

उत्तर-जो भरतत्रंशियो्ि अत्यन्त श्रेष्ठ हो, उसे “मरत- 
सत्तम? कहते हैं और जो पुरु्षोमे सिंहके समान वीर हो, उसे 
“पुरुषव्यात्र' कहते हैं | इन दोनों सम्बोधनोंका प्रयोग करके 
भगवान्‌ यह भात्र दिखला रहे हैं कि तुम भरतवंशियोंमें उत्तम 
और वीर पुरुष हो,अतः आगे बतलाये जानेवाले तीन प्रकार- 
के त्यागेमेंसे तामस और राजस त्याग न करके साखिक 


त्यागछूप कर्मयोगका अनुश्शान करनेंमें समर्थ हो | 

प्रश्ष-“तत्र? शब्दका क्या अर्थ है और उसके प्रयोगका 
यहाँ क्‍या भाव है ? 

उत्तर-“तत्र' का अथ है उपर्युक्त दोनों विषयोंपे अर्थात्‌ 
'त्यागः और “संन्यास? मे | इसके प्रयोगका यहाँ यह भाव है 
कि अर्जुनने मगवानूसे संन्यास और त्याग--इन दोनोंका 
तत्त बतलानेके लिये प्रार्थना की थी, “उन दोनेमिंसे? यहाँ 
पहले भगबान्‌ केवल त्यागका तत्त्व समझाना आरम्भ करते 


# अशलॉश्ययों अध्याय # 
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हैं। अजुनमे दोनोका तत्व अलग-अलग बतलानेके लिये कहा 
था और भगवानने उसका कोई प्रतिबाद न करके त्यागका ही 
विषय बतलानेका सझ्लत किया है; इससे यही बात मादम 
होती है कि “संन्यास! का प्रकरण भगवान्‌ आगे कहेंगे । 

ग्रश्न-त्यागके विषयमें तू मेरा निश्चय सुन, इस 
कथनका क्या भाव दे ? 

उत्तर-हससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि तुमने 
जिन दो बातोंको जाननेकी इच्छा प्रकट की थी, उनके विषय- 
में अबतक मैंने दूसरोंके मत बतलाये | अब मैं तुम्हें अपने 


जा 


मतके अनुसार उन दोनोमिंसे त्यागका तत्त्व भलीमाँति बतंलना 
आरम्म करता हूँ, अतएव तुम सावधान होकर उसे सुनो। 

प्रश्न-त्याग ( सातिक, राजस और तामस-भेदसे ) तीन 
प्रकारका बतलाया गया है, इस कथनका क्‍या भाव है : 

उत्तर- इससे भगवानने शाक्षोकी आदर देनेके लिये 
अपने मतको शात्रसम्मत बतलाया है | अभिप्राय यह है कि 
शात्रोमें त्यागके तीन भेद माने गये हैं, उनको में तुम्हें 
भलीमाँति बतलाऊँगा । 


सम्बन्ध--इस प्रकार त्यागका तत्त्व सुननेके लिये अर्जुनकों सावधान करके अब मयवान्‌ उस त्यायका स्वरूप 
बतलानेके लिये पहले दो श्लोकोंमें शासविह्िित शुभ कर्मोकी करनेके विषयमें अपना निश्चय बतलाते हैं--- 


यज्ञदानतपःकमे न त्याज्यं कार्यमेब तत्‌। 


यज्ञों दानं॑ तपरचेव  पावनानि 


मनीषिणाम ॥ ५ ॥ 


यश, दान ओर तपरूप कर्म त्याग करनेके यांग्य नहीं है, बल्कि यह तो अवद्य कतंव्य है, क्योंकि यज्ञ) 
्‌ः रुपाोंका गनवाले वश 
दान ओर तप--ये तीनों ही कम बुद्धिमान पु पवित्र क है॥५॥ 


ग्रश्न-यज्ञ, दान और तपरूप कर्म त्यागनेके योग्य नहीं 
है,ब्ल्कि वह अवश्य करतैव्य है--इस कथनका क्या भात्र है? 

उत्तर- इस कथनसे भगवानने शाख्रविहित कर्मोकी 
अवश्यकतंत्यताका प्रतिपादन किया है । अभिगप्राय यह है 
किशाद्रोंमे अपने-अपने वण और आश्रमके अनुसार जिसके 
लिये जिस कमका विधान हैं --जिसको जिस समय जिस 
प्रकार यज्ञ करनेके लिये, दान देनेके लिये और तप करनेके 
लिये कहा गया है---उसे उसका त्याग नहीं करना चाहि ये, 
. यानी शात्र-आज्ञाकी अवहेलना नहीं करनी चाहिये; क्योंकि 
इस प्रकारके त्यागसे किसी प्रकारका छाम होना ते दूर रहा, 
उल्टा ग्रत्यत्राय होता है । इसलिये इन कर्मोका अनुष्ठान 
मनुष्यको अवश्य करना चाहिये । इनका अनुष्ठान किस भाव- 
से करना चाहिये,यह बात अगले छोकमें ब्रतलायी गयी है | 


प्रश्न-'मनीपिणाम! पद किन मनुष्योंका वाचक है तथा 
यज्ञ, दान और तप--ये सभी कम उनको पत्रित्र करनेवाले 
हैं, इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-वर्गाश्रमके अनुसार जिसके लिये जो कम कतब्य- 
रूपमे बतलाये गये हैं,उन शाखविहित कर्मोका शासत्रविधिके 
अनुसार अड्ग-उपाड्रोंसहित निष्काममावमे मलीभाँति अनु- 
प्रान करनेवाले बुद्धिमान्‌ मुमुक्षु पुरुषोंका वाचक यहाँ 
भमर्नीषिणाम! पद है| उनके द्वारा किये जानेबाले यज्ञ, दान 
ओर तपरूप सभी कम बन्चनकारक नहीं हैं बल्कि उनके 
अन्त:करणको पवित्र करनेवाले होते हैं; अतएव् मनुष्यको 
निष्कामभावसे यज्ञ, दान और तपरूप कर्माका अनुष्ठान 
अवश्य करना चाहिये-यह भाव दिखदानेके लिये यहाँ यह 
बात कही गयी है कि यज्ञ, दान और तपरूप कम मनीषी 
पुरुषोंको पवित्र करनेवाले हैं । 


एतान्यपि तु कमोणि सड़ त्यक्वा फलानि च । 


कतेव्यानीति मे पाथ 


निश्चित मतम॒त्तमम्‌ ॥ ६ ॥ 


इसलिये है पार्थ | इन यक्ष, दान और तपरूप कर्मोको तथा और भी सस्पू्ण कतेब्यकर्मोको आएसाक्त 
और फलोंका त्याग फरके अवश्य करना चाहिये; यह मेरा निश्चय किया हुआ उत्तम मत है ॥ ६ ॥ 


ग्र्च-'एतानि? पद किन कर्मोका वाचक है तथा यहाँ 
“तुःऔर५अपि?-....इन अब्यय पदोंके प्रयोगका क्‍या भाष है ? 


उत्त-“एतानि!पद यहाँ उपयुक्त यज्ञ, दान और तपरूप 
कर्मोंका वाचक है। उसके साथ“तुश'और“अंपि!-...इन दोनों 
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अव्ययपदोंका प्रयोग करके उनके सिवा माता-पितादि गुरु 
जनोंकी सेवा, वर्णोश्रमानुसार जीविका-निर्वोह़के कम और 
शरीरसम्बन्धी खान-पान आदि जितने भी शाब्रविहिंत 
ऋत॑व्यकर्म हैं--उन सबका समाहार किया गया है । 
प्रभ-इन सब कर्मोंको आसक्ति और फलका त्याग करके 
करना चाहिये, इस कथनका क्‍या अभिप्राय है ! 
उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
शाब्रविहित कर्तन्यकर्मोंका अनुष्ठान, उनमें ममता और 
आसक्तिका सबंथा त्याग करके तथा उनसे प्राप्त होनेबाले इस 
लोक और परलेकके भोगरूप फलमें भी आसक्ति और 
कामनाका सर्बथा त्याग करके करना चाहिये । इससे यह 
भाव भी समझ लेना चाहिये कि मुमुक्षु पुरुषको काम्य कर्म 
और निषिद्ध कर्मोका आचरण नहीं करना चाहिये | 
प्रश्-यह मेरा निश्चय किया हुआ उत्तम मत है---इस 
कंथनका क्या भाव है तथा पहले जो विद्वानोंके मत बतलाये 
थे, उनकी अपेक्षा भगवानके मतमें क्‍या विशेषता है ! 


उत्तर-यह मेरा निश्चय किया हुआ उत्तम मतहै--इस 
कथनसे भगवान्‌ने यह भाव दिखलाया है कि मरे मतसे 
इसीका नाम त्याग है; क्‍योंकि इस प्रकार कम करनेवाला 
मनुष्य समस्त कमंबन्धर्नोंसे मुक्त होकर परमपदको प्राप्त 
हो जाता है, कर्मोंसे उसका कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता | 


ऊपर बिद्वानोंके मतानुसार जो त्याग और संन्यासके 
लक्षण बतलाये गये हैं, वे पूणे नहीं हैं। क्योंकि केत्रछ काम्य 
कर्मोका खरूपसे त्याग कर देनेपर भी अन्य नित्य-नेमित्तिक 
कर्मोंमे और उनके फलमें मनुष्यकी ममता, आसक्ति और 
कामना रहनेसे बे बन्धनके हेतु बन जाते हैं | सब कर्मोके 
फलकी इच्छका त्याग कर देनेपर भी उन कर्मोमें ममता और 
आसक्ति रह जानेसे वे बन्धनकारक हो सकते हैं | अहंता; 
ममता, आसक्ति ओर कामनाका त्याग किये बिना यदि समस्त 
कर्मोको दोषयुक्त समझकर कतेब्यकर्मोका भी खरूपसे त्याग 
कर दिया जाय तो मनुष्य कर्मत्रन्धनसे मुक्त नहीं हो सकता; 
क्योंकि ऐसा करनेपर वह बिहित कमके त्यागरूप प्रत्यवायका 
भागी होता है। इसी प्रकार यज्ञ, दान और तपरूप कर्मोंको 
करते रहनेपर भी यदि उनमें आसक्ति और उनके फलकी 
कामनाका त्याग न किया जाय तो वे बन्धनके हेतु बन जाते 
हैं| इसलिये उन विद्वानोंके बतलाये हुए लक्षणोंवा ले संन्यास 
और त्यागसे मनुष्य कमंबन्धनसे सबथा मुक्त नहीं हो सकता। 
भगवानके कथनानुसार समस्त कर्मोंमें ममता, आसक्ति और 
फलका त्याग कर देना ही पूण त्याग है। इसके करनेसे कर्म- 
बन्धनका सर्वथा नाश हो जाता है; क्योंकि कर्म खरूपतः 
बन्धनकारक नहीं हैं;उनके साथ ममता, आसक्ति और फल- 
का सम्बन्ध ही बन्धनकारक है | यही भगवानके मतमें 
विशेषता हैं | 


सम्बन्ध-इस प्रकार भपना सुनिश्चित मत बतलाकर अब भगवान्‌ झाख्रोंमें कहे हुए तामत, राजस और सात्तिक 
इन तीन प्रकारके त्यायोंमें सात्तिक त्याग ही वास्तविक त्याय हैं और वही कर्तव्य है; दूसरे दोनों त्याग वास्ततिक त्याग 
नहीं हैं, अत: वे करने योग्य नहीं हैं-यह बात समझानेके लिये तथा अपने मतकी झाखोंके साथ एकवाक्यता रदिखलाने 
लिग्रे तीन श्रोकोंमें कमसे तीन अकारके त्यायोंके लक्षण बतदाते हुए पहले।निक्वए कोटिक्रे वामस त्यायकरे लक्षण बतलाते हैं 


नियतस्थ तु॒ संन्यासः 
मोहात्तस्य परित्यागस्तामसः 


कमंणो 


नोपपचत । 
परिकीरतितः ॥ ७ ॥ 


( निषिद्ध ओर काम्य कर्मोंका तो स्वरूपसे त्याग करना उखित ही दै ) परन्तु नियत कर्मका ख्वरूपसे 
त्याग उचित नहीं है| इसलिये मोहके कारण उसका त्याग कर देना वामस त्याग कहा गया है ॥ ७ ॥ 


प्रश्न-“नियतस्य” विशेषणके सह्वित “कर्मंणः:” पद किस 
कमका वाचक है ओर उसका खरूपसे त्याग उचित क्‍यों 
नहीं है ! 

उत्तर-वणे, आश्रम,खभाव और परिस्थितिकी अपेक्षासे 


जिस मनुष्यके लिये यज्ञ, दान, तप, अध्ययन-अध्यापन, 
उपदेश, युद्ध, प्रजापाछन, पशुपालन, कृषि, ब्यापार, सेवा 
और खान-पान आदि जो-जो कम शाब्रमिं अवश्यकर्तव्य 
बतलाये गये हैं, उसके लिये वे नियत कम हैं। ऐसे कर्मोंका 


, # अदारधचों जध्याय # 


६१५ 








खरूपसे त्याग करनेवाठा मनुष्य अपने कर्तन्यका पालन न 
करनेके कारण पापका भागी होता है; क्योंकि इससे कर्मोंकी 
परम्परा टूट जाती है और समस्त जगतमें बिछ्व हो जाता है 
(३॥२३-२४ )। इसलिये नियत कर्मोका खरूपसे त्याग 
उचित नहीं है। 


प्रश्न-मोह के कारण उसका त्याग कर देना तामस व्याग 
है; इस कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है कि जो 


कोई भी अपने वर्ण,आश्रम,खभाव और परिस्थितिके अनुसार 
शाखमें विधान किये हुए कतब्यक्मकेत्यागको मूलसे म्ुक्तिका 
हेतु समझकर वैसा त्याग करता है---..उसका वह त्याग मोह- 
पूर्वक होनेके कारण तामस त्याग है; क्योंकि मोहकी उत्पत्ति 
तमोगुणसे बतछायी गयी है (१४॥ १३, १७ )। तथा 
तामसी मनुष्योंकी अधोगति बतछायी है (१०१८ )। 
इसलिये उपयुक्त त्याग ऐसा त्याग नहीं है; जिसके करनेसे 
मनुष्य कमबन्धनसे मुक्त हो जाता है। यह तो प्रत्यवायका 
हेतु होनेसे उछठा अधोगतिको ले जानेवाछा है | 


सग्बन्ध---तामस त्यायका निरूपण करके अब राजस त्यायके लक्षण बतलाते हैं--- 


दुःखमित्येत.. यत्कमे 


कायऊ्रेशभयात्त्यजेत । 


स कृत्वा राजसं त्यागं नेव त्यागफलं लभेत ॥ ८ ॥ 


जो कुछ कमे है यह सब दुःखरूप ही है--ऐसा समझकर यदि कोई शारीरिक क्लेशके भयसे कर्तव्य_ 
करम्मोंका त्याग कर दे, तो वह ऐसा राजस त्याग करके व्यागके फलको किसी प्रकार भी नहीं पाता ॥ ८ ॥ 


प्रश्न-पयतः पदके सहित “कम” पद किन कर्मोंका 
वाचक है और उनको दुःखरूप समझकर शारीरिक क्लेशके 
भयसे उनका त्याग करना क्या है ? 

उत्तर-सातमवें छोककी व्याख्याम कहे हुए सभी शाद्र- 
विहित कर्तव्यकर्मोंका वाचक यहाँ भयत'पदके सहित “कर्म' 
पद हैं। उन कर्मोके अनुष्टानमे मन, इन्द्रिय और शरीरकों 
परिश्रम होता है; अनेक प्रकारके विश्न उपस्थित होते हैं; 
बहुत-सी सामग्री एकत्र करनी पइडती है; शरीरके आरमका 
त्याग करना पड़ता है; ब्रत, उपबास आदि करके कष्ट सहन 
करना पड़ता है और बहुत-से भिन्न-मिन्न नियमोंका पालन 
करना पड़ता है--इस कारण समस्त कर्मोको द॑:खरूप 
समझकर मन, इन्द्रिय और शरीरके परिश्रमसे बचनेके लिये 
तथा आराम करनेकी इच्छासे जो यज्ञ, दान और तप आदि 
शारत्रविहित कमोंका त्याग करना है---_ यही उनको दु:खरूप 
समझकर शारीरिक क्लेशके भयसे उनका त्याग करना है। 


प्रभ-बह ऐसा राजस त्याग करके त्यागके फलको नहीं 
पाता--इस वाक्यका क्या भाव है ? 

उत्तर-इसका यह भाव है कि इस प्रकारकी भावनासे 
विहित कर्मोका त्याग करके जो संन्यास लेना है, वह राजस 
त्याग है; क्योंकि मन,इच्द्रिय और शरीरके आराममे आसक्ति- 
का होना रजोगुणका कार्य है।अतएब ऐसा त्याग करनेवाला 
मनुष्य वास्तविक त्यागका फल जो कि समस्त कमंबन्धनोंसे 
छूटकर परमात्माको पा लेना है, उसे नहीं पाता; क्योंकि . 
जबतक मनुष्यकी मन, इन्द्रिय और शरीरमें ममता और 
आसक्ति रहती है---तबतक वह किसी प्रकार मी कर्मबन्धन- 
से मक्त नहीं हो सकता। अतः यह राजस त्याग नाममात्रका 
ही त्याग है,सच्चा त्याग नहीं है। इसलिये कल्याण चाहनेवाले 
साधकोंको ऐसा त्याग नहीं करना चाहिये। इस प्रकारके 
त्यागसे व्यागका फल प्राप्त होना तो दूर रहा, उलठा विहित 
कर्मोंके न करनेका पाप छग सकता है। 


सम्बन्ध--अब उत्तम श्रेणी के सात्विक त्याग लक्षण बतल।ये जाते हैं--- 


कार्यमित्थेथवः.. यत्कर्म 


नियतं॑. क्रियते5जुन । 


सड़ूं त्यक्त्वा फल चेव स त्यागः सात्तिको मतः॥ ९ ॥ 


है अजुंन ! जो शास्रयिहित कर्म करना कतंव्य है-इसी भावसे आसक्ति और फलका त्याग करके 
किया जाता है--वही सारियिक त्याग माना गया है ॥ ९ ॥ 


३१६ 
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एम-यहाँ 'नियतम” विशेषणके सहित “कर्म” पद 


किन कर्मोका वाचक है तथा उनको कत॑ंज्य समझकर 
आसक्ति और फलका त्याग करके करना क्या है ? 

उत्तर-वर्ण, आश्रम,खभाव और परिस्थितिकी अपेक्षा- 
से जिस मनुष्यके लिये जो-जो कम शाखत्रमें अवश्यकर्तव्य 
बतलाये गये हैं----जिनकी व्याख्या छठ छोकमें की गयी 
है--उन समस्त कर्मोंका वाचक यहाँ /नियतम! विदेषणके 
सहित “कर्म? पद है; अत: इससे यह बात भी समझ लेनी 
चाहिये किनिषिद्ध और काम्य कम नियत कर्मोमे नहीं हैं | 
उपयुक्त नियत कर्म मनुष्यको अवश्य करने चाहिये, इनको 
न करना भगवान्‌की आज्ञाका उलच्चन करना है---इस भाव- 
से भावित होकर उन कर्मोंमे और उनके फलरूप इस लोक 
और परलोकके समस्त भोगोंमें ममता, आसक्ति और कामना- 
का सबथा त्याग करके उत्सादपूर्वक विधिवत्‌ उनको करते 
रहना---यही उनको कतेन्य समझकर आसक्ति और फल- 
का त्याग करके करना है । 





# गीसा-सस्यविषेशनी टीका # 
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प्रभ-हस प्रकारके कर्मानुष्ठानको सात्तिक त्याग कहने- 
का क्या अभिप्राय है ? क्योंकि यह तो कर्मोंका त्याग नहीं है, 
बल्कि कर्मोका करना है ! 

उत्तर-इस कर्मानुष्ठानरूप कर्मपोगको साक्तिक त्याग 
कहकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि शाखविहित 
अवश्य कतेन्यकर्मोका खरूपसे त्याग न करके उनमें और 
उनके फलखरूप सम्पूर्ण पदार्थोमे आसक्ति और कामनाका 
सबंथा त्याग कर देना ही मेरे मतसे सच्चा त्याग है।कर्मेकि फल- 
रूप इस लोक और परछोकके भोगोंमे आसक्ति और कामना- 
का ध्याग न करके किसी भी भावसे प्रेरित होकर विहित कर्मों- 
का लरूपसे त्याग कर बेठना सब्चा त्याग नहीं है | क्योंकि 
त्यागका परिणाम कर्मोसे सबंथा सम्बन्धविच्छेद होना 
चाहिये; और यह परिणाम ममता, आसक्ति और कामनाके 
त्यागसे ही हो सकता है-- केवल खरूपसे कर्मोका त्याग 
करनेसे नहीं | अतग्त्र कर्मों मे आसक्ति और फलेच्छाका त्याग 
ही साहच्चिक व्याग है। 


सम्बन्ध-उपर्युक्त प्रकारसे सासिविक त्याय करनेवाले पुरुषका निषिद्ध ओर काम्य कर्मोको स्वरूससे छोड़नेसें और 
कर्तव्यकर्मोके करनेगें केसा भाव रह ता है,इस जिज्ञासापर साप्विक त्यागी पुरुषकी अन्तिम स्थितिक्रे लक्षण बतलाते हैं--- 


न देप्यकुशरं कम कुशले नानुषजते | 


त्यागी सत्त्वसमाविष्टा 


मेघात्री छिन्नसंशयः ॥ १० ॥ 


जो मनुष्य अकुशलू कमसे तो द्वेष नहीं करता ओर कुशल कममे आसक्त नहीं होता--बह शुद्ध 
सत्त्वगुणसे युक्त पुरुष संशयरहित, वुद्धिमान्‌ ओर सच्चा त्यागी हैं ॥ १० ॥ 


. अश्व-“अकुशलम”? विशेषणके सहित “कर्म पद किन 
कर्माका वाचक है और साल्िक ध्यार्गी पुरुष उनसे द्वेष नहीं 
करता, इस कपनका क्या भाव हैं 

उत्तर-“अकुशलम' त्रिशेषणके सहित 'कम” पद यहाँ 
शारद्वारा निषेव किये हुए एवकर्मोका और काम्य कर्मोका 
बाचक है; क्योंकि पपकम तो मनुष्यको नाना प्रकारकी नीच 
योनियोंम और नरकमें गिरानेवाले हैं एवं काम्य कम भी फल- 
भोगके लिये पुनर्जन्म देनेवाले हैं | इस प्रकार दोनों ही 
बन्बनके हेतु होनेसे अकुशल कहलाते हैं। सात्तिक त्यागी 
उनसे दब नहीं करता--इस कथनका यहाँ यह भाव हैं कि 
साच्चिक त्यागी राग-दघका सर्वया अभाव हो जानेके कारण 
यह जो निषिद्ध और काम्य कर्मोंका त्याग करता है, वह द्वेध- 


बुद्धिसे नहीं करता; किल्‍तु अकुशठ कर्ता त्याग करना 
मनुष्यका कर्तव्य हैं, इस भावसे लोकसंग्रहके लिये उनक 
व्याग करता है | 

प्रभ-“कुशल'पद किन कर्मोक्ा वाचक है और सात्ततिक 
त्यागी उनमे आसक्त नहीं होता, इस काथनका क्‍या भाव है ? 


उत्त- कुशल? पद यहाँ शा प्रविहित नित्य-नैमित्तिक 
यज्ञ, दान और नप आदि झुमकर्मोका और वर्णाश्रमानुकूल 
समस्त कनेव्यकर्माका वाचक्र है। निष्काममाजसे किये हुए 
उपर्युक्त कर्म मनुष्यके पूर्व कृत सब्चित पापोंका नाश करके उसे 
कमंबन्धनसे छु ड़ देनेमें समय हैं,॥सलिये ये कुशल कहलाते 
हैं। सात्तिक त्यागी उन कुशल कममे आसक्त नहीं द्ोता-- 
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हस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है कि वह जो उपयुक्त 
शुभ कर्मोका विधिवत्‌ अनुष्ठान करता है, वह आसक्तिपूर्वक 
नहीं करता; किन्तु शाख्रत्रेहित कर्माका करना मनुष्यका 
कतंन्य है--- इस भावसे ममता, आसक्ति और फलेच्छा 
छोड़कर लोकसंग्रहके लिये उनका अनुष्ठान करता है । 

प्रशन-वह शुद्ध सलगुणसे युक्त पुरुष संशयर्रादत, 
बुद्धिमान और सच्चा त्यागी है---इस कथनका क्या भाव है ? 


उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है कि इस 
प्रकार राग-देषसे रहित होकर केवक कर्व्यबुद्धिसे कर्मोंका 
ग्रहण और त्याग करनेबाल्य शुद्ध सत्वगुणसे युक्त पुरुष 
संशपरहित है, यानी उसने मलीभाँति निश्चय कर लिया है. 
कि यह कमयोगरूप सास्विक त्याग ही कमव्रन्चनसे छूटकर 
परमपदको प्राप्त कर लेनेका पूर्ण साधन है | इसीलिये तरह 
बुद्धिमान्‌ है और वही सच्चा त्यागी है । 


सम्बन्ध-उपर्युक्त क्रोकमें साज्िक त्यागीकों यानी निष्कामभाकसे कर्तव्यकरम का अनुष्ठान करनेवाले कमंयोगी को 
सभा त्यागी बतलाया | इसपर यह शझ्ढा होती है कि निविद्ध और कास्य कर्मोकी भाँति अन्य समस्त कर्मोका स्वरूपसे 
त्याय कर दे नेवाला मनुष्य भी तो सचा त्यागी हो धकता है, फिर केक्ल निष्का मभावसे कर्म करनेवालेको ही सच्चा त्यागी 


क्यों कहा गया | इसलिये कह ते हैं--- 


न हि देहमृता शक्यं त्यक्तुं कमोण्यशेषतः | 


यस्तु कमेफलत्यागी स 


त्यागीत्यमिधीयते ॥ ११ ॥ 


फ्योंकि शरीरधारी किसी भी मनुष्यके द्वारा सम्पूणतासे सब्र कर्मोंका त्याश क्रिया जाना शक नहीं 
है; इसलिये जो कमफलका त्यागी है, वही त्यागी है--यह कहा जाता है ॥ ११ ॥ 


प्रश्न-यहाँ "दहम्नता' पद किसका वाचक है और उसके 
द्वारा सम्पूणतासे सत्र कर्मोंका त्याग किया जाना शक्य नहीं 
है, इस कथनवा क्‍या भातर है ! 


उत्तर-जिनके द्वारा देहका घारण-पोपग किया जाता 
है, (से समस्त मनुष्य-समुदायका वाचक यहाँ “देहम्ता' पद 
है | अतः शरीरधारी किसी नी मनुष्यके लिये सम्पूर्णतासे 
सब कर्मोका त्याग कर देना डाक्य नहीं है, इस कथनमे यह 
भाव दिखलाया गया है कि कोइ भी दहघारी मनुष्य जिना 
कमे किये रह नहीं सकता (६३ | ५) क्योंकि जिना कर्म 
किये शरीरका निर्वाह ही नहीं है| सकता (३ | ८) इसलिये 
मनुष्य किमी भी आश्रममें क्‍यों न रहता हो---जबतक वह 
जीवित रहेगा तबतक उसे अपनी परिस्थितिके अनुसार 
खाना-पीना,सोना जेठना, चलना-फिरना और बोलना आदि 
कुछ-न-कुछ कम तो करना ही पड़ेगा? अतण्व सम्पूर्णतासे 
सब कर्माका खरूपसे त्याग किया जाना सम्मव नहीं है। 


प्रभ-“कमफलत्यागी'पद किस मनुष्यका वाचक है और 


जो कमफलका त्यागी है वही त्यागी है, इस कथनका क्‍या 
भाव है ? 

उचर-कम और उनके फलमें ममता, आसक्ति और 
कामनाका त्याग करके शात्रविहित कतंन्यकर्मोका अनुष्ठान 
करनेवाले कमयोगीका वाचक यहाँ “कर्मफलत्यागी' पद है | 
अतः जो कमफलका त्यागी है, वही त्यागी है--इस कथपनसे 
यहाँ यद्ञ भाव दिखछाया गया है कि मनुष्यमात्रको कुछ-न 
कुछ कर्म करने ही पड़ते हैं, बिना कम किये कोई रह ही नहीं 
सकता; इसलिये जो निषिद्ध और काम्य कर्माका सबंथा त्याग 
करके यथावश्यक शास्रविहित कर्तव्यकर्माका अनुष्ठान करता 
रहता है तथा उन कर्मेमें और उनके फलमें ममता, आसक्ति 
और कामनाका सर्वथा त्याग कर देता है--बही सच्चा त्यागी है। 

ऊपरसे इन्द्रियोंकी क्रियाओंका संयम करके मनसे 
विषयोका चिन्तन करनेवाला मनुष्य त्यागी नहीं है तथा 
अहंता, ममता और आसक्तिके रहते हुए शाखत्रविहित 
यज्ञ, दान और तप आदि कर्तव्यकर्मोंका खहपसे त्याग कर 
देनेवाल्ा भी त्यागी नहीं है । 


सम्बन्ध-पूर्व क्ोकमें यह बात कही गबो कि जो कर्मफलका त्यायी है, वही त्यागी है ।!' इसपर यह गज्ला हो 
सकती है कि कर्मोंका फल न बाहनेपर भी किये हुए कर्म अपना फल दिये बिना नष्ट नहीं हो तकते---जैसे बोया हुआ बी ज 
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समयपर अपने-आए वक्षकों उत्पन्ष कर देता है, वैसे ही किग्रे हुए कर्मोंका फूल भी किसी-न-किसी जन्मसे सबको अवश्य 
गोयना पढ़ता है; एतलिय्रे केक्ल कर्मकलके त्यायते मनुष्य त्यायी यानी 'कमंबन्धनसे रहित! केसे हो सकता है ? इस 


ग्रह्ड/ की निवक्तिकि लिये कहते हैं--- 


0 


भवत्यत्यागिनां प्रेत्य न 


अनिष्टमिष्टं मिश्र च त्रिविधं कमेणः फलम । 


तु संन्यासिनां कचित ॥ १२॥ 


कर्मफलका त्याग न करनेवाले मजुष्योंक्रे कमोंका तो अठछा, बुरा और मिला हुआ--ऐसे तीन प्रकार- 
का फल मरनेके पश्चात्‌ अवश्य होता हैः किन्तु कर्मफलका त्याग कर देनेवाले मनुष्योंके कर्मोका फल फिसी 


कालमें भी नहीं होता ॥ १२ ॥ 

प्रभ--“अत्यागिनाम! पद किन मनुष्योंका वाचक है 
तथा उनके कर्मोका अच्छा, बुरा और मिला हुआ---तीन 
प्रकारका फल क्या है; और वह मरनेके पश्चात्‌ अबश्य होता 
है-- इस कथनका क्‍या भाव है : 


उत्तर-जिन्होंने अपने द्वारा किये जानेवाले कमोरमें और 
उनके फलमें ममता, आसक्ति और कामनाका द्याग नहीं 
किया है; जो आसक्ति और फलेच्छापूवंक सब प्रकारके कर्म 
करनेवाले हैं--ऐसे सत्रसाधारण प्राकृत मनुष्योंका वाचक 
यहाँ “अत्यागिनाम! पद है। 


उनके द्वारा किये हुए शुभ कर्मोका जो खर्गांदिकी प्राप्ति 
या अन्य किप्ती प्रकारके सांसारिक इष्ट भोगोंकी प्राप्तिरूप 
फल है, वह अच्छा फल है; तथा उनके द्वारा किये हुए पाप- 
कर्मोका जो पश्चु, पक्षी, कीट, पतड्र और वृक्ष आदि तियंक्‌ 
योनियोंकी प्राप्ति या नरकोंकी प्राप्ति अथवा अन्य किसी प्रकार- 
के दुःखोंकी प्राप्िरूप फल है - वह बुरा फल है | इसी प्रकार 
जो मनुष्यादि योनियमें उत्पन्न होकर कभी इष भोगोको प्राप्त 
होना और कभी अनिष्ट भोगोंको प्राप्त होना है, वह मिश्रित 
फल है। यही उनके कर्मोंका तीन प्रकारका फल है | 


यह तीन प्रकारका फल उन लोगोंको मरनेके बाद अवश्य 
प्राप्त होता है-इस कथनसे यहाँ यह भात्र दिखाया गया है 
कि उन पुरुषोके कम अपना फल भुगताये तिना नष्ट नहीं हो 
सकते, जन्म-जन्मान्तरॉें शुमाशुम फल देते रहते हैं; 
इसीलिये ऐ से मनुष्य संसारचक्र्े घूमने रहते हैं | 


प्रभ-यहाँ 'प्रेत्म” पदसे यह बात कही गयी है कि उनके 


कर्मोका फल मरनेके बाद होता है; तो क्या जीते हुए उनके 
कर्मोका फल नहीं होता ? 

उत्तर-बरत॑मान जन्ममें मनुष्य प्राय: पूरनकत कमोंसे बने 
हुए प्रारमब्धका ही भोग करता है, नवीन कर्मोक्ा फल वर्तमान 
जन्ममें बहुत ही कम भोगा जाता है; इसलिये एक मनुष्य- 
योनिमें किये हुए कर्मोका फल अनेक योनियों में अवश्य भोगना 
पड़ता है--यह मात्र समझानेके लिये यहाँ थ्रेत्य' पदका 
प्रयोग करके मरनेके बाद फल भोगनेकी बात कही गयी है | 

प्रश-“तुः अव्ययका क्या मात्र है ? 

उत्तर-कम्मफलका त्याग न करनेवान्टेंकी अपेक्षा कर्म- 
फलका त्याग करनेवाले पुरुर्षोकी अत्यन्त श्रेष्ठता और 
विलक्षणता प्रकट करनेके लिये यहाँ (तु? अब्ययका प्रयोग 
किया गया है | 

प्रश्न-संन्यासिनाम! पद किन मनुष्योका वाचक है 
और उनके कर्मोका फछ कभी नहीं होता, इस कथनका क्या 
भाव है ? 

उत्तर-कर्मोम और उनके फलमें ममता, आसक्ति और 
कामनाका जिन्होंने सत्रेथा त्याग कर दिया है; दसवें छोकमे 
त्यागीके नामसे जिनके ठक्षण बतलाये गये हैं; छठे अध्याय- 
के पहले छोकमे जिनके लिये “संन्यासी' और “योगी! दोनों 
पद्मोंका प्रयोग किया गया हैं तथा दूसरे अध्यायके इक्यावनवें 
छोकमे जिनको अनामय पदकी प्राप्तिका होना बतलाया 
गया है-ऐसे कमयोगियोंका वाचक यहाँ ५संन्यासिनाम! 
पद है । 

अतः संन्यासियोंके क्मका फल कमी नहीं होता-.. 
इस कपनसे यह भाव दिखलाया गया है कि इस प्रकार कर्म- 
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फलका त्याग कर देनेवाले त्यागी मनुष्य जितने कम करते हैं. नाश हो जाता है (४ | २३ )। इस कारण उनके इस जन्म- 
वे भूने हुए बीजकी भाँति होते हैं, उनमें फछ उत्पन्न करनेकी में या जन्मान्तरोंमें किये हुए किसी भी कम झा किसी प्रकार- 
शक्ति नहीं होती; तथा इस प्रकार यज्ञा्थ किये जानेबाले का भी फल किसी भी अबस्थामें, जीते हुए या मरनेके बाद 
निष्काम कर्मोंसे पू्वसश्चित समस्त शुमाशुम कर्मांका भी कभी नहीं होता; वे कमेबन्धनसे सर्बथा मुक्त हो जाते हैं | 
सम्बन्ध-पहले छोकमें अर्जुतने संन्यास और त्यायका तत्त अलग-अलग जाननेकी इच्छा प्रकट की थी | उत्का 
उत्तर देते हुए मगवानूने दूसरे और तीसरे छोकोंसें इस विपयपर विद्वानोंके भित्र-मिन्न सतत बतलाकर अपने मतके 
अनुपार चौथे छोकसे बार हवें छो कतक त्यागका यानी कर्मयोगका तत्व महीसॉति समझाया; अब संन्यासका यानी 
साल्ययोयका तत्व समझानेके लिये पहले सांख्य-तिद्धान्तके अनुसार कमोंक्ी पिल्नियें पॉच हेतु बताते हैं--- 


पञ्चेतानि महाबाहो कारणानि निबोध मे। 


सांख्ये कृतान्ते प्रोक्तानि सिड्ये सर्वकमंणाम ॥ १३ ॥ 


है महात्राहों ! सम्पूर्ण कर्मोकी सिद्धिके ये पाँच हेतु कर्मोका अन्त करनेके लिये उपाय बतलानेवाले 
सांख्य-शाखमें कद्दे गये हैं, उनको तू मुझसे भलीभाँति जान ॥ १३ ॥ 


प्रभ-“संत्रेकर्मगाम? पद यहाँ किन कर्मोका वाचक है 
और उनकी मिद्धि क्‍या है ! 


उत्तर-'सबंकर्मणाम'पद यहाँ शाखत्रतिहित और निषिद्ध, 
सभी प्रकास्के कर्मोका वा चक है तथा किसी कर्मका पूणे हो 
जाना यानी उसका बन जाना ही उम्क्री सिद्धि है | 


प्रभ--क्तानते' तिशेषणके सहित 'सांख्ये! पद किसका 
बाचक है तथा उसमे ध्सम्पृण कर्मोकी सिद्धिके ये पाँच हेतु 
बतलाये गये हैं, उनको त मुझसे जान, इस कथनका क्या 
भात्र है?! 

उत्त-'कृत' नाम कर्मका है;अत: जिस शास्रम उनके 
समाप्त करनेका उपाय बतलाया गया हो, उसका नाम 
कूतास्त' हैं | सांख्यः का अथ ज्ञान है ( सम्यकख्यायते 
ज्ायते परमात्माउननेति सांख्यं तत्तज्ञनम्‌ ) | अतख्त्र जिम 


दशात्रमें तत्ज्ञानके सावनरूप ज्ञानयोगका ग्रतिपादन किया 
गया हो, उसको सांख्य कहते हैं। इसलिये यहाँ “कृतान्ते! 
तिशेषणके सहित '्सांख्ये' पद उस शाखका बाचक माहम 
होता है, जिसमें ज्ञानयोगक्का भलीमौति प्रतिपादन किया 
गया हो और उमके अनुसार समस्त कमोंक्ों प्रकृतिद्वारा 
किये हुए एवं आत्माकों सबंथा अकर्ता समझकर कर्मोका 
अभात्र करने की रीति बतछासी गयी हो | 

इसीलिये यहाँ सम्पूण कर्मोकी सिद्धिक ये पाँच हेतु सांख्य- 
सिद्वान्तमें बतल्ाये गये हैं, उनको त मुझसे भलीभाँति जान-- 
इस कवनसे भगवानूने यह भाव दिखाया है कि आत्माका 
अकनृसत्र सिद्ध करनेके लिये उपर्युक्त ज्ञानयोगका प्रतिपादन 
करनेत्राले शात्रम समस्त कर्मोकी सिद्धिके जो पाँच हेतु 
बतलाये गये हैं---जिन पाँचोंके सम्बन्धसे समस्त कर्म बनते 
हैं, उनको में तुझे बतछाता हैँ; त्‌ सावधान होकर सुन । 


सम्जन्ध---अब उन पॉंच हेतुओंके नाम बतलाये जाते हैं--- 
अधिष्ठानं तथा कतों करणं च प्रथग्विधम । 


विविधाश्र 


पृथक्वेष्टठा. देव॑ चेवात्र पञ्ममम ॥ १४ ॥ 


इस विषयमें अथोत्‌ कर्मोंकी सिद्धिमे अधिष्ठान और कतो तथा भिन्न-भिन्न प्रकारके करण एवं नाना प्रकार- 
की अलग-अलग चेष्टाएँ और वैसे ही पाँचवाँ हेतु देव है ॥ १४ ॥ 


प्रश्न--अधिष्ठटानम! पद यहाँ किसका वाचक है ! 
उत्तर-'अधिष्ठानम! पद यहाँ मुख्यतासे करण और 
क्रियाके आधाररूप शरीरका बाचक है किन्तु गौणरूपपे 


यज्ञादि कमोमे तद्दिषयक क्रियाके आधाररूप भूमि आदिका 
वाच्रक भी माना जा सकता है | 
प्रश्न-'कर्ता” पद यहाँ किसका बाचक है ? 
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उत्तर-पहाँ “कर्ता? पद प्रकृतिस्थ पुरुषका बाचक है। 
इसीको तेरहत्रे अध्यायके इक्कोसत्रें इ्लोकमें भोक्ता बतछाया 
गया है और तीसरे अध्यायके सत्ताईसत्रें इलोकर्मे “अहड्ढार- 
विमूद्धात्मा? कहा गया है | 

प्रश्न-'पृथखिधम! विशेषणके सहित 'करणम! पद 
किसका बाचक है ! 


उत्तर-मन, बुद्धि और अहझ्लार भीतरके करण हैं तथा 
पाँच ज्ञानेन्द्रियाँ और पाँच कर्मेन्द्रियाँ--ये दस बाहरके करण 
हैं; इनके सिवा ओर भी जो-जो खुबा आदि उपकरण यज्ञादि 
कर्मोके करनेमें सहायक होते हैं, वे सब बाद्य करणके 
अन्तर्गत हैं । इसी प्रकार भिन्न-भिन्न कर्मोके करनेमें जितने 
भी मिन्न-भिन्न द्वार अथत्रा सहायक हैं, उन सबका वाचक 
यहाँ 'पृथमिधम्‌' विशेषणके सहित पकरणप! पद है | 

प्रभ-“विविधा:! और पथक्‌'-इन दोनों पदोंके सहित 
'चेश:' किसका वाचक है ? 


. शरीरवाडममनोभियत्कम 


# गीता-तस्यविवेखनी टीफा # 


उत्तर-एक स्थानसे दूसरे स्थानमें गसन करना,हाथ-पैर 
आदि अह्लोंका सश्चालन, श्रासोंका आना-जाना, अड्रोंको 
सिकोड़ना-फेछाना, आँखोंको खोलना और मूँदना, मनमें 
सड्डल्प-तिकल्पोंका होना आदि जितनी भी हलचलरूप 
चेथएँ हैं---उन नाना प्रकारकी भिन्न-भिन्न समस्त चेशओं- 
का वाचक यहाँ “विविधा:” और “पृथक!-इन दोनों पदोंके 
सहित “चैठा:? पद है | 

प्रक्ष-यहाँ वेवम! पद किसका वाचक है और उसके 
साथ “पद्चमम! पदके प्रयोगका क्‍या भाव है ? 

पत्तर-पूरकृत शुभाशुम कर्मोके संस्कारों का बाचक यहाँ 
दैवम! पद है, प्रार्ध भी इसीके अन्तगत है | बहुत छोग 
इसे “अदृए भी कहते हैं। इसके साथ “पत्चमम्‌'पदका प्रयोग 
करके “पश्च' संख्याकी पूर्ति दिखलायी गयी है | अभिप्राय 
यह है कि पूषे३णोकरम जो पाँच हेतुओंके सुननेके लिये कहा 
गया था, उनमेंसे चार हेतु तो देवके पहले अलग बतलायें गये 
हैं और पाँचवाँ हेतु यह देव है | 


प्रारभते नरः | 


् 
न्याय्यं वा विपरीतं वा पञ्चेते तस्य हेतवः ॥ १५॥ 
मनुष्य मन, वाणी ओर शरीरसले शास्त्रानुकूल अथवा विपरीत जो कुछ भी कर्म करता है--उसके ये 


पॉचो कारण हैं ॥ १९ 

प्रश्न-'नरः? पद यहाँ किसका वाचक है और इसके 

योगका क्या भाव है ? 

उत्तर-“नर:”? पद यहाँ मनुष्यक्ा वाचक है | इसका 
प्रयोग करके यह भात्र दिखलाया है कि मनुष्यशरीरमे ही 
जीव पुण्य और पायरूप नत्रीन कम कर सकता है| अन्य 
सत्र भोगयोनियाँ हैं; उनमें पूथक्ृत कर्मोंका फल भोगा जाता 
है, नवीन कम करनेका अधिकार नहीं है। 

प्रभ्न- दारी राइ्नोमि; पद शरीर? शब्द से किसका, 
धवाक से किप्तका ओर “मनस! से किसका ग्रहण होता है 
तथा यहाँ इस पदके ग्रयोगका क्‍या भाव है ? 

उत्तर-उपयुक्त परदमें दारीर! शब्दसे वाणीके सित्रा 
समस्त इन्द्रिपाके सहित स्थुल शरीर को छूता चाहिये, प्वाकः 
शब्दका अथ वाणी समझना चाहिये और “'मनस' शब्दसे 
समस्त अन्तःकरणको लेना चाहिये। मनुष्य जितने भी 


पुण्य-पापकूप कम करता है उन सबको शाखतरकारोंने 
कायिक, वाचिक और मानसिक -- इस प्रकार तीन भेदोपि 
विभक्त किया है अतः यहाँ इस पदका प्रयोग करके समस्त 
शुभाशुभ कर्मोंका समाहार क्रिया गया है | 
प्रश-मन्याय्यम! पद किस कर्मका वाचक है : 
उत्तर-बण, आश्रम, प्रकृति और परिस्थितिके भेदसे 
जिसके लिये जो कम कतंब्य माने गये हैं---उन न्यायपूर्वक 
किये जानेवाले यज्ञ, दान, तप, विद्याध्ययन, युद्ध, कृषि, 
गेरक्षा, व्यापार, सेवा आदि समस्त शाब्रविहित कर्मोके 
सयुदायका बाचक यहाँ #न्‍याय्यम्‌? पद हैं। 
प्रक्न-“विपरीतम! पद किस कमका वाचक है ! 
उत्तर-बण, आश्रम, प्रकृति और परिश्थितिके भेदसे 
जिसके लिये जिन कर्मोके करनेका शाद्रों में निषेध किया गया 


# अठारहवाँ अध्याय # 


है तथा जो कम, नीति और धमके प्रतिकूल हैं---ऐसे 
असत्यभाषण, चोरी, व्यभिचार, हिंसा, मद्यपान, अभक्ष्य- 
भक्षण आदि समस्त पापकर्मोका वाचक यहाँ “विपरीतम! 
पद है। 

प्रश्न-“यत्तः पदके सहित 'कमे? पद किसका वाचक है 
और उसके ये पाँचों कारण हैं---इस कथनका क्‍या 
अमभिप्राय है ! 

उच्तर-“यत! पदके सहित “कर्म? पद यहाँ मन, वाणी 
और शरीरद्वारा किये जानेवाले जितने भी पुण्य और पापरूप 
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कर्म हैं-जिनका इस जन्म तथा जन्मान्तरमें जीवकी फल 
भोगना पडता है---उन समस्त कर्मोका वाचक है। तथा 
“उसके ये पाँचों कारण हैं?- इस वाक्यसे यह भाव दिखलाया 
है कि इन पाँचोंके संयोग बिना कोई भी कर्म नहीं बन सकता; 
जितने भी शुभाशुभ कमे होते हैं, इन पाँचोंके संयोगसे ही 
होते हैं। इनमेंसे किसी एकके न रहनेसे कम नहीं बन 
सकता | इसीलिये बिना कर्तापनके किया जानेबाला कर्म 
वास्तवर्म कम नहीं है, यह बात सतरहत्ं छोकमें कही 
गयी है । 


सम्बन्ध-इस प्रकार त्तंख्ययोगके पिद्धान्तसों समस्त कर्मोकी सिद्चिकि अधिष्ठानादि पॉच कारणोंका निरूपण 
करके अब, वास्तकमें आत्माक) कम्मोसे कोई सम्बन्ध नहीं है, आत्मा सर्वथा शुद्ध, निर्षिकार और अकर्ती है---यह बात 
समझानेके लिये पहले आत्माकों कतों माननेवालेकी निन्‍्दा करते हैं--- 


तत्रेत सति कतोरमात्मानं केबल तु यः 
पर्यत्यकृतबुडित्वानज्न स 


अवाएीकामाएत, 


परयति दुमेतिः ॥ १६ ॥ 


परन्तु ऐसा होनेपर भी जो मनुष्य अशुद्धबुद्धि होनेके कारण उस विषयमे यानी कर्मोके होनेमे केवलछ-- 
शुद्धखरूप आत्माको कर्ता समझता है, वह मलिन बुद्धिवाला अश्ञानी यथार्थ नहीं समझता ॥ १६ ॥ 


प्रश्न-यहाँ 'एवम'के सहित“सति'पदका क्या भाव है ! 

उत्तर-'एवम'के सहित सति' पदका प्रयोग करके यह 
भात्र दिखल्यया गया है कि समस्त कर्मोंके होनेमे उपयुक्त 
अधिष्ठानादि ही कारण हैं, आत्माका उन कर्मोंसे वास्तवम 
कुछ भी सम्बन्ध नहीं है; इसलिये आत्माकों कतां मानना 
किसी प्रकार भी सम्भव नहीं है | तो भी लोग मूख्ब॑तावश 
अपनेको कर्मोका कर्ता मान लेते हैं, यह कितने आश्वर्यकी 
बात है ! 

प्रश्य-“अकृतबुद्धिल्लात? का क्‍या भाव है ? 

उत्तर-सत्सज़् और सत-शालत्रोंके अभ्यासद्वारा तथा 
विवेक, विचार और शम-दमादि आध्यात्मिक साथनोंद्वारा 
जिसकी बुद्धि शुद्ध की हुई नहीं है---ऐसे प्राकृत अज्ञानी 
मनुष्यको 'अक्वतबुद्धि 'कहते हैं | अत: यहाँ “अक्तबुद्वित्वात? 
पदका प्रयोग करके आत्माको कता माननेका हेतु बताया 
गया है। अभिप्राय यह है कि वास्तवमें आत्माका कर्मोंसे कुछ 
भी सम्बन्ध न होनेपर भी बुद्धिम विवेकशक्ति न रहनेके 
कारण अज्ञानवश मनुष्य आत्माको कर्ता मान बेठता है। 


प्रशन-“आत्मानम! पदके साथ “केवलम' विशेषणके 
प्रयोगका क्‍या भाव है ? 

उत्त-“केबलम” विशेषणके प्रयोगसे आत्माके यथार्थ 
खरूपका लक्षण किया गया है | अभिप्राय यह है कि आत्मा- 
का यथार्थ खरूप “केवल! यानी सवा शुद्ध, निर्विकार और 
असछ् है। श्रतियोंमें भी कहा है कि “असड्ो हयय॑ पुरुष:? 
(बृहदारण्यक 3० 9३। १ ५-१ ६ )यह आत्मा वास्तवमें 
सबंथा असड् है।! अत:असज्जआत्माका कर्मेके साथसम्बन्ध 
जोड़कर उसे कर्मोका कर्ता मानना अत्यन्त विपरीत है। 

प्रश्न--स:?के साथ*“दुर्मति:?विशेषण देकर यह कहनेका 
क्या अभिष्राय है कि बह यथार्थ नहीं समझता ! 

उत्तर-उपयुक्त ग्रकारसे आत्माको कर्ता समझनेवाले 
मनुष्यकी बुद्धि दूषित है, उसमें आत्मखरूपको यथार्थ 
समझनेकी शक्ति नहीं है --यह भाव दिखलानेके लिये यहाँ 
“दुर्मेति:' विशेषणका प्रयोग किया गया है। तथा वह यथार्थ 
नहीं जानता---इस कथनसे यह भाव दिश्क्‍्लाया है कि जो 
तेरहवें अध्यायके उन्तीसव्रे छोकके कथनानुसार समस्त 
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# गीता-तत््वविवेखबनी टीका * 
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कर्मोंको प्रकृतिका ही खेल समझता है और आत्माको सब्रथा 
अकर्ता समझता है, वही यथार्थ समझता है; उससे विपरीत 
आत्माको कर्ता समझनेवाला मनुष्य अज्ञान और अहड्ढजार- 
से मोहित है (३। २७ ), इसलिये उसका समझना ठीक 
नहीं है---.गलत है । 

प्रश्न-चोदहवें छोकमें कर्मोके बननेमें जो पाँच हेतु 
बतलाये गये हैं--उनमें अधिष्ठानादि चार हेतु तो ग्रकृति- 
जनित ही हैं, परन्तु "कर्ता! रूप पाँचबाँ हेतु “प्रकृतिस्थ' 
पुरुषको माना गया है; और यहाँ यह बात कही जाती है कि 
आत्मा कर्ता नहीं है, सड़रहित है। इसका क्या अभिवग्राय है? 

उत्त-इस विषयमें यह समझना चाहिये कि वास्तत्रमे 
आत्मा नित्य, शुद्ध, बुद्ध, निर्विकार और सबंथा असड़ है; 
प्रकृतिसे, प्रकृतिजनित पदार्थेंसि या कर्मोसे उसका कुछ भी 
सम्बन्ध नहीं है। किन्तु अनादिसिद्ध अविद्याके कारण असड्ढ 
आत्माका ही इस प्रकृतिके साथ सम्बन्ध-सा हो रहा है; अत: 
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अदा स्‍फिकममाा। 








वह प्रकृतिद्वारा सम्पादित क्रियाओंभे मिथ्या अभिमान करके 
खय॑ उन कर्मोंका कर्ता बन जाता है। इस प्रकार कतों बने हुए 
पुरुषका नाम ही “प्रकृतिस्थ पुरुष? है; वह उन प्रक्वतिद्वारा 
सम्पन्न हुई क्रियाओंका कर्ता बनता है,तभी उनकी “कम'संज्ञा 
होती है और वे कर्म फल देनेवाले बन जाते हैं। इसीलिये उस 
प्रकृतिस्थ पुरुषको अच्छी-बुरी योनियोंमें जन्म घारण करके 
उन कर्मोका फल भोगना पड़ता है (१३॥२१)॥। इसलिये 
चोदहवें छोकमें कर्मोकी सिद्धिके पाँच हे तुओंमें एक हेतु जो 
ल्‍कर्ताः माना गया है वह प्रकृतिमें स्थित पुरुष है और यहाँ 
आत्माके केवल यानी सड्गरहित, शुद्ध खरूपका वर्णन है, 
अतः उसको अकर्ता बदलकर उसके यथार्थ खरूपका 
रक्षण किया गया है। जो आत्माके यथा खरूपको समझ 
लेता है, उसके कमोंमें 'कर्ता रूप पाँचयँ हेतु नहीं रहता। 
इसी कारण उसके कर्मोर्की कम संज्ञा नहीं रहती | यही 
बात अगले छोकम समझायी गयी हैं । 


सम्बन्ध -- आत्मा सर्वथा शुद्ध, निर्विकार और अकता है--यह बात समझानेके टिये आत्मा कों कर्ता मानने 
वालेकी निनन्‍्द्रा करके अब आत्माके यथार्थ स्वरूपकों समझकर उसे अकर्ता समझनेवालेकी स्तुति करते हैं--- 
यस्य नाहंकृतो भावों बुडियेस्थ न लिप्यते । 


हत्वापि स इमहोकाज्न हन्ति न निबध्यते ॥ १७॥ 
जिस पुरुषके अन्तःकरणमे “में कतो हूँ! ऐसा भाव नहीं है तथा जिसकी बुद्धि सांसारिक पदार्थ और 
कर्मोमे लिपायमान नहीं होती, वह पुरुष इन सब लोकोंकों मारकर भी वास्तव न तो मारता हैं ओर न पापसे 


बँघता है ॥ १७ ॥ 

प्रशन-यहों प्यस्य' पद किसका बाचक है तथा “मैं कर्ता 
हूँ इस भावका न होना क्या हैं ? 

उत्तर-यहाँ भ्यस्य! पद समस्त कर्मोकों प्रकृतिका खेल 

समझनेवाले सांख्ययोगीका बाचक है | ऐसे पुरुषमें जो देहा- 
मिमान न रहनेके कारण कर्तापनका सर्वथा अभाव हो जाना 
हँ-यानी मन, ईग्द्रियों और शरीरद्वारा की जानेवाली समस्त 
क्रियाअमि “अमुक कम मैंने किया है? यह मेरा कनंब्य है, इस 
प्रकारके भावका लेशमात्र भी न रहना है---यही «मैं कर्ता 
हूँ? इस भावका न होना है | 

प्रशन-बुद्धिका लिपायमान न होना क्या हैं ? 

उत्तर-कर्मोमेऔर उनके फलरूप ज्ी,पुत्र, धन, मकान 
मान,बड़ाई,ख गेसुख आदि इस छोक और परछोकके समस्त 


पदार्थो्म ममता, आसक्ति और कामनाका अभाव हो जाना; 
किसी भी कमसे या उसके फलसे अपना किसी प्रकारका 
भी सम्बन्ध न समझना तथा उन सब्रको खप्तके कम और 
भोगोंकी भॉति क्षणिक, नाशवान्‌ और कल्पित समझ लेनेके 
कारण अन्त:करगम उनके संस्कार्ोका संगृहीत न होना--- 
यहां बुद्धिका लिपायमान न होना है। 

प्रश्न-वह पुरुष इन सब लोकोंको मारकर भी बास्तवमे 
न तो मारता है और न पापसे बँवता है, इस कथनका क्‍या 
भाव हैं ? 

उत्तर-इसमे यह भाव दिखाया गया है कि उपयुक्त 
प्रकारसे आत्मस्न रूपको भलीभाँति जान लेनेके कारण जिसका 
अड्ञानजनित अहंभाव सरत्रया नड्ट हो गया है; मन) बुद्धि 
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इन्द्रियाँ और शरीरमें अहंता-ममताका सर्बथा अभाव हो जाने- बैघता | अथात्‌ लोकदडिसे समस्त कर्म करता हुआ भी वह 


के कारण उनके द्वारा होनेत्राले कर्मोंते या उनके फलसे 
जिसका किश्विन्मात्र भी सम्बन्ध नहीं रहा है --- उस पुरुषके 
मन, बुद्धि और इन्द्रियोंद्रारा जो लोकसंग्रहार्थ प्रारब्धानुसार 
कर्म किये जाते हैं वे सब शाख्रानुकूल और सबका हित 
करनेवाले ही होते हैं | क्योंकि अहंता, ममता, आसक्ति और 
खाथबुद्विका अभाव हो जानेके बाद परापकर्मोके आचरणका 
कोई कारण नहीं रद्द जाता। अत: जैसे अग्नि, वायु और जल 
आदिके द्वारा प्रारब्बबश किसी प्राणीकी मृत्यु हो जाय तो वे 
अप्औि, वायु आदि न तो बास्तत्रमें उस ग्राणीको मारनेबाले हैं 
और न वे उस कमसे बँवते ही हैं---उसी प्रकार उपग्ुक्त 
महापुरुष ठोकदृटिसे खधमंपालन करते समय यज्ञ, दान 
और तप आदि शुभ कर्मोकी करके उनका कर्ता नहीं बनता 
और उनके फलसे नहीं बँवता, इसमें तो कहना ही क्‍या है। 
किन्तु क्षात्रध्म-जैसे---किसी कारणसे यीग्यता प्राप्त हो 
जानेपर समस्त प्राणियोंका संहाररूप--क्रूर कम करके भी 
उसका वह कर्ता नहीं बनता और उसके फलसे भी नहीं 


उन कर्मोसे सबंधा बन्चनरहित ही रहता है | 

अभिप्राय यह है कि जैसे भगवान्‌ सम्पूर्ण जगत्‌की 
उद्त्तिपालन और संद्वार आदि कार्य करते हुए भी वास्तवमें 
उनके कर्ता नहीं हैं (४ | १३ ) और उन कर्मोंसे उनका 
कोई सम्बन्ध नहीं है (४ | १४;०। ९ )--- उसी प्रकार 
सांख्ययोगीका भी उसके मन, बुद्धि और इ*द्वियोद्वारा होने- 
वाले समस्त कर्मोंसे कुछ भी सम्बन्ध नहीं रहता। यह बात 
अवश्य है कि उसका अन्तःकरण अत्यन्त शुद्ध तथा अहंता, 
ममता, आसक्ति और खार्थबुद्धिसे रहित हो जानेके कारण 
उसके मन, बुद्धि और इन्द्रियोंद्वारा राग-देष और अज्ञान- 
मृलक चोरी, व्यभिचार, मिथ्याभाषण, हिंसा, कपठ, दम्भ 
आदि पापकर्म नहीं होते; उसकी' समस्त क्रियाएँ वर्णाश्रम 
और परिस्थितिके अनुसार शात्रानुकूल ही हुआ करती हैं। 
इसमें भी उसे किसी प्रकारका प्रयत्ष नहीं करना पड़ता, 
उसका खभाव ही ऐसा बन जाता है | 


सम्बन्ध--हस प्रकार संन्यास ( ज्ञानवोग ) का तत्व समझानेके लिये आत्माके अकतापनका प्रातिपादन करके अब 
उप्तके अनुसार कम के अज्ज -प्रत्यज्ोंकी मलीमोति समझानेकेलिये कर्म प्रेरणा और करमसंयहका प्रतिपादन क! ते हैं-+-- 


ज्ञानं ज्ञेयं परिज्ञाता 


करणं कमे कतेंति 
श्ाता, ज्ञान ओर श्लेय- यह तीन प्रकारकी 
प्रकारका कम-संग्रह है ॥ १८ ॥ 
प्ररन-ज्ञाता,ज्ञान और ज्ञेय--ये तीनों पूद्‌ अलग-अलग 
किन-किन तत्तोंके वाचक हैं तथा यह र्वन प्रकारकी कर्म- 
प्रेरणा! है, इस कथनका क्या भाव है ! 
उत्तर-किसी भी पदार्थके खरूपका निश्चय करनेवालेको 
ज्ञाता! कहते हैं; वह जिम दृत्तिके द्वारा वस्तुके खहूपका 
निश्चय करता है, उसका नाम शज्ञानः है और जिस बस्तुके 
खरूपका निश्चय करता है उसका नाम “शेय' है। “यह तीन 
प्रकारकी कमे-प्रेरणा है?---इस कथनसे यह भाव दिखलाया 
गया है कि इन तीनोंके संयोगसे ही मनुष्यकी कर्ममें प्रदृत्ति 
होती है अर्थात्‌ इन तीनोंका सम्बन्ध ही मनुष्यक्ो कममें 
प्रवृत्त करनेवादा है | क्योंकि जब अधिकारी मनुष्य ज्ञान- 


त्रिविधा कम्मंचोदना | 


त्रिविध: कमंसंग्रह! ॥ १८ ॥ 
कम-प्ररणा है ओर कतो, करण तथा क्रिया-यह तीन 


बृत्तिद्वारा यह निश्चय कर लेता है कि अमुक-अमुक वस्तुओं- 
द्वारा अमुक प्रकारसे अमुक कम मुझे करना है, तभी उसकी 
उस कममें प्रवृत्ति होती है । 

प्रश्न-कर्ता,करणऔर करम---येतीनों पद्‌ अलग-अलग 
किन-किन तत्त्तोंके वाचक हैं तथा यह तीन प्रकारका कमे- 
संग्रह है, इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर-देखना, सुनना, समझना, स्मरण करना, खाना, 
पीना आदि समस्त क्रियाओकी करनेवाले प्रकृतिस्थ पुरुषों 
'कर्ता” कहते हैं; उसके जिन मन,बुद्धि और इन्द्रियोंके द्वारा 
उपयुक्त समस्त क्रियाएँ की जाती हैं--उनका बाचक 'करण!' 
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# गौता-सस्‍््यवियेयनी टीका # 











पद है और उपर्युक्त समस्ल क्रियाओंका बाचक यहाँ “कर्म? 
पद है । “यह तीन प्रकारका कर्म-संग्रह है?--हस कथनसे यह 
भाव दिखलाया गया है कि इन तीनोंके संयोगसे ही कर्मका 
संग्रह होता है ? क्योंकि जब मनुष्य खय॑ कर्ता बनकर अपने 
मन,बुद्धि और इन्द्रियोद्वारा क्रिया करके किसी कर्मको करता 
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है--तभी कर्म बनता है, इसके बिना कोई भी कम नहीं बन 
सकता | चौदहवें छोकमें जो करमंकी सिद्धिके अधिष्ठानादि 
पाँच हेतु बतलाये गये हैं उनमेंसे अधिष्ठान और देवको छोड़- 
कर शेष तीनोंको कम॑-संग्रह नाम दिया गया है; क्योंकि उन - 
पाँचोमें भी उपयुक्त तीन हेतु ही मुख्य हैं । 





सम्बन्ध--इस प्रकार साख्ययोगके पिद्धान्तसे कर्म-चोदना (कर्म-प्रेणा ) और कर्म-संग्रहका निरूपण करके 
अब तत्त्वज्ञानमें सहायक साखिक भावकों ग्रहण करानेके लिये और उत्तके विरोधी राजस, तामस भा।वोंका त्याय 
करानेके लिये उपयुक्त कर्म-प्रेरणा और कर्म-संगहके नामसे बतलाये हुए ज्ञान आदियेंसे ज्ञान, कर्म और कर्तोके 
तापिक, राजत और तामत--३इत्त प्रकार त्रिकिषि भेद क्रमसे बतलानेकी प्रस्तावना करते हैं--- 


ज्ञान कम च कतो च त्रिषेव गुणमेदतः । 


प्रोच्यतेी गणसंख्याने यथावच्छुणु तान्यपि ॥ १९ ॥ 
गुणोकी संख्या करनेवाले शास्त्रमे शान और कर्म तथा कर्ता गुणोंके भेदसे तीन-तीन प्रकारके ही कद्दे 


गये हैं, उनको भी तू मुझसे भलीभॉसति खुन ॥ १९ ॥ 
प्रश्न-“गुणसंख्याने! पद किसका वाचक है तथा उसमें 
गुणोंके भेदसे तीन-तीन प्रकारके बतलाये हुए ज्ञान, कर्म 
और कर्ताको सुननेके लिये कहनेका क्या अभिप्राय है ! 
उत्त-जिस शाब्वमें सत्त, रज और तम-इन तीनों 
गुर्णोके सम्बन्धसे समस्त पदार्थोके मिन्न-मिन्न भेदोंकी 
गणना की गयी हो, ऐसे शात्रका वाचक “गुणसंख्याने! पद 
है | अत: उसमें बतलाये हुए गुणोंके भेदसे तीन-तीन प्रकार- 
के ज्ञान, कर्म और कर्ताको सुननेके लिये कहकर भगवान्‌ ने 


उस शा््रको इस विषयमें आदर दिया है और कहे जानेवाले 
उपदेशको ध्यानपूरबक सुननेके लिये अजु नकी सावधान किया 
है। 

ध्यान रहे कि ज्ञाता और कर्ता अलग-अलग नहीं हैं,इस 
कारण भगवानने ज्ञाताके भेद अलग नहीं बतलाये हैं तथा 
करणके भेद बुद्धिके और धृतिके नामसे एवं शेयके भेद 
छुखके नामसे आगे बतलायेगे | इस कारण यहाँ पूर्वोक्त छः 
पदार्थेमिंसे तीनके ही भेद पहले बतछानेका सह्लेत किया है। 


सम्बन्ध--पूव को करें जो ज्ञान, कर्म और कर्ताके साचिक, राजस और तामस सेद क्मशर बतलानेकी 
प्रस्तावना की थी-- उसके अनुसार पहले साचिक ज्ञानके लक्षण बतलाते हैं--- 


सबभूतेषु येनेक 


भावमव्ययमीक्षते । 


अविभक्त विभक्तेषु तज्ज्ञानं विडिः सातक्त्तकिम्‌ ॥ २० ॥ 


जिस शानसे मनुष्य पृथक्‌ू-पृथक्‌ सब भूतोमे एक अविनाशी परमात्मभावको विभागरहित समभावसे 
स्थित देखता है, उस ज्ञानको तो तू सात्त्तविक जान ॥ २० ॥ 


प्रश्न-“येनः पद यहाँ किसका वाचक है तथा उसके 
द्वारा पृथक्‌-पथक्‌ भूतोंमे एक अविनाशी परमात्ममभावको 
विभागरद्वित देखना क्या है ! 

उत्त-'येन!पद यहाँ सांख्ययोगके साधनसे होनेवाले 
उस अनुभवका वाचक है, जिसका वर्णन छठे अध्यायके 
उन्तीसमें छोकमें और तेरहवें अध्यायके सत्ताईसवें छोकमें 


किया गया है | तथा जिस प्रकार आकाश-तक्तको 
जाननेवाल मनुष्य घड़ा, मकान, गुफा, खर्ग, पाताल 
और समस्त वस्तुओंके सहित सम्पूण् ब्रह्माण्डमें, एक ही 
आकाश-तत्तको देखता है--- बैसे ही लोकदश्टिसे भिन्न-भिन्न 
प्रतीत होनेवाले समस्त चराचर प्राणियोंमें उस अनुभवके 
द्वारा जो एक अद्वितीय अबिनाशी, निर्विकार ज्ञानखरूप 


# -अठारदयों . अश्यात + 





परमात्ममाबको विभागरहित समभावसे न्याप्त देखना है --- 
अर्थात्‌ लोकइशिसे भिन्न-भिन्न प्रतीत होनेवाले समस्त प्राणि- 
योंकी और स्वयं अपनेको एक अविनाशी परमात्मासे अमिन्न 
समझना है-यही प्रथकू-प्रथक्‌ भूतोंमें एक अविनाशी 
परमात्ममभावकोी विभागरहित देखना है | 

प्रश्न-उस ज्ञानकों त्‌ सात्तिक जान-इस कथनका 
क्या भाव है ! 


8३७६ 








उत्तर-इस कथनसे भगवानने यह भाव दिखलाया है 
कि जो ऐसा यथार्थ अनुभव है, वही वास्तवमें सात्ततिक 
ज्ञान यानी सच्चा ज्ञान है | अतः कन्याणकामी मनुष्यको 
इसे ही ग्राप्त करनेकी चेश करनी चाहिये। इसके 
अतिरिक्त जितने भी सांसारिक ज्ञान हैं, वे नाममात्रके 
ही ज्ञान हैं - वास्तविक ज्ञान नहीं हैं । 


सम्बन्ध--अब राजस ज्ञानके लक्षण बतलाते हैं-- 
प्रथकत्वेन तु यज्ज्ञानं नानाभावान्पृथग्विधान्‌ । 


वेत्ति सर्वेषु भूतेषु तज्ज्ञानं, विद्धि राजसम्‌ ॥ २१ ॥ 


किन्तु जो ज्ञान अथोत्‌ जिस ज्ञानके द्वारा मनुष्य सम्पूर्ण भूतोम भिन्न-भिन्न प्रकारके नाना भावोको 
अलग-अलग जानता है, उस ज्ञानकों तू राजस जान ॥ २१ ॥ 


प्रश्न-सम्पूर्ण भूतोंमे भिन्न-भिन्न प्रकारके नाना 
भावोंकी अलग-अलग जानना क्‍या है ! 

उत्तर-कीट, पतड्ढ, पशु, पक्षी, मनुष्य, राक्षस और 
देवता आदि जितने भी प्राणी हैं --उन सबमें आत्माको 
उनके शरीरोक्री आकृतिके भेदसे और खभावबके भेदसे 
भिन्न-भिन्न प्रकारके अनेक और अहूग-अछग समझना---- 


अर्थात्‌ यह समझना कि प्रध्येक शरीरमें आत्मा अठ्ग-अठग है 


और वे बहुत हैं तथा सत्र परस्पर विलक्षण हैं----यही 
सम्पूर्ण भूतोंमि मिन्न-मिन्न प्रकारके नाना भावोंकों अछग- 
अलग देखना है | 

प्रश्न-उस ज्ञानको तू राजगस जान-इस कथनका 
क्या भाव है !? 


उत्तर-हससे भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि 
उपयुक्त प्रकारका जो अनुमव है, वह राजस ज्ञान है- अर्थात्‌ 
नाममात्रका ही ज्ञान है, वास्तविक ज्ञान नहीं है | अभिप्राय 
यह है कि जिस प्रकार आकाशके तत्तको न जाननेवाला 
मनुष्य भिन्न-भिन्न घट; मठ आदिमें अलग-अलग परिच्छिन 
आकाश समझता है और उसमें स्थित सुगन्ध-दुगन्धादिसे 
उसका सम्बन्ध मानकर एकसे दूसरेकी विछक्षण समझता 
है; किन्तु उसका यह समझना भ्रम हैं | उसी प्रकार आत्म- 
तत्तको न जाननेके कारण समस्त प्राणियोंके शरीरोमे 
अछग-अलग और अनेक आत्मा समझना ही भ्रममात्र है। 


सम्बन्ध--अब तामस ज्ञानका लक्षण बतलाते हैं--- 


यु 
अतत्त्वाथेबदल्पं चच्‌ 


कृत्सवदेकस्मिन्कायें 


सक्तमहितुकम्‌ । 
तत्तामसमुदाह्ृतम ॥ २२ ॥ 


परन्तु जो ज्ञान एक कार्यरूप शरीरमें ही सम्पूर्णके सदृश आसक्त है; तथा जो बिना युक्तिवाला, 
तार्विक अर्थले रहित और तुच्छ है--वह तामस कहा गया है ॥ २२ ॥ 


प्रश्न-'तु? पदका यहाँ क्‍या भाव है ! 

उत्तर-पूर्वोक्त सात्तिक ज्ञानसे और राजस ज्ञानसे मी 
इस छ्वानको अत्यन्त निकृए दिखलानेके लिये यहाँ ५्तुः 
अव्ययका प्रयोग किया गया है | 

प्रभ-जो ज्ञान एक कार्यरूप शरीरमें ही सम्पूर्णकी भाँति 


गी० त० वि० ७९--- 


आसक्त है---इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्त-इस कथनसे तामस ज्ञानका प्रधान लक्षण 
बतलाया गया है | अभिप्राय यह है कि जिस त्रिप्रीत ज्ञानके 
द्वारा मनुष्य प्रकतिके कायरूप शरीरकों ही अपना खरूप 
समझ लेता है और ऐसा समझकर उस क्षणभह्लुर नाशबान्‌ 


देर 


शरीरमें स्बेश्वकी भाँति आसक्त रहता है -- अर्थात्‌ उसके 
सुखसे सुखी एवं उसके दुःखसे दुखी होता है तथा उसके 
नाशसे ही सबेनाश मानता है, आत्माको उससे भिन्न या सबे- 
व्यापी नहीं समझता--वह ज्ञान वास्तवमें ज्ञान नहीं है | 
इसलिये भगवानने इस छोकमें 'ज्ञान” पदका प्रयोग भी नहीं 
किया है, क्योंकि यह विपरीत ज्ञान वास्तवमे अन्ञान ही है | 

प्रशन-इस ज्ञानको “अहैतुकम! थानी बिना युक्तिवाला 
बतलानेका क्या भाव है ? 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि इस प्रकार- 
की समझ विवेकशील मनुष्यमे नहीं होती, थोड़ा भी समझने- 
वाल मनुष्य त्रिचार करनेसे जड शरीरके और चेतन आत्माके 
मेदको समझ लेता है; अत: जहाँ युक्ति और विवेक है, वहाँ 
ऐसा ज्ञान नहीं रह सकता । 





*# शीता-सत्त्यवियेशथनी टौफो # 





प्रभ्न-इस ज्ञानमों तात््विक अर्थसे रहित और अल्प 
बतलानेका क्या भाव है ! 

उत्तर-इसे ताच्चिक अर्थसे रहित और अल्प बतलाकर 
यह भाव दिखाया है कि इस ज्ञानके द्वारा जो बात समझी 
जाती है, वह यथाये नहीं है अर्थात्‌ यह वस्तुके स्वरूपको 
यथार्थ समझानेवाला ज्ञान नहीं है, विपयंय-ज्ञान है और बहुत 
तुच्छ है; इसीलिये यह त्याज्य है । 

प्रशन-वह ज्ञान तामस कहा गया है-इस कथनका 


क्या भाव है ? 
उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है कि 


उपयुक्त लक्षणोंवाला जो विपरय॑य-ज्ञान है, वह तामस है--- 
अर्थात्‌ अत्यन्त तमोगुणी मनुष्योंकी समझ है; उन छोगोंकी 
समझ ऐसी ही हुआ करती है,क्योंकि तमोगुणका काये अज्ञान 
बतलाया गया है | 


सम्बन्ध-अब साचिक कममके लक्षण बतलाते हैं--- 


नियत 


अफलप्रेप्सना. कमे 


सड्ररहितमरागद्वेषतः 


कृतम्‌ । 
यत्तत्सात्त्किम॒च्यते ॥ २३ ॥ 


जो कर्म शास्त्रविधिसे नियत किया हुआ और कतोपनके अभिमानसे रहित हो तथा फल न चाहनेवाले 
पुरुषद्वारा बिना राग-द्वेपके किया गया हो --वह सात्तिक कहा जाता है ॥ २३ ॥ 


प्रश्न-“नियतम! विशेषणके सहित “कम पद यहाँ 
किन कर्मोका वाचक है तथा “नियतम! विशेषणके प्रयोगका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-वर्ण, आश्रम, प्रकृति और परिश्थितिकी अपेक्षासे 
जिस मनुष्यके लिये जो कर्म अवश्यकर्तव्य बतवाये गये हैं-- 
उन शास्रविहि त यज्ञ, दान,तप तथा जीविकाके और शरीर- 
निवाहके सभी श्रेष्ठ करमोंका वाचक वहाँ /नियतम! विशेषण- 
के सहित “कम? पद है; तथा “नियतम्‌” विशेषणका प्रयोग 
करके यह भाव दिखलाया गया है कि केवल शात्रविहित 
निद्य-मैमित्तिक आदि कतंब्यकर्म ही सात्विक हो सकते हैं, 
काम्य कम और निषिद्ध कम साथ्िक नहीं हो सकते । 

प्रश्न- सड्रहितम? विशेषणका क्या अभिप्राय है ! 

उत्तर-यहाँ 'सड़” नाम आसक्तिका नहीं है, क्योंकि 
आसक्तिका अभाव “अरागद्वंषत:!पदसे अलग बतलाया गया 
है | इसलिये यहाँ जो कर्मोमे कर्तापनका अभिमान करके उन 


कर्मोंसे अपना सम्बन्ध जोड़ लेना है, उसका नाम “सड़” 
समझना चाहिये; और जिन कमोंमे ऐसा सड़ नहीं है,अर्थात्‌ 
जो ब्रिना कर्तापनके और बिना देहामिमानके किये हुए हैं- 
उन कर्मोको सड्ररहित कम समझना चाहिये | इसीलिये“सड़- 
रहितम! विशेषणसे यह भाव दिलाया गया है कि उपयुक्त 
शाब्नविहित कर्म भी 'सड्गरहित? होनेसे ही सात्तिक होते हैं, 
नहीं तो उनकी “सातल्विक' संज्ञा नहीं होती । 

प्रश्न-“अफल्प्रेप्सुना' पद किसका बाचक है और ऐसे 
पुरुषद्वारा ब्रिना राग-द्वेषके किया हुआ कर्म कैसे कर्मको 
कहते हैं ! 

उत्तर-कर्मोके फलरूप इस लोक और परलोकके जितने 
भी भोग हैं, उनमें ममता और आसक्तिका अभाव हो जानेके 
कारण जिसको किश्चिन्मात्र भी उन भोगोंकी आकाह्ला नहीं 
रही है, जो किसी भी कर्मसे अपना कोई भी खार्थ सिद्ध 
फरना नहीं चाहता, जो अपने लिये किसी भी वस्तुकी 


# अठारहयों अध्याय के 
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आवश्यकता नहीं समझता---ऐसे खाथ॑-बुद्धिरहित पुरुषका 
बाचक५अफलप्रेप्सुना? पद है। ऐसे पुरुषद्वारा किये जानेवाले 
जिन कर्मोंमे कर्ताकी आसक्ति और द्वेष नहीं है, अर्थात्‌ 
जिनका अनुष्ठान राग-द षके बिना केवल लोकसंग्रहके लिये 
किया जाता है-उन कर्मोकी बिना रागद्वेषके किया हुआ 

“कर्म? कहते हैं । 
प्रश्न-उस कर्मको सात्तिक कहते हैं-इस कथनका 

क्या अभिमग्राय है ! 
उत्तर-उस कमको सात्तिक कहते हैं-इस कथनसे यह 
भाव दिखलाया गया है कि जिस कमम उपयुक्त समस्त लक्षण 
पूणेरूपसे पाये जाते हों, वही कर्म पूर्ण साक्िक है | यदि 
उपयुक्त भावोंमेंसे किसी भावक्री कमी हो, तो उसकी 
साक्तिकतामें उतनी कमी समझनी चाहिये।इसके सिवा इससे 
यह भाव भी समझना चाहियेकि सत्तगुणसे औरसाचिककर्म- 
से ही ज्ञान उत्पन होता है;अत :परमात्माके तत्ततको जाननेकी 
इच्छावाले मनुप्योंको उपयुक्त सात्तिक कर्मोंका ही आचरण 
सम्बन्ध 





यत्तु कामेप्सुना 
क्रियते 


करना चाहिये, राजस-तामस कर्मोंका आचरण करके कर्म- 
बन्धनमें नहीं पड़ना चाहिये | 


प्रश्न-इस छोकमें बतलाये हुए साक्विक कर्ममें और नें 
लछोकमें बतलाये हुए साक्तिक त्यागमें क्या भेद है ? 


उत्तर-इस श्लोकमें सांख्यनिष्ठाकी दश्टिसे साक्तिक कर्म- 
के लक्षण किये गये हैं, इस कारण 'सद्भरहितम्‌? पदसे उनमें 
कर्तापनके अभिमानका और “अरागद्वैषत:' पदसे राग-द्वेष- 
का भी अभाव दिखलाया गया है।किन्तु नवें छोकमे कर्मयोग- 
की दछ्टिसे किये जानेवाले कर्मोमे आसक्ति और फलेच्छाके 
त्यागका नाम ही सात्तिक त्याग बतलाया गया है; इस कारण 
बहाँ कर्तापनके अभावकी बात नहीं कही गयी है, बल्कि 
कतंव्यबुद्धिसे कर्मोंकी करनेके लिये कह्दा है। यही इन 
दौनोंका भेद है | दोनोंका ही फल तक्तज्ञानके द्वारा परमात्मा- 
की प्राप्ति है; इस कारण इनमें वास्तव भेद नहीं है, केवल 
अनुष्ठानके प्रकारका भेद है | 


अब राजस कमंके लक्षण बतलाते हैं--- 
कम साहंकारेण वा पुनः | 
बहुलायासं 


तद्राजसमुदाहृतम्‌ ॥ २४ ॥ 


परन्तु जो कम बहुत परिध्मसे युक्त होता है तथा भोगोंको चाहनेवाले पुरुषद्वारा या अहड्जारयुक्त 
पुरुषद्वारा किया जाता है, बह कम राजस कहा गया है ॥ २४ ॥ 


प्रश्न-'बहुलायासम्‌'विशेषणके सहित “कर्म' पद किन 
कर्मोका वाचक है तथा इस विशेषणके प्रयोगका यहाँ क्‍या 
भाव है ? 

उत्तर-जिन कर्मोंमे नाना प्रकारकी बहुत-सी क्रियाओं- 
का विबान है तथा शरीरम अहड्कार रहनेके कारण जिन 
कर्मोको मनुष्य भाररूप समझकर बड़े परिश्रम और दु:खके 
साथ पूर्ण करता है, ऐसे काम्य कर्मों और व्यावहारिक कर्मो- 
का वाचक यहाँ “बहुलायासम्‌” विशेषणके सहित “कम? पद 
है। इस विशेषणका प्रयोग करके साक्तिक कर्मसे राजस कर्म- 
का भेद स्पष्ट किया गया है। अभिप्राय यह है कि साक्तिक 
कर्मेकि कर्ताका शरीरमें अहद्जार नहीं होता और कर्मोमे कर्ता- 
पन नहीं होता; अत: उसे किसी भी क्रियाके करनेमें किसी 
प्रकारके परिश्रम या क्‍लेशका बोध नहीं होता । इसलिये 


उसके कर्म आयासयुक्त नहीं हैं। किन्तु राजस कर्मके कर्ता 
का शरीरमे अहड्लार होनेके कारण वह शरीरके परिश्रम और 
दु:खोंसे खयं दुखी होता है | इस कारण ससे प्रत्येक क्रियामे 
परिश्रमका बोध होता हैं | इसके सिवा सात्तिक कर्मोके कर्ता- 
द्वारा केवल शात्रदृश्टिसे या लोकदश्सि कर्तव्यहूपमे प्राप्त हुए 
कम ही किये जाते हैं;अत: उसके द्वारा कर्मोका विस्तार नहीं 
होता; किन्तु राजस कमका कर्ता आसक्ति और कामनासे 
प्ररित होकर प्रतिदिन नये-नये कर्मोंका आरम्म करता रहता 
है, इससे उसके कर्मोका बहुत विस्तार हो जाता है | इस 
कारण भी “बहुलायासम्‌? विशेषणका प्रयोग करके बहुत 
परिश्रमबाले कर्मोकी राजस बतलाया गया है। 
प्रश्न-कामेप्सुना? पद कैसे पुरुषका वाचक है ? 
उक्त-इन्द्रियोंके भोगोंमे ममता और आसक्ति रहनेके 


श्रेट 


# गीता-तस्वविदेयनी टीफा # 








कारण जो निरन्तर नाना प्रकारके भोगोंकी कामना करता 
रहता है तथा जो कुछ क्रिया करता है-ल्ली, पुत्र,घन मकान, 
मान,बड़ाई, प्रतिष्ठा आदि इस छोक और परलेकके भोगोंके 
लिये ही करता है---ऐसे खार्थपरायण पुरुषका वाचक यहाँ 
'कामेप्सुना? पद है । 

प्रश्न-“वा” पदके ग्रयोगका क्या भाव है / 

उत्तर-“वा'पदका प्रयोग करके यह भावदिखलछाया गया 
है कि जो कम भोगोंकी प्राप्तिके लिये किये जाते हैं, वे भी 
राजस हैं और जिनमें मोगोंकी इच्छा नहीं है, किन्तु जो 
अह ड्वारपूरवक किये जाते हैं----वे भी राजस हैं | अभिप्राय 
यह है किजिस पुरुषमे भोगोकी कामना और अह्ढलार दोनों 
हैं, उसके द्वारा किये हुए कर्म राजस हैं -- इसपं तो कहना 
ही क्या है; किन्तु इनमेंसे किसी एक दोषसे युक्त पुरुषद्वारा 
किये हुए कम भी राजस ही हैं | 


प्रश्न-'साहझ्लारेण! पद कैसे मनुष्यका बाचक है ? 

उत्तर-जिस मनुष्यका शरीरमे अभिमान है और जो 
प्रत्येक कर्म अहड्डारपृर्वक करता है तथा में अमुक कर्मका 
करनेवाला हूँ, मेरे समान दूसरा कौन है; मैं यह कर सकता 
हैँ, वह कर सकता हूँ-इस प्रकारके भाव मनमें रखनेवाला 
और वाणीद्वारा इस तरहकी बातेंकरनेवाला है,ठसका वाचक 
यहाँ पसाहंकारेण! पद है । 

प्रश्न-वह कम राजस कहा गया है--इस कथनका क्या 
भाव है ! 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि उपयुक्त 
भावोंसे किया जानेबाला कम राजस है और राजस कर्मका 
फल दुःख बतलाया गया है (१४। १६) तथा रजोगुण 
कर्मके सड़से मनुष्यको बाँधनेवाला है (१४ । ७ ); अतः 
मक्ति चाहनेवाले मनुष्यको ऐसे कर्म नहीं करने चाहिये। 


सम्बन्ध-अब तामस कर्मके लक्षण बतलाते हैं--- 


अनुबन्ध॑ क्षय हिसामनवेक्ष्य च 


कम 


मोहादारभ्यते 


पोरुषम्‌ । 
यत्तत्तामसम॒च्यते ॥ २५ ॥ 


जो कर्म परिणाम, हानि, हिंसा और सामथ्यंको न विचारकर केवल अज्ञानसे आरम्भ किया जाता 


है-वद तामस कहा जाता है॥ २५ ॥ 

प्रश्न-परिणाम, हानि, हिंसा और सामथ्यंका विचार 
करना क्या है और इनका विचार बत्रिना किये केवल मोहसे 
कर्मका आरम्म करना क्या हैं 

उत्त-किसी भी कर्का आरम्भ करनेसे पहले अपनी 
बुद्धिसि विचार करके जो यह सोच लेना है कि अमुक कर्म 
करनेसे उसका भावी परिणाम अमुक प्रकारसे सु की प्राप्ति 
या अमुक ग्रकारसे दु :खकी प्राप्ति होगा, यह उसके अनुबन्ध- 
का यानी परिणामका विचार करना है। तथा जो यह सोचना 
है कि अमुक करममें इतना धन व्यय करना पड़ेगा, इतने बल- 
का प्रयोग करना पड़ेगा, इतना समय लगेगा, अमुक अंगमे 
धर्मकीहानि होगी और अमुक-अमुक प्रकारकी दूसरी हानियाँ 
होंगी-यह क्षयका यानी हानिका विचार करना है | और जो 
यह सोचना है कि अमुक कमके करनेसे अमुक मनुष्योंको या 
अन्य प्राणियोंकी अमुक प्रकारसे इतना कष्ट पहुँचेगा, अमुक 
मनुरष्योका या अन्य प्राणियोंका जीवन नष्ट होगा--यह 


हिंसाका विचार करना है | इसी तरह जो यह सोचना है कि 
अमुक कर्म करनेके लिये इतने सामर्थ्यकी आवश्यकता है, 
अत:इसे पूरा करनेकी सामर्थ्य हममे है या नहीं--यह पौरुषका 
यानी सामध्यंका विचार करना है। इस तरह परिणाम,हानि, 
हिंसा और पौरुष---इन चारोंका या चारोमेसे किसी एकका 
विचार किये ब्रिना ही “जो कुछ होगा सो देखा जायगा! इस 
प्रकार दृःसाहस करके जो अज्ञतासे किसी कमंका आरम्भ 
कर देना है--यही परिणाम, हानि, हिंसा और पौरुषका 
विचार न करके केवल मोहसे कर्का आरम्भ करना है | 

प्रश्न-वह कम तामस कहा जाता है-इस कथनका क्या 
भाव है ? 

उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है कि इस 
प्रकार बिना सोचे-समझे जिस कमका आरम्भ किया जाता है, 
बह कम तमोगुणके कार्य मोहसे आरम्भ किया हुआ होनेके 
कारण तामस कहा जाता है ?तामस कर्मका फल अज्ञान यानी 


# अ्रेहयों अध्याय # 
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सूकर, कूकर, बृक्ष आदि ज्ञानरहित योनियोंकी प्राप्ति या 


कल्याण चाहनेवाले मनुंष्योंको कभी ऐसा कम नहीं करना 


नरकोंकी प्राप्ति बतछाया गया है (१४। १८); अतः चाहिये। 
सम्बन्ध-अब सात्विक कतक्रि लक्षण बतलाते हैं--- 


मुक्तसड़ी नहंबादी 


धृत्युत्साहसमन्वितः । 


सिडयसिद-थोरनिविकारः कतो सात्त्विक उच्यते ॥ २६॥ 


जो कतो संगरहित, अहड्जारके वचन न बोलनेवाला, थैर्य और उत्साहसे युक्त तथा कार्यफे सिद्ध होने 
और न होनेमें हर्ष-शोकादि विकारोंसे रहित है--बह सात्तिक कहा जाता है ॥ २६॥ 


प्रश्न-५मुक्तसड” कैसे मनुष्यकों कहते हैं ? 

उत्त-जिस मजनुष्यका कर्मोसे और उनके फलरूप 
समस्त भोगोंसे किश्निन्मात्र भी सम्बन्ध नहीं रहा हैँ-अथात्‌ 
मन, इन्द्रिय और शारीरद्वारा जो कुछ भी कर्म किये जाते हैं 
उनमें और उनके फलरूप मान, बड्ढाई, प्रतिष्ठा, लत्री, पुत्र, 
धन, मकान आदि इस लोक और परलेकके समस्त भोगोमे 
जिसकी किश्जिन्मात्र भी ममता, आसक्ति और कामना नहीं 
रही है---ऐसे मनुष्यको *मुक्तसड्र! कहते हैं | 

प्रश्न-- अनहंवादी' का क्‍या भाव है ? 

उत्तर-मन, बुद्धि, इन्द्रियाँ और रारीर---इन अनात्म- 
पदार्थमिं आत्मबुद्धि न रहनेके कारण जो किसी भी कमेमे 
कर्तापनका अभिमान नहीं करता तथा इसी कारण जो आसुरी 
प्रकृतिबालोंकी माँति, मैंने अमुक मनोरथ सिद्ध कर लिया है, 
अमुकको और सिद्ध कर दूँगा; मे ईश्वर हूँ, भोगी हूँ, बलवान्‌ 
हूँ, सुब्री हूँ, मेरे समान दूसरा कोन है, में यज्ञ करूँगा, दान 
दूँगा( १६। १३, १४, १७) इत्यादि अहद्वारके वचन 
कहनेवबाला नहीं है, किन्तु सरलभावसे अभिमानशूल्य वचन 
बोलनेबाला है---? से मनुष्यको “अनहंवादी” कहते हैं । 

प्रश्न-धृत्युत्साहसमस्वितः पद: घृति) और “उत्साह! 
शब्द क्रिन भावोंके वाचक हैं और इन दोनोंमे युक्त पुरुषके 
क्या लक्षण हैं : 

उत्तर-शाब्नविह्दित खबमंपालनरूप किसी भी कमके 
करनेमें बड़ी-से-बरड़ी विश्न-आधाओंके उपस्थित होनेपर भी 
विचलित न होना 'घृति! है। और कम-सम्पादनमें सफलता 
न प्राप्त होनेपर या ऐसा समझकर कि यदि मुझे फलकी इच्छा 
नहीं है तो कर्म करनेकी क्या आवश्यकता है--किसी भी करम- 
से न उकताना किन्तु जैसे कोई सफलता ग्राप्त कर चुकने- 
बाल और कर्मफलको चाहनेवाला मनुष्य करता है, उसी 





प्रकार श्रद्धापूवक उसे करनेके लिये उत्सुक रहना 
“उत्साह! है | इन दोनों गुणोंसे युक्त पुरुष बड़े-से-बड़ा विध्न 
उपस्थित होनेपर भी अपने कर्त॑व्यका व्यागनहीं करता,बल्कि 
अत्यन्त उत्साहपूवंक समस्त कठिनाइयोंको पार करता हुआ 
अपने क॒तंब्यमें डटा रहता है। ये ही उसके लक्षण हैं | 

प्रश्न-“सिद्धवसिद्धयो: नित्रिकार:? यह विशेषण कैसे 
मनुष्यका वाचक है ? 

उत्तर-साधारण मनुष्योकी जिस कर्ममे आसक्ति होती 
है और जिस कमको वे अपने इृष्ट फलका साधन समझते हैं, 
उसके पू् हो जानेसे उनके मनमें बड़ा भारी हर्ष होता है 
और किसी प्रकारका विन्न उपस्थित होकर उसके अधूरा रह 
जानेपर उनको बड़ा भारी कष्ट होता है; इसी तरह उनके 
अन्त:करणमें कर्मकी सिद्धि-असिद्धिके सम्बन्धसे और भी 
बहुत प्रकारके विकार होते हैं | अत: अहंता,ममता,आसक्ति 
और फलेब्छा न रहनेके कारण जो मनुष्य न तो किसी भी 
कमके पूण् होनेमें हषित होता है और न उसमें विन्न उपधित 
होनेपर शोक ही करता है;तथा इसी तरह जिसमें अन्य किसी 
प्रकारका भी कोई विकार नहीं होता, जो हरेक अवस्थामें 
सदा-सबदा सम रहता है--रेसे समतायुक्त पुरुषका वाचक 
'सिद्धवसिद्धयो: निविकार:! यह विशेषण है | 

प्रश्न-वह कर्ता सात्तिक कहा जाता है-इस कथनका 
क्या भार है : 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जिस कर्ता- 
में उपयुक्त समस्त भावोंका समावेश है, वही पृणे सालिक है 
और जिसमें जिस भावकी कमी है, उतनी ही उसकी 
साजिकतामें कमी है | इस प्रकारका साक्चिक भाव परमात्मा- 
के त्ज्ञानको प्रकट करनेवाला है, इसलिये मुक्ति चाहने- 
वाले मनुष्यको सालिक कतो ही बनना चाहिये। 


ह दैर० 





सम्धन्ध-अब 


3 डर 
| 


हषेशोकान्बितः कतो 


# गीता-सस्‍्यविषेचती टीका # 


राजस कतके लक्षण बतलाते हैं--- 


. रागी कर्मफलप्रेप्सुलुब्धो. हिंसात्मकोशुचिः । 


राजसः. परिकीतितः ॥ २७॥ 


जो कर्ता आसक्तिसे युकर, कर्मोके फलकों चाहनेवाला और लोभी है तथा दूसरोंको कष्ट देनेके 


स्वभावपाला, अशुद्धाचारी और दृर्ष-शोकसे लिप्त है - 


प्रश्न--'रागी? पद कैसे मनुष्यका वाचक है ! 

उत्तर-जिस मनुष्यकी करमोंमें और उनके फलरूप इस 
लोक और परलोकके भोगोमिं ममता और आसक्ति है--अर्थात्‌ 
जो कुछ क्रिया करता है, उसमें और उसके फलमें जो 
आसक्त रहता है---रऐेसे मनुष्यको 'रागी? कहते हैं | 

प्रशन-“्कर्मफलपग्रेप्सु :' पद केसे मनुष्यका वाचक है ! 


उत्तर-जो कर्मोके फलरूप ख्री,पुत्र, धन, मकान, मान, 
बढ़ाई, प्रतिष्ठा आदि इस लोक और परलेकके नाना प्रकार- 
के भोगोंकी इच्छा करता रहता है तथा जो कुछ कम करता 
है, उन भोगोंकी प्राप्तिके लिये ही करता है-ऐसे खारथपरायण 
पुरुषका वाचक “कर्मफट्ग्रेप्छु:' पद है। 

प्रश्न-“लुब्घ:? पद केसे मनुषप्यका वाचक है ! 

उत्तर-धनादि पदार्थोमे आसक्ति रहनेके कारण जो 
न्यायसे प्राप्त अवसरपर भी अपनी शक्तिके अनुरूप धनका 
व्यय नहीं करता तथा न्याय-अन्यायका विचार न करके सदा 
धनसंग्रहकी छालसा रखता है, यहाँतक कि दूसरोंके खत्व- 
को हड्पनेकी भी इच्छा रखता है और बैसी ही चेश करता 
है--ऐसे लोभी मनुष्यका वाचक “लुब्घ:? पद हैं। 

प्रश्न-- हिंसात्मक:' पद कैसे मनुष्यका वाचक है ! 

उत्तर-जिस किसी भी प्रकारसे दूसरोंको कष्ट पहूँचाना 
ही जिसका खमाव है, जो अपनी अभिलाषाकी पूतिके लिये 
राग-द्वेषपृवेक कर्म करते समय दूसरोंके कश्की किद्निन्मात्र 
भी परवा न करके अपने आराम तथा भोगके लिये दूसरोंको 


वह राजस कहा गया है ॥ २७ ॥ 
कष्ट देता रहता है--ऐसे हिंसापरायण मनुष्यका वाचक यहाँ 
(हिंसात्मकः” पद है। 
प्रशन-'अशुचि:? पद कैसे मनुष्यका वाचक है ! 
उत्तर-जिसमें शौचाचार और सदाचारका अभाव है 
अर्थात्‌ जो न तो शाब्रविधिके अनुसार जल-म्रत्तिकादिसे 
शरीर और वस्नादिको शुद्ध रखता है और न यथायोग्य बर्ताव 
करके अपने आचरणोंको ही शुद्ध रखता है, किन्तु भोगोमि 
आसक्त होकर नाना प्रकारके भोगोंकी प्राप्तिके लिये शौचा- 
चार और सदाचारका त्याग कर देता है। ऐसे मनुष्यका 
वाचक यहाँ “अशुचि:” पद है। 
प्रश्न-हपेशोकान्वित:? पद कैसे मनुष्यका वाचक है ! 
उच्चर-प्रत्येक क्रियामें और उसके फलमें राग-द्वेष रहने- 
के कारण हरेक कर्म करते समय तथा हरेक घटनामें जो कभी 
हर्षित होता है और कभी शोक करता है--इस प्रकार जिसके 
अन्तःकरणमें हष और शोक होते रहते हैं, ऐसे मनुष्यका 
वाचक यहाँ “हषशोकान्बित:? पद है | 
प्रश्न--वह कर्ता राजस कहा गया है-इस कथनका क्या 
भाव है : 
उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है कि जो 
मनुष्य उपर्युक्त समस्त भावोंसे या उनमेंसे कितने ही भावोंसे 
युक्त होकर क्रिया करनेवाला हैं, वह “राजस कर्ता? है। 
'राजस कर्ता” बार-बार नाना योनियोंमि जन्मता और मरता 
रहता है, वह संसारचक्रसे मुक्त नहीं होता। इसलिये मुक्ति 
चाहनेवाले मनुष्यको 'राजस कर्ता! नहीं बनना चाहिये | 


सम्तरन्ध-अब तामस कर्ताक्रे लक्षण बतलाते हैं--- 
अयुक्तः प्राकृतः स्तब्धः शठों नेष्कृतिकोएलसः । 


विषादी दीघेसूत्री च 
जो कतो अयुक्त, शिक्षासे रहित, 


कतो तामस उच्यते ॥ २८ ॥ 


घमंडी, धूतें ओर दूसरोकी जीविकाका नाश करनेवाला तथा शोक 


करनेवाला, आलसी ओर दीघंसज्नी है--वह तामस कहा जाता है ॥ २८ ॥ 
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प्रश्न-“अयुक्त:? पद कैसे मनुष्यका वाचक है ? उत्त- जिसका रात-दिन पड़े रहनेका खभाव है,किसी 

उत्तर-जिसके मन और इन्द्रियाँ वशमें किये हुए नहीं. भी शाख्रीय या व्यावहारिक कर्तय-कर्ममें उसकी प्रवृत्ति और 
हैं, बल्कि जो खय॑ उनके वशीभूत हो रहा है तथा जिसमें उत्साह नहीं होते, जिसके अन्तःकरण और इन्द्रियोमे 
श्रद्धा और आस्तिकताका अभाव है----ऐसे पुरुषका वाचक अल्स्य भरा रहता है--ऐसे आलसी मलुष्यका वाचक 
'अयुक्त:? पद है । “अलस:” पद है । 

प्रश्न-“प्राकृत:' पद कैसे मनुष्यका वाचक है ! प्रभ्न-विषादी? किसको कहते हैं ! 

उत्तर-जिसको किसी प्रकारकी छुशिक्षा नहीं मिली है, _फर-जो रात-दिन शोक करता रहता है, जिसकी 
जिसका खभाव बालकके समान है, जिसको अपने कर्तव्य. ताओंका कमी अन्त नहीं आता 09008 )-ऐसे 
का कुछ भी ज्ञान नहीं है ( १६॥ ७ ), जिसके अन्त:करण चिन्तापरायण पुरुषको “विषादी' कहते हैं | 
और इन्द्रियोंका सुधार नहीं हुआ है-ऐसे संस्काररहित प्रभ-दीघेसूत्री! किसको कहते हैं ? 
खाभाविक मू/वंका वाचक “प्राकृत:? पद है | उत्तर-जो किसी कार्यका आरम्भ करके बहुत काठतक 

प्रश्न-(स्तब्घ:” पद कैसे मनुष्यका वाचक है ! उसे पूरा नहीं करता---आज कर लेंगे, कल कर लेंगे, इस 

उत्त-जिसका खभावअत्यन्त कठोर है,जिसमें बिनयका हक विचार करते-करते एक रोजमें हो जानेबाले कार्यके 

अत्यन्त अभाव है, जो सदा ही घमंडमें चूर रहता है-अपने लिये बहुत समय निकाल देता है और फिर भी उसे पूरा नहीं 
सामने दूसरोंको कुछ मी नहीं समझता--ऐसे घमंडी मनुष्य- पाता--ऐसे शिथिल ग्रक्ृतिवाले मनुष्यको 'दीर्षसूत्री? 


का वाचक ०स्तब्ध:! पद है। कहते हैं । 
हु प्रश्न-वह कर्ता तामस कहा जाता है, इस कथनका क्या 
प्रभ--(शठ:' पद किसका वाचक है ! > 


है भाव है ! 
उत्तर-जो दूसरोंको ठगनेवाला वश्नक है,द्रेषको ठिपाये 


रखकर गुप्तमावसे दूसरोंका अपकार करनेवाला है, मन उत्तर-इससे यह माव दिखत्थया गया है कि उपयुक्त 
ही-मन दूसरोंका अनिष्ट करनेके लिये दाव-पंनचच सोचता हुए तैगु ; 


अत: जिस पुरुषमें उपयुक्त समस्त लक्षण घटते हों या उनमेंसे 
रहता है-- ऐसे धूते मनुष्यका वाचक 'शठ:! पद है। ने ही लक्षण घटते हों उसे तामस कर्ता समझना चाहिये। 
प्रश्न-नैष्कृतिक:! पद कैसे मनुष्यका वाचक है !  तामसी मनुष्योंकी अधोगति होती है (१४ । १८); बे नाना 
उत्तर-जो नाना प्रकारसे दूसरोंकी जीविकाका नाश प्रकारकी पशु ,पक्षी,कीट,पतड़ आदि नीच पोनियोमिं उत्पन्न 
करनेवाला है, दूसरोंकी बृत्तिमें बाधा डालना ही जिसका ते हैं (१ 9। १ ५)--.-अत: कल्याण चाहनेवाले मनुष्य- 
खभाव है---ऐसे मनुष्यका वाचक “नैष्कृतिक:? पद है। को अपनेमें तामसी कर्ताके लक्षणोंका कोई भी अंश न 
प्रश्न-"अलस: पद कैसे मनुष्यका वाचक है £ रहने देना चाहिये । 
सम्बन्ध--स प्रकार तत्त्तज्ञानमें सहायक साक्तिक भावकों ग्रहण करानेके लिये और उपके विरोधी राजस - 
तामस भावोंका त्याग करा नेके लिये कर्म-प्रेरणा और कर्म-संप्रहमेंसे ज्ञान, कर्म और कतकि सापिक आदि तीन-ती न भेद 
ऋरमसे बतलाकर अब बुद्धि और घतिके सापिक, राजस और तामस--हस ग्रकार त्रिविध भेद क्रमशः बतलानेकी 
प्रस्तावना करते हैं--- 
बुद्देमेंद. घतेर्चेव गुणतस्त्रविध. शरण । 
प्रोच्यमानमशेषेणे... पथक्त्वेन घनंजय ॥ २९ ॥ 


हे धनजय ! अब तू बुद्धिका भोर घृतिका भी गु्णाके अनुसार तीन प्रकारका भेद मेरे द्वारा सम्पूर्णतासे 
विभागपूर्वक कहा जाने वाला सुन ॥ २९ ॥ 
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प्रश्न-इस छोकमे “बुद्धि!और "धृति! शब्द किन तत्तों- 
के वाचक हैं तथा उनके गुर्णोके अनुसार तीन-तीन प्रकारवे, 
भेद सम्पूणतासे बिभागपूवक सुननेके लिये कहनेका क्या 
भाव है ! 

उत्तर-“बुद्धि' शब्द यहाँ निश्चय करनेकी शक्तिविशेष- 
का वाचक है, इसे अन्त:करणभी कहते हैं। बीसवें, इकीसवें 
और बाईसवबें छोकोंमें जिस ज्ञानके तीन भेद बतलाये गये हैं, 
बह बुद्धिसे उत्पन्न होनेवाला ज्ञान यानी बुद्धिकी वृत्तिविशेष 
है और यह बुद्धि उसका कारण है। अठारहवें छोकमें 'ज्ञान? 
शब्द कर्म-प्रेरणाके अन्तर्गत आया है और बुद्धिका ग्रहण 
“करण! के नामसे कर्म-संग्रहमें किया गया है। यही ज्ञानका 
और बुद्धिका भेद है। यहाँ कम-संग्रहमें वर्णित करणोंके 
साच्चिक-राजस-तामस भेदोंकी भलीभाँति समझानेके लिये 
प्रधान “करण? बुद्धिके तीन भेद बतलाये जाते हैं | 

'वृति? शब्द धारण करनेकी शक्तिविशेषका वाचक है; 
यह भी बुद्धिकी ही वृत्ति दै | मनुष्य किसी,भी क्रिया या भाव- 


री बढ 
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को इसी शक्तिके द्वारा दृढ़तापूर्वक धारण करता है । इसकारण 
वह “करण? के ही अन्तगत है। छब्बीसबे छोकमें साच्चिक 
कताके लक्षणोंमें 'धूति' शब्दका प्रयोग हुआ है, इससे यह 
समझनेकी गुंजाश्श हो जाती है कि “धृति? केवल सात्तिक 
ही होती है; किन्तु ऐसी बात नहीं है, इसके भी तीन भेद 
होते हैं--- यही बात समझानेके लिये इस प्रकरणमें “घृति? 
के तीन भेद बतलाये गये हैं । 

यहाँ गुणोंके अनुसार बुद्धि और घृतिके तीन-तीन भेद 
सम्पूर्णतासे विभागपृत्ंक सुननेके लिये कहकर भगवान्‌ने 
यह भाव दिखलाया है कि मैं तुम्हें बुद्धितत््वके और धृतितत्त्व- 
के लक्षण-जो सत्त,रज और तम इन तीनों गुर्णोंके सम्बन्ध- 
से तीन प्रकारके होते हैं---पूणेरूपसे और अछग-अछग 
बतलाता हूँ | अत: सात्तिक बुद्धि और सात्तिक धृतिको 
धारण करनेकेलिये तथा राजस-तामसका त्याग करनेके लिये 
तुम इन दोनों तक्तोंके समस्त लक्षणोंकों सावधानीके साथ 
सुनो । 


सम्बन्ध--पूर्व क्रो कमें जो बुद्धि और धृतिक सात्तिक, राजस और तामस तीन-तीन भेद कमझः बतलानेकी 
प्रस्तविना की है, उसके अनुसार पहले साच्चिक बुद्धिके लक्षण बतलाते हैं--- 
प्रवृत्ति च निवृत्ति च कायोकार्ये भयाभये । 
बन्ध मोक्ष च या वेत्ति बुद्धिः सा पार्थ साह्चिकी ॥ ३० ॥ 


हे पार्थ ! जो बुद्धि प्रवृत्तिमा्ग ओर निवृत्तिमा्ग को, कतेव्य ओर अकतेव्यको, भय और अभयको तथा 
बन्धन ओर मोक्षकों यथार्थ जानती है -बह बुद्धि सास्तिवकी है ॥ ३० ॥ 


प्रश्न-'प्रवृत्तिमागं? किस मागगको कहते हैं और उसको 
यथार्थ जानना क्या है ! 

उत्त-गृहस्थ-वानप्रस्थादि आशग्रमोंम रहकर ममता, 
आसक्ति; अहझ्लार और फलेच्छाका त्याग करके परमात्माकी 
प्राप्तिके लिये उसकी उपासनाका तथा शात्रविहित यज्ञ,दान 
और तप आदि शुभ कर्मोंका, अपने वर्णाश्रमधमके अनुसार 
जीविकाके कर्मोका और इदारीरसम्बन्धी खान-पान आदि 
कर्मोका निष्काममावसे आचरणरूप जो परमात्माको प्राप्त 
करनेका माग है--वह ग्रवृत्तिमाग है | और राजा जनक, 
अम्बरीष, महर्षि वसिष्ठ और याज्ञतरल्क्य आदिकी भाँति उसे 
ठीक-ठीक समझकर उसके भनुसार चलना ही उसको 
ययाथे जानना है | 


प्रभ्न--“निवृत्तिमाग” किसको कहते हैं और उसे यथा 
जानना क्या है ! 

उत्त-समस्त कर्मोका और भोगोंका ब्राहर-भीतरसे 
सबथा त्याग करके, संन्‍्यास-आश्रममे रहकर परमात्माकी 
प्राप्तिके लिये सब प्रकारककी सांसारिक झंझटोंसे विरक्त होकर 
अहंता, ममता और आसक्तिके व्यागपूर्वक शम, दम, तितिक्षा 
आदि साधरनोंके सहित निरन्तर श्रवण, मनन, निदिध्यासन 
करना या केवल भगवानके भजन, स्मरण, कीतन आदियें ही 
लगे रहना - इस प्रकार जो परमात्माको प्राप्त करनेका मागे 
है,उसका नाम निवृत्तिमार्ग हैं। और श्रीसनकादि, नारद जी 
ऋषमदेवजी और शुकदेव जीकी भाँति उसे ठीक-ठीक समझन- 
कर उसके अनुसार चलना ही उसको ययाथ जानना है । 


# अटठारहथों अध्याय # 
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प्रश्न-“कर्तव्य! क्या है और “अकतेब्य? क्या है ! तथा 
इन दोनोंको यथार्थ जानना क्या है ! 

उचर-वर्णः आश्रम, प्रकृति और परिस्थितिकी तथा 
देश-कालकी अपेक्षासे जिसके लिये जिस समय जो कम 
करना उचित है-बही उसके लिये कतेःय है,और जिस समय 
जिसके लिये जिस कर्मका त्याग उचित है, वही उसके लिये 
अकतेब्य है। इन दोनोंकी भलीभाँति समझ लेना-- अर्थात्‌ 
किसी भी कारयके सामने आनेपर यह मेरे लिये कतत्य है या 
अकर्तव्य,इस बातका यथाथ निर्णय कर लेना ही कतत्य और 
अकतेन्यको यथाय जानना है | 


प्रक्ष-'भय' किसको और “अभनय' किसकी कहते है ! 
तथा इन दोनोंको यथा जानना क्या है: 


उत्त-किसी दु:खग्रद वस्तुके या घटनाके उपख्वित हो 
जानेपर या उसकी सम्भावना होनेसे मनुष्यके अन्त.करणम॑ 
जो एक आकुलताभरी कम्पबृत्ति होती है, उसे रय कदते पे 
और इससे विपरीत जो मयके अमावर्की वृत्ति है, उनेःअमय! 
कहते हैं। इन दोनोके तत्वको जान लेना अर्वातत नप क्या 
है ओर अभय क्या है तथा किन-किन कारण ने मनुष्यकों मय 
होता है और किस प्रकार उसकी निवृत्ति होकर 'अमय! 
अवस्था प्राप्त हो सकती है, इस विषयको नली नति समझबर 
निर्भय हो जाना ही भय और अमय-इन दोनोंको यथा4 
जानना है । 


प्रश्न-बन्धन और मोक्ष क्या है! 


उत्त-शुभाशुभ कर्मोंके सम्बन्धसे जो जीवकी अनादि 
कालसे निरन्तर पखश होकर जन्म-मृत्युके चक्रमें भटकना 
पड़ रहा है, यही बन्धन है; और सत्सड्डके प्रभावसे कमयोग, 
भक्तियोग तथा ज्ञानयोगादि साधनोंमेसे किसी साधनके द्वारा 
भगवल्कृपासे समस्त शुभाशुभ कर्मबन्धर्नोंका कट जाना और 
जीवका मगवानको प्राप्त हो जाना ही मोक्ष है। 

प्रश्न-बन्धन और मोक्षको यथाये जानना कया है ? 

उत्तर-बन्धन क्या है,किस कारणसे इस जीवका बन्धन 
है और किन-किन कारणोंसे पुनः इसका बन्धन दृढ़ हो 
जाता है- इन सब बातोंको भलीभाँति समझ लेना बन्धनको 
यथार्थ जानना है और उस बन्धनसे मुक्त होना क्या है तथा 
किन-किन उपायोसे किस प्रकार मनुष्य बन्धनसे मुक्त हो 
सकता है, इन सब्र बातोंको ठीक-ठीक जान लेना ही मोक्ष- 
को यथा जानना है 

प्रभ-वह बुद्धि साचिकी है,इस कथनका क्या भाव है! 

उत्त-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि जो बुद्धि 
उपयुक्त बार्तोंका ठीक-ठीक निणेय कर सकती है, इनमेंसे 
किसी भी विषयका निर्णय करने में न तो उससे भूल होती है 
और न संशय ही रहता हैं--जब जिस बातका निणंय करने- 
की जरूरत पड़ती है, तत्र उसका यथाथ निर्णय कर लेती 
हैं वह बुद्धि साच्चिकी है ।सालिकी बुद्धि मनुष्यको संसार- 
बन्धनसे छुड़ाकर परमपदकी प्रात करानेवाली होती है, 
अत: कल्याण चाहनेवाले मनुष्यको अपनी बुद्धि सार्षिकी 
बना लेनी चाहिये। 


सम्बन्ध---अब्र राजसी बुद्धिक लक्षण बवल्ाते है--- 


यया धर्ममधर्म च कार्य चाकाय॑मेव च। 


अयथावत्यजानाति 


बुद्धि: सा पाथ राजसी ॥ ३१ ॥ 


हे पाथ ! मनुष्य जिस बुद्धिके द्वारा धर्म ओर अधर्मकों तथा कतेब्य ओर अकतंब्यकों भी यथार्थ नहीं 


जानता, वह बुद्धि राजसी है ॥ २१ ॥ 


प्रश्न-'धर्म! किसको कहते हैं और “अधथम' क्रिसको 
कहते हैं तथा इन दोनोंको यथार्थ न जानना क्या है ! 

उत्त-अहिंसा, सत्य, दया, शान्ति, ब्रह्मचय,शम, दम, 
तितिक्षा तथा यज्ञ, दान, तप एवं अध्ययन, अध्यापन, प्रजा- 


गी० त्‌० वि० ९०0--- 


पालन; कृषि, पशुपालन और सेवा आदि जितने भी वर्णा- 
प्रमके अनुसार शाब्रविहित शुमकर्म हैं--- जिन आचरणोंका 
फल शा्योपें इस लोक और परलोकके सुख-भोग बतलाया 
गया है---तथा जो दूसरोंके द्वितके कम हैं, उन सबका नाम 


६४७४ # गीता-ससस्‍्वविवेखनी टौका # 


धर्म है# एवं झूठ, कपठ, चोरी, व्यमिचार, हिंसा, दम्म, समय किस परिस्थितिमें कौन-सा कम धम है और कौन-सा 
कर्म अधर्म है-इसका ठीक-ठीक निर्णय करनेमें बुद्धिका 
कुण्ठित हो जाना, या संशययुक्त हो जाना आदि उन दोनों- 
शाल्लोमि दुःख बतलाया है--उन सबका नाम अपमे है। किस का यथार्थ न जानना है। 

# शास्त्रोमे धर्मकी बड़ी महिमा है| बृहद्धमपुराणमें कहा है-- 

इस विश्वकी रक्षा करनेवाले व्ृपभरूप धर्मके चार पेर माने गये हैं। सत्ययुगमें चारों पेर पूरे रहते हैं; जेतामें तीन: 
द्वापरमें दो ओर कलियुगमें एक ही पेर रह जाता है । 

धर्ंके चार पर हैं--सत्य, दया, शान्ति और अहिंसा । 

सत्यं दया तथा शान्तिरहिंसा चेति कीर्तिता | धर्मस्यावयवास्तात चत्वारः पूर्णतां गताः ॥ 


इसमें सत्यके बारह भेद हैं-- ह ५ 
अमिथ्यावचनं सत्यं खीकारप्रतिपालनम्‌ । प्रियवाक्यं गुरोः सेवा दृ्हं चंच ब्रत॑ कृतम ॥ 


आस्तिक्यं साधुसइश्च॒ पितुर्माठुः प्रियड्डरः । शुचित्वं द्विविध॑ चैव हीरसश्चबय एवं च। 
झूठ न बोलना; स्वीकार किये हुएका पालन करन। प्रिय वचन बोलना) गुरुकी सेवा करना। निय्मोंका दृढतासे 
पालन करना) आस्तिकता) साधुसह्ञ) माता-पिताका प्रियकार्य, बराह्मगोच। आन्तरशोच; लज्जा और अपरिप्रह ।! 

दयाके छ; प्रकार हैं-- 

प्परोपकारो दाने च स्वंदा स्मितभाषणम्‌ | विनयो स्यूनताभावस्वीकारः समताम्रतिः ॥ 
'परोपकार; दान! सदा हँसते हुए बोलना; विनय; अपनेको छोटा समझना ओर समत्वबुद्धि |? 
शान्तिके तीस लक्षण हैं-- 
अनसूयाव्पसन्तीोप.. इन्द्रियाणां. च संयमः । असन्भमो मोनमेब॑ देवपूजाबिघो मतिः ॥| 
अकुतश्रिद्धयव्व॑ च गाम्मीय स्िरचित्तता । अरुक्षभावः सत्र निःस्पृहत्वं हृढा मतिः ॥| 
विवर्जन॑ ह्कार्याणां समः पूजापमानयों: | छाघ्रा परगुणेइस्तेयं ब्रह्मचर्थ धृतिः क्षमा ॥ 
आतिथ्यं च जपो होमस्तीथसेवाउ5्सबवनम्‌ । अमत्सरो बन्धमोक्षज्ञानं संन्यासभावना ॥ 
सहिप्णुता. सुदुश्बेपु.. अकापंण्यममू्खंता । 

(किसीमें दोष न देखना; थोड़ेमें सन्‍्तोप करना) इन्द्रिय-संयम) भोगोमें अनासक्ति। मौन) ०वपूजामे मन छगान) निर्मयताः 
गम्भीरता) चित्तकी स्थिरता; रूखेपनका अभाव: सबत्र निःस्प्रहता, निश्चयात्मिका बुद्धि, न करनेयोग्य का्योका त्याग) मानापमानमें 
समता; दूसरेके गुणमें ऋछाघा, चोरीका अमावः ब्रद्मचर्य, घर्य, क्षमा। अतिथिसत्कार, जप) द्वोम) तीथसेबा, श्रेष्ठ पुरुषोंकी सेवा) 
मत्सरहीनता; बन्ध-मेक्षका ज्ञान) संत्यास-मावना; अति दुःबमें भी सहिष्णुता; कृपणताका अभाव ओर मृर्ग्नताका अमाव ।! 

अहिसाके सात भाव हँ-- 

अहिंसा. त्वासनजय; परपीडाविव जनम । 
श्रद्धा चातिथ्यमेवा च शान्तरूपप्रदर्शनम ॥| 
आत्मीयता चे सवंत्र आत्मबुद्धिः परात्मपु | 

“आसनजय; दूसरेकी मन-वाणी-शरीरसे दुःख ने पहुँचाना; श्रद्धा, अतिथिसत्कार, शान्तभावका प्रदर्शन) सर्वत्र 
आत्मीयता ओर दूत्तरेंमें भी आत्मबुद्धि !? 

यह धर्म है। दस धर्मका थोड़ा-सा भी आचरण परम लछामदा4क और इसके विपरीत आचरण महान्‌ हानिकारक है-- 

ग्रथा स्वल्पमधर्म हि जनयेत्‌ छु महामयम्‌ | ख्वल्यमप्यस्थ धर्मस्थ त्ायते महतो भयात्‌ ॥ 
( बृहद्धमंपुराण, पूर्वकण्ड १। ४७ ) 
जैसे थोड़े-)ले अधर्मका आचरण महान्‌ भयको उत्पन्न करनेवाला होता है; वेसे ही थोड़ा-सा मी इत धर्मका आचरण 
महान्‌ भयसे रक्षा करता है ।! 
इस चततुध्पाद धमंके साथ-साथ ही अपने-अपने वर्णाश्रमानुतार धर्मोका आचरण करना चाहिये । 








अभक्ष्यमक्षण आदि जितने भी पापकर्म हैं-जिनका फल 


# अठारहवयाँ अध्याय + 
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प्रक्ष-'कार्य” क्रिसका नाम है और “अकार्य! किसका ? 
तथा धमम-अधमेमें और कतेव्य-अकतेब्यमें कया भेद है एवं 
कतेन्य और अकतेब्यको यथाथे न जानना क्या है ! 

उत्तर-बणे, आश्रम, प्रकृति, परिस्थिति तथा देश और 
कालकी अपेक्षासे जिस मनुष्यके लिये जो शात्रविहित करने- 
योग्य कर्म है---वह कार्य ( कतेत्य ) है और जिसके लिये 
शाह्षमें जिस कमको न करनेयोग्य-निषिद्ध बतलाया है, 
बल्कि जिसका न करना ही उचित है---वह अकार्य 
(अकतंब्य) है। शात्रनिषिद्ध पापकर्म तो सबके लिये अकार्य 
हैं ही,किन्तु शात्रविहित शुभ कर्मोमें भी किसीके लिये कोई 
कम काय होता है और किसीके लिये कोई अकार्य । जैपे 
शूद्गके लिये सेवा करना काये है और यज्ञ, वेदाष्ययन आदि 
करना अकाये है; संग्यासीके लिये विवेक, ब्ेराग्य, शम, 
दमादिका साधन कार्य है और यज्ञ-दानादिका आचरण 
अकाये है; ब्राह्मणके लिये यज्ञ करना-कराना, दान देना- 
लेना; वेद पढ़ना-पढ़ाना काय है और नौकरी करना अकार्य 
है; वैश्यके लिये कृषि, गोरक्षा और वाणिज्यादि कार्य है और 
दान लेना अकाय है| इसी तरह छर्गादिकी कामनावाले 
मनुष्यके लिये काम्य-कर्म कार्य हैं और मुमुश्षुके लिये अकाये 
हैं; विरक्त आह्मगके लिये संन्यास ग्रहण करना कार्य है और 
भोगासक्तक्रे लिये अकाये है। इससे यह सिद्ध है कि शाख- 


विहित धर्म होनेसे ही वह सबके लिये कतंत्य नहीं हो जाता। 
इस प्रकार धम कार्य भी हो सकता है और अकाये भी | यही 
पमे-अधरमम और कार्य-अकायका भेद है। किसी भी कमके 
करनेका या व्यागनेका अवसर आनेपर “अमुक कम मेरे लिये 
कतत्य है या अकतंव्य, मुझे कौन-सा कर्म किस प्रकार करना 
चाहिये ओर कौन-सा नहीं करना चाहिये!-इसका ठीक- 
ठीक निर्णय करनेमें जो बुद्धिका जो किंकर्तव्यविमृद हो जाना 
या संशययुक्त हो जाना है---यही कर्तत्र्य और अकर्तत्यको 
यथार्थ न जानना है । 

प्रभ-बह बुद्धि राजसी है, इस कथनका क्‍या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-हइस कथनसे यह भाव दिखाया गया है कि 
जिस बुद्धिपे मनुष्य धर्म-अधर्मका और कतंत्य-अकर्तव्यका 
ठीक-ठीक निर्णय नहीं कर सकता, जो बुद्धि इसी प्रकार 
अन्यान्य बातोंक्रा मी ठीक-ठीक निर्णय करनेमें समर्थ नहीं 
होती-बह र जोगुणके सम्बन्ध पे वितरेकमें अप्रतिश्टित, विक्षिप्त 
और अस्थिर रहती है; इसी कारण वह राजसी है। राजस 
भात्रका फल दु:ख बतस्यया गया है; अतएव कल्याणकामी 
पुरुषोंको सत्सड्, सदूग्न्योंके अध्ययन और सदृविचारोंके 
पोषणद्वारा बुद्धिमे खित राजस भावोंका त्याग करके साचिक 
भावोंकों उत्तन्न करने और बढ़ानेकी चेश करनी चाहिये । 


सम्बन्ध - अब तामसी बुदझ्धिक्रे लक्षण बतलाते हैं--- 


अधघर्म धममिति या 


मनन्‍्यते - तमसावता । 


सवोथोन्विपरीतांश्र बुद्धि: सा पार्थ तामसी ॥ ३२॥ 


है अजुन ! जो तमोगुणसे घिरी हुई बुद्धि अथमं को भी “यह धर्म है! पेसा मान छेती है तथा इसी प्रकार 
अन्य सम्पूर्ण पदार्थोंकी भी विपरीत मान लेती है, वह बुद्धि तामसी है ॥ ३२ ॥ 


प्रश्न-अधमंको धरम मानना क्या है और घमको अधर्म 
मानना क्या है ! 

उत्त-ईशवरनिन्दा, देवनिन्दा, शाखतरिरोथ, माता- 
पिता-गुरु आदिका अपमान, वर्णाश्रमधर्मके प्रतिकूल 
आचरण, असन्‍्तोष, दम्म, कपट, व्यभिचार, असत्यभाषण, 
परपीडन, अभक्ष्यमो जन, यथेब्छाचार और १२-सत्त्वापहरण 
आदि निषिद्ध पापकर्मोंकी धर्म मान छेना और ध्ृति, क्षमा, 
मनोनिंग्रह, अस्तेय, शौच, इन्द्रियनिग्रह, घी, विद्या, सत्य, 


अक्रोध, इश्वरपूजन, देवोपासना, शाखसेवन, वर्णाश्रमघर्मा- 
नुसार आचरण, माता-पिता आदि गुरुजनोंकी आज्ञाका 
पालन; सरलता, ब्रह्मचय, साप्तिक भोजन, अहिंसा और 
परोपकार आदि शाद्नबरिहित पुण्यकर्मोकी अधमे मानना- -- 
यही अधमको थर्म और घरमको अधर्म मानना है | 

प्र्ष- अन्य सब्र पदार्थोकोी विपरीत मान लेना क्या है ! 

उत्तर-अधमेको धर्म मान लेनेकी भाँति ही अकर्तव्यको 
कर्तव्य, दुःखको सुख, अनित्यको नित्य, अशुद्धको शुद्ध और 
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हानिको लाभ मान लेना आदि जितना भी विपरीत ज्ञान है- 
वह सब अन्य पदार्थोकी विपरीत मान लेनेके अन्तर्गत है । 
प्रश्न-वह बुद्धि तामसी है, इस कथनका क्या भात्र हैं / 
उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है कि 
तमोगुणसे ढकी रहनेके कारण जिस बुद्धिकों विवेकशक्ति 


स्या दुप्त-सी हो गयी है, इसी कारण जिसके द्वारा प्रत्येक 
विषयमें विल्कुल उलगा निश्चय होता है-बह बुद्धि तामसी 
है। ऐसी बुद्धि मनुष्यको अभोगतिमें ले जानेबाली है;इसलिये 
कऋन्याग चाहनेवाले मनुष्योकी इस प्रकारकी विपरीत 
बुद्धिका सत्रथा त्याग कर देना चाहिये। 


सम्बन्ध-अब सािकी घप्रतिके लक्षण बतलाते हैं-- 


धृत्या यया धारयते 


मनःप्राणन्द्रियक्रिया: । 


योगेनाव्यभिचारिण्या धृतिः सा पाथ सात्तिकी ॥ ३३॥ 
हे पार्थ | जिस अव्यभिचारिणी धारणशक्तिसे मनुष्य ध्यानयोगक्रे द्वारा मन, प्राण और इन्द्रियोंकी 
क्रियाभॉकों घारण करता है, वह ध्रति सात्तिकी है ॥ ३२ ॥ 


प्रश्न--यहाँ “अव्यभिचारिण्या? विशेषणके सहित प्ृत्या! 
पद किसका वाचक है ? और उससे ध्यानयोगके द्वारा मन, 
प्राण और इच्द्रियोंकी क्रियाओंको धारण करना क्या है ? 

उत्तर-किसी भी क्रिया, भाव या वृत्तिकी धारण करने- 
की-उसे दृढ़तापूत्रंक स्थिर रखनेकी जो शक्तिविशेष हैं. 
जिसके द्वारा धारण की हुई कोई भी क्रिया, भावना या बृत्ति 
विचलित नहीं होती,प्रत्युत चिरकालतक स्थिर रहती है.उस 
शक्तिका नाम “घृति? है; परन्तु इसके द्वारा मनुष्य जबतक 
भिन्न-भिन्न उरृश्योंपे, नाना विषयोको थारण करता रहता है. 
तब्रतक इसका व्यमिचार-दोप नष्ट नहीं होता; जब इसके 
द्वारा मनुष्य अपना एक अटल उद्देश्य खिर कर लता है, उस 
समय यह “अश्यभिचारिणी” हो जाती हैं | साचिक धृूतिका 
एक ही उदय होता है--परमात्माको प्राप्त करना | इसी कारण 
उसे धअत्यमिचारिणी! कड़ने हैं। इस प्रकारकी थारणशक्ति- 
का वाचक यहाँ 'अवत्यतिचा रिग्या? विशेषणके सहित चृत्या' 
पद है। ऐसी धारणशक्तिसे जो परमात्माको प्राप्त करनेक्े 


डिये ध्वानपोगद्रार मन, प्राण और इन्द्रियोंकी क्रियाओंका 
आप-पमे परमात्माने रोके रखना है-यही उपयुक्त ध्रतिसे 
ध्यानयोगके द्वारा मन, प्राण और इन्द्रियोंकी क्रियाओंको 
धारग करना £ | 

प्रक्ष-यड ध्वनि साचिकी है, इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर उसे यह भाव टिखछाया गया हैँ कि जो धृति 
पामास्मार्की प्रातिरूप एक ही उद्देश्य सदा स्थिर रहती है, 
जी आयने लक्ष्ममे कमी विचलछित नहीं होती, जिसके भिन्न- 
मिलन उद्झय नहीं हैं तथा जिसके द्वारा मनुस्य परमात्माकी 
प्रापितें, डिये मन और इन्द्रिय आदिको परमात्मामें लगाये 
रखता है ७ किसी भी कारणसे उनको विपयोगिं आसक्त 
और चज्ञ न होने देकर सदा-सत्रदा अपने वशमें रखता 
हैं-- सी धृति सात्तविक हैं। इस ग्रकारकी घारणशक्ति 
मनुप्यका झीत्र ही परमात्मार्की प्राप्ति करानेबाठी होती है। 
अनरा कर्पाग चाहनेवाले पुरुषको चाहिये कि वह अपनी 
बारणयफिको इस प्रकार साचिक बनानेकी चेश करे | 


सम्बन्ध-अब राजस प्रतिके लक्षण बतलाते हैं-- 


यया तु 


धमंकामार्थान्धत्या 


धारयतजुन । 


प्रसड़ेन फलाकाडमशक्षी धृतिः सा पार्थ राजसी ॥ ३४॥ 


परन्तु दे प्रथापुत्र अजुन ! फलकी इच्छावाला मनुष्य जिल घारणशक्तिके द्वारा अत्यन्त आसक्तिसे धर्म, 
अथे और कार्मोको घारण करता है, वह धारणशक्ति राजसी है ॥ ३४ ॥ 


प्रश्न-फलाकाड्डी' पद कैमे मनुष्यका वाचक है तथा 
ऐसे मनुष्यका घारणशक्तिक्रे द्वारा अत्यन्त आसक्तिपे बर्म, 
अर और काम--इन तीनोंको धारण करना क्या है ? 


उत्त-'फलाकाह्ल! पर कर्मोके फलछूप इस लोक और 
परओेकके विभिन्न प्रकारे भोगों की इच्छा करनेबाले सकाम 
मनुष्यका वाचक है। ऐसे मनुष्यका जो अपनी धारणशक्तिके 


# अठारहवाँ अध्याय # 
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द्वारा अत्यन्त आसक्तिपूर्वक धर्मका पालन करना है---यही 
उसका धृतिके द्वारा धमकी धारण करना है एवं जो घनादि 
पदार्थोंकी और उनसे सिद्ध होनेबाले भोगोंको ही जीवनका 
लक्ष्य बनाकर अत्यन्त आसक्तिके कारण इृढ़तापृवषक उनको 
पकड़े रखना है-- यही उसका धृतिके द्वारा अर्थ और का्मों- 
को धारण करना है । 


प्रक्त-वह धारणशक्ति राजसी है, इस कथनका क्‍या 
भाव है ? 


उत्तर-हस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है कि जिस 
धृतिके द्वारा मनुष्य मोक्षके साधनोंकी ओर कुछ भी ध्यान न 
देकर केवल उपयुक्त प्रकारसे धर्म, अथ और काम---इन 
तीनोंको ही धारण किये रहता है, वह “वृति! रजोगुणसे 
सम्बन्ध रखनेवाली होनेके कारण राजसी है; क्योंकि आसक्ति 
और कामना --ये सब रजोगुणके ही काये हैं। इस प्रकार- 
की घृति मनुष्यको कर्मोंद्वारा बाँचनेवाली है;अतएव क न्याण- 
कामी मनुष्यकी चाहिये कि अपनी घारणरक्तिको राजसी 
न होने देकर साह्तिकी बनानेकी चेश करे । 


सम्बन्ध--अब तामसी घतिका लक्षण बतलाते हैं- - 
यया खप्नं॑ भयं शोक॑ विषादं मदमेव च। 
न विमुश्वति दुर्मेधा धृतिः सा पाथे तामसी॥ ३५॥ 


हे पार्थ | दुष्ट बुद्धिबाला मनुष्य जिस धारणशक्तिके द्वारा निद्रा, भय, 


चिन्ता और दुःखकों तथा 


उन्मक्तताकों भी नहीं छोड़ता अथीत्‌ घारण किये रहता है- वह घारणशक्ति तामसी है ॥ ३५ ॥ 


प्रश्न-दुर्मेचा:! पद कैसे मनुष्यका वाचक है तथा यहाँ 
इसके प्रयोगका क्या भाव है ! 

उत्तर-जिसकी बुद्धि अत्यन्त मन्दर और मलिन हो, 
जिसके अन्तःकरणमें दूसरोंका अनिष्ट करने आदिके भात् 
भरे रहते हो --ऐसे दुष्बुद्धि मनुष्यका वाचक दुर्मे वा : "पद 
है; इसका प्रयोग करके यह भाव दिग्वलाया गया है कि ऐसे 
मनुष्य तामसी “घृति! हुआ करती है । 

प्रश्न-खप्न, भय, शोक, विषाद और मइ-- ये शब्द 
अलग-अलग किन-किन भावोंके वाचक हैं तथा श्वृतिके द्वारा 
इनको न छोड़ना अर्थात्‌ धारण किये रहना कया है / 

उत्तर-निद्रा और तन्द्रा आदि जो मन और इन्द्रियोंको 
तमसाच्छन, बाह्य क्रियासे रहित और मृढ़ बनानेवाले भाव 
हैं--_उन सब्रका नाम खप्न है;पन आदि पदार्थोके नाशकी, 
मृत्युकी, दुःखप्राप्तिकी, खुखके नाशक्री अथव्रा इसी तरह 
अन्य किसी प्रकारके इश्के नाश और अनि९अ-ग्राप्तिकी 
आशश्डासे अन्त:करणमें जो एक आकुछता और घबड़ाहट- 
भरी बृत्ति होती है--उसका नाम मय है; मनपें होनेवाली 
नाना प्रकारकी दुश्चिन्ताओंक़ा नाम शोक है; उसके द्वारा 


जो इन्द्रियोंमें सन्‍ताप हो जाता है, उसे विषाद कहते हैं; यह 
शोकका ही स्थूल भाव है । तथा जो घन,जन और बल आदि- 
के कारण होनेवाढी---विवेक, भविष्यके विचार और 
दूरदर्शितासे रहित--उन्मत्तवृत्ति है, उसे मद कहते हैं; 
इसीका नाम गब, धमंड और उन्मत्तता भी है। इन सबको 
तथा प्रमार आदि अन्यान्य तामस भात्रोंको जो अन्त:करणसे 
दूर हटानेकी चेश न करके इन्‍्हींमें डबे रहना है, यही ध्ृति- 
के द्वारा इनको न छोड़ना अर्थात्‌ धारण किये रहना है । 

प्रश्न-वह घारणशक्ति तामसी है,|स कथनका क्या भाव 
हे! 

उत्तर-इससे यह भाव दिखाया गया है कि त्याग करने 
योग्यउपर्युक्त तामस भातोंको जिस पृतिके कारण मनुष्य छोड़ 
नहीं सकता,अर्थात्‌ जिस घारणशक्तिके कारण उपयुक्त भाव 
मनुष्यके अन्त:करणमें खमावसे ही धारण किये हुए रहते 
हैं-- -वह भ्रति तामसी है | यह ध्वृति सर्वथा अनयमें हेतु है, 
अतएव कन्याणकामी मनुष्यकों इसका तुरंत और स्वेतोभाव- 
से त्याग कर देना चाहिये। 


सम्बन्ध--हस प्रकार सालिकी बुद्धि और घ्रतिका गहण तथा राजसी-ताम सी का त्याय करानेके लिये बुद्धि और 
घतिके साणिक आदि तीन-तीन भेद ऋमसे बतलाकर अब, जिसके लिये महुष्य समस्त कर्म करता है उस सुखके भी 
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सापिक, राजत और तामत--इस प्रकार तीन भेद कमसे बतलाना आरम्भ करते हुए पहले सात्विक सुखके ठक्ष णोंका 


निरूपण करते डैं-- 


सुख त्िदानीं त्रिविधं श्वण में भरतषभ | 
अभ्यासाद्रमते यत्न दुःखान्त॑ च निगच्छति ॥ २३६॥ 


विषमिव 
सात्तिक 


यत्तदग्रे 
तत्सुख 


परिणामे5म्रतोपमम्‌ । 


प्रोक्तमात्मबुडिग्रसादजम्‌ ॥ २३७ ॥ 


है भरतश्रेष्ठ )! अब तीन प्रकारके सुखको भी तू मुझसे सुन। जिस खुखमे साथक मनुष्य भजन, ध्यान 
और सेवादिके अभ्यासले रमण करता है और जिससे हुःखोके अन्तको प्राप्त हो जाता है--॥३६॥ जो ऐसा खुख 
है, वह आरम्भकालम यद्यपि विषके तुल्य प्रतीत होता है, परन्तु परिणाममे अम्ठतके तुल्य है। इसलिये वह 
परमात्मविषयक बुद्धिके प्रसादसे उत्पन्न होनेयाला खुख सार्विक कहा गया है ॥ ३७ ॥ 


प्रश्न-अब तीन प्रकारके सुखको भी त्‌ मुझसे सुन, 
इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि जिस 
प्रकार मैंने ज्ञान, कम, कर्ता, बुद्धि और घृतिके सालिक, 
राजस और तामस भेद बतलछाये हैं, उसी प्रकार सात्त्तिक 
सुखको प्रात करानेके लिये और राजस-तामसका त्याग कराने- 
के लिये अब तुम्हें सुखके भी तीन भेद बतवछाता हूँ; उनको 
तुम सावधानीके साथ सुनो | 

फ्रश्न-५यत्र) पद किस सुखका वाचक है तथा अभ्यासमे 
रमण करता है, इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-जो छुख प्रशान्त मनवाले योगीको मिठ्ता है 
(६। २७), उसी उत्तम सुखका वाचक यहाँ ध्यत्रः पद है | 
मनुष्यको इस सुखका अनुभव तभी होता है, जब वह इस 
लोक और परलोकके समस्त भोग-सु्खोंको क्षणिक समझकर 
उन सबसे आसक्ति हटाकर निरन्तर परमात्मखरूपके 
चिन्तनका अभ्यास करता है /५। २१); बिना साधनके 
इप्तका अनुभव नहीं हो सकता---यही भाव दिखलानेके 
लिये इस सुखका “जिसमें अम्याससे रमण करता है, यह 
लक्षण किया गया है | 

प्रश्न-जिसते दु:खोंके अन्तको प्राप्त हो जाता हैं, इस 
कथनका क्या भाव है / 

उत्त-इससे यह दिखाया गया है कि जिस सुखमें 
रमण करनेवाला मनुष्य आध्यात्मिक, आधिद विक और आवि- 


भीतिक---सब प्रकारके दुःखोंके सम्बन्धसे संदाके लिये 
छूट जाता है; जिस सुखके अनुभवका फल निरतिशय 
सुखखरूप सचिदानन्दधन परब्रह्म परमात्माकी प्राप्ति 
बतलाया गया है (५) २१, २४; ६। २८ )--चही 
साजिक सुख है | 

प्रश्न-यहाँ “अग्र” पद किस समयका वाचक है और 
साच्िक सुखका त्रिपके तुल्य प्रतीत होना क्या है ? 

उत्तर-जिस समय मनुष्य साक्निक सुखकी महिमा 
सुनकर उसको प्राप्त करनेदी इच्छासे, उसकी प्रात्िके उपाय- 
भूत वित्रेक, बैराग्य, शम, दम और तितिक्षा आदि सापनोंमें 
लगता है -- उस समयका वाचक यहाँ “अग्रे? पद है | उस 
समय जिस प्रकार वाठक अपने घरवालेंसे विद्याकी महिमा 
सुनकर विद्याभ्यासकी चेश करता हैं, पर उसके महत्त्तका 
यथाथे अनुभव न होनेके कारण आरम्मकालम अभ्यास करते 
समय उसे खेल-कूदको छोड़कर विद्याभ्यासमें रंगे रहना 
अत्यन्त कएप्रद और कठिन प्रतीत होता है, उसी प्रकार 
सात्विक सुखके लिये अभ्यास करनेवाले मनुष्यको भी 
विषयोंका त्याग करके संयमपृत्रंक विवेक, बैराग्य, शम, दम 
और तितिक्षा आदि साबनोंमें लगे. रहना अत्यन्त श्रमपूर्ण 
और कष्टप्रद प्रतीत होता हैं; यही आरम्मकाछतें साचिक 
सुखका बिपके तुन्य प्रतीत होना है । 

प्रश्न-वह सुख परिणाम अमृतके तुल्य है--इस 
कथनका क्‍या मात है ! 


# अडारहयों अध्याय * 


देश, 
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उत्तर-इससे यह दिखलाया गया है क्नि जब सात््विक 
सुखकी प्राप्तिके लिये साधन करते-करते साधथकको उस 
ध्यानजनित सुखका अनुभव होने लगता है, तब उसे वह 
अम्वतके तुल्य प्रतीत होता है। उत्त समय उसके सामने 
संसारके समस्त भोग-सुख तुष्छ, नगण्य और दुःखरूप 
प्रतीत होने लगते हैं । 

प्रशू-वह परमात्मविषयक बुद्धिके प्रसादसे होनेवाला 
सुख सालिक कहा गया है, इस कथनका क्या भात्र है 

उत्तर-उपर्युक्त प्रकारसे अभ्यास करते-करते निरन्तर 
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परमात्माका ध्यान करनेके फलखरूप अन्त:करणके खच्छ 
होनेपर इस सुखका अनुभव होता है, इसीलिये इस सुखको 
परमात्मबुद्धिके प्रसादसे उत्पन्न होनेवाटा बतलाया गया है | 
और वह सुख सात्विक दै-इस कथनसे यह भाव दिखलाया 
गया है कि यही सुख उत्तम सुख है, राजस और तामस सुख 
वास्तत्रमें सुख ही नहीं हैं | वे तो नाममात्रके ही सुख हैं, 
परिणाममे दु:खरूप ही हैं; अतएव अपना कल्याण चाहने- 
बाले पुरुषको राजस-तामस सुझ्वोंगे न फैसकर निरन्तर 
सात्तिक सुखमें ही रमण करना चाहिये | 


सम्बन्ध-अब राजस सुखके लक्षण बतलाते हैं-- 
विषयन्द्रियसंयोगायत्तदग्रे(म्ृतोपमम्‌ । 
परिणामे विषमिव तत्सुखं राजसं॑ स्मृतम ॥ ३८ ॥ 


जो सुख विषय ओर इन्द्रियांके संयोगसे होता है, चह पहले--भोगकालमे अम्ठतके तुल्य प्रतीत होने- 
पर भी परिणाममे विषके तुल्य है; इसलिये वह खुख राजल कहा गया है ॥ ३८ ॥ 


प्रक्ष-८अग्रेः पद किस समयका बाचक है तथा उस 
समय इन्द्रिय और विषयोंके संयोगसे उत्पन्न होनेवाले सुखका 
अमृतके तुल्य प्रतीत होना क्या है ? 

उत्तर-जिस समय राजस सुखकी प्राप्तिके लिये मनुष्य 
मन और इन्द्रियोंके द्वारा किसी विषयसेवनका आरम्म करता 
है, उस समयका वाचक यहाँ “अग्रे? पद है | इस सुखकी 
उत्पत्ति इन्द्रिय और श्पियोंके संयोगसे होती है-इसका 
अभिप्राय यह है कि जबतक मनुष्य मनसहित इर्द्रियोद्वारा 
किसी विषयका सेबन करता है, तभीतक उसे उस छुखका 
अमुभव होता है और आसक्तिक्रे कारण वह उसे अत्यन्त प्रिय 
माठम होता है; उस समय वह उसके सामने किसी भी 
अद्ृष्ट सुबको कोई च॑।ज नहीं समझता | यही उस छुखका 
भोगकालमें अमृतके तुल्य प्रतीत होना है। 

प्रश्न-राजस सुख परिणामर्म तरिषकरे तुल्य है।इस कथन- 
का क्या भाव है : 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि इस राजस 
छुख-भोगका परिणाम तिषकी भॉति दु:खप्रद है; यह राजस 
छुख प्रतीतिमात्रका ही सुख है, वस्तुत: सुख नहीं है | 
अभिप्राय यह है कि मन और इन्द्रियोंद्वारा आसक्तिपूर्वक सु ख- 
बु(दिसे विषर्योका सेवन करनेसे उनके संस्कार अन्तःकरणमें 


जम जाते हैं, जिनके कारण मनुष्य पुन: उन्हीं विषय-भोगोंकी 
प्राप्तिकी इच्छा करता है और उसके लिये आसक्तिवश अनेक 
प्रकारके पापकर्म कर बैठता है तथा उन पापकर्मोका फल 
भोगनेके लिये उसे कीट, पतड़, पशु, पक्षी आदि नीच 
योनियोर्पे जन्म लेना पडता है तथा यन्त्रणामय नरकोमे पड़- 
कर भीषण दु:ख भोगने पड़ते हैं | 

विषयोंमें आसक्ति बढ़ जानेसे पुन:उनकी प्राप्ति न होने- 
पर अभावके दुःखका अनुमब होता हैतथा उनसे वियोग होते 
समय भी अत्यन्त दु: ख होता है।दूसरोंकेपास अपनेसे अधिक 
सुख-सम्पत्ति देखकर ईष्यांसे जलन होती है; तथा भोगके 
अनन्तर शरीरमें बल, बीय, बुद्धि, तेज और शक्तिके हासपे 
और थकावटसे भी महान्‌क?का अनुभव होता है।इसी प्रकार 
ओर भी बहुत-से दू:खप्रद परिणाम होते हैं | इसलिये विषय 
और इन्द्रियोंके संयोगसे होनेवाला यह क्षणिक छुख यद्यपि 
वस्तुत: सब्र प्रकारपे दुःखरूप ही है, तथापि जैसे रोगी 
मनुष्य आसक्तिके कारण खादके लोभसे परिणामका विचार 
न करके कुपथ्यका सेवन करता है और परिणाममे रोग बढ़ 
जानेसे दुखी होता है या मृत्यु हो जाती है; अथनत्रा जेसे पतड्ठ 
नेत्रोंके विषय रूपनें आसक्त होनेके कारण प्रयक्षपूवक सुख- 
बुद्धिसे दीपककी छोके साथ टकरानेमें सुख मानता है किन्तु 


६िहं० 


* गीता-सस्थधियेयमी टीका * 





परिणाम जलकर क९४-भोग करता है और मर जाता है---- 
उसी प्रकार विषयासक्त मनुष्य भी मूखेता और आसक्तिवश 
परिणामका विचार न करके सुखबुद्धिसे विषयोंका सेवन 
करता है और परिणामर्मे अनेकों प्रकारसे भाँति-भाँतिके 
भीषण दुःख भोगता है। 

प्रभ-वह सुख राजस कहा गया है, इस कथनका क्या 
भाव है ! 


उत्त-इसूपे यह भाव दिखलाया गया है कि उपर्युक्त 
लक्षणोंबाला जो प्रतीतिमात्रका क्षणिक सुख है, वह विषया- 
सक्तिसे ही घुखरूप प्रतीत होता है और आसक्ति रजोगुणका 
खरूप है अत: वह राजस है और आसक्तिके द्वारा मनुष्यको 
बाँधनेबाला है (१४।७ ) इसलिये कल्याण चाहनेवालेको 
ऐसे सुखमें नहीं फैँसना चाहिये । 


लगी 
सम्रन्ध-अब रीजस सुखका लक्षण बतलाते हैं-- 


यदञ्रे 
निद्रालस्यप्रमादोत्थ॑ 


चानुबन्धे च सुख मोहनमात्मनः । 


तत्तामसम्॒दाह॒तम्‌ ॥ ३५९ ॥ 


जो खुख भोगकालूमें तथा परिणामम भी आत्माकों मोहित करनेवाला है--वह निद्रा, आलस्य और 


प्रमादसे उत्पन्न सुख तामस कहा गया है ॥ ३९ ॥ 

प्रश्न-निद्रा, आलस्य और प्रमादजनित सुख कौन-सा 
है और वह भोगकाल्में तथा परिणाम आत्माक्ो मोहित 
करनेवाला कैसे है ! 


उत्तर-निद्राके समय मन और इन्द्रियोंर्की क्रिया बंद हो 
जानेके कारण थकावटसे होनेवाले दु: खक्का अभाव हो नेसे तथा 
मन और इन्द्रियोंकों विश्राम मिलनेसे जो सुखकी प्रतीति होती 
है, उसे निद्रा ननित सुख कहते हैं। वह सुख जितनी देरतक 
निद्रा रहती है उतनी ही देरतक रहता है, निरन्तर नहीं 
रहता--इस कारण क्षणिक है। इसके अतिरिक्त उस समय 
मन,बुद्धि और इन्द्रियोमे प्रकाशका अभात्र हो जाता है किसी 
भी वस्तुका अनुभत  करनेकी शक्ति नहीं रहती। इस कारण 
बह सुख भोग-कालमें आत्माको यानी अन्तःकरण और 
इन्द्रियोंकी तथा इनके अमिमानी पुरुषको मोहित करनेवारा 
है। और इस सुखकी आसक्तिके कारण प्रिणामर्म मनुष्यको 
अज्ञानमय वृक्ष,पहा इ आदि जड योनियोरमे जन्म प्रहण करना 
पड़ता है, अतएव यह परिणाम भी आत्माको मोहित करने- 
वाढ्य है। 

इसी तरह समस्त क्रियाओंका त्याग करके पड़े रहनेके 
समय जो मन,इन्द्रिय और शरीरके १रिश्रमका त्याग कर देने- 
से आरामकी प्रतीति होती है, वह आल्स्यजनित सुख हैं।वह 
भी निद्राजनित सुखकी माँति मन, इन्द्रियमि ज्ञानके प्रकाश- 
का अभाव करके भोगकालमें उन सत्रको मोहित करनेवाला 


है तथा मोह ओरआसक्तिके कारणजडयोनिययोमे गिरानेवाला 
होनेसे परिणाममे भी मोहित करनेवाला है। 

मन बहलानेके लिये आसक्तिवश की जानेवाली ब्यर्थ 
क्रियाओंका और अज्ञानवद कतेब्य-कर्मोकी अवहेलना करके 
उनके त्याग कर देनेका नाम प्रमाद है। व्यथे क्रियाओंके 
करने मनकी प्रसनताके कारण और कर्तन्यका त्याग करने- 
में परिश्रमसे बचनेके कारण मू/वताबश जो छुखकी प्रतीति 
होती है, वह प्रमादजनित सुब है| जिस समय मनुष्य किसी 
प्रकार मन बहलानेकी व्यथ क्रियामें संल्प्त हो जाता है, उत् 
समय उसे कतंव्य-अकतैब्यका कुछ भी ज्ञान नहीं रहता, 
उसकी विवेकशक्ति मोहसे ढक जाती है। और विवेकशक्तिके 
आच्छादित हो जानेसे ही कतंत्यकी अबहेलना होती है । इस 
कारण यह प्रमादजनित सुख भोगकालमे आत्माको मोहित 
करनेबाला है | और उपयुक्त व्यथ कर्मोमें अज्ञान और 
आसक्तिवर हो नेबाले झूठ, कपट, हिंसा आदि पापकर्मोका 
और कतंत्र्य-कर्मोंके त्यागका फल भोगनेके लिये ऐसा करने- 
वार्लोकी सूकर-कूकर आदि नीच योनियोंक्री और नरकोंकी 
प्राप्ति होती है; इससे यह परिणाममें भी आत्माको मोहित 
करनेवाला है | 

प्रश्ष-बह सुख तामस है, इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि निद्रा, प्रमाद 
और आल्स्य---ये तीनों ही तमोगुणके कार्य हैं( १ ४।१७); 
अतएव इनसे उत्पन्न होनेवाला सुख तामस सुख है | और इन 
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निंदा ,आलस्य और प्रमाद आदिम सुखबुद्धि करवाकर ही यह 
तमोगुण मनुष्यको बाँधता है ( १४। ८ ); इसलिये कल्याण 





चाहनेवाले पनुष्यको इस क्षणिक, मोहकारक और प्रतीति- 


मात्रके तामस सुखमें नहीं फँसना चाहिये । 


सम्बन्ध-- इस प्रकार अठारहवें छोकते वर्णित गखूय-मुख्य पदाथथोंके साप्विक, राजस और तामत्-ऐसे तीन- 
तीन गेद बतलाकर अब इस प्रकरणका उपसंहार करते हुए भगवान्‌ साशिके समस्त पदार्थोको तीनों युणोंसे युक्त बतलाते हैं- 


न तदस्ति प्रथिव्यां वा 


दिवि देवेषु वा पुनः । 


सत्त्वं प्रकृतिजेमुक्त यदेभिः स्थात्रिभिगुणैः ॥ ४० ॥ 
पृथ्वीमें या आकाशमे अथवा देवताओोंमे तथा इनके सिधा ओर कहीं भी ऐसा कोई भी ससय नहीं है, 


जो प्रकतिसे उत्पन्न इन तीनों ग़ुणोंसे रहित हो ॥ ४० 

प्रश्न--यहाँ “पृथिव्याम्‌?, “दिवि! और “देवेपु! पद अलग 
अलग किन-किनके वाचक हैं तथा “पुनः? पदके प्रयोगका 
क्या भातर है 

उत्तर-“प्रथिव्याम्‌' पद प्रथ्वीलोकका, उसके अंदरके 
समस्त पातालादि छोकोंका और उन लोकोॉमें स्थित समस्त 
स्थावर-जड्भम प्राणियों तथा पदार्थोक्ा वाचक है| 'दिवि! 
पद पृथ्वीसे ऊपर अन्तरिक्षडोकका तथा उसमें स्थित समस्त 
प्राणियों और पदार्थोका वाचक है। एत्र “देवेषु! पद समस्त 
देवताओंका और उनके भिन्न-भिन्न समस्त लोकोंका तथा उनसे 
सम्बन्ध रखनेबाले समस्त पदार्थोंका वाचक है | इनके सित्रा 
और भी समस्त सृश्टिमें जो कुछ भी वस्तु या जो कोई प्राणी है, 
उन सत्रका ग्रहण करनेके लिये *पुन;' पदका प्रयोग किया 
गया है । 

प्रश्न - 'सत्तम पद किसका वाचक है और ऐसा कोई भी 
सत्त्व नहीं है जो प्रकृतिसे उत्पन्न इन तीनों गुणोंसे रहित हो, 
इस कथनका क्‍या भाव है ? 

उत्त-'सचम्‌! पद यहाँ वस्तुमात्रका यानी सत्र प्रकार- 
के प्राणियोंका और समस्त पंदार्थोका वाचक हैं तथा “ऐसा 
कोई भी सत्त नहीं हैं जो प्रकृतिसे उत्पन्न इन तीनों गुगसे 
रहित हो' इस कथनसे यह भावदिखलायागया है कि सम्पूर्ण 
पदार्थ प्रकृतिजनित सत्त,रज और तम - इन तीनों गुणोंके 


काय हैं तथा प्रक्ृतिजनित गुणोंके सम्बन्धसे ही प्राणियोंका 
नाना योनियोम॑ जन्म होता है ( १३॥२१ )। इसलिये प्ृथ्वी- 
लोक, अन्तरिक्षकोक तथा देवलोकके एवं अन्य सब्र लेकेंके 
प्राणियों एवं पदार्थों में कोई भी पदार्थ या प्राणी ऐसानहीं है जो 
इन तीनों गु्णोमि रहित वा अतीत हो क्योंकि समस्त जडबग 
तो गुर्णोका काये होनेसे गुणमय है ही;और समस्त प्राणियों- 
का उन गुर्गोसे और गुणोंके कार्यरूप पदार्थों मे सम्बन्ध है, 
इसमे ये सब्र भी तीनों गु्ोमे युक्त ही हैं। 

प्रभ-सष्टिके अंदर गुणातीत पुरुष भी तो हैं, फिर यह 
बात कैसे कही कि कोई भी प्राणी गुणोंसे रहित नहीं है ? 

उत्त-यथपि छोकदृश्टिसे गुणातीत पुरुष सृश्टिके अंदर 
हैं पर्तु वास्तवमें उनकी दृश्टिम न तो सृष्टि है और न सृष्टि- 
के या शरीरके अंदर उनकी स्थिति ही है; वे तो परमात्मामें ही 
अभिन्नभावतरे नित्य स्थित हैं अत: परमात्मखरूप ही हैं । 
अनणएब उनकी गणना साधारण प्राणियोंम नहीं की जा 
सकती। उनके मन, बुद्धि और इन्द्रिय आदिके संघातरूप 
शरीरको--जो कि सत्रके प्रत्यक्ष है-लेकर यदि उन्हें प्राणी 
कहा जाय तो आपत्ति नहीं है; क्योंकि बह संपराततो गु्णोका 
ही कारय हैं, अतरब उसे गुर्णोसे अतीत कैसे कहा जा सकता 
है। इसलिये यह कहनेम कुछ भी आपत्ति नहीं है कि सृश्टिके 
अंदर कोई भी प्राणी या पदार्थ तीनों गुणोंसे रहित नहीं है। 


सम्बन्ध--इत अध्यायके पहले छोकें अर्जुनने संन्यास और त्यायका तत्त अलग-अलग जाननेकी इच्छा प्रकट 


की थी, अतः दोनोंका तत्त्त समझानेके लिये पहले इस विषयपर विद्वानोंकी सम्माति बतलाकर चौथेसे बार हवें छोकतक 

भगवा न्‌ने अपने म तके अनुसार त्याग और त्यागी लक्षण बत ग़ये।तदनन्तर तेर हवेंसे सतरहवें छोकतक संन्यास(सांख्य) 

के स्वरूपका निरूपण करके संन्य|समें सहायक सत्त्तगुणका यहण और उसके क्रिधी रज एवं तमका त्याग करानेके उद्देश्य- 
गी० त० घि० ८१००७ 


४ # शौंता -तस्वॉपियैशनों टीफो 
आकलन जज टतफी नकल ड पाप जल्द जता प््फ्ज्ि  कि्न्च्न्न्न््श्ल्व््ल्व्््न््श्््ि्डििडिसिविय्क्न्््स्पयसिजसल लि डपदिलह 
से अठारह पेंसे ालीसपें क्ोकतफ गुणणोंके अनुसार ज्ञान, कम और कर्ता आदि मुख्य-मुख्य पदार्थोंके भेद समझाये और 
अन्तमें समस्त सृश्टिको युणोंसे युक्त बतलाकर उस विषयका उपसंह।र किया | 

वहाँ त्यागका स्वरूप बतलाते समय भगवान्‌ने यह बात कही थी कि नियत करमका स्वरूपसे त्याग 
उचित नहीं है ( १८ | ७ ) अपितु नियत कर्मोको आसाक्ति और फलके त्यायपूर्वक करते रहना ही वास्तविक 
त्याग है (४८ । ९ ), किन्तु कहाँ यह बात नहीं बतलायी कि किसके लिये कौन-सा कर्म नियत है। अतएव 
अब संक्षेपर्मे नियत कर्मोंका स्वरूप, त्यायके नामसे वर्णित कमंयोगमे मक्तिका सहयोग और उत्तका फल परम 
सिद्डिकी ग्रापि बतलानेके (लिये पुन। उत्ती त्यायरूप कर्मयोगका प्रकरण आरम्म करते हुए ब्राक्षण, क्षत्रिय, वैश्य 








और भूद्रोंके स्वाभाषिक नियत कम बतलानेकी प्रस्तावना करते हैं-- 


ब्राह्मणक्षत्रियविशां 
कमोणि 


शूद्राणां च 
प्रविभक्तानि 


परतप । 


स्भावप्रभवैगुणेः ॥ ४१ ॥ 


है परंतप ! ब्राह्मण, क्षत्रिय ओर वेहयोंके तथा शूद्रोंके कर्म खमावसे उत्पन्न गुणोद्वारा विभकत किये 


गये हैं ॥ ४१॥ 

प्रभ-'ब्राह्मणक्षत्रियव्िशाम! इस पदमे ब्राह्मण, क्षत्रिय 
और वैश्य-इन तीन शब्दोंका समास करनेंका तथा 
'शूद्राणाम! पदसे शूद्रोकी अछग करके कहनेका क्या 
अभिप्राय है 

उत्त-आह्मण, क्षत्रिय और वैश्य-ये तीनों ही द्विज हैं | 
तीनोंका ही यज्ञोपवीतथारणपूतरक वेदाध्ययनमं और यज्ञादि 
वैदिक कर्मों अधिकार हैं; इसी हेतुसे ब्राह्मण, क्षत्रिय और 
वैज्य-इन तीनों शब्दोंका समास किया गया है | शूद्र द्विज 
नहीं हैं. अतएव उनका यज्ञोपत्रीतवारणम तथा वेदाध्ययनम 
और यज्ञादि वैदिक कर्मोमं अधिकार नहीं है-यह भाव 
दिखलानेके लिये “शद्गाणाम? पदसे उनको अलग कहा गया 
है । 

प्रश्न--'गुणे:! पदके साथ “खमावप्रभवे:? विशेषण दने- 
का क्या भाव हैं और उन गुणोके द्वारा उपयुक्त चारों वर्णके 
कर्मोका विभाग किया गया है,इस कथनका क्या अभिग्राय है 

उत्तर- प्राणियोंके जन्म-जन्मान्तरोंमे किये हुए कर्मोंके 
जो संस्कार हैं, उनका नाम खभाव है; उस खभावके 
अनुरूपही प्राणियोकिअन्त:करणमें सत्त. रज और तम---इन 


तीनों गुणोंकी दृत्तियाँ उत्पन्न होती हैं, यह भाव दिखलानेके 
लिये 'गुणै:' पदके साथ “खभावप्रमवे:” विशेषण दिया गया 
है। तथा “गुगोंके द्वारा चारों वर्णोके कर्मोंका विभाग किया 
गया है' इस कथनका यह भाव है कि उन गुणबइृत्तियोंके 
अनुसार ही ब्राह्मण आदि वर्णाम मनुष्य उत्पन्न होते हैं; इस 
कारण उन गुणोंकी अपेक्षासे ही शाज्ञमें चारों वर्णोंके कर्मोका 
विभाग किया गया हैं | जिसके खभातर्म केत्रल सत्तयुण 
अधिक होता है, वह ब्राह्मण होता है; इस कारण उसके 
खाभाविक कम शम-दमादि बतलाये गये हैं। जिसके खमाव- 
मं सच्मिश्रित रजोगुण अधिक होता है,वह क्षत्रिय होता है; 
इस कारण उसके खाभाविक कम शूरबीरता, तेज आदि 
बतलाये गये हैं | जिसके खमभावम तमोमिश्रित रजोगुण 
अधिक होता हैं,वह वैश्य होता हैं; इसलिये उप्तके खाभाविक 
कम कृषि, गोरक्षा आदि बतलाये गये हैं । ओर जिसके 
खनाव रजोमिश्रित तमोगुण प्रधान होता है, वह शूद्र होता 
हैं; इस कारण उसका खामाविक कर्म तीनों वर्णांकी सेवा 
करना बतलाया गया हैं | यही बात चौथे अध्यायके तेरहवें 
छोककी व्याख्यामें विस्तारपूवक समझायी गयी है। 


धम्बन्ध--पूर्व छोकमें की हुईं प्रस्तावनाके अनुसार पहले ब्राक्षणके स्वाभाविक कर्म बतलाते हैं--- 


शमो दमस्तपः शोचं 
ज्ञानं विज्ञानमास्तिक्य॑ 


क्षान्तिराजंबवमेब च। 
ब्रह्यमम स्वभावजम ॥ 8४२ ॥ 


# अंठारहेवों अध्याय -# 


दैछ दे 








अन्तःकरणका निग्नह् करना; इन्द्रियोंका दमन करना; घमंपालनके लिये कष्ट सहना; बाहर-भीतंरसे 


रहना; दूसरोके अपराधोको 


क्षमा करना; मन, इन्द्रिय ओर शरीरको सरल रखना; बेद, शास्त्र, ईश्वर 


परलोक जादिमें अरद्धा रखना; बेद-शा््मोका अध्ययन-अध्यापन करना और परमात्माके तस्थका अनुभव 
करना--ये सब-के-सब ही ब्राह्मगके स्वाभाविक कम है 0 ४२ ॥ 


प्रश्न-'शम” किसको कहते हैं ! 

उत्तर--अन्त:करणको अपने वशम्भ करके उसे विक्षेप- 
रहित-शान्त बना लेना तथा सांसारिक विषयकि चिन्तन- 
का त्याग कर देना “शमः है | 

प्रश्न-५दम' किसको कहते हैं / 

उत्त-समस्त इन्द्रियोंकी बशमें कर लेना तथा वशतमें 
की हुई इन्द्रियोंकों बाह्य व्िषयोसे हटाकर परमात्माकी 
प्राप्तिके साधनोंमे छगाना “दम! है । 

प्रश्न-“तप' का यहाँ क्या अथ समझना चाहिये ! 

उत्त--खघमंपालनके लिये कट सहन करना-अर्थात्‌ 
अहिसादि महत्रतोंका पालन करना, भोग-सामग्रिषोका 
त्याग करके सादगीसे रहना, एकादर्शी आदि ब्रत-उपवास 
करना और वनमें निवास करना--ये सब “तप! के 
अन्तगंत हैं | 


प्रभ-'शोच' किसको कहते हैं 

उत्तर-सोलहवें अध्यायके तीसरे छोकमें शौच” की 
व्याख्यामें बाहरकी शुद्धि बतलायी गयी है और पहले छोकमें 
सक्तशुद्विके नामसे अन्त:करणकी शुद्धि बतछायी गयी है; 
उन दोनोंका नाम यहाँ “शोचः हैं । तेरहवें अध्यायके सातवें 
छोकमें मी इसी शुद्धिका वर्णन हैं | अभिप्राय यह है कि मन, 
इन्द्रिय और दररीरको तथा उनके द्वारा की जानेवाली 
क्रियाओंको पवित्र रखना, उनमें किप्ती प्रकारकी अश्ुद्विको 
प्रवेश न होने देना ही 'शौच' हैं । 

प्रश्न- 'क्षान्ति' किसको कहते हैं / 

उत्तर-दूसरोंके द्वारा किये हुए अपराधोंको क्षमा कर 
देनेका नाम क्षान्ति हैं; दसत्रें अध्यायके चौथे छोककी 
व्याख्यामें क्षमके नामसे और तेरहवें अध्यायके सातवें 
छोकरद्ी व्याख्यामे क्षान्तिके नामसे इस भावकों मलीभाँति 
समझाया गया हें |& 


# एकबार गाघिपुत्र महाराज विश्वामित्र महर्षि वसिष्ठके आश्रमर्म जा पहुंचे। उनके साथ बहुत बड़ी सेना थी । नन्दिनी 
नामक कामधेनु गौके प्रसादसे बसिष्ठजीने सेनास4त राजाका भांति-भोतिके भोजन कराये ओर रक्ष तथा वस्राभूषण दिये | विश्वामित्र- 
का मन गौके लिये उछचा गया और उन्होंने वध्िठसे गोौकी मंगि। वसि्ने कह्ा--इस गीकों मैंने देवता, अतिथि; पितृगण और 
यशके लिये रख छोड़ा है; अतः इसे में नहां दे सकता | विश्वामित्रकों अपने जनबछ ओर शखस्ल्बलका गय॑ था, उन्होंने जबरदस्ती 
नन्दिनीको छे जाना चाहा । नन्दिनीने रोते हुए. कहा--“भगवन_ ! विश्वामित्रके निर्दग्री सिपाही मुझे बड़ी कूरताके साथ कोड़ों और 
डंडोसे मार रहे हैं, आप इनके इस अत्याचारकी उपेक्षा कंसे कर रहे हैं !? वर्ि_जीने कहा-- 

क्षत्रियाणां बर् तेजो ब्राक्षणानां क्षमा बलम। 
क्षमा मां भजते यस्माह्म्यतां यदि रोचते ॥ (मद्दा ० आदि० १७५ | २८ ) 

'क्षत्रियोंका बल तेज है और बाक्षर्णोका बल क्षमा। में क्षमाको नही छा ड़ सकता, तुम्दारी इच्छा हो तो चली जाओ |? 
नन्दिनी बोली--“यदि आप त्याग न करें तो बल्प्रवंक मुझको कोई भी नहीं के जा सकता ।? वसिष्ठने कह्दा--५मैं त्याग नहीं करता» 
तुम रह तकती हो तो रह जाओ ।! 


इसपर नन्दिनीने रोदरूप धारण किया; उसकी पूछसे आग बरसने छगी; इसके बाद उसकी पूँछसे अनेकों म्लेच्छ 

जातियाँ उत्पन्न हुई । विश्वामित्रकी सेनाके छक्के छूट गये | नन्दिनीकी सेनाने विश्वामित्रके एक भी सिपाहीकों नहीं मारा, वे सब 

डरके मारे भाग गये । विश्वामित्रकों अपनी रक्षा करनेवात्य कोई मी नहीं देख पड़ा। तब उन्हे बड़ा आश्चर्य हुआ और उन्होंने कद्दा- 

धिम्बल॑ .क्षत्रियबर्ल अक्षतेजोब्ल पलम्‌ । (महा० आदि० १७५। ४४ ) 

'क्षत्रियके बछकफो घिक्कार है, असलूम ब्राह्मण-तेजका श्र७ ही बल है |? इसके बाद शापवश राक्षस हुए राजा कब्माषपादने 
विश्वामित्रकी प्रेरणासे मसिष्ठके सभी पुत्रोंकों मार डाछा; तो भी पशिष्ठने उनसे बदला लेनेकी चेश्ठ न की । 


देढड 


# गीता-तरवविवेयनी नी टीका # 





कर ३ आए 





प्रश्न-'आज॑बम! क्‍या है ? 

उत्तर-मन, इन्द्रिय और शरीरको सरल रखना अथांत्‌ 
मनमें किसी प्रकारका दुराम्रह और ऐंठ नहीं रखना; जैसा 
मनका भाव हो वैसा ही इन्द्रियोंद्वारा प्रकट करना; इसके 
अतिरिक्त शरीरमें भी किसी प्रकारकी ऐंठ नहीं रखना-- 
यह सब आजबके अन्तर्गत है । 

प्रश्न-'आस्तिक्यम्‌? पदका क्‍या अथ्थ है : 

उत्त-“आस्तिक्यम! पद आत्तिकताका वाचक है । 
बेद, शात्र, ईश्वर और परलछोक-इन सबकी सत्तामें पूर्ण 
विश्वास रखना; वेद-शांत्रोके और महात्माओंके वचनोंको 
यथार्थ मानना और घमंपालनमें दृढ़ विश्वास रखना-ये सब 
आस्तिकताके लक्षण हैं | 

प्रक्ष-झन' फकिसकओ वहते हैं 

उत्तर-वेद-शा्त्रॉके श्रद्धापूषेक अध्ययन-अध्यापन 
करनेका और उनमें वर्णित उपदेशको मलीभाँति समझनेका 
नाम यहाँ "ज्ञान है । 

ग्रक्ष-'विज्ञानम! पद किसका वाचक है ? 

उत्तर-वेद-शाखरों में बतलाये हुए और महापुरुषोसि 
छुने हुए साधनोंद्वारा परमात्माके खरूपका साक्षात्कार 
कर लेनेका नाम यहाँ “विज्ञान! है । 

प्रभ्न-ये सब ब्राह्मणके लाभाविक कम हैं, इस कथनका 
क्या भाव हे 


का धन्‍टीया पिच (करा क का रीफओ का कक कुल खा पका मत 5 आओ डआ ऊ 
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3त्तर-इससे यह भाव दिंखलाया गया है कि ब्राह्मणमें 
केबल सत्तगुणकी प्रधानता द्ोती है, इस कारण उपयुक्त 
कर्मों उसकी खामाविक प्रवृत्ति होती है; उसका खभाव 
उपर्थुक्त कर्मोके अनुकूल होता है, इस कारण उपयुक्त कर्मो- 
केकरनेमें उसे किसी प्रकारकी कठिनता नहीं होती। इन 
करमोमें बहुत-से सामान्य घर्माका भी बर्णन हुआ है | इससे यह 
समझना चाहिये कि क्षत्रिय आदि अन्य वर्णोके वे खाभाविक 
कर्म ती नहीं हैं; परन्तु परमात्माकी प्राप्तिम सबका अधिकार 
है, अतणव उनके लिये वे प्रयत्नसाध्य कतैव्य-कर्म हैं । 


ग्रश्ष-मनुस्मृतिमे तो ब्राह्मणके कम॑ खयं अध्ययन करना 
और दूसरोंको अध्ययन कराना, खयं यज्ञ करना और दूसरों- 
को यज्ञ कराना तथा खय॑ दान लेना और दूसरोंको दान 
देना-इस प्रकार छः बतलाये गये हैं;# और यहाँ शम, दम 
आदि प्राय: सामान्य धर्मोको ही ब्राह्मणोंक्रे कम॑ बतलाया 
गया है । इसका क्‍या अभिगप्राय है ? 


उत्तर - यहाँ बतलाये हुए कम केवल साच्विक हैं; इस 
कारण ब्राह्मणके खभावसे इनका विशाष सम्बन्ध है;इसीलिये 
ब्राह्मणके खाभाविक कर्ममें इनकी ही गणना की गयी है, 
अधिक वित्ञार नहीं किया गया। इनके सित्रा जो मनुस्मृति 
आदियमें अधिक बतलाये गये हैं, उनको भी इनके साथ समझ 
लेना चाहिये। 


सम्बन्ध-इस अकार बाह्य गोंके स्वामाविक कर्म बतलाकर अब क्षत्रियोंके स्वाभाविक कर्म बतलाते हैं--- 


शोर्य॑ तेजो ध्ृतिदीक्ष्यं 
दानमीश्वरभावरच 


क्षात्र 


युद्धे चाप्यपलायनम । 
कम खभावजम्‌ ॥ ४३॥ 


थे 
शुरवीरता, तेज, घेयें, चतुरता और युद्धमें न मागना, दान देना और स्वामिभाव--ये सब-के-लब ही 


क्षत्रियके स्वाभाविक कम हैं ॥ ४३ ॥ 


वककमवा मना + कम कक ++++ मम करनी वी कच स च  ह 5$>+| ााााााााणणणणनानामाााकाणऋ% हरा ््णणशणणममामामामामणाणममाभभा,ााभाादआ9 99३४३ हलक आओ दल ललललक लीक स नकल 
वाल्मीकि रामायणमें आता है कि तदनन्तर विश्वामित्र राज्य छोड़कर महान्‌ तप करने छगे ओर हजारों वर्षके उग्र तपके 
प्रतापसे क्रमशः राजर्पि ओर महर्षिके पदकरो प्राप्त करके अन्तमें बह्मर्पि हुए। देवताओंके अनुरोधसे क्षमाशील महर्षि बसिष्ठने 


मी उनको “अक्षर! मान लिया । अन्तमें--- 


विश्वामित्रोडपि धर्मात्मा लब्ध्वा ब्राह्मण्यमुत्तमम्‌ | पूजयामास ब्रह्मणि वसिष्ठ जपता वरम्‌ ॥ 


( वाह्मीकीय रामायण १ | ६५ | २७ ) 


“धर्मात्मा विश्वामित्रने भी उत्तम ब्राह्मणपद पाकर मन्त्र-जप करनेवालमें श्रेष्ठ ब्रह्मर्षि श्रीयसिष्ठजीकी पूजा की ।? 
# अध्यापनमध्ययन यजन याजन तथा । दान प्रतिप्रई चैव ब्राक्षणानामकल्पयत्‌ || ( मनुस्मृति १ | ८८ ) 


(कलर भ.आग ५ अमन याम १७ भी पक. 


# अंडारिहंयों अध्याय # ६४५ 








प्रभ-'शूरवीरता! किसको कहते हैं ! ही उत्साहित रहना और युद्धके समय साहसपूर्वक॑ गम्भीरता- 
उत्त- बड़े-से-बड़े बलवान शत्रुका न्याययुक्त सामना से लड़ते रहना “शूरवीरता? है | भीष्मपितामहका जीवन 
करनेमें मय न करना तथा न्याययुक्त युद्ध करनेके लिये सदा इसका ज्वलंत उदाहरण है | 


# बालब्रह्मचारी पितामद् भीष्ममें क्षत्रियोचित सब गुण प्रकट थे। उन्होंने प्रसिद्ध क्षत्रियशत्रु भगवान्‌ परशुराम जीसे शस्ज- 
विद्या सीखी थी। जिस समय परश्ुरामजीने काशिराजकी कन्या अम्धासे विवाह कर लेनेके लिये भीष्मपर बहुत दबा डाला, उस 
समय उन्होंने बड़ी नम्नतासे अपने सत्यकी रक्षाके लिये ऐसा करनेस बिल्कुल इन्कार कर दिया; परन्तु जब परशुरामजी किसी तरह 
न माने और बहुत धमकाने लगे, तब उन्होंने साफ कह दिया-- 

न भयान्नाप्यनुक्रोशान्ञाथंकोमान काम्यया | क्षात्र पर्ममह॑ जह्यामिति मे ब्तमाहितम्‌ ॥ 
यश्वाप कत्थसे राम बहुद्दः परिवत्सरे। नि्जिताः क्षत्रिया छोके मगकेनेति तच्छुणु ॥ 
न तदा जातवान भीष्मः क्षत्रियों वापि मद्विधः | पश्चाजातानि तेजासि तृणेपु ज्वलितं त्वया || 
व्यपनेष्यामि ते दर्ष युद्धे राम न संशयः । (महा ० उद्योग ० १७८ ) 
भय; दया; धनके लोभ और कामनासे में कमी क्षात्र-धमंका त्याग नहीं कर सकता -यह भरा धारण किया हुआवत है। 
हे परशुरामजी |! आप जो लोगोंके सामने बड़ी डींग हॉका करते हैं कि “मेने बहुत वर्षोतक अकेले ही क्षत्रियोंका अनेकों बार ( इक्कीस 
बार ) संहार किया है तो उसके लिये भी सुनिये---उस समय भीष्म या भीप्मके समान कोई क्षत्रिय पेदा नहीं हुआ था | आपने 
तिनकोंपर ही अपना प्रताप दिखाया है। क्षत्रियोंमें तेजस्वी तो पीछेसे प्रकट हुए हैं | हे परशुरामजी ! इस समय थुद्धमें में आपके 
घ्रमंडको निःसन्देह चूर्ण कर दूँगा ।! 

परशुरामजी कुपित हो गये | युद्ध छिड़ गया ओर लगातार तेईस दिनोंतक भयानक युद्ध होता रहा, परन्तु परशुरामजी 
भीष्मको परास्त न कर सक्रे । आखिर नारद आदि देवर्षियोंके ओर भीष्मजननी श्रीगज्भाजीके प्रकट होकर बीचमें पड़नेपर तथा 
परशुरामजीके घनुप छोड़ देनेपर ही युद्ध समास हुआ । भीप्मने न तो रणसे पीठ दिखायी ओर न पहले शख््रको ही छोड़ा (महा० 
उद्योग ० १८५)। 

महाभारतके अठारह दिनोंके संग्राममें दस दिनोंतक अकेले भीपष्मजीने कोरवपक्षके सेनापतित्वके पद को सुशोभित किया । 
शेष आट दिनोँमें कई सेनापति बदले । 
भगवान्‌ श्रीकृष्णने महाभारत युद्धमें शख्त्र-ग्रहण न करनेकी प्रतिज्ञा की थो | कह्दते हैं भीष्मने किसी कारणवर प्रण कर 
लिया कि में भगवानको शस्त्र ग्रहण करवा दूँगा। मद्दाभारतमें यह कथा इस रूपमें न होनेपर भी सूरदासने भीष्मप्रतिज्ञाका बड़ा ही 
सुन्दर वर्णन किया है--- 
आज जो हरिहि न सत्र गहाऊंँ। 
तो लाजों गंगा जननी को) सांतनु सुत न कहाऊँ॥ 
स्यंदन खंडि महार॒थ खंडों, कपिध्वज सह्वित डुलाऊँ | इती न करो सपथ मोह्दि हरि की) क्षत्रिय गतिहि न पाऊँ ॥ 
पॉडवद्ल सनमुख हु धाऊँ, सरिता रुधिर बह्माऊं। सूरदास रनभूमि बिजय बिन) जियत न पीठ दिखाऊँ ॥ 

जो कुछ भी हो; महाभारतमें लिग्वा है---युद्धारम्मके तीसरे दिन भीष्मपितामहने जब बड़ा ही प्रचण्ड संग्राम किया तब 
भगबानने कुपित द्ोकर घोड़ोंकी रास हाथसे छोड़ दी और सूर्यके समान प्रभायुक्त अपने चक्रको हाथमें लेकर उसे घुमाते हुए रथसे 
कूद पढ़े | श्रीकृष्णकोी चक्र द्वाथमें लिये हुए देखकर सब्र लोग ऊँचे स्वरसे द्वाह्यकार करने छगे | भगवान्‌ प्रठयकालकी अग्मिक्क 

समान भीष्मकी ओर बड़े वेगसे दौड़े । श्रीकृणको चक्र लिये अपनी ओर आते देखकर महात्मा भीष्म तनिक भी नहीं डरे और 
अविचलितमावसे अपने धनुषकी डोरीको बजाते हुए. कहने छगे--:हे देवदेव ! है जगन्निवास ! हे माधव! हे चक्रपाणि | पधारिये। 
में आपको प्रणाम करता हूँ। है सबको शरण देनेवाले ! मुझे बलपूर्यक इस श्रेष्ठ रथसे नीचे गिरा दीजिये | हू श्रीकृष्ण ! आज 
आपके हाथसे मारे जानेपर मेरा इस छोक और परलछोकमें बड़ा कल्याण होगा। है यदुनाथ ! आप स्वयं मुझे मारने दौड़े, इससे 
मेरा गोरब तीनों छोकमें बढ़ गया ।? 

अजुनने दौड़कर पीछैसे भगवानके पैर पकड़ लिये ओर किसी तरह उन्हें छोटाया ( महा? भीष्म० ५९)। 


ध्ष्द # शौता-सैस्वेविंवेजनी टीफी + 

प्रभ-तेज! किसका नाम हैं ! और दूसरे छोग न्यायके और उसके प्रतिकूल व्यवहार करने में 

उत्तर-जिस शक्तिके प्रभावसे मनुष्य दूसरोंका दबाव डरते रहते हैं, उस शक्तिका नाम तेज है। इसीकी प्रताप और 
मानकर किसी भी कर्तव्यपालनसे कभी विमुख नहीं होता; प्रभाव भी कहते हैं । 


ने दिनकी बात है; मगवानते देखा--भीष्मने पाण्डव्सेनामें प्रछय-सा मचा रक्खा है ? भगवान्‌ धोड़ोंकी रास छोड़कर 
कोड़ा दाथमें लिये फिर भीष्मकी ओर दौड़े | भमगवानके तेजसे पर-पगपर मानो पृथ्वी फटने छगी। कौरवपक्षके बीर पषड़ा उठे 
ओर “भीष्म मरे ! भीष्म मेरे !! कहकर चिल्लाने लगे | हाथीपर झपटते हुए सिंहकी भाँति भगवानकों अपनी ओर आते देखकर 
भीष्म तनिक भी विचलित न हुए ओर उन्होंने धनुष खींचकर कहा--- 
एड्ेहि पुण्डरीकाक्ष देवदेव नमो5स्तु ते | मामद्य साक्त्वतश्रेष्न पातयस्व॒ मद्दाइवे ॥ 
त्वया दि देव संप्रामे हतस्यापि ममानध | श्रेय एवं पर कृष्ण छोके भवति सबंतः ॥ 
सम्भावितोडस्मि गोविन्द त्रेलोक्येनाद संयुगे | प्रहरस्थ यथेष्ट वे दासोडस्मि तव चानघ ॥ 
( महा? भीष्म० १०६ | ६४-६६ ) 
'हे पुण्डरीकाक्ष ! ह दवदेव ! आपको नमस्कार है। दे यादवश्रेष्ठट ! आइये, आइये, आज इस महायुद्धमें मेरा बध करके 
मुझे वीरगति दीजिये। हे अनथ ! है देवदेव श्रीकृष्ण ! आज आपके हाथसे मरनेपर मेरा लोकमें स+था कल्याण हो जायगा। हे 
गोबिन्द ! युद्धमें आपके इस व्यवद्वारद्दारा आज मैं त्रिसुवनसे सम्मानित हो गया। हू निष्पाप ! में आपका दास हूँ, आप मुझपर 
जी भरकर प्रह्ार कीजिये ।? 
अर्जुनने दौड़कर भगवानके हाथ पकड़ लिये, पर +.गवान्‌ रुके नहीं और उन्हें घसीयते हुए आगे बड़े । अन्तमें अजुनके 
प्रतिशाकी याद दिलाने और सत्यकी शपथ खाकर भीष्मको मारनेकी प्रतिशा करनेपर मगवान्‌ लोटे । 
दस दिन महायुद्ध करनेपर जब भीष्म भ्ृत्युकी घात सोच रहें थे; तब आकाशमें स्थित ऋषियों ओर वसुओंने भीष्मसे 
कष्टा--५हे तात ! तुम जो सोच रहें हो वही हमें पसंद है |? इसके बाद शिख्वण्डीके सामने बाण न चलानेक कारण बालब्रह्बाचारी 
मीष्म अजुनके बाणोंसे बिंघकर शर-शय्यापर गिर पड़े | गिरते समय भीष्मने सूयकों दक्षिणायनमे देखा, इसलिये उन्होंने प्राणत्याग 
नहीं किया। गज्जाजीने महर्पियोंकों हंसरूपमें उनके पास भेजा | भीध्मने कह्दा कि “मे उत्तरायण सूर्य आनेतक जीवित रहूँगा और 
उपयुक्त समयपर ही ग्राणत्याग करूँगा ।? भाप्मके शरीरमें दो अंगुल मी ऐसी जगह न बची थी जद्दों अजुनके घाण न बिंध गये हों 
( मद्दा० भीष्म० ११९ )। सिर्फ उनका सिर नीचे रूटक रहा था । उन्होंने तकिया माँगा | दुर्वोधन आदि बढ़िया कोमल तकिये 
लेकर दीड़े आये । भीष्मने हैँ सकर कद्दा--“वीरो ! ये तकिये बीरशय्याके योग्य नहीं हैं।” अन्तमें अजुनसे कद्दा---जेटा ! मेंर योग्य 
तकिया दो ।? अजुनने तीन ब्राण उनके मस्तककें नीचे इस प्रकार मारे कि सिर ऊँचा उठ गया ओर वे बाण तकियेका काम देने 
लगे । इसपर भीष्म बड़े प्रसन्न हुए और कहां--- 
एबमेव मद्दाबाहों धर्मेषु परितिष्ठता । खत्तव्य क्षत्रियंणाजो शरतत्पगतेन वे ॥ ( मद्वा० भीष्म ० १२० | ४९ ) 
“| महाबाह्दो! क्षात्रध्में हृढ्तापूर्वक मग्थित रहनेवाले क्षत्रियोंको रणाज्भणमें प्राण त्याग करते समय शरशब्यापर इसी प्रकार 
सोना चाहिये ।? 
भीष्मजी बाणोंसे घायल शर-दब्यापर पड़े थ। यह देग्यकर बाण निकालनेवाले कुशल शल्््रवेद्य बुलाये गये। इसपर भी ध्मजी- 
ने कद्दा कि मुझको तो क्षत्रियोंकी परमगति मिल चुकी है, अब इन चिकित्सकोंकी क्या आवश्यकता है ! ( महा ० भीष्म ० १२०)। 
घावके व्यरण भीध्मको बड़ी पीड़ा हो रही थी। उन्होने ठण्दा पानी माँगा | छाोग घइ्ोमें ठण्ठा पानी ले-लेकर दोड़े । 
भीष्मने कट्ठा-- “मैं दर य्यापर लेट रहा हूँ और उत्तरायणकी बाद देख रहा हूँ । आप मेरे लिये यह क्या ले आये ?? अन्तमें अर्जुन- 
को बुछाकर कद्दा--“त्रेठा | मेरा मुँह सूरत रहा है | तुम समय हो, पानी पिछाओ |”? अर्जुनने रथपर सवार होकर गाण्डीवपर प्रत्यञ्ञा 
चढ़ायी और भीष्मकी दाहिनी ओर इथ्बीमे पार्जन्यात्र मारा। उठी क्षण वहोंसे अमृतके समान सुगन्धित और उत्तम जलकी घारा 
निकली और भीष्मके मुँहमें गिरने छगी । भीष्मजी उस जछको पीकर तृत्र हो गये ( महा ० भीष्म ० १२१) । 
महाभारत युद्ध समाप्त हो जानेके बाद युधिष्टि: श्रीकृष्ण महाराजको ताथ लेकर भीष्मके पास गये । सब बड़े-बड़े ब्रह्मवेत्ता 
ऋषि-मुनि बहोँ उपस्थित थे । मीष्मने भगवान्‌को देखकर प्रणाम और स्तवन किया । श्रीकृष्णने मीष्मसे कद्दा कि 'उत्तरायण 
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प्रभ--“पैरय! किसको कहते हैं ? 

उत्तर-बड़ें-से-चड़ा सहूट उपस्थित हो जानेपर--- 
युद्धस्थलूमे दारीरपर मारी-से-भारी चोट लग जानेपर, अपने 
पुत्र-पौन्नादिके मर जानेपर, सबेखका नाश हो जानेपर या 
इसी तरह अन्य किसी प्रकारकी भारी-से-भारी विपत्ति आ 
पड़नेपर भी व्याकुछ न होना और अपने कतेव्यपालनसे 
कमी विचलित न होकर न्यायानुकूल कर्तव्यपालनमें संल्मम 
रहना--इसीका नाम श्वैये! है । 

प्रश्-“चतुरता” कया है ! 

उत्तर-परस्पर झगड़ा करनेवालोंका न्याय करने मे,अपने 
कर्तब्यका निर्णय और पालन करनेमें, युद्ध करनेमें तथा मित्र, 





बैरी और मध्यस्थोंके साथ यथायोग्य व्यवहार करने आदियें 
जो कुशलछूता है, उसीका नाम थ्वतुरता? है । 
प्रश्च-युद्ध४म न भागना किसको कहते हैं ! 
उत्तर-युद्ध करते समय भारी-से-भारी सझ्ढुट आ पड़ने- 
पर भी पीठ न दिखलाना, हर हाल्तमें न्यायपूवेक सामना 
करके अपनी शक्तिका प्रयोग करते रहना और प्राणोंकी परवा 
न करके युद्धमें डटे रहना ही “युद्धमें न भागना? है | इसी धर्म- 
को ध्यानमें रखते हुए वीर बालठक अभिमन्युने छः महारथियों- 
से अकेले युद्ध करके प्राण दे दिये, किन्तु शत्र नहीं छोड़े 
(महा० द्वोण ० ४९ | २२ )। आधुनिक कालमें भी राज- 
स्थानके इतिहासमें ऐसे अनेकों उदाहरण मिलते हैं जिनमें 


आनेमें अभी देर है; इतनेमें आपने धम शाख्रका जो शान सम्पादन किया है; वह युधिष्ठिरकों सुनाकर इनके शोकको दूर कीजिये।' 
मीप्मने कहा--:प्रभो ! मेरा शरीर बाणोके घावसि व्याकुल हो रहा है, मन-बुद्धि चश्चल है; बोलनेकी शक्ति नहीं है; बार-बार मूर्च्छा 
आती है, केवछ आपकी कृपासे अबतक जी रहा हूँ; फिर आप जगदूगुरुके सामने में शिप्य यदि कुछ कहूँ तो वह भी अविनय ही 
है। मुझते बोला नहीं जाता; क्षमा करे ।? प्रेमसे छठकती हुई आँबसि भगवान्‌ गद्गद होकर बोले---“भीष्म | सुम्दारी ग्लानि) 
मूर्छा; दाह) व्यथा क्षुधाक्लेश और मोइ--सब मेरी कृपासे अभी नष्ट हो जायेंगे; छुम्हारे अन्तःकरणमें सब प्रकारके शानकी 
स्फुरणा होगी; छुम्हारी बुद्धि निश्चवात्मिका हो जायगी; तुम्हारा मन नित्य सत्त्वगुणमें स्थिर हो जायगा; छुम घर या जिस किसी भी 
विद्याका चिन्तन करोगे, उसीको छुम्हारी बुद्धि बताने लगेगी ।? श्रीकृप्णने फिर कहा कि «मैं स्वयं इसीलिये उपदेश न करके छुमसे 
करवाता हूँ जिससे मेरे भक्तकी कीर्ति ओर यश बढ़े ।” भगवध्प्रसादसे भीष्मके शरीरकी सारी वेदनाएँ उसी समय नष्ट हो गयी, उनका 
अन्तःकरण सावधान और बुद्धि सवंधा जाग्रत्‌ हो गयी । अह्मचयं, अनुभव शान और मगवद्धक्तिके प्रतापसे अगाध ज्ञानी भीष्म 
जिस प्रकार दस दिनोंतक रणमें तरुण उत्साहसे श्रम थे, उसी प्रकारके उत्साहसे युधिप्रिरकों ध्मके सब अ््लका पुरी तरह 
उपदेश दिया और उनके शोक-सन्तप्त द्ृदयकों द्ान्त कर दिया ( महा० शान्त० और अनुश्यासनपर्व )। 

अद्बावन दिन शरशय्यापर रहनेके बाद सूर्यके उत्तरायण होनपर भीष्मन प्राणत्यागका निश्चय किया और उन्होंने मगवान्‌ 
श्रीकृष्णसे कहा-है भगवन्‌ ! हे देवदेवेश ! है सुरासुरोंके द्वारा वन्दित ! हू त्रिविक्रम ! हे शंख-चक्र-गदाधारी ! मैं आपको प्रणाम 
करता हूँ । है वासुदेव ! हिरण्यात्मा, परम पुरुष) सविता, विराट) जीवरूप) अशुरूप परमात्मा ओर सनातन आप ही हैं । हे 
पुण्डरीकाक्ष ! हे पुरुषोत्तम | आप मरा उद्धार कीजिये। है श्रीकृष्ण ! ह वेंकुण्ठ ! है पुरुषोत्तम ! अब मुझे जानेके लिये आज्ञा 
दीजिये | मैंने मन्दबुद्धि दुयोधनकों बहुत समझाया था-- 

यतः कृष्णस्ततों धर्मो यता धमंस्ततों जयः । 

'जहाँ श्रीकृष्ण हैं, वहा घम है और जहाँ धर्म है; वहां विजय है!, परन्तु उस मुखने मेरी बात नहीं मानी | मैं आपको 
पहचानता हूँ, आप ही पुराणपुरुष हैं । आप नारायण ही अवतीण हुए हैं । 

स॒ मां त्वमनुजानीहि कृष्ण मोक्ष्य कलेवरम्‌ | लयाहेँ समनुशाता गच्छेयं परमां गतिम्‌ ॥ (महा ० अनु ० १६७ । ४५ ) 

८६ श्रीकृष्ण ! आप मुझे आज्ञा दीजिये कि में शरीर त्याग करूं । आपकी आशासे शरीर त्यागकर मैं परम गतिको 
प्राप्त करूँगा !! 

भगवानने आशा दी) तब भीष्मने योगके द्वारा वायुको रोककर क्रमशः प्राणोंकी ऊपर चढ़ाना आरम्भ किया। प्राण- 
वायु जिस अद्भको छोड़कर ऊपर चढ़ता था; उस अज्जञके ब्राण उसी क्षण निकछ जाते ओर धाव भर जाते थे । क्षणमरमें 
भीष्मजीफे शरीरसे सब बाण निकल गये; शरीरपर एक भी घाव न रह ओर प्राण ब्रह्मरन्मको भेदकर ऊपर चले गये । ल्लेगेनि 
देखा, ब्रह्मरन्थधसे निकला हुआ तेज देखते-देश्वते आकाशमें विक्लीन हो गया । 


देव 


भ ऑहल-लक्यचियेजनी टौजा # 
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वीर राजपूतोने युद्धमें हार जानेपर भी शत्र॒ुकी पीठ नहीं दिखायी 


और अकेले सैकड़ों-हजारों सैनिकोंसे जूझ्कर प्राण दे दिये। 
प्रश्न-दान देना क्‍या है ! 
उत्तर-अपने खलको उद्ारतापूर्वंक यथावश्यक योग्य 
पात्रोंकी देते रहना दान देना है ( १७।२०)। 
प्रभ-'ईश्वरभाव” किसको कहते हैं ! 
उत्तर-शासनके द्वारा लीगोॉंको अन्यायाचरणसे रोककर 
सदाचारमं प्रबत्त करना, दुराचारियोंको दण्ड देना, लोगेसे 


अपनी आज्ञाका न्याययुक्त पालन करवाना तथा समस्त प्रजा- 


का हित सोचकर निःखार्थभावसे ग्रेमपृत्रेक पुत्रकी भाँति 
उसकी रक्षा और पालन-पोषण करना---यह “इश्वरभाव! है | 
प्रभ- ये सब क्षत्रियोंके खाभाविक कम हैं,॥स कथन- 
का क्‍या भाव है ! 
उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया है कि क्षत्रियोंके 
खभावमें सत्तमिश्रित रजोगुणकी प्रधानता होती है; इस 
कारण उपयुक्त कर्मोमें उनकी खाभातिक् प्रवृत्ति होती है, 





इनका पालन करननेमें उन्हें किसी प्रकारकी कठिनाई नहीं 
होती । इन करमोंमें भी जो धृति, दान आदि सामान्य धर्म हैं, 
उनमें सबका अधिकार होनेके कारण बे अन्य वर्णवात्मेके 
लिये अधम या परधम नहीं हैं; किन्तु ये उनके खाभाविक 
कर्म नहीं हैं| इसी कारण ये उनके लिये प्रयज्ञसाध्य हैं । 

प्रश्न-मनुस्मृतिमे तो प्रजाकी रक्षा करना, दान देना, 
यज्ञ करना, वेदोंका अध्ययन करना और विषरयो्पे आसक्त न 
होना--ये क्षत्रियोंके कम संक्षेपसे बतछाये गये हैँ# और 
यहाँ प्राय: दूसरे ही बतलाये गये हैं;हसका क्या अभिप्राय है! 

उच्चर-यहाँ क्षत्रियोंके खभावसे विशेष सम्बन्ध रखने- 
वाले कर्मोंका वर्णन है;अतः मनुस्मृतिमें बतलाये हुए कर्मेमें- 
से क्षत्रियंके खभावसे विशेष सम्बन्ध रखनेवाले प्रजापालन 
और दान --इन दो कर्मोको तो यहाँ ले लिया गया है, किन्तु 
उनके अन्य कर्त॑व्य-कर्मोका यहाँ विस्तारपूर्व॑क वर्णन नहीं 
किया गया | इसलिये इनके सित्रा जो अन्यान्य कमे क्षत्रियों- 
के लिये दूसरी जगह कर्तव्य बतलाये गये हैं, उनकी भी 
इनके साथ ही समझ लेना चाहिये | 


सम्बन्ध--इस प्रकार क्षत्रियोंके स्वाभाविक कर्मोका वर्णन करके अब वैश्य और शूद्रोंके स्वाभाविक करे 


बतलाते हैं-- 
कृषिगीरदट्ष्यवाणिज्यं 
परिचयोत्मक॑ कम 


वेश्यकर्म 
शूद्रस्यापि खभावजम्‌ ॥ ४४ ॥ 


स्वभावजम्‌ । 


खती, गोपालन ओर क्रय-विक्रयरूप सत्य ठयबहार--ये वेश्यके खाभाविक कम हैं । तथा सब वर्णों- 


की सेवा करना शूदका भी स्वाभाविक कर्म है ॥ ४४ ॥ 


प्रश्न-'कृषि' यानी खेती करना क्या हैं / 

उत्तर-न्यायानुकूल जमीनमें बीज बोकर गेहूँ, जी, चने 
मूँग, धान, मक्की, उड़द, हल्दी; धनियाँ आदि समस्त खाद्य 
पदार्थोकी,कपास और नाना प्रकारकी ओपधियोंको और इसी 
प्रकार देवता, मनुष्य और पशु आदिके उपयोगमें आनेवार्ल 
अन्य पवित्र वस्तुओंको उत्पन्न करनेका नाम “कृषि! यानी 
खेती करना है । 

प्रश्न-'गोरक्ष्य” यानी 'गोपालन! किसको कहने हैं ! 

उत्तर-नन्द आदि गोपोंकी भाँति गौओंको अपने घरमे 





#प्जानां रक्षणं दानमिज्याध्ययनमेव च | थिषयेष्यप्रसक्तिश्व क्षत्रियस्य समासतः ॥ ( मनुस्मृति १। ८९ ) 


रखना; उनको जंगलम चराना, धरमें भी यथातश्यक चारा 
देना, जल पिलाना तथा व्याप्र आदि हिंसक जीबोंसे उनको 
बचाना; उनसे दूध, दही, घृत आदि पदार्थोंको उत्पन करके 
उन पदार्थेसि छोगोंकी आवश्यकताओंको पूर्ण करना और 
उसके पस्वित॑नमें प्रात्त घनसे अपनी गृहस्थीके सहित उन 
गोओंका भरलीभाँति न्यायपूवंक निर्वाह करना 'मौरक्ष्य! यानी 
गोपालन है | पशुओंगेंग्गी? प्रधान हैं तथा मनुष्यमात्रके लिये 
सबसे अधिक उपकारी पशु भी “गौ! ही है; इसलिये मगवान्‌ने 
यहाँ 'पशुपालनम्‌? पदका प्रयोग न करके उसके बदलेमें 


॥ननणणशश/श्रणशणशशणणाणणनणणानाननणाणाााभाभााााआाआआ आल ला चलनललबब | 
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'ौरक्यपदका प्रयोग किया है। अतएव यह समझना चाहिये 
कि मनुष्यके उपयोगी मैंस, ऊँट, घोड़े और ह्वाथी आदि 
अन्यान्य पश्चुओंका पालन करना भी बैश्योंका कमे है;अवश्य 
ही गोपालन उन सब्रकी अपेक्षा अधिक महस्तरपू्णेकर्तब्य है। 

प्रभ--वाणिज्य यानी क्रय-विक्रयरूप सत्य व्यवहार 
क्‍या है: 

उत्तर-मनुष्योंके और देवता, पश्चु, पक्षी आदि अन्य 
समस्त प्राणियोंके उपयोगमें आनेवाली समस्त पवित्र बस्तुओं- 
को धर्मानुकूछ खरीदना और बेचना तथा आवश्यकतानुसार 
उनको एक स्थानसे दूसरे स्थानमें पहुँचाकर लोगोंकी 
आवश्यकताओंको पूणे करना वाणिज्य यानी क्रय-विक्रयरूप 
व्यवहार है। वाणिज्य करते समय वस्नुओंके ब्रीदने- बेचने में 
तौरू-नाप और गिनती आदिसे कम दे देना या अधिक ले 
लेना; वस्तुको बदलकर या एक वस्तुमें दूसरी वस्तु मिलाकर 
अच्छीके बदले शराब दे देना या खराबके बदले अच्छी ले 
लेना; नफा, आढत और दलाली आदि ठहराकर उससे 
अधिक लेना या कम देना;इसी तरह किसी भी ब्यापारमें झूठ, 
कपट, चोरी और जबरदस्तीका या अन्य किसी प्रकारके 
अन्यायका प्रयोग करके दूसरोके खत्वको हड़प लेना---ये 
सत्र वाणिग्यके दोष हैं। इन सब दोषोंसे रहित जो सत्य और 
न्याययुक्त पवित्र वस्तुओंका खरीदना और बेचना हैँ, वही 
क्रय-विक्रयरूप सत्य व्यवहार है | तुलाघारने इस व्यवहारसे 
दी सिद्धि प्राप्त की थी ।% 

प्रश्न-ये वैश्योंके खामभाविक कम हैं, इस कथनका 
क्या भाव है ! 


लेकर क्रय-विक्रयरूप व्यापार करते थ | 


_- # जठरहवी अध्यय-+ .. 
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उत्त-हससे यह दिखछायां गया है कि वैश्पके 
समावमे तमोमिश्रित रजोगुण प्रधान होता है, इस कारण 
उसकी उपयुक्त कर्मों खाभाविक प्रवृत्ति हो जाती है । 
उसका खभाष उपयुक्त कर्मोके अनुकूल होताहै,अतएव इनके 
करनेमें उसे किसी प्रकारकी कठिनता नहीं माझम होती | 

प्रभ-मनुस्मृतिमं तो उपयुक्त कर्मोंके सिवा यह, 
अध्ययन और दान तथा न्याज लेना---ये चार कम बैश्यके 
लिये अधिक बतलाये गये हैं;। यहाँ उनका वर्णन क्यों नहीं 
किया गया ? 

उत्तर-यहाँ वैश्यके लभावसे विशेष सम्बन्ध रखनेवाले 
कर्मोका वणन है; यज्ञादि शुभकम द्विजमात्रके कर्म हैं, अत: 
उनको उसके खाभाबिक कर्मोम नहीं बतलाया है और व्याज 
लेना वैश्यके कर्मोंमे अन्य कर्मोकी अपेक्षा नीचा माना गया 
है, इस कारण उसकी भी खाभाविक कर्मोंमें गणना नहीं की 
गयी है । इनके सित्रा शम-दमादि और भी जो मुक्तिके साधन 
हैं, उनमें सबका अधिकार होनेके कारण वे वैश्यके खधरममसे 
अलग नहीं हैं; किन्तु उनमें वैश्यकी खामाविक ग्रव्ृत्ति नहीं 
होती, इस कारण उसके खाभाविक कर्मोर्में उनकी गणना 
नहीं की गयी है | 

प्रक्ष-“परिचर्यात्मकम्‌” यानी सत्र वर्णोंकी सेवा करना 
किसको कहते हैं : 

उत्त-उपयुक्त द्विजाति बर्णोकी अर्थात्‌ ब्राह्मण, क्षत्रिय 
और वैश्योंकी दासवृत्तिसे रहना; उनकी आज्ञाओंका पालन 
करना; घरमें जल भर देना, स्नान करा देना, उनके जीवन- 
निर्वाहके कार्येमे सुविधा कर देना, दैनिक कार्यमें यथायोग्य 
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# काशीमे तुलाधार नामके एक बेश्य व्यापारी थे। वे महान तपस्वी ओर धर्मात्मा थे | न्याय और सत्यका आश्रय 


जाजलिनामक एक ब्राह्मण समुद्रतट्पर कठिन तपस्या करते थ। उनकी जटाओंमें चिड्ियोने धासले बना लिये थे; 
इससे उनको अपनी तपस्यापर गये हो गया | तब आकाशवाणी हुई कि हे जाजलि ! तुलाघारके समान धार्मिक नहीं हो; 
वे तुम्हारी भाँति गर्व नहीं करते |” जाजाल काशी आये और उन्होंने देखा--तुल्यधार फछ, मूछ, मसाले) घी आदि बेच रहे 
हैं। ठ॒लाघारने स्वागत, सत्कार और प्रणाम करके जाजलिसे कहा--“आपने समुद्रके किनारें बड़ी तपस्या की है | आपके सिर- 
की जठाओंमें चिड़ियोंने बच्चे पेदा कर दिये; इससे श्रापको गर्व हों गया ओर अब आप आकाशवाणी सुनकर यहाँ पधारे हैं, 
बतलांइये) में आपकी क्या सेवा करूँ |! तुलाघारका ऐसा शान देखकर जाजलिकों बड़ा आश्चर्य हुआ | जाजछिने तुलाधारसे 
पूछे, तब उन्होंने धमंका बहुत ही मुन्दर निरुषण किया | जाजलिने तुराधारके मुखसे धमंका रहस्य सुनकर घड़ी शान्ति 
प्राप्त की । महामारत, शान्तिपर्यमें २६१ से २६४ अध्यायतक यह सुन्दर कथा है । 


' पश्चतां रक्षणं दानमिण्याध्ययनमेत स्‌ । वणिक्पर्थ फुसीद थे वेश्यस्य कषिसिष जे || 


गी० सं? घि० <२०-- 


( मनुस्मृति १ | ९० ) 


५७० # गीला-सस्यचियेशनी शीका # 








सहायता करना, उनके पश्ुओंका पान करना, उनकी 
वस्तुओंको सम्हालकर रखना, कपड़े साफ करना, क्षौरकम 
करना आदि जितने भी सेवाके कार्य हैं, उन सबको करके 


उनको सन्तुष्ट रखना;अथवा सबके काममें आनेवा ली बस्तुओं- 
को कारीगरीके द्वारा तैयार करके उन वस्तुओंसे उनकी 
सेवा करके अपनी जीविका चलाना-ये सब“्परिचर्यात्मकम! 
यानी सब वर्णोकी सेवा करनारूप कमेके अन्तगत हैं । 


प्रभ--यह शूद्रका भी खाभाव्रिक कम है, इस कथनका 
क्या भाव है तथा यहाँ “अपि' पदका प्रयोग किसलिये 
किया गया है :! 
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उत्त-शूद्रके खभावमें रजोमिश्रिततमोगुण प्रधान होता 
है, इस कारण उपय॑क्त सेवाके कार्योमें उसकी खाभाविक 
प्रवृत्ति हो जाती है । ये कम उसके खभावके अनुकूल पड़ते 
हैं, अतरव इनके करनेमें उसे किसी प्रकारकी कठिनताका 
बोध नहीं होता | यहाँ “अपि!का प्रयोग करके भगवानने यह 
भाव दिखलाया है कि जैसे दूसरे वर्णोंके लिये उनके अनुरूप 
अन्य कम खाभाविक है; इसी तरह शूद्रके लिये भी सेबारूप 
कर्म खाभाविक है; साथ ही यह भाव भी दिखलाया है कि 
शूद्रका केवल एक सेवारूप कमे ही कतेव्य है#और वही 
उसके लिये खाभाविक है, अतएव उसके लिये इसका पालन 
करना बहुत ही सरल है।| 





# एकमेव तु शूद्रस्य प्रभ; कम समादिशत्‌ | एतेपामेव वर्णानां शुश्रषामनसूयया || ( मनुस्मृति १। ९१ ) 

धभगवानते झूद्धका केवछ एक ही कम बताया है कि दोपदृष्टि छोड़कर पूर्वोक्त द्विज वर्णवालोंकी सेवा करना |! 

[| आजकल ऐसी बात कही जाती है कि वर्णविभाग उच्च वर्णके अधिकारारूढ़ छोगोंकी स्वार्थपूर्ण रचना है, परन्तु ध्यान 
देनेपर पता छगता है कि समाज-शरीरकी सुव्यवस्थाके लिये बर्णघर्म बहुत ही आवश्यक है और यह मनुष्यकी रचना है भी नहीं । 
पर्णधर्म मगवानके द्वारा रचित है | स्वयं मगवान्‌ने कहा है--“चातुव॑ण्ये मया सं गुणकर्मविभागशः |? ( ४ | १३ ) 

गुण और करमके विभागसे चारों वर्ण (आह्मण क्षत्रिय; वेषय ओर झूद्र ) मरेहीद्वारा रच हुए हैं। भारतके दिव्य दृष्टि- 
प्राप्त त्रिकालज् महर्पषियोंने भगवानके द्वारा निर्मित इस सत्यको प्रत्यक्षरूपस प्राप्त किया और इसी सत्यपर समाजका निर्माण 
करके उसे सुव्यवस्थित, शान्तिः शीलमय सुखी, कर्मप्रवण, स्वार्थटष्टिययून्य कल्याणप्रद ओर सुरक्षित बना दिया | सामाजिक 
सुव्यवस्थाके लिये मनुध्येकि चार विभागकी सभी देशों और सभी काछोमें आवश्यकता हुई है ओर सभीमें चार विभाग रहे 
और रहते भी हैं | परन्तु इस ऋषियोंके देशमें वे जिस सुव्यवस्थितरूपसे रहे; बसे कही नहीं रह । 

समाजमें धर्मकी स्थापना और रक्षाके लिये और समाज-जीवनको मुस्बी अनाये रखनेके लिये; जहाँ समाजकी जीवन- 
पद्धतिमें कोई ब्राधा उपस्धित हो, वहाँ प्रयक्षक द्वारा उस बाधाकों दूर करनेके लिये, कमंप्रवाहक्े भैवरकों मिटानेके लिये, 
उलझनोंकी सुलझानेके लिये ओर धर्मसंकट उपस्थित होनेपर समुचित व्यवस्था दनेके लिये परिप्कृत और निर्मल मस्तिप्ककी 
आवश्यकता है। धर्मकी और धर्ममें स्थित समाजकी भौतिक आतक्रमणोसे रक्षा करनेके लिये बराहुबलकी आवश्यकता है । 
मस्तिष्क और बाहुका य्थायोग्य रीतिसे पोपण करनेके लिये धनकी और अन्नकी आवश्यकता है। और उपर्युक्त कर्मोंको 
ययायोग्य सम्पन्न करानेके लिये शारीरिक परिश्रमकी आवश्यकता है। 

इ्सीलिये समाज-शरीरका मस्तिप्क ब्राह्मण है, बाहु क्षत्रिय हैं; ऊरु वेश्य है ओर चरण शूद्र है| चारों एक ही 
समाज-शरीरके चार आवश्यक अज्ञ हैं और एक दूसरेकी सहायतापर मुरक्षित और जीवित हैं | घरणा या अपमानकी तो बात 
ही क्‍या है; इनमेंसे किसीकी तनिक भी अवहलना नहीं की जा सकती | न इनमें नीच-ऊँचकी ही कल्पना है । अपने-अपने 
स्थान और कार्यके अनुसार चारों ही बड़े हैं । ब्राह्मण शानबलसे, क्षत्रिय बाहुबलसे, वैश्य धनबलसे और श्ूद्र जनबल या 
श्रमबलसे बड़ा है। ओर चारोंकी ही पूर्ण उपयोगिता है। इनकी उत्पत्ति भी एक ही भगवानके शरीरसे हुई है--ब्राह्मणकी 
उत्पत्ति भगवानके श्रीमुखसे, क्षत्रियक्ी बाहुस, वैश्यकी ऊरुसे ओर शूद्रकी चरणासे हुई है । 

ब्राह्मणो उस्प मुखमासीद्‌ बराहू राजन्यः कृत: | ऊरु तदस्य यद्‌ वैश्य: पद्धथां झूद्रो अजायत || (ऋग्वेद सं०१०|९०। १२) 
परन्तु इनका यह अपना-अपना बल न ते स्वार्थसिद्धिके लिये है और न किसी दुसरेको दबाकर स्वयं ऊँचा बननेके लिये 

द्दीदे। समाज-शरीरके आवश्यक अज्जकि रूपमें इनका योग्यतानुसार कर्मविभाग है | और यह है केवल धर्मके पालने-पलवानेके 
लिये ही | ऊच-नीचका भाव न होकर ययायोग्य कर्म-विभाग होनेके कारण ही चारों वर्णमे एकछान्ति-सामजस्य रहता है। कोई 
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सम्बन्ध--इस प्रकार प़ारों क्णोंके स्वाभाविक कर्मोका वर्णन करके अब भक्तियुक्त कमंय्रोयका स्वरूप और 
फल बतलानेके लिये, उन कर््मोका किस प्रकार आचरण करनेसे मनुष्य अनायास परम सिद्धिकों प्राप्त कर लेता 
है--यह बात दो श्लोकोमें बतलाते हैं- - 


स््रे स्व्रे कमप्यभिरतः संसिद्धि लमते नरः। 
स्वकमंनिरतः सिद्धि यथा विन्दति तच्छुणु ॥ ४५ ॥ 


अपने-अपने स्वाभाविक कर्मोंम तत्परतासे लगा हुआ मनुष्य भगवत्पाप्तिरूप परम सिद्धिको प्राप्त हो 
जाता है। अपने स्वाभाविक कर्ममे रूगा हुआ मनुष्य जिस प्रकारसे कम करके परम सिद्धिकों भाप्त होता दै, 
उस विधिको तू खुन ॥ ४५ ॥ 
भी किसीकी न अवहेलना कर सकता है, न किसीके न्याय्य अधिकारपर आघात कर सकता है| इस कर्मविभाग ओर कर्माधिकारके 
सुदृद आधारपर रचित यह वर्णधर्म ऐसा सुव्यवस्थित है कि इसमें शक्ति-सामज्ञस्य अपने-आप द्वी रहता है। स्वयं भगवानने और 
धमनिर्माता ऋषियोंने प्रत्येक बणके कमरांका अलग-अलग स्पष्ट निर्देश करके तो सबको अपने-अपने घमका निर्विन्न पान करनेके 
लिये ओर भी सुविधा कर दी है ओर स्वकमंका पूरा पालन द्वोनेसे शक्ति-सामझ्ञस्यमें कमी बाधा आ ही नहीं सकती | 

यूरोप आदि देशोमें स्वाभाविक ही मनुध्य-समाजके चार विभाग रहनेपर भी निर्दिष्ट नियम न हं।निके कारण शक्ति सामझब्य 
नही है| इसीसे कभी जश्ञानबल सनिक बलको दबाता है ओर कभी जनबल घनबलको परास्त करता है । भारतीय वर्णविभागमेँ 
ऐसा न होकर सबके लिये पृथक-प्रथक्‌ कर्म निर्दिष्ट हैं । 

ऋषिसेवित वर्णधर्ममें ब्राह्मणका पद सबसे ऊँचा है, वह समाजके धमका निर्माता है; उतीकी बनायी हुई विधिको सब 
मानते हैं । वह सबका गुरु और पयप्रदर्शक है; परन्तु वह धन-संग्रह नहीं करता, न दण्ड ही देता है, न मोग-विव्शसमें ही रचि 
रखता है | स्वार्थ तो मानो उसके जीवनमें है ही नहीं। धनेश्रय ओर पद-गौरवकों धूडके समान समझकर बह फल-मूलोपर निर्वाह 
करता हुआ सपरिवार शहरसे दूर बनमें रहता है। दिन-रात तपस्या) धर्मताथन और शानाजंनमें छगा रहता है और अपने शम, 
दम) तितिक्ष॥ क्षमा आदिस समन्वित मदह्ान्‌ तपोब ठके प्रभावसे दुलभ शाननेत्र प्राप्त करता है ओर उस शानकी दिव्य ज्योतिसे 
भत्यका दर्शन कर उस सत्यकों बिना किसी स्वार्थके सदाचारपरायण। साधु-स्वभाव पुरुषाके द्वारा समाजमें वितरण कर देता है। 
बदलेमें कुछ भी चाहता नहीं । समाज अपनी इच्छासे जा कुछ दे देता है या मिक्षासे जो कुछ मिल जाता है, उसीपर बह बड़ी 
सादगी अपनी जीवनयात्रा चलाता है । उसक जीवनका यही घमंमय आदर्श है । 


क्षत्रिय सबपर शासन करता है। अपराधीको दण्ड और सदाचारीको पुरस्‍कार देता हैँ। दण्डबटस दुष्टोको सिर नहीं 
उठाने देता और धमकी तथा समाजकी दुराचारियों) चोरों, टाकुओं ओर शर्त्रुओंसे रक्षा करता है| क्षत्रिय दण्ड देता है; परन्तु 
कानूनकी रचना स्वयं नहीं करता । ब्राक्षणके बनाये हुए कानूनके अनुसार ही वह आचरण करता है । ब्राह्मणरचित कानूनके अनुसार 
ही बह प्रजासे कर बसूछ करता है और उसी कानूनके अनुसार प्रजादितके लिये व्यवस्थापूर्वक उसे व्यय कर देता है। कानूनकी 
रचना आक्षण करता है ओर घनका मंडार वेश्यके पास है। क्षत्रिय ता केवल बिधिके अनुसार व्यवस्थापक और संरक्षकमात्र है। 


घनका मूछ वाणिज्य) पशु ओर अन्न सब्र बेश्यके हाथमें है। वेश्य घन उपा्जन करता है ओर उसको बढ़ाता है, किन्तु 
अपने लिये नहीं। वह ब्राक्षणके ज्ञान ओर क्षत्रियके बलसे संरक्षित द्वोकर धनकों सब वर्णोके हितमे उसी विधानके अनुसार व्यय 
करता है । न शासनपर उसका कोई अधिकार है ओर न उसे उसकी आवश्यकता ही है | क्योंकि आह्षण और क्षत्रिय उसके 
वाणिज्यमे कभी कोई हस्तक्षेप नहीं करते, स्वार्थवश उसका धन कमी नहीं लेते, वर उसकी रक्षा करते हैं ओर ज्ञानबल और बाहु- 
ब्ठसे ऐसी सुब्यवस्था करते हैं कि जिससे वह अपना व्यापार मुचारुरूपसे निविप्न चठा सकता है। इससे उसके मनमे कोई असन्तोष 
नई ह। और वह प्रसन्नताके साथ ब्राक्षण ओर क्षत्रियका प्राचान्य मानकर चलता है ओर मानना आवश्यक भी समझता हू 
क्योंकि इसीमें उक्षका द्वित हैं। बहू खुशीसे राजाकों कर देता है, ब्राक्षणकी सेवा करता है ओर विधिवत्‌ आदरपृ्बक शूद्रको 
भरपूर अन्न बस्त्रादि देता है । 


दि #' गीता-सस्‍्यपियेशती टीका * 
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प्रभ-इस वाक्यमें “स्वे! पदक्का दो कर प्रयोग करके क्या. मिल जाता है। इसलिये जिसका जो खाभाविक कर्म है,उसके 
भाव दिख्ललाया गया है तथा “संसिद्धिम्‌! पद किस सिद्धिका लिये वही परम कल्याणप्रद है; कल्याणके लिये एक वर्णको 
बाचक है ? दूसरे वणेके कर्मोंके प्रहण करनेकी जरूरत नहीं है । 


उत्तर-यहाँ “स्वे! पदका दो बार प्रयोग करके भगवानूने. 'संसिद्धिम्‌! पद यहाँ अन्त:करणकी शुद्धिरूप सिद्धिका 
यह दिखलाया है कि जिस मनुष्यका जो खाभाविक कर्म है, या खर्गप्राप्तिका अथवा अगिमादि सिद्धियोंका वाचक नहीं 
उसीका अनुष्ठान करनेसे उसे परमपदकी प्रा हो जाती है। है;यह उस परम सिद्धिका वाचक है,जिसे परमात्माकी प्राप्ति, 
अर्थात्‌ ब्राह्मणको अपने शम-दमादि कर्मोंसे, क्षत्रियकों यूर- परम गतिकी प्राप्ति, शाइबत पदकी प्राप्ति, परमपदकी प्रापति 
वीरता, प्रजापालन और दानादि कर्मसे और वैश्यको कृषि और निवांण ब्रह्मकी प्राप्ति कहते हैं | इसके सित्रा ब्राह्मणके 
आदि कर्मोंसे जो फल मिलता है, बही शूद्रको सेवाके कर्मोसे खाभाविक कर्मोंमे ज्ञान और जिज्ञान भी हैं, अत: उनका फल 


अब रहा झूद्र, धूद्र स्वाभाविक ही जनसंख्यामें अधिक है [ शूद्रमें शारीरिक शक्ति प्रबल है; परन्तु मानसिक शक्ति कुछ 
कम है। अतएव शारीरिक श्रम ही उसके हिस्सेमें रक्खा गया हैं। और समाजके लिये शारीरिक शक्तिकी बड़ी आवश्यकता भी 
है। परन्तु इसकी शारीरिक शक्तिका मूल्य कितीसे कम नहीं है । शूद्रके जनबलके ऊपर ही तीनों बर्णोंकी प्रतिप्ठा है। यही आधार 
है। पेरके बलपर ही शरीर चलता है। अतएय श्वृद्रकों तीनों वर्ण अपना प्रिय अद्भ मानते हैं। उसके श्रमके बदलेमे बंश्य प्रचुर 
धन देता है, क्षत्रिय उसके धन-जनकी रक्षा करता है ओर ब्राह्मण उसको घमंका। भगवतप्राप्तिका मार्ग दिखाता है। न तो स्वार्थ- 
सिद्धिके लिये काई वर्ण शूद्रकी वृत्ति हरण करता है; न स्वार्थवश उसे कर्म पारिश्रमिक देता है और न उसे अपनेसे नीचा मानकर 
किसी प्रकारका दुव्यंबहार ही करता है। सब यही समझते है कि सब अपना-अपना स्वत्व ही पाते हैं, कोई किसीपर उपकार नहीं 
करता | परन्तु सभी एक-दूसरेकी सहायता करते हैं ओर कब्र अपनी उन्नतिक साथ उसकी उन्नति करते हैं ओर उसकी उन्नतिमें 
अपनी उन्नति ओर अवनतिमें अपनी अवनति मानते हैं | ऐसी अवस्थामें जनबलयुक्त ग्ूठ् सन्तुष्ट रहता है, चारोंमें काई किसीसे 
ठगा नहीं जाता, कोई किसीसे अपमानित नहीं होता । 

एक ही घरके चार भादयोंकी तरद एक ही घरकी सम्मिलित उन्नतिके लिये चार्रों भाई प्रसन्नता ओर योग्यताके अनुसार 
बांटे हुए अपने-अपने पृथक्‌-प्रथक आवश्यक कतंव्यपालनमें छगे रहते हैं। यों चारा वर्ण परस्पर --ब्राह्मण ध्रम-स्थापनके द्वारा, 
क्षत्रिय बाहुब॒लके द्वारा; वेंश्य धनब उके द्वारा ओर सूद्र शारीरिक श्रमबलके द्वारा एक-दूसरेका हित करते हुए समाजकी शक्ति 
बढ़ाते हैं। न तो सब एक-सा कम करना चाहते हैं और न अलग-अछग कर्म करनेमें काई ऊँच-नीच भाव ही मनमें लाते हैं। इसीसे 
उनका शक्ति-सामझुस्य रइता है ओर धर्म उत्तरोत्तर बलवान और पुष्ट द्ोता है | यह हूं वर्ण-धर्मका स्वरूप | 


इस प्रकार गुण और कमके विभागसे ही वर्णविभाग बनता है । परन्तु इसका अर्थ यह नहीं कि मनमाने कमसे वर्ण बदल 
जआांता है। वणका मूल जन्म हैं और कर्म उसके म्वरूपकी रक्षामें प्रधान कारण है | इस प्रकार ज़न्म और कर्म दोनों ही बर्णमें 
आवश्यक हैं । केवल कर्मसे वर्णका माननेवाले वस्तुतः वर्णकों मानते ही नहीं | वर्ण यदि कमंपर ही माना जाय तब तो एक दिनमें 
एक ही मनुष्यकों न मालूम कितनी बार वर्ण बदलना पड़ेगा | फिर तो समाजमें कोई शद्गुटा या नियम द्वी न रहेगा | सर्वथा 
अव्यवस्था फेल जायगी । परन्तु भारतीय वर्णधर्ममें ऐसी बात नहीं है। यदि केवल कर्मसे वर्ण माना जाता तो युद्धके समय आदक्षणो- 
चित कर्म करनेको तेयार हुए अर्जुनको गीतामें मगवान्‌ क्षत्रियधर्मका उपदेदा न करते । मनुष्यके पूर्व कृत शुभाशुभ कर्मेके अनुसार 
दी उसका विभिन्न वर्णमें जन्म हुआ करता है | जिसका जिस बर्णमें जन्म हाता दे; उतको उपो वरगके निर्दिष्ट कर्तोंका आचरण 
करना चाहिये । क्योंकि वही उतका 'स्वधमं? है ओर स्वधमंका पालन करते-करते मर जाना भगवान्‌ श्रीकृष्णने कल्याणकारक 
बतकाया है। प्वधमें निधन श्रेयः |? साथ ही परधमंको “भयावह? भी बतछाया है। यह ठीक ही है; क्‍योंकि सब्र वर्णोके खधर्म- 
पाछनसे ही सामाजिक शक्ति सामझ्ञस्य रहता है ओर तभी समाज-पघर्मको रक्षा और उन्नति होती है। स्वधर्मका त्याग और परघर्म 
का ग्रदण व्यक्ति ओर समाज दोनोंके लिये ही द्वानिकर है। खेदकी बात है; विभिन्न कारणोंते आर्यजातिकी यह वर्ण-ध्यचस्था इस 
क्मय शियिल दो चली है । आज कोई मी धर्ण अपने धर्मपर आरूढ़ नहीं है। समी मनमाने आचरण करमेपर उतर रहे हैं 

और फुफछ भी प्रत्यक्ष ही दिखायी दे रहा है | 


-# अटॉरंदैवों अध्याय * 


0 ०-2727:7:-००००००००००००००००००-०->>77“>>>-5<5+>3+ 3 _ 3 ऋल््टटथ2अआ: 


परम गतिके सिवा दूसरा मानना बन भी नहीं सकता । 
प्रभ-यहाँ “नरः? पद किसका वाचक है और उसका 
प्रयोग करके “अपने-अपने कर्ममें रूगा हुआ मनुष्य परम 
सिद्धिको प्राप्त हो जाता है? यह कहनेका क्या भातर है ? 
उत्तर-यहाँ 'नर:” पद चारों वर्णेमिसे प्रत्येक बणके 
प्रत्येक मनुष्यका वाचक है; अतएव इसका प्रयोग करके 
“अपने-अपने कर्मोंभे लगा हुआमनुष्य परम सिद्धिको प्राप्त हो 
जाता है?-इस कथनसे मनुष्यमात्रका मोक्षप्रात्तिमिं अधिकार 
दिखलाया गया है। साथ दी यह भाव भी दिखलाया गया है 
कि परमात्माकी प्राप्तिके लिये कतंब्य-कर्मोका खरूपसे त्याग 
करनेकी आवश्यकता नहीं हैं, परमात्माको लक्ष्य बनाकर 
सदा-सवेदा वर्णाश्रमोचित कर करते-करते ही मनुष्य 


यतः प्रवृत्तिमेतानां 


येन  सबेमिदं 


६५६ 
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परमात्माको प्राप्त हो सकता है (१८ । ५६ )। 

प्रभ-अपने खाभाविक कर्मोंम लगा हुआ मनुष्य जिस 
प्रकारसे कम करता हुआ परम सिद्धिको प्राप्त होता है, उस 
विधिको तू सुन-इस वाक्यका क्या भाव है ! 

उत्तर-पूर्वाद्वेंम यह बात कही गयी कि अपने-अपने 
कर्मामें लगा हुआ मनुष्य परम सिद्धिको पा लेता है; इसपर 
यह शडझ्ढा होती है कि कर्म तो मनुष्यको बाँवनेवाले हैं, उनमें 
तत्परतासे छगा हुआ मनुष्य परम सिद्धिको कैसे पाता है । 
अत; उसका समाधान करनेके लिये भगवानूने यह वाक्य 
कहा है।अभिप्राय यह है कि उन कर्मोमें लगे रहकर परमपद- 
को प्राप्त कर लेनेका उपाय मैं तुम्हें अगले छोकरम स्पष्ट 
बतलाता हूँ, तुम सावधानीके साथ उसे सुनो । 


ततेम्‌ । 








स्वकमंणा तमभ्यच्ये सिद्धि विन्दति मानवः ॥ ४६ ॥ 


जिस परमेभ्वरसे सम्पूर्ण प्राणियोंकी उत्पक्ति हुई है और जिससे यह समस्त जगत्‌ व्याप्त हैं, उस 
परमेभ्वरकी अपने स्वाभाविक कमोंद्वारा पूजा करके मनुष्य परमसिद्धिको प्राप्त हो जाता है ॥ ४६ ॥ 


प्रश्ष-जिस परमेश्वरसे सम्पूर्ण प्राणियोंकी उत्पत्ति हुई है 
और जिससे यह समस्त जगत ब्याप्त हैं, इस कथनका क्‍या 
भाव है ” 

उत्तर-अपने-अपने कर्मेद्वारा मगवानूकी पूजा करनेकी 
विधि बतलनेके लिये पहलेइस कथनके द्वारा भगवान केगुण , 
प्रभाव और शक्तिके सहित उनके सत्रव्यापी खरूपका लक्ष्य 
कराया गया है | अभिप्राय यह है कि मनुष्यको अपने प्रत्येक 
कतव्य-कर्मका पालन करते समय इस बातका ध्यान रहना 
चाहिये कि सम्पू्णे चराचर प्राणियोंकेसह्दि तयह समस्त विश्र 
भगवानसे ही उत्पन्न हुआ है और भगवानूसे ही व्याप्त हैं, 
अर्थात्‌ भगवान्‌ ही अपनी योगमायासे जगतके रूपमें प्रकट 
हुए हैं। इसलिये यह जगत उन्हींका खरूप है। यह समस्त 
बिश्व भगवानूसे किस प्रकार व्याप्त है, यह बात नवें अध्यायके 
चौथे छोककी ल्याख्यामें समझायी गयी है | 

प्रभ--अपने खाभात्रिक कर्मोंद्वारा उस परमेश्वरकी पू जा 
करना कया है : 

उक्त-भगवान्‌ इस जगत्‌की उत्पस्ति,स्थिति और संहार 
करनेवाले, सवशक्तिमान्‌, सर्वाधार, सबके प्रेरक, सबके 


आध्मा,सवान्तर्या मी और सर्वन्यापी हैं यह सारा जगत्‌ उन्हीँ- 
की रचना है और वे खय॑ ह। अपनी योगमायासे जगत॒के रूप- 
मे प्रकट हुए हैं, अतएव यह सम्पूर्ण जगत्‌ भगवानका है; मेरे 
शरीर.इन्द्रिय,मन, बुद्धि तथा मेरे द्वारा जो कुछ भी यज्ञ, दान 
आदि खबर्णोचित कम किये जाते है--.वे सत्र भी भगवानके 
हैं और मैं खयं भी भगवान्‌का ही हूँ; समस्त दवताओंके एवं 
अन्य प्राणियोंके आत्मा होनेके कारणवे ही समस्त्र कर्मोंके 
भोक्ता हैं (५| २०, )-परम श्रद्धा और विश्वासके साथ इस 
प्रकार समझकर समस्त कर्मों म ममता,आसक्ति और फलेच्छा- 
का सरत्रथा त्याग करके भगवान्‌के आज्ञानुत्तार उन्हींकी 
प्रसन्नताके लिये अपने खाभाविककर्मोद्वारा जो समस्त जगत्‌- 
की सेवा करना है--अर्थात्‌ समस्तप्राणिषोंको सुख पहूँ चानेके 
लिये उपर्युक्त प्रकारसे खार्थका त्याग करके जो अपने क्॒त॑व्य- 
का पालन करना है,यही अपने ग्वाभाविक कर्मेद्वारा परमेश्वर - 
की पूजा करना दै। 

प्रभ्ू--उपयुक्त प्रकारसे अपन कर्मेद्वारा भगवानकाी पूजा 
करके मनुष्य परमसिद्धिको प्राप्त हो जाता है, इस कपनका 
क्या भाव है ! 


घ्पएं 
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उत्तर-इस कथनसे यह भाव दिखलाया गया है कि 
प्रत्येक मनुष्य,चाहे वह किसी भी बे या आश्रममें स्थित हो, 
अपनेकर्मोसे भगबान्‌की पूजा करके परमसिद्धिरूप परमात्मा- 
को प्राप्त कर सकता है; परमात्माको प्राप्त करनेभे सबका 
समान अधिकार है | अपने शम, दम आदि कर्मोको उपयुक्त 
प्रकारसे भगवानके समर्पण करके उनके द्वारा भगवान्‌की 
पूजा करनेवाला ब्राह्मण जिस पदको प्राप्त होता है,अपने शूर- 
वीरता आदि करमेके द्वारा भगवान्‌की पूजा करनेवाला क्षत्रिय 


#* गीता-तैस्‍्वविवेचनी टौका # 





भी उसी पदको प्राप्त होता है; उसी प्रकार अपने कृषि आदि 
कर्मोंद्रारा भगवान्‌की पूजा करनेवाला वैश्य तथा अपने सेवा- 
सम्बन्धी कर्मोद्वारा भगवान्‌की पूजा करनेवाला शूद्र भी उसी 
परमपदको प्राप्त होता है। अतएव कमबन्धनसे छूटकर 
परमात्माको प्राप्त करनेका यह बहुत ही सुगम मांग है | इस- 


लिये मनुष्यको उपयुक्त भावसे अपने कर्तव्य-पालनद्वारा 
परमेश्वरकी पूजा करनेका अभ्यास करना चाहिये। 








सम्बन्ध-पू्व छोक में यह आत कही गयी कि मनुष्य अपने स्वाभाषिक कर्मोट्रारा परमेश्वरकी पूजा करके 


परमतिदिको ग लेता है; इसपर यह शक्ल होती है कि यदि कोई क्षत्रिय अपने युद्रादि कर कर्मोंकी न करके 
बाह्मगोंकी बाति अध्यापनादि शान्तिसय कर्मोसे अपना निर्षाह करके परमात्माको प्राप्त करनेकी चेष्टा करे या 
इसी तरह कोर्श वैश्य या झूठ अपने करमोंकी उच्च क्‍्णोंके कर्मोसे हीन समझकर उनका त्याग कर दे और अपनेसे 
ऊँचे बर्णकी वृत्तिते अपना निर्वाह करके फरमात्माकों प्राप्त करनेका प्रयन्न करे तो उचित है था नहीं ! इसपर 


टूसरेक्े धर्मकी अपेक्षा स्वधर्मकों श्रेष्ठ बतलाकर उसके त्यागका निर्षेध करते हैं-- 


श्रेयान्खसधर्मोा. विगुणः 


परघमोत्खनुष्ठितात । 


स्॒भावनियतं कर्म कुबेन्नाप्नोति किल्बिषम्‌ ॥ ४७ ॥ 
अच्छी प्रकार आचरण किये हुए दूसरेके घमसे गुणरहित भी अपना धर्म भरेष्ठ है, क्योंकि खमावसे 
नियत किये हुए स्वधमंरूप कमंको करता हुआ मनुष्य पापको नहीं प्राप्त होता ॥ ४७ ॥ 


प्रश्न-पखवनुछ्ितात्‌! विशेषणके सहित 'परधरमात्‌” पद 
किसका वाचक है और उससे गुणरहित खधर्मकों श्रेष्ट 
बतलानेका क्या अभिमप्राय हैं 

उत्तर-जिस धर्मका अनुष्ठान साहोपाड़ किया जाय, 
उसको 'सु-अनुष्ठितः कहते हैं। परन्तु इस 'छोकम खधमेके, 
साथविगुण विशेषण दिया गया है, अतः परघर्मके साथ गुण 
सम्पन्न विशेषणका अध्याहार करके यहाँ यह माव समझना 
चाहिये कि जो कर्म गुणयुक्त हों और जिनका अनुष्ठान भी 
पूर्णतया किया गया हो, किन्तु वे अनुष्ठान करनेवालेके लिये 
विहित न हों, दूसरोंके लिये ही विहित हों--बैसे कर्मोंका 
वाचक यहाँ 'खनुष्ठितात्‌? विशेषणके सहित “परघमात्‌? पद 
है। वेश्य और क्षत्रिय आदिकी अपेक्षा ब्राह्मणके विशेष धर्मोमें 
अहिसादि सद्दुणोंकी अधिकता है,गृहस्थकी अपेक्षा संन्यास- 
आश्रमके धर्मों सह्युणोंकी बहुलता हैं, इसी प्रकार शूद्वकी 
अपेक्षा वैश्य और क्षत्रियके कम गुणयुक्त हैं, अतएव उपर्युक्त 
उस परधमेकी अपेक्षा गुणरहित खधमंको श्रेष्ठ बललाकर 


यह भाव दिग्बल्यया गया हैं कि जैसे देखने म कुछप और गुण- 
रहित होनेपर भी स्रीके लिये अपने पतिका सेवन करना ही 
कम्याणप्रद है ---उसी प्रकार देखनेम गुर्णोसे हीन 'होनेपर 
भी तथा उसके अनुष्टानम अब्जनेसुण्य हो जानेपर भी जिसके 
लिये जो कम त्रिहित है, वही उसके लिये कल्याणप्रद है | 

प्रक्त-'खधमे:” पद किसका वाचक है ? 

उत्त-वर्ण, आश्रम,ख भाव ओर परिस्थितिकी अपेक्षा- 
से जिस मनुष्यके लिये जो कम विहित है, उसके लिये वही 
वध है । अभिप्राय यह है कि झूठ, कपट, चोरी, हिंसा, 
ठगी, व्यभिचार आदि निषिद्ध कम तो किसीके भी खधमे 
नहीं हैं, और काम्यकर्म भी किसीके लिये अवश्यकर्तन्य नहीं 
हैं; इस कारण उनकी गणना यहाँ किसीके खधर्मोमे नहीं है। 
इनको छोड़कर जिस वर्ण और आश्रमके जो विशेष धर्म 
बतलाये गये हैं, जिनमें एकसे दूसरे वर्ण-आश्रमवारोंका 
अधिकार नहीं है-वे तो उन-उन वर्ण-आश्रमबालोंके अलग- 
अलग ख़धमे हैं और जिन कर्मोमें द्विजमात्रका अधिकार 






बतलाया गया है, वे वेदाध्ययन और यज्ञादि कर्म द्विजोंके 
लिये खधम हैं | तथा जिनमें सभी वर्णाश्रमोंके श्री-पुरुषोंका 
अधिकार है, वे इश्वर-भक्ति, सत्यभाषण, माता-पिताकी 
सेवा, इन्द्रियोंका संयम, ब्रह्मचयपालन और बिनय आदि 
सामान्य धर्म सबके खधम हैं । 

प्रश्न-'खधपम:? के साथ “विगुण:” विशेषण देनेका क्या 
अभिप्राय है ? 

उत्तर-(विंगुण:” पद गुर्णोंकी कमीका धोतक है । 
क्षत्रियका खधम युद्ध करना और दुष्टोंकी दण्ड देना आदि 
है; उसमें अहिंसा और शान्ति आदि गुर्णोक्री कमी माद्धूम 
होती है। इसी तरह बैस्यके 'कृषि! आदि कर्मों भी हिंसा 
आदि दोषोंकी बहुलता है, इस कारण आह्मर्णोके शान्तिमय 
कर्मोकी अपेक्षा वे भी विगुण यानी गुणहीन हैं एवं शूदोके 
कमे तो वैरयों और क्षत्रियोंकी अपेक्षा भी निम्न श्रेणीके हैं । 
इसके सिवा उन कर्मोके पालनमें किसी अज्गका छूट जाना भी 
गुणकी कमी है । उपर्युक्त प्रकारसे खधमभें गु्गोंकी कमी 


रहनेपर भी वह परधर्मकी अपेक्षा श्रेष्ठ है,यही भात्र दिखला ने- 


दै० ७ 
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के लिये 'खधर्म:” के साथ “विगुण:? विशेषण दिया गया है। 

प्रभ-'खभावनियतम्‌” विशेषणके सहित “कर्म? पद 
किसका वाचक है और उसको करता हुआ मनुष्य पापको 
नहीं प्राप्त होता, इस कथनका क्‍या अभिप्राय है ! 

उत्तर-जिस वर्ण और आश्रममें स्थित मनुष्यके लिये 
उसके खभाषके अनुसार जो कर्म शाद्रद्वारा विहित हैं, वे ही 
उसके लिये “ख़भावनियत! कमे हैं| अत: उपर्युक्त खधर्मका 
ही वाचक यहाँ “स्वभावनियम? विशेषणके सहित “कर्म! 
पद है। उनकर्मोको करता हुआ मनुष्य पापको नहीं प्राप्त 
होता--इस कथनका यहाँ यह भाव है कि उन कर्मोका 
न्यायपूवेक आचरण करते समय उनमें जो आनुषझ्लिक हिंसादि 
पाप बन जाते हैं, वे उसको नहीं लगते, और दूसरेका धमे 
पालन करनेसे उसमें हिंसादि दोष कम होनेपर भी परबृत्ति- 
च्छेदट्न आदि पाप लगते हैं| इसलिये गुणरहित होनेपर भी 
खधर्म गुणयुक्त परवर्मकी अपेक्षा श्रेष्ठ है । 


सहजं कम कोन्तेय सदोषमपि न त्यजेत | 


हि दोषेण 


सवोरम्भा 


घूमेनाभिरिवावृता: ॥ ४८ ॥ 


अतएव दे कुन्तीपुञ्न | दोषयुक्त हानेपर भी सहज कमेको नहीं न्यागना चाहिय, क्‍योंकि धर्पस 
अप्लरिकी भाँति सभी कम किसी-न-किसी दोषसे युक्त हैं ॥ ४८ ॥ 


प्रश्न--सहजम्‌' विशेषणके सहित “कम” पद किन 
कर्मोका वाचक हैं तथा दोषयुक्त होनेपर भी सहज कर्मोको 
नहीं त्यागना चाहिये, इस कथनका क्‍या भात्र है ! 

उत्त-बर्ण, आश्रम, खभाव और परिस्थितिकी 
अपेक्षासे जिसके लिये जो कर्म बतलाये गये हैं, उसके 
लिये वे ही सहज कम हैं। अतरब इस अध्यायमें जिन 
कर्मोका वर्णन खधर्म, खकम, नियत कमें, खभावनियत 
कर्म और खभावज कर्मके नामसे हुआ है, उन्हींका वाचक 
यहाँ 'सहजम! विशेषणके सहित “कर्म” पद हैं । 

दोषयुक्त होनेपर भी सहज कमको नहीं त्यागना चाहिये 
--इस वाक्यसे यह भात दिखलाया गया है कि जो खाभाविक 
कम श्रेष्ठ गुणोंसे युक्त हों, उनका त्याग न करना चाहिये-- 
इसमें तो कहना ही क्‍या है; पर जिनमें साधारणत: हिंसादि 
दोषोंका मिश्रण दी वता हो वे भी शाद्नविहित एवं न्‍्यायोचित 


हीनेके कारण दोषयुक्त दीखनेपर भी वास्तवमें दोषयुक्त नहीं 
हैं। इसलिये उन कर्मोका भी त्याग नहीं करना चाहिये, 
अर्थात्‌ उनका आचरण करना चाहिये; क्योंकि उनके करने- 
से मनुष्य पापका भागी नहीं होता बल्कि उल्टा उनका त्याम 
करनेमे पापका भागी हो सकता है | 
प्रश्न--'हि? अव्ययका प्रयोग करके सभी कर्मोको धूएँ- 
से अग्निकी भाँति दोषसे युक्त बतलानेका क्या अभिग्राय है ? 
उत्तर--“हि' पद यहाँ हेतुके अथमे है, इसका प्रयोग 
करके समस्त कर्मोंको धूएँसे अग्निकी भाँति दोषसे युक्त 
बतलानेका यहाँ यह अभिवप्राय हैं कि जिस प्रकार धूएँसे अग्नि 
ओतप्रोत रहती है, घूआँ अग्निसे सवंधा अलग नहीं हो 
सकता---उसी प्रकार आरम्ममात्र दोषसे ओतग्रोत हैं,क्रिया- 
मात्रम किप्ती-न-किसी प्रकारसे किसी-न-किसी प्राणीकी 






न्फि 





हिंसा हो ही जाती है, क्योंकि संन्‍्यास-आभ्रमर्मे भी शौच, 
खान और भिक्षाटनादि कमैद्वारा किसी-न-किसी अंशमें 
फ्रणियोंकी हिंसा होती ही है और ब्राह्मणके यज्ञादि कर्मोमें भी 
आस्म्भकी बहुलता होनेसे क्षुद्र प्राणियोंकी हिंसा होती है। 
इसढिये किसी भी वर्ण-आश्रमके कर्म साधारण दृष्टिसे सबंथा 
दोषरहित नहीं हैं और कम किये ब्रिना कोई रह नहीं सकता 
(३ | ५); इस कारण खधमका त्याग कर देनेपर भी कुछ- 


न-कुछ कर्म तो मनुष्यको करना ही पड़ेगा तथा वह जो कुछ 
करेगा, वही दोषयुक्त होगा। इसीलिये अमुक कर्म नीचा है 
या दोषयुक्त है---ऐसा समझकर मनुष्यको खघमंका स्याग 
नहीं करना चाहिये; बल्कि उसमें ममता, आसक्ति और 
फलेच्छारूप दोषोंका त्याग करके उनका न्याययुक्त आचरण 
करना चाहिये । ऐसा करनेसे मनुष्यका अन्त:करण शुद्ध 
होकर उसे शीघ्र ही परमाध्माकी प्राप्ति हो जाती है। 








सम्पन्ध-अजुनकी जिज्ञासाके अनुसार त्याग और संन्यासके तत्वकी समझानेके लिये भगवानने भोथेसे बार हवें 


ख्रोकतक त्यागका विपय कहा ओर तेरह वेंसे चालीसवे ध्रोकतक संन्यास यानी सांख्य का निरूपण किया॥फर हकताली वे 
छोकसे यहाँतक कर्मयोगरूप त्यागका तत्त्व समझानेके लिये स्वाभाषिक कर्मोंका स्वरूप और उनकी अवश्यकतंव्य ताका 
निर्देश करके तथा कर्मयोगमें माक्तिका सहयोग दिखलाकर उसका फ़ल भगवत्पापि बतलाया | किन्तु फह। संन्‍्यासके 
प्रकरणमें यह बात नहीं कही गयी कि संन्‍्यासका क्या फल होता हैं और कर्मोमें कतापनका अभिमान त्याग कर उपासनाके 
सहित सांस्ययोगका किस प्रकार साधन कर ना चाहिये? अतः यहाँ उपासनाके सहि त विवेक और वेरास्यपूवक एकान्तमें 
रहकर साधन करनेकी विधि और उप्तका फल बतटानेके लिये एन सांख्ययोगका प्रकरण आरम्म करते हैं--- 


असक्तबरुडि: सर्वत्र जितात्मा विगतस्पृहः । 
नेष्कम्येसिडि परमां संन्यासेनाधिगच्छति ॥ ४५९ ॥ 


सर्वत्र आसक्तिरहित बुद्धिवाला, स्पृह्दरहित और जीते हुए अन्तःकरणवाला पुरुष सांख्ययोगके 
ढ्वारा उस परम नेष्कम्यंसिद्धिको प्राप्त होता है ॥ ४९ ॥ 


प्रभ-“सबत्र असक्तबुद्धि:', 'विगतस्पृह:” और 
“जितात्माः---इन तीनों विशेषणोंका अलग-अलग क्या अर्थ 
है और यहाँ इनका प्रयोग किसलिये किया गया है ? 
उत्त-अन्तःकरण औरइन्द्रियोंके सहित शरीरमं,उनके 
द्वारा किये जानेवाले कर्मोम्े तथा समस्त भोगोंत और चराचर 
प्राणियोंके सहित समस्त जगत जिसकी आसक्तिका सर्वथा 
अभात्र हो गया है; जिसके मन,बुद्धिकी कहीं कि श्चिन्मात्र भी 
संल्मता नहीं रहती है-वह सर्वत्रअसक्तबुद्धि:'है।जिसकी 
स्पृह्ाका सत्रेथा अभाव हो गया है, जिसको किसी भी 
सांसारिक वस्तुकी किश्निन्मात्र भी परवा नहीं रही है, उसे 
“विगतस्पृह:” कहते हैं और जिसका इर्द्रियोंके सहित 
अन्तःकरण अपने वशमें किया हुआ है, उसे“जितात्मा'कह ते 
हैं। यहाँ संन्यासयोगके अधिकारीका निरूपण करनेके लिये 
इन तीनों विशेषणोंका प्रयोग किया गया हैं | अभिप्राय यह है 
कि जो उपर्युक्त तीनों गुणोंसे सम्पन्न होता है, वही मनुष्य 


सांख्ययोगकरे द्वाग परमात्माके यथाथ ज्ञानकी प्राप्ति कर 
सकता हैं | 

प्रश्न-यहाँ 'संन्यासेन' पद किस साधनका वाचक हैं 
और “परमाम! विशषणके सहित 'नेष्कम्य॑सिद्धिम! पद किस 
सिद्धिका बाचक है तथा संन्यासके द्वारा उसे प्राप्त होना 
क्या है ! 

उत्तर-'संन्यासेन! पद यहाँ ज्ञानयोंगका वाचक हैं, 
इसीको सांख्ययोग भी कहते हैं। इसका खरूप भगवानने 
इक्‍यावनवेंसे तिरपनवें छोकतक बतलाया है। इस साधनका 
फल जो कि कर्मबन्धनसे सर्वथा छूटकर सश्िदानन्द्धन 
निर्तिकार परमात्माके यधाथ ज्ञानको प्राप्त हो जाना है ,उसका 
बाचक यहाँ “परमाम” विशेषणके सहित ्नैष्कर्म्यसिद्धिम! 
पद है तथा उपयुक्त सांख्ययोगके द्वारा जो परमात्माके ययार्च 
ज्ञानको प्राप्त कर लेना है, वह संन्यासके द्वारा हस सिद्धिको 
प्राप्त होना है | 


सम्बन्ध-उपर्युक्त झ्ोकमें यह बात कही गयी कि संन्‍्यासके द्वारा सनृष्य परम नैथ्कम्येसिद्धिकों ब्रा होता है; हस 


# अठारहथाँ अध्याय # 


दब 
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पर यह जिल्नासा होती है कि उत संन्यास (सांख्ययोग ) का क्या स्वरूप है और उसके द्वारा मनुष्य किस क्रमसे 
तिग्निको प्राप्त होकर अश्मकों प्राप्त होता है / अतः इन सब बातोंकों बतलानेको प्रत्तावना करते हुए मगवान्‌ 


अर्जुतको सुननेके लिये सावधान करते हैं-- 


सिद्धि प्राप्तो यथा ब्रह्म तथाप्नोति निबोध में । 


बिल 4 
समासेनेव कोन्‍्तेय निष्ठा ज्ञानस्य या परा॥ ५० ॥ 


जो कि शानयोगक्री परानिष्ठा है, उस नेष्कम्ये सिद्धिको जिस प्रकारसे प्राप्त होकर मनुष्य बह्मको प्राप्त 
होता है, उस प्रकारको दे कुन्तीपुत्र ! तू संक्षेपमं ही मुझले समझ ) ५० ॥ 


प्रभ-'परा! विशेषणके सहित यहाँ “निष्ठा! पद 
किसका वाचक है ? 

उत्तर-जो ज्ञानयोगकी अन्तिम स्थिति है, जिसको 
परामक्ति और तक्तज्ञान भी कहते हैं, जो समस्त साधर्नो- 
की अवधि है, उसका वाचक्र यहाँ “परा? विशेषणके 
सहित “निष्ठा! पद है। ज्ञानयोगके सावनसमुदायको 
ज्ञाननिष्ठा कहते हैं और उन साधनोके फलरूप तत्त्व 
ज्ञानको ज्ञानकी 'परा निष्ठा” कहते हैं । 

प्रभ-यहाँ “सिद्धिम! पद किसका वाचक है ? 

उत्तर-जो पूवेछोकर्म नैष्कम्य सिद्धिके नामसे कहीं 
गयी है । यहाँ जो ज्ञानकी पर निष्ठा बतायी गयी हैं 
तथा चौत्रनत्रें छोकमें जिसका परा भक्तिके नामसे बैन 
आया है उसीका वाचक यहाँ 'मिद्धिम्‌! पद है। 

प्रभ-यथा! पदका क्‍या अथ है ? 

उत्तर-शुद्ध अन्तःकरणवाला अधिकारी पुरुष जिस 
विविसे ज्ञानका पर निष्टाको प्राप्त होकर परत्रह्म परमात्मा- 
को प्राप्त होता है, उस विविका अर्थात्‌ अड्भप्रत्यड्ों 
सहित ज्ञानयोगके प्रकारका वाचक यहाँ भ्यथा! पद हैं | 


प्रश्न-उपयुक्त सिद्धिको प्राप्त हुए पुरुषको ब्रह्मकी 
प्राप्ति कब होती है ! 

उत्त-सिद्धि प्राप्त होनेके बाद ब्रह्मकी प्राप्तिम विल्म्ब 
नहीं द्वोता, उसी क्षण प्राप्ति हो जाती हैं । 

प्रभ्न-'क्ष! पद किसका बाचक है और उसको 
प्राप्त होना क्या है ? 

उत्तर-नित्य-निविकार, निगुण-निराकार, सच्िदा- 
ननन्‍्दधन, पृण्रह्म परमात्माका वाचक यहाँ अक्म? पद है 
और तक्तज्ञानके द्वारा पचपनत्रे छोकके वर्णनानुसार अभिन्न- 
भावसे उसम प्रविट हो जाना ही उसको प्राप्त होना है | 

प्रभ--"तथा? पद क्रिसका वाचक हैं और उसे व्‌ 
मुझसे संक्षेपतं जान, इस कशनका क्या भाव हैं ? 

उत्त-भ्यथा? परसे त्रिषिका लक्ष्य कराया गया है, 
उर्स का वाचक यहाँ भ्तथा? पद है | एवं उसे व्‌ मुझसे 
संक्षेपत्र ही जान--इस कथनसे यह भाव दिशल्यया 
गया हैं कि उसका विस्तारपूवक वर्णन नहीं करके वह 
विषय मैं तम्हें मंक्षपमे ही बतटाऊँगा। इसलिये सावधानी- 
के साथ उसे सुनो, नहीं तो उसे समझ नहीं सकोगे। 


सम्बन्ध--पूवव छोकमें की हुई प्रस्तावनाके अनुसार अब तीन फ्रोकोर्मे अज्ज-प्रत्यज्ञोंके सहित ज्ञ।नयोगका 


बर्णन करते हें-- 


बुढ्या विशुद्यया युक्तो धृत्यात्मानं नियम्य च। 
शब्दादीन्विषयांस्त्यकत्वा रागठ्ेषो व्युदस्य च॥ ५९१॥ 


विविक्तसेवी 


ध्यानयोगपरों नित्य॑ 


लघ्वाशी 


यतवाक्कायमानसः । 
बराग्य॑ समपाश्रितः ॥ ५२॥ 


अहंकार॑ बलं दर्ष काम॑ क्रोध परिग्रहम । 
विमुष्य निर्ममः झ्वान्तों ब्रह्ममूयाय कब्पते ॥ ५३ ॥ 


जौ बत चित “फेल 


कि 


# गौता-सस्यसविवैथमी टीका # 
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विशुद्ध बुडिसि युक्त तथा हल्का, सात्ततिक और नियमित भोजन करनेवाला, शब्दादि विषयोका त्याग 
करके एकान्त और शुद्ध देशका सेवन करनेवाला, सात्तिषक घारणशक्तिके द्वारा अन्तःकरण और इन्द्रियोंका 
संयम करके मन, वाणी ओर दशारीरको वशमे कर लेनेवाला, राग-द्वेषको सर्वथा नष्ट करके मलीभाँति ढ़ 
बैराग्यका आश्रय लेनेवाला तथा अहड्जार, बल, घमंड, काम, क्रोध और परिप्रहका त्याग करके निरन्तर 
ध्यानयोगके परायण रहनेवाला, ममतारहित ओर शाम्तियुक्त पुरुष सचश्चिदानन्द ब्रह्ममे अभिन्नमावसे स्थित 


होनेका पात्र होता है ॥ ५१-५२-५३ ॥ 
प्रक्ष-“विशुद्ध बुद्धि' किसे कहते हैं और उससे युक्त 
होना कया है ! 


उत्तर-पूर्वा जित पापके संस्कारोंसे रहित अन्त:करण- 
को “विशुद्ध बुद्धि! कहते हैं और जिसका अन्तः:करण इस 
प्रकार शुद्ध हो गया हो ,बह विशुद्ध बुद्धिमे युक्त कहलाता है। 

प्रक्ष-'लप्वाशी! किसको कहते हैं ! 

उत्त-जो साधनके उपयुक्त अनायास हजम हो 
जानेवाले साह्चिक पदार्थोका (१७॥ ८) तथा अपनी 
प्रकृति, आवश्यकता और शक्तिके अनुरूप नियमित और 
परिमित भोजन करता है-ऐसे युक्त आहारके करनेवाले 
(६॥। १७) पुरुषको “लब्वाशी? कहते हैं 

पश्त-रब्द आदि विषयोंका त्याग करके एकानत और 
शुद्ध देशका सेवन करना क्‍या है : 

उत्तर-समस्त इन्द्रियाके जितने भी सासारिक भोग है, 
उन सबका ध्याग करके-अर्थात्‌ उनको भोगनेम अपने 
जीवनका अमूल्य समय न लगाकर-निरूततर साधन करने- 
के लिये, जहाँका वायुमण्डल पवित्र हो, जहाँ बहुत 
लोेगोंका आना-जाना न हो, जो खभावने ही एकान्त 
और खछ्छ हो या झाइ-बुहारकर और घोकर जिसे खच्छ 
बना लिया गया हो-ऐसे नदीतट, देवालय, वन और पहा इ- 
की गुफा आदि स्थानोंम निवास करना ही शब्ठादि विपर्या- 
का त्याग करके एकानत और खुद्ध देशका सेवन करना है | 

प्रक्न-साचिक धारणशक्तिके द्वारा अन्त:करण और 
इर्द्रियोंका संयम करना क्‍या हैं तथा ऐसा करके मन, 
वाणी और शरीरकों वशम कर लेना क्या हैं ? 

उत्त-इसी अध्यायके तैतीसव छोकमें जिसके लक्षण 
बतलाये गये हैं, उस अठ्छ बारणशक्तिके द्वारा शुद्ध आम्रह- 
में अन्तः:काणकों सांसारिक विषयक चिन्तनसे रहित 


बनाकर इन्द्रियोकों सांसारिक भोगोंमें प्रवृत्त न होने देना 
ही साच्चिक धारणासे अन्त:करण और इन्द्रियोंका संयम 
करना है। और इस प्रकारके संयमसे जो मन, इन्द्रिय और 
शरीरकों अपने अधीन बना लेना है-उनमें इच्छाचारिता- 
का और बुद्धिके विचलित करनेकी शक्तिका अभाव कर 
देना है-यही मन, वाणी और शरीरको वशमें कर लेना है| 


प्रश्ू-राग ओर द्वंष - इन दोनोंका सत्रेथा नाश करके 
भलीभाति बैराग्यका आश्रय लेना क्‍या € ? 


उत्तर-इनिद्रियोंके प्रत्येक भोगमे राग और द्वेष -ये दोनों 
छिपे रहते हैं, ये सावकके महान्‌ गत्रु हैं (१३४) । अतरब 
इस लोक या परलेकके किसी भी भोगमे, किसी भी ग्राणी- 
में तथा क्रिसी भी पदार्थ, क्रिया अथवा घटनाने किब्विन्मात्र 
भी आसक्ति या द्वष न गहने देना गम-द्वेषका सर्वथा नाश 
कर देना है; और इस प्रकार राग-इंषका नाश करके जो 
नि.स्पृह्भावसे निरन्तर वैराग्यमें मग्त रहना हैं, यही राग- 
देपका नाश करके भर्ठामाँति वैराग्यका आश्रय लेना है। 


प्रश्ष-अह ड्वार, बल, घमं 5, काम, क्रोध और परिग्रह- 
का त्याग करना तथा इन मसब्रका त्याग करके निरन्तर 
ध्यानयोंगके पगयण रहना क्या है ? 


उत्तर-शरीर,इन्द्रियो और अन्त:करणमे जो आम्मबुद्धि 
है-उसका नाम अहड्ढार है; इसके कारण मनुष्य मन, बुद्धि 
और शरीरद्वारा किये जानेताले कर्मोंम अपनेको कर्ता मान 
लेता है। अतग्व इस देहाभिमानका सबवथा त्याग कर देना 
अहझ्डारका व्याग कर देना है | अन्यायपूत्रक बलाव्कारसे जो 
दूसरोंपर प्रभुत्व जमानेका साहस है, उसका नाम “बलःहै; 
इस प्रकारके दु:साहसका सर्वथा त्याग कर देना बलका त्याग 
कर देना हैं | धन, जन, विद्या, जाति और शारीरिक शक्ति 
आदिके कारण हानेवाला जो गय॑ है-उसका नाम दर्प यानी 


हा 
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धरमंड है; इस भावका सबेथा त्याग कर देना धमंडका त्याग 
कर देना है । इस लोक और परछोकके भोगोंको प्राप्त करनेकी 
इच्छाका नाम'काम' है,इसका सबथा त्याग कर देना कामका 
त्याग कर देना है! अपने मनके प्रतिकूठ आचरण करनेवाले- 
पर और नीतिबिरुद्ध व्यवहार करनेवालेपर जो अन्तःकरणमें 
उत्तेजनाका भाव उत्पन्न होता है-जिसके कारण मनुष्यके 
नेत्र लाल हो जाते हैं, होंठ फड़कने ठगते हैं, हृदयम जछन 
होने लगती हैं और मुख तबिक्वत हो जाता है-उसका नाम 
क्रोध है; इसका सत्रेथा त्याग कर दना, किसी भी अवस्थार्म 
ऐसे भावको उत्पन्न न होने देना क्रोधका त्याग कर देना है | 
सांसारिक भोगोंकरी सामग्रीका नाम “परिप्रह' है, अतर॒व उन 
सबका सत्रथा परित्याग कर देना ही मुख्यतया परिग्रहका 
त्याग है परन्तु प्रकारान्तरसे सांसारिक भोगोंकों भोगनेके 
उ्देश्यसे किसी भी वस्तुका संग्रह न करना भी परिप्रहका 
त्याग कर देना ही है | 

इस प्रकार इन सत्रका त्याग करके पूर्वोक्त प्रकारसे 
साच्िक प्ृतिके द्वारा मन-इन्द्रियोंकी क्रियाओको रोककर 
समस्त स्कुरणाआओंका सवंथा अभाव करके, नित्य-निरन्तर 
सचिदानन्दवन ब्रह्मका अभिन्नभावप्ते चिन्तन करना ( ६ | 
२७ ) तथा उठने-बैठते, सोते-जागते एवं शोच-स्नान, खान- 
पान आदि आवश्यक क्रिया करते समय भी नित्य-निरन्तर 
परमात्मांके खरूपका चिस्तन करते रहना एवं उसाको सबत्रसे 
बढ़कर परम क॒तंव्य समझना ध्यानयोगके परायण रहना हैं । 
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प्रभ--ममतासे रहित होना” क्‍या है ? 

उत्तर-मन और इन्द्रियोत्रे सहित शरीरमें, समस्त 
प्राणियोमिं, कर्मों, समस्त भोगोंमें एवं जाति, कुछ, देश, ब्णे 
और आश्रमर्मे ममताका सर्वथा त्याग कर देना;किसी भी वस्तु, 
क्रिया या प्राणी में अमुक पदार्थ या प्राणी मेरा हैं और अपुक 
पराया है! इस प्रकारके भेदभावको न रहने ठेना “ममतासे 
रहित होना? है । 

प्रश्न-'शान्त:” पद कैसे मनुष्यका वाचक है : 

उत्तर -उपर्युक्त साधनोके कारण जिसके अन्तःकरणमे 
विक्षेपका स्वथा अनाब हो गया है और इसीसे जिसका अन्तः- 
करण अटल शान्ति और शुद्ध, साच्िक प्रसनतासे ब्याप्त 
रहता है--'शान्त:” पद ऐसे उपरत मनुष्यका वाचक है । 

प्रश्ष-उपयुक्त विशेषणोंका वर्णन करके ऐसा पुरुष 
सचिदानन्दघन ब्रह्मम अभिन्नभात्रत्ते स्ित होनेका पात्र 
होता हँ--यह कहनेका क्या भाव हैं ! 

उत्तर-इससे यह भाव दिखल्ाया गया है कि उपयुक्त 
प्रकार पे साबन करनेवाल! मनुष्य इन साधनोंसे सम्पन्न होने- 
पर ब्रह्ममावको प्राप्त होनेका अधिकारी बन जाता है और 
तत्काल ही ब्रह्मभावको प्राप्त हो जाता हैँ,अर्थात्‌ उसकी इृश्टि- 
में आत्मा और परमात्माका भेद भाव सब था नए होकर *मैं ही 
सच्चिदानन्दपन ब्रह्म हूँ? ऐसी दृढ़ स्थिति हो जाती है। उस 
समय वह समस्त जगतूम अपनेको स्थित और समस्त 
जगत॒को अपनेम ऋण्पित देखता हैं (६।२९)। 


सम्बन्ध-इस प्रकार अक्क-प्रत्यदड्धांसहत संन्यासका यानी सांल्‍्यय|गका स्वरूप बतलाकर अब उस साधनद्वारा 
ब्रह्ममावकों प्राप्त हुए योगीके लक्षण ओर उसे ज्ञानयोगकों पराननिष्टारूप परा भक्तिका प्राप्त होना बतलाते हैं--- 


ब्रह्मभूतः प्रसन्नात्ता न शोचति न काइह्वति | 
समः सर्वेषु भूतेषु मद्भक्ति ऊमते पराम्‌ ॥ ५४ ॥ 


फिर वह सच्चिदानन्द्धन ब्रह्मम एकीभावस स्थित, प्रसन्‍न मनवाला योगी न तो किसीके लिय शोक 
करता हे अ(र न किसीकी आकाह्ला ही करता हैं। ऐसा समस्त प्राणियांम समभाववाला योगी मेरी पर 


भक्तिको प्राप्त हा ज्ञाता है ॥ ५७ ॥ 
प्रभ-द्यभूत:'पदर किस स्थितिवाले योगीका वाचक हैः 
उत्तर- जो सचिदानन्दघन ब्रह्ममे अभिन्नमावसे स्थित हो 

जाता है; जिसकी दृष्टिभे एक सबिदानन्दघन ब्रल्नसे निन्न 

किसी भी वस्तुकी सत्ता नहीं रहती; “अहं ब्रझ्मक्मिः--मैं 


ब्रह्म हूँ बुहदारण्यक 3० १।४॥१ ०),'से| ६ह मस्मिः--वह 
ब्रह्म ही मै हँ,आदि महाव्राक्यों के अनुसार जिसकी परमात्मा- 
में अभिन्नमावसे नित्य अटल स्थिति हो जाती है,---ऐसे 


सांख्ययोगीका वा चक यहाँ अद्ममूत:' पद है । पाँचवें अध्याय- 


बच 





के चोबीसत्रें छोकमे और छठे अध्यायके सत्ताईसवें छोकमें 
भी इस स्थितिवाले योगीको 'त्रह्ममूत” कहा है । 
प्रभ-“प्रसनात्मा! पदका क्‍या भाव है ! 
उत्त-जिसका मन पवित्र, खच्छ और शान्त हो तथा 
निरन्तर शुद्ध प्रसन रहता हो---उप्ते प्रसनात्मा? कहते हैं; 
इस विरेषणका प्रयोग करके यह भाव दिखलाया है कि ब्ह्म- 
भावको प्राप्त हुए पुरुषकी दृटिमें एक सबिदानन्द घन बहमसे 
भिन्न किसी भी वस्तुकी सत्ता न रहनेके कारण उसका मन 
निरन्तर प्रसन रहता है,क भी किसी भी कारणप्े छ्षुब्ध नहीं 
होता | 
प्रभ्न-अद्ञभूत योगी न तो शोक करता हैं और न 
आकाझ्ला ही करता है, इस कथनका क्‍या अश्प्राय है! 
उच्तर-श्स कथनसे ब्ह्ममूत योगीका लक्षण किया गया 
है।अभिप्राय यह है कि ब्रप्मभूत योगी स्तत्र ब्रह्मजुद्धि हो 
जानेके कारण संसारकी किसी भी वल्तुमे उसकी भिन्न प्रीति, 
रमणीय-बुद्धि और ममता नहों रहती | अतएव शर्ररारिक्े 
साथ किसीका संयोग-वियोग होनेमे उसका कुछ भी बनता- 
बिगड़ता नहीं। इस कारण वह किसी भी हाठतमन किसी भी 
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कारणसे किश्विन्मात्र भी चिन्ता या शोक नहीं करता।और वह 
पूर्णफ्ाम हो जाता है, क्योंकि किसी भी वस्तुमें उसकी बक्मपे 
निन्न हट नहीं रहती, इस कारण वह कुछ भी नहीं चाहता। 
प्रश्ष-सर्वेषु भूतेषु सम:” इस विशेषणका क्या भाव है! 
उत्तर-इस विशेषगसे उस ब्रह्ममूत योगीका समस्त 
प्रागियोंतें समभाव रिखलाया गया है। अभिप्राय यह है कि 
वह किसी भी प्राजीको अपनेसे भिन्न नहीं समझता--इस 
कारण उसका किसीमें भी विषमभात्र नहीं रहता, संबरवे सम- 
भाव हो जाता है; यही भाव छठे अध्यायके उन्तीसत्रें छोकें 
'सत्रत्न समरशन:” पदसे दिलाया गया है । 
प्रभ-'पराम्‌” त्रिशेषणकरे सहित यहाँ “मद्भगक्तिम' पद 
किसका वाचक है ! 
उत्त-जो ज्ञानयोगका फल है, जिसको ज्ञानकी परा 
निष्ठा और त्तज्ञन भी कहते हैं, उसका वाचक यहाँ प्पराम! 
विशेषणक्रे सहित “मद्गक्तिम! पद है; क्योंकि वह परमात्माके 
यथाथ खरूपका साक्षात्‌ कराकर उनवे अमिन्नभाजसे प्रविट 
करा देता है । 


सम्बन्ध-इस अ्रकार अदह्यभूत बोगीको परा भफिकी ग्रापि बतलाकर अब उध्का फल बतलाते हैं--- 
भक्त्या मामभिजानाति याबान्यथ्रास्मि तत्त्वतः । 
तता मां तत्त्वतो ज्ञात्ता विशते तदनन्तरम्‌ ॥ ५५ ॥ 


उस परा भक्तिके द्वारा चह मुझ परमात्माकों, मैं जो हूँ ऑर जितना हूँ ठीक बेसा-का-बवेसा तत्त्वसे 
जान लेता दे; तथा उस भक्तिसे मुझको तत्त्वसे जानकर तत्काल ही मुझमें प्रविष्ट हो जाता दे ॥ ५५ ॥ 


प्रश्न--भक्त्या? पर यहाँ क्रिसका वाचक है ? 

उत्तर-पूत्रेके छोके जिसका “परा? विशेषणके सहित 
मद्भक्तिम'पदरसे और पचासत्रे छोकते ज्ञानकी परानिष्ठाके 
नामसे वर्णन किया गया है, उसी तत्त्वज्ञानका वाचक यहाँ 
“मक्‍्त्या? पद है। यही ज्ञानयोग, भक्तियोग, कर्मयरोग और 
ध्यानयोग आदि समस्त साधनोंका फल है; इसके द्वारा ही 
सब साधकोंको परमात्माके यथार्थ स्रकूपका ज्ञन होकर 
उनकी प्राप्ति होती है | इस प्रकार समस्त साधनोंके फलकी 
एकता करनेके लिये ही यहाँ ज्ञानयोगके प्रकरणमें “मक्त्या? 
पदका प्रयोग किया गया है | 

प्रझ-इस भक्तिके द्वारा योगी मुझको, मैं जो हूँ और 


जितना हूँ, ठीक वैसा-का-बैसा तल्लमे जान लेता है-इस 
कथनका क्‍या भाव है * 

उत्तर-इसमे यह भाव टिखलाया है कि इस परा भक्ति- 
रूप तक्तज्ञानका प्राप्ति हीनेके साथ ही वह योगी उस तत्त- 
ज्ञानके द्वारा मेरे यथार्थ रूपको जान लेता है; मेरा निगुग- 
निराकार रूप क्या है, और सगुग-निराकार और समगुण- 
साकार रूप क्या है, मै निराकार पे साकार कै पे होता हूँ और 
पुनः साकारसे निशाकार कैप होता हूँ-इत्यादि कुछ भी 
जानना उसके लिये शेष नहीं रहता | अतरव फिर उसकी 
रे कित्ती प्रकारका भेदभाव नहीं रहता | इस प्रकार ज्ञान- 
योगके साथनसे प्राप्त होनेवाले निरमुण-निराकार बअह्मके साथ 


.छ अंदारहियीं अधध्योय #' 
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सगुण ब्रक्मकी एकता दिखलानेके किये यहाँ ज्ञानयोगके 
प्रकरणमें भगवानने ब्रह्मक्रे स्थानमें माम! पदका प्रयोग 
किया है । 


प्रभ-“तत:! पदका क्या अथ है! 


उत्तर-“ततः? पद हेतुबाचक है । परमात्माके खरूपका 
ज्ञान होनेके साथ ही परमाध्माकी प्राप्ति हो जाती है---- उसमें 
कालका ब्यवधान नहीं होता, इस कारण यहाँ पततः” पदका 
अर्थ पश्चात्‌ नहीं क्रिया गया है | अत: जिसका प्रकरण 
हो, उसी हेतुका वाचक “ततः? पद होता हैं; तथा यहाँ 
'ज्ञात्वा! पदके साथ उसके दहेतुका अनुत्राद करनेकी 
आवश्यकता भी थी-इस कारण “ततः” पदका अर्थ पूर्वद्धेमें 
बर्णित 'परा भक्ति' समझना चाहिये। 


प्रभ्न-यहाँ 'तदनन्तरम्‌'पदका अथ तत्काल कैपे किया 
गया ! 'ज्ञात्वा! पदके साथ “तदनन्तरम्‌” पद का प्रयोग किया 


धै, 


गया है, इससे तो “विशते? क्रियाका यह भाव लेता चाहिये 
कि पहले मनुष्य मगवानके खरूपको यथाथ॑ जानता है और 
उसके बाद उसमें प्रविट होता है। 

उत्त-ऐसी बात नहीं है; किन्तु “ज्ञात्वा' पदसे जो 
कालके व्यवधानक्री आशज्डा होती थी,उसे दूर करनेकरे लिये 
ही यहाँ पतदनन्तरम्‌'पदका प्रयोग किया गया है | अभिप्राय 
यह हैं कि भगवानके तत्लज्ञान और उनकी प्राप्तिनें अन्तर 
यानी व्यव॒घान नहीं होता, भगवान्‌के लरूपको यथार्थ 
जानना और उनमें प्रविष्ट होना - दोनों एक साथ होते हैं। 
भगवान्‌ सबके आत्मरूप होनेसे वास्तवर्म किसीको अग्राप्त 
नहीं हैं, अत: उनके यथार्थ खरूपका ज्ञान होनेके साथ ही 
उनकी प्राप्ति हो जाती है। इसलिये यह भाव समझानेके लिये 
ही यहाँ प्तदनन्तरम्‌” पदका अथ 'तत्काछ! किया गया है; 
क्योंकि कालान्तरका बोध तो *ज्ञाला? पदसे ही हो जाता है, 
उसके लिये“तदनन्तरम्‌'पदके प्रयोगकी आवश्यकता नहीं थी। 





सम्बन्ध-इस प्रकार अजुनकी जिज्ञासाके अनुसार त्यागका यानी कर्मयोगका और संन्‍्याप्तका यानी सांख्य- 
योगका तत्त अठ्य-अलग समझाक? यहाँतिक उस प्रकरणकों समाप्त कर रिया; किन्तु इस वर्णनमें मगवानूने यह 
बात नहीं कही कि दोनोंमेंस तुम्हारे [लिये अम॒क साधन कर्तव्य है, अतएव अजु को भक्तिप्रधान कर्मंग्रोय यहण 
करानेके उद्देश्यसे आइ भक्तिप्रधान कर्मयोगकी मक्षिमा कहते हैं-- 


सतकमोण्यपि. सदा 
मत्पसादादवाप्रोति 


कुबोणों 
शाध्वतं 


महथपाश्रयः । 
परदमव्ययम्‌ ॥ ५६ ॥ 


मेरे परायण हुआ कमेयोगी तो सम्पूर्ण कमॉंको सदा करता हुआ भी मेरी कृपासे सनातन अविनाशी 


परमपदको प्राप्त हो जाता है ॥ ५६ ॥ 
प्रभ्-मद्यपाश्रय:' पद किसका वाचक है ! 
उत्तर-समस्त कर्माका और उनकेफलरूप समस्त भोगों- 
का आश्रय त्याग कर जो भगवान के ही आश्रित हो गया है;जो 
अपने मन-इन्द्रियॉसहित दशरीरको, उसके द्वारा किये जाने- 
बाले समस्त कर्मोक्ो और उनके फलको भगवानके समर्पण 
करके उन सबसे ममता, आसक्ति और कामना हटाकर 
भगबानके दी परायण हो गया है, भमगवान्‌की ही अपना परम 
प्राप्य, परम प्रिय, परम हितैषी, प/माधार और सत्र ख॒ समझ- 
कर जो भगवान के विधानमें सरैव प्रसन रहता है... किसी 
भी सांसारिक वस्तुके संयोग-तियोगने और किसी भी घटनामें 
कभी दृर्ष-शोक नहीं करता, सदा भगवानपर ही निर्भर रहता 


हैं तथा जो कुछ भी कम करता है, भगवान्‌के आज्ञानुसार 
उन्हींकी प्रसनताके लिये,अपनेको केबल निमित्तमात्र समझ- 
कर, उन्हीं ग्ररणा ओर शक्तिपे, जैसे भगवान्‌ कराते हैं 
बैपे ही करता है, एवं अपनेको सब्रथा भगवानके अधीन 
समझता है---ऐसे भक्तिग्रधान क्रमेयोगीका वांचक यहाँ 
'मद्यपाश्रय:” पद है। 

प्रक्न-“सत्रेकर्माणि! पद यहाँ किन कर्मोका बाचक है ? 

उत्त-अपने वर्ण और आभ्रमके अनुप्तार जितने भी 
शास्रतिहित क॒र्तव्यकर्म हैं---जिनका वर्णन पहले “नियत 
कर्म! और 'खभावजं कम! के नामसे किया गया है तथा जो 
भगवान्‌की आज्ञा और प्रेरणाके अनुकूल हैं-..उन 
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संमस्त' कर्मोका वाचक यहाँ “सबंकर्माणि'! पद है । 

प्रभ--यहाँ “अपि! अब्ययके प्रयोगका क्या भात्र है / 

उत्त-'अपि? अव्ययका प्रयोग करके यहाँ भक्ति-प्रधान 
कर्मयोगीकी महिमा की गयी है और कर्मयोगकी सुगमता 
दिखलायी गयी है । अभिप्राय यह है कि सांख्ययोर्ग। समस्त 
परिग्रहका और समस्त भोगोंका न्याग करके एकान्त 
देशमें निरन्तर परमात्माके ध्यानका साधन करता हुआ 
जिस परमात्माको प्राप्त करता हैं, भगत्रदाश्रयी कमयोगी 
खवर्णाश्रमोचित समस्त कर्मोंको सदा करता हुआ भी उसी 
परमात्माको प्राप्त हो जाता हैं; दोनोंके फलमे किसी प्रकारका 
भेद नहीं होता | 

प्रश्ष-'दा श्रतम” और “अव्ययम” विशेषणोंके सहित 
'पदम्‌? पद किसका वाचक है और भक्तिप्रधान कर्मयोगीका 
भगबान्‌की कृपासे उसको प्राप्त हो जाना क्या है : 

उत्तर-जो सदामे है और सदा रहता है, जिसका कर्मी 
अभाव नहों होता--- उस सच्चिदानन्दघन, पूर्णब्रह्म, सत्र 
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शक्तिमान्‌, सर्वाधार परमेश्वरका वाचक यहाँ उपयुक्त 
विशेषणोंके सहित “पदम! पद है। वही परम प्राप्य है, यह 
भाव दिखलानेके लिये उसे “पद! के नामसे कहा गया है | 
पैंतालीसर छोकमें जिसे भसंधिद्वि! की ग्राप्ति, छियालीसमेंम 
'सिद्धि! की प्राप्ति और पचपनवें छोकमे “माम्‌? पदवाच्य 
परमश्वरकी प्राप्ति कहा गया है, उसीको यहाँ “शाश्रतम्‌” और 
अव्ययम्‌' विशेषणोके सहित 'पदमः पदवाच्य भगवान्‌की 
प्राप्ति कहा गया है। अभिप्राय यह है कि भिन्न-भिन्न नामों से 
एक ही तत्तका वर्णन किया गया है। उपयुक्त भक्तिप्रधान 
कमयोगीके भावसे भावित और प्रसन्न होकर, उसपर अतिशय 
अनुप्रह करके भगवान्‌ खय॑ ही उसे परा मक्तिरूप बुद्धियोग 
प्रदान कर देते हैं (१०।१० ); उस बुद्धियोगके द्वारा 
भगवान्‌के यथाथ स्वरूपको जानकर जो उस भक्तका 
भगवानूमे तन्‍्मय हो जाना है---सचिदानन्दघन परमेश्वरमें 
प्रविष्ठ हो जाता है---यही उसका उपयुक्त परमपदको प्राप्त 
हो जाना है। 


सम्बन्ध-इस प्रकार भफ्तिप्रधान कर्मयोगी की माहिसाका वर्णन करके अब अर्जुनकी वेशा बननेके ७वे आज्ञा देते हैं-- 


चेतसा सबकमोणि 
बुडियागम॒पाश्रित्य 


मयि संनन्‍्यस्य 
मच्चित्तः 


मत्परः । 
सततं भव ॥ ५७ ॥ 


सब कर्मोको मनसे मुझमें अपेण करके तथा समवुद्धिरुप योगकों अवलम्बन करके मेर परायण ओर 


निरन्तर मुझे चित्तवाला हो ॥ ५७ ॥ 

प्रक्न-समस्त कर्मोको मनसे मगवानूम अर्पण करना 
क्‍या है ! 

उत्तर-अपने मन, इन्द्रिय और शरीरको, उनके द्वारा 
किये जानेवाले कर्मोकी और संसारकी समस्त वस्तुओंको 
भगवान्‌की समझकर उन सब्र ममता, आसक्ति और 
कामनाका सर्वथा त्याग कर देना तथा मुझने कुछ भी करनेकी 
शक्ति नहीं है, भगवान्‌ ही सत्र प्रकारकी शक्ति प्रदान करके 
मेरेद्वारा अपने इध्छानुसार समस्त कर्म कराते हैं, मैं कुछ 
भी नहीं करता--ऐसा समझकर भगवानके आशज्ञानुसार 
उन्हींके लिये, उन्हींकी प्ररणासे, जेसे करात्रें वैसे ही, 
निमित्तमात्र बनकर समस्त कर्मोको कठपुतछीकी भाँति 
करते रहना--यही समस्त कर्मेको मनसे भगवान्‌में 
अपंण कर देना है। 


प्रश्न-“बुद्धियोगम! पद किसका वाचक हैं और उसका 
अवलरूम्बन करना क्या है ! 

3त्त- सिद्धि और असिद्धिमं, सुख और दु:ख, हानि 
और वाभम, इसी प्रकार संसारके समस्त पदार्थोर्मे और 
प्राणियॉमें जो समबुद्धि है--उसका वाचक “बुद्धियोगम्‌” पद 
है | इसलिये जो कुछ भी होता है, सब भगवान्‌की ही इच्छा 
और इशारेसे होता है--ऐसा समझकर समस्त वस्तुओंमें, 
समस्त प्राणियोंधम और समस्त घटनाओंम राग-देष, ह॑- 
शोकादि विषय भावोंसे रहित होकर सदा-सवंदा समभात्रसे 
युक्त रहना ही उपयुक्त बुद्धियोगका अबलम्बन करना है । 

 अश्च-भगवानके परायण होना क्‍या है ? 

उत्तर-भगवानकोी ही अपना परम प्राप्य, परम गति, 

परम हितेषी, परम प्रिय और परमाधार मानना, उनके 


# अठारहचों अध्याय # 


दैपेर 








3 कक-न चिकना 


विधानमें सद्दा ही सनन्‍्तुष्ट रहना और उनकी प्राप्तिके 
साधनोंमें तयर रहना भगवानके परायण होना है | 
प्रश्न-निरन्तर भगव्रानूमें चित्तालछा होना कया है ! 
उत्त--मन-बुद्धिको अटल भाजसे मगवान्‌ में लगा देना; 
भगवानके सितरा अन्य किसी में किश्निन्मात्र भी प्रेमका सम्बन्ध 
न रखकर अनन्य ग्रेमपूतरक निरन्तर भगवान्‌का ही चिन्तन 
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करते रहना; क्षणमात्रके लिये भी भगवानकी विस्मृतिका 
असद्य हो जाना; उठते-बेठते, चलते-फिरते, खाते-पीते, 
सोते-जागते और समस्त कर्म करते समय भी नित्य-निरन्तर 
मनसे भगवान्‌के दशन करते रहना -यही निरन्तर भगवान में 
चित्तत्राल होना है | नवें अध्यायके अन्तिम छोकमें और यहाँ 


पेंसठ्त्रें छोकमें पमन्‍्मना भत्र! से भी यही बात कही गयी है। 


सम्बन्ध-इस प्रकार भगवान्‌ अर्जुनकों भक्तिप्रधान कर्ययोगी बन'नेकी आज्ञा देकर अब उत्त आज्ञाके पालन 
करनेका फल बतलाते हुए उसे न माननेगें बहुत बड़ी हानि दिखलाते हैं--- 


मच्ित्तः . सवदुगोणि 


मत्पसादात्तरिष्यसि । 


अथ चेच्त्वमहंकाराज्न श्रोष्यसि विनड्हुयसि ॥ १८ ॥ 


उपयुक्त प्रफारसे मुझमें चित्तवाला होकर तू मेरी कूपासे समस्त सड्डटोको अनायास ही पार कर जायगा 
और यदि अहड्जारके कारण मेरे वचरनोंको न सुनगा तो नष्ट हो जायगा अर्थात्‌ परमाथसे भ्रष्ट हो जायगा ॥५०८॥ 


प्रश्ष-मुझमें चित्तवाला होकर तू मेरी कृपामे समस्त 
सझ्ूड- को अनायास ही पार कर जायगा, इस कथनका 
क्या भाव है ! 


उत्तर-इस वाक्यपे भगवानूने यह दिलाया है कि पूल 
छोकमे कहे हुए प्रकारपे समस्त कम मुझनें अप॑ग करके और 
मेरे पगयण होकर निरन्तर मुझमें मन लगा उेनेके वाद तुम्हें 
और कुछ भी नहीं करना पड़ेगा, मेरी दयाके प्रभावसे 
अनायास ही तुम्हारे इस छोक और परछोकके समस्त दु:ख 
गछ जायेंगे, तुम सब प्रकारके दुगुण और दराचारोंसे रहित 
होकर सदाके लिये जन्म-मरणरूप महान्‌ सह्डूटसे मुक्त हो 
जाओगे और मुझनित्य-आनन्दधन परमेश्वरको प्राप्त कर छोगे| 


प्रश्न-“अथ” ओर “चेत?--इन दोनों अव्ययोंक्रा क्या 
भाव है ओर “अहंकारके कारण मरे बचनोंको न सुनेगा तो 
न?ट हो जायगा?-हस कथनका क्‍या अभिव्राय है ? 


उत्त-“अथ! पक्षान्तरका बोधक है और “चेत्‌! प्यदि? 
के अथ प्रयुक्त हुआ है | इन दोनों अब्ययोंके सहित 
उपर्युक्त वाक्‍्यसे भगवानूने यह भाव दिखाया है कि तुम 
मरे भक्त और प्रिय सखा हो, इस कारण अबश्य ही 
मेरी आज्ञाका पालन करोगे; तथापि तुम्हें सावचान करनेके 
लिये मैं बतला देता हूँ कि जिस प्रकार मेरी आज्ञाका पालन 
 करनेसे मह्ठान्‌ लाभ होता है, उप्ती प्रकार उसके त्यागमे 


महती हानि भी होती है | इसलिये यदि तुम अहड्ढारके 
वशमें होकर अर्थात्‌ अपनेको बुद्धिमान्‌ या समर्थ समझकर 
मेरे वचनोंको न छुनोगे---मरी आज्ञाका पालन न करके 
अपनी मनमानी करोगे तो तुम नए्र हो जाओगे; फिर तुम्हें 
इस लोकतें या परलोकर्मे कहीं भी वास्तविक सुख और 
शान्ति नहीं मिलेगी और तुम अपने कतेब्यसे भ्रष्ट होकर 
वतेमान स्थितिसे गिर जाओगे । 

प्रभ-भगवान्‌ अजुनसे पहले यह कह चुके हैं कि 
तुम मेरे भक्त हो (9 |३ ) और यह भी कह आये 
हैं कि पन में भक्तः प्रगश्यति! अर्थात्‌ मरे भक्तका कभी 
पतन नहीं होता ( ९। ३१ ) और यहाँ यह कहते हैं 
कितुम नए हो जाओगे अर्थात्‌ तुम्हारा पतन हो जायगा; 
इस बिरोचका क्या समाधान है ? 

उत्तर-भगवानने खय॑ ही उपयुक्त वाक्यम “चेत्‌'पदका 
प्रयोग करके इस जिरोधका समाघान कर दिया हैं | अभिप्राय 
यह हैं कि भगवानके भक्तका कर्मी पतन नहीं होता, यह 
ध्रुव सत्य है ओर यह भी सत्य है कि अजुन भगवानके परम 
भक्त हैं;इसलिये वे मगवान्‌की बात न सुनें, उनकी आज्ञाका 
पालन न करें --यह हो ही नहीं सकता; किन्तु इतनेपर भी 
यदि अहड्जारके वशमें होकर वे भगवानकी आज्ञाकी 
अवहेलना कर दे तो फिर मगवानके भक्त नहीं समझे जा 
सकते,इसलिये फिर उनका पतन होना भी युक्तिसड्गत ही है। 


हिदिंडे 


+ यौता-तक््यचिवेसनी ढीका # 
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सम्बन्ध-यूव॑ छोकमें जो अहंकारवश भगवानकी आन्ञाकों न माननेसे नष्ट हो जानेकी बात कहीं है, 
उप्तीकी पुशि करनेके लिये अब मंगजान्‌ दो श्लोकोंद्वारा अर्जुनशी मान्यतामें दोष दिखताते हैं-- 


यदहंकारमाश्रित्य न 
मिथ्येष व्यवसायस्ते 


योत्य इति मनन्‍्यसे । 
प्रकृतिस्त्वाँ नियोह्यति ॥ ५९ ॥ 


जो तू अहड्डारका आध्रय लेकर यह मान रहा है कि “में युद्ध नहीं करूँगा”, तेरा यह निम्धय मिथ्या 
है; क्यांकि तेरा खमाव तुझे जबदेस्ती युद्धमे लगा देगा ॥ ५९ ॥ 


प्रभ-जों त्‌ अहझ्जारक्रा आश्रय लेकर यह मान रहा 
है कि मैं युद्ध नहीं करूँगा, इस वाक्यका कया अभिप्राय है ! 

उत्तर-पहले भगवानके द्वारा युद्ध करनेकी आज्ञा दी 
जानेपर ( २। ३ ) जो अजुनने भगवानूसे यह कहा था कि 
पयोत्सयेः-मैं युद्ध नहीं करूँगा ( २। ९ ), उसी बातको 
स्मरण कराते हुए भगवानने यहाँ उपयुक्त वाक्य कड़ा है। 
अमभिप्राय यह है कि तुम जो यह मानते हो कि "मैं युद्ध नहीं 
करूँगा', तुम्हारा यह मानना केजल अहद्भारमात्र है; युद्ध न 
करना तुम्हारे हाथकी बात नहीं है। अतएव इस प्रकार 
अज्ञानजनित अहझ्जारके वशीमूत होकर अपनेकी पण्डित, 
समथ और खतन्त्र समझना एवं उसके बलपर यह निश्चय 
कर लेता कि अमुक काय मैं इस प्रकार सिद्ध कर ढूँगा 
और अमुक कार्य नहीं करूँगा, बहुत ही अनुचित है | 

प्रश्ष-तेरा यह निश्चय मिथ्या है, इस कथनका क्या 
भाव है ! 

उत्त-इस कथनसे भगवानने यह दिखाया है कि 
तुम्हारी यह मान्यता टिक न सक्रेगी; अथांत्‌ तुम बिना 
युद्ध किये रह न सकोगे; क्योंकि तुम खतन्त्र नहीं हो, 
प्रकृतिके अधीन हो । 


स्वभावजेन कोनन्‍्तेय. निबद्धः 


प्रभ्न-यहाँ “प्रकृतिःः पद किसका वाचक है और तेरी 
प्रकृति तुझे जबदस्ती युद्धें लगा देगी, इस कथनका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-जन्म-जन्मान्तरमें किये हुए कर्मोके संस्कर जो 
वर्तमान जन्‍्ममें खमभावरूपसे प्रादुर्भूत हुए हैं, उनके 
समुदायका वाचक यहाँ ध्प्रक्नति:” पद है; इसीको खमाव 
भी कहते हैं | इस खभात्रके अनुसार ही मनुष्यका भिन्न- 
भिन्न कमेके अधिकारीसमुदायरम जन्म होता है और 
उस खभावओ अनुसार ही भिन्न-भिन्न मनुष्योंकी मिन्न- 
भिन्‍न कर्मोम प्रज्नत्ति हुआ करती है । अतरव यहाँ उपयुक्त 
वाक्यसे भगवानूने यह दिखलाया हैं कि जिस ग्वभावके 
कारण तुम्हारा क्षत्रियकुलमें जन्म हुआ है, वह खभाव 
तुम्हारी इच्छा न रहनेपर भी तमको जबद॑स्ती युद्धमें 
प्रदत करा देगा | योग्यता प्राप्त हो पर बरतापूरक युद्ध 
करना, युद्ध मे डरना या गागना नहीं---यह तुम्हारा सहज 
कम हैं; अतः तुम इसे किये शिना रह नहीं सक्ोगे, तुमको 
युद्ध अवश्य काना पड़ेगा। यहाँ क्षज्रियके नाते अजुनको युद्ध- 
के विपयत जो बात कड़ी है, वही बात अन्य व्जवार्लेको 
अपने-अपने स्वाभाविक कमेकि जिषयने समझ लेनी चाहिये। 
रस्वेन कमंणा | 


कतु नेच्छसि यन्मोहात्करिष्यस्यवशोएपि तत्‌ ॥ ६० ॥ 
हे कुन्तीपुत्र | जिस कमको तू मोहके कारण करना नहीं चाहता, उसको भी अपने पूर्वक्ृत स्वाभाविक 


कमसे बँधा हुआ परवद होकर करेगा ॥ ६० ॥ 
प्रभ्-कोन्लेयः सम्बोधनका क्‍या मात्र है ? 
3त्तर-अजुनकी माता कुस्ती बड़ी बीर महिला थी, 

उसने खयं श्रीकृष्णके हाथ पदिशा भेजते समय पाएड्वों- 


दिखिलात है कि तुम वीर माताके पुत्र हो, खय॑ भी शूरवीर 
हो, इसलिये तुमसे युद्ध किये बिना नहीं रहा जायगा । 
प्रश्न-जिस कमको तू मोहके कारण करना नहीं 


को युद्धके लिये उत्साहित किया था | अत: भगवान्‌ चाहता, इस कथ्नका क्‍या भाव है ! 


यहाँ अजुनओ 'कौन्तेय! नामसे सम्बोधित करके यह भाव 


उत्तर-इब्बसे भगवानूने यह दिखलाया है कि तुम क्षत्रिय 


, ४ अआठारूदयों अध्याय #. .. 


देन 





दो, युद्ध करना तुम्हारा खाभाबिक धर्म है; अतएवं वह 
तुम्हारे छिये पापकर्म नहीं है | इसलिये उसे न करनेकी 
इच्छा करना किप्ी प्रकार भी उचित नहीं है। इसपर भी 
जो तुम न्यायप्ते प्राप्त युद्धरूप सहजकमंको करना नहीं 
चाहते हो, इसमें केवठमात्र तुम्हारा अविवेक ही हेतु है; 
दूसरा कोई युक्तियुक्त कारण नहीं है | 





प्रभ्न-उसको भी तू अपने खाभाविक कर्मोंसे बंधा हुआ 
परवश होकर करेगा, इस कथनका क्या भाव हैं ! 


उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिलाया है कि युद्ध 
करना तुम्हारा खाभाविक कम है-इस कारण तुम उसमे बँघे 
हुए हो अर्थात्‌ उसप्ते तुम्हरा घनिष्ठ सम्बन्ध है। इसलिये 
तुम्हारी इच्छा न रहनेपर भी वह तुमको बलात्कारसे अपनी 
ओर आकर्षित कर लेगा और तुम्हें अपने खभावके वशपें 
होकर उसे करना हीं पड़ेगा | इसलिये यदि मेरी आज्ञाके 
अनुसार अर्थात्‌ सत्तावनवें छोकपें बतलायी हुई विधिके 





५२2२ नन्‍कनक कैकने* 4 मकान भ 3७५ धरभ3+9 न वन कम ७५५3५ कब कक+क ५० कप करन शल्‍ ा  झ ुसेक्‍ेस्‍पाआ क्‍ क्‍ूडउ ञड  : ; ॥न>अ..].३बऑ।::::::::::म। सा: डाआंफजिर 


अनुसार उसे करोगे तो कमत्रन्धनसे मुक्त होकर मुझे प्राप्त 
हो जाओगे, नहीं तो राग-द्ेषके जाछमें फेसकर जन्म-म्ृस्यु- 
रूप संसारसागरमें गोते लगाते रहोगे । 

जिस प्रकार नदीके प्रवाहमें बहता हुआ मनुष्य उस 
प्रवाहका सामना करके नदीके पार नहीं जा सकता वर अपना 
नाश कर लता है; और जो किसी नौका या काठका आश्रय 
लेकर या तैरनेकी कलासे जलझ्षे ऊपर तैरता रहकर उस 
प्रवाहके अनुकूल चलता है, वह किनारे छगकर उसको पार 
कर जाता है;उसी प्रकार प्रकृतिके प्रवाहमें पड़ा हुआ जो 
मनुष्य प्रकृतिका सामना करता है, यानी हठसे कत॑व्य-कर्मों- 
का त्याग कर देता है, वह प्रकृतिसे पार नहीं हो सकता बरं 
उसमे अधिक फँसता जाता है; और जो परमेध्वरका या 
कमयोगका आश्रय लेकर या ज्ञानमार्गके अनुसार अपनेको 


'प्रकृतिसे ऊपर उठाकर प्रहृतिके अनुकूल कर्म करता रह्तता 


है, वह कमबन्धनसे मुक्त होकर प्रकृतिके पार चला जाता 
है अर्थात्‌ परमात्माको प्राप्त हो जाता दे । 


सम्बन्ध-पूव श्लोकोंमें कर्म करनेमें मन॒ष्यकों स्वभाक्‍क्रे अर्धोन बतलाया गया; इसपर यह झड्डा हो सकती ४ 
कि प्रकृति था स्वभाव जड है, वह किसीको अपने वच्ममें केसे कर सकता है ? इसलिये भगवान्‌ कहते है--- 


इंशरः सवेभूतानां 
भ्रामयन्सवेभूतानि 


यन्त्रारूढानि 


तिष्ठति । 
मायया ॥ ६१ ॥ 


हद्देशे<जुन 


ह अजुन ! दारीररूप यन्त्रपे आरूढ हुए सम्पूर्ण प्राणियोंकों अन्तर्यामी परमेश्वर अपनी मायासे उनके 
कर्मोंके अनुसार भ्रमण कराता हुआ सब प्राणियोंके हृदयमें स्थित है ॥ ६१ ॥ 


प्रश्न-यहाँ दशरीरको यन्त्रका रूपक देनेका क्या 
अभिप्राय है और ईश्वरको समस्त प्राणियोंके हृदयमें स्थित 
बतलानेका कया भाव है ! 

उत्तर-यहाँ शरीरको यन्त्रका रूपक देकर भगवानने 
यह भाव दिखलाया हैं कि जैसे रेलगाड़ी आदि किन्‍्हीं यन्त्रों- 
पर बैठा हुआ मनुष्य खय॑ नहीं चलता, तो भी रेलगाड़ी आदि 
यन्त्रके चलनेसे उसका चलना हो जाता हैं ---उसी प्रकार 
यद्यपि आत्मा निश्चल है, उसका किसी भी क्रियासे वास्तवमें 
कुछ भी सम्बन्ध नहीं है, तो भी अनादिसिद्ध अज्ञानके 
कारण उसका शरीरसे सम्बन्ध होनेसे उस शरीरकी 
क्रिया उसकी क्रिया मानी जाती हैं | 


इेश्वरकों सब भूतोके हृदयम स्थित बतलाकर यह भाव 


भी० त० वि० ८४-- 


दिखलाया है कि यन्त्रको चलानेवाला प्ररक जैसे खय॑ भी उस 
यन्त्रमें रहता है, उसी प्रकार ईश्वर भी समस्त प्राणियोंके 
अन्त:करणमें स्थित है और उनके हृदयमें स्थित रहते हुए 
ही उनके कर्मानुसार उनको भ्रमण कराते रहते हैं | इसलिये 
इश्वरके किसी भी विधानमें जरा भी भूल नहीं हो सकती; 
क्योंकि वे सबंशक्तिमान्‌, स्वब्यापी, सर्वज्ञ परमेश्वर उनके 
समस्त कर्माको भलीभाँति जानते हैं | 
प्रश्ष-' यन्त्रारूदनि! विशेषणके सहित “भूतानि? पद 
किनका वाचक है और भगवान्‌का उनको अपनी मायासे 
भ्रमण कराना क्या है ? 
उत्तर - रारीररूप यन्त्रमे स्थित समस्त ग्राणियोंका वाचक 
यहाँ “्यन्त्रारूटानि! विशेषणके सहित “भूतानि! पद है तथा 


द्द्दे 





उन सबको उनके पूर्वार्जित कर्म-संस्कारोंके अनुसार फल 
भुगतानेके लिये बार-बार नाना योनियमिं उत्पन्न करना तथा 
मित्र-मिन्न पदार्थोंसे, क्रियाओंसे और प्राणियोंसे उनका 
संयोग-त्रियोग कराना और उनके खमाव(प्रकृति)के अनुसार 
उन्हें पुन: चेश करनेमें लगाना-- यही मगवान्‌का उन 
प्राणियोंकों अपनी मायाद्वारा भ्रमण कराना है | 

प्रश्न-कर्म करनेमें और न करनेमें मनुष्य खतन्न्र है या 
परतन्त्र ? यदि परतन्त्र है तो किस रूपमें है तथा किसके 
परतन्त्र है---प्रकृतिके या खभात्रके अथवा इश्वरके : क्योंकि 
कहीं तो मनुष्यका कर्मों अधिकार बतलछाकर ( २।४७ ; 
उसे खतन्त्र, कहीं प्रकृतिके अधीन ( ३।३३ ) और कहीं 
इश्वरके अधीन वतलाया हैं ( १ ० | ८ | इस अध्यायन भी 
उनसख्यें और साटवें छोकमें प्रकृतिके और स्वमावके अथीन 
बतलाया है तथा इस छोकमें ३ श्वरके अधीन बतलाया है,इस- 
लिये इसका स्पष्टीकरण होना चाहिये | 

उत्त-कम करने और न करनेम मनुष्य परतन्त्र हैं, 
इसीलिये यह कहा गया है कि कोई भी प्राणी क्षणमात्र भी 
बिना कर्म किये नहीं रह सकता (३। ५७) | मनुष्यका जो 
कम करने मे अधिकार बतलाया गया है,उसका अभियप्राय भी 
उसको स्व्रतन्त्र बतलाना नहीं है, बल्कि परतन्त्र बतठाना 
ही है; क्योंकि उससे कर्मके त्याग अशक्यता सूचित की 
गयी है | अब रह गया यह प्रश्न कि मनुष्य किसके अर्थान 
होकर कार्य करता है, तो इसके सम्बन्ध यह बात है कि 
मनुष्यको प्रकृतिके अधीन बताना, स्वभावक्े अधीन 


नी... 





बतलाना और ईश्वरके अधीन बतलाना---ये तीनों बातें एक 
ही हैं | क्योंकि स्त्रभात्र और प्रकृति तो पर्यायवाची राब्द हैं 
और ईश्वर खय॑ निरपेक्षमावस्ते अर्थात्‌ सबंथा निर्टिप्त रहते 
हुए ही उन जीबॉकी प्रकृतिके अनुरूप अपनी मायाशक्तिके 
द्वारा उनको कर्मेमें नियुक्त करते हैं, इसलिये ईश्वरके अधीन 
बतलाना प्रकृतिके ही अधीन बतलाना है । दूसरे पक्षमें ईश्वर 
ही प्रकृतिके ख्वामी और प्रेरक हैं, इस कारण प्रकृतिके अधीन 
बतलाना भा इश्वरके ही अबीन बतलाना है | 


रही यह बात कि यद्दि मनुष्य सत्रेथा ही परतन्त्र है तो फिर 
उसके उद्भार होनेका क्या उपाय है और उसके लिये कतेन्य- 
अकतंग्यका विधान करनेवाले शाद्रोंकी क्या आवश्यकता 
है?इसका उत्तर यह है कि कत्य-अकतेव्यका विवान करने- 
वाले शात्र मनुष्यको उसके खाभाविक कर्मोसे हटानेके लिये 
या उससे स्वभावविरुद्ध कर्म करवानेके लिये नहीं हैं, किन्तु 
उन कर्मक्रि करनेन जो राग-द्व पक्के बशम होकर वह अन्याय 
कर लेता है--उस अन्यायका त्याग कराकर उसे न्यायपूवेक 
कर्तव्यकर्मोमे छगानेके लिये है। इसलिये मनुष्य कम करनेमें 
खमावके परतन्त्र होते हुए भी उस खभावका सुधार करनलेमे 
परतन्त्र नहा हैं| अतएत्र यदि वह शासत्र और महापुरुषोंके 
उपदेशले सचेत होकर प्रकृतिके प्ररक सर्वशक्तिमान्‌ 
परम धरकी शरण ग्रहण कर ले और राग-द्वषादि बिकारोंका 
त्याग करके शाख्रविधिके अनुसार न्यायपुर्वक अपने 
खाभातविक कर्मांकी निष्काममावसे करता हुआ अपना 
जीवन बिताने लगे तो उसका उद्भरार हो सकता हैं | 


सम्बन्ध-उपर्युक्त श्लोकमें यह बात सिद्ध की रयी कि मठध्य कर्माका स्वरूपसे त्वाय करनेमें स्वतन्त्र नहीं हैं, 
उसे अपने स्वभावके वच्य होकर स्वाभाविक कम में प्रवत्त हो ना ही पढ़ता है, क्योंकि सर्वशाक्तिमान्‌, सर्वान्तय मी परमे थर 
स्वयं सब प्राणियोंके हृदय में स्थित होकर उनकी प्रकृतिके अनुसार उनकों भ्रमण कराते हैं ओर उनकी प्रेरणाका प्रतिवाद 
करना मनृष्यक लिये अश्क्‍्य हैं | इसपर यह प्रभु उठता है कि यदि ऐसी ही बात है तो फिर कस बन्धनसे छूटकर परम 
ग्रान्तिलाभ करनेके लिये मनुष्य को क्य। करना चाहिये ? इसपर भगवान्‌ अजुनको उ्का कर्तव्य बतलाते हुए कहते हैं... 


तमेब॒ शरण गच्छ 


सर्वभावन भारत । 


तत्पसादात्परां शान्ति स्थान प्राप्स्यसि शाश्बतम ॥ ६२ ॥ 


है भारत ! तू सब प्रकारसे उस परमेश्वरकी ही शरणमें जा | उस परमात्माकी कृपासे ही तू परम 
शान्तिकों तथा सनातन परम थामको प्राप्त होगा ॥ ६२ ॥ 


# अंठारहयों अध्याय # 
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प्रभ-'तम्‌? पद किसका वाचक है और सब प्रकार- 
से उसकी शरणमें जाना क्या है ! 

उत्तर-जिन सबेशक्तिमान्‌, सर्वाधार, सबके प्रेरक, 
सर्बन्तर्यामी, स्त्रव्यापी, परमेश्वरको पूर्वछीकमं समस्त 
प्राणियोंके हृदयमें स्थित बतलाया गया है, उन्हींका वाचक 
यहाँ पतत! पद हैं और अपने मन, बुद्धि, इन्द्रियोंको, 
प्राणॉंकी और समस्त घन, जन आदिको उनके समपण 
करके उन्हींपर निर्मर हो जाना सब प्रकारमसे उस 
परमेश्वरकी शरणमे चले जाना है | 

अर्थात्‌ भगबानके गुण, प्रभाव, तत्व और खरूपका 
श्रद्धापूतक्‍क निश्चय करके मगवानको ही परम प्राप्य, परम 
गति, परम आश्रय और सबख समझना तथा उनको अपना 
खामी, भा, प्ररक, रक्षक और परम हितेंषी समझकर सब 
प्रकारसे उनपर निरभेर और निर्भय हो जाना एवं सब कुछ 
भगवान्‌का समझकर ओर भगवानकों स्वव्यापी जानकर 
समस्त कर्मोप्त ममता, अभिमान, आसक्ति और कामनाका 
त्याग करके भगवान्‌की आज्ञानुसार अपने कर्मद्वारा समस्त 
प्राणियोंके हृदयम स्थित परमेश्वरकी सेवा करना; जो कुछ भी 
द :ख-सुखके भोग प्राप्त हो, उनकी भगवानका भेजा हुआ 
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पुरस्कार समझकर सद्रा ही सन्तुष्ट रहना; भगवानके किसी 
भी विधानमें कभी किश्विन्मात्र भी असन्तुष्ट न होना; मान; 
बड़ाई और प्रतिष्ठाका त्याग करके भगवानके सिवा किसी भी 
सांसारिक वस्तुमें ममता और आसक्ति न रखना; अतिशय 
श्रद्धा और अनन्य प्रेमपूक भगवान्‌के नाम, गुण, प्रभाव, 
लीला, तत्व और खरूपका नित्य-निरन्तर श्रवण, चिन्तन 
और कथन करते रहना-ये सभी भाव तथा क्रियाएँ सब 
प्रकारसे परमेश्वरकी शरण ग्रहण करनेके अन्तगंत हैं । 

प्रश्न-परमेश्ररकी दयासे परम शान्तिकों और 
सनातन परम धामकों प्राप्त होना क्या है ? 

उत्तर-उपयुक्त प्रकारसे भगवान्‌की शरण ग्रहण 
करनेवाले भक्तपर परम दयालु, परम सुहृद्‌, स्वशक्तिमान्‌ 
परमेश्वरकी अपार दयाका स्ोत बहने लगता है --- जो उसके 
समस्त दुःखों और बन्चनोंको सदाके लिये बहा ले जाता 
है | इस प्रकार भक्तका जो समस्त दु:खोसे और समस्त 
बन्धनोंसे छूटकर सदाके लिये परमानन्दसे युक्त हो जाना 
और सचिदानन्दघन पूर्णत्रह्म सनातन परमेश्वरको प्राप्त हो 
जाना है, यही परमंश्ररकी कृपासे परम जान्तिको और 
सनातन परम थामको प्राप्त हो जाना है । 


सम्बन्ध--ह स प्रकार अ्जुनकों अन्त्थामी परमेश्वरकी झरण ग्रहण करनेके लिये आज्ञा देकर अब भगवान्‌ 


उक्त उपदेशका उपसंहार करते हुए कहते हैं--- 


इति त ज्ञानमाख्यातं गुद्याद्ग॒ुह्मतरंे मया । 


विमृरयेतद्शषण 


यथेच्छसि 


तथा कुरु॥ ६३ ॥ 


इस प्रकार यह दा गोपनीयस भी भति गोपनीय श्वान मैंने तुझसे कह दिया । अब तू इस रहस्ययुक्त 
ज्ञानको पूर्णतया भलीभाँति विचारकर, जैसे चाहता है वैसे ही कर ॥६३॥ 


प्रक्न-'इति! पदका यहाँ क्‍या माव है : 

उत्तर-(इति? पद यहाँ उपदे शर्की समात्तिका बोधक है 
तथा दूसरे अध्यायके ग्यारहत्रं छोकसे लेकर यहाँतक 
भगवानने जो कुछ कहा है, उस सबका रक्ष्य करानेवाला है। 

प्रश्ष- ज्ञानम! पद यहाँ किस ज्ञानका बराचक है और 
उसके साथ “गुद्यात गुहद्यतरम” विशेषण देकर क्‍या भाव 
दिखलाया है ! 

उत्तर-भगवानने दूसरे अध्यायके ग्यारहवें छोकसे 
आरम्म करके यहाँतक अजुनको अपने गुण, प्रभाव, नत्त्त 


और खरूपका रहस्य भलीभाँति समझानेके लिये जितनी 
बातें कही हैं-उस समस्त उपदेशका वाचक यहाँ “ज्ञानम! 
पद हैं; वह सारा-का-सारा उपदेश भगवानका प्रत्यक्ष ज्ञान 
करानेवाला है, इसलिये उसका नाम ज्ञान रक्‍्खा गया है | 
संसारमें और शाद्रोमें जितने भी गुप्त रखनेयोग्य रहस्यके 
विषय माने गये हैं-उन सबमें भगवानके गुण, प्रभाव और 
खरूपका यथाथ॑ ज्ञान करा देनेवाला उपदेश सबसे बढ़कर 
गुप्त रखनेयोग्य माना गया है; इसलिये इस उपदेशका महत्त्व 
समझानेके लिये और यह बात समझानेके लिये कि 


दैदै८ 


# गीता-तसवविवेधनी टीका # 
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अनधिकारीके सामने इन बातोंको प्रकट नहीं करना 
चाहिये, यहाँ 'ज्ञानमः! पदके साथ *गुद्मात्‌ ग्रह्मतरम! 
विशेषण दिया गया है । 

प्रश्च-मया!, “ते! और पभाख्यातम! इन पदोंका क्‍या 
भाव है ! 

उत्तर-“मया? पदसे भगवानने यह भाव दिखलाया हैं 
कि मुझ परमेश्वरके गुण, प्रभाव और खरूपका तत्त जितना 
और जैसा में कह सकता हूँ वैसा दूसरा कोई नहीं कह 
सकता; इसलिये यह मेरे द्वारा कहा हुआ ज्ञान बहुत ही 
महत्त्वकी वस्तु है । तथा “ते! पदसे यह भाव दिव्या है 
कि तुम्हें इसका अधिकारी समझकर तुम्हारे हितके लिये 
मैंने यह उपदेश सुनाया है और “आख्यातम्‌! पदसे यह 
भाव दिखलाया है कि मुझे जो कुछ कहना था, वह सत्र मैं 
कह चुका, अब ओर कुछ कहना बाकी नहीं रहा हैं | 

प्रश्न-इस रहस्ययुक्त ज्ञानकी पूर्णतया भलीभाँति विचार- 
कर जैसे चाहता है वेसे ही कर, इस कथनका क्‍या भाव हें 

उत्तर-दूसरे अध्यायके ग्यारहवें छोकसे उपदेश आरम्भ 
करके भगवानने अजुनकों सांख्ययोग और कमयोग, इन 
दोनों ही साधनोंके अनुसार खधमंरूप युद्ध करना जगह- 
जगह (२॥१८,३२७; ३१।३०; ८।|७:११। ३४ | 
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कतेव्य बतलाया तथा अपनी शरण ग्रहण करनेके लिये कहा। 
इसके बाद अठारहवें अध्यायमे उसकी जिज्ञसाके अनुसार 
संन्यास और त्याग ( योग ) का तत्त्व मलीभाँति समझानेके 
अनन्तर पुनः छप्पनत्रें और सत्ताबनवें छोकोंमें भक्तिप्रधान 
कमंयोगकी महिमाका वर्णन करके अर्जुनको अपनी शरणमें 
आनेके लिये कहा । इतनेपर भी अर्जुनकी ओरसे कोई 
खीकृतिकी बात नहीं कहे जानेपर भगवानूने पुनः उस 
आज्ञाके पालन करनेका महान्‌ फल दिखलाया और उसे न 
माननेसे बहुत बड़ी हानि भी बतलायी | इसपर भी कोई उत्तर 
न मिलनेसे पुन: अजुनको सावधान करनेके लिये परमेश्वरको 
मब्रका प्रेरक और सबके हृदयमें स्थित बतठाकर उसकी रारण 
ग्रहण करनेके लिये कहा | इतनेपर मी जब अर्जुनने कुछ 
नहीं कहा ततब्र इस छोकके पूर्वाद्धमें उपदेशका उपसंहार 
करके एवं कहे हुए उपदेशका महत्त्व दिखलाकर इस वाक्य- 
से पुन: उसपर विचार करनेके लिये अजुनको सावधान करते 
हुए अन्तमें यह कहा कि“्यथेच्छसि तथा कुरु'अर्थात्‌ उपयुक्त 
प्रकारसे विचार करनेके उपरान्त तुम जैसा टीक समझो,वैसा 
ही करो | अभिप्राय यह है कि मैंने जो कर्मयोग, ज्ञानयोग 
और भक्तियोग आदि बहुत प्रकारके साधन बतलाये हैं, 
उनममे तुम्हे जो साधन अच्छा मादम पड़े, उसीका पालन 
करो अथवा और जो कुछ तुम ठीक समझो वही करो । 


सम्बन्ध-इस प्रकार अर्जुनकों सार उपदेशपर विचार करके अपना कतंव्य निर्धारित करनेके लिये कहे 
जानेपर भी जब अजुनने कुछ भी उत्तर नहीं दिया और वे अपनेकों अनधिकारी तथा कतंव्य निश्चय करनेमें 
असमर्थ समझकर खिन्रषित्त और चकित-से हो गये, तब सबके हृदयकी वात जाननेवाले अन्तर्यायी भगवान्‌ 
स्वयं ही अजुनपर दया करके उसे समस्त गौताके उपदेशका सार बतदानेका क्वि/र करके कह्टने लगे-- 


सवगुद्यतमं भूय: 


श्रणु मे 


परम॑ बचः । 


इष्टोससि में दृढमिति ततो वक्ष्यामि ते हितम ॥ ६४ ॥ 


सम्पूर्ण गोपनीयोंसे अति गोपनीय मेरे परम रहस्ययुक्त वचनकों तू फिर भी खुन । तू मेरा अतिदाय 
प्रिय है, इससे यह परम हितकारक वचन मैं तुझसे कहूँगा ॥ ६४ ॥ 


प्रश्-'वच:” के साथ 'सर्व॑गुद्यतममः और “परमम्‌ 
इन दोनों विशेषणोंके प्रयोगका क्या भाव है : 

उत्तर--भगवानने यहाँतक अर्जुनको जितनी बातेंकहीं, 
वे सभी बातें गुप्त रखनेयोग्य हैं; अत: उनको भगवानने 
जगह-जगह “परम गुद्य” और “उत्तम रहस्य? नाम टिया है | 


उस समस्त उपदेशमें भी जहाँ मगवानून खास अपने गुण' 
प्रभाव, खरूप, महिमा और ऐ श्रयको प्रकट करके यानी मैं ही 
खयं सबेब्यापी, सर्वाधार, सर्वशक्तिमान्‌, साक्षात्‌ सगुण 

निगुण परमेश्वर हूँ -- इस प्रकार कहकर अर्जुनको अपना 
भजन करनेके लिये और अपनी शरणमें आनेके लिये कह्ठा हैं, 








'#,//>गए्‌,# | >म..>म हक ..#ा अप .अन ] अनयानमाा #ढनि आ न्‍न्‍ीी- 


वे वचन अधिक-से-अधिक गुप्त रखनेयोग्य हैं । इसीलिये 


भगवानने नवें अध्यायके पहले छोकमें गुह्मतमम! और दूसरे 
में राजगुह्मम! विशेषणका प्रयोग किया है; क्योंकि उस 
अध्यायमें मगवानने अपने गुण, प्रभाव, खरूप, रहस्य और 
ऐश्वर्यका भलीभौति वर्णन करके अजुनको स्पथशब्दो में अपना 
भजन करनेके लिये और अपनी शरणमें आनेके लिये कहा 
है । १सी तरह दसवें अध्यायमें पुन:उसी प्रकार अपनी शरणा- 
गतिका विषय आरम्भ करते समय पहले छोकमें 'बचः ! के 
साथ “परमम! विशेषण दिया है अतएव यहाँ मगबान्‌ “्वच:' 
पदके साथ “सर्गुह्मयतमम्‌? और “परमम? विशेषण देकर यह 
भाव दिखलाते हैं कि मेरे कहे हुए उपदेशम भी जो अत्यन्त 
गुप्त रखनेयोग्य सबसे अधिक महत्त्वकी बात है, वह में तम्हें 
अगले दो छोकोंम कहूँगा। 

प्रभ-उस उपदेशको पुनः सुननेके लिये कहनेका क्या 
भाव है ! 

उत्त-उसे पुनः सुननेके लिये कहकर यह भाव 
दिखलाया गया है कि अब जो बात मैं तुम्हें बतलाना चाहता 
हूँ, उसे पहले भी कह चुका हूँ (९|३४; १२। ६-७: 
१८ | ५६-९७ ); किन्तु तुम उसे विशेषरूपसे धारण नहीं 
कर सके, अतएब उस अत्यन्त महत्त्वके उपदेशको समस्त 
उपदेशमेंसे अलग करके मैं तुम्हें फिर बतलता हूँ । तुम उमे 
सावधानीके साथ सुनकर धारण करो | 


प्रश्च-लदेठम! के सहित “हृष्ट:ः पदसे क्‍या भाव 
दिखलाया है ! 

उत्त-तिरसठ्वें छोकमें भगवानने अजुनको अपने 
कतंव्यका निश्चय करनेके लिये खतन्त्र विचार करनेको कह 
दिया,उसका मार उन्होंने अपने ऊपर नहीं रक्‍्खा;इस बात- 
को सुनकर अजुनके मनमें उदासी छा गयी, वे सोचने लगे कि 
भगवान्‌ ऐसा क्यों कह रहे हैं;-क्या मेरा मगवानपर विश्वास 
नहीं है, क्‍या मैं इनका मक्त और ग्रेमी नहीं हैँ । अत: “हद! 
और “इष्ट:? इन दोनों पदोंसे भगवान्‌ अजुनका शोक दूर 
करनेके लिये उन्हें उत्साहित करते हुए यह भाव दिखलाते हैं 
कि तुम मेरे अत्यन्त प्रियहो, तुम्हारा और मेरा प्रेमका सम्बन्ध 
अटल है; अतः तुम किसी तरहका शोक मत करो | 

प्रश्न-“तत:” अब्ययके प्रयोगका तथा में तुझसे परम 
हितकी बात कहूँगा, इस कथनका क्या भाव है ? 

उत्तर-'तत:”? पद यहाँ हेत॒वाचक हैं, इसका प्रयोग 
करके और अजुनको उसके हितका वचन कहनेकी प्रतिज्ञा 
करके मगवानूने यह भाव दिखलाया है कि तुम मेरे घनिष्ट 
प्रेमी हो; इसीलिये मैं तुमसे किसी प्रकारका छिपाव न रख- 
कर गुप्तसे भी अति गुप्त बात तुम्हारे हितके लिये, तुम्हारे 
सामने प्रकट करूँगा और में जं। कुछ भी कडुँगा वह तुम्हारे 
लिये अत्यन्त हितकी बात होगी | 


सम्बन्ध-- पृ छोकमें जिस सर्व युद्य तेम बातकों कहनेकी भगवानने प्रतिज्ञा की, उसे अब कहते हैं- - 
मन्‍्मना भव मद्भक्तो मद्याजी मां नमस्कुरु । 
मामेवे कट 
धप्यसि सत्यं ते प्रतिजाने प्रियोसि मे॥६५॥ 


है अजुन ! तू मुझे मनवाला हो, मेरा भक्त बन, मेरा पूजन करनेवाला हो ओर मुझको प्रणाम कर । ऐसा 
करनेसे तू मुझे ही प्राप्त होगा, यह में तुझसे सत्य प्रतिशा करता हूँ; क्‍योंकि तू मेरा अत्यन्त प्रिय है ॥ ६५ ॥ 


प्रश्न-भगवानमें मनवाला होना क्या है ? 

उत्तर-भगवानको सर्वशक्तिमान्‌, सर्वाधार, सर्वज्ञ, 
सर्वान्तर्यामी, सर्बब्यापी, सर्वेश्वर तथा अतिशय सौन्दय, 
माधुर्य और ऐश्वर्य आदि गुणोंके समुद्र समझकर अनन्य 
ट्रेमपूर्वक निश्चलभावसे मनको भगवानूमें लगा देना, क्षण 
मात्र भी भगवान्‌की विस्मृतिको न सह सकना “भगवानूमें 


मनवाला? होना है | इसकी विद्येष याख्या नवें अध्यायके 
अन्तिम छोकमें की गयी है | 
प्रश्न-भगवान्‌का भक्त बनना क्‍या है : 
उत्तर-भगवान्‌को ही एकमात्र अपना भर्त्ता, खा्मी, 
संरक्षक, परम गति और परम आश्रय समझकर सर्वथा उनके 
अधीन हो जाना, किश्विन्मात्र भी अपनी खतन्त्रता न रखना, 


६७० 


*# गीता-सत्त्यविवेयनी टीका * 
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सब प्रकारसे उनपर निर्भर रहना, उनके प्रत्येक विधानमें 
स॒दा ही सन्तुष्ट रहना और उनकी आज्ञाका सदा पालन 
करना तथा उनमें अतिशय श्रद्धापू्बक अनन्य प्रेम करना 
“भभगवानका भक्त बनना? है | 

प्रभ-भगवान्‌का पूजन करना क्‍या हैं ? 

उत्तर-नवें अध्यायके छब्बीसवें छोकके वर्णनानुसार 
पत्र-पुष्पादिसे श्रद्धामक्ति और प्रमपूक भगवानके विग्रहका 
पूजन करना; मनसे भगवान्‌का आवाहन करके उनकी 
मानसिक पूजा करना; उनके वचनोका, उनकी लीलाभूमि- 
का और उनके बिप्रहका सब्र प्रकारसे आदर-सम्मान करना 
तथा सबमें भगवानकोश्याप्त समझकर या समस्त प्राणियोंको 
भगवान्‌का खरूप समझकर उनकी यथायोग्य सेवा-पूजा, 
आदर-सत्कार करना आदि सत्र भगवानूकी पूजा करनेके 
अन्तर्गत हैं | इसका वर्णन नर्ते अध्यायके छब्त्रीसवेंसे अट्टा- 
ईसवें छोकतककी ध्याख्यामें तथा चौंतीसवें छोककी 
व्याख्यामें देखना चाहिये | 

प्रश्ू-'माम्‌! पद किसका वबाचक है और उसको नम- 
स्कार करना क्या है ? 

उत्तर-जिन परमेश्वरके सगुण-निगुण,निराकार-साकार 
आदि अनेक रूप हैं;जो अजुनके सामने श्रीकृष्णरूपमं प्रकट 
होकर गीताका उपदेश सुना रहे हैं; जिन्होंने रामरूपमे 
प्रकट होकर संसारम घरमकी मर्यादाका स्थापन किया और 
तृर्सिहरूप धारण करके भक्त प्रहादका उद्धार किया---. 
उन्हीं सत्रशक्तिमान्‌ , सत्रगुणसम्पन्न, अन्त्यामी, परमाधार, 
समग्र पुरुषोत्तम भगवान्‌का वाचक यहाँ धमाम्‌' पद है | 

उनके किसी भी रूपको, चित्रकों, चरणचिह्नोंकों या 
चरणपादुकाओंको तथा उनके ग्रुण, प्रभाव और तत्त्वका 
बर्णन करनेवाले शात्रोंको साशक्ष प्रणाम करना या समस्त 


प्राणियोंम उनको व्याप्त या समस्त ग्राणियोंको भगबान्‌का 
खरूप समझकर सबको प्रणाम करना “भगवान्‌को नमस्कार 
करना! है । इसका भी विस्तार नत्रें अध्यायके अन्तिम छोकमे 
देखना चाहिये। 
प्रश्न-ऐसा करनेसे त्‌ मुझे ही प्राप्त होगा, इस कथनका 
क्या भाव है ? 
उत्तर-इससे भगवानने यह माव दिखलायाहै कि उपयुक्त 
प्रकारसे साधन करनेके उपरान्त तू अकइय ही मुझ सन्चिदा- 
नन्‍्ठघन सबेशक्तिमान्‌ परमेश्वरको प्राप्त हो जायगा, इसमें 
कुछ भी संशय नहीं है। भगवान्‌को प्राप्त होना क्या है, यह 
बात भी नवे अध्यायके अन्तिम छोककी ब्याख्यामें 
बतलायी गयी है | 
प्रश्न-में तुझसे सत्य प्रतिज्ञा करता हूँ,इसका क्या भाव हैं? 
उत्तर-अजुन मगवानके प्रिय मक्त और सखा थे,अतएव 
उनपर ग्रेम और दया करके उनका अपने ऊपर अतिशय 
दृढ़ विश्वास करानेके लिये और अजुनके निमित्तसे अन्य 
अधिकारी मनुष्योंका विश्वास दृढ़ करानेके लिये भगवानूने 
उपयुक्त वाक्य कहा है| अभिप्राय यह है कि उपर्युक्त प्रकारसे 
साधन करनेबाठा भक्त मुझे प्राप्त हो जाता हैं, इस बातपर 
दृढ़ विश्वास करके मनुष्यकों वैसा बननेके लिये अधिक- 
मे-अधिक चेश करनी चाहिये | 
प्रश्न-त मेरा प्रिय हैं, इस कथनका क्या भाव है : 
उत्तर-इस कथनसे प्रममय मगवान्‌ने उपयुक्त ग्रतिज्ञा 
करनेका हेतु बतलाया हैं | अभिप्राय यह हैं कि तुम मुझको 
बहुत ही प्यारे हो; तुम्हारे प्रति मेरा जो प्रेम है; उस ग्रमसे 
ही बाध्य होकर तुम्हारा विश्वास दृढ़ करानेके लिये में तुमसे 
यह प्रतिज्ञा करता हूँ; नहीं तो इस प्रकार प्रतिज्ञा करनेकी 
मुझे कोई आवश्यकता नहीं थी ।# 


# जिन महात्मा अजुनके लिये भगवानने स्वयं अपने श्रीमुखसे गीताका दिव्य उपदेश किया; उनकी महिमाका कौन वर्णन 


कर सकता है । महाभारत, उद्योगपर्वर्में कहा है--- 


एप नारायण: कृष्ण: फाब्गुनश्र नरः स्मृतः । नारायणों नरश्ेव सत्तमे क॑ द्विधा कृतम ॥| 


(४९ | २० ) 


थ्ये श्रीकृष्ण साक्षात्‌ नारायण हैं ओर अजुैन नर कह गये हैं; ये नारायण ओर नर दो रूपोमे प्रकट एक ही सखच्च हैं।' 
यहाँ संक्षेपमें यह दिखलाना है कि अर्जुनके प्रति भगवानका कितना प्रेम था | इसीसे पता छूग जायगा कि अर्जुन भगवान. 


से कितना प्रेम करते थे । 


वनविष्दार, जलविहार, राजदरबार, यशानृष्टान आदिमें भी भगवाम श्रीकृष्ण प्रायः अजुनके साथ रदते थे । उनका 


*  # अठारहयों अच्याध ४ देकर 





' प्रश्न-इस लोक भगन्रानने जो चार साधन बतलाये उत्तर-जिसमें चारों साधन पूर्णरूपसे होते हैं,उसको 
हैं, उन चारोंके करनेसे ही भगबानकी प्राप्ति होती है या भगवान्‌की प्राति हो जाय-इसमें तो कहना ही क्या है; 
इनमेंसे एक-एकसे भी हो जाती है ! परन्तु इनमेंसे एक-एक साधनसे भी भगवानकी प्राप्ति हो 


परस्पर इतना मेल था कि अन्तःपुरतकमे पवित्र ओर विज्ञद्द प्रेमके सहल्लोचरहित दृश्य देखे जाते थे। सन्नयने पाण्डबोके यहंसि 
लछोटकर धृतराष्ट्रसे कह्दा था--“श्रीकृष्ण -अजुनका मैंने बिलक्षण प्रेम देखा है; में उन दोनेसि बातें करनेके लिये बड़े ही विनीत 
भावसे उनके अन्तःपुरमें गया ! मेंने जाकर देखा ये दोनों महात्मा उत्तम बस्नाभूषणोंसे भूषित होकर महामूल्यवान्‌ आसनोंपर 
विराजमान थे ! अजुनकी गोदमें श्रीकृष्णके चरण थे और द्रौपदी तथा सत्यभामाकी गोदमें अजुनके दोनों पैर थे! मुझे देखकर 
अर्जनने अपने पैरके नीचेका सोनेका पीढ़ा सरकाकर मुझे बैठनेको कहा; मैं आदरके साथ उसे छूकर नीचे ही बेठ गया । 
बनमें भगवान्‌ श्रीकृष्ण पाण्डवोंसे मिलने गये ओर वहाँ बातचीतके सिलूसिलेमें उन्होंने अजुनसे कहा-- 
ममेव त्वं तबवाह ये मदीयास्तवैव ते | यस्त्वां द्वेष्टि स मां द्वेष्टि यस्त्वामतु स मामनु || ( महा० बन० १२ । ४५ ) 
हैं अजुन ! तुम मेरे हो ओर में तुम्दारा हूँ । जो भरे हूं, वे तुम्हारे हो हैँ । अर्थात्‌ जो कुछ मेरा है? उसपर घुम्द्ारा 
अधिकार है । जो तुमसे शत्रुता रखता है; वह मेरा गत्रु है ओर जो तुम्हारा अनुवर्तो (साथ देनेवाला ) है, वह मेरा भी है ।? 
मीथ्मको पाण्डवसेनाका संहार करतें जब नो दिन बीत गये; तब राज्िके समय युधिष्ठिरने बहुत ही चिन्तित होकर 
भगवानसे कहा--हहे श्रीकृष्ण ! मीष्ससे हमारा लडदना वेसा ही है जेसा जठ्ती हुई आगकी ज्योतिपर पतज्नोंका मरनेके लिये टूट 
पड़ना । आप कहिये अब क्या करें |? इसपर भगवान्‌ भ्रीकृष्णने युधिष्ठिरको आश्वासन देते हुए. कहा--“आप चिन्ता न करें, 
मुझ आशा दें तो में भीप्मको मार डाल | आप निश्चय मानिये कि अर्जुन भी५्मको मार देंगे ।! फिर अजुनके साथ अपने प्रेमका 
भम्बन्ध जताते हुए मगवानने कहा-- 
तब भ्राता मम सम्ना सम्बन्धी शिक््य एवं ले | मासास्युल्कृष्य दास्यामि फाड्गुनार्थ महीपत || 
एप चापि नरव्याधों मत्कृते जीवित त्यजेत्‌ | एप न समयमस्तात तारय्रेम परस्परम्‌ | 
( मह्दा० भीष्म ० १०७ | २३-३४ ) 
है राजन ! आपके भाई अर्जुन मरे मित्र हैं; सम्बन्धी हैं और शिष्य है। में अर्जुनके लिये अपने शरीरका मांसतक 
काटकर दे सकता हूँ । पुरुपसिंह अर्जुन मी मरे व्थि प्राण दे सकते है । ह तात ! हम दोनों मित्रोंकी यह प्रतिशा है कि परस्पर 
एक दूसरेकों सड्डुटसे उबारें |! 
इससे पता लग सकता है कि भगवान्‌ श्रीकृष्णका अज्जुनक साथ केसे बिलक्षण प्रमका सम्बन्ध था । 
इन्द्रस प्राप्त एक अमोघ शक्ति कण्णके पास थी । इन्द्रने कह दिया था कि “इस शक्तिकों तुम जिसपर छोड़ोगे। उसकी 
निश्चय ही मृत्यु हो जायगी । परन्तु इसका प्रयोग एक ही बार होगा |! कर्णने वह शक्ति अर्जुनका मारनेके लिये रख छोड़ी थी । 
दुर्याधनादि उनसे बार-बार कहते कि “हुम शक्तिक प्रयोग करके अजुनकों मार क्‍यों नहीं डालते ?? कण अर्जुनकोी मारनेकी इच्छा 
भी करते; परन्तु सामने आते द्वी अजुनके रथपर सारथिरूपमें ब्रेठे हुए मगवान्‌ श्रीकृष्ण क्णपर ऐसी मोाहिनी डालते कि जिससे 
वे शक्तिका प्रयोग करना भूल जाते | जब भीमपुत्र घटोत्कचने राक्षमी मायासे कौरवसेनाका भीपणरूपसे संहार किया, तब 
बुर्याधन आदि सब घबरड़ा गये | सभीने कर्ण को पुकारकर कहा -- इन्द्र की शक्तिका प्रयोग कर पहले इसे मारो; जिससे हमलोगोके 
प्राण तो बचें। इन आधी रातके समय यदि यह राक्षत इम सबको मार ही डालेगा तब अजुनको मारनेके लिये रक्‍्खी हुई शक्ति 
हमारे किस काम आवबेगी ?? अतः कर्णको वह शक्ति घटोत्कचपर छोड़नी पड़ी और शक्तिके रूगते ही घटोत्कच मर गया । 
प्रटोत्कचकी मृत्युसे सारा पाण्डव-परिवार दुखी हो गया; परन्तु भगवान्‌ श्रीकृष्ण बड़े प्रसन्न हुए ओर वे हर्पान्मत्त-म होकर बार- 
बार अ्जुनको दृदयसे लगाने छगे । आगे चलकर उन्होंने सात्यकिसे कह्ा--'हे सात्यके ! युद्धके समय कर्णकों में ही मोहित कर 
रखता था | इसीसे आजतक वह अर्जुनपर उत दाक्तिका प्रयोग न कर सका | अजुनको मारनेमें समर्थ वह शक्ति जबतक कण्णके 
पास थी; तबतक में सदा चिन्तित रहता था | चिम्ताके मारे न मुझे रातकों नींद आती थी और न चित्तमें कभी हृष ही होता 
था। आज उस अमोष शक्तिको व्यर्थ हुई जानकर मैं अर्जुनको कालके मुखसे बचा हुआ समझता हूँ | देखो--माता-पिता; 
तुमलछोग, भाई-बन्धु ओर मेरे प्राण भी मुझे अर्जुनसे बढ़कर प्रिय नहीं हैं। मैं जिस प्रकार रणमें अर्जुनकी रक्षा करना आवश्यक 
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सकती है | क्योंकि भगवानने खयं ही आठवें अध्यायके छियाछीसमें इलोकमें केवल पूजनसे अपनी प्राप्ति बतछायी 


चौदहवें इलोकमें केवल अनन्यचिन्तनसे अपनी प्राप्तिको 8 | यह बात अवश्य है कि उपर्युक्त एक-एक साधनको 


सुलम बतलाया है; सातवें अध्यायके तेईसब्रें और नवेंके है हि 
पचीसमेंमें अपने भक्तको अपनी प्राप्ति बतलायी है और नवें. 7तानरूपसे करनेवालेमें दूसरी सब बातें भी आनुषब्लिकरूप- 


अध्यायके छब्तीसबेंसे अद्वाईसब्रेंतक एवं इस अध्यायके से रहती ही हैं और श्रद्धा-मक्तिका भाव तो सभीमे रहता है। 
स्वेधमोन्परित्यज्य मामेक॑ शरणं ब्रज । 


अहं त्वा स्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा शुच्ः ॥ ६६॥ 


| अप अथोत्‌ सम्पूर्ण कतंब्यकर्मोकी मुझमें त्यागकर तू केवल एक मुझ सर्वशक्तिमानः 
सवोधार पर ही शरणमें आ जा। में तुझे सम्पूर्ण पापोसे मुक्त कर दूँगा, तू शोक मत कर ॥ ६६ ॥ 
समझता हूँ, उस प्रकार क्रिसीकी नहीं समझता | तीनों छोकोंके राज्यकी अपेक्षा मी अधिक दुलभ कोई वस्तु हो तो उसे भी में 
अर्जुनको छोड़कर नहीं चाहता | इस समय अर्जुनका पुनर्जन्म-सा हो गया देखकर मुझे बड़ा भारी हर्ष हो रहा है |! 
त्रैल्ञोक्यराज्यायत्किश्विक्ववेद न्यत्सुदुर्लमम । नेच्छेय॑ सात्वताह तद्दिना पार्थ घनज्ञयम्‌ ॥ 
अतः प्रहष: सुमहान्‌ युयुधानाद मेंडमवत्‌ । मृत प्रत्यागतमिव दृष्डा पार्थ पनज्ञयम्‌ ॥ 
( महा० द्रोण० १८२ | ४४-४५ ) 
श्रीकृष्ण ओर अर्जुनकी मंत्री इतनी प्रसिद्ध थी कि स्वयं दुर्योधनने भी एक बार ऐशा कहा था-- 
आत्मा हि कृष्ण: पार्थस्य क्ृष्णस्यात्मा धनक्भवः ॥ 
यदू. ब्रयादजजुनः. कृष्ण सूबे कुर्याद्संशयम्‌ । 
कृष्ण! भनश्नयस्याधें स्वगंछोकमपि स्यजैतू ॥ 
तथेब. पा: कृष्णार्थे प्राणानापि परित्यजेत । 
( महा ० सभा० ५२ | २१-३३ ) 
“श्रीकृष्ण अजुनके आत्मा हैं ओर अजुन श्रीकृष्णक । अर्जुन श्रीकृष्णकों जो कुछ भी करनेकों कहें) श्रीकृष्ण घहू सब 
कर सकते हैं, इसमें तनिक भी सन्देह नहीं है। श्रीकृष्ण अर्जुनके लिये दिव्यकोकका भी त्याग कर सकते हैं तथा इसी प्रकार अर्जुन 
भी श्रीकृष्णके लिये प्राणोका परित्याग कर सकते हैं ।' 
श्रीकृष्ण और अर्जुनकी आदर्श प्रीतिके और भी बहुत-से उदाहरण हैं | इसके छिये महाभारत और श्रीमद्धागवतके 
उन-उन स्थछांको देखना चाहिये | 
अजुनके इस विलक्षण प्रेमका ही प्रभाव है, जिसके कारण भगवानको गुश्मादुद्मयतर जश्ञानकी अपेक्षा भी अत्यन्त गुह्य-- 
सर्वगुह्यतम अपने पुरुषोत्तसखरूपका रहस्य अजुनके सामने खोल देना पड़ा ओर इस प्रेमका ही प्रताप है कि परम धाममें भी 
अर्जुनकों भगवान्‌की अत्यन्त दुलंम सेवाका ही सोमाग्य प्राप्त हुआ जितके छिये बड़-बड़े ब्त्मवादी महापुरुष भी ललचाते रहते 
हैं | स्वगारोहणके अनन्तर धर्मराज युविष्ठिरने दिव्य देह धारण कर परम धाममें दखा-- 
ददश  तत्र गोविन्द ओक्लेण वपुपान्वितम्‌ ॥ 
दीप्यमान॑ स्ववपुषा दिव्यरज्रैरुपस्थितम्‌ | 
चक्रप्रभतिमिधार टिव्ये: पुरुषविग्रहें: ॥| 
उपास्यमान॑ वीरेणभ फाह्गुनेन सुबचंसा | 
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४ ( महा» स्वर्गा० ४ | २-४ ) 

“भगवान्‌ श्रीगाविन्द वहाँ अपने ब्राह्मशरीरस युक्त ह। उनका शरीर देदीप्यमान है । उनके समीप चक्र आदि दिव्य 

शस्त्र और अन्यान्य घोर अद्न दिव्य पुरुष-शरीर धारण कर उनकी सेवा कर रहे हैं ! महान्‌ तेजस्त्री बीर अर्जुनके द्वारा भी 

भगवान्‌ सेवित हो रहे हूँ [" यही परम फल? है गीतातखके भलीमाॉति सुनने; समझने और धारण करनेका | एवं अजुन-सरीखे 

इच्धियर्स यमी, महान्‌ त्यागी; विच श्षण जानी --विशेषकर भगवानके परम प्रिय सजा। सेवक ओर सिधष्यकों इस परम फ् का 
प्राप्त होना सर्वथा उचित ही है ! 


# अंठारहवाँ अध्याय # 
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प्रभ--'समेधर्मान!पद यहाँ किन धर्मोका वाचक है और 
उनका श्याग कया है ? 


उत्तर-वण, आश्रम, खभाव और परिस्थितिके अनुसार 
जिस मनुष्यके लिये जो-जो कम कर्तव्य बतलाये गये हैं; 
बारहवें अध्यायके छठे छोकमें 'सर्वाणि! विशेषणके सहित 
'कर्माणि! पदसे और इस अध्यायके सत्तावनवें छोकमें “सर्व- 
कर्माणि? पदसे जिनका वर्णन किया गया है--उन शात्रविहित 
समस्त कर्मोका वाचक यहाँ 'सबेधर्मान्‌! पद है | उन समस्त 
कर्मोंका जो उन दोनों छोकोंकी ध्याख्यामें बताये हुए 
प्रकारसे भगवानमें समपंण कर देना है, वही उनका 'याग' 
है। क्योंकि भगवान्‌ इस अध्यायमें व्यागका खरूप बतलाते 
समय सातत्रें छोकम स्पए कह चुके हैं कि नियत कर्मोंका 
खरूपसे त्याग करना न्यायसड्डत नहीं है; इसलिये उनका जो 
मोहपूब क त्याग है,बह तामस त्याग है | अत: यहाँ“परित्यज्यः 
पदसे समस्त कर्मोका ख्वरूपसे त्याग मानना नहीं बन सकता | 


इसके सित्रा अजुनकों भगवानने क्षात्रवर्मरूप युद्धका 
परित्याग न करनेके लिये एवं समस्त कर्मोंकी भगवानके 
अपंण करके युद्ध करनेके लिय जगह-जगह आज्ञा दी है (३। 
३०;८ | ७: ११ । ३५) और समस्त गीताको भलीभाँति 
घुन लेनेके बाद इस अध्यायके तिहत्तरें छोकमें स्वयं अजुन- 
ने भगवान्‌को यह खीकृति देकर कि 'करिष्ये वचन तव! (मैं 
आपको आज्ञाका पालन करूँगा ) फिर खधमंरूप युद्ध ही 
किया है | इसलिये यहाँ समस्त कर्मोकों भगवान में समर्पण 
कर देना अर्थात्‌ सब कुछ भगवान्‌का समझकर मन, इन्द्रिय 
ओर रशारीरम तथा उनके द्वारा किये जानेवाले कर्मों और 
उनके फलरूप समस्त भोगोंमे ममता, आसक्ति, अभिमान 
और कामनाका सर्वथा त्याग कर देना और केवल भगवानके 
ही लिये भगवानकी आज्ञा और प्ररणाके अनुसार, जैसे वे 
कखावें बैसे; कठपुतलीकी भाँति उनको करते रहना--- 
यहां यहाँ समस्त धर्मोका परित्याग करना हैं, उनका खरूप- 
से त्याग करना नहीं | 

प्रश्न- इस प्रकार समस्त धर्मोका परित्याग करके उसके 
बाद केवल एकमात्र परमेश्वरकी दारणभे चले जाना क्‍या हैं ? 


उत्तर-उपयुक्त प्रकारसे समस्त कर्मोकी भगवानमे 


गी० त० वि० ८७५--- 
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समपंण करके बारहवें अध्यायके छठे छोकमे, नवें अध्यायके 
अन्तिम छोकमें तथा इसी अध्यायके सत्तावनवें शोकमे कहे 
हुए प्रकारसे भगवानूकी ही अपना परम प्राष्य, परम गति, 
परमाघार, परम प्रिय,परमहितैची, परम झुहृदू,परम आत्मीय 
तथा भतो, खामी, संरक्षक समझकर, उठते-बैठते, खाले- 
पीते, चलते-फिरते, सोते-जागते और हरेक प्रकारसे उनकी 
आज्ञाओंका पालन करते समय परम श्रद्धापूषंक अनन्यप्रेमसे 
नित्य-निरन्‍्तर उनका चिन्तन करते रहना और उनके 
विधानमें सदा ही सन्तुष्ट रहना एवं सब प्रकारसे केवलमान्न 
एक भग्वानपर ही भक्त प्रह्दकी माँति निभेर रहना एकमात्र 
परमेश्वरकी शरणमें चला जाना है | 

ग्रश्न--मैं तुझे सत्र पापोंसे मुक्त कर दूँगा; इस कथनका 
क्या भाव है ? 

उत्तर-शुभाशुभ कर्मोका फलरूप जो कमंत्रन्धन है-- 
जिसमे बेचा हुआ मनुष्य जन्म-जन्‍्मान्तरसे नाना योनियोम 
प्रूम रहा है, उस कमब्न्वनका वाचक यहाँ "पाप! है और 
उस कर्मबन्धनसे मृक्त कर देना ही पापोंसे मुक्त कर देना 
है | इसलिये तीसरे अध्यायके इकतीसवतें छोकम 'कममि: 
मुच्यन्ते' से, बारहवें अध्यायके सातत्रें छोकमें “मृत्युसंसार- 
सागरात समुद्गता भवामि' से ओर इस अध्यायके अट्टावनवें 
छोकमे “मत्यसादात्‌ सबेदुर्गाणि तरिष्यसि' से जो बात कही 
गयी हँ-बही बात यहाँ 'मैं तुझे सब पापांसे मुक्त कर दूँगा? 
इस वाक्यसे कही गयी है | 

प्रभ-'मा शुच:' अथांत त शोक मत कर, इस कथनका 
क्या भाव है ! 

उत्तर-इस कथनसे भगवानन अजुनको आश्वासन देते 
हुए गीताके उपदेशका उपसंहार किया है । तथा दूसरे 
अध्यायके ग्यारहत छोकम “अशोच्यान्‌'पदसे जिस उपदेश- 
का उपक्रम किया था, उसका “मा शुच:! पदसे उपसंहार 
करके यह दिखलाया है कि दूसरे अध्यायके सातवें छोकमें 
तुम मेरी शरणागति खीकार कर हीं चुके हो, अब पृर्णरूपसे 
शरणागत होकर तुम कुछ भी चिन्ता न करो और शोकका 
सवथा त्याग करके सद्ा-सर्बदा मुझ परमेश्वरपर निभेर हो 
रहो | यह शोकका सबेधा अभाव और भगवत्साक्षास्कार ही 
गीताका मुख्य तात्पय है। 
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सम्बन्ध-इ स प्रकार भगवान्‌ गीताके उपदेशका उपसंहार कर के अब उस उपदेश्के अध्यापन और अध्ययन आदि- 
का माहात्म्य बतलानेके लिये पहले अनधिकारीके लक्षण बतलाकर उसे यीताका उपदेश सुनानेका निषेध करते हैं--- 


इंदं॑ ते नातपस्काय 


नाभक्ताय. कदाचन । 


न चाशुश्रषत्रे वाच्य न च॒ मां योपभ्यसूयति ॥ ६७ ॥ 
तुझे यह गीतारूप रहस्यमय उपदेश किसी भी कालमे न तो तपरहित मनुष्यसे कहना चाहिये, न भक्ति- 
रहितसे और न बिना खुननेकी इच्छावालेले ही कहना च!हियेः तथा जो मुझमें दोषद्ृष्टि रखता है उससे तो 


कभी भी नहीं कहना चाहिये ॥ ६७ ॥ ह 

प्रश्ष-'इदम्‌! पद यहाँ किसका बाचक है तथा यह तप- 
रहित मनुष्यसे किसी भी कालमें नहीं कहना चाहिये, इस 
कथनका क्या भात्र हैं ? 

उत्तर-दूसरे अध्यायके ग्यारहवें छोकसे लेकर उपयुक्त 
छोकतक अजुनको अपने गुण, प्रभाव, रहस्य और खरूप- 
का तत्त समझानेके लिये मगवान्‌ूने जो उपदेश दिया है,उस 
समस्त उपदेशका वबाचक यहाँ इदम' पद है | इसके 
अधिकारीका निणम्र करनेके लिये भगवानूने चार दोषोंमे 
युक्त मनुध्योंकोी यह उपदेश सुनानेंकी मनाही की हैं | उनमे- 
में उपयुक्त वाक्‍्यके द्वारा तपरहित मनुष्यक्रों इसे सुनानकी 
मनाही की गयी है | 

अभिप्राय यह है कि यह गीताशाख्र बड़ा ही गुप्त रखने - 
योग्य विषय है,तुम मेरे अतिवाय प्रमी मक्त और <बीसम्यदा- 
में युक्त हो, इसलिये इसका अधिकारी समझकर मैंने तुम्हारे 
हितके लिये तम्हें यह उपदेश दिया है | अत: जो मनुष्य 
स्वचर्मपालनसूप तप करनेवाछा न हो, भोगोंकी आसक्तिके 
कारण सांसारिक विपय-सु वके छोमसे अपने घमका त्याग 
करके पापकर्ममि प्रवृत्त हो -ऐसे मनुष्यको मरे गुण, प्रभात 
और तत्त्वके वर्णनसे भरपूर यह गाताझात्र नहीं सुनाना 
चाहिये; क्योंकि बह इसको घारण नहीं कर सक्रेगा, इसमे 
इस उपदशका और साथ-हीं-साथ गेरा भी अनादर होगा | 

प्रश्ष-भक्तिरहित मनुष्यमें मी क्रमी नहीं कहना 
चाहिये; इस कथनका क्या अभिप्राय हैं : 

उत्तर-इससे मक्तिरहित मनुध्यकों उपयुक्त उपदेश 
सुनानेकी मनाही की है | अभिप्राय यह है कि जिसका मगर 
परमेश्वरमें विश्वास, प्रम और पूज्य थात्र नहीं है; जो अपनेको 
ही सर्वेसतरा समझनेवाला नास्तिक है ऐसे मनृष्यकों मी यह 


अत्यन्त गोपनीय गीताशाश्व नहीं सुनाना चाहिये, क्योंकि 
बह इसे सुनकर इसके भातोंको न समझनेके कारण इसे 
धारण नहीं कर सकेगा । 

प्रश्न-' अशुश्रषत्रे' पद किसका बाचक है और उसे 
गातोक्त उपदेश न सुनानेके लिये कहनेका क्या अभिम्राय है? 

उत्तर-जिसकी गीताशाम्रकों सुननेकी इच्छा न हो, 
उसका वबराचक यहाँ “अशुश्रषवे' पद है | उसे सुनानेकी 
मनाही करके मगवान ने यह माव दिखलाया है कि यदि कोई 
अपने धमका पालनरूप तप भी करता हो किन्नु गीताशाख्रण 
श्रद्धा और ग्रम न होनेके कारण बह उसे सुनना न चाहता 
हो,तो उसे भी यह परम गोपनीय शा्र नहीं सुनाना चाहि ये; 
क्योंकि ऐसा मनुष्य उसको सुनने से ऊब जाता है और उसे 
प्रहण नहीं ऋ सकता. इसपे मेरे उपदेशका और मेरा 
अनादर होता हैँ | 

प्रश्ध जो उञ्मम दोषदर्टि रखता हैं, उसे तो कभी भी 
नहां कहना चाहिये--उस कथनका क्या भाव हैं ! 

उत्तर- इससे यह भाव दिखलाया गया है कि संसारका 
उद्घधार करनेके लिये संगुगरूपप्रे प्रकट मुझ परमेश्वरम 
जिसकी दोपदि हैं, जो मरे गुर्णोम दोषारोपण करके मेरी 
निन्दरा करनेत्राल् है--- से मनुष्यको तो किसी भी हालतमे 
यह उपदेश नहां सुनाना चाहिये; क्योंकि वह मेरे गुण: 
प्रभाव और ऐश्वथंकों न सह सकनेके कारण इस उपदेशको 
सुनकर मेरी पहलेसे भी अधिक अबनज्ञा करेगा, इससे अधिक 
पापका भागी होगा । 

प्रश्न-उपयुक्त चारों दोप जिसमे हों, उसीको यह 
उपदेश नहीं कहना चाहिये या चारोमेंसे जिसमें एक, दो 
या तीन दोष हो-उसको भी नहीं सुनाना चाहिये : 
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उत्तर-चारोंमेसे एक भी दोष जिसमे नहीं है, वह तो 
इस उपदेशका पूरा अधिकारी है ही; इसके सित्रा जिसमें 
खघमंपालनरूप तपकी कमी हो, पर उसके बादके तीन दोष 
नहीं हों तो वह भी अधिकारी है तथा जो नतो तपलली हो 


% अंठारदेली अध्याय # 
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और न भगबानका पूणे भक्त ही हो, परन्तु गीता खुनना 
चाहता हो तो वह भी किसी अंशमें अधिकारी है। किन्तु जो 
भगवानूम दोषदधशि रखता है--उनकी निन्‍्द्रा करता है, वह तो 
सब्रथा अनधिकारी है;उसे तो कभी भी नहीं कहना चाहि ये । 


सम्पन्ध-इस प्रकार गीतोक्त उपदेशके अनाधिकारीक लक्षण बरतटाकर अब भयतान्‌ दा छोकोंद्रारा अपने 
भक्तोंगें इस उपरेशके कर्णनकरा फल और माहात्म्य बतलाते हैं--- 


य इमं परम गुहां मद्गक्तेष्वभिधास्यति । 
+ छा ० 
भक्ति मयि परां कृत्वा मामंबष्यत्यसंशयः ॥ ६८ ॥ 


जो पुरुष मुझमें परम प्रेम करके इस परम रहस्थयुक्त गीताशास्त्रकों मेंर भक्तोंमे कद्देंगा, वह 
मुझको ही प्राप्त होगा-इसमें कोई सन्दह नहीं है ॥ ६८ ॥ 


प्रक्ष-इमम? पढ़ किसका बाचक है तथा उसके साथ 
पपरमम! और 'गुटदाम'- --इन दो विद्वषणोके प्रयोगका 
क्या भाव हैं * 
उत्तर - 'इमम'पद यहाँ गीतोक्त समस्त उपद शका बा चक 
है | उसके साथ पपरमम्‌” और “गुद्यम' विशेषण देकर 
भगवानूने यह भाव दिखलाया हैं कियह उपदेश मनुप्यको 
संसारबन्धनसे छुड़ाकर साक्षात मुझ परमेश्वरकी प्राप्ति 
करानवाला ह्वोनेसे अत्यन्त ही श्रेष्ठ और गुप्त रखनयोग्य है | 
प्रभ--मद्भगक्त५' ५८ किनका बाचक है और इसका 
प्रयाग करके यहाँ क्‍या भाव दिखलाया गया हैं : 
उत्तर-जिनकी भगवानूम श्रद्धा हैं;।जो धगवान्‌को समस्त 
जगवर्की उयत्ति,स्थिति और पालन करनेवाले, सर्ब गक्तिमान्‌ 
और सर्वेश्वर समझकर उनमें प्रम करते है; जिनके चित्तमे 
भगवानके गुण, प्रभाव, लीला और तत्त्वकरी बातें सुननेकी 
उत्सुकता रहती है और सुनकर प्रसन्नता होती है----उनका 
बाचक यहाँ 'मद्भक्तृ! पद हैं । इसका प्रयोग करके यहाँ 
गीताके अधिकारीका निणेय किया गया है | अभिप्राय यह 
है कि जो मेरा भक्त होता है,उसमें पूत्र छोकमें वर्णित चारों 
दो्षोका अभात्र अपने-आप हो जाता है।इसलिये जो मेरा भक्त 
है, वही इसका अधिकारी है तथा सभी मनुष्य ---चाहे किप्ती 
भी व और जातिके क्‍यों न हो--मेरे भक्त बन सकते हैं 
(९। ३२ ); अत: वर्ण और जाति आदिके कारण इसका 
कीई भी अनधिकारी नहीं है | 


प्रश्न-मगवान मे परम प्रम करके नगवानके भक्तीम इस 
उपदेशका कथन करना क्या हैं : 

उत्तर - खय॑ भगवानम या उनके बचनोंभ अतिशप श्रद्धा 
युक्त होकर एवं भगवानके नाम, गुण, लीला, प्रभाव और 
खरूपकी स्मृतिसे उनके प्रमम विहल होकर केवल भगवान्‌- 
की प्रसन्ताके ही व्यि निष्कामभावसे उपयुक्त मगबद्धक्तोंम 
इस गीताशाखका वर्णत करना अर्थात्‌ भगवानके भक्तोंको 
इसके मूल छोकांका अध्ययन कराना, उनकी व्याख्या करके 
अर्थ समझाना, शुद्ध पाठ करवाना, उनके नावोंको मली भाँति 
प्रकट करना और समझाना,श्रोताओंकी शझ्राओंका समाधान 
करके गीताओे उपदेशकों उनके हृदयम जमा देना और 
गीताके उपदेशानुसार चलनकी उनमे दृढ़ भावना उत्पन्न कर 
देना आदि सभी क्रियाएँ भगवान मे परम ग्रम करके भगवान के 
भक्ति गीताका उपदेश कथन करनेके अन्तर्गत आ जाती हैं। 

प्रभ-वह मुझको ही प्राप्त होगा-इसमें कोई सन्देह 
नहीं है, इस वाक्ष्यका क्या भात्र है 

उत्तर-इससे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि इस 
प्रकार जो भक्त केबरछ मेरी भक्तिके ही उद्देश्यसे निष्कामभावसे 
मेरे भावरोंका अधिकारी पुरुषोर्मि विस्तार करता है, वह मुझे 
प्राप्त होता है-इसम किश्चिन्मात्र भी सन्देह नहीं है--अर्थात्‌ 
यह मेरी प्राप्तिका ऐकान्तिक उपाय है; इसलिये मेरी प्राप्ति 
चाहनेवाले अधिकारी भक्तोंको इस गीताशात्रके कथन तथा 
प्रचारका कार्य अवस्य करना चाहिये। 
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# गीता-तस्वविवेयनी टीका # 





न च॒ तस्मान्मनुष्येष करिचन्मे प्रियकृत्तमः । 
भविता न च मे तस्मादन्यः प्रियतरों भुवि॥ ६९ ॥ 


उससे बढ़कर मेरा प्रिय काये करनेवाला मलुष्योमें कोई भी नहीं है; तथा पृथ्चीभरमें उससे बढ़कर 
मेरा प्रिय दूसरा कोई भविष्यमें होगा भी नहीं ॥ ६५ ॥ 


प्रशभ-“तस्मातः पद यहाँ किसका वाचक है और उससे 
बढ़कर मेरा प्रिय काय॑ करनेवाला मनुष्योंम॑ कोई भी नहीं है, 
इस कथनका क्या भाष हैं 

उत्तर-“तस्माव! पद यहाँ पूव छोकमे बणित, इस गीता- 
शात्रका भगवानके भक्तोंमि कथन करनेवाले, गीताशाबत्रके 
मर्मज, श्रद्धा और प्रेमी मगबद्गक्तका वाचक है ।“उससे बढ़ - 
कर मेरा प्रिय काय करनेवाला मनुष्योमिं कोई भी नहीं है।”इस 
वाक्यसे भगवानूने यह भाव दिखलाया है कि यज्ञ, दान, तप, 
सेवा, पूजा और जप, ध्यान आदि जितने भी मेरे प्रिय काय 
हैं--उन सबसे बढ़कर 'मेरे भावोंको मेरे भक्तोंमे विस्तार 
करना'मझे प्रिय है;इस कार्यके बराबर मेराप्रिय कार्य संसार- 
मं कोई है ही नहीं। इस कारण जो मेरा प्रेमी भक्त मेरे भावों- 
का श्रद्धा-भक्तिपूत्रक मेरे मक्तोमें विस्तार करता हैं, वही सब- 
से बढ़कर मेरा प्रिय है; उससे बढ़कर दृसंश को$ नहीं | 


क्योंकि बह अपने खाथंको सबंथा व्यागकर केबल मेरा दी 
प्रिय कार्य करता है, इस कारण वह मुझे अत्यन्त प्रिय है । 

प्रक्ष-प्ृथ्वीभरमें उससे बढ़कर मेरा प्रिय दूसरा कोई 
भविष्यमें होगा भी नहीं, इस कथनका क्या भाव है ! 

उत्तर-इससे मगवानने यह घोषणा कर दी है कि केबल 
इस समय ही उससे बढ़कर मेरा कोई प्रिय नहीं है, यही बात 
नहीं है; किन्तु उससे बढ़कर मेरा प्यारा कोई हो सकेगा, 
यह भी सम्मब नहीं है। क्योंकि, जब उसके कार्यसे बढ़कर 
दूसरा कोः मेरा प्रिय काये है ही नहीं,तब किसी भी साधनके 
द्वार कोई भी मनुष्य मेरा उससे बढ़कर प्रिय केसे हो सकता 
है ? इसलिये मेरी प्राप्तिके जितने भी साधन हैं, उन सबमें यह 
“भक्तिपूषक मेरे भक्तोंमें मेरे भावोंका विस्तार करनारूप! 
साधन सर्वोत्तम है---ऐसा समझकर मेरे भक्ताकों यह कार्य 
करना चाहिये | 


सम्बन्ध-इस प्रकार उपर्युक्त दो हछोकोंगें गीताशाखका श्रद्धा-भक्तिपवक भगवद्धक्तोंमे (बिरतार करनेका फल 
ओर माहात्म्य बतलाया; ।केन्तु सभी मनुष्य इस कार्यकों नहीं कर सकते, इसका अधिकारी थी कोई विरला ही 
होता है | इसलिये अब गीताझाजक, अध्ययनका माहँत्म्य बतलाते है--- 


अध्येष्यते च य इमं 


ज्ञानयज्ञेन तेनाहमिष्ट 
जो पुरुष इस धरमय हम दोनोंके संवादरूप 

पूजित दोऊँगा--ऐसा मेरा मत है ॥ ७० ॥ 
प्रभ-'आवयो: संवादम' के सहित इमम! पद किसका 
बाचक है और उसके साथ *धम्येम! विशेषण देनेका क्या 

भाव है : 

उत्तर-अजुन और भगवान्‌ श्रीकृष्णके प्रश्नोत्तस्के 
रूपमें जो यह गीताशाश्र है, जिसको अड्सठवें छोकमें 
'परम गुद्यर बतछाया गया है--उसीका बाचक यहाँ 
“आवयो: संवादम? के सहित 'इमम्‌? पद हैं। इसके साथ 
“धर्म्यम/विशेषण देकर भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 


धम्य॑ संबादमावयोः । 
स्यामिति में मतिः ॥ ७० ॥ 
शीताशाख्रको पढ़गा, उसके द्वारा भी में शानयक्षसे 


यह साक्षात्‌ मुझ परमेश्वरके द्वारा कहा हुआ शात्र है; इस 
कारण इसमें जो कुछ उपदेश दिया गया है, वह सब-का-सब 
घर्मसे ओतप्रोत है, कोई भी बात धर्मसे विरुद्ध या व्यर्थ नहीं 
है। इसलिये इसमें बतलाये हुए उपदेशका पालन करना 
मनुष्यका परम कतंब्य है । 

प्रक्ष-गीताशास्रका अध्ययन करना क्या है ! 

उत्तर-गीताका मम॑ जननेवाले भगवान्‌के भक्तोंसे इस 
गीताशाख्रको पढ़ना, इसका निश्य पाठ करना, इसके अर्थका 


# अठारहवाँ अध्याय #॥ 
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पाठ करना,अर्थपर विचार करना और इसके अर्थको जानने - 
वाले भक्तोंसे इसके अर्थकों समझनेकी चेष्टा करना आदि 
सभी अम्यास गीताशाख्रका अध्ययन करनेके अन्तर्गत है। 


छोकोंका अर्थ बिना समझे इस गीताकों पढ़ने और 
उसका नित्य पाठ करनेकी अपेक्षा उसके अर्थकों भी साथ- 
साथ पढ़ना और अरथज्ञानके सहित उसका नित्य पाठ करना 
अधिक उत्तम है; तथा उसके अर्थको समझकर पढ़ते या पाठ 
करते समय प्रेममें विहल होकर भावान्वित हो जाना उससे 
भी अधिक उत्तम है। 

प्रक्ष-उसके द्वारा भी में ज्ञानयज्ञसे पूजित हो ऊँगा यह 
मेरा मत है--हस वाक्यका क्या भाव है ? 


न +* +बढ मन 2. जत-स असीम जनक हरी ५७. + “>> 


उत्तर-इससे भगवानने गीताशाब्नके उपर्युक्त प्रकारसे 
अध्ययनका माहात्म्य बतलाया है | अभिप्राय यह है किइस 
गीताशात्रका अध्ययन करनेसे मनुष्यको मेरे सगुण-निर्गुण 
और साकार-निराकार तत्त्तका भलीमाँति यथाथे ज्ञान हो 
जाता है | अत: जो कोई मनुष्य मेरा तत्त्व जाननेके लिये इस 
गीताशाख्रका अध्ययन करेगा, में समझूँगा कि वह भी ज्ञान- 
यज्ञके द्वारा मेरी पूजा करता है।यह ज्ञानयज्ञरूप साधन अन्य 
द्रत्यमय साधनोंकी अपेक्षा बहुत ही उत्तम माना गया है (४। 
३३);क्योंकि सभी साधनेंका अन्तिम फल भगवानके तत्तव- 
को भलीमाँति जान लेना है; और वह फल इस ज्ञानयज्ञसे 
अनायास ही मिल जाता है,इसलिये कल्याणकामी मनुष्यको 
तत्परताके साथ गीताका अध्ययन करना चाहिये | 


सम्बन्ध--हस प्रकार गीताशात्रके अध्ययनका माहात्म्य बतलाकर, अब जो उपयुक्त प्रकारसे अध्ययन 
करनेमें असमर्थ है---ऐसे मनष्योंक्रे लिये उत्तके श्रवणका फल बतलाते हैं--- 


श्रद्धावाननसूयदच 


श्वणुयादपि 


यो नरः। 


सोषपि मुक्तः शुर्भा्लोकान्प्राप्नुयात्पुण्यकमंणाम्‌ ॥ ७१ ॥ 


जो मनुष्य भ्रद्धायुक्त ओर दोषदृष्टिसे रहित होकर इस गीताशास्थका श्रवण भी करेगा, चह भी पापोसे 
मुक्त होकर उत्तम कम करनेवालोके धेष्ठ छोकोंको प्राप्त होगा ॥ ७१ ॥ 


प्रश्न--यहाँ “नर:? पदके प्रयोगका क्‍या माव है : 

उत्तर- यहाँ 'नर:' पदका क्रैयोग करके यह भाव 
दिखलाया गया है कि जिसके अंदर इस गीताशाखको श्रद्धा- 
पूरक श्रवण करनेकी भी रुचि नहीं है, बह तो मनुष्य 
कहलाने योग्य भी नहीं है; क्योंकि उसका मनुष्यजन्म पाना 
व्यर्थ हो रहा है । इस कारण वह मनुष्यके रूपमें पशुके ही 
तुल्य है । 

प्रश्न-श्रद्धायक्त और दोषदइश्टिसे रहित होकर इस 
गीताशाह्ञका श्रवण करना क्या है 

उत्तर-भगवानकी सत्तामें और उनके गुण-प्रभावमें 
विश्वास करके तथा यह गीताशात्र साक्षात्‌ भगवानूकी ही 
वाणी है, इसमें जो कुछ भी कह्दा गया है सब्र-का-सब यथाथे 
है---ऐसा निश्चयपूतरंक मानकर और उसके वक्तापर विश्वास 
करके प्रेम और रुचिके साथ गीताजीके मूल छोकोंके पाठका 
या उसके भर्थकी न्याख्याका श्रवण करना, यह श्रद्धासे युक्त 
होकर गीताशाख्रका श्रवण करना है | और उसका श्रवण 


करते समय मगवानूपर या भगवानके बचनोपर किसी 
प्रकारका दोषारोपण न करना एवं गीताशाक्षकी किसी 
रूपमें भी अवज्ञा न करना---यह दोषदशिसे रहित होकर 
उसका श्रवण करना है । 

प्रभ-'श्वणुयात? के साथ “अपि! पदके प्रयोगका क्या 
भाव है ? 

उत्तर--'श्वृणुयाव्‌! के साथ “अपि! पदक प्रयोग करवे: 
यह भाव दिखलाया गया है कि जो अड्सठवें छोकके ब्णना- 
नुसार इस गीताशात्रका दूसरोंको अध्ययन कराता है तथा 
जो सत्तरवें छोकके कथनानुसार खय॑ अध्ययन करता है, 
उन लोगोंकी तो बात ही क्या है; पर जो इसका श्रद्धापूर्वक 
श्रवणमात्र भी कर पाता है, वह भी पार्पोसे छूट जाता है। 
इसलिये जिससे इसका अध्यापन अथवा अध्ययन भी न बन 
सके, उसे इसका श्रवण तो अवश्य ही करना चाहिये। 

प्रक्ष-श्रवण करनेवालेका पापोसे मुक्त होकर उत्तम कम 
करनेवालेंके श्रेष्ठ छकोंको प्राप्त होना क्‍या है तथा यहाँ 






'सः? के साथ “अपि? पदके प्रयोगका क्‍या भाव हैं : 
उत्तर-जन्म-जन्मान्तरोंग किये हुए जो पशु-पक्षी आदि 
नीच योनियोंक्े और नरकके हे तुमूत पापकर्म हैं, उन सबसे 
छूठकर जो इन्द्रछेकसे लेकर भगवान्‌के परमधामपर्यन्त 
अपने-अपने प्रम और श्रद्धाके अनुरूप मिन्‍न-मिन्न लोकों १ 
निवास करना है-.यहां उनका पापोंसे मुक्त होकर पुण्यकर्म 
करनेवालोंके श्रेष्ठ लोकोंको प्राप्त होना हैं । 


सम्बन्ध-इस प्रकार गांताशासके कथन, पठन 





तीन जा. 





# शीता-तस्‍्वविवेचनी 


_ >> _२_३ २ २-॥ऑ---"""-अन्‍फ््र्न्‍ल्‍र्फणी:ि अल  आ िखिखखिखसयससति जन. नानी अं» “री नम िलम- पन्ना 


टीकी 





'अक- 7७िज०-कन>-मकनीबी कट न 


“स्‌:? के साथ “अपि? पदका प्रयोग करके यहाँ यह भाष 
दिखलाया गया है कि जो मनुष्य इसका अध्यापन और 
अध्ययन न कर सकनेके कारण उपयुक्त प्रकारसे केबल 
श्रवणमात्र भी कर लेगा, वह भी पार्षोके फलसे मुक्त हो 
जावगा---जिससे उसे पशु, पक्षी आदि योनियोंकी और 
नरकोंकी प्रा न होगी; बल्कि बह उत्तम कर्म करनेवाले 
श्रेष्ठ लोकोंको प्राप्त करेगा । 

ओर श्रवणका माहात्म्य बतलाकर अब भगवान्‌ स्वर्य सत्र 


कुछ जानते हु? भी अर्जुतकों सचेत करनेक्े लिये उप्तसे उसकी ्थिति पूछते है-- 


कब्विदेतचछुत॑. पाथ 


कच्चिदज्ञानसंमोह: 


त्वयेकाग्रेण.. चेतसा | 
प्रनष्टस्त धरनंजय ॥ ७२ ॥ 


हे पार्थ ! क्या इस ( गीताशाखत्र ) को तून एकाग्रच्चित्तस श्रवण किया ? और हे धनअय / क्‍या तेरा 


अज्ञानजनित मोह नए हो गया ? ॥ ७२ ॥ 

प्रभ-एतत्‌? पद यहाँ किसका बाचक है और “क्या 
इसको वने एकाग्रचित्तसे श्रवण किया :'इस प्र नका क्‍या 
भाव है ? 

उत्तर-दूसरे अध्यायके ग्यारहतर छोकमे आरम्भ करके 
इस अध्यायके छाछठवें छोकपयेन्त भगवानने जो दिव्य 
उपदेश रिया है,उस परम गोपनीय समस्त उपदेशका वाचक 
यहाँ “एतत्‌' पद हैं। उस उपदेशक्रा महच् प्रकः करनेके 
लिये ही भगवानने यहाँ अर्जुनसे उपयुक्त प्रन्न क्या हैं ! 
अमिप्राय यह है कि मेरा यह उपदेश बड़ा ही दुर्लभ है, में 
हरेक मनुष्पके सामने “में ही साक्षाव्‌ परमेश्वर हूँ, त्‌ मेरी हैं। 
शरणमें आ जा? शयादि बातें नहीं कह सकता; इसलिये 
तुमने मेरे उपदेशको मली भाँति ध्यानपूर्वक सुन तो लिया है 
न? क्योंकि यदि कहीं तुमने उसपर ध्यान न दिया ह्वोगा तो 
तुमने निःसन्देह बड़ी भूछ की हैं । 

प्रश्न-क्या तेरा अशनजनित मोह न४ हो गया (- -इस 
प्रइनका क्‍या भाव हैं ! 

उत्तर-इस प्रश्नसे भगवानने यह भाव दिखलाया है कि 
यदि तुमने उस उपदेशको मलीभाँति छुना है तो उसका फल 
भी अवश्य होना चाहिये | इसलिये तुम जिस मोहसे व्याप्त 


होकर घर्मके विषयम अपनेकों मूंडचेता बतला रहे थे ( ६ । 
७ ) तथा अपने खधर्मका पालन करनेम पाप समझ रहे थ 
(१ |३६ ) और समस्त कतेव्यकर्मेका त्याग करके भिक्षा- 
के अन्नसे जीवन बिताना श्रेष्ठ समझ रहेथे (२५ (व 
जिसके कारण तुम खजन-बंषके मयमे व्याकुल हो रहे थे 
( १ | ४०-४७ । और अपने करंत्यका निश्चय नहीं कर 
पाते थे ( २। ६-७ )०--तुम्हारा वह अन्ञानजनित मोह 
अब नष्ट हं। गया या नहीं / यदि मेरे उपदेशको तुमने ध्यान 
पूरक छुना होगा तो अवश्य ही तुम्हारा मोह नष्ट हो जाना 
चाहिये । और यदि तुम्हारा मोह न? नहीं हुआ है, तो यह! 
मानना पड़ेगा कि तुमने उस उपदेशको एकाग्रचित्तसे 
नहीं खुना । 

यहाँ मगवानके इन दोनों प्रश्नोंम यह उपदेश भरा हुआ 
हैं कि मनुष्पको इस गीताशाबका अध्ययन और श्रवण बड़ी 
सावधानीके साथ एकामग्रवित्तमे ततर होकर करना चाहिये 
और जवतक अज्ञानजनित मोहका सबेथा नाश न हो जाय 
तबतक यह समझना चाहिये कि अभीतक में मगवान्‌के 
उपदेशको यथार्थ नहीं समझ सका हूँ, अतः पुनः उसपर 
श्रद्धा और विवेकपूर्क्र विचार करना आवश्यक दे । 


सम्बन्ध-इस प्रकार भगवान्‌के पृछनेपर अब अजुन भगवानसे कृतज्नता प्रकट करते हुए अपनी स्थितिका 


बर्णन करते हैं-- 





६९३९ 








अजुन जवाच 


नष्टो मोहः स्मृतिलेब्धा त्वत्प्सादान्मयाच्युत । 


स्थितोईस्मि गतसन्देहः 


करिष्ये बचन॑ तब ॥ ७9३ ॥ 


.. अजुन बोले-दे अच्युत | आपकी कृपासे मेरा मोह नष्ट हो गया और मैंने स्मृति प्राप्त कर ली है, 
अंब मैं संशयरहित होकर स्थित हूँ, अतः आपकी आज्ञाका पालन करूँगा ॥ ७३ ॥ 


प्रक्ष-यहाँ “अच्युत? सम्बोधनका क्या भाव है £ 

उत्तर-भगवानको “अच्युत” नामसे सम्ब्रोधित करके 
यहाँ अजुनने यह भाव दिखलाया है कि आप साक्षात्‌ 
निर्विकार परबह्म, परमात्मा, सबेशक्तिमानू, अविनाशी 
परमेश्वर हैं---इस बातको अब मैं भलीमाँति जान गया हूँ। 

प्रभ-आपकी कृपासे मेरा मोह नश्ठ हो गया, इस कथन- 
का क्‍या भाव है ? 

उत्तर-इसमे अजुनने कृतज्ञता प्रकट करते हुए भगवा न्‌- 
के प्रन्नका उत्तर दिया है । अजुनके कहनेका अभिप्राय यह 
है कि आपने यह दिव्य उपदेश सुनाकर मुझपर बड़ी मारी 
दया की है, आपके उपदेशको छुननेसे मेरा अज्ञानजनित 
मोह सत्रंथा नट्र हो गया है अर्थात्‌ आपके गुण, प्रभाव, 
ऐश्वर्य और खरूपको यथार्थ न जाननेके कारण जिस मोहसे 
व्याप्त होकर में आपकी आज्ञाक्रों माननेके लिये तेयार नहीं 
होता था ( २॥९ ) और बन्घु-आन्धवोंके विनाशका भय करके 
शोकमे व्याकुल हो रहा था ( १॥२८ से ७७ तक )-बरह 
सत्र मोह अब सबथा नष्ट हो गया हैं । 

प्रश्न-मैंने स्मृति प्राप्त कर छी हैं, इस कथनका 
क्या भाव हैं ! 

उत्तर इसमे अजुनने यह भाव दिग्वल्यया हैं कि मेरा 
अज्ञानननिन मोह नए हो जानेसे मरे अन्त:करणपरे दिव्य 


ज्ञानका प्रकाश हो गया है। इससे मुझे आपके गुणः 
प्रदाव, ऐश्व्य और खरूपकी पूण स्मृति प्राप्त हो गयी है 
और आपका समग्र रूप मेरे प्रत्यक्ष हो गया है-मुझे 
कुछ भी अज्ञात नहीं रहा है । 

प्रभ-“मैं संशायरहित होकर स्थित हूँ! इस कथनका 
क्या भाव है 

उत्तर-इससे अजुनने यह मात्र प्रकट किया है कि अब 
आपके गुण, प्रभाव, ऐश्व्य और सगुग-निर्गुण, साकार- 
निराकार खरूपके विषयमें तथा पर्म-अपर्म और कर्त॑ब्य- 
अकतेव्य आदिके विषययें मझे किश्चिन्मात्र भी संशय नहीं 
रहा हैं | मेरे सत्र संशय नष्ट हो गये हैं तथा समस्त 
संशयोक्रा नाश हो जानेके कारण मेरे अन्तःकरणमें 
चशब्चलताका सत्रथा अभात्र हो गया है ? 

प्रक्ष--मैं आपकी आज्ञाका पालन करूँगा' इस कथन- 
का क्‍या भात्र है ? 

उत्त-इसमे अजुनने यह भाव दिखत्ाया है कि आप- 
की दयासे में कृतकृत्य हो गया हूँ, मरे लिये अब कुछ भा 
कनेव्य दोष नहीं रहा; अतग्व आपके कथनानुसार 
लोकमंतग्रह के लिये युद्धादि समस्त कम जैसे आप करवात्रेंगे, 
निमित्तमात्र बनकर लछीलारूपसे में बसे ढी ऋरूँगा । 


तम्बन्ध-इस प्रकार घतराएके प्रश्ानुमार भगवान्‌ श्रीकृष्ण ओर अजुत्के संवादरूप गीताआखका वर्णन करके 
अब उस्तका उपमंहार करते हुए सजय दो इलोकोर्मे घ्रतराएक सामने गीताका महत्त्त प्रकट करते हैं-- 
सजय उबाच | 


इत्यहं 
संवादमिममश्रोषमद्भुत॑ 


बासुदेवस्थ पार्थथय च महात्मनः । 


रोमहषेणम ॥ ७४ ॥ 


सजञय योले-इस प्रकार मैंने भ्रीवासुदेवके और महात्मा अजुनके इस अद्भुत रहस्ययुक्त, रोमाआकारक 


संवादको सुना ॥ ७७ ) 


३३८७ 

प्रश्न-'इति! पदका क्‍या भाव है ? 

उत्त-'हति? पदसे यहाँ गीताके उपदेशकी समाप्ति 
दिखलायी गयी है । 

प्रभ-भगवानके “वासुदेव! नामका प्रयोग करके और 
(वर्ष! के साथ “महास्मा' विशेषण देकर क्या भाव दिखलाया 
गया है ? 

उत्तर-इससे सझ्नयने गीताका महत्त्व प्रकट किया है । 
अभिप्राय यह है कि साक्षाव्‌ नर-ऋषिके अबतार महात्मा 
अजुनके पूछनेपर सबके हृदयमें निवास करनेवाले स्वे- 
व्यापी परमेश्वर श्रीकृष्णके द्वारा यह उपदेश दिया गया है, 
इस कारण यह बड़े ही महत्त्तका है। दूसरा कोई भी शात्र 
इसकी बराबरी नहीं कर सकता; क्योंकि यह समस्त 
शाल्घोंका सार है |# 


प्रक्ष-यहाँ 'संबादम! पदके साथ “अद्भुतम! और 


व्यासप्रसादाच्छुतवानेतद्गुद्यमहं 
योगेश्वरात्कृष्णात्साक्षात्कथयतः 


योग 


# गीता-सस्‍््यविधेजनी टीफा # 





'रोमहरषणम! विशेषण देनेका क्‍या भाव है ? 

उक्तर-३न दोनों विशेषणोंका प्रयोग करके सब्नयने यह 
भाव दिखलाया है कि यह महात्मा अजुनके पूछनेपर साक्षात्‌ 
परमेश्वरके द्वारा कहा हुआ उपदेश बड़ा ही अद्भुत अर्थात्‌ 
आश्वयजनक और असाधारण है; इससे मनुष्यको भगवानके 
दिव्य अलोकिक गुण, प्रभाव और ऐश्वर्ययुक्त समग्ररूपका 
पूर्ण ज्ञान हो जाता है तथा मनुष्य इसे जैसे-जैसे सुनता और 
समझता है, बैसे-ही-बैसे हष॑ और आश्चर्यके कारण उसका 
शरीर पुलकित हो जाता है, उसके समस्त शरीरमें रोमाश्न 
हो जाता है । 

प्रशभ-“अश्रोषम! पदका क्‍या भाजत्र है ! 

उत्तर-इससे सम्यने यह भाव दिखलाया है कि ऐसे 
अद्भुत आश्चर्यमय उपदेशको मैंने सुना, यह मेरे लिये बड़े 
ही सौमाग्यकी बात है | 


परम | 
सखयम्‌ ॥ ७५॥ 


ध्रीव्यासजीकी ऊूपासे दिव्य दृष्टि पाकर मेंने इस परम गोपनीय योगको अजुनके प्रति कहते हुए खवय 


योगेश्वर भगवान भीकृष्णसे प्रत्यक्ष खुना है ॥ ७५ ॥ 

प्रभ- व्यासप्रसादात! पदका क्‍या भाव है ! 

उत्त-इससे सन्नयने ब्यासजीके प्रति क्तज्ञताका भाव 
प्रकट किया है | अभिप्राय यह है कि भगवान्‌ ब्यासजीने दया 
करके जो मुझे दिव्य इृट्धि अर्थात्‌ दूर देशम होनेवाली समस्त 
प्रसनाओंको देखने, छुनने और समझने आदिकी अद्भुत 
शक्ति प्रदान की है -- उसीके कारण आज मुझे भगवान्‌का 
यह दिव्य उपदेश झुननेके लिये मिला; नहीं तो मुझ एसा 
सुयोग कीसे मिलता ! 

प्रभ-'एतत? पद यहाँ किसका वाचक हैं तथा उसके 
साथ “परम, “गुह्मम! और ध्योगम्‌ः-इन तीनों विशेषणोंके 
प्रयोगका क्‍या भाव हैं / 

 उत्तर-'एतत्‌? पद यहाँ श्रीकृष्ण और अजुनके संवाद- 

रूप इस गीताशाश्रका वाचक है,इसके साथ “परम! विशेषण 


# गीता सुगीता कतंव्या क्रिमन्ये: 


देकर यह भाव दिखलाया है कि यह अतिशय उत्तम है, 
'गुह्म म' विशेषण देकर यह भाव दिखलाया है कि यह अत्यन्त 
गुप्त रुबने योग्य है, अतः अनधिकारीके सामने इसका वर्णन 
नहीं करना चाहिये; तथा 'योगुम! विशेषण देकर यह भाव 
दिखल्यया हैं कि भगवान्‌की प्राप्तिके उपायभूत कर्मयोग, 
ज्ञानयोग, ध्यानयोग और भक्तियोग आदि साधनोंका इसमें 
मलीभाँति वर्णन किया गया है तथा तरह खय॑ भी अर्थात्‌ 
श्रद्धापूवंक इसका पाठ भी परमात्माकी प्राप्तिका साधन होने- 
से योगरूप ही है । 

प्रश्न-उपर्युक्त विशेषणोंसे युक्त इस उपदेशको मैंने 
अर्जुनके प्रति कहते हुए खय॑ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्णसे 
प्रत्यक्ष सुना है, इस वाक्यका क्या भाव है ! 

उत्त-श्ससे सश्नयने धृतराष्ट्रके प्रति यह भाव प्रकट 
किया है कि यह गीताशाब्न--जो मैंने आपको सुनाया है __ 


ग़ाम््रसंग्रहे! | या स्वयं पद्मनाभस्य  मुखपआाद्विनिःखता । 


( मद्दा० भीध्य७ ४३। १ ) 


'गीताका ह्वी सम्यक्‌ प्रकारस श्रवण-कीतन। पठन पाठन मनन और धारण करना चाहिये, अन्य शास्रोंके संग्रहसे क्‍या 
प्रयोजन है ! क्योंकि यह खर्य पद्मननाभ भगवान्‌ विष्णुके मुस्ककमलछम निकली है । 


# अठारहर्ों अध्याय # 


_ ६८१ 
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किसी दूसरेसे छुंनी हुई बात नहीं है, किन्तु समस्त योग- ही मुखार॒बिन्दसे उस समय जब कि वे उस्ते अर्जुनसे कड 


शक्तियोंके अध्यक्ष, सवेशक्तिमान्‌ स्वयं भगवान्‌ श्रीकृष्णके 


रहे थे-मैंने प्रत्यक्ष सुना हैं | 


सम्बन्ध-इस प्रकार अतिदुलभ गीता झाज़क युननेका महत्व प्रकट करके अब संजय अपनी स्थितिका वर्णन 
करते हुए उस उपदेशकी स्मृतिका महत्त्व प्रकट करते हैं-- 


राजन्सरम्ृत्य 


सस्म्ृत्य 


मंबादमिमसद्भुतम्‌ [दमिममद्भुतम । 


केशवाजुनयो: पुण्य हुष्यामि च महमुहः ॥ ७६॥ 
हे राजन | भगवान श्रीकृष्ण और अजुनके इस रहस्ययुक्त, कल्याणकारक और अद्भुत संवादको पुनः - 
पुनः स्मरण करके में बार-बार हषिंत हो रहा हूँ ॥ ७६ ॥ 


प्रक्ष-“पुण्यम” और “अद्भुतमः--इन दोनों विशपणांका 
क्या भाव है ? 

उत्तर-“पुण्यम! और “अद्भुतमः--इन दोनों विशेषणोंका 
प्रयोग करके सझ्यने यह भाव दिलाया है कि भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण ओर अजुनका दिव्य संवादरूप यह गीताशाश्र 
अध्ययन, अध्यापन, श्रवण, मनन और वर्णन आदि करने- 
वाले मनुष्यकी परम पवित्र करके उसका सब्र प्रकारसे 
कल्याण करनेवाला तथा भगवानके आश्वयेमय गुण, प्रभाव, 
ऐश्बये,तत्त,रहस्य और खरूपकी बतानेवाला है; अतः यह 
अत्यन्त ही पत्रित्र, दिव्य एवं अलोकिक है । 


प्रक्ष-इसे पुन:-पुनः स्मरण करके मैं बार-बार हर्षित हो 
गहा ट्रैं--इस कथनका क्‍या भाव है ! 

उत्तर-इससे सज्नयने अपनी स्थितिका बणन करके. 
गातोक्त उपदेशर्की स्वृतिका महत्त्व प्रकट किया है। अभिप्राय 
यह है कि भगवानूद्वारा वर्णित इस उपदेशने मेरे हृदयको 
इतना आकर्षित कर लिया है कि अब मुझे दूसरी कोई बात 
ही अच्छी नहीं ठगती; मेरे मनमे बार-बार उस उपदेशकी 
स्थृति हो रही हैं और उन माबोंके आवेशम मैं असीम हषका 
अनुभव कर रहा हूँ, प्रम और हर्षके कारण विहल हो रहा हैँ । 


सम्बन्ध-इस ग्रकार गीताझास्रकी स्प्रातिका महत्त्त बतलाकर अब संजय अपनी स्थितिका वर्णन करते हुए 
भगवानके विराट स्वरूपकी स्मृतिका महत्त्व दिखलाते हैं--- 


तञ्च॒ संस्मृत्य संस्मृत्य रूपमत्यद्मुतं हरः । 


विस्मयो मे॑ महान्राजन्हप्यामि च पुनः- पुनः॥ ७७ ॥ । 
ह राजन | श्रीहरिके उस अत्यन्त विलक्षण रूपका भी पुनः-पुनः स्मरण करके मेरे चित्तम महान आश्चय 


होता है ओर में बार-बार हर्षित हो रहा हूँ ॥ ७७ ॥ 
प्रश्न-भगवानके “हरि! नामका क्‍या भात्र हे 


उत्तर--भगवान्‌ श्रीकृष्णके गुण, प्रभाव, लीला, ऐश्वय, 
महिमा, नाम और खरूपका श्रवण, मनन, कीतेन- दशन 
और स्पर्श आदि करनेसे मनुष्यके समस्त पापोंका नाश हो 
जाता है; उनके साथ क्रिसी प्रकारका भी सम्बन्ध हो जानेसे 
वे मनुष्यके समस्त पापोंकी, अज्ञानकी और दुःखकों हरण 
कर लेते हैं तथा वे अपने भक्तोंके मनकी चुरानेवाले हैं | 
इसडिये उन्हें 'हरि! कड़त हैं | 
प्रभू--८तत” और “अति अद्भुतम! विशेषणोंके सहित 
“रूपम्‌' पद भगवानके किस रूपका वाचक हैं ! 
उत्तर-जिस अत्यन्त आश्रयमय दिव्य विश्वच्पक्ता 
गी> त० बि० ८६-- 


भगवानूने अज्जुनको दशन कराया था ओर जिसके दर्शन- 
का महत्व मगवानने ग्यारहब अध्यायके सेतालीसब्रें और 
अड्तार्ठमवे छोकोम खय॑ बतलाया है, उसी विशट्‌ खरूप- 
का वाचक यहाँ 'तत्‌' और *अतनि अद्भुतम! विशेषशोंके 
सहित 'रूपम्‌' पद है । 

प्रशन-उस रूपकों पुनः-पुनः स्मरण करके मुझे महान्‌ 
आश्चर्य होता है--इस कथनका क्या भात्र हैं ? 

उत्तर-इससे सन्नयने यह भाव दिखलाया है कि भगवान्‌ - 
का वह रूप मरे चित्तसे उतरता ही नहीं, उसे में बार-बार 
स्मरण करता रहता हैँ और मुझ बड़ा आश्चर्य हो रहा है कि 
भगवान अतिशय दृल्टन उस दिव्य रूपका दशन मुझे कैसे 





वा अली पक भन्‍ता 


हो गया। मेरा तो ऐसा कुछ भी पुण्य नहीं था जिससे मुझ ऐसे प्रभ्न-मैं बार-बार हर्षित हो रहा हूँ---इस कपनका क्या 
- रूपके दहन सकते। अहो ! इसमें केवछ्सात्र भगवानकी... भाव है? 
अद्दैतुकी दया ही कारण है। साथ ही उस रूपके अत्यन्त अद्भध. उत्तर-इससे यह भाव दिखलाया गया है कि मुझे केवल 
द्योंको और घटनाओंको यार कर-करके मी मुझे बड़ा आश्चय आश्चर्य ही नहीं होता है,उसे बार-बार याद करके मैं हपे और 
होता है कि अहो ! मगवानकी कैसी विचित्र योगशक्ति है । प्रेममें त्िहल भी हो रहा हूँ; मेरे आनन्दका पारावार नहीं है । 
सम्बन्ध-इस प्रकार अपनी स्थितविका कर्णन करते हुए गीवाकै उपदेशकी और भगवानके अद्भुत रूपकी र्प्रतिका 
महत्त्व प्रकट करके, अब सअय घतराष्ट्रसे पाण्डवोंकी विजयकी निश्चित सम्भावना प्रकट करते हुए इस अध्यायका 
उपसंहार करते हैं-- 
यत्र योगेश्वरः क्ृष्णो यत्र पार्थों धनुघेरः । 
तत्र श्रीविजयी भूतिश्लेबा नीतिमेतिमेम ॥ ७८ ॥ 
है राजन ! जहाँ योगेश्वर भगवान भ्रीकृष्ण हैं ओर जहां गाण्डीव-घनुषधारी अजुंन हैं, वहींपर श्री, 
विजय, विभूति ओर अचल नीति है--पेसा मेरा मत है ॥ ७८ ॥ 


प्रभ-श्रीकृष्णको योगेश्वर कहकर और अर्जुनकी धनुर्भर 
कहकर इस शोक सझ्ञयने क्या भाव दिखलाया है ? 

उत्तर-४तराष्ट्रके मनमे सन्धिकी इच्छा उत्पन्न करनेके 
उद्देश्यसे इस छोकमें सञ्नय उपयुक्त विशेषणोंके द्वारा भगवान्‌ 
श्रीकृष्ण और अजुनका प्रभाव बतलाते हुए पाण्डबोंके 
बिजयकी निश्चित सम्भावना प्रकः करते हैं | अभिप्राय यह है 
कि भगवान्‌ श्रीकृष्ण समस्त योगशक्तियोंके खामी हैं; ते 
अपनी योगशक्तिसे क्षणभरमें समस्त जगत्‌की उत्पत्ति, 


पालन और संदार कर सकते हैं; वे साक्षात नारायण भगवान्‌ 


श्रीकृष्ण जिस धमंराज युधिष्टिके सहायक हैं, उसकी 
(बेजयमें कया शझ्ढा है। 


इसके सित्रा अजुन भी नर ऋषिके अवतार भगवानके 
ब्रिय सखा और गाण्डीव-धनुषके घारण करनेवाले महान्‌ वीर 
पुरुष हैं;वे भी अपने भाई युधिश्टिकी विजयके लिये कथिबद्ध 
हैं। अतः: आज उस युविष्ठिरकी बराबरी दूसरा कौन कर 
सकता है;क्योंकि जहाँ घूर्य रहता है,प्रकारा उसके साथ ही 
रहता है---उप्ती प्रकार जहाँ योगेश्वर भगवान्‌ श्रीकृष्ण और 
अर्जुन खते हैं वहीं सम्पूर्ण शोभा, सारा ऐश्वर्य और अटल 
न्याय (धम )----ये सब उनके साथ-साथ रहते है और जिस 
पक्षम परम रहता हैं,उसीकी विजय होती हैँ | अत: पाएडब्रों- 
की विजय किसी प्रकारकी शह्ढा नहीं है | यदि अब भी तुम 
अपना कज्याण चाहते हो तो अपने पृत्रोंकों समझाकर 
पाण्डबोसे सन्धरि कर लो | 


३» तत्सदिति श्रीमद्भगवद्री तासपनिषत्सु बह्मविद्या्या योगशा््रे श्रीकृष्णाजुनसंवारद 
मोक्षसंन्यासयोगो नाग्राष्टादशोऊप्याय: ॥ 0८ ॥ 


-+>वीं:४४१-०- 
“श्रीमद्भगत्रद्रीता! 'आनन्दचिद्घन! पडश्वयपूण चराचखन्दित परमपुरुषोत्तम,साक्षात्‌ भगवान्‌ श्रीकृष्णकी दिव्य 


वाणी है। यह अनन्त रहस्योसे पूर्ण है । परम दयामय भगवान्‌ श्रीकृष्णकी कृपासे ही किसी अंशमे इसका रहस्य समझमें आ 

सकता है। जो पुरुष परम भ्रद्धा और प्रेममयी त्रिशुद्ध मक्तिसे अपने हृदयकों भरकर भगव्रद्वीताका मनन करते हैं वे ही 
भगजत-कृपाका प्रत्यक्ष अनुभव करके गीताके स्रृरूपकी क्िप्ती अंशमे झाँकी कर सकते हैं | अतरव अपना कन्याण 
चाहनेवाले नर-नारियोक्ी उचित है कि वे भक्तत्रर अजुनको आदर्श मानकर अपनेमें अर्जुनके-से देवी गुणोंका अर्जन 
करते हुए श्रद्धा-भक्तिपूरक गीताका श्रवण, मनन और अध्ययन करें एवं मगवानके आज्ञानुसार यथायोग्य तत्परताके 
साथ साधनमें लग जाये। जो पुरुष इस प्रकार करते हैं, उनके अन्त:करणमें नित्य नये-नये परमानन्ददायक अनुपम और 
दिव्य भाषोंकी स्फुरणाएँ होती रहती हैं. तथा वे स्वंधा शुद्धान्त:करण होकर भगवानकी अलौकिक कृपा-सुधाका 
रसास्वादन करते हुए शीघ्र ही भगवानको प्राप्त हो जाते हैं। 


“++3>-$--9- अडउ 


जा 


३-१ 
श्रीपरमात्मने नमः 


महाभारतमें श्रीगीताजीका माहात्य 
गीता सुगीता कतेव्या किमन्येः शाखसड्ग्रहेः । 
या खय्ं पद्मनाभस्य मुखपतन्नादिनिःसृता |॥ 
सवेशाख़मयी गीता सर्वदेवमयो हरिः । 
सवेतीथमयी गड़ा सबबेदमयो मनुः ॥ 
गीता गड्ा च गायत्री गोविन्देति हृदि खिते । 
चतुगेकारसंयुक्ते. पुनजन्म न॒ विद्यते ॥ 
भारतामृतसवेखगीताया. मथितस्य च। 
सारमुद्ध्रत्य. कृष्णन अजुनस्थ मुखे हुतम ॥। 
( महा० भीप्म० ४३ । १७२ ४५ ५). 
अन्य शात्रोंके संग्रहकी क्या आवश्यकता है : केबल गीताका ही भली प्रकारसे गान 
( पठन और मनन ) करना चाहिये; क्योंकि यह भगवान्‌ पद्मनाम ( विष्णु ) के साक्षात्‌ 
मुखकमलसे प्रकट हुई है । गीता समस्त शात्रमयी है, श्रीहरि सर्बदेवमय है, गढ्ाजी 
सर्वतीर्थमयी हैं और मनु सबंवेदमय हैं | गीता, गड्ल, गायत्री और गोविन्द--ये चार गकारसे 
युक्त नाम जिसके हृदयमें बसते हैं, उसका पुनर्जन्म नहीं होता । महाभारतरूपी अमृतके 
सर्तस्व गीताकों मयकर और उनमेंसे सार निकालकर भगवान्‌ श्रीक्ृष्णने अर्जुनके मुखमें 
उसका हतन क्या है । 


 औा402:37/4:22374) 7374) 24027 57000 3/40787॥602 50402: 3/%02 


गीताप्रेस, गोरखपुरकी गीताएँ 


श्रीमद्भगवद्गीता-तक्विवेवनी-टीकाकार--श्री जयदयाठलजी गोयन्दका, गीता-विषयक २५१५ 
प्रश्न और उनके उत्तरके रूपमें विनेचनात्मक ढंगकी हिन्दी-टीकाका संशोतित संस्करण, 
पृष्ठ ६८४, रंगीन चित्र ४; मूल्य 

श्रीमद्भगवद्गीता शांकरमाष्य--[ हिन्दी-अनुतवादसहित ) इसमे मूल छोक, भाष्य, हिन्दीमें 
भावार्थ, टिप्पणी तथा रब्दानुक्रमणिका भी दी गयी है | पृष्ठ ७२ ०, तिरंगे चित्र ३, मूल्य २॥।) 

श्रीमद्ध गवद्गीता रामानुजमाष्य-[ हिन्दी-अनुतादसह्ित | डिमाइ आठपेजी, पृष्ठ ६०८, 
तीन तिरंगे चित्र, सजिल्द, मूल्य 88 ** २॥) 

श्रीमद्भगवद्भीता-मूल, पदच्छेद, अन्बय, साधारण भाषाटीका, टिप्पणी, प्रधान और सूक्ष्म 
क्षिय एवं ध्त्यागसे भगवत्माप्तिमहित, मोटा टाइप, कपईकी जिल्द, प्रृष्ठ ५७२, 
रंगीन चित्र ४, मूल्य बे "०० ““ १॥) 

श्रीमद्भगवद्गीता-[ मझली | प्राय: सभी विषय १।) वाली नं० ४ के समान, विशेषता यह 
है कि छोकोंके सिरेपर भात्राथ छपा हुआ है, साइज और टाइप कुछ छोटे, पृष्ठ ४६८, 
रंगीन चित्र ७, मूल्य अभिल्द ॥5-), सजिल्द **** 
श्रीमद्धगव द्वीता-छोक, सावारण माबाठीका, टिप्पणी, प्रवान विषय, मोण टाइप, 
पृष्ठ ३१६, मूल्य ॥), सजिन्द ०००" 29325 “ ॥॥»]) 
श्रीमद्धगवद्धीता-मल, मोटे अक्षर्तराली, सचित्र, पृष्ठ ११६, मल्य अजिल्द |“), सजिल्द ॥“) 
श्रीमद्भगवद्गीता-केंबठ भाषा, अक्षर मोटे हैं, १ चित्र, पृष्ठ १०२, मूल्य “४5. ।॥) 
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श्रीपश्वरल्-गीता-सचित्र, इसमें श्रीमद्भगबद्ढीता, श्रीविष्णुसहस्रनाम, श्रीभीष्मम्तवराज, श्री- 
अनुस्मृति, श्रीगजेन्द्रमोक्षके मल पाठ हैं | गुठका साइज, पृष्ठ १८४, मृन्य. 7 ४“ ऋ#) 
श्रीमद्भगवद्धीता-साधारण भाषाटीका, पकेट-साइज, सचित्र, पृष्ठ ३५२, मल्य >)॥; संजिन्द_।)॥ 


ऊा।& ४5 375७5: 


श्रीमद्धगवद्गीता-विष्णुसह स्ननामसहित $ प्र है | ८१ सचित्र मृल्य 2 2 सेठ ४) ॥ 


पता-गीताप्रेम, पो० गीताग्रेस ( गोरखपुर ) 
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